Sztics Andras

A végrehajtasi fokozat megvaltoztatasanak®
elméleti és gyakorlati kérdései

A szabadsagvesztés fokozatossaganak kialakulasa
és magyarorszagi gyakorlata
a végrehajtasi fokozat megvaltoztataisanak megjelenéséig

A tanulmény targyat képez6 jogintézmény jogtorténeti gyokerei az tun. prog-
ressziv végrehajtas megjelenéséig nytlnak vissza.

A szabadsagvesztés végrehajtasanak torténetében a fokozatossag (prog-
resszivitas) csirai az in. vegyes végrehajtasi rendszerekben (amelyek a magan-
rendszer és a hallgaté rendszer egyesitése folytan alakultak ki) Eurépaban
ttintek fel a XIX. szazad kozepén. Ebben a szisztémaban a fogvatartottak éjjeli
elkiilonitése és nappali kozos munkdéltatasa mellett megjelent az elitéltek osz-
talyozasa. A genfi és miincheni bortonokben kiilonboz6 osztilyokat alakitot-
tak ki, amelyekbe az elitéltek magatartasuk és munkateljesitményiik alapjan
kertilhettek. A hdrom-fokozatti osztilyozason alapulé modellben minden el-
itélt a kozéps6 osztalyban kezdte el tolteni a biintetését, és munkateljesitmé-
nye, illet6leg magatartasa alapjan kertilhetett a jobb anyagi ellatast, tobb ked-
vezményt biztosit6 els6 osztalyba, vagy ellenkez6 esetben a rosszabb koriilmé-
nyeket biztosité harmadik osztalyba.?

A gyakorlati tapasztalatok hatdsdra Anglidban kialakult fokozatos rend-
szer a XIX. szdzad végére az egész eurdpai kontinensen uralkod¢ valt. A rend-
szer - amelynek alapja az ontevékenység és az onsegités ttjan torténé javulas
volt - harom szakaszra tagolédott. Az els6, maganelzarasban letoltott fazis
utdn az éjjeli elkiilonités és a nappali kozos munkaltatds id6szaka kovetkezett,
végiil kedvez6 magatartasuk esetén az elitéltek a feltételes szabadsag kedvez-
ményében részesiilhettek.3 A Walter Crofton bortontigyi féfeliigyel6 nevéhez
fiz6d6 ir fokozatos rendszer ettél annyiban tért el, hogy abban a feltételes sza-
badsagot megelSzte az tin. kozvetit6 intézet, amelynek céljat az képezte, hogy
az elitélteket a szabadulasra el6készitse és a tarsadalomba valé beilleszkedésti-
ket el6segitse. Hazdnkban a fokozatos rendszert (az angol és az ir véltozat ele-
meit vegyitve) a Csemegi Kédex honositotta meg. A kordnak tudomanyos
eredményeit és nemzetkozi tapasztalatait kivaléan 6tv6zé kodex - amely {6
feladatanak a biintetSjogi repressziot tekintette - és az 1879. évi XL. torvény-

1 A pontossag kedvéért megjegyzendd, hogy a tanulmany a végrehajtasi fokozat megvaltozta-
tasanak csak az 1979. évi 11. tvr. 7. §-aban meghatarozott , valfajaval” foglalkozik.

2 Lasd Kabédi Csaba - Ldrincz J6zsef - Mezey Barna: Biintetéstani alapfogalmak. Rejtjel Ki-
ado, Budapest, 2005. 103-104. o.

3 Lasd Kaboédi Csaba - Ldrincz Jozsef - Mezey Barna i. m. 105. o.
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cikk (Bintet6torvénykonyv a kihagasokrol) a szabadsdgvesztés 6t kiilonallo
nemét hatarozta meg tgy, hogy azok tobbségében érvényesiilt a fokozatossag,
természetesen eltér6 szabalyok szerint. Megjegyzést érdemel, hogy a kozvetits
intézetbe szallitasrol és a feltételes szabadsagra bocsatasrol szol6 dontés meg-
hozatala nem a birésag, hanem az igazsagiigy-miniszter hataskorébe tarto-
zott.* A Csemegi Kédexben testet 61t6, a szabadsdgvesztés honi végrehajtasa-
nak gyokeres megujitasat célzé elképzelések kétségkiviil el6remutatéak vol-
tak, az elképzelések kivitelezését azonban nagymértékben gatolta, hogy a
rendszer egyes elemeihez (pl. a maganelzarashoz, illetSleg a kozvetit6 intézet-
hez) nem teremt6dtek meg az eszkozok, de emellett az egyoldaltan borton-
drillre kiképzett személyzet is alkalmatlan volt a differencialt rezsimarnyala-
tok kifejezésére.> A progresszivitasban rejlé elényok kihasznalasat késébb to-
vabb nehezitette, hogy a trianoni békeszerz&dés utan a magyar bortontigynek
- akércsak az orszag egészének - jelentds problémakkal kellett szembenéznie.
A biintetés-végrehajtas feltételrendszerének meggyengiilésében a legnagyobb
szerepet nem is az intézetek szdmanak csokkenése jatszotta, hanem a dualiz-
mus idGszakdban kialakitott, s a szazadforduld tdjara szisztematikussa tett
fegyhaz-borton-foghaz halézat megbomlasa.

A 1L vildghédbort kovetSen a biintet6birésagok a koztorvényes btincselek-
ményekre tovabbra is a Csemegi Kédex hagyomanyos biintetési és végrehajta-
si rendszerét alkalmaztdk annak progressziv elemeivel egytiitt (a hagyomanyos
biintetési rendszert ebben a periédusban érinté egyetlen érdemi valtozas az
volt, hogy a Csemegi Koédex altal bevezetett allamfoghaz biintetést a 1946. évi
XIV. torvény eltorolte).

Az 1948-t6] 1956-ig terjed6 id6szakban a magyar biintet&politika és bor-
tontigy a monolitikussd merevedd allami politika direkt irdnyitast eszkozévé
torzult, amely ugyan korszerti és hangzatos elveket vallott, de gyakorlataban
az osztalyharc egyik el6retolt bastydjaként a , szocializmus épitésével szembe-
fordulok” megleckéztetését végezte el.” A biintetés-végrehajtas {6 feladatat a
biztonsagos 6rzés és az elitéltek munkéltatasa képezte. Ennek fényében nem
meglepd, hogy az 1950. évi II. torvény (a tovabbiakban Bta.) egyéltalan nem
kedvezett a fokozatos végrehajtasnak. A torvény megsziintette a kozvetit6 in-
tézeteket, s a szabadsagvesztésnek is csupan egy fajtajat ismerte, amelyet bor-
tonnek nevezett. A Bta. miniszteri indokoldsa ez utébbi valtoztatds okaként a
Csemegi Kédex biintetési nemeinek sziikségtelen sokasagat jelolte meg, valé-
jdban azonban emogott az elitéltek egyre nagyobb tomegei akadalytalan mun-
kéaba allitdsanak gondolata htuzédott meg; a szocialista piacgazdasag extenziv

4 1878.éviV.tc.46.§és48.§

5 V6. Ldrincz Jozsef: A magyar bortoniigy alakulasa, a nemzetkozi normak megjelenése (a XIX.
szazad elejét6l 1979-ig). Féiskolai Figyel6, 1991. évi 4. szam, 312. o.

¢ Lasd Mezey Barna: Uj hatarok kozott. Biintetés-végrehajtas a két vilaghabora kozott Magyar-
orszagon. Bortoniigyi Szemle, 1995. évi 3. szam, 98. o.

7 V6. Lérincz Jozsef: BiintetGpolitika és Bortoniigy. Rejtjel Kiad6, Budapest, 2009. 46. o.
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lendiiletvételéhez az igénytelen, olcsd, nagy tomegt elitélt dllamilag jol hasz-
nosithaté6 munkaerének bizonyult.8 A progresszivitas ,utolsé védvonalat” a
feltételes szabadsag képviselte, amelyet a Bta. hatalyba lépésérdl rendelkez6
1950. évi 39. tvr. szabélyozott Gjra.” Az 1954. évi 17. tvr. -az elitéltek nagyobb
munkateljesitményre 6sztonzése érdekében - kimagaslé munkavégzés esetén
mar a biintetés felének letoltése utan megengedte az elitéltek feltételes szabad-
sagra bocsatasat.

A Csemegi Kodexet teljes egészében felvalté 1961. V. évi torvény a meg-
el6z6 évek gyakorlatanak megfelel6en a szabadségvesztés végrehajtasanak két
modjat kiilonboztette meg: a bortont és a biintetés-végrehajtasi munkahelyet.
A torvény a biintetés céljat a joghatrany okozasaban, az elkoveté megjavitasa-
ban, tovabba a generélis prevenciéban jelolte meg.l0 A szocialista jogalkotas
termékének tekintett biintet$ torvénykonyv a buintetépolitika korabbi torzula-
sainak ellensulyozasaként els6sorban a biintet6jog garancialis szabalyainak és
a klasszikus felel6sségi elvek erdsitésére torekedett. A biintetés-végrehajtasban
ebben az idészakban a megel6zés eszkozei kertiltek el6térbe, s kisérletek tor-
téntek a fogva tartds humédn normadinak javitdsara is. 1 Az1961. évi V. tv.
»nagy el6djéhez” hasonldan ismerte a feltételes szabadsag intézményét, ren-
delkezései szerint az elitélt altalanos jelleggel a szabadsagvesztés kétharmada-
nak letsltése utan szabadulhatott. Ujdonsagként jelent meg a torvényben szub-
jektiv feltétel gyandnt annak alappal torténd vélelmezése, hogy a biintetés célja
tovabbi szabadsagvesztés nélkiil is elérhets. Uj elem volt tehat a torvényben a
feltételes szabadsagra bocsatasnak a biintetés cél elérésével valé dsszekapcso-
lasa; e megoldast egyébirant hatalyos biintet6 torvénykonyviink is atvette.

A jogintézmény rovid hazai torténete
az 1978. évi IV. torvény hatalyba lépéséig

A végrehajtasi fokozatnak a végrehajtas menetében torténd birésag altali meg-
valtoztatdsa Magyarorszagon alig tobb mint négy évtizedes miltra tekint
vissza, alkalmazédsénak lehet6ségét a Biintet6 Torvénykonyvrol sz616 1961. évi
V. torvényt moédosit6 1966. évi 20. szamu tvr. teremtette meg. A jelzett jogsza-
ballyal azonos id6pontban lépett hatdlyba az 1966. évi 21. szdmu tvr., amely
céljaiban, elveiben és tartalmdban megkozelitette az eurdpai normakat.!?

8 Vo. Lérincz Jozsef i. m. [1991] 314. o.

9 E jogszabalynak az 1878. évi V. tc. szabalyozasaval erés hasonlésdgot mutaté rendelkezései
szerint a hatdrozott tartamt szabadsagvesztésre elitéltek f6 szabaly szerint biintetésiik ha-
romnegyed részének, de legalibb egy évnek a kitoltése utan keriilhettek feltételes szabad-
sagra, az életfogytig tart6 szabadsagvesztésre itéltek pedig tizenot év kiallasa utan léphettek
ki a biintetés-végrehajtasi intézet falai koziil.

10 1961. évi V. torvény 34. §

11 Lasd Lérincz Jozsef i. m. [2009] 58. o.

12 Lasd Lérincz J6zsef: A hazai biintetés-végrehajtasi fejlédés vazlata a kiegyezést6l napjain-
kig. In: Az ezeréves magyar rendvédelem. Szemere Bertalan Magyar Rendvédelmi Tudoma-
nyos Tarsasag, 2005. 61. o.
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A szemléletében minéségi attorést képviseld 1j szabalyozas az elitéltek dtneve-
lését, moralis atalakitasat ttizte ki célul, a torvényerejti rendelet végrehajtisara
kiadott, és az elitéltek jogait tartalmazo Biintetés-végrehajtasi Szabalyzat az el-
itéltet jogi szempontbol a végrehajtas aldvetett tirgyabol annak alanyava emel-
te.13 Az 1966. évi 20. szamu tvr. a fokozottabb egyéniesitésnek utat engedve, az
addigi két végrehajtdsi mod (borton és biintetés-végrehajtasi munkahely) helyett
a szabadsagvesztésnek négy végrehajtisi fokozatat allapitotta meg: a szigoritott
bortont, a bortont, a szigoritott blintetés-végrehajtasi munkahelyet és a biinte-
tés-végrehajtasi munkahelyet.1* A tvr. a birésag feladatava tette, hogy itéleté-
ben rendelkezzen a kiszabott szabadsagvesztés végrehajtasi fokozatarol.
A jogszabaly azt is el6irta, hogy az itéletben milyen esetben milyen végrehajta-
si fokozatot kell meghatarozni, megengedte azonban, hogy a btintsségi kortil-
ményekre tekintettel a bir6sag - kivételesen - egy fokozattal enyhébb vagy st-
lyosabb végrehajtasi modot jeloljon ki. A tvr. emellett arra is lehet6séget nytj-
tott, hogy ,a feltételes szabadsagra bocsatas kérdésében illetékes birésig” az
elitéltet a biintetés végrehajtasa alatt tandsitott kifogdstalan magatartés és atla-
gon feliil végzett munka esetén a biintetésének hatralévé részére eggyel eny-
hébb végrehajtasi fokozatba helyezze.’> A dontésnek a birésaghoz telepitését a
jogalkot6 a torvényesség biztositdsdhoz ftiz6d6 érdek kielégitésével indokol-
ta.16 Kiemelést érdemel, hogy a jogszabaly nem elégedett meg az elitélt passziv
szabélykovetésével, hanem aktiv tevékenységet, ,atlagon feliili munkavég-
zést” kovetelt meg a jogintézmény alkalmazdsanak feltételeként. (A tvr. mi-
niszteri indokolasa szerint az el@irt feltételek meglétébdl az elitélt konnyebb
atnevelhet6ségére lehet kovetkeztetni.)

A Buntet6 Torvénykonyv 1971. évi Novellaja, a 28. szamau tvr. a novekvé
btinozésre adott valasz jegyében visszadllitotta az életfogytig tarté szabadsag-
vesztést és szigoritasokat rendelt el a visszaes6 blinozékkel szemben. Megval-
tozott a szabadsagvesztés négy végrehajtasi fokozatanak elnevezése (fegyhéaz-
ra, szigoritott bortonre, bortonre és foghazra) is. A szigoritasok ellenére a jog-
szabdly a végrehajtasi fokozatok megvaltoztatdsianak vonatkozdsaban médosi-
tast nem tartalmazott. E tekintetben az utols6 valtozast az 1978. évi IV. torvény
(a tovabbiakban: Btk.)!” hatalyba lépése hozta, amely jelent6sen modositotta a
jogintézmény arculatat.’® Az 1979. évi 11. tvr. (a tovabbiakban: Bv. tvr.) megal-
kotdséaval és a Btk.-val azonos id6ben torténé hatadlyba lépésével megjelent
Magyarorszagon a biintetés-végrehajtasi biré (a tovabbiakban: bv. bird), mely-
nek egyik legfontosabb feladataul a jogalkoté a szabadsagvesztés fokozatanak

13 Lasd Voko Gyorgy: Magyar biintetés-végrehajtasi jog. Dialég Campus Kiad6, Budapest-Pécs,
2006. 58. o.

14 1966. évi 20. szamu torvényerejii rendelet 1. § (1) bekezdése

15 1966. évi 20. szam tvr. 2. § (3) bekezdése

16 Lasd az1966. évi 20. szamu tvr.-hez fliz6tt miniszteri indokolas 6. pontjat.

17 A jelenleg is hatalyos 1978. évi IV. torvényben a biintetés céljaként a generalis és a specialis
prevencio keriilt meghatarozasra.

18 A valtozasokat illetGen lasd a hatalyos szabalyozas elemzésével foglalkozo részt.
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megvaltoztatasat jelolte ki.’® A Bv. tvr. az 1961. évi 21. tvr. szellemét kovette,
annak tualzott optimizmusa nélkiil. A szabadsagvesztés végrehajtasanak célja-
ként mar nem az elitélt dtnevelését hatdrozta meg, hanem annak elGsegitését,
hogy az elitélt szabadulasa utan beilleszkedjék a tarsadalomba, és tartozkod-
jék tjabb blincselekmény elkovetésétél. Ehhez a célmegjeloléshez képest a ne-
velés, csaktigy mint a joghatrany érvényesitése a specidlis megel6zésnek csu-
pan eszkoze lehet.

A végrehajtasi fokozat megvaltoztatasanak kapcsolata
a szabadsagvesztés végrehajtasanak alapelveivel

Ahhoz, hogy a végrehajtisi fokozat megvaltoztatdsdnak a szabadsdgvesztés
végrehajtdsaban betoltott szerepét megértsiik, els6ként e jogintézménynek a
szabadsagvesztés végrehajtdsanak egészét dthaté alapelvekkel valé viszonyéat
kell tisztaznunk.

A szabadsagvesztés fokozatdnak megvéltoztatasa - mint ,t6bbfunkciés”
jogintézmény - alapvetSen harom biintetés-végrehajtasi alapelv érvényesiilé-
sét hivatott el6segiteni. Ezek koziil els6ként emlitend6 a végrehajtds prog-
ressziv jellegének elve, amely azt jelenti, hogy az elitélt a szabaduldsanak id6-
pontjdhoz kozeledve fokozatosan enyhébb, a szabad élethez kozelit6 életks-
riilmények kozé keriil. A hatdlyos magyar biintetés-végrehajtasi jog tobb olyan
jogintézményt is ismer, amelynek a végrehajtas progressziv jellegének megte-
remtése a feladata: a szabadsagvesztés fokozatdnak megvaltoztatasan kiviil
ilyennek minésiil a leghosszabb multra visszatekinté feltételes szabadsag, va-
lamint az dtmeneti csoport és az enyhébb végrehajtasi szabalyok alkalmazasa.
A progressziv intézmények elGsegitik az elszigeteltség karos hatdsainak csok-
kentését és a szabad élet viszonyaihoz valé fokozatos adaptalodast.

A végrehajtasi fokozat megvaltoztatasdnak emellett jelents szerepe van a
felel6sség és az onbecsiilés elvének érvényre juttatdsaban, amely szerint az el-
itéltnek a végrehajtas sordn segitséget kell nytjtani ahhoz, hogy 6nmagat - le-
het6ség szerint - fejlessze, onbecsiilése fejlédjon, és felelgsséget érezzen sajat
jovéjével kapcsolatban, mert az nagyban el6segitheti a tdrsadalomba valé beil-
leszkedését. A felel6sség kialakitdsaban komoly jelent&séggel bir a fokozatos
rendszer, ez ugyanis egyre nagyobb szabadsagot, cnallésdgot biztosit a szaba-
dulas kozeledtével, az elitélt ,érdemességéhez” (magaviselet, munkavégzés,
beilleszkedési szandék stb.) kotott fokozatvaltas lehetésége pedig csak tovabb
er6siti ezt a folyamatot.

A téma targyalasakor nem hagyhat6 emlités nélkiil a végrehajtas egyénie-
sitésének az elve (biintetés-végrehajtasi individualizacid), amely azt irja eld,

19 A Bv. tvr. hatdlyba lépéséig az enyhébb végrehajtasi fokozat kijelolése tairgydban az 1973. évi
L. torvény 358. § alapjan a bv. intézet helye szerint illetékes megyei birésag altal kijelolt biro
kiilonleges eljarasban dontott.
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hogy a végrehajtas soran alkalmazott eljarasokat az elitélt személyiségéhez,
egyéni képességeihez és sziikségleteihez kell igazitani. Az egyéniesités termé-
szetesen nem azt jelenti, hogy minden egyes elitéltet egyedi médon kell kezel-
ni, hanem azt, hogy a szabadsagvesztést tolt6k populaciéjan belil kiilonbozé
szempontok szerint elkiilonitett csoportokat kell kialakitani, amelyeken beliil
specidlis nevelési, kezelési és gondozasi médszerek alkalmazandék.?) Magyar-
orszagon a szabadsagvesztés végrehajtdsanak egyéniesitésében az els6 1épést
az itél6 birésag teszi meg a végrehajtasi fokozat kijelolésével, hiszen ezzel
maris megtorténik egyfajta osztilyozas, az egyes végrehajtasi fokozatba tarto-
z6 elitéltekre pedig részben eltéré szabalyrendszer vonatkozik. A biintetés
~egyénre szabott” végrehajtasanak azonban emellett tovabbi eszkozei is van-
nak, ezek koziil az egyik legfontosabb a szabadsagvesztés fokozatanak a biin-
tetés-végrehajtas menetében torténé megvéltoztatdsa, amellyel médosithato az
itélkez birésag altal elvégzett , osztalyozas”.

A végrehajtasi fokozat megvaltoztatasanak funkcioi

A végrehajtasi fokozatnak a biintetés végrehajtasa alatt torténé megvéltoztata-
sa a feltételes szabadsdghoz hasonléan egyfajta korrekciés funkciot tolt be a
biintetés kiszabasahoz képest. Abban az esetben, ha a végrehajtas soran bebi-
zonyosodik, hogy az itél6 birésag a terhelttel szemben ttlsagosan hosszu tar-
tamu szabadsagvesztést szabott ki, vagy a szabadsagvesztést az indokoltnal
szigorubb fokozatban rendelte végrehajtani (vagyis a biintetés céljahoz képest
a kiszabott szankci6 eltilzottnak minésiil), e jogintézmény alkalmazasaval le-
het6ség nyilik a biintetés szigoranak enyhitésére. Természetesen ez a special-
preventiv szempontt kiigazitasi lehet6ség - forditott elGjellel - elttlzottan
enyhe biintetés kiszabasa esetén is fennall. A korrekcié6 mértékét novelheti, ha
a feltételes szabadsagra bocsatas lehetséges id6pontjat a jogalkot6 a szabad-
sagvesztés végrehajtasi fokozatdhoz koti, ilyenkor ugyanis a fokozatvaltas a
biintetés-végrehajtasi intézetben ténylegesen letoltott biintetési tartamra is kihat.
A végrehajtasi fokozat megvaltoztatasanak - mint progressziv intézmény-
nek - az egyik alapvet6 funkciéja nem lehet mas, mint a szabadabb életkortil-
mények lehet6vé tétele révén a tarsadalomba valo beilleszkedés elésegitése.
Emellett nem tagadhaté az sem, hogy a kiilonb6z6 végrehajtasi fokozatok
rezsimjének szigortsaga kozotti kiilonbség jelentés mértékben elémozdithatja
az elitéltek viselkedésének pozitiv iranyt befolyasolasat. Ha az enyhébb vég-
rehajtasi koriilmények kozé helyezést az elitélt érdemességéhez kotik, a jogin-
tézmény fontos helyet foglalhat el a személyiség formaldsaban. A biintetés-
végrehajtasi fokozat megvaltoztatdsanak a nevelésben betoltott szerepét tobb

20 Lasd Biintetés-végrehajtasi jog. 4., atdolg. kiad. (Szerk. Horvath Tibor). Rejtjel Kiad6, Buda-
pest, 2007. 79. o.
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hazai szerzé is kiemelten hangstlyozza.?! Meg kell azonban jegyezni, hogy a
végrehajtasi fokozat megvaltoztatdsa - mint nevelési eszkoz alkalmazédsa -
nem minden esetben hozhaté 6sszhangba a progresszivitds eszméjével. Ha
ugyanis az elitélt részére , pedagogiai célzattal” biintetésének hatralévo részé-
re stilyosabb végrehajtasi fokozat jelolnek ki, vagy érdemtelensége miatt az 6t
enyhébb fokozatba helyezé rendelkezést hatilyon kiviil helyezik, szigortibb
végrehajtasi rezsimben taldlja magat, s egytttal tdvolabb kertil a szabad élet
kortilményeitol.

A nevelési funkcié emlitésével Osszefiiggésben nem feledkezhetiink meg
arrol sem, hogy az elitéltek magatartdsdnak befolydsoldsa révén a fokozat eny-
hitése vagy szigoritasa hozzdjarulhat a végrehajtds rendjének fenntartdsidhoz,?
megkonnyitve ezzel egytttal a biintetés-végrehajtasi személyzet munkajat is.
E hatés eléréséhez még az sem sziikséges, hogy az elitélt személyisége pozitiv
valtozason menjen keresztiil, elegend6, ha az elény (enyhébb végrehajtasi fo-
kozat), illet6leg hatrany (szigorubb végrehajtasi fokozat) kildtasba helyezése,
illet6leg a megszerzett elény elvesztése, vagy a kilatasba helyezett hatrany
tényleges alkalmazasa az elitéltet a szabadsagvesztés végrehajtasa alatt jogko-
vet6 magatartasra készteti.

A hatalyos magyar szabalyozas dogmatikai elemzése és kritikaja

A szabadsagvesztés fokozatdnak megvaltoztatdsara a jogerds itélet meghoza-
tala utdn, a szabadsagvesztés végrehajtdsa soran keriilhet sor, targydban a
dontés meghozatala a bv. birét, a ,bilintetés-végrehajtas birajat” illeti meg.
A szabadsagvesztés fokozatdnak megvaltoztatisa tehat egyértelmten a biinte-
tés-végrehajtasi jog intézménye, alapvetd szabalyainak egy része mégis a Btk.-
ban, és nem a hatalyos bv. koédexben nyert elhelyezést.

A hatalyos magyar szabalyozas alapjan a szabadsagvesztés végrehajtasi
fokozatét (fegyhdazat, bortont vagy foghazat) a btintetést kiszab6 birésdgnak az
itéletben kell meghatdroznia. A jogalkoté allaspontja®® szerint azonban az el-
itéltnek a biintetés végrehajtdsa alatt tantsitott magatartésa arra utalhat, hogy
a biintetés céljanak elérésére nem az itéletben meghatarozott fokozat alkalmas,
ezért a Btk. lehet&vé teszi, hogy a birésag (bv. biré) megvaltoztassa az itélet-
ben meghatarozott fokozatot, és az elitéltet eggyel enyhébb, illetSleg szigo-
rabb fokozatba utalja.* A torvény arra is médot ad, hogy a birésag az elitéltet
szigorubb vagy enyhébb fokozatba helyez& hatdrozatat az elitélt megvaltozott

2 Lasd pl. Nagy Ferenc: A magyar biintet6jog altalanos része. HVG-ORAC Lap- és Konyvki-
adé, Budapest, 2008. 285. 0. vagy Voké Gyorgy i. m. 249. o.

2 Biintetés-végrehajtasi jog. 93. o.

2 Lasd az 1978. évi IV. torvény 46. §-ahoz flizott miniszteri indokolast.

2 A Btk. 46. § (1) bekezdése szerint: , A biintetés végrehajtasa alatt tanasitott kifogastalan ma-
gatartas esetén a birdsag ugy rendelkezhet, hogy a biintetés hatralévé részét eggyel enyhébb
fokozatban kell végrehajtani, ha pedig az elitélt a biintetésvégrehajtas rendjét ismételten és
stlyosan megzavarja, a birdsig elrendelheti, hogy a biintetés hatralévé részét eggyel szigo-
rabb fokozatban hajtsak végre.”
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magatartdséra tekintettel hatdlyon kiviil helyezze (mely altal a szabadsagvesz-
tést az eredetileg meghatarozott fokozatban kell végrehajtani). Nyilvanvalo,
hogy a Btk. 46. §-a a korabban alkalmazott megoldasnal joval szélesebb jogkort
biztosit a végrehajtasi fokozat megvaltoztatdsa tekintetében a birdsag részére,
ezzel er6sitve a jogintézmény nevelési funkcidjat. Itt kell megjegyezni, hogy a
végrehajtasi fokozat megvaltoztatasanak nevel6 hatdsat az is fokozza, hogy al-
tala nem csupan a végrehajtas rendje lesz szigortbb vagy enyhébb?. A feltéte-
les szabadsédgra bocsatas lehetséges id6pontja ugyanis hatarozott tartamu sza-
badsagvesztés esetén {6 szabdly szerint a szabadsagvesztés végrehaijtasi foko-
zatdhoz igazodik?, ezért a fokozat médositasa altalaban megvaltoztatja a biin-
tetésnek azon tartamat is, amelynek elteltével a feltételes szabadsagra bocsatas
lehet6sége megnyilik.?” Ez gyakorlatilag azt jelenti, hogy amennyiben a bv. bi-
r6 dontésének kovetkeztében az elitélt enyhébb végrehajtasi fokozatba kertil,
korabban szabadulhat feltételesen, mint az eredetileg meghatarozott fokozat-
ban, ha pedig biintetésének hatralévé részét szigortubb fokozatban kell letolte-
nie, akkor kés6bb részestilhet ebben a kedvezményben.

A hatalyos térvényszoveg vizsgalata soran kiilonos figyelmet kell szentel-
niink a végrehajtasi fokozat megvaltoztatasara okot ado feltételek értelmezésé-
nek. Az enyhébb végrehajtasi fokozat kijelolésére alapul szolgalé kifogéstalan
magatartds?® megitélésem szerint nem jelenthet mast, minthogy a fogvatartott
magatartdsdval szemben a biintetés végrehajtasa alatt egyetlen objektiv kifo-
gas sem mertilt fel, vagyis ezen id6szak alatt egyetlen blincselekményt vagy
fegyelmi vétséget nem valositott meg. E meghatarozas alapjan nem nyilvanit-
hat6 kifogastalannak pl. annak az elitéltnek a magatartasa, akit fegyelmi vét-
ség elkovetése miatt fenyités kiszabésa helyett a bv. intézet nevel6je kioktatas-
ban részesit?. Allaspontom szerint az elitélttel szembeni kifogas objektiv jelle-
géhez feltétleniil ragaszkodnunk kell, egyébként ugyanis parttalanné valhatna
a felvethet6 kifogasok kore, s ez a koriilmény a jogbiztonsag sérelméhez ve-
zethetne.

E helyen célszerti ramutatni arra is, hogy a problémamentes viselkedés
nem azonos a dicséretes vagy a kimagasléan j6 magatartassal, az ugyanis elér-

2% A Bv. tvr. 25. § (2) bekezdése alapjan az egyes végrehajtasi fokozatokban eltéré az elitélt el-
kiilonitése a kiilvilagtol, 6rzése, feliigyelete, ellenérzése, a biintetés-végrehajtasi intézeten
beliili mozgasa, életrendje stb.

2% Btk. 47. § (2) bekezdése.

27 Ez alol kivételt képeznek azok az esetek, amelyekben az elitélt az itéletet hoz6 birdsag ren-
delkezése nyoman biintetése fele részének letoltése utan feltételes szabadsagra bocsathato,
fiiggetleniil attol, hogy a szabadsagvesztést melyik fokozatban tolti, és természetesen azok
is, ahol az elitélt feltételes szabadsagra bocsatasa a torvény rendelkezése folytan kizart.

28 Megjegyzendd, hogy a kifogastalan magatartas mérlegelési szempontként a feltételes sza-
badséaggal osszefiiggésben is megjelenik a Btk.-ban. A dogmatikai tisztasig posztulituma
megkivanja, hogy a biintetés végrehajtasa alatt tanusitott kifogastalan magatartas alatt
ugyanazt értsiik a feltételes szabadsagra bocsatasra érdemesség elbirilasa, valamint az eny-
hébb végrehajtasi fokozat alkalmazhatésaganak vizsgalata esetén.

2 11/1996. (X. 15.) IM rendelet 8. § (2) bekezdésének a) pontja.
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het6 passziv szabalykovetéssel is. Véleményem szerint ebben mutatkozik meg
a jelenlegi szabalyozés egyik hidnyossdga: az elitéltet a meggy6z6dés nélkiili,
borton-konform magatartds tantsitidsaban teszi érdekeltté, s nem motivélja 6t
a személyiségét atformdlni képes, komolyabb eréfeszitések kifejtésére.

A szigortbb végrehajtasi fokozatba helyezés feltétele a , biintetés-végrehaj-
tas rendjének ismételt és stlyos megzavarasa”, ami azt jelenti, hogy eseti fe-
gyelmezetlenség (még ha stlyos is) vagy tobbszori csekély silyd rendzavaras
nem adhat alapot a szigorubb fokozat alkalmazéséra. A biintetés-végrehajtas
rendje a biintetés-végrehajtasi szervezet feladatkorébe tartozo, személyi sza-
badsag elvondasaval jaré biintetSjogi és egyéb (biintets eljarasjogi, szabalysérté-
si és idegenrendészeti) jogkovetkezmények végrehajtdsanak rendszerét, mod-
jait megallapit6 szabalyok Osszessége altal meghatarozott allapotot (a végre-
hajtas személyi és anyagi-targyi feltételeit), valamint folyamatot (a biintetés-
végrehajtasi intézetbe befogadéstol az intézet végleges elhagydsdig terjedd
id6szak valamennyi tudatosan irdnyitott programjit vagy megengedett ese-
ményét, torténését) jelenti.¥ A biintetés-végrehajtas rendjének megzavarasat
megvaldsité fogvatartotti cselekmények kore pontosan nem hatédrozhaté meg,
mindazonaltal e téren a jogalkalmazé szamara komoly segitséget nyujt a fog-
vatartottak altal elkovetett fegyelmi vétség jogszabalyi definiciéja. Eszerint a
fogvatartott akkor kovet el fegyelmi vétséget, ha a biintetés-végrehajtas rend-
jét vétkesen megszegi (illet6leg mas fogvatartottat erre szandékosan rébir, vagy
més fogvatartottnak ehhez szdndékosan segitséget nyijt).3! Alldspontom sze-
rint a Btk. 46. § (1) bekezdésében szerepld, ,a biintetés-végrehajtas rendjének
megzavardsa” és ,a biintetés-végrehajtas rendjének megszegése” ugyanazt a
fogvatartotti cselekményt feltételezi, tekintettel arra, hogy a rend megszegése
sziikségszertien egyiitt jar a rend bizonyos fokti megzavardsaval. Nem hagy-
hatjuk emlités nélkiil, hogy bar a Btk. nem hatdrozza meg feltételként a szigo-
ribb fokozatba helyezéshez a biintetés-végrehajtas rendjének vétkes megzavard-
sit, nyilvanvalénak ttinik, hogy annak vétlen megzavarisa nem eredményezheti
a szigorubb rezsim (quasi szankcid) alkalmazédsat, mint ahogy a végrehajtas
rendjének vétlen megszegése sem jarhat egytitt fegyelmi felel6sségre vonassal, il-
let6leg fegyelmi fenyitéssel.3? A rendzavaras ,stlyossdganak” kovetelmény-
ként torténd el6irdsaval a jogalkoté minden bizonnyal azt kivanta kifejezni,
hogy a szigorubb fokozat kijelolése kisebb sulyt rendzavaré cselekmények
esetén nem indokolt, mindazonaltal a gyakorlatban el6fordul6 esetekben a st-
lyossag megitélése a jogalkotoi szandék figyelembe vétele mellett végsé soron
a bv. biré kompetenciajaba tartozik.

Nem tekinthetiink el annak hangsulyozasatol, hogy az enyhébb, valamint
a szigorubb fokozat alkalmazasa kifogastalan magatartas tandsitasa, illet6leg a
biintetés-végrehajtas rendjének stlyos és ismételt megzavarédsa esetén is csu-

30 Biintetés-végrehajtasi jog. 81. o.
31 11/1996. (X. 15.) IM rendelet 2. § (1) bekezdése
32 Ez tulajdonképpen egyenld lenne az objektiv felelGsséggel.
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pan lehet6ség, vagyis a bv. birét dontése meghozatalakor az el6irt kritériumok
megallapitdsa esetén is mérlegelési jog illeti meg. Joggal vet6dik fel a kérdés:
vajon milyen szempont(ok) alapjan kell ezt a mérlegelést a bv. birénak elvé-
geznie? Ahogy az a Btk. miniszteri indokoldséban is olvashato, az elitélt meg-
valtozott magatartasabol arra lehet kovetkeztetni, hogy a biintetés célja az ere-
detileg meghatdrozott végrehajtasi fokozattol eltéré fokozatban érhets el.
A bv. birénak tehat a dontés meghozatalakor értelemszertien azt is vizsgalnia
kell, hogy a biintetés célja az itéletben megjelolt fokozatban, vagy annal eggyel
enyhébb, illet6leg szigorubb fokozatban érhet6-e el®. Mivel a biintetés végre-
hajtasa alatt a specidlis megel6zés kertil el6térbe, magatol értet6dik, hogy a fo-
kozat megvaltoztatdsara is a biintetés e céljanak megvaldsuldsara tekintettel
kertilhet sor. A biintetési cél elérésének vizsgalata tehat levezethet6 a jogalkoto
szandékabol, illet6leg a progressziv intézmények szabalyozasdnak hasonlésa-
gabol, az egyszertlibb és tisztabb jogértelmezés érdekében mégis kivanatosabb
volna, ha azt a térvény szovege is tartalmazna.

Az elitéltnek a szabadsagvesztés végrehajtisa alatt tantsitott magatartasa-
r6l a bv. bir6 a biintetés-végrehajtasi intézettdl értesiil. Ez nem is torténhetne
masként, hiszen a bv. intézetnek van lehet6sége az elitélt életvitelének folya-
matos figyelemmel kisérésére, magatartdsa alakulasdnak nyomon kovetésére.
A 6/199. (VIL 12.) IM rendelet (a tovabbiakban: Bv. Szabélyzat) 79. § (1) be-
kezdésének a) pontja alapjan a bv. intézetnek a szabadsagvesztés végrehajtési
fokozatanak megvaltoztatdsara irdnyul6 elSterjesztés elkészitése el6tt értékeld
véleményt kell készitenie az elitéltr6l.3* A Bv. Szabalyzat 79. § (2) bekezdése
szerint az elitéltrdl készitett értékels véleménynek tobbek kozott ki kell terjed-
nie a jutalmazasi és fegyelmi adatokra, valamint az elitélt viselkedésére, tanu-
lasdra és munkavégzésére is. Kétségtelen, hogy a biintetés végrehajtdsa alatt
tanusitott magatartds objektiv mércéjéiil az elitéltre vonatkozé jutalmazasi és
fenyitési adatok szolgalhatnak. Az elitélt magatartdsaban bekovetkezé pozitiv
vagy negativ véltozds azonban nem minden esetben targyiasul jutalmazas
vagy fenyités formajaban, ezért a bv. biré az intézet értékel6 véleményében
szerepl6 egyéb adatokat és az ott megfogalmazott szubjektiv allitasokat is
mérlegelési jogkorébe vonhatja annak eldontése érdekében, hogy az elitélt ma-
gatartasara tekintettel a biintetés célja melyik végrehajtasi fokozatban érhet? el.

Fontos megjegyezni, hogy a bv. biré - a térvény szovegébdl is kittinden - a
végrehajtds soran csak egy esetben enyhitheti, illet6leg szigorithatja a végre-
hajtasi fokozatot, az tehat nem fordulhat el6, hogy az elitélt a biintetését fegy-
haz fokozatban kezdi meg, és foghaz fokozatbdl szabadul.®

3 A biintetési cél elérhetGségének vizsgalata a feltételes szabadsagnal és az enyhébb végrehaj-
tasi szabalyok alkalmazasanal is kotelezd, e jogintézményeknél azonban a Btk., illet6leg a
Bv. tvr. azt expressis verbis elé is irja.

3 Ha a szabadsagvesztés fokozatanak megvaltoztatasara iranyul6 kérelmet az elitélt vagy a vé-
ddéje terjeszti el§, a bv. intézetnek a kérelmet - £6 szabaly szerint - értékel6 véleményével és
javaslataval kell tovabbitania a biintetés-végrehajtasi birohoz [Bv. tvr. 7. § (2) bekezdés].

% A biintetés-végrehajtasi jog magyarazata. (Szerk. Vokoé Gyorgy.) HVG-ORAC Lap-és Konyv-
kiadé, Budapest, 2001. 69. o.
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A Btk. 46. § (3) bekezdése’® kimondja, hogy a jogintézmény életfogytig tar-
t6 szabadsdgvesztés végrehajtasa soran nem alkalmazhaté. Miutdn az élet-
fogytig tarté szabadsagvesztést mindig fegyhazban kell végrehajtani, ilyenkor
a szigorubb fokozatba helyezés ab ovo kizért, vagyis a Btk. 46. § (3) bekezdése
val6jaban az enyhébb végrehajtasi fokozatba helyezést zarja ki. E torvényi ren-
delkezés miniszteri indokolasa szerint altala egyértelmiivé vilik, hogy életfogy-
tig tart6 szabadsdgvesztés kiszabasa esetén az enyhébb végrehajtasi fokozatba
helyezés nem alkalmazhaté. Ez a magyardzat nehezen értelmezhetd, hiszen a
modositast megel6z6en semmi nem tilalmazta, hogy életfogytig tart6 szabad-
sagvesztés végrehajtasa soran a bv. bir6 - az elitélt kifogdstalan magatartasa
esetén - a fegyhdz fokozatot bortonre enyhitse. A tilalom torvénybe iktatasat
azonban természetesen nem az elfogadhat6 jogalkotéi indokoléds hidnya miatt
tartom aggalyosnak, hanem azért, mert az azokban az esetekben gétolja meg a
progresszivitds érvényre juttatisat, amelyekben erre a legnagyobb sziikség
mutatkozna. Az életfogytig tarté szabadsdgvesztés sordn az elitélt rendkiviil
hosszt id6n at a szabad élet koriilményeit6l legtavolabb allo, lehets legszigo-
ribb rezsimben kénytelen tolteni a biintetését. Ezalatt az emberi l1éptékkel
mérve rendkiviil hosszt id6 alatt az elitélt teljesen elszokik a borton falain ki-
viili vilagtol, fliggetlen személyiségb6l a biintetés-végrehajtasi intézet sajitos
elvarasaihoz adaptdlédott, onallésagét vesztett egyénné valik. Az életfogytig
tarté szabadsagvesztés okozta bortondrtalmak csokkentése, illet6leg a tarsada-
lomba val6 beilleszkedés el6segitése érdekében az elitéltek ezen specialis cso-
portjandl az &ltalaban tapasztaltndl is fontosabb lenne - érdemesség esetén -
az enyhébb fokozat kijelolése. Sajndlatos modon a jelenlegi szabalyozas ezzel
szemben a biintetés retributiv jellegét helyezi talzottan el6térbe.

A végrehajtasi fokozat megvaltoztatasaval kapcsolatos bv. biréi tevékeny-
ség sarkalatos eljarasi szabalyait a Bv. tvr. tartalmazza. A Bv. tvr. 7. §-a erede-
tileg csupén a biintetés-végrehajtasi intézetet jogositotta fel arra, hogy a bv. bi-
rénal kezdeményezze a szabadsiagvesztés fokozatanak megvaltoztatdsat, ezért
a korabbi jogalkalmazasi gyakorlat szerint az elitélt és védGje azt nem kérel-
mezhette. A kezdeményezési jogosultsag vonatkozasaban gyodkeres fordulatot
jelentett a 248/B/1998. AB hatarozat. Az Alkotmanybirésag a Bv. tvr. 7. §-a al-
kotmanyellenességének utdélagos megallapitdsira és megsemmisitésére ira-
nyul6 inditvanyt elutasité hatdrozatanak indokoldsdban az addigi biréi gya-
korlattal gyokeresen ellentétben alloé jogi allaspontra helyezkedett. A talaros
testiilet riamutatott, hogy az elitélt altal személyesen és kiilon engedély nélkiil,
illetéleg a védéje utjan parhuzamosan is gyakorolhaté jogok koziil a Bv. tvr.
36. § (1) bekezdés g) pontjadban megjelend ,éltalanos kort kérelmezési és pa-
naszjog, valamint az e szakaszban is érvényesiilé jogorvoslati jog egytittesen
hivatottak biztositani, hogy az elitélt a biintetés-végrehajtas folyamataban ne
valjék kiszolgaltatotta, és a legszélesebb korben érvényesiiljon a végrehajtas
egésze feletti birosagi, illetve tigyészségi kontroll.” Az Alkotmanybirésag idé-

3 Az emlitett rendelkezéssel Btk. 46. §-at a 2007. évi XXVII. térvény egészitette ki.
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zett hatarozataban kifejtette, hogy a jogszabélyban biztositott széleskort kérel-
mezési jog biztositja az elitélt és a véd6 szamara azt is, hogy eljarast kezdemé-
nyezzenek mindazokban az esetekben, amikor akédr az tigyészségnek, akar a
birésagnak, akar a bv. intézetnek kotelessége valamely, az elitélt érdekkorébe
tartozo intézkedést hivatalbol megtenni. A hivatalbdl torténé eljaras jogszaba-
lyi rogzitése - az okfejtés szerint - oSnmagédban nem zérja ki, hogy az érintettek
kérelmezzék, inditvanyozzak ennek az eljarasnak a lefolytatasat, kifejezett ki-
zar6 rendelkezés hidnyaban pedig a Bv. tvr. 36.§ (1) bekezdés g) pontjdban
szabalyozott, a szabadsagvesztés végrehajtasa alatt biztositott altalanos kérelme-
zési jog alapjan az elitélt és véddje kezdeményezheti a szabadsagvesztés fokoza-
tdnak megvaltoztatdsat. A hatarozat indokolasa szerint a kérelem elSterjesztésé-
vel kapcsolatban sem a Bv. tvr., sem mads jogszabaly nem allit fel id6beli korlato-
kat, tovabba nincs olyan tartalmu szabalyozas sem, amely a bv. birét arra jogosi-
tand fel, hogy az elitélt - akar tobbszords - kérelmével ne foglalkozzék.

Az alkotmanyossdg legf6bb 6rei tehat a korabbi biréi gyakorlattél eltérs
jogértelmezés mellett foglaltak dllast, mindez azonban nem vezetett automati-
kusan a kialakult joggyakorlat megvaltoztatdsidhoz. Az Alkotmanybirésag ha-
tdrozatainak indokolasa &ltaldban hatdssal van ugyan a jogi kézgondolkodas-
ra, a hatdrozatok kotelez6 ereje azonban csupan azok rendelkez6 részében ma-
nifesztalédik. Az orszdgos bv. biréi gyakorlat az ismertetett Gj allaspont hata-
sdra megosztotta valt. Taldlkozhattunk olyan esettel, amelyben a bv. bir6 a
nemleges intézeti javaslattal tovabbitott elitélti kérelmet érdemben elbiralta, de
olyan igy is el6fordult, amelyben az eljards megsziintetése mellett az elitélt-
nek és védsjének kérelmét a birdsdg - tényleges intézeti el6terjesztés hidnyéra
hivatkozva - elutasitotta (ez volt a leggyakoribb). Emellett emlitést érdemel-
nek még azok az esetek, amelyekben a bv. biré a nemleges intézeti javaslattal
megkiildott elitélti kérelemre alakszerti hatdrozat hozatala nélkiil arrdl tajé-
koztatta a kérelmezé6t, hogy a kérelem vonatkozédsdban csak pozitiv bv. intéze-
ti el6terjesztés esetén van hataskore eljarni. A jogbiztonsag alkotmanyos alap-
elvének érvényestilése, és ezzel egyiitt a jogalkalmazasi gyakorlat egységesité-
se iranti igény rovidesen jogegységi hatarozat meghozatalat tette volna indo-
koltta, ha a jogalkot6 nem tett volna hatdrozott lépéseket a vilagos jogi szaba-
lyozas kialakitasa érdekében.

A 2006. aprilis 1-t6] hatalyos normaszoveg szerint a szabadsdgvesztés fo-
kozatdnak megvéltoztatasat’” az elitélt vagy véddje is kezdeményezheti. A ké-
relmet a bv. intézet - értékel6 véleményével és javaslatdval egytitt - tizenot na-
pon beliil koteles a bv. bir6hoz tovabbitani. A jogalkoté a véltoztatas indokai-
ként a joggyakorlat egységesitésének sziikségességét, valamint az elitéltek
érintett joganak legteljesebb jogszabalyi biztositasat jelolte meg.¥ A jogszabaly

37 Pontosabb lenne a jogszabaly szovege, ha az elitélt és véddje szamara csak az enyhébb foko-
zatba helyezés kérelmezését engedné meg, a jelenlegi szabalyozas mellett ugyanis elvileg le-
het6ség van arra is, hogy e személyek kérelme az elitélt szigorabb fokozatba helyezésére ira-
nyuljon.

38 Lasd a Bv. tvr.-t m6dosito 2006. évi LI. torvény 274. §-ahoz fiizott miniszteri indokolast.
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moédositdsa mellett azonban egyéb praktikus érv is felmeriilt, hiszen az elitélti
jogérvényesités maradéktalan biztositdsa mellett a visszaélésszerti joggyakor-
las lehet6ségének kizarésa is sziikségessé valt. Ennek érdekében a Bv. tvr. 7. §
(2) bekezdése igy rendelkezik: ,Ha az egy éven beliil ismételten el6terjesztett
kérelem 4j kortilményre nem hivatkozik, az értékels vélemény és a javaslat el-
készitését a buintetés-végrehajtasi intézet mell6zheti”.

El kell ismerni, hogy a hatalyos szabalyozéds valéban segitséget nytijt ab-
ban, hogy az elitélt és véddje rovid id6kozonként elSterjesztett kérelmei ne
eredményezzék a biintetés-végrehajtasi intézet tevékenységének indokolatlan
és aranytalan megnehezitését. A Bv. tvr. el6irasai azonban nem nydjtanak ha-
sonlo ,védelmet” a bv. birdk és a bv. biréi eljarasban kozremiikodé tigyészek
szdmadra. A jelenlegi szabélyozas - vitathatéan - lehet&séget nyjt arra is, hogy
az elitélt és védGje akdr mar a szabadsdgvesztés végrehajtdsdnak megkezdése-
kor kérhesse az enyhébb fokozatba helyezést, holott nyilvdnval6, hogy az el-
itéltnek ekkor még nem értékelhet6 a biintetés végrehajtas alatt tandsitott ma-
gatartasa.’

A jelenlegi bv. biréi gyakorlat értékelése

A szabadsagvesztés végrehajtasi fokozatdnak megvaltoztatasaval kapcsolatos
tigyek kiemelked6 szerepet toltenek be a honi bv. biréi gyakorlatban. Nem-
csak a fokozatvaltasnak az elitélt tényleges helyzetére gyakorolt hatdsa jelen-
t6s, hanem e dontések szama is figyelemremélté: a magyar bv. birdk a feltéte-
les szabadségra bocsatas utan a legtobb esetben a szabadsagvesztés fokozata-
nak megvéltoztatasarol hatdroznak. 2008-ban 3 389 esetben sziiletett dontés az
enyhébb fokozatba helyezés targyaban, és 64 esetben kertilt sor dontéshozatal-
ra a szigorubb végrehajtasi fokozat tekintetében (Iényegében ugyanezen ara-
nyokkal talalkozhattunk 2007-ben, amikor 3 375 enyhébb fokozat kijel6lésére
irdnyuld elSterjesztés, illetSleg kérelem érkezett a bv. birdkhoz, a szigortbb fo-
kozatba helyezést célz6 kezdeményezések szama pedig csupan 52 volt). Ezek-
bél az adatokbdl kittinik, hogy az enyhébb fokozatba helyezés joval elterjed-
tebb a gyakorlatban, mig a szigorubb fokozat kijelolése meglehet6sen ritkan
fordul el6.40 Az elmult 6t év relevans adatainak elemzése soran azt is konnyen
megallapithatjuk, hogy mig a szigorubb fokozatba helyezéssel kapcsolatos
tigyek szamat tekintve a vizsgalt id6intervallumban nem tortént szignifikans
valtozas, az enyhébb végrehajtasi fokozatba helyezésre irdnyuld eljarasok sza-

3 A korabbi szabalyozas - amely szerint a fokozatvaltast kizarélag a bv. intézet kezdeményez-
hette - ezt a problémat egy id6ben a bv. intézeti elGterjesztés idGbeli korlatozasa atjan ren-
dezte. A Bv. Szabalyzat 194. §-a 2003. junius hé 30. napjaig ugy rendelkezett, hogy a biinte-
tés-végrehajtasi intézet a szabadsagvesztés enyhébb fokozatanak kijelolésére nem tehet el-
terjesztést, ha az elitélt a szabadsagvesztés tartamanak a felét, de legalabb hat hénapot még
nem toltott le, a szigortbb végrehajtasi fokozat kijel6lésére pedig akkor, ha az elitélt a sza-
badséagvesztésbdl legalabb hat hénapot nem toltott le.

40 A gyakorlat korabban is hasonléan alakult (vo. A biintetés-végrehajtasi jog magyarazata. 69. o.).
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ma a 2004. évhez (380) képest 2008-ra majdnem a kilencszeresére nétt.*! Ezzel
Osszefliggésben a kezdeményezések eredményességét vizsgalva is megfigyel-
hetiink egy szembetling valtozast. A 2006. évet megel6z&en az enyhébb végre-
hajtasi fokozatba helyezésre iranyul6 el6terjesztések voltak némileg sikereseb-
bek, azt kovetden pedig a szigoribb végrehajtasi fokozat elrendelésével kap-
csolatos kezdeményezések vezettek nagyobb ardnyban pozitiv eredményre.*?
A valtozasok nyilvanval6éan a Bv. tvr. 2006. aprilis 1-én tortént médositasanak
tudhatok be. Ennek hatdsara ugyanis nagymértékben megszaporodott az eny-
hébb végrehajtasi fokozatba helyezés targyaban lefolytatott eljarasok szama,
melyek jelent6s hdnyada ett6] az id6ponttol kezdve az elitéltek és védsik 4ltal
el6terjesztett kérelmekre indult, s ezeket a kérelmeket a bv. birdk nagyobb
aranyban talaltak megalapozatlannak, mint a kordbbi bv. intézeti elSterjesz-
téseket.

A bv. biréi eljards negativ sajatossagai, e processzus szabalyozasanak hia-
nyossagai sajnos ranyomjék bélyegiiket a szabadsagvesztés fokozatanak meg-
valtoztatasaval kapcsolatos biréi gyakorlatra is. A jogerds bv. bir6i hatarozat
ellen nincs helye sem perdjitasnak, sem feliilvizsgalati eljarasnak, ha pedig el-
lene a torvényesség érdekében nyujtanak be jogorvoslatot, csak a torvénysér-
tés megallapitdsdra van mod, a megtamadott hatdrozat megvaltoztatasa vagy
hatalyon kiviil helyezése nem lehetséges.*> A bv. birdi eljarasban hozott hata-
rozat elleni egyetlen érdemi jogorvoslati eszkoz jelenleg a fellebbezés. Ez a
helyzet pedig azzal a kovetkezménnyel jar, hogy a méasodfokon elbiralt, jog-
er6s bv. biréi hatarozatot végre kell hajtani akar térvényes, akar nem. A val6di
rendkiviili perorvoslat hidanyabdl fakad részben a bv. biréi gyakorlat megyei
szinti partikularizdlédasa* is, hiszen a méasodfokon eljaré megyei birésagok
hatérozatai ezekben az tigyekben megvéltoztathatatlanok. Elvileg a bv. biréi
eljarasban hozott hatarozatok esetén is helye van jogegységi eljarasnak, ennek
az eszkoznek az igénybe vétele ezen a teriileten azonban nem vélt elfogadott
gyakorlatta: a blintetés-végrehajtasi biré hataskorébe tartozo tigyekben ezidaig
Osszesen csak egy jogegységi hatdrozat sziiletett> (nem szabad megfeledkez-
niink arrél sem, hogy jogegységi hatarozat a bv. biréd hataskorébe tartozod
tgyekben meghozott joger6s hatarozatot nem helyezheti hatalyon kiviil, hi-
szen ez a dontés a terhelt bilintetSjogi felel6sségét nem érintheti).

41 Az ismertetett adatok forrasa a Legf6bb Ugyészség Biintetés-végrehajtasi Torvényességi Fel-
iigyeleti és Jogvédelmi Osztilya altal a biintetések és intézkedések végrehajtisanak f6bb
adatairol készitett éves kimutatasok.

42 PL. 2003. esetében az enyhébb végrehajtasi fokozat tekintetében ez az arany 93,67% , a szigo-
rabb végrehajtasi fokozat vonatkozasaban pedig 87,09%, ezzel szemben pl. 2007. esetében
ugyanez az enyhébb végrehajtasi fokozat tekintetében csak 43,85%, mig a szigortibb végre-
hajtasi fokozat vonatkozasaban 75%.

4 Be. 437. §

4 Ez példaul azzal a kovetkezménnyel jar, hogy a fogvatartottak kiilonboz6 indokokkal olyan
megyék teriiletére kérik az atszallitasukat a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga-
tol, ahol kedvezébb dontésre szamithatnak.

4 4/2000. Biintetd jogegységi hatarozat
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A bv. biréi gyakorlat egységesebbé tétele érdekében a Birésagi Hatdroza-
tokban kozzétételre keriilt tobb eseti dontés is, amelyek koziil néhany a sza-
badsagvesztés fokozata megvaltoztatasanak kérdéskorét is érintette. Ezekb6l a
mértékadonak szant birésagi hatarozatokbél az ttinik ki, hogy a jogalkalmaza-
si gyakorlatban témakoriinkbél a legtobb probléma az enyhébb végrehajtasi
fokozatba helyezés torvényi feltételeként meghatdrozott ,kifogastalan maga-
tartds” fogalmanak értelmezésével kapcsolatban meriilt fel. E hatarozatok#
tobbek kozott riamutatnak arra, hogy a biintetés végrehajtasa alatt folyamato-
san tanusitott kifogdstalan magatartas*” hidnyaban az elitélt enyhébb fokozat-
ba helyezésére nem kertilhet sor. A konkrét tigyekben a jelzett feltétel megélla-
pithatosdgat kizarta példdul, hogy az elitélt jutalom-eltavozasa alatt btincse-
lekményeket kovetett el, és nem tért vissza a biintetés-végrehajtasi intézetbe,
illet6leg, hogy a szabadsdgvesztés végrehajtdsa alatt ot jutalma mellett két
esetben fenyitésben is részestilt. Mds hatarozatok*® azt hangstlyozzak, hogy az
enyhébb végrehajtasi fokozatba helyezés szempontjabél kizarélag az elitélinek
a biintetés-végrehajtds sordn tandsitott magatartasa bir relevanciaval, s e don-
tés meghozatalakor a biintetéskiszabédsnal irdnyadé kortilmények figyelmen
kiviil hagyandék. Igy példaul nem lehet az enyhébb végrehajtasi fokozatba he-
lyezésre iranyulé elGterjesztést, illet6leg kérelmet azon az alapon elutasitani,
hogy az elitélt a ,nemzetkozi szervezett btindzés alanya”, a btincselekmény el-
kovetését nem banta meg, illetSleg, hogy az éltala elkovetett btincselekmény
targyi stlya jelentSs. Az egyik kozzétett eseti dontés indokolasa még azt is tar-
talmazza, hogy a kifogéstalan magatartds megallapitasihoz az elitéltnek nem
kell a szabadsdgvesztés végrehajtasa sordn kiemelked6, atlagon feliili teljesit-
ményt nytjtania.+

Ezek a dontések - allaspontom szerint - a kifogastalan magatartas kérdés-
korében jelenleg is irdnyadonak tekinthet6k, fiiggetlentil att6l, hogy a szabad-
sagvesztés fokozatanak megvéltoztatdsara vonatkozoé jogszabalyi rendelkezé-
sek részben mar eltérnek az emlitett hatarozatok megsziiletésekor hatalyban
1év6 jogszabalyi el6irasoktol, a Btk. 46. §-anak az enyhébb végrehajtasi fokozat
kijelolésének feltételét meghatarozo rendelkezése (amely a biintetés végrehaj-
tasa alatt kifogastalan magatartast kovetel meg) ugyanis a térvény hatalyba 1é-
pése 6ta nem véltozott.

Az irdnymutatasi szandékkal kozzétett birésagi hatarozatok ellenére a je-
lenlegi birdi gyakorlatban nagy eltérések® mutatkoznak a kifogastalan maga-

% Lasd BH1994. 233. és BH1994. 642.

47 A bv. intézet vonatkoz6 eljarasat egykor szabélyozé, 1996-ig hatilyban 1évé 8/1979. (VI. 30.)
IM rendelet 125. § (1) bekezdése szerint: , A szabadsagvesztés enyhébb fokozatianak kijelolé-
sére lehet elGterjesztést tenni, ha az elitélt folyamatosan kifogastalanul teljesiti a kotelezett-
ségeit és a biintetés célja enyhébb fokozatban is elérhetd.”

4 Lasd pl. BH1997. 161.

4 BH2005. 345.

50 Az eltéré jogértelmezések akar ugyanazon megyei birésag kiilonb6z6 tanacsainal is megfi-
gyelhetdk.
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tartds megitélésében. Talalkozhatunk olyan birésagi hatarozattal, amelyben az
eljar6 megyei birésag - allaspontom szerint helyesen - gy foglalt 4llast, hogy
az elitélt magatartdsa mar egy nevel6i kioktatds esetén sem kifogastalan®, de
olyannal is, amely szerint az két kioktatas mellett is megfelelt a kifogastalan-
sag kovetelményének??, és az is el6fordult, hogy a masodfoku birésag fenyités
kiszabasa esetén sem latta veszélyben ennek az elengedhetetlen kritériumnak
a megvaldsulasat®.

A biuintetés céljanak figyelembe vétele tekintetében is megoszlik a biréi
gyakorlat: van olyan bv. bir¢, illet6leg masodfoku birésagi tandcs, amelyik ha-
tdrozatdban utal erre a szempontra®, s van olyan is, amelyik nem tesz emlitést
ro6la.%

Az nem okoz gondot a praxisban, hogy amennyiben az elitélt nem jelent-
kezik onként a szabadsagvesztés letoltésére, ett6l a biintetés végrehajtasa alatt
tandsitott magatartasa még kifogdastalan, az aktuélisan végrehajtott szabadsag-
vesztést megel6z6en folyamatosan toltott biintetések alatt elkdvetett fegyelmi
vétségek megitélése azonban mar nem ilyen egyértelmt. Egyetértek azzal az
egyik megyei birésagi hatarozatban szereplé megéallapitassal, amely szerint a
~szabadsagvesztés blintetések folyamatos végrehajtidsa soran 6sszességében és
egységesen kell vizsgalni az elitélinek a szabadsagvesztés végrehajtdsa sordn
tandsitott magatartdsat”>. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy amennyiben
az elitélt magatartdsdval kapcsolatban az aktudlisan toltott, viszonylag rovi-
debb tartamt szabadsagvesztés végrehajtdsa sordn nem mertilt fel semmilyen
kifogas, &m azt megel6zben folyamatosan végrehajtott szabadsagvesztése alatt
szamos fegyelmi fenyitésben részestilt, magatartdsa az utobb végrehajtasra ke-
ril6 biintetés vonatkozasdban nem mindsiil kifogastalannak. Ugyanakkor vé-
leményem szerint a bir6ésag - a korabban kiszabott fenyitéseket is figyelembe
véve - alappal donthet Ggy, hogy a biintetés célja a legutdbbi biintetés relative
rovidebb id6tartama alatt tanusitott kifogdstalan magatartds ellenére sem ér-
het6 el az itéletben meghatarozottnal eggyel enyhébb végrehajtasi fokozatban.

A biréi gyakorlatban nem egyértelmd a jutalombol torolt fenyitések szere-
pének megitélése. Sziilettek olyan eseti dontések, amelyeket meghoz6 birdk a
fenyitések torlése miatt kifogastalannak mindsitették az elitélt magatartasat,
de olyan eljardsokrol is van tudomdsunk, amelyekben a birésagok ezzel ellen-
tétes allaspontot képviseltek.” El kell elfogadnunk, hogy amennyiben az elitél-
tet a biintetés végrehajtasa alatt fegyelmi fenyitéssel sujtjak, magatartasa de
facto mar akkor sem kifogastalan, ha a fegyelmi fenyitést utébb jutalombol

51 Lasd pl. a Csongrad Megyei Bir6sag 1. Bvf.929/2008/2. szamt hatarozatat.

52 Lasd a Gy6r-Moson-Sopron Megyei Birésig Bkf.46/2007/2. szamt hatarozatat.

5 Lasd pl. a Gy6r-Moson-Sopron Megyei Birdsag Bkf.223/2007/2. szamu hatarozatat.
5 Lasd pl. a Gy6r-Moson-Sopron Megyei Birdsag Bv.267/2007/2. szamu hatarozatat.
55 Lasd pl. a Heves Megyei Bir6sag Bv.77/2008/5. szamu hatarozatat.

% Lasd a Gy6ér-Moson-Sopron Megyei Birosag Bkf. 347/2008/2. szamu hatarozatat.

57 Lasd pl. a Bacs-Kiskun Megyei Bir6sag Bv.142/2007/2. szamu hatarozatat.
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torlik az arra vonatkoz6 nyilvantartasbol. A Bv. Szabélyzat 81. § (8) bekezdése
szerint azonban a nyilvantartasbol torolt fenyitést az elitéltrél készitett értéke-
16 véleményekben nem lehet feltiintetni. Ez azt jelenti, hogy a bv. intézet a t5-
rolt fenyitésre vonatkozoé adatokat még annak felhivasara sem kozolheti a bv.
biréval. Nyilvanval6, hogy az emlitett rendelkezéssel a bv. birdi eljaras vonat-
kozasaban a jogalkotonak az volt a célja, hogy abban a nyilvantartdsbol juta-
lombdl torolt fenyitéseket ne lehessen az elitélt terhére értékelni. Mindazonal-
tal el kell ismerni, hogy valéban nem létezik olyan jogszabalyi rendelkezés,
amely kifejezetten kizarna, hogy az ilyen, valamilyen médon tudomasara ju-
tott fenyitéseket a bv. biré a hataskorébe tartozé tigyekben figyelembe vegye.
Tekintettel azonban arra, hogy a bv. bir6 az elitélt fegyelmi helyzetére vonat-
koz6 adatokat hivatalosan csak a bv. intézett6l kaphat, gyakorlatilag kizart,
hogy az intézet jogszerti eljardsa esetén a jutalombol torolt fenyitések akar a
szabadsagvesztés fokozatdnak megvaltoztatasaval kapcsolatos, akar mas bv.
biréi eljarasban értékelhetSk legyenek.

A gyakorlatban megoldandé problémakeént jelentkezett az enyhébb foko-
zatba helyezésre iranyul6 ,id6 el6tti” elitélti és védoi kérelmek , elszaporodé-
sa”. Ennek a probléménak a kikiiszobolése (vagyis az ilyen kérelmek vissza-
szoritdsa) érdekében egyes bv. birdk, illet6leg megyei birésagi tandcsok olyan
gyakorlatot alakitottak ki, amely szerint az elitéltnek az enyhébb fokozatba he-
lyezés el6tt meghatarozott id6tartamot, illetleg a biintetés meghatarozott ré-
szét az itéletben meghatdrozott fokozatban kell letoltenitik,* vagyis ezen id6-
tartamok letoltését megelézden - allaspontjuk szerint - a jogintézmény alkal-
mazéséara nem kertilhet sor. Az orszagos bir6i gyakorlat az elvart minimalis id6-
tartam hosszaval kapcsolatban sem egységes, emellett olyan dontések is ismere-
tesek, melyek szerint ilyen id6tartam altalanossagban meg sem hatarozhato.

Egyes esetekben el6fordult, hogy a bv. bir¢ azért nem helyezte enyhébb fo-
kozatba az elitéltet, mert ezaltal egyuttal feltételes szabadsagra is jogosultta
valt volna. E tekintetben maradéktalanul osztom azt a szakirodalomban meg-
jelent alldspontot, amely szerint a feltételes szabadsagra valé jogosultsag azon-
nali megnyildsa a hatalyos szabalyozas alapjan nem zarja ki az enyhébb foko-
zatba helyezést, bar a nevelési eszkoz szerep hatékonyabb érvényestilése
szempontjabol célszertibb, ha az elitélt, miel6tt a feltételes szabadsag kedvez-
ményében részestil, bizonyos id6tartamot az enyhébb végrehajtasi fokozatban
is eltslt.? Igy ugyanis az elitélt az Gjabb kedvezményhez nem automatikusan jut
hozza, hanem az tGjabb fokozatban is bizonyitania kell arra val6 érdemességét.

58 gy példaul a Békés Megyei Birésag 5. Bv.7/2008/5. szamu hatarozata szerint az elitéltnek leg-
alabb a szabadsagvesztés felét, borton fokozatban pedig legalabb hat hénapot le kell toltenie
ahhoz, hogy az enyhébb fokozatba helyezés megtorténhessen. A Borsod-Abatj-Zemplén
Megyei Bir6sag Bkf.95/2008/2. szamt hatarozatiban szintén a biintetés felének letoltését ki-
vanja meg az enyhébb fokozatba helyezéshez.

% V6. Voko Gyorgy i. m. 249. o.
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Javaslatok de lege ferenda

A szabadsagvesztés fokozatdnak megvaltoztatdsa a biintetés-végrehajtasi jog
egyik intézménye, ezért indokolt lenne, ha a ra vonatkozé alapvet6 rendelke-
zések egységesen a biintetés-végrehajtasi jog kddexében nyernének elhelye-
zést. Megitélésem szerint a specidlis prevencié érvényesiilését a jelenleginél
hatékonyabban szolgédlna egy olyan szabalyozas, amely szerint az enyhébb fo-
kozatba helyezés atlagon feliili vagy kiemelked6en j6 magatartas esetén lenne
alkalmazhat6. A jogértelmezés megkonnyitésén tilmenden a jogalkalmazas
egységesitését is szolgalna a jogalkotdi szdndéknak a tételes jogban torténd
megjelenitése, azaz annak kifejezett rogzitése, hogy a végrehajtasi fokozat
megvaltoztatasdnak csak akkor van helye, ha a biintetés célja eggyel enyhébb
vagy szigorubb végrehajtasi fokozatban érhet6 el. Az enyhébb végrehajtési fo-
kozatba helyezésnek az életfogytig tart6 szabadsagvesztés esetében valé kiza-
rasat nem tartom indokoltnak, az ezzel kapcsolatos rendelkezés hatalyon kiviil
helyezése megkonnyithetné az életfogytig tarté szabadsagvesztésre itéltek
visszailleszkedését a tarsadalomba. Az indokolatlan, id6 el6tti enyhébb foko-
zat kijelolésére iranyul6 kérelmek szdmanak csokkentése érdekében célszerti
lenne egy minimalis idGtartam, illet6leg biintetésrész torvényi el6irdsa, ame-
lyet az elitéltnek az itéletben meghatarozott végrehajtasi fokozatban kellene el-
toltenie, s mely id6tartam (biintetésrész) leteltét megel6zéen elGterjesztett ké-
relmeket a bv. biré érdemi vizsgélat nélkiil elutasithatna. A jogbiztonsag elvé-
nek érvényesiiléséhez elengedhetetlen a bv. biréi gyakorlat megyei szintti
,megosztottsiganak” felszdmolasa. Ehhez tovabbi jogegységi hatarozatok
meghozatalara, illet6leg a jogalkalmazési gyakorlat egységesitését elGsegitd
egyéb rendkiviili perorvoslat megteremtésére lenne sziikség.
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A beszamitasi képesség
jogi megitélésének aspektusai

Az embercsoportok egyiittélését normédk szabalyozzdk, melyek megszegése
szankcidkkal jar. A torténelmi fejl6dés soran a normak kodifikélt és nem-kodi-
fikalt formaban egyarant megjelentek. A torténelmileg valtozé tartalmd nor-
maszegés szankciondldsa mind moralis itélet, mind pedig torvényes joghat-
rany formajadban megvaldésulhat. A kodifikalt normak megszegése esetében al-
taldnossdgban gy fogalmazhatunk, hogy annak kovetkezménye a szocidlisan
nem kivanatos személy valamiféle izolacidja (szamtizés, borton, kivégzés) volt.
Ez az izolaci6 a jogi értelemben vett normaszegések esetében kizarélag a nor-
masértés tényétol fliggott, és nem vizsgaltdk az elkovetd mentalis allapotat.
E tarsadalmi attitidon alapulé megitélés az elmebetegeket is bortonbe zarta,
tehat a tdrsadalom valasza a normaszegésre az elkovet6 elmeéllapotatdl fiig-
getleniil a custodialis megoldas volt, mert a mentalisan beteg emberek és az el-
mebetegek is elkovettek a jog altal szankcionalni rendelt cselekményeket.

Ez a megoldas természetszertileg megbontja a biintetSjog logikdjat és tra-
diciondlis garancia-rendszerét.! Kétségtelen, hogy a jogrendszer mindig olyan
magatartasra kotelezi az embereket, mellyel a minimélisra kivanja csokkenteni
a tarsadalmi kar kockézatat, ugyanakkor az dllampolgarok tisztdban vannak
vele, hogy magatartasukért széleskord - adott esetben biintet&jogi - felel6sség-
gel tartoznak. Szorosan ide tartozik az is, hogy a biintet6jognak nem feladata a
térsadalmi folyamatok kozponti irdnyitdsa, azaz akkor latja el feladatat, ha
megmarad marginalis szerepkorében, és nem vallalkozik masra, mint a btin
biintetésére.?

Minden civilizalt tarsadalom kidolgozott olyan megoldasokat, mechaniz-
musokat, melyek alkalmazéséval azon egyén mentesiil a jogi felel6sség aldl,
aki helyzeténél fogva nem képes a kozosség, illetve a jogrendszer elvarasainak
megfelel6en cselekedni. Ennek tipikus megnyilvanulasi forméja a kéros és be-
szamithatatlan elmeéllapot megitélése. A biintetSjog az elmebeli rendellenes-
ségekben szenveddkkel konkrét biintetends cselekmény elkovet&jeként talal-
kozik, és a tarsadalmi, illetve jogi normdk védelme érdekében 1ép fel. Btinos-
ségrél, azaz biintetSjogi felel6sségrél azonban nem beszélhetiink, hiszen az el-
kovetének jellemzéen hianyzik a beszamitasi képessége. Sziikségszert ugyan-
akkor valamilyen més tarsadalmi kontroll alkalmazasa, melynek kiteljesedése
azt eredményezi, hogy a biintet§jog lemond biintet6 igényérél az orvostudo-

1 SAJO Andras: Jogfilozofiai megjegyzések az allamnak a biintetGjogi biintetésre formalt joga-
hoz. Jogtudomanyi Kozl6ény, 1985. 2. 59-63.

2 SZABO Andras: A reform biintet6joga a biintet6jog reformja. Jogtudomanyi Kozlony, 1985.
4. 49.
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many gyogyité-kezeld igénye javara, azaz a biintetés és a kezelés alternativaja
ez utébbi javara dél el.?

Az eddigiekbdl kittinik, hogy a kozponti kérdés a felelsséghez, illetve an-
nak megitéléséhez kapcsolédik. Az orvosi diagnoézis csak felmentési lehet&sé-
get, de nem felmentést ad a felel6sség alol; masképpen fogalmazva: az orvosi
szakvélemény csak kiindulépontja lehet a felmentésnek, de nem pétolhatja a
formalis biintet6jogi, biréi dontést. A biintetend6 cselekmény elkovetésére rea-
galo egészségligyi gondozas és a biintetSjogi rendszer teljes szétvalasztasa na-
lunk még nem valésult meg, hiszen a blinelkovet6 elmebetegeket, amennyiben
kényszergyogykezelésiiket rendeli el a birésag, kiilon zart intézményben gyo-
gyitjak, mely a biintetés-végrehajtas szervezetrendszerébe tagolodik.

Ez a sajatos kett6sség szamos elméleti és gyakorlati problémat vetett fel,
melyek az emberi jogok, a személyes szabadsag és autonémia, valamint a be-
tegjogok dimenzi6iban értelmezhetk.* Lényegiiket tekintve az egyéni szabad-
sdg és az autonémia, valamint az dllam joga - hogy az embereket akaratuk el-
lenére, zart intézeti kortilmények kozott kényszerrel gyogyitsa - kozotti
egyensuly er6teljesen elmozdult a szabadsag preferencidjanak iranyaba. Ez a
hangsulyvaltas, illetve aranyeltolédds mindenképpen el6térbe helyezi és 6sz-
tonzi a kérdéskor tudomanyos értékek mentén torténd feldolgozésat.

A btinelkovetés a tarsadalom minden rétegében eltér6 mértékben ugyan,
de el6fordul, ezért a mentalisan beteg emberek és az elmebetegek is elkovet-
nek a jog altal szankcionalni rendelt cselekményeket, és e magatartasok jogi
megitélése igazodik az elkovetSk elmeallapotdhoz. A kéros elmeéllapot kiilon-
boz6 hatasrendszereken keresztiil okozhat tarsadalmi karokat, melyek koziil
kétségkiviil azok a legveszélyesebbek, ahol az elkdvetével szemben a jogalkal-
maz6 valamilyen gyogyito jellegtli intézkedést helyez kilatasba, illetve alkalmaz.

A korlatozott beszamitasi képességrol

A korlatozott beszamithat6sag eszméje relative modern intézménynek tekint-
het6 a biintetSjog fejlédésében. A differencialas sziikségességét az ismeretek
béviilése és finomodésa, elmélytiilése hozta magéval. Kezdetben mindenkit fe-
lel6sségre vontak, aki btincselekményt kovetett el, még az elmebetegeket is;
késébb egyetlen elmebeteget sem vontak felel§sségre btincselekmény elkove-
téséért, ha a betegség nyilvanvalé volt; majd csak azokat az elmebeteg btinel-
kovetSket nem vontdk felel6sségre, akik a torvényben meghatarozott képessé-
geknek nem voltak birtokaban, tehat minden kétséget kizaréan hidnyzott felis-
merési és akarati képességiik.5

3 FEHER Lenke: Elmebetegség - biintet6jog - beszamithatosag. Kozgazdasagi és Jogi Kiado,
Budapest, 1993. 32.

¢ KALAPOS Miklés Péter: Tarsadalmi dilemma: elmebeteg a bortonben. Bortoniigyi Szemle,
2008. 3. 34.

5 FEHER Lenke i. m. 82.



A beszamitési képesség jogi megitélésének aspektusai

A fejlédés e periddusaban mertilt fel az igény arra vonatkozoéan, hogy e ké-
pességeknek csak bizonyos fokig birtokdban 1évé koros elmeéllapott szemé-
lyekkel szemben a biintetSjog valamiféle kompromisszumos megoldast talél-
jon. Ennek a dinamikus szemléletvaltozdsnak kdszonhetSen sziiletett meg a
csokkent vagy korlatozott beszamithatosag intézménye, amely keletkezése 6ta
alland¢ vita forrdsaul szolgal.

A targykorben mar a XIX. szdzad végétsl élénk szellemi vita bontakozott
ki, melynek elinditdja Edvi Illés Kiroly (1842-1919) volt, aki tobb tanulmanya-
ban is kifejtette, hogy korlatolt biintethet6ségrél minden tovabbi nélkiil beszél-
hetiink, azonban korlatolt beszamithatésag nem létezik. Szerinte a beszamitas
altalanos szempontbdl nem mads, mint a tettes felel6ssé tétele az elkovetett cse-
lekményért, vagyis biréi megallapitasa annak, hogy a btintett elkovet&je emiatt
megbiintethet6.® Elméletében tehat egyenléségjelet tesz a beszamitas és a biin-
tethet6ség kozé. Hasonlé meggy6zddéssel irt Csemegi Kdroly (1826-1899), aki
azt hangoztatta, hogy elismerhet6 a btindsség csekélyebb foka az enyhébb bi-
nosség miatt.” Allaspontjuk logikai hibaja véleményem szerint abban mutatko-
zik meg, hogy ha a beszamithat6sag egyenl6 a biintethetéséggel, a korlatozott
biintethet6ség 1étjogosultsagat pedig elismerik, akkor ebb6l éppen az kdvetke-
zik, amit tagadnak: tehét, hogy van korlatozott beszamithat6sag.

A magyar elmeorvosok harmadik orszagos értekezletére 1904-ben kertilt
sor, ahol Balogh Jend (1864-1953) kifejtette, hogy az élet meger6siti az elmeorvo-
sok tapasztalatat, miszerint a bir6sag elé szamos olyan btinelkovet6 kertil, aki-
nek elmetehetsége a teljes szellemi épség és az elmebetegség kozott van. Sze-
rinte az ilyen elkovet6k nem val6k sem foghdzba, sem pedig elmegyogyinté-
zetbe. Az ilyen elkovet6k szamdra specidlis gyogyintézetek és orvosi kezelés
biztositasara mutatkozik igény.® Ebben az alldspontban legfontosabb elem az,
hogy a hangsilyt nem a biintetés enyhitésére, hanem a mindségileg mas ba-
nasmodra és a védtelen sértettek hathatésabb védelmére helyezi.

Moravcsik Erné Emil (1858-1924) szerint a csokkent beszamithatésag tisztan
jogi fogalmanak kialakuldséat rendellenes szellemi 4llapotok okozzédk, melynek
kovetkeztében az elmeorvosnak is van e kérdésben kompetencidja. Az orvos
nem a korléatolt vagy csokkent beszdmithatésagot kutatja, hanem az ezt tétele-
z6 szomatikus allapotot. Az elkovetSk elhelyezésével kapcsolatosan Morav-
csik is kifejti, hogy kiilon intézetek létrehozasa sziikséges, mert a borton artal-
mas izgalmakat vélthat ki bel6liik, a modern, enyhe szellemben vezetett elme-
gyogyintézet pedig nem elég szigord.® Elméleti megallapitasait széleskort

¢ EDVI Illés Karoly: A kétes elmeallapotok orvosi és bir6i megitélése. Athenaeum, Budapest,
1893. 8. (Magyar Jogaszegyleti Ertekezések, X. kot. 2. fiizet)

7 CSEMEGI Kiroly miivei. I. kotet. Sajto ala rendezték Edvi Illés Karoly és Gyomai Zsigmond.
Franklin Tarsulat Kényvnyomdaja, Budapest, 1904. 26-29.

8 FEHER Lenkei. m. 87.

9 MORAVCSIK Erné Emil: Az orvos miikddési kore az egészségiigyi kozszolgalatban. Frank-
lin Tarsulat Kényvnyomdaja, Budapest, 1910. 66.
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gyakorlati felmérésekre alapozta, melyeket munkatarsaval, Németh Odonnel
végzett. Vizsgalatai készitették el6 az igazsagiigy- miniszter dontését, amely
alapjan 1894-ben, a gytjt6foghaz mellett ideiglenesen, majd 1896-ban allando
jelleggel - az igényeknek megfelel6en - felallitasra kertilt a Letart6ztatottak és
Elitéltek Orszagos Megfigyel6 és Elmegyogyintézete, melynek igazgatdja Mo-
ravesik lett.10

A gyogyulas elémozditasa, illetve hatékonyabba tétele érdekében Fischer
Igndc veti fel, hogy pszichiaterekbdl és jogaszokbol all6 vegyes bizottsdg dont-
son a pdciens intézetbdl torténd ideiglenes, illetve végleges eltdvozasarol,
amennyiben az mar bizonyfitotta erre val6 érettségét.1!

Erdekes vélemény fogalmazoédik meg Lukdcs Hugondl (1875-1947), aki azt
mondta, hogy a Btk.-nak két nagy hibaja van - egyrészr6l, hogy btindsség he-
lyett beszamithat6sagrol beszél, masrészrél, hogy vilagosan kimondja: az el-
mebetegség dnmagédban nem zérja ki a beszdmitést. A torvény ezzel azt fejezi
ki, hogy vannak olyan elmebetegségek, amelyek mellett a beteg akaratdnak
szabad elhatdrozasi képességével birhat.1> Lukdcs ezekre az esetekre vonat-
koztatna és alkalmaznd a korlatolt beszamitds intézményét. Fontos azonban,
hogy nem az akarat, hanem a cselekvés koros voltat allitja kozéppontba, amely
alapjan kijelenti, hogy az elmebeteg sohasem biintethet, mert normalis reak-
ci6 nala soha nem kovetkezik be. Rendszerében a korlatolt beszamithatosag
helyett a korlatolt biintethet&ség terminolégiat tartja indokoltnak hasznalni.

Olyan elméletek is felbukkantak, melyek lényege tgy ragadhaté meg,
hogy a beszamithat6sag fogalma indukalja a csokkent beszamithatésag fogal-
mat, mert a szervi folyamatok helyesebb felismerése magaval hozza azt a meg-
gy6z6dést, hogy a beszamithatdsag és a teljes beszamithatatlansag kozott rela-
tive laza a hatarvonal. Salgd Jakab (1849-1918) kifejti,"® hogy ennek megfelelGen
a csokkent beszamithat6sag fogalma nem képezi orvosi vizsgalat targyat,
azonban a csokkent beszdmithatésagot eredményez6 okok felderitése feltétle-
niil medikalis szakkérdés. Weisz Oddn, a korszak sikeres {igyvédje ugyanakkor
arra mutat rd, hogy mind a detenciondlis intézet felallitdsa, mind a gondnok-
sdg ala helyezés jarhatatlan utat jelent a jog szdmara. Szerinte beszamithatat-
lansag esetén elmegyogyintézeti kezelésre van sziikség, mig korlatozott besza-
mithatosagnal valamilyen csokkentett mértékti biintetés alkalmazasa a célra-
vezetd.14

10 LORINCZ Jézsef: Biintet6politika és bortoniigy. Rejtjel Kiado, Budapest, 2009. 16.

11 FEHER Lenke i. m. 88.

12 LUKACS Hugé: Az elmeallapotok jogi megitélésér6l. Athenaeum, Budapest, 1901. 17. (Ma-
gyar Jogaszegyleti Ertekezések, X. kot. 1. fiizet).

13 SALGO Jakab: Az elmekortan tankonyve. Franklin Tarsulat Kényvnyomdaja, Budapest,
1890. 105.

14 FEHER Lenke i. m. 89.
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Kifejezetten el6remutaté allaspontra helyezkedik Zsitvay Leo (1841-1915),
amikor kiemeli, hogy az ilyen elmeallapotban 1év6 elkovetSk fogvatartasa
vagy elszigetelése indokolatlan, visszaélésre okot add, a kozépkorba vissza-
mutaté intézmény.1

A legfrappansabb és legjobban védhet6 érvelést Friedmann Ernd (1883-
1944) adja, amikor tgy fogalmaz, hogy a korlatolt beszamithatésag altalaban
jogtechnikai fogalom, ismérveit a jogtudomany éllapitja meg, a pszichiatria
csak az el6feltételeit rogziti. Alldspontja szerint a korlatozott beszamithatésag
fogalmat adekvat médon meg kell alkotni, mert kategorikus kiilonbségek van-
nak 4gy a teljes beszamithatésaggal, mint a teljes beszamithatatlansaggal
szemben.!® Friedmann okfejtését tigy lehetne kiegésziteni, hogy ezekben az
esetekben kisebb biintetést kell alkalmaznunk az elkovettkkel szemben, tehat
implicite a biintet6 torvénybe kell beemelni ennek lehet&ségét.

Ehhez a kérdéskorhoz kapcsolédéan Babarczi-Schwartzer Otté (1853-1913)
azon véleményének adott hangot, hogy a korlatozott beszamitdsi képességgel
rendelkez6 személyekkel szemben csak akkor kell személyi szabadsag korlato-
zéasaval jaro intézkedést alkalmazni, ha szabadldbon hagyasa esetén attdl le-
hetne alaposan tartani, hogy a térvényben btintettnek mindsitett biintetend6
cselekményt fog elkovetni, kivéve a kizardlag vagyon elleni btincselekménye-
ket. Ertelemszertien a végrehajtasra kijelolt intézetnek mar nem biintets, ha-
nem gyogyit6 vagy apolo jelleget kell mutatnia.

Napjainkban nem minden orszag biintet6joga hasznositja a korlatozott be-
szamitéasi képesség eszméjét.’” Ha néhany orszag (pl. Dania, Hollandia, Norvé-
gia) buntet6 torvénykonyve kifejezetten nem is szabalyozza a korlatozott be-
szamithatésagot, az mindenesetre Eurépa-szerte elismerést nyert, hogy 1étez-
nek a biintetSjogi felel6sséget enyhits, de azt teljesen ki nem zar6 elmeallapo-
tok. A legtobb orszdgban a biztonséagi és kezel6 intézkedések ilyenkor is alkal-
mazhatok. Példaul Franciaorszdgban az egészségligyi hatosidg dont arrél, hogy
- a biintet6 igazsagszolgaltatastol és a buintetéstdl fliggetlentiil - alkalmaz-e gy6-
gyito intézkedést a korlatozottan beszamithat6 személlyel szemben.

A hatalyos magyar szabalyozas szerint blincselekmény elkovetése esetén a
korlatozott beszamitasi képességii személy az adott bilincselekmény alanyava
valik, biintet6jogi blindssége szandékossdg vagy gondatlansag formajaban
megallapitast nyerhet. Ilyenkor a biintetést korlatlanul enyhiteni lehet, elvileg
azonban a biintetés a rendes biintetési keretek kozott is kiszabhato. A korlato-
zottsdg enyhe, kozepes vagy stlyos foka lehet, ennek eldontéséhez a bird
szakért6 kozremtikodését veszi igénybe.

15 ZSITVAY Le6: Az elmekoértan és a biintetGjog alapkérdései. Franklin Tarsulat Kényvnyom-
daja, Budapest, 1910. 50. (Magyar Jogaszegyleti Ertekezések, IX. kot. 2. fiizet)

16 FEHER Lenke i. m. 89.

17 WACQUANT, Loic: Les prisons de la misére. Editions Raisons d’Agir, Paris, 1999. 102.

18 Studies on criminal responsibility and phsychiatric treatment of mentally ill offenders.
European Committee on Crime Problems. Council of Europe, Strasbourg, 1986. 27-44.
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Altaldnos szinten megfogalmazva: a beszdmithatésag és a korlatozott be-
szamithatésag kozotti megkiilonboztetésnek két lehetséges kritériuma van.
Az egyik a min&ségi jellegli elhatarolds, amely az elmebeli rendellenesség faj-
taja szerint tesz kiilonbséget a beszamithat6sag hidnya és korlatozottsdga ko-
z6tt. A masik az elmebeli rendellenesség foka, mélysége, tehat mennyiségi jel-
lemz6 alapjan probélja meg elhatarolni a beszdmithatatlant és a korldtozottan
beszédmithatot.

A beszamithatatlansagrol

A legéltalanosabb megkozelités szerint talan gy fogalmazhatjuk meg a besza-
mithatatlan allapotot, hogy olyan élethelyzetrdl van sz6, amelyben valaki nem
ura cselekvésének, illetve elhatdrozasainak. A biintet6jog tulajdonképpen
olyan személyt tekint beszamithatonak, aki képes cselekménye kovetkezmé-
nyeinek felismerésére, és objektive, illetve szubjektive alkalmas az e felisme-
résnek megfelel6 magatartds tanusitdsara. Lathat6 tehat, hogy a beszamitasi
képesség lényeges eleme az elhatarozas és a cselekvés, vagy masképpen fogal-
mazva: a felismerési és az akarati képesség. Ennek megfelel6en a beszamitha-
tésagot tulajdonképpen torvényi vélelemként kezeljiilk, azaz akkor kell vizs-
gélni, ha megalapozott kétség mertil fel meglétével kapcsolatban. Természete-
sen ez aldl kivételt képeznek a gyermekkortiak. Minden olyan esetben, amikor
aggaly mertil fel az elkovet6 beszdmitasi képességével kapcsolatban, az elme-
allapot vizsgélata nem mell6zhet6. A kéros elmeallapotiak megbiintetésétsl
bizonyos esetekben azért kell eltekinteni, mert a beszamitasi képesség hidnya
miatt személyiségiik nem felel meg a tarsadalmi elvardsoknak megfelel6 alkal-
mazkodasra, masrészrél a biintetés nem a legalkalmasabb eszkoz, s6t bizo-
nyos esetekben alkalmatlannak ttinik.

Feltétleniil utalni kell arra a kortilményre is, hogy a beszdmithatatlansagot
legalabb két dimenziéban kell értelmezni, tigabb megkozelitésben ugyanis a
btincselekmény alanyava valast zarja ki (gyermekkor, kéros elmeallapot,
kényszer, fenyegetés), sztikebb értelemben viszont kizdrélagosan az értelmi és
akarati képesség hianyat jelenti.

Ebben a kérben meg kell jegyezni azt is, hogy a Btk., valamint a vonatkoz6
birésagi gyakorlat arra mutat, hogy az erés felindulds - mint a felismerési és
az akarati képességet befolydsol6 elem - nem tekinthet6 a beszamitasi képes-
séget korlatozo tényezének. Ez persze nem jelenti azt, hogy a jogalkot6é a mél-
tényolhat6é okbdl szdrmazo6 erds felindulast ne értékelné. Erre szemléletes pél-
da, hogy az emberdlés biintetténél az erds felindulas alapozza meg a vonatko-
z6 privilegizalt tényallas alkalmazasat, ugyanakkor a stlyos testi sértés elko-
vetésekor ez a kortilmény csupan a biintetés kiszabas keretén beliil értékelhets
enyhit6 korilményként jelenik meg. Leszogezhet6 tehat, hogy az erds felindu-
las okozta tudatallapot nem koéros, hanem csak atipikus, ezért fennéllasa ese-
tén nem indokolt a beszamitasi képesség korlatozottsagarol beszélni. A tanul-



A beszamitési képesség jogi megitélésének aspektusai

sdg mindenképpen az, hogy ezzel 6vatosan kell banni, kiillonosen annak fé-
nyében, hogy létezik olyan allaspont is, amely a korlatozott beszamithatésag-
nak sztik és elsGsorban pszichiatriai értelmezésére vonatkozik.

Onmagaban az a tény, hogy valaki kéros elmeallapotban szenved, még
nem zarja ki a blincselekmény alannya vélasanak lehet&ségét és — ennek meg-
felelen - a biintethet&ségét. Ennek feltétele az, hogy az elme miikodésének
koéros allapota olyan foku és természetti legyen, amely az elkovet6t képtelenné
teszi arra, hogy az elkovetés pillanatdban cselekménye kovetkezményeit felis-
merje, és e felismerésnek megfelel6en cselekedjék.

Az eddig elmondottakbdl kittinik, hogy a beszamithatatlansag definidlasa
kapcsan kiilonbséget tehetiink orvosi és jogi szempontok szerint. Ha az elko-
vetd tartés elmebetegségben, id6leges elmezavarban, vagy mas beteg alla-
potban szenved, Ggy az orvosi szempontok dominancidja figyelhet6 meg.
Amennyiben az elkdvetd a cselekedeteirél nem tud 6nmaganak szamot adni
(értelmi mozzanat), vagy nem tudja cselekedeteit irdnyitani (akarati mozzanat),
akkor a jogi megkozelités er6sodik fel. Az itt vazolt differencidldssal a magyar
szakirodalomban is talalkozhatunk, els6sorban Kdddr Miklos és Kalmdan Gyorgy
munkéassagéban.!”

A beszamitasi képesség hidnya természetesen nem zarja ki azt, hogy az el-
kovet6 magatartdsa a tarsadalomra veszélyes és jogellenes, tehat tényéllassze-
i legyen. A legnagyobb kérdés ekkor az, hogy a felréhatdsag, illetve a bling-
sen cselekvés megitélése hogyan alakulhat. A vonatkozé szakirodalomban el-
lentétes allaspontok korvonalazédnak. Losonczi Istvdn szerint pszicholdgiai és
pszichiatriai ismereteink vitathatatlanna teszik, hogy a beszdmithatatlan elme-
betegek jelents része képes mind szandékos, mind pedig a gondatlan maga-
tartds tanudsitdsara, azaz megvalésithatja a btinds cselekvést.20 Ezzel ellentét-
ben Viski Ldszl6 (1929-1977) arra mutat rd, hogy a szandékos biindsség alapjat a
cselekmény tarsadalomra veszélyességének a felismerésében latjuk, ezért nyil-
vanvalo, hogy akinél hidnyzik a képesség ennek felismerésére, az azt fel sem
ismerheti, azaz: aki nem beszdmithatd, biintet6jogilag szandékosan sem csele-
kedhet.?!

A beszamithatosag megéllapitasdhoz - minden blincselekmény esetében -
azt kell vizsgélat targyava tenni, hogy az elkdvetét a torvényben irt okok kép-
telenné tették-e cselekménye kovetkezményeinek felismerésére, vagy arra,
hogy e felismerésnek megfeleléen cselekedjék. A beszamitasi képességet még-
sem tekintjiik altalanos felréhatdésagi el6feltételnek. Tobb blincselekmény elks-

19 KADAR Miklés - KALMAN Gyorgy: A biintet6jog altalanos tanai. Kozgazdasagi és Jogi
Konyvkiad6, Budapest, 1966. 232.

20 LOSONCZY Istvan: A korlatozott beszamitasi képesség néhany kérdése a torvény és a gya-
korlat szempontjabdl. Jubileumi kiadvanyok, Pécs, 1967. 235.

2 VISKI Laszlé: Szandékossag és tirsadalomra veszélyesség. Kozgazdasagi és Jogi Konyvki-
ado, Budapest, 1959. 73.
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vetése esetén mindegyik btincselekménynél kiilon-kiilon kell vizsgalni az el-
kovet6 életkorat. Ha az a torvényben megallapitottnal alacsonyabb, akkor ter-
mészetesen a cselekmény neki be sem szdmithatd, a cselekmény felréhatésaga
hianyzik, azonban nem jelenti mindez automatikusan, hogy az életkor a felro-
hatésag eldfeltétele. A felr6hatésag ugyanis altalanosabb gytjtéfogalom,
amely a konkrét fel6l kozelithet6 meg, és az életkor a beszdmithatosaggal van
szorosabb kapcsolatban. Ebbél viszont szamomra az kovetkezik, hogy az élet-
kor is a felr6hatosag keretei kozé tartozik, és nem el6feltétele annak.

Mint 4ltaldnossdgban elmondhaté a jog szinte minden tertiletére: itt is igaz
az, hogy a kontinentdlis jogrendszer egyes elveiben és jogintézményeiben,
azok végrehajtasaban és megitélésében lényegesen eltér az angolszdsz megol-
dasoktol. Kozos rendezdelvként jelentkezik azonban mindkét struktiardban az,
hogy a kéros elmedllapott elkovetSk megitélése kapcsan privilegizalt helyze-
tet biztosit a jogalkotd azok szdmadra, akik beszdmitési képességiik fogyatkoza-
sa miatt biintetend6 cselekményt kovettek el. Azt kivantam megvizsgalni,
hogy milyen tGton jutottak el az egyes rendszerek, kiilon gyakorlati és elvi uta-
kon jarva, amig kialakitottdk sajat jogi megoldésaikat.

Ugyanakkor azzal is szembesiilnom kellett munkdm sordn, hogy az ide
vonatkozé szakirodalom nagyon szegényes. Ennek oka éllaspontom szerint
az, hogy a jogtorténeti fejlédés soran viszonylagosan késén kezdtek érdemben
és komolyan foglalkozni ezzel a kérdéskorrel, masrészt mindig is kényes téma
volt az elmebetegek altal elkovetett blincselekmények eltéré megitélésének
megmagyarazésa a tarsadalomnak, kiilonosképpen akkor, ha a biintett - jelle-
gébdl adédoan - nagy kozfelhdborodést valtott ki. Mindezek ellenére igyekez-
tem a hozzaférhet6 anyagokat attanulmanyozni, és ennek alapjan megproba-
lom bemutatni a két jogrendszer felfogasénak és fejlédésének f6bb irdnyait.

A probléma megjelenése és értékelése
az europai jogrendszerekben

Anglidban a beszamitdsi képesség megitélése el6szor az 1843-ban kiadott
M’Naghten Rule-ban kertilt szabalyozasra. A jogszabély szerint nem lehetett fe-
lel6sségre vonni azt a személyt, aki a cselekményt olyan elmebeli rendellenes-
ségben kovette el, amely képtelenné tette arra, hogy a cselekmény természetét
vagy jellegét felismerje, illetve ha felismerte, akkor sem tudta eldonteni, hogy
jot, vagy rosszat cselekszik-e. Ezt a maga kordban is vitathato6 jogi és tudoma-
nyos allaspontot tiikr6z6 jogszabalyt 1934-ben egészitették ki, az akkori id6-
szakot meghatarozo un. irresistibile impulse?? elvvel, amely szerint nem vonha-
to felel6sségre az elkovetd, ha ellenallhatatlan behatas hatasara cselekszik, an-
nak ellenére, hogy képes megkiilonboztetni a jot a rossztol. A jobbité szandék
ellenére az id6k folyamdan a térvénnyel szemben tobb stlyos kifogds meriilt

2 Az irresistibile impulse jelentése: ellenallhatatlan behatas.
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fel, mert leegyszertsitette a beszamithatatlansag kritériumait, nehéz bizonyita-
ni, nem gyakorlatias, és az impulzus nem ellenéllhatatlan, csak nem talal meg-
felel6 ellenallasra.?

A XIX. szazad mésodik felében tobb alkalommal eléfordult, hogy az ural-
kodé ellen merényletet kiséreltek meg, melynek elkovet&irSl a biintetSeljaras
sordn egyértelmtien kidertilt, hogy nem rendelkeztek beszamitasi képességgel.
Ez a koriilmény egyre siirget6bbé tette, hogy az elmebeteg btinozékkel szem-
ben valamilyen intézményesitett védelmet kapjon a tarsadalom.

Els6 reakcioként 1863-ban Broadmoorban létrehoztdk a Criminale Lunatic
Asylium néven miikods, elmebetegeknek fenntartott forenzikus klinikat. A be-
utalds és miikodés részletszabalyait csak joval kés6bb, az 1884. évi Criminal
Lunatic Act szabalyozta. A vonatkoz6 rendelkezések alapjdn, amennyiben a bi-
résag a vadlottat beszamithatatlannak talalta, elrendelte, hogy mint btinelks-
vet6 elmebeteget a megfelel$ intézetben helyezzék el. Vonatkozott ez a sza-
baly azon személyekre is, akik a szabadsagvesztés-biintetés alatt valtak kéros
elmeéllapottiva. Tovabb finomitotta a jogszabalyi hatteret az 1913-as Mental
Deficiency Act, mely lehet&séget adott arra, hogy az elmebeteg elkovetSkkel
szemben biintetés kiszabasa helyett, mar elmegyogyintézetbe val6é beutaldsra
mint intézkedésre kertiljon sor.?

Az aggalyos M’ Naghten Rule elleni els6 fellépés 1954-re datalhat6, amely
az an. Durham Rule-ban nyert szabélyozast. Ennek értelmében a vadlott nem
vonhato6 felel6sségre, ha jogellenes cselekménye elmebetegsége vagy elme-
gyengesége kovetkezménye. Ez a jogszabély az elmebetegséget olyan allapot-
ként definialja, mely javulhat, vagy romolhat, mig az elmegyengeség sajatossa-
ga, hogy nem javul, és nem rosszabbodik. Kittinik tehat, hogy a Durham Rule
az elmegyengeséget az agy velesziiletett betegségének, sériilés kovetkezmé-
nyének, vagy testi és lelki rendellenességnek tekinti.?> Ez a megoldas lehetévé
tette, hogy az igazsagligyi szakért6 a beszdmitéasi képesség vizsgélata soran a
vadlott személyiségének és allapotanak egészére vonatkozé minden relevéns
tényt figyelembe vehessen. Mindezeken tul felmeriilt annak az igénye is, hogy
az elkodvet6 elmedllapotat, illetve annak jellemzéit 6ssze kell kapcsolni az elko-
vetett blincselekménnyel, ennek az elvarasnak megfelelve sziiletett meg az tn.
Currents Rule, 1961-ben. A korabbi szabalyozashoz képest eltérésként jelentke-
zett, hogy a Currents Rule nem fogadja el a cselekmény okaként az elmebeteg-
séget vagy a tudatzavart, helyette az alkalmazkodas szubsztancialis képessé-
gének hidnyat jeloli meg, mint a jog altal értékelhet6 kategoriat. Lathato tehat,
hogy igen nehéz megtalalni azokat a kritériumokat, melyek egyértelmten el-

2 Allaspontom szerint tovabbi stlyos kifogés ala esik az is, hogy nem dénthet6 el: a j6 és rossz
(right - wrong) megkiilonboztetése moralis, vagy jogi alapon torténik-e.

2 BLAUW, Erwin - ROESCH, Richard - KERKHOF, Adrian: Mental disorders in European
prison system. International Journal of Law and Psychiatry, 2000. 23. 649-663.

% FEHER Lenke i. m. 43.
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hataroljdk egymastol a beszamithatésag és a beszdmithatatlansag megallapita-
sat, melynek folyomédnyaként eldonthet§ lenne, hogy mikor kell biintetést
vagy intézkedést (kezelést) alkalmazni.?

Az angol jog szerint az elmebeteg elkovetSkkel kapcsolatban a cselekmény
jellege és az orvosszakértéi vélemény alapjan a birésdgnak tradiciondlisan
tobb lehet6sége is van. Az ilyen megitélés ala tartozé személyeket elmegyogy-
intézetbe lehet utalni, méasrészt a helyi egészségiigyi hatésag, vagy a gondo-
zésra alkalmas személy feliigyelete ala helyezhet6k. Ezen kiviil egyes bir6sa-
gok?” a tarsadalom védelme érdekében korlatozé intézkedést (restriction order)
alkalmazhatnak, amely hatdrozott vagy hatarozatlan idére szol. Ezen jogko-
vetkezmény fontos kiilonb6z6séget mutat az elmegyogyintézetbe valé beuta-
las alapesetét jelent6 6vo intézkedéstdl (hospital order) abban, hogy a Beltigymi-
nisztérium jovdhagydsa nélkiil a beutaltat nem lehet szabadldbra helyezni,
vagy mas elmegyogyintézetbe atszallitani. A birdsag elmeorvostél szarmazo
szakért6i véleményt koteles beszerezni, azonban annak tartalma nem koti meg
a kezét, azaz ettdl eltéréen is donthet, mert a végs6 szot az elkovets eléélete, a
cselekmény jellege és természete alapjan mondja ki. A szakért6knek abban a
kell allast foglalniuk, hogy a torvényi csoportositast tekintve milyen fajta el-
mebeli rendellenességben szenved az elkovetd, illetve ez alapjan javasoljak-e
az intézeti elhelyezést, vagy gondnoksag ala helyezést.?8 A biintetGeljaras so-
ran és az azon kiviil elmegyodgyintézetbe utaltak nagyjabol azonos helyzetben
vannak.

Eltérés mutatkozik abban, hogy a joger&s beutaltat a kozeli hozzatartozéja
kérésére a megfelel§ jogi eljaras utdn kiengedhetik,?” mig a biintetSeljaras so-
ran elrendelt intézkedés hatdlya ald tartozok esetében ezt a Mental Health
Review Tribunal nevi férum engedélyezheti. Az 6véintézkedés hatésa értelem-
szertien drasztikusabb, mert a beutalt csak egy év eltelte utdn kérelmezheti a
Mental Health Review Tribunalt6l, hogy tigyében véleményt nyilvanitson,
mely alapjan, esetleges szabadon bocsatasarél a Beliigyminisztérium altal
megallapitott feltételrendszer alapjan a birésag dont. Sokkal csekélyebb szam-
ban fordul el6 a gondnoksag al4 helyezés, ekkor is els6sorban a gyengeelméjti
és az enyhén pszichopata elkovetSk vélnak alanyava. Garancialis értékkel bir,
hogy a korlatozé intézkedés és a gondnoksag ala helyezés egytittesen nem al-
kalmazhato, illetve a 21. életévét be nem toltdtt pszichopata vagy gyengeelmé-
ji személlyel szemben kényszergyogykezelés csak akkor rendelhets el,
amennyiben szabadsagvesztéssel fenyegetett cselekményt kovet el.

2% GUNN, Jonathan: Future directions for treatment in forensic psychiatry. British Journal of
Psychiatry, 2000. 176. 332-338.

27 JellemzSen Court of Assize és Quater Session megnevezéssel miikodnek ezek a birésiagok.

28 Amennyiben az elkovets elmebeli fogyatkozisa nem stlyos, tigy a birésag donthet a szabad-
sagvesztés vagy a pénzbiintetés alkalmazasa mellett is.

2 Ez a megoldas mutat némi hasonlésagot a hatalyos magyar szabalyozas adaptaciés szabad-
sagra vonatkozo rendelkezéseivel.
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Az angolszész jogtertileten érdekesen alakult a korlatozott beszamitasi ké-
pesség megitélése, melynek eleinte semmilyen értékelhet6séget nem tulajdoni-
tottak. A XVIII-XIX. szdzad kiemelkedd jogaszai, els6sorban David Hume
(1711-1776) és James Allison (1772-1854) kifejezetten ellenezték, hogy jogi rele-
vanciat kapjon ez a kategoria, esetleg a kegyelem mérlegelésére tartottak alkal-
masnak a korlatozott beszamitasi képességet. Megvaltozott azonban a helyzet,
amikor 1867-ben Lord Deas bir6 az emberdlés és a gyilkossag etimologizalasa-
val a konkrét tigy®0 kapcsan érvényre jutatta, azaz meggy6zte az eskiidteket az
elmebeli fogyatkozas vizsgalatinak és figyelembe vételének sziikségességérol.
Mindezek ellenére az angol jog szinte kinos gonddal tigyelt arra, hogy a korla-
tozott beszamitdsi képességet, illetve annak jogi értékelhetéségét szigoru kor-
latok kozé szoritsa.?!

Az 1959-es mentalhigiénés torvény nem a biintetjogi felel6sség kérdései-
vel foglalkozik, hanem a koros elmeéllapott elkovetSk kezelését allitja szaba-
lyozasa centrumadba. Kiilonosen nagy hangsulyt kap a jogszabalyban, hogy a
pejorativ értelmi kifejezéseket 1j terminoldgidval helyettesitse, megnyilvanul
ez abban is, hogy példdul a fogyatékos elmedllapot helyett rendellenes elmeal-
lapotrdl beszél. A torvény harom kategoériat kiilonboztet meg, tgymint a sa-
lyosan szubnormalis, szubnormalis és pszichopatologikus rendellenességek-
ben szenvedé személyek csoportjat, akikkel szemben az el6irt feltételek meglé-
te esetén elrendelhetd a kényszergyogykezelés. Gyakorlatilag ez a szabalyozas
a mai napig érvényben van, az id6kozben tortént médositasok a lényeget nem
érintve az elkovet6 végrehajtasbeli jogi helyzetét erGsitették.

Az angolszész jogfejlédést 6sszefoglalva elmondhato, hogy a right-wrong
tesztt6l az irresistible impulse-on keresztiil az 1870-es évek végére eljut a
supplementary teszthez — mint a beszdmithatatlansag eldontéséhez sziikséges
kritériumhoz. A right-wrong teszt azt jelenti, hogy az elkdvet6 kiilonbséget
tud tenni a jo és rossz kozott, azaz rendelkezik azzal a képességgel, hogy meg-
allapitsa, és felfogja, hogy amit tesz, az a kozmegitélés szerint j6 vagy rossz.
Ezt a rendszert a M’ Naughten Rule rendelkezései tiikrozték. Tekintettel arra,
hogy voltak olyan elmebetegek, akik kiilénbséget tudtak tenni a jo és rossz ko-
zott, ez elégtelen szabélyozésnak bizonyult, sulyosbitva azzal, hogy nem tud-
tak sohasem tisztazni a j6 és rossz kozotti kiilonbség erkolesi vagy jogi dimen-
zi6it. Ekkor vezették be az ellenallhatatlan impulzus fogalmat, mely szerint az
elkdvetd olyan sulyos elmeallapotban volt, mely megfosztotta 6t az akaratere-
jétol, ezért nem volt modja ellendllni az impulzusnak.

3 Ez a hires Dingwall-iigy volt, melyben az elkovetd ittas allapotban tobb embert megolt, és az
bizonygatta, hogy az dldozatok ezt maguk kérték.

31 Ez a helyzet csak az emberslésrdl sz616 1957. évi torvény 2. §-ban foglalt rendelkezés alapjan
lazul fel, mely konkrétan rogziti a csokkent beszamithatosag intézményét.
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Végiil pedig egy atfogd meghatarozas sziiletett supplementary teszt elne-
vezéssel, amely az jelenti, hogy az elkovet6 akkor nem felel8s biintetSjogi érte-
lemben, ha cselekménye elmebetegségnek, vagy elmebeli rendellenességnek a
kovetkezménye volt. Az angolszasz rendszerben tehat, bar a beszdmithatatlan-
sag orvosi és jogi kritériumai kozott kulonbségtétel alakult ki, a jogi kritériu-
mokndl nem ismerhet6k fel egyértelmtien az értelmi és akarati képesség egyes
mozzanatai.

Anglidban a biintetés-végrehajtas kozponti szerve a Her Majesty Prison
Service (HMPS),3? ahol csak azokkal az elmebeteg elkovetSkkel foglalkoznak,
akik a szabadsagvesztés végrehajtasa alatt véltak koros elmeallapottakka.
Amennyiben a kezelés nem vezet eredményre, Ggy a birésiag rendelkezésének
megfelel6en az érintett személyt atszallitjak valamelyik forenzikus klinikara,
melyekb6l 6t mitikodik a szigetorszag teriiletén. Lathato tehat, hogy az ottani
biintetés-végrehajtasi strukttranak nem képezi szerves részét a kényszer-
gyogykezelés végrehajtasa, helyette inkdbb - esetleges rovid bortonkitérével -
egészségiligyi-rendészeti jelleget 6lt ennek a jogintézménynek a végrehajtasa.s

Az angolszéasz és a kontinentélis gyakorlatban, illetve jogfejlédésben éles
kiilonbség mutatkozik abban a tekintetben, amely a beszdmithat6sag fogalma-
nak megitélését jellemzi. Mar 1980-ban sor kertilt az olaszorszagi Siracusaban
egy konferencidra, mely az elmebetegségben szenvedd személyek jogi védel-
mét volt hivatott kidolgozni, illetve meger&siteni. A munkadban két szakért6
szervezet vett részt, egyrészrél a International Association of Penal Law (AIDP),
masrészrSl a International Comission of Jurists (IC]). A feladat végrehajtasa egy
szakmai dtmutat6t eredményezett’, melyben a beszdmithatatlansag fogalmat
uagy hatdroztadk meg, hogy az kisértetiesen hasonlit a sokat biralt M'Naghten
szabaly, irresistibile impulse-zal kiegészitett formulajara.3®

A kontinentalis orszagok biintetSjoga megegyezik abban, hogy torvényi
vélelem all a feln6tt kortak beszdmithatésaga mellett, és csak a kivételeket ne-
vesitik a vonatkozé rendelkezések. Ebb6l az kdvetkezik, hogy nincs definidlva
a beszamithat6sag, illetve a beszdmithatatlansdg fogalma.®. A feln6tt kortak
biintet6jogi beszdmithatosdga tekintetében szintén haromféle megoldas korvo-
nalazédik az eurépai szabalyozasokban, tigymint:

32 Magyarul: Ofelsége Bortonszolgalata

3 Az angolszasz jogrendszer nem ismeri és értelmezi a kényszergyodgyitast, helyette az altala-
nos elmegyoégyaszati szabalyok mentén rendezi az ittas, vagy bédult elmeallapotban elkéve-
tett blincselekményekért valo felelGsséget.

3¢ Az atmutato f6bb részei: Alapelvek (1-12. cikk), A kérhazba utalas feltételei (13-17. cikk), Ke-
zelés (18-25. cikk), Fellebbezés és perajitas (26-29. cikk), Biintetd eljaras (30-39. cikk), Jogi cél
(40. cikk), Végrehajtas (41. cikk)

3% Az atmutaté 34. cikke szerint nem vonhato6 felelGsségre a stilyosan elmebeteg személy, ha
képtelen ellendrizni vagy visszatartani kriminalis impulzusait, vagy képtelen megitélni cse-
lekménye kriminalis természetét. ICJ, Siracusa, 1980. Kiilonnyomat.

3 Az angolszasz rendszerben a beszamithatdsagot csak ritka és kivételes esetben lehet kizarni.



A beszamitési képesség jogi megitélésének aspektusai

— Tisztan normativ elveken alapul az a rendszer, amely szerint a besza-
mithatésag kizdrasa nem meghatarozott elmebetegség vagy elmebeli
rendellenesség fliggvénye, hanem az elkdvet$ azon képességének hia-
nyan alapul, hogy felismerje cselekménye jellegét és természetét, vala-
mint kontrolldlja is azt. Ez a fajta megoldds a maga egyszertiségében
nem érvényesiil, azonban megfelel6 jogi megoldasokkal egyes orsza-
gok felfogasa kozelit ehhez, mint példaul Belgium és Franciaorszag
esetében.

— A tisztdn pszichopatolégiai megkozelités azt jelenti, hogy az elkovetd
elmebetegsége szitkségképpen kizdrja a beszamithatésagot, és ennek
megitélése sordn nem bir jogi relevancidval, hogy milyen hatassal birt
mindez az akarati, illetve felismerési képesség tekintetében. Ezekben a
rendszerekben csupdn annak van jelentésége, hogy milyen elmebeteg-
ségrol van sz, és hogy ehhez mérten milyen gyodgykezelésre van sziik-
ség. Ezekkel a megoldasokkal® jellemz&en a svéd, a norvég, illetve a
spanyol szabalyozasban taldlkozhatunk.

— Alegtobb eurépai orszag a pszichopatolégiai és normativ megoldas
ésszerti kombindciéjat alkalmazza, melynek lényege, hogy a biintet6
torvénykonyv altal nevesitett elmebeli rendellenességnek kell fennall-
nia, de ennek hatdsaban ki kell zarni az elkovet6 képességét a cselek-
mény természetének felismerésére, és a magatartas kontrolljara. Ezt a
szabalyozast alkalmazza Dania, Hollandia, Németorszag, Olaszorszag,
Svajc, Magyarorszag és valamennyi kozép-kelet-eurépai orszag.

Jol lathat6 az is, hogy valamennyi eurépai orszag ismeri és jogilag is érté-
keli a beszamithatd, a korlatozottan beszamithat6, valamint a beszamithatat-
lan kategoéridkat a nemzeti szabalyozasban. A beszamithatatlan elkovetdk ese-
tében kezel6 és biztonsagi intézkedések alkalmazésara keriilhet sor, a végre-
hajtas elmegyo6gyintézetben torténik, jellemzen az adott orszag biintetés-vég-
rehajtasi feladatrendszerébe illesztve. A beszdmithatatlansagrol valé dontés a
biintet6 birésig feladata, azonban mindehhez orvosszakért6i véleményt kell
kérni, mely nem koti a jogalkalmazot itélethozatalakor,? de ellentétes dontését
mindig koteles megindokolni. Franciaorszag kivételével a kezelés elrendelése
a biintet6 birésag feladatat képezi. A beszamithatatlan elkdvet6vel kapcsolat-
ban a vele szemben alkalmazhat6 jogkovetkezményt illet6en az elkovetett cse-
lekmény természetének is jelentGsége van.

Ertelemszertien a kisebb targyi stlyu deliktumok elkovetsivel szemben
aranytalan és méltanytalan lenne kényszergyogykezelést alkalmazni, ezért
minden orszdg megteremtette ennek kizarasanak a lehet6ségét. Példaul Bel-

37 A brit Mental Health Act is erre a szemléletre épiil, kiilonosképpen jol latszik ez a kérhazba
utalasra (hospital order) vonatkoz6 rendelkezésekben.

3 Kivételt képez Svédorszag, ahol nem kotelezheté az elkovets a kezelésre, ha ennek nem latja
sziikségét az orvosszakértd.
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giumban a vétségek elkovetSire nem vonatkozik ez a fenyegetettség, Ausztria-
ban csak az egy évnél hosszabb szabadsagvesztéssel fenyegetett btincselekmé-
nyek elkovet6ivel szemben alkalmazhat6, Hollandiaban taxativ felsorolas tar-
talmazza a szoba johets cselekmények korét. Altalanossagban azonban kije-
lenthetS, hogy Eurépa-szerte jellemzSen a biintetési tételhez igazodik a kény-
szergyogykezelés elrendelésének feltétele. Tulajdonképpen itt azzal szembesti-
link, hogy bar az elkovet6 veszélyessége nem képezi a biintetSjogi felel6sség
kritériumat, azt mégis valahogyan értékelni kell, kiilondsen az elmegyo6gyinté-
zetbe val6 utalas esetén.®

A korlatozottan beszdmithat6sdg megitélése lehet6vé teszi, hogy ezen el-
kovetSkkel szemben biintetés, kezel6 és biztonsagi intézkedések, valamint a
kett6 kombindcidja is alkalmazhato legyen. Kivételt képez Franciaorszag, ahol
a korlatozottan beszdmithat6 személyeket enyhébb biintetéssel fenyegetik, il-
letve a beszamithatatlan elkovetSk elmegyodgyintézeti elhelyezésére civil
egészségligyi tanacs jogosult intézkedni.

A kontinentalis gyakorlatot attekintve megallapithaté, hogy jellemz&en
biintet6jogi dimenziéban jelenik meg a kéros elmeallapott elkovetSk cselek-
ményeinek megitélése. Ennek kovetkeztében az esetek tilnyomo tobbségében
a biintetés-végrehajtasi szervezet feladatrendszerében jelenik meg a végrehaj-
tasi kotelezettség, amely természetszertileg magaval hozza annak bels6 ellent-
mondasait.

Megallapithat6, hogy az érintett elkovetSk jogi megitéléshez kapcsolédo
dogmatikai probléma, mintegy a politikai rendszereken ativel6 kérdésként je-
lentkezik, azonban a kihivdsokra adott valaszok tulajdonképpen - néhany ki-
vételtdl eltekintve - nem térnek el jelentGsen egymastol.

39 Az angolszasz megoldas ett6l eltérGen ugy rendelkezik, hogy csak akkor van lehetgség elme-
gyogyintézeti kezelésre, ha annak értelme van. A kezelés befejez6dése utan szabadlabra kell
helyezni az elkovetét, fiiggetleniil attl, hogy veszélyes-e 6nmagara, vagy a tarsadalomra.
Ezért a veszélyes bilinozéket szabadsagvesztésre itélik, és ott részesiilnek pszichiatriai keze-
lésben.
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A fogvatartottak kapcsolattartasi joganak
egyes gyakorlati problémai

Bevezetd

A mult szazad egyik legnagyobb filozéfusa, Emmanuel Lévinas szerint , Min-
den a mdsok jogaibol ered, és abbol a mindenkori kotelességbdl, hogy tiszteletben tart-
sam azokat.”

Ez az idézet az aldbbi elemzés alfja és 6megdja, hiszen kiindulési alap és -
a leirt szempontok attekintését kovetSen nyilvanvaléan - konklazié is egyben.

Remélem, hogy a témat tobb oldalrdl megvilagitva sikeriil minden érdek-
16d6ben olyan gondolatokat ébresztenem, melyek tovabbfejlesztésével ismét
egy lépéssel kozelebb kertilhetiink a megoldashoz.

A védelem joga - mint alapjog
Alkotmanyos alapok

A biintetGeljaras ala vont személyeket az eljardas minden szakaszaban megil-
leti a védelem joga.” [Magyar Koztarsasag Alkotménya 57.§ (3) bek.] A véde-
lemhez val6 jogosultsagbol kovetkezik, hogy a terhelt a biintetSeljaras soran
védekezése érdekében jogait szabadon gyakorolhatja. A vele szemben érvé-
nyesitett biintet§ igényt megismerheti, arrél allaspontjat kifejtheti, a javara
sz016 koriilményeket el6adhatja, a hatésag mtikodésével kapcsolatos észrevé-
teleit, inditvanyait el6terjesztheti. A terhelt ezen jogai érvényesitése céljabol
védo kozremiikodését veheti igénybe.

A védelem joga azonban igen sokszor formalis, els6sorban azért, mert a
fogvatartott és védsje kozott hidnyzik a teljes korti védekezéshez sziikséges
kapcsolattartas, mely részben a hatélyos jogszabalyi el6irdsok hidnyossagaira,
részben a védok és a hatosdgok kotelesség-mulasztasara vezethetd vissza.

A védelemhez val6 jog érvényestilésére az allampolgari jogok orszaggyti-
1ési biztosa kezdett6l fogva fokozott figyelmet fordit, ennek keretében kertilt
sor a kirendelt védék tevékenységének atfogd vizsgalatara is, melynek utdel-
lendrzése folyamatosan zajlik. A védelemhez val6 jog egyik kritikus pontjanak
Magyarorszdgon éppen a kirendelt védo tevékenysége tiinik. Szamos jel utal
ugyanis arra, hogy a védelemnek ez a formaja nem muikodik hatékonyan. Sok
esetben el6fordult, hogy a kirendelt védével a terheltek a birésagi szakig
egyetlen alkalommal nem talalkoznak, s6t véd6ik nevét sem tudtak. Ez azt je-
lenti, hogy a kirendelt véd6 egyetlen nyomozati cselekményen sem vett részt,
védence jogait és érdekeit nem képviselte, és a védelemhez val6 jogot nem ér-
vényesitette. Az ilyen magatartas egyértelmtien visszés az Alkotmany 57. § (3)
bekezdésének sérelme miatt.!

1 OBH 4650/1999.
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Hatalyos szabalyozas

A btintet6-eljarasrol sz616 1998. évi XIX. torvény (a tovadbbiakban: Be.) megol-
dasainak kialakitasandl figyelemmel kellett lenni a Magyar Koztarsasag altal
vallalt nemzetkozi kotelezettségekre, mindenekel6tt az emberi jogok és az
alapvet6 szabadsagok védelmérsl szol6, Rémaban, 1950. november 4-én kelt
Egyezmény (a tovabbiakban: Egyezmény) szerveinek esetjogara.

A védelem egyrészt jogosultsdg, masrészt a torvényi kotelezettség a hato-
sagok felé¢, melynek azok kotelesek érvényt szerezni. E jog megsértése vagy
korlatozasa olyan eljarasi szabalysértés, ami a biintet6 tigyek érdemi elbirala-
sara befolyéssal van.

Az Egyezmény nemcsak a védelemhez val6 jog formalis biztositasat ki-
vanja meg, de a tagallamok kotelességeként irja el6, hogy a védelem hatékony
gyakorlaséarol is gondoskodjanak. Ennek érdekében a torvény olyan rendelke-
zéseket tartalmaz, amelyek a kirendelés szinvonalasabb ellatasat biztosithat-
jak. A korabbi szabalyozasnal részletesebben fogalmazza meg a védé koteles-
ségeit, bar jogorvoslatot a védé kirendelése ellen nem engedélyez, arra médot
ad a terhelt szamara, hogy az adott védé helyett indokoltan méas védé kirende-
lését kérje.

A torvény a védelemnek két alakzatat emeli ki: a terhelt altal személyesen,
illetdleg a védo altal ellatott védelmet.

A terhelt és a véd6 jogainak érvényesiilését hivatott garantalni az a rendel-
kezés, mely szerint a fogva 1évé terhelt a védsjével széban és irdsban ellendr-
zés nélkiil érintkezhet.

Kapcsolattartasi jog a fogvatartas kiilonboz6 szakaszaiban
Az elbzetes letartoztatas

Az el6zetes letartoztatds a személyi szabadsagot korlatozé kényszerintézke-
dés, amely a terheltre nézve mar Snmagaban is jelentSs hatranyt jelent. A tor-
vény ezért egyértelmtien rogziti, hogy a terhelt eljarasi jogait korlatozas nélkiil
gyakorolja, melyek koziil a védekezésre val6 felkésziilést kiilon is kiemeli.
A Be. 43. § (3) bekezdése el6irja, hogy a fogva 1év6 terhelt védsjével széban és
irasban ellen6rzés nélkiil érintkezhet, szemben a hozzétartozokkal vagy mads
személyekkel, ahol ezen joga csak ellenérzés mellett biztositott.

Amennyiben az 6rizetbe vett, illetve el6zetes letartéztatdsba helyezett sze-
mélyek fogvatartasi helye a rendérségi fogda, agy jogi képvisel6jiikkel vald
kapcsolattartasukra a 19/1995. (XI1.13.) BM rendelet szerint az alabbiak vonat-
koznak:

— a fogvatartott biztonsagi feltigyelet mellett, ellen6rzés nélkiil tarthat

kapcsolatot védojével, illetve a fogvatartas alapjaul szolgalé tigyben el-
jaré jogi képviseljével;
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— avédo a rendérségi fogdaban fogvatartott védencével vald érintkezése
soran hangrogzité eszkozt maganal tarthat, a védelem ellatasa korében
az altala készitett hangfelvételt a fogdabdl ellenérzés nélkiil kiviheti;

— a fogvatartottnak a védojéhez, a fogvatartds alapjaul szolgalé tigyben
eljaré jogi képvisel6jéhez, a hatésdgokhoz és az emberi jogok védelmét
ellaté szervezetekhez kiildott levelei nem ellendrizheték;

— a fogvatartott védéjének cimzett levelét haladéktalanul tovabbitani
kell.

Amennyiben az el6zetes letartztatas foganatositdsara biintetés-végrehaj-
tasi intézetben kertiil sor, akkor a fogvatartott kapcsolattartasi joga a 6/1996.
(VIL. 12.) IM rendelet alapjan a kovetkez&képpen alakul:

— az intézetnek biztositania kell az el6zetesen letart6ztatott eljarasi jogai-
nak gyakorlasat, igy kiilonosen azt, hogy a kihallgatasra és targyalasra
felkésziilhessen, védo6t bizzon meg és védojével kapcesolatot tartson;

— afogvatartott levelezési és latogatasi joga ez esetben is csak a védgjével
val6 érintkezés kivételével és csak a biintetGeljaras eredményessége ér-
dekében korlatozhato;

— afogvatartott védgjével szoban és irdsban ellenérzés nélkiil érintkezhet:

— szobeli érintkezésre csak az intézet hivatali idejében kertilhet
sor, kivéve, ha a véd6vel valé megbeszélés olyan eljarasi cse-
lekmény megtételéhez kotédik, melynek elmulasztisa jogko-
vetkezménnyel jarna;

— tavbeszél6n torténd érintkezés csak az intézet késziilékén tor-
ténhet, nem ellendrizhets, de az intézet visszahivassal meg-
gy6z6dhet a hivas jogossagarol;

— az el6zetesen letartéztatott biintet eljarassal kapcsolatos fel-
jegyzéseit magandl tarthatja, és azokat védéjének ellen6rzés
nélkil atadhatja;

— a védo6 a védencével folytatott megbeszélésrél készitett feljegyzést, il-
letve hangfelvételt az intézet tertiletérol ellen6rzés nélkiil kiviheti;

— a véds személyes védelmét (kérésére vagy beleegyezésével) az intézet
biztositja, de ez a feltigyelet sem az el6zetesen letart6ztatott, sem a vé-
dé eljarési jogait nem korlatozhatja.

P

A jogerds itélet utan

A szabadsagvesztésre itélt személy val6 kapcsolattartasa a védével a kovetke-
z6képpen alakul a biintetés-végrehajtasi intézetben:

— a védé a kirendelésrél szol6 hatarozatot vagy a megbizast koteles be-
mutatni;

— a belépést engedélyezni kell, ha a véd6 a meghatalmazas elitélttel val6
alairatdsa végett keresi fel az intézetet, az alairasig azonban az elitélttel
csak ellen6rzés mellett beszélhet;

— avédod az elitélttel az intézet e célra kijelolt helyiségében beszélhet.
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A gyakorlattal kapcsolatos megjegyzések

A helyzet adott: minden jogszabalyi el6iras annyit ér, amennyi abbdl megvalo-
sul, tehat a téma kapcsan megkertilhetetlen annak vizsgalata, hogy a hivatkozott
a jogokkal ki, milyen mértékben él, esetleg kinek a mulasztasa folytan nem él

Kezdjiik az elején. A személyes szabadsagot korlatozé kényszerintézkedés
ala vont személy rendérségi fogdaba val6é befogadasahoz sziikséges rendel-
vény kotelezé tartalmat meghatarozé 19/1995. (XII. 13.) BM rendelet hossza
évekig nem tette kotelez6vé, hogy az a fogvatartott véd6jének nevét is tartal-
mazza. Ez a joghézag azt eredményezte, hogy a hat6sag eljaré tagja - adott
esetben a fogdadr - nem tudta azonositani a fogvatartott véd&jének személyét.
Ez az anomalia 2003-ban oldédott meg azzal, hogy a kotelez6 tartalmi elemek
kozott el6irtak a véds adatainak rogzitését is.

A tavbeszél6 hasznalatara val6 jogosultsagot a rendelet maig akként sza-
balyozza, hogy arra a fogvatartott a fogvatartast végrehajté szerv lehet6ségei
szerint jogosult. Ez a szabalyozas visszaélésre ad lehet8séget, hiszen a vizsga-
lat idején (1996-ban) egyetlen rendérségi fogdaban sem taldlkoztak azzal, hogy
a fogvatartast végrehajt6 szerv ennek lehet8ségét biztositotta volna.?

A rendelet el6irja, hogy a fogvatartott korlatozas nélkiil tarthat kapcsolatot
- személyesen és irasban is - védojével. A gyakorlat tobb megyében is az volt,
hogy mindéssze egy tigyvédi beszélShelyiséget rendszeresitettek, ezzel képez-
ve fizikai akadalyét annak, hogy a védé id6beli korldtozas nélkiil beszéljen vé-
dencével.

Ezen ttlmenden bevett eljaras, hogy kizédrélag munkaid6ben van lehet6ség
a beszél6 megtartasara. Ezt az intervallumot raadasul megszakitja az ebédido,
ezért tobb nyomoz6 hatésag csak az tigy el6addjaval vald egyeztetés utan en-
gedélyezi a védének a beszél6t.

A gyanusitott és a véd6 a rendérségi fogdakban altalaban egy racsozott
tivegfalon levé stird haléval ellatott nyilason at beszélhet. Ilyen helyzetben az
iratok kozos tanulmanyozasa, tovabba a véds-gyanusitott irdsbeli kapcsolat-
tartdsa megoldhatatlan.?

A védelemhez val6 jog érvényesiilésének problémai

,Kényszervédelem”: a kirendelés

Alig talalkoznak fogva tartott védenceikkel a kirendelt tigyvédek Magyarorsza-
gon — allapitotta meg jelentésében az allampolgari jogok orszaggyftilési biztosa.
A ,szegények tigyvédeinek” - a gyantsitottak kevesebb, mint harmadanak van

2 A kirendelt védével rendelkezé fogvatartott személyek védelemhez val6 joganak érvényesii-
lése a biintetGeljaras nyomozasi szakaszaban. Az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa-
nak jelentése. 1996. 31.

3 A kirendelt védével rendelkezé fogvatartott személyek védelemhez valé joganak érvényesii-
lése...31.
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sajat véddje - effajta alibi tevékenysége a letartoztatottak tobbsége esetében illu-
z6rikussa teszi a védelemhez valé alkotmanyos jog érvényestilését.*

El6fordult olyan eset, hogy a Budapesti Ugyvédi Kamara komoly pénzbir-
saggal sujtotta az egyik févarosi tigyvédet, aki kirendelt védéként - két kiilon-
boz6 tigyben - nem vette fel a kapcsolatot letartéztatott védenceivel, s nem
ment el az egyikiik altal kezdeményezett beszélére sem. Hasonl6 esetre 1991-
tél a 1997-ig az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa altal megvizsgalt 8
megyében nem volt példa. A jelentés egyébként nem kevesebbet allit, mint
hogy Magyarorszagon ,a kirendelt védé eljarasa nem véd a hatésagi talkapa-
sokkal és tévedésekkel szemben”. Az alkotmanyos visszassagok a dokumen-
tum szerint a kormanyzat és a rendérség szamlajat is terhelik.

A vizsgalat soran minden nyomozé hatésagnal azt tapasztaltdk, hogy ele-
get tettek véddkirendelési kotelezettségiiknek, a jogszabaly azonban nem ren-
delkezik arrol, hogy a kirendelésnek az eljaras mely szakaszéban kell megtor-
ténnie. Emiatt szinte egyetlen olyan gyantsitotti kihallgatdson sem vett részt
kirendelt véd6, amikor a megalapozott gyand kozlésére kertilt sor, holott ez a
jogi aktus az eljaras alakulasa szempontjabol alapveto.>

Tovéabbi problémat jelent, hogy nem deriil ki a Be.-b6l, mikor kell kirendel-
ni a védé6t. A torvény nem ir el6 konkrét id6pontot, pusztan arra utal a gyant-
sitotti kihallgatas szabalyaindl, hogy figyelmeztetni kell a gyantsitottat arra,
hogy védét valaszthat, illetSleg védo kirendelését kérheti. Ha azonban az elja-
rasban védo részvétele kotelezs, a gyantusitott figyelmét arra is fel kell hivni,
hogy ha hdrom napon beliil nem hatalmaz meg védoét, az tigyész, illetve a nyo-
moz6 hatésag rendel ki szamara.

Az Grizetbe vétel utani els 72 6ra jelenti a leginkabb kiszolgaltatott hely-
zetet, dertilt ki a jelentésbél. A biintet6 tigyekben eljaré hatésagok ugyanis
rendszerint ezen id6 alatt gyUjtenek dssze adatokat, hallgatnak ki tanukat stb.,
alapozzak meg az el6zetes letartéztatasi inditvanyt. Az eljarasi torvény azon-
ban nem rendelkezik a véd6 6rizetbe vétel ideje alatti jelenléti jogardl. Ez a ko-
rilmény oda vezethet, hogy a btintigyi 6rizetben 1évé gyantsitott nem tudja
védekezését szakértelemmel rendelkezé személy kozremtikodésével kifejteni.
Az ilyen esetekben ugyancsak alkotmanyos visszdssag keletkezik, sériil a jog-
allamisag és a védelemhez valé jog alkotmanyos elve.6

A kirendelt védok altaldban a fogvatartas harmadik napjan, az el6zetes le-
tartéztatasrol dontd biréi meghallgatason talalkoznak el6szor védenciikkel - e
tekintetben azonban regiondlis szinten is jelentds eltérések mutatkoztak. So-
mogy és Zala megyében példaul a kirendelt védék 86, illetve 62 szazaléka vett
részt ezeken a bir6i meghallgatasokon, mig Borsod és Pest megyében ez az
arany a vizsgalat idején 50, illetve 13 szazalék volt.

4 Alibi védelem. HVG, 1997. 3. szam

5 A kirendelt védével rendelkezé fogvatartott személyek védelemhez valé joganak érvényesii-
lése... 30.

6 Fenyvesi Csaba: A kirendelt védéi intézmény problematikaja cimi elGadasa.
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A Be. szabalyai a nyomozati szakban a véd6t nem kotelezik arra, hogy az
eljarasi cselekményen részt vegyen. A torvény csak lehet6séget ad a jelenlétre,
azzal, hogy az értesités kivételesen mell6zhets, ha ezt a nyomozasi cselek-
mény siirgéssége indokolja. Ezen szabalyok alkalmasak arra, hogy a nyomozé
hatésagok eltekintsenek a védé értesitéséto], amit esetenként - talan kényelmi
szempontbol - ki is hasznalnak.

A passzivitas hattere

Az tigyvédek passzivitasat a hatésadgok s az tigyvédi kamarédk a kirendelt vé-
déknek jaré6 alacsony dijazéssal magyaraztak.

Az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa ajanlasaibol ugyanakkor egy-
értelmten arra lehet kovetkeztetni, hogy a fogvatartottak kiszolgaltatottsagat
nem a dij emelésével, hanem féként a garancidlis szabalyok szigoritasaval ki-
vanta enyhiteni. Megfontolasra ajanlotta a kozvédéi intézmény (allami tigyvé-
di kar) megszervezését is, e javaslatot azonban az igazsagligyi tarca és az tigy-
védi kamardk mereven elutasitottak.

A, kozvédoi intézmény” (,kozvéddi hivatal”) lényege, hogy kezd¢ tigyvé-
dek vagy tigyvédjeldltek egy kozponti irodaban a kirendeléses tigyekben valo
eseti részvétel révén szereznének nagyobb rutint és tanulnadk meg a szakma fo-
gasait - allamilag finanszirozott koltségvetésbdl. A javaslat nem talalkozott a
tobbség egyetértésével. Az ,,ad hoc” kirendelések ugyanis csak a formalizmus,
s nem a hatasfok novelését eredményeznék. Ugyanakkor egy ilyen intézmény
felallitdsanak - vélik az ellenz6k - sem a személyi, sem a targyi feltételei nem
biztositottak és lényegesen nagyobb terhet rétt volna a koltségvetésre, mint a
kirendelt védok dijazasanak megfelel6 szintli megoldadsa. A hazai hagyoméa-
nyok sem teszik lehet6vé egy ilyen 1j intézmény bevezetését, mert a tarsada-
lom kell6 bizalmat ezen intézmény kereteiben miikodé védékkel szemben
nem taplalna.”

Megaéllapitast nyert ugyanakkor az is, hogy a védelemhez val6 alkotményos
jog érvényestilése elé tobb helyen maguk az tigyvédi onkormanyzatok gorditet-
tek akadalyt: tobb megyében, igy példdul Somogy, Zala, Bacs-Kiskun, Jasz-
Nagykun-Szolnok és Pest megyében az tigyvédi kamarak - ellentétben a birdsa-
gokkal és az tigyészségekkel - nem szervezték meg az innepnapi tigyeletet.?

Az tigyvédi kar jelentésen differencialédott, igy a kirendelé hatésagok
nem mindig tudjak eldonteni milyen szempontok alapjan rendeljenek ki vé-
dét. A hatdlyos jogszabdly és az ezen alapul6 gyakorlat szerint ugyanis az
tigyvédi kamara minden bejegyzett tagja kirendelhet6, miutan minden tigy-
véd - fuggetlentil attdl, hogy ténylegesen mely jogteriilettel foglalkozik - ellat-
hat biintet6 védelmet megbizas alapjan is. E helyzet kétségtelentil nem szol-
gélja a terhelt érdekét, viszont mas oldalrdl vizsgalva - az egyenld teherviselés

7 Fenyvesi Csaba i. m.
8 A kirendelt védével rendelkezé fogvatartott személyek védelemhez valé joganak érvényesii-
lése... 29.
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elvét figyelembe véve -, az sem lenne helyeselhet6, ha a szinte jelképesen ho-
noralt kirendelt véd6i munkat azok kotelessége lenne ellatni, akik talnyomo-
részt biintet6 praxist folytatnak.”

Az tigyvédekrol sz016 torvény mégis az tigyvédi jegyzék osszeallitasat irja
el6 a kamaranak azzal, hogy a hatésag csak az igy osszeéllitott és a folyamato-
san frissitett listarol rendelhet ki védét. A jegyzéket a kamara ugy koteles
Osszedllitani, hogy abban a kirendelést igényl6 feladatok ellatasahoz, valamint
az igazsagszolgaltatas miikod6képességéhez sziikséges szdmu tigyvéd szere-
peljen, mindezt Ggy, hogy minden tigyvéd az egyenl6ség elvének alkalmaza-
saval kertiljon a kirendelt tigyvédi jegyzékbe.

Indokolt lenne, ha térvény hatdrozna meg azt a tevékenységi minimumot,
aminek a kirendelt védé - dllami kontrollal - feltétlentil koteles eleget tenni.

A kamarai ellenz6k szerint a gyakorlatban ilyen szabélyozas kivitelezhe-
tetlen. Normaszoveg szintjére csupdn formalis igények emelhet6k, ami esetle-
gesen azzal a veszéllyel jarna, hogy egyesek az ott megfogalmazott altalanos
kovetelményeket tekintenék maximaélis kotelezettségnek.

Az allami ellen6rzés jogosultsdga pedig alapvetSen érintené az tigyvéd és
az tigyvédi szervezet fiiggetlenségét. E feladatot a megyei és orszdgos tigyvédi
kamaréaknak kell ellatniuk.10

Eurdpai elvarasok
Az Emberi Jogok Eurépai Egyezményének vonatkozoé részei

Az emberi jogok és az alapvetd szabadsagok védelmérdl sz6lo, 1950. novem-
ber 4-én sziiletett egyezmény 6. Cikkének 3. bekezdése kimondja:

Minden biincselekménnyel gyanusitott személynek joga van - legalabb —

arra, hogy

— rendelkezzék a védekezésének el6készitéséhez sziikséges idével és
eszkozokkel [b. pont];

— személyesen, vagy az altala valasztott védo segitségével védekezhes-
sék, és ha nem é&llanak rendelkezésére eszkdzok véds dijazaséra,
amennyiben az igazsagszolgaltatas érdekei ezt kovetelik meg, hivatal-
bél és ingyenesen rendeljenek ki szamara tigyvédet [c. pont].

Az igazségszolgéltatds érdeke nem konnyen definidlhaté fogalom, és az
sem magatodl értet6ds, hol huzédik az a hatar, amelytdl kezdve a jogi képvise-
let nem mell6zhet6. Mindenesetre a jogi képviselet altali siker esélyeit, az érin-
tett oldalan az eljarasbol fakadé kockézatot, az eljaras jellegét, a varhato jog-
hatrany sulyét és a terhelt képességét arra, hogy sajat magat védje, fokozattan
indokolt vizsgélni a kérdés eldontésénél.1!

9 Fenyvesi Csaba i. m.

10 Fenyvesi Csaba i. m.

11 Grad Andras: Kézikonyv a Strasbourgi Emberi Jogi itélkezésrél. Bp. HVG-ORAC Lap- és
Konyvkiadé, 1988. 198.



Takacsné Takacs Dora

A b. pont megsértésére nem hivatkozhat olyan terhelt, akit utébb felmen-
tettek, és olyan sem, aki bejelentette, hogy a tovabbiakban nem kivan részt
venni az eljarasban. Az itt rogzitett jogok esetleges sérelmét a védelem egészé-
hez viszonyitva lehet csak vizsgalni, ami ugyanakkor nem zérja ki, hogy
egyetlen kiragadott momentum is olyan sdlytnak bizonyuljon, ami az Egyez-
mény el6irasaiba titkozik.

Kapcsolodoé dontvények

Ellentétben az Emberi Jogok Eurépai Bizottsaga (a tovabbiakban: Bizottsag) al-
laspontjaval nem allapitotta meg az Emberi Jogok Eurépai Birésaga (a tovab-
biakban: Birésag) az Egyezmény 6. cikk 3. bekezdés b. pontjanak sérelmét ab-
ban az osztrak {igyben, amelyben a terhelt véd&je részére csak harom héttel a
Legfels6bb Birosag targyalasa el6tt kézbesitették a vad észrevételeit. A Birdsag
szerint a 49 oldalas észrevétel tekintetében ez az id6tartam kell6 id6t biztosi-
tott a védelem szamara a megfelel§ felkésziiléshez, illetve az ellenészrevételek
megszdvegezéséhez.

A fentiek alapjan megéllapithaté, hogy nincsenek &ltalanos szabélyok, a
védelem megfelel$ el6készitéséhez sziikségesnek tartott id6tartam mindenkor
a konkrét eljarasi 1épcsé sajatos kivanalmaihoz igazodik.

Az eljaras egészét figyelembe véve nem mindsiilt a 6. cikk sérelmének,
amikor egy kérelmezének nem volt jogi képviselSje, azonban a bortonhat6sa-
goktdl védelme el6készitése érdekében minden olyan jogi konyvet megkapott,
amit csak igényelt.12

A 3. bekezdés b. pontja nem értelmezhet6 akként, mely korlatlan (abszo-
lat) jogot biztosit a terhelt részére a védgjével valo tetszés szerinti id6ben és
modon torténd kapcsolattartdsa. Nem titkozik példaul az Egyezménybe, ha a
terhelt nem beszélhet védd&jével az alatt a viszonylag rovid id6 alatt, amig ma-
ganelzaras biintetését tolti. 13

Egyezmény-konform korlatozéas az is, hogy a védé nem tajékoztathatja a
terheltet az anonim tanudk csak el6tte ismert személyazonossagérol.

Az Egyezmény szovege - a 6. Cikk 3. bekezdés c. pontja tekintetében -
mar onmagaban is kételyeket tAmaszté: mig ugyanis az angol szoveg az ott
szerepl6 mellékmondatokat , vagy” széval kapcsolja 6ssze, addig a francia el6-
szor , vagy”-ot, masodszor az ,és”-t hasznal ( a magyar forditds nagyjabol ezt
koveti), ami természetesen eltérd értelmezési lehet6ségeket rejt magaban. Min-
denesetre a Birésag a csakugyan bekovetkez6 vitdkat azzal vagta el, hogy ité-
letében kinyilvénitotta: az érintetteknek megfelel$ anyagi eszk6zok hidanyaban
joga van az ingyenes jogi képviseletre, amennyiben az igazsagszolgaltatas ér-
dekei ezt megkivanjdk. Ugyanezen dontésében fejtette ki azt is, hogy a fenti
jog az érintettet a jogorvoslati eljarasban is megilleti, tovabba, hogy az anyagi

12 Grad Andras i. m. 197.
13 Grad Andras i. m. 198.
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raszorultsdgot nem kell feltétlentil bizonyitani, a Bir6sag beéri annak valészi-
ntisitésével. Azt azonban elvarjak a strasbourgi jogi szervek, hogy az, aki nem
rendelkezik a jogi képviselethez sziikséges anyagi eszkozokkel, legalabbis fo-
lyamodjon ingyenes jogsegélyért, mert a hatésagok ennek hidnyaban nem
vonhatok felelsségre.14

Felvet6dott a gyakorlatban, mi torténjék akkor, ha a terhelt tiltakozik a ré-
szére kirendelt véd6 személye ellen. A Birésag ezzel kapcsolatban leszogezte,
hogy jollehet a terhelt kivansagait e téren lehet6ség szerint figyelembe kell
vennie a kirendel§ szervnek, de ez nem jelenti azt, hogy a terhelt feltétlentil
maga valasztana meg véddjét.

Joga van azonban a kirendelt véd6t visszautasitani, ha a vadlott és véddsje
kozott nem alakult ki a védelem hatékonysagat biztosité védelmi kapcsolat, il-
letve, ha egyértelmtien bizonyithato, hogy a kijelolt védd, tekintettel az tigy jelle-
gére, bonyolultsagara, a védelmet nem tudja megfelel6en, hatékonyan ellatni.

Az igazségszolgéltatds érdekei fontosabbak a terhelt érdekeinél, akkor ha
az ujabb jogi képvisel6 kirendelésére a kordbbi akadalyoztatdsa miatt, a tar-
gyalasok menetének zavartalansaga érdekében kertiilt sor, ez esetben ugyanis a
terhelt tiltakozasa nem érinti a kirendelés egyezmény-konformitasat.1>

Mas oldalrol megkozelitve a kérdést az sem mindegy, hogy a védét mikor-
tol biztositjak a terhelt részére. Adott esetben ugyanis nem elegendd, ha a vé-
d6 csak a birdsagi eljarasban, illetve a nyomozati szaknak is csak késébbi sza-
kaszaban kapcsolodik be az tigybe.

El6fordulhat, hogy olyan lényeges érdekek forognak kockén, amik a biin-
tetSeljards meginduldsa utdn azonnali védéi részvételt kovetelnek meg. Igy
példaul elmarasztalta a Birésag az Egyesiilt Kiralysagot azon az alapon, hogy
a sulyos btincselekménnyel vadolt terhelt a hallgatast valasztotta védekezési
taktikdul, azonban a brit jog alapjan a terhelt hallgatasa lehet6séget ad a hato-
sagoknak lényeges kovetkeztetések levonasara, melyek akar az elitélésnek is
fontos Osszetevéi lehetnek. Ilyen koriilmények kozott azonban feltétlentil in-
dokolt lett volna a védé részvétele az eljarasban annak kezdetétdl fogva, azért,
hogy a terhelt megtanacskozhassa vele az érdekét leginkabb szolgél6 koveten-
do taktikat.!e

A védelemhez val6 jog korlatai

A védelemhez f(iz6d6 jog természetesen nem abszolut jog. A védelemhez fii-
z6d6 jogok érvényesiilését az eljaras egészét tekintve kell vizsgalni. Nem mi-
nosiilt példaul egyezménysértének, hogy a nyomozas kezdeti szakaszaban
volt olyan hdrom nap, amikor a terheltet fogva tartottak, és ezalatt nem beszél-
hetett védé6jével, minthogy ezt leszamitva érintkezésiiket nem korlatoztak.

14 Grad Andras i. m. 199.
15 Grad Andras i. m. 199.
16 Grad Andras i. m. 202-203.
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Nem biztositja viszont az &llam a megfelel6 védekezési lehetSséget,
amennyiben az érintett rendelkezik ugyan jogi képviselével, azonban arra
nincs lehet6sége, hogy négyszemkozt targyalhasson vele, hanem csakis a hat6-
sag valamely tagjanak jelenlétében. Ez a kovetelmény expressis verbis nem
szerepel ugyan az Egyezményben, azonban mint a méltanyos eljaras része, a 3.
bekezdés c. pontjabol kovetkezik.

A megfelel§ jogi képviselet mint eurdpai norma

Onmagaval a jogi képviselet biztositdsaval egyébként a tagallamok még nem
feltétleniil tesznek eleget az Egyezmény 6. Cikk 3. bekezdés c. pontjdban fog-
lalt kovetelményeknek, az ugyanis nem lehet teljesen formalis, elégtelen szin-
vonald.

Az esetjogbdl a hatékony védekezés fogalmara nézve a kovetkezSket lehet
megéllapitani:

— el6feltétele, hogy a védé tényleges tevékenységet lasson el, valamint

— sziikséges az is, hogy a védé tisztdban legyen az {igy alapvetd jogi as-

pektusaival, ugyanakkor
— nem kovetelmény a kifinomult jogi tudas és technika.

Ami a megfelels jogi képviselethez ftiz6d¢6 jogot illeti, e tekintetben akad
egy meglehet6sen veszedelmes hazai gyakorlat. A biintet6eljaras soran eléggé
gyakori eset, hogy a birésag kirendel ugyan a vadlott szdmara védét, utébbi
azonban a szabélyszerti idézés ellenére valamilyen okbdl nem jelenik meg a
térgyalason. A birésagnak el kéne halasztania a targyaldst - hacsak nem taldl
hirtelenjében mésik védét, aki ,beugrik” a kolléga helyett. A helyzet a gyakor-
16 szakemberek szdmara ismer6s. Ilyenkor szokott sor kertilni a tipikusan bii-
fében, folyosén torténd ,véds-fogasra”, ami azonban a fent irottak fényében
rendkiviil aggélyosnak ttinik. Ily médon ugyanis elméletben a szabalyszerti
targyalas minden kelléke adotta valik, csak éppen az érintett vadlott védelmét
nem képviselheti megfelel6 szinvonalon az az tigyvéd, aki 3 perccel korabban
még arrdl sem tudott, hogy mi az tigy targya.

Az Egyezmény nemcsak a védelemhez val6 jog formalis biztositasat ki-
vanja meg, de a tagallamok kotelességeként irja el6, hogy a védelem hatékony
gyakorlasardl is gondoskodjanak. Ennek érdekében a hatalyos eljarasi torvény
olyan rendelkezéseket tartalmaz, amelyek a kirendelés szinvonalasabb ellata-
sat biztositjdk. A korabbi szabalyozasnal részletesebben fogalmazza meg a vé-
do kotelességeit, bar jogorvoslatot a védé kirendelése ellen nem engedélyez,
de médot ad a terhelt szdmara, hogy a védé helyett indokoltan mas védé ki-
rendelését kérje.

A torvény a védo kotelezettségei kozott kiilon nevesiti, hogy a védé kése-
delem nélkiil koteles felvenni a kapcsolatot a terhelttel.



A fogvatartottak kapcsolattartasi joganak egyes gyakorlati problémai

Zarszo

A tapasztalatok indokoltta teszik, hogy létrejsjjon egy olyan allami garancia-
rendszer, amely lehet6séget biztosit a rosszul ellatott védelembdl fakado, a
fogvatartottat hatrdnyos helyzetbe hoz6 esetek orvoslasara. Figyelemmel arra,
hogy az tigyvédnek allamtél szarmaztatott joga az artatlansdg vélelmének
ugyfele képviseletében valé érvényesitése, az allami garanciarendszer csak
agy valésulhat meg, hogy torvény hatarozza meg azt a tevékenységi minimu-
mot, melynek a védé koteles eleget tenni, tovdbba azt, hogy ezen kotelesség
végrehajtasanak ellen6rzését az dllamnak milyen formaban kell biztositania.

Tudom, hogy tokéletes megoldas még gondolati szinten sem sziilethet,
mégis torekedniink kell az ellentétes érdekeket egyarant szem el6tt tarté meg-
oldasra, hiszen az anyagi igazsag biintetSeljarasokban valé érvényesiilése a
térsadalom elemi érdeke.
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Az elitéltek agresszidja a tudatelmélet tikrében

Az agresszi6 torténete szinte azonos az emberré vélas folyamataval, az embe-
riség torténetével. E torténetben az volt az alapvet6 kérdés, hogy az agresszio
a kulttra részének, vagy mas (masok) ellen iranyul6 erészaknak tekinthetd.
tudods és kutat6 tette mar vizsgalédésai targydva e tadrsadalmi jelenséget és
alapvet6 emberi viselkedési formét, ezért nagy nemzetkozi és hazai szakiroda-
lommal rendelkezik. Szintén tdrsadalmi megitélés (és jogalkotas) kérdése,
hogy az adott agressziét egy kozosség szankciondlja-e, vagy sem. A tarsadal-
mak tobbsége igyekszik megvédeni tagjait (és azok vagyonat) a kiils6-bels6 ta-
madasoktol, agressziétél. Altalanossagban leirhat6, hogy a bitinozés és btinel-
kovetés torténete tobbnyire dsszefonddott az erészakkal és az agresszidval.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a btinelkovet6 ember személyiségében és
életvitelében az agresszivitas nagyobb szerepet jatszik, mint a normakovetd al-
lampolgarok esetében. A btinelkdvetok egy része a biintetSeljaras folyamata-
nak végén bortonbe kertil, és letolti szabadsdgvesztés-biintetését. Ezért aztan
kiemelt szerepe van az agresszi6 ismeretének a bortondk napi életében és zok-
kenémentes miikodésiik biztositasdban. Szakirodalmi utaldsok szerint, de a
hétkoznapi megfontolasok alapjan is agresszivabb emberek kertilnek biintetés-
végrehajtasi intézetekbe, mint a normakovet6 tarsadalom dllampolgarai. Emel-
lett a bortonben 1év6 személy agresszivitasat generdlhatja maga a bortonhely-
zet is, mert az illet6t el6z6 szerepeitdl fosztja meg, illetve korlatozza, valamint
4j szerepeket oszt ki szdmara.

A szerepkonfliktus frusztraciét okozhat, és az elitéltet folyamatos készen-
léti helyzetbe kényszeritheti. A frusztracio pedig Dollard és Miller modelljé-
nek megfelel6en agresszidhoz vezethet. Természetesen Dollard és Miller mo-
dellje mellett tobb elmélet is sziiletett, a pszicholégusok, a természet- és tarsa-
dalomtudoésok eltérd valaszokat adtak az agresszio keletkezésének okaira.

A biologiai elméletek szerint - Saver és munkatarsai kutatdsai alapjan - a
kozponti idegrendszer mtikodése a felel6s az agresszi6 szabalyozasdban. Meg-
figyelték, hogy ebben szereptik lehet a neuro-transzmittereknek, az agyban ta-
lalhat6é azon kémia anyagoknak, amelyek kivaltjak, erésitik vagy modositjdk
az egyik idegsejt 4ltal a masik idegsejtnek kiildott elektromos jeleket. Geneti-
kusok szerint a nemet meghatdrozé X és Y kromoszémak is befolyasoljdk az
agressziot. A 47-XYY szindrémanak (,dupla férfi”) tulajdonitanak fontos sze-
repet a blindzésben és az agresszidban.

Etolégusok elméleteiben az 6sztonnek vagy a biolégiai alapti késztetéseknek
a megnyilvanuldsa az agresszié. Konrad Lorenz szerint az agresszi6é az adott
fajra jellemz6, oroklotten meghatérozott spontan dsztonkésztetés kiélési for-
maja, amelynek célja, hogy az egyedek kdnnyebben alkalmazkodhassanak a
kornyezethez.
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A pszichoanalizis elmélete szintén az 6sztonok oldalarol kozeliti meg az ag-
ressziot: cselekedeteink tobbségét Osztoneink hatarozzdk meg. Kezdetben
Freud az agresszi6t a nemi 6szton egyik részosztonének tekintette, kés6bb méar
felismerte az agressziv 9szton jelent6ségét, és azt, hogy a szexualis energiatol
fggetlentil is létezik. Amikor egy személyt valami akadalyoz egy cél elérésé-
ben, agressziv bels6 késztetés (un. drive) keletkezik, amely az illet6t arra moti-
valja, hogy megsértse vagy megsebesitse az okoz6 akadalyt.

Szintén eltéréen kozelitette az agressziot a szocidlis tanuldselmélet kiemelke-
dé képviselSje, A. Bandura, aki hdrom fontos dsszetevét vizsgalt. Az agresszio
elsajatitasat, az elsajatitott (tanult) agresszi6 végrehajtasat - vagyis a tanult vi-
selkedés alkalmazasat - és végiil annak fenntartasat, ismétlését.

A felvazolt elméletek csak az irdnyait jelzik annak a nagy elméleti keret-
nek, amelyben az agresszié - mint az emberre jellemz6 viselkedés - elhelyez-
het6 és leirhat6. Természetesen egyik elmélet sem ad tokéletes indoklast az ag-
resszioéra, ezért dolgozatom tovabbi részében kisérletet teszek egy tjabb nézé-
pont alapjan torténd vizsgalédasra. Az agresszié megkozelitésének 1j nézé-
pontja lehet - véleményem szerint - a tudatelmélet.

A tudatelmélet azt vallja, hogy a gyermeki fejlédés negyedik életévében je-
lenik meg a masok mentadlis allapotairél valé gondolkodds képessége. A tudat-
elmélet kutatdi, Astington és Gopnik, valamint Frye és Moore szerint a masok
gondolkodasarol valé gondolkodas képességének a megjelenése és tovabbi fej-
16dése a kisgyermekek gondolkoddsanak fontos része és allomésa. Jeremy
Avis és Paul Harris a Kamerunban é16 baka torzsbeli gyerekeknél bizonyitotta
a tudatelmélet megjelenését és létezését.

Tudatelmélet és agresszio

A véletlen tigy hozta, hogy egy id6pontban olvashattam a Rendértiszti Féisko-
la két végz8s hallgatéjanak kutatasi eredményeit. Schuckertné Szabé Csilla ki-
tin6 dolgozataban (2005) a szabadsagvesztés-biintetésiiket tolto férfi elitéltek
korében az erészakos és a nem erészakos btincselekményeket elkoveték ag-
resszidjat hasonlitotta 6ssze a Buss - Durkee agresszié-teszt kérd6ives mod-
szerével. Ugyanabban a biintetés-végrehaijtasi intézetben (az Allampusztai Or-
szagos Bv. Intézetben) Katona Katalin szinte ugyanakkor - kozel azonos popu-
laciobol valasztott mintak alapjan - szintén az erészakos elkovetdk tudatolva-
sasi képességét hasonlitotta 6ssze a nem erészakos elkovetSkével.

Kutatasaban (2005) felhasznalta a tudatelmélet eddigi nemzetkdzi hozadé-
kat, felmérésének eredményei jelenleg egyediilalléak a hazai viszonylatban, és
mellesleg segitették annak a kérdésfeltevésnek a megvalaszolasat, amelyet az
els6ként emlitett dolgozat ismeretében fogalmaztam meg.

Schuckertné Szab6 Csilla vizsgalatdban a nem erészakos elkoveték az ag-
resszi6 és a hosztilitas (sértédottség, gyanakvas) tekintetében, valamint az azo-
kat alkoto6 skalak értékeiben is egyarant feliilmultak az er6szakos elkovetSket.
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Az utébbiak agresszio-atlaga 37, a nem erészakos biincselekményeket elkove-
toké 39,5 pont volt. Buss értelmezésében a hosztilitassal telitett személyben az
ellenséges érziilet elonti annak élményvilagat, rosszindulattal t6lt6édik fel, de
ez nem manifesztal6dik sziikségszertien nyilt viselkedésben. A felmérésben az
er6szakos elkovetSk esetében a hosztilitas atlagaként 50, a nem erészakosak-
nal pedig 53 pont szerepelt.

Az el6zetes feltevés természetesen az volt, hogy az erészakos elkovetSk
agresszivabbak a nem er@szakos cselekményeket elkovets elitélteknél. Mivel
az el6zetes feltevéssel ellentétes eredmények sziilettek, a dolgozat szerzgje a
rendelkezésére 4ll6 hosztilitas- és agresszio-értékek, valamint az azokat alkot6
tiz skala elemzésébdl vonta le kovetkeztetéseit. Ezek szerint az er6szakos elko-
vetSk altal elkovetett cselekmények tudatositdsa a biintetSeljaras keretei ko-
zo6tt, valamint a végs6 szankcid, a szabadsagvesztés-biintetés kiszabasa, az el-
kovet6kben a blinosség tudatosulasdhoz vezet, amely bortonkoriilmények ko-
z0tt az agresszid és a hosztilitds csokkenését eredményezi. A kovetkeztetés
rendkiviil érdekes, és tovabbi gondolkodasra, kutatdsra 6sztonoz.

Katona Katalin vizsgalataban az erszakos elkovetSk a vizsgalt allampusz-
tai bortonpopulécié szintjén csak egyetlen kiugré ponton mutattak nagyobb
deficitet a nem erészakos btinelkovet6khoz viszonyitva. A tudatolvasas képes-
ségét mérve ez a deficit a masodik rend intencik esetében jelentkezett.

Jelen irasomban a két dolgozat rendkiviil értékes megallapitasainak to-
vabbgondolédsara véllalkoztam a tudatelmélet segitségével. Mivel a két dolgo-
zatot egy id6ben olvastam, az a kérdés fogalmazédott meg bennem, hogy mi-
ben kiilonbozhetnek az er6szakos cselekményt elkovetSk a nem erészakos cse-
lekményt elkovet6ktdl oly modon és mértékben, ami esetiikben - alacsonyabb
agresszi6 jelenlétében is - indulati kitorésekhez, a torvény altal szankcionalt
agresszivitashoz (szabadsagvesztés-biintetés) vezethet?

Tudatolvasas és intencidelmélet

Hazai kutatok kimutattdk, hogy a csecsemé&k az els6 életéviik masodik felében
mar képesek masok viselkedését jovSbeli helyzetek, azaz célok szempontjabol
értelmezni. A csecsemd a ,racionalis cselekvés” elvét alkalmazza, abbdl az els-
feltevésbdl indul ki, hogy a cselekvések természetiiknél fogva jovobeli célok
megvalositasara irdnyulnak, ez az tgynevezett teleologiai hozzaallas. Segitsé-
gével egy megvaltozott helyzetben is el6vételezni tudja a csecsemd egy mdsik
személy varhato célirdnyos cselekvését.

A teleologikus modellbél valé dtmenetet a mentalizald (intencionalis hoz-
z4allas) modellbe a reprezentcios illesztés teszi lehetévé. Ez tulajdonképpen
Osszetett érzelmi kifejezésekbe dgyazott (a sziil6 altali) érzelemtiikrozés, mely-
nek sordn a csecsem6 sajatos informaciokat kaphat sajat bels6 allapotait ille-
téen. Ezt segiti el6 az anya-gyermek kapcsolatban a biztonsagos kot6dés kiala-
kulésa.
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Intencidelmélet és reflektiv funkcio

A reflektiv funkci6 fogalma a filozéfus Daniel Dennett elképzeléséhez kapcso-
l6dik. Szerinte a viselkedés el6vételezését harom kiilonboz6 értelmezési hoz-
z4allas teszi lehetdvé: a fizikai, a tervezeti és az intenciondlis hozziallas.
Dennett tézise az, hogy az emberi viselkedés el6rejelzéséhez a legalkalmasabb
az intencionalis tudati dllapotok, a vélekedések és vagyak tulajdonitasa, vagyis
az intenciondlis hozzaéllas felvétele, amelyet naiv tudatelméletnek (vagy min-
dennapi lélektannak is) neveziink.

A reflektiv funkci6 az a képesség, amelynek segitségével a gyermek nem-
csak a masik személy felszini viselkedésére tud reagalni, hanem a sajat maga-
nak a maésik viselkedésérdl, érzéseir6l, vagyairdl vagy terveirdl alkotott elkép-
zeléseire is. A reflektiv funkcio, avagy a mentalizaciés képesség teszi lehet6vé
a gyermek szamdra mas személyek gondolatainak ,olvasdsat”. A tudati alla-
potok tulajdonitdsaval a gyermek mas személyek viselkedését értelmezhetsvé
és el6vételezhet6vé teszi. Ez képessé teszi 6t arra, hogy rugalmasan kivélassza
a korai élmények alapjan szervez6dott szelf - masik reprezentaciékbol azokat,
amelyek a legadaptivabb vélaszt képviselik az adott interperszonalis hely-
zetben.

Masok cselekvéseinek jelentését vizsgalni olyan képesség, amely el6futara
annak a kés6bbi képességnek, amelynek segitségével a gyermek értelmet tulaj-
donit sajat pszicholégiai élményeinek. Ezek a képességek az érzelemregulacio,
az impulzuskontroll és a szelf-monitorozés, részei a szelf-agencia élményei-
nek, amelyek valamennyien a szelf-szervezédés épitSkovei.

Daniel Dennett osztilyozasa szerint az ember képessé valik tobbrendd in-
tencidk szintjén is gondolkodni. A 4-5 éves gyermekek mar masodrendd inten-
ciok megoldasaban is jol teljesithetnek.

Bereczki Tamés (2003) az Evoltcids pszicholégia cim(i miivében leirt egy
példat, amely masodrendd intencionalitast feltételez: ,X azt gondolja, hogy Y
azt hiszi, hogy Z, mikozben X tudja, hogy nem Z”. Bereczki szerint vannak
vizsgalatok, melyek arra utalnak, hogy a 6-7 éves gyermekek mar ennél is bo-
nyolultabb mentalis 4llapottulajdonitasra képesek. A szerzé utal r4, hogy ez-
idaig kevés vizsgélat tortént az intencionalitas terén. Koziiliik is kiemeli Kin-
derman kisérletét. Peter Kinderman angol pszicholégus kisérletében, amely a
gondolkodés deficitje és a kovetkezetesség kialakuldsa kozotti Osszeftiggést
vizsgalta, 77 harmadéves egyetemi hallgaté vett részt. A kisérletben rovid, ma-
ximum 200 szavas torténeteket meséltek el olyan szitudciokrol, ahol szandékos
vagy véletlen megtévesztések torténtek. A torténetek meghallgatdsat kovetSen
a megkérdezett személyeknek ,a” vagy ,b” allitasok koziil kellett valaszta-
niuk. A kutaté eredményei azt mutatjak, hogy a feladatok megoldasaban nem
jelentett problémat, hogy az emberek felidézzék az események sorrendjét. Sok-
kal inkabb az okozott nehézséget, hogy nyomon kovessék: ki mit gondol vala-
ki mas mentalis allapotardl. Ennek a hatara altaldban Kinderman kisérletében
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a negyedrend(i intencionalitds. Bereczki véleménye szerint ez a teljesitmény
felilmulhat6, a regényirék példaul még az 6todrendd intencidk szintjén is jol
teljesitenek.

Katona Katalin a sajat kisérletét szabadsagvesztés-biintetéstiket tolt6 elitél-
tek korében végezte el 100 f6s mintan - Peter Kinderman kutatdsi médszere
alapjan. A vizsgélt személyek fele er6szakos cselekmények, mig a masik fele
csalas, azaz nem er@szakos biincselekmények elkovetése miatt toltotte biinte-
tését az Allampusztai Orszagos Bv. Intézetben. A vizsgalat kontrollcsoportja-
nak tagjai a Kalocsai Mtiszaki Szakkozépiskola és Szakmunkéasképz6 Intézet
negyedik osztalyos fititanuléi koziil kertiltek ki.

Mint emlitettiik: Kinderman kimutatta, hogy a normal populacié esetében
a gondolkodés és memoria (vagyis az intencionalitds és kauzalitds) szintjei a 4.
rendd intencidig egyiittjirnak. A hazai, bortonben végzett vizsgalat tudoma-
nyos jelent6sége abban 4ll, hogy a felmérés szerint az erészakos (indulati) btin-
cselekményt elkovets, feltehet6en antiszocidlis, pszichopatids személyiségti
feln6ttek esetében a tudatelmélet ,kikapcsol” a 2-es intencidk szintjén. Az an-
gol pszicholégus altal kimutatott torvényszertiség tehat csak a normal szemé-
lyiségti populaciéra igaz, de az antiszocialis személyiségti, indulati btincselek-
ményeket elkovet6 emberekre - az eddigi adatok szerint - méar nem! Az eré-
szakos btincselekmény elkovetése miatt elitéltek tudatolvasasi képessége a 2-
es intencidk szintjén kiugré modon eltért a nem erészakos bilinelkovetSk, vala-
mint a kalocsai szakmunkasok kontrollcsoportja, vagy akér Kinderman egye-
temi hallgatoéi altal is teljesitett tudatolvasasi teljesitmény mutat6itol.

Az allampusztai kutatdsi eredmény arra utal, hogy az erészakos elkovetSk
korében jellemz6en nem mukodik az a képesség, hogy ki mit gondol valaki
mas mentalis dllapotardl. A normal populédciétdl, valamint a nem erészakos el-
kovet6ktol eltéréen mar a 2-es intenciok szintjén , elrontjdk” a gondolkodas fo-
lyamatat. Igy a gondolkodas til koran deficitessé valik, mivel nem jut el folya-
mataban a 4. intenciéig, ami az adott konfliktushelyzet sikertelen megoldasa-
hoz vezethet. Az ilyen ember, ha a kovetkez6 és bonyolultabb intencionélis
helyzettel szembesiil (pl. a 2-es, 3-as intenci6 esetében), gondolkodasi folyama-
taiban koran kikapcsol, amikor elgondolja, hogy a masik, illetve egy harmadik
személy az 6 intenciondlis kategoériairdl (tudattartalmairél) mit gondol, érez,
vélekedik. Ezutan frusztraciot él at, és ezt kovetSen indulati, agressziv cselek-
ményekkel is reagal. Feltételezhet6, hogy az erészakos elkdvetd olyan tudat-
tartalmakat tarsit méas személynek, amelyek konfliktushelyzetekben fenyege-
tést jelentenek a sajat , En” integritasara.

Az ,En” integritdsat stlyosan veszélyeztet6 reprezentéciok a tudatolvasas
blokkoladsahoz, felfiiggesztéséhez vezethetnek, és az ,En” szaméra biztonsagot
jelentd, a kordbbi fejlédési szintnek megfeleltethet6 teleolégiai hozzéallas fel-
vétele a megoldés. A csecsemdékori raciondlis cselekvési modellbe visszacstisz-
va a feltételezett pszichopatids személy nagy valdszintiséggel elronthatja a
konfliktushelyzet megoldasat is, igy a deficites gondolkodas sikertelen megol-
dasi kisérletet eredményez, ami indulati btincselekmény elkovetése is lehet.
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Katona Katalin dolgozataban leirta, hogy a mentalizacios képesség elsajati-
tasa minden ember képessége, ugyanakkor a nem megfelel6 banasmédban ré-
szestlilt gyerekek a kés6bbi életiikben az érzelmileg kritikus érzelmi helyzetek-
ben regresszidba keriilnek. Ez azért van, hogy ne kelljen szembestilnitik azzal,
hogy a masik fejében milyen ,borzalmak” vannak veliik kapcsolatban. Véle-
ménye szerint az ilyen, nem megfelel6 banasmodban részestilt gyerekek felns-
ve egy érzelmileg kritikus helyzetben a fejlettebb intencionalis hozzaallas he-
lyett, a fizikai hozzaallast helyezik el6térbe, és szamukra csakis a fizikai vilag
keretfeltételeire alapoz6 értelmezés és viselkedés-szervezés vélik domindnssa.
Ezért azonnal megné az impulziv, rovidre zart cselekmények inditdsdnak az
esélye. Ez nagymértékben el6segitheti az indulati, er6szakos biincselekmé-
nyek bekovetkezésének val6szintiségét.

Osszegzés

Sajat kérdésfeltevésem csupan az volt, hogy miben - mely médon és mérték-
ben - kiilésnbozhetnek az erészakos biincselekményeket elkovets elitéltek Al-
lampusztan a nem erdszakos btinelkdvet6ktsl, ami alacsonyabb agressziv- be-
allitédas (lasd Buss - Durkee értékek) jelenlétében is indulati kitorésekhez és a
biintet6torvénykonyv altal is szankciondlt agresszidkhoz vezethet.

Véleményem szerint a vizsgalt populdciok esetében a személyiség ag-
resszivitidsdnak magasabb szintje 6nmagdban még nem elegendé ahhoz, hogy
indulati cselekmény bekovetkezzen. Indulati cselekmény alacsonyabb ag-
resszivitds esetén is bekovetkezhet, ha az adott személy gondolkodasaban de-
ficit jon létre. A kérdésemre adhat6 vélasz tehédt az, hogy az Allampusztan
vizsgalt er6szakos, indulati blincselekményeket elkovetSk leginkabb a gondol-
kodasuk stlyos deficitjében kiilonboztek a nem erdszakos elkovetSktol.

Katona Katalin kutatdsdnak tudomdanyos eredménye hozzdjarulhat a
dennetti intenciondlis hozzaéllds pszicholégiajanak magyarorszagi terjedésé-
hez. Ezen kiviil elémozditja a hazai és nemzetkozi agresszidkutatds elméleti
gazdagodasat is, amennyiben tovabbi bizonyitast nyer azon &llitdssom, misze-
rint alacsonyabb agresszivitas esetén is indulati cselekményt és agressziot ko-
vethetnek el masok sérelmére a deficites gondolkodéstu (az intencidk 2. szint-
jén elakado) felnéttek. Ez esetben az irdsom bevezet6jében felsorolt agresszio-
elméletek - reményeim szerint - tovabb béviilhetnek, mégpedig az agresszid
intenciéelméletével.
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Az egészség és az életmod osszefiiggései
a Veszprém Megyei Bv. Intézet el6zetesei korében

Bevezetés

A hazai és a nemzetkozi kutatdsok eredményei egyértelmtien igazoltdk mar az
egészségi allapot és az életmod kozotti szoros Osszefiiggést. A bortonokben
fogvatartottak egészségi dllapotaval és egészségmagatartasaval kapcsolatban
is szdmos nemzetkozi kutatasi eredmény &ll rendelkezésre, azonban a hazai
szakirodalomban nagyfokt hidnyossagot tapasztaltunk e témédban. Zart inté-
zeti kortilmények kozott - a lehet6ségek és az attittidok specialis volta miatt —
egy sajatos egészségmagatartast feltételezhetiink, mely varhatéan az atlag po-
puléciotdl eltérd egészségi allapotot eredményez.

A bortonbe kertil6 személyek koziil sokan diagnosztizalt, stlyos betegsé-
gekkel érkeznek a biintetés-végrehajtasi intézetekbe. Gyakran a borton egész-
ségligyi szakemberei fedeznek fel ndluk addig elhanyagolt vagy egyaltalan
nem kezelt korképeket. A fogvatartottak egészségi allapotat nem csak a bor-
tonbe kertilésiik el6tti életmoédjuk, de a bortonbe keriilésiikkel egytitt felléps
pszichés és egyéb hatasok is meghatarozzak. A kényszerintézkedés okozta lel-
ki terhelés, a zart kornyezet, a rezsimszabalyok, bizonyos jogok korlatozasa, a
csaladtol valo elszakadds, a kapcsolattartas nehézségei erételjes negativ hatas-
sal vannak a pszichés éllapotra. A borton-dpoléi munka sordn gyakran tapasz-
talhaté a fogvatartottak kiszolgaltatottsag érzése, az egészségi allapotukban
végbemend valtozasokra torténé tulzott reakciéik, valamint az, hogy egy ré-
sziiknél a vélt egészség-érzés gyakran sdlyosabb betegségtudattal parosul,
mint azt a val6sagos statuszuk indokolna. A legnagyobb felel6sség és teher te-
hat azokat az intézetekre nehezedik, ahol talnyomo részben el6zetes fogvatar-
tottak elhelyezésére kertil sor, hiszen a fogvatartottak jelentés hanyada ezek-
ben az intézetekben taldlkozik el6szor bortonkoriilményekkel.

Szakirodalmi hattér

K. Stewart tanulmanyaban hangsilyozza, hogy a fogvatartottak korében ma-
gas a mentalis betegségek és a fert6z6 betegségek ardnya. A rossz szajiiregi
egészség mellett alacsony a szdjiiregi kezelésekre valo hajlam. Az egészségka-
rosité szerek, mint az alkohol és a drog haszndlata, a dohanyzas, valamint a
szénhidratokban gazdag ételek fogyasztasa elterjedt a fogvatartottak korében.
A fogvatartottak altaldnossagban rossznak itélték meg a szubjektiv egészségi
allapotukat, melyhez hozzajarult helytelen életmoédjuk és egészségmagatarta-
suk. (Stewart, 2007)

* Atanulmény alapjat képezé szakdolgozat a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi
Kar 2009. évi Tudomanyos Didkkori Konferencidjanak dijat nyerte el.
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Maés szerz6k kiemelik, hogy a fogvatartottak gy gondoljék, az egészség-
tigyi ellatds a bortonbiintetés jelentds, fontos eleme, amelyre a bortonbe keri-
léstS] kezdve a szabadulasig folyamatosan sziikség van. Azok a fogvatartot-
tak, akik a bortonbe keriilésiik el6tt nem megfelel6 médon fértek hozza az
egészségligyi ellatérendszerhez, a bortonben esélyt kaptak a jobb ellatdsra.
A fogvatartottak felismerték az egészségiigyi szolgaltatasok jelentSsagét, elfo-
gadtdk és hasznaltak a szolgaltatdsokat, azokat is, amelyeket a borton dpoléi
nydjtottak szdmukra. Az optimalis egészségiigyi ellatas és a borton szabalyai
azonban ellentétben allhatnak egymadssal, tovabba az autonémia hidnya jelen-
t6sen megneheziti a fogvatartottak egészségiigyi szolgaltatasokhoz valo teljes
korti hozzaférését. A borton egészségiigyi elldtorendszerének megszervezése-
kor tehat figyelembe kell venni a fogvatartottak véleményét, szempontjait is.
(Condon et al, 2007)

Egy nyiregyhazi bortonben késziilt vizsgalat az el6zetes fogvatartottak
pszichés allapotat kutatta. A szerz6 kiindulasi problémaként a bortonbe kerti-
léskor tobbszorosen fellépd pszichés hatasok jelentkezését targyalja. Az el6ze-
tes letartéztatast még a visszaesok is lelki sokként élik meg. A fogvatartottak
kiilonb6z6 moédon élik meg a bortonon beliili életet, a borton okozta lelki artal-
makra kiilonb6z6 valaszokat adnak. Legfontosabb hidnyként a csaladtol valo
tavollétet jelolték meg a valaszadodk, de - a felmérés szerint - jelent6s pszichés
terhet jelentenek a megvaltozott életkoriilmények, az elhelyezés, a zarkatarsak
személyisége, az autonémiatol valé részbeni megfosztottsag. A lelki betegsé-
gek gondozasa altalaban gyogyszeres elldtassal torténik, kevés a lehetség a
kivalt6 okok feltarasara, megoldéséra. (Lebujos, 2006)

A vizsgalat sajatossagai

Retrospektiv, keresztmetszeti kutatasunk célcsoportja a Veszprém Megyei
Biintetés-végrehajtasi Intézet (a tovabbiakban: VMBV Intézet) el6zetes fogva-
tartottjai voltak. A vizsgélat - amely 2008 szeptemberében zajlott le - 6sszesen
122 {6t érintett. A megkérdezettek kozott els6 blintényes vagy visszaes6 férfi,
illetve néi el6zetes fogvatartottak szerepeltek a 14-65 év kozotti korcsoportban.
Az elitélteket, a megérzésen a VMBYV Intézetben tartézkodé el6zeteseket és a
szabélysért6ket nem vontuk be a felmérésbe. Az alanyokat tn. kényelmi (az
elérhet6 alanyokra korlatozodé) mintavétellel valasztottuk ki. Fontosnak tar-
tottuk a hazai népesség egészség-mutatdinak és a bortonpopulacié mutatdéinak
az osszehasonlitasat, ezért olyan kérdéivet allitottunk 6ssze, amely az Orszé-
gos Lakossagi Egészségfelmérés (OLEF) 2003-ban hasznalt ,onkitoltés” és
~egyéni” kérdéiveinek részeibdl 4llt, masrészt alkalmaztunk sajat szerkesztésti
kérdéseket is. Tovabbi adatokat gytjtottiink a fogvatartottak egészségiigyi
torzslapjabol és egészségligyi adataik szdmitégépes nyilvantartadsabdl. A do-
kumentumelemzés soran az egészségi allapotra vonatkozé orvosi véleménye-
ket, az egészségiigyi szolgaltatasok igénybevételét, tovabba a betegségtipusok
megjelenésének elemszdmat vizsgéltuk. A vizsgalati mintacsoportba végiil 104
{6 kertilt.
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A kutatas célja az volt, hogy felmérjiik a vizsgalt mintdban az életmédbeli
szokasokat, sajatossdgokat, az egészségi allapot objektiv és szubjektiv muta-
toit, az egészségiigyi ellatds igénybevételének alakulasat a bortonbe kertilés
el6tt és utan. Tovabbi célunk volt a tobbszordsen hatranyos helyzetti el6zetes
fogvatartottak ardnydnak felmérése a VMBV Intézet el6zetesei kozott, vala-
mint annak kimutatasa, hogy a pszichés problémak kialakulasa mely fogvatar-
totti csoport esetében gyakoribb. Végiil - de nem utolsé sorban - azt is fontos-
nak tartottuk, hogy az el6zetes fogvatartottaktdl begyijtott adatokat osszeves-
siik a 2003-as Orszagos Lakossagi Egészségfelmérés (OLEF 2003) eredményei-
vel. Kutatasi céljainknak megfelel6en hat hipotézist teszteltiink; az elemzés le-
ir6 és matematikai statisztikai modszerekkel (T-proba, Khi-négyzet proba),
5%-os szignifikancia-szinten, Excel program segitségével tortént.

Eredmények

Eloljaréban fontos megjegyezni, hogy az egészségi allapot objektiv mutatéi és
szubjektiv megitélése kozott jelentds kiilonbségek lehetnek. Az orvosi diagné-
zis objektiv informdcidk alapjan kertil meghatarozasra, mig a szubjektiv egész-
ség-érzés az egyén sajat értékelése az aktualis egészségérdl; ez utdbbi fligghet az
egyén koratol, nemétél, de a tarsadalmi, foldrajzi és kulturélis kornyezettdl is.

El6szor a fogvatartottak jelenlegi egészségének szubjektiv megitélését és a
dokumentumok elemzése utdn kapott objektiv mutaték osszehasonlitasat vé-
geztiik el. A dokumentumelemzésben ,,j6” és ,rossz” egészségi allapot kertilt
megkiilonboztetésre; a rossz egészségi allapottak kozé soroltuk a krénikus,
kezelt, gondozott és diétéra szorulé betegeket. Erdekes, hogy - varakozasunk-
kal ellentétben - nem mutatkozott szignifikans kiilonbség az egészségi allapot
szubjektiv megitélése és az objektiv mutatok kozott (Khi-négyzet proba,
p=0,98). (1. dbra)

1. abra: Az egészségi allapot objektiv mutatoi és szubjektiv megitélése
a VMBY Intézet elGzetesei korében (n=104)
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Ezt kovetSen vizsgéltuk a bortonkoriilmények hatasat az egészségi allapot
szubjektiv megitélésére. Az 6t valaszlehet6ség mentén mértiik, hogy a fogva-
tartottak miként vélekednek egészségi dllapotukrdl a bortonbe kertilésiik utan,
majd ezt sszevetettiik a borton el6tti idészak szubjektiv megitélésével. Igy fe-
lére csokkent azok szdma, akik szerint nagyon jo az egészségi allapotuk
(15,4%), masfélszeresére emelkedett az egészség ,rossz” (14,4%) és ,nagyon
rossz” (5,8%) megitélése; ugyanakkor majdnem kétszer annyian gondoltak ki-
elégitének egészségiiket (39,4%) bortonbe keriilésiik el6tti allapotukhoz ké-
pest. Osszességében a bortonbe keriilés utani egészségi allapot szubjektiv
megitélése szignifikdnsan (Khi préba, p=0,0098) rosszabb lett, mint a bekertilés
el6tti allapoté.

A VMBYV Intézetben fogva tartott el6zetesek szubjektiv egészségének meg-
itélése meglepSen kedvezé képet mutat, a bortonbe kertilés el6tti id6szakra
vonatkozo6 kérdés esetében. (1. tiblizat)

1. tablazat: A bortonbe keriilés el6tti egészségi allapot szubjektiv megitélése

Szubjektiv egészség Megitélés gyakorisaga
Nagyon jé 31,7% [MT 22,8-40,7]
Jo 32,7% [MT 23,7-41,7]
Kielégit6 23,1 [MT 14,9-31,2]
Rossz 8,6% [MT 3,2-14,1]
Nagyon rossz 3,9% [MT 0,15-7,5]

Ezeket az eredményeket 6sszehasonlitva a hazai népességével (azonos va-
laszkategoriakat képezve) arra a - szamunkra érdekes - megallapitdsra jutot-
tunk, hogy a fogvatartottak lényegesen jobbnak itélik meg egészségi allapotu-
kat a borton el6tti id6szakra vonatkozéan, mint az orszag lakossaga. (2. dbra)

2. dbra: Az egészségi allapot szubjektiv megitélése az OLEF 2003 felmérésben
és a VMBYV Intézet elGzetesei kbrében
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Az egészségkdrosito szerek haszndlata

A WHO kimutatasa szerint hazank az Eurépai Uniéban a rendszeres dohany-
zokat tekintve az els6k kozott talalhats. (WHO/Europe, 2009) A vizsgalt min-
tdnkban is magas volt a dohdnyzok szama (67,3%), mely az orszagos atlagot
tekintve is kedvez6tlenebb képet mutat; a bortonben kétszer annyian dohé-
nyoznak, mint az OLEF 2003 felmérésben résztvevé lakossdg. A dohdnyzasi
szokédsok és az iskolai végzettség Osszefliggéseit elemezve felmérésiinkben
nem mutathat6 ki jelent6s kiilonbség. Az egészségkérosité szerek hasznalata-
nak gyakorisigdban mindhdrom szerhasznalat esetében (dohéany, alkohol,
drog) szignifikans kiilonbségek allapithatok meg a rendszeres hasznalok és a
nem hasznél6k korében: mig a dohdnyzés esetében a dohdnyzok szama maga-
sabb, addig az alkohol és a kabitoszer tekintetében a hasznalatot tagadok van-
nak tobbségben, bar feltételezziik, hogy ez utébbi két kategéridnal nem kap-
tunk 6szinte, valés vélaszokat. Ennek ellenére, bevallasuk alapjan rendszeres
alkoholfogyasztonak szamit a fogvatartottak 36,5%-a, amely igy is magasabb
aranyszamot mutat a 2003-as Alkohol- és Drog-epidemiolégiai Vizsgalat jelen-
tésében olvashat6é eredménynél, mely szerint a valaszadok negyedénél tobben
nyilatkoztak gy, hogy rendszeresen fogyasztanak alkoholt. (Busa et al, 2004)
Megjegyzendd, hogy igen magas a rendszeres kabitészer-hasznalat gyakori-
saga is, a vizsgalt minta mintegy harmada hasznal rendszeresen kébitdszert; ez
négyszer magasabb ardanyt mutat, mint a hazai populacié korében. (Paksi, 2003)

Az egészségiigyi szolgdltatdsok igénybevétele

A bortonbe kertilés el6tti tizenkét honapra vonatkozéan vizsgaltuk azt, hogy a
fogvatartottak milyen gyakran kerestek fel az orvost (haziorvos, tizemorvos,
szakorvos, fogorvos), milyen gyakran taldlkoztak a haziorvos szakassziszten-
sével, illetve egyéb egészségligyi szakemberrel. Ezen adatokat vetettiik 6ssze -
az Egészségligyi Alrendszer szamitdégépes program adatai alapjan (orvosi-,
szakorvosi rendeléseken valé megjelenések szama, 4poldi betegellatasok sza-
ma) - a bortonbeli egészségligyi szolgalathoz val6 fordulasok szamaval.

A statisztikak értelmezéséhez fontos adalék, hogy a fogvatartottak a befo-
gadasi eljaras keretében kotelezd 4poldi, majd 72 6ran beliil orvosi befogada-
son esnek 4t. fgy még azok a fogvatartottak is legalabb kétszer igénybe vesz-
nek egészségligyi szolgaltatast, akik egyébként nem fordulndnak orvoshoz.
Megjegyzend6 tovabba, hogy az Intézetet valamilyen okbdl elhagyé fogvatar-
tottak kotelez6 egészségiigyi visszafogadason esnek at.

Eredményeink alapjan az el6zetesek bortonbe kertilésiik el6tti 12 hénap-
ban atlagosan 6,7 esetben [MT 4,62-8,86], a bortonbe kertilés utan atlagosan
14,4 esetben [MT 12,53-16,32] vettek igénybe egészségligyi szolgaltatast.
A VMBYV Intézet el6zetesei tehat az elérhet6 egészségligyi szolgaltatdsokat -
az atlagosan bortonben toltott 6t és fél honap alatt - kétszer gyakrabban vették
igénybe, mint a bortonbe kertilésiik el6tti 12 hénapban; a kiilonbség szignifi-
kans (T-préba, p<0,01).
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A VMBYV Intézetben megemelkedett egészségiigyi ellatdsok igénybevételé-
nek egy része abbdl is adédhat, hogy a kiszolgaltatottabb réteg bizik egészsége
javuldsdban. Ugyanakkor a pszichés problémak is jelent6sen megemelkednek
az Intézetben tartézkodas ideje alatt, mely szintén novelheti az egészségtigyi
szolgaltatasok igénybevételének szamat.

A pszichés problémdk kialakuldsa

A pszichés problémak kialakuldsanak gyakorisdgat a figyelem, az alvési ne-
hézségek, a fesziiltség, a problémakkal valé6 megkiizdési képesség, a dep-
resszi6, lehangoltsdg és az egyén értéktelenség érzésének dimenzidiban vizs-
géltuk. Vizsgalatunkban - az el6zetesen fogvatartottak bortonbe keriilésének
megoszlasét tekintve - 47 {6 visszaes6 és 57 £6 els6 btintényes fogvatartott vett
részt. Nem vart modon a visszaes6k kozott gyakrabban alakult ki valamilyen
pszichés teher, mint az els6 btintényesek esetében, bar a kiilonbség nem te-
kinthet6 jelent6snek (Khi-négyzet proba, p=0,289). Mindkét csoporton beliil
azonban jelent6sen tobben vannak a pszichés problémakkal rendelkezék, a
pszichés problémékkal nem rendelkez6khoz képest. (3. dbra)

3. abra: Pszichés problémak kialakulasa
a visszaesdk és az elsé biintényesek korében (n=104)
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Mindkét csoport - els6 btintényesek, visszaes6k - tagjainak kétharmada al-
vassal és depresszidval, lehangoltsdggal kapcsolatos problémat jelzett, a
visszaes6k mintegy 75%-4nak jelentett problémat a fesziiltség érzése.

Deprivicié

Tobb nemzetkozi és hazai jelentés, tanulmény megfogalmazta mar, hogy a de-
privalt statusz egészségkarosité hatasd. Egy hazai vizsgalat szerint a leghang-
salyosabban egészség-betegség Osszefiiggést befolyasolo tényez6 a deprivacio.
A deprivacio leginkdbb a jovedelem és az iskolazottsag tekintetében meghata-

rozé. A roma népcsoport az atlagosnal kedvezétlenebb helyzetben van az
egészség-esélyeket illetGen. (Kovacs, 2006)
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Jelen kutatdsunkban deprivélt statuszanak tekintettitk azon el6zeteseket,
akiknél a kovetkez6 kategoridk koziil legalabb négy fennallt: [étminimum alat-
ti jovedelem, sziikséglakasban élés vagy hajléktalansag, munkanélkiiliség, ket-
t6 vagy tobb kronikus betegség, a rendszeres alkoholfogyasztds, dohdnyzas és
kabit6szer-hasznalat. Ez alapjan deprivalt stdtusztnak bizonyult a vizsgalt
minta 44,23%-a. Tovabbi veszélyeztetd faktorként értékeltitk a harom vagy
tobb gyermeket nevelSket, a falvakban éléket, a legfeljebb 8 &ltaldnos iskolai
végzettséglieket és a szakképesitéssel nem rendelkezéket. Amennyiben az
Osszes felsorolt (11) faktor kozol egyszerre legaldbb négy jelen volt, deprivacié
altal veszélyeztetettnek neveztiik az egyént; ez utébbi kategorizécié alapjan az
el6zetes fogvatartottak 55,8 %-a volt ide sorolando.

Kovetkeztetések

Az el6zetes fogvatartottak egészségmagatartdsa Osszességében kedvez6tle-
nebb képet mutat, mint a lakossagé, ezért a bortonegészségtigy fontos feladata
a fogvatartottak egészségének javitdsa. A fogvatartottak szubjektiv egészségi
allapotanak, életmodjanak, szocidlis hatterének, az egészségiigyi szolgaltata-
sok igénybevételének feltérképezése hozzasegithet az ellatdsuk soran felmeri-
16 problémak kezelésére, egységesitésére. Mivel a fogvatartottak jelentSs része
deprivacié altal veszélyeztetett, ellatasuk, egészségiik megtartasa, egészség-
magatartdsuk fejlesztése kiemelt feladat (kellene, hogy legyen) a bortonokben.
A bortonegészségiigy feladata tehat a fogvatartottak egészségi allapotanak ja-
vitasa, a tovabbi egészségkarosodasok megakadalyozasa, a helyes magatartas-
formak megismertetése és elsajatittatidsa, ezzel is segitve Sket a tarsadalmi
visszailleszkedésben. (Moeller et al, 2007)

Kutatasunk eredményeit a gyakorlatban - atlagos bortonkoriilmények ko-
zott - az els6dleges és a masodlagos prevenci6 teriiletén lehet alkalmazni,.
A sikeres magatartasbefolyasolds alapos anamnézis-felvételt igényel a fogva-
tartottak korében. Célzott egészségfejlesztd, egészségnevels programokkal
csokkenteni lehet a karos magatartasformak gyakorisdgat. Véleményiink sze-
rint - a kiilonboz6 egészségre artalmas szokdsok, hajlamosité tényezék szétva-
lasztdsaval - a fogvatartottakat homogén csoportokra osztva hatékonyabban
lehet az attittidjiik megvaltoztatdsara késztetni, mint nagy 1étszam1, heterogén
csoportban. Fontos, hogy a programba bevont fogvatartottakat agy kell iranyi-
tani, hogy aktiv résztvevéi legyenek a foglalkozasoknak. Az egészségmagatar-
tas megfelel6 irdnyba val6 terelése kozben kiilonos figyelemmel kell lenni ar-
ra, hogy a fogvatartottak megérizhessék autonémidjukat, a programot ne tart-
sék kényszernek, hanem nmaguktol érezzenek ré a kivanatos magatartasfor-
mak el6nyeire, és sajatitsdk el azokat. Az egészségfejlesztésbe a borton sze-
mélyzetét és mas, kiils6 szakértSket is be kell vonni. A tobbszorosen hatranyos
helyzeti egyének egészségmagatartasanak fejlesztése - ha azt megfelel6en el6-
készitett és kidolgozott tematika szerint végzik - eredményes lehet a karos te-
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vékenységek, artalmak csokkentésében. (Gyukits, Sandor, 2003) A jél mtikodé
bortonegészségiigyi szolgalat egyarant hasznos a tarsadalom, a fogvatartottak
és a személyzet szamara. (Moeller et al, 2007)
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A fogvatartottakkal kozvetlenul foglalkozé
személyi allomany mentalhigiénés megerdsitése
a munkavégzés eredményességének érdekében

A projekt célkittizései

A projekt célkittizései kozé tartozott egy kiterjedt képzési program megvalosi-
tasa, amely egy komplex fejlesztési stratégia része, hogy az segitse a biintetés-
végrehajtds egyes szakmai feladatainak - szocidlis tevékenység, kezelés, sze-
mélyiség-fejlesztés, nevelés, oktatds-képzés - ellatasat a fogvatartottak reszo-
cializaciéjanak és tarsadalmi reintegraciéjanak eredményesebbé tételével azal-
tal, hogy a személyi alloméanyt tamogatjuk, illetve vonjuk be foglalkozasaink-
ba, képzéseinkbe, tréningjeinkbe.

Rendkiviil fontos, hogy a hazai bortonokben dolgozé, a fogvatartottak ne-
velését, kezelését végz6 ,szocialis szakemberek” mentalis egészsége fennma-
radjon, szakmai képzettségiik, tudasuk boviiljon annak érdekében, hogy fel-
adataikat minél hatékonyabban, szakmai szempontbol magas szinvonalon le-
gyenek képesek végrehajtani. Mésfel6] megkozelitve a kérdést: a szaktertiletii-
kon megfelels felkésziiltséget mutatd szakemberek feladatellatdsdhoz, intra-
pszichés motivaltsdguk fenntartasdhoz, tovabbfejlédésiikhoz elengedhetetlen
a szakmai iranyultsaga képzésiik-oktatasuk, pszicholégiai-mentalhigiénés
iranyultsagud, tdimogaté - tréning-jellegti - foglalkoztatdsuk. Ez alapfeltétele a
szakmai szempontbol sikeres és eredményes miikodésiiknek, tevékenységiik-
nek. A projektben megvalésulé tréningek azt szolgaltak, hogy a kozvetleniil a
fogvatartottakkal foglalkoz6 szakemberek képesek legyenek a foglalkozasok
soran elsajatitott ismereteket, tudasanyagot, illetve modszereket bevonni mun-
kajukba. A programban megvalosulé képzések, tréningek eredményeként
olyan tudas birtokaba kertilhettek a biintetés-végrehajtasi szakemberek, amely
a szakmai felkésziiltségiik fejlesztésén tdl a bilintetés-végrehajtasi tevékenység
szinvonalat is emelte.

A projekt a Palhalmai Orszdgos Bv. Intézetben zajlott, kdzvetlen célcso-
portja a fogvatartottak kezelésével, személyiségfejlesztésével foglalkozé neve-
161, nevel6tiszti, szocidlis el6adoéi, feltigyel6i dllomany volt, valamint az elitél-
tek oktatasat, képzését végz6 pedagoégusok. A bortonben dolgozéd szakembe-
rek kozul 6k azok, akiknek feladata a mi altalunk is megfogalmazott, kivant
cél megvalésitdsa, azaz a mindenkori fogvatartotti populacié esetében az
olyan valtozasok elérése, melynek eredményeként esélyeik jelentdsen javulnak
a tarsadalmi reintegracios, illetve a munkaer6-piaci beilleszkedést adaptalé fo-
lyamatban.

A projekt egyik kozvetlen célja az volt, hogy a biintetés-végrehajtasi neve-
16k alkalmassa valjanak arra, hogy az eddiginél hatékonyabban tudjik el6-
mozditani az elitéltek ismereteinek bévitését. Ezt a projekt soran megvaldsult
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tréningek, esetmegbeszélések szolgaltak. Elvart eredmény volt tovabba a pro-
jekt soran, hogy a szakemberek olyan foglalkozédsokat szervezzenek, melyek-
kel segitik az elitélteket abban, hogy a szabadulas utani beilleszkedést gatlo té-
nyez&ket kdnnyebben fel tudjék dolgozni. Képesek legyenek a szabadulék 6n-
allo allaskeresésre, kertiljék el a hajléktalansag, a munkanélkiiliség okozta val-
saghelyzeteket, ismerjék meg sajat képességeiket, lehet6ségeiket. Tavlati célki-
tlizésiink, hogy a biintetésiiket tolt6 elitéltek a programunk segitségével olyan
személyiség-rekonstrukcios valtozdson menjenek keresztiil, melynek eredmé-
nyeként eséllyel induljanak szabadulasukat kovetSen a munkaerépiacon, és
képesek legyenek visszailleszkedni a tarsadalomba.

A program kozvetett célcsoportjaként tehat a jogerds biintetésiiket tolts el-
itélteket jelolhetjiik meg, illetve csaladtagjaikat, akikre hat4ssal van a szabadu-
16 azon a szinten, hogy taldl-e munkat, illetve tGjra a konny( pénzszerzés ttjara
1ép-e, tehat ismét blinelkovetsvé valik.

Ezen a ponton az elérhet6 tdrsadalmi elégedettséget sem hagyhatjuk fi-
gyelmen kiviil: amennyiben kevesebb a btinelkovetd, a btincselekmények sza-
ma is csokkeni fog.

A projektet végrehajto szervezet f6 tevékenységei

Cégtinket, a Humén-Pszicho 2002 Kht.-t 2002-ben alapitottuk, székhelytink
Dunadgjvarosban taldlhat6, ahol tanintézménytinket, a Pannon Oktatasi Koz-
pontot is mtikodtetjiik. Tarsasagunk 6 tevékenységi kore az antiszocidlis ma-
gatartasy, illetve disszocidlis személyiségzavarral rendelkez6 fogvatartottak,
valamint az alacsony iskolai végzettséggel, esetleg az frds-olvasas készségével
nem rendelkezé fokozottan hatranyos helyzeti roma, illetve magyar anya-
nyelvi tanulok oktatdsa, nevelése, képzése. Tarsasdgunk latja el a Pannon Ok-
tatasi Kozpont fenntartdsat, amely 2003-ban kezdte meg intézményi mtikodé-
sét iskolaként. A 2003/2004. tanévben altaldanos iskolaként, a kovetkezé
(2004/2005) tanévtsl kezd6dden tobbcélt intézményként mikodott. Munkan-
kat jelent6s mértékben segiti a biintetés-végrehajtas teriiletén szerzett tobb év-
tizedes szakmai-specidlis oktatadsi, nevelési tapasztalat. Hivatasunk alapvet6
célja az alacsony iskolazottsagii emberek, btinelkdvet6k, antiszocidlis magatar-
tasu, esetenként kriminalis személyek gazdasagi és ezzel egyetemben tarsadal-
mi felemelkedésének segitése, helyzetiik gyokeres megvaltoztatdsa. Részben
magasabb iskolazottsagi, illetve képzettségi szintre juttatdsukkal, részben a
személyiségiik terapids tjrarendezésével, személyiség-rekonstrukcios torekvé-
sekkel. Ezen prevenciés és rehabilitaciés tevékenységeken beliil specialis
pszicholégiai és gyogypedagogiai médszerekkel segitjiik a sériilt és hatranyos
helyzetti személyeket a reintegracids folyamatban. Hissziik, hogy jelent6s sze-
repet toltiink be a munkaerépiacon, a hatranyos helyzet(i rétegek felzarkozta-
tasaban, kezelésében és képzésében, s ezaltal foglalkoztatasuk elGsegitésében,
illetve az ehhez kot6d6, kapesol6dé szolgaltatdsok nyuajtasdban.
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A kiilonb6z6 szintli oktatadsi-kutatdsi feladatokon tul tdrsasdgunk tevé-
kenységei kozé tartozik még a munkaerd-kozvetités, human-egészségtigyi el-
latas, szocialis tevékenységek, gyermek- és ifjisagvédelem, emberi- és allam-
polgari jogok védelme, kozoktatdsi intézmény fenntartdsa és miikodtetése,
mely tertileteken szakembergdrdank nagy tapasztalatra tett szert. Jelenleg az
orszag kilenc biintetés-végrehajtasi intézményével vagyunk munkakapcsolat-
ban. Terveink kozott szerepel 1j telephelyek létrehozdsa, az egyes intézmé-
nyek kozotti atjarhatosag biztositdsa, az anyagi hattérbazis megérzése, az isko-
larendszeren kiviili képzés biztositasa, szinesitve és szélesitve ezzel tevékeny-
ségi kortinket, emelve tarsasagunk szakmai szinvonalat, el6segitve a fejlesztési
folyamatok meginduldséat. A kutatdsok eredményeként a képzési ellatist az
igényekhez jobban igazitva szeretnénk megvaldsitani, hogy a képzések haté-
konyabban szolgéljak nemcsak térségiink, de az egész orszag munkaerd-piaci
helyzetének javulését, el6segitve a felzdrkézast az eurdépai unié elvarasaihoz,
fokozott figyelemmel a tarsadalmilag és etnikailag hatrdanyos helyzetti réte-
gekre, a fiatal és a n6i munkaerére, legyen sz6 akar munkavallalokrol, akar
vallalkozasokrol, munkaadokrdl. Tobb sikeres palyazatot nyujtottuk be ez-
idaig a biintetés-végrehajtasi intézetekben jogerds szabadsagvesztésiiket toltd
fogvatartottak rehabilitdcidjaval kapcsolatban, melynek soran hangsulyt fek-
tettiink az oktatason, képzésen kiviil a személyiség terapids tjrarendezésére is.
Motténk: , A vilag helyzete sohasem reménytelen, mert nem azokon mulik,
akik nem hisznek az életben, hanem azokon, akik hisznek benne.”

A személyi allomany
mentalhigiénés timogatasanak sziikségessége

Beadott palyazatunk egy kiterjedt képzési projekt megvalésitasanak tervezete
volt, mely - mint mér emlitettiik - egy komplex fejlesztési stratégia részét ké-
pezi, tehat nem egy izolalt, egyszeri tevékenységi terv.

Alapvet6 problémét, hianyossagot jelent hazdnkban a koltségvetési intéz-
mények szdmara a sajat dolgozéik, munkavallaloik képzése, készségfejleszté-
se, illetve a szocialis szférdban dolgozé szakemberek szdmadra a szakmai to-
vabbfejlédést szolgals, valamint a kiégést megel6z6 tovabbképzési formak -
tréningek - szervezése, mentélhigiénés szolgaltatdsok nyujtasa, biztositdsa.
Ennek oka esetenként lehet az alapvet6 szakmai hidnyossag, képzetlenség, de
tobbnyire az ehhez sziikséges forrasokat nem tudjék az intézmények elGterem-
teni. A hidnyzo6 forrasok biztositasahoz egyes pélyazatok szerencsére jelent6s
segitséget nydjtanak.

Ahhoz, hogy valds esélyt tudjunk nydjtani a szabadsidgvesztésiiket tolt6
fogvatartotti populacié szdmara a tarsadalmi reintegraciéjukhoz, hogy a bor-
tonbdl szabadultak a munkaerd-piaci adaptaciéban eséllyel indulhassanak, jol
képzett, a szakmai tudast tekintve stabil képességekkel, készségekkel biro,
pszichésen stabil (szak)emberekre lenne sziikség. Az, hogy ez a folyamat sike-
res legyen, ossztarsadalmi érdek, hiszen mind a kozbiztonsag, mind a krimi-
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nalitas csokkenése mindannyiunk kozos érdeke, szintigy az egész tarsadalom
elvarasa, hogy az aktudlisan inaktiv, de egészségiigyi szempontbdl munkaképes
elitéltek szabadulasuk utan minél nagyobb szamban munkavéllalokka valjanak.

Minden tekintetben motivalt és szakképzett szakembergardara van sziik-
ség ahhoz a biintetés-végrehajtasi intézetekben, hogy az a fogvatartasi idéke-
ret, mely latszélag haszontalan és gazdasagtalan, tartalommal és értelmes te-
vékenységgel t6lt6djon fel. Koztudott, hogy a tarsadalmi felemelkedés, a mun-
kavallal6i korbe valé integracié elengedhetetlen feltétele a tudas, a képzettség,
azon szakmai ismeretek megléte, mely az adaptacids folyamathoz - elhelyez-
kedési id6szak - sziikséges, illetve a munkafolyamat ellatdséhoz nélkiilozhe-
tetlen. Természetesen ehhez a fogvatartottak oktatasba, képzésbe val6 bevona-
sa, érdekeltté tétele sziikséges, valamint az elitéltek teljesitmény-orientacioja-
nak javitdsa, a nevel&i hatds - mint személyiség-fejleszté és személyiség-re-
konstrukcios torekvés.

A bortonokben torténd szakiranyua tevékenység - oktatés, képzés, munka-
er6-piaci tréning stb. - soran feltétlentil figyelembe kell venniink azt a pedagé-
giai, pszicholdgiai torvényszeriiséget, mely szerint a prevencid, a rehabilitacio
és a kezelés, utégondozas szerves egységet kell, hogy alkosson az adott egyén
mentalis egészsége, valamint a tudas gyakorlatra torténd atvihetésége érdeké-
ben. Ennek kovetkeztében a biintetés-végrehajtasban kozvetleniil a fogvatar-
tottakkal foglalkoz6 szakembergardara - ,szocialis szakemberekre” - rendki-
vil jelent6s szakmai feladat, munka és felel6sség harul, melyet csak egy jol
képzett és mentélisan egészséges, stabil személyi dllomany, csapat képes meg-
valésitani. Minden bizonnyal javitana a biintetés-végrehajtasi szervezet sze-
mélyi alloméanyénak foglalkoztatasat, ha a képzés sordn a mentélis reg-
resszidban szenved$ munkavallalé személyek preventiv, megel6z6 tréningek-
kel, mentalhigiénés kezelések utjan visszaszereznék motivacidjukat a feladat-
ellatas tekintetében, és kevesebben vélasztanak lehet6ségként a szolgalati
nyugellatast id6 el6tt. Az e téren felmertil6 problémék (finanszirozas, vallalko-
zasi kedv stb.) kezelhet6k lennének egy tudatos és egymasra épiil6 képzési
program megvalositasaval. A buintetés-végrehajtason beliil is mindenképpen
sziikség van innovativ, potencidlisan novekedés-orientalt szemléletti vallalko-
zasokra, teamekre.

A projekt tevékenységeinek bemutatasa

A biintetés altalanos céljahoz kapcsolddéan a szabadsagvesztés végrehajtasa-
nak f6 célja a specidlis prevenci6 realizalasa azaltal, hogy a kriminalis személy
- az elkovet6 - tarsadalmi reintegracidjat segiti el6. Ezt a folyamatot a fogva-
tartottakkal kozvetleniil foglalkozé személyi dllomanynak - a biintetés-végre-
hajtas ,szocidlis” és pedagogiai szakembereinek - kell végrehajtania.

Ezen allomany létszamanak igazodnia kell a fogvatartottak létszamahoz és
Osszetételéhez. Magyarorszdgon a személyi dlloméany egy-egy tagjanak 50-60,
esetenként 80-90 fogvatartottal kell foglalkoznia. Ilyen kortilmények kozott ke-
vés lehet6ség jut az egyéni torédésre, a differenciaciora, ellenben rendkiviil
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nagy a veszélye a kiégésnek, amely akkor alakul ki - f6ként a , szocidlis szféra-
ban” dolgoz6 biintetés-végrehajtasi szakemberek esetében -, ha a krénikus ér-
zelmi megterhelés és stressz soran fizikai, s f6ként mentalis kimertilés kovet-
kezik be. Ez jelentkezhet a reménytelenség és inkompetencia érzésével. A kez-
deti reményteljes id6szakot a stagnalas fazisa koveti, majd a személy az embe-
ri problémakra kozonnyel reagal. Ez esetben az egyik legalkalmasabb médszer
a beavatkozasra, prevenciora a tréning, amely alkalméval a személy megélheti
az én-azonossag novelésének élményét, segit kialakitani a toleranciat, az elfo-
gadést. A résztvevok 1j konfliktuskezel$ stratégidt ismerhetnek meg, amelyet
sajat gyakorlatukban is felhasznélhatnak, anndl is inkdbb, hiszen a halmozot-
tan héatranyos helyzetti személyekkel val6 foglalkozéds szamos problémat vet
fel a szamukra. Sziikséges lehet a szakemberek kozotti rendszeres tapasztalat-
csere, esetmegbeszélés, szupervizid, illetve a kezelési folyamatok egymadsra
épitése, igy a tarsadalmi folyamatokra dinamikusan reagalé strukturélt specia-
lis rendszer kiépitése lényeges elem.

A szakemberek egyetértenek abban, hogy a fogvatartotti populacié talnyo-
mo tobbsége a szocializacids folyamat defektusai okan kertil a biintetés-végre-
hajtas keretei kozé. A felfelé vezet6 tut kezdeti 1épése az oktatdson-képzésen
keresztiil vezethet, melynek soran olyan tuddasra, gazdaséagilag hasznos isme-
retekre tesz szert az egyén, amellyel eséllyel indulhat a munkaer6-piacon. Hi-
szen a tartos adaptaciét csak igy lehet megvalésitani; az erre valé felkészitést,
kezelést pedig csak egy jol képzett, szocidlisan érzékeny szakembergéarda ve-
zetheti és iranyithatja. Ugy gondoljuk, hogy még jelentdsebb segitség lehet eb-
ben a folyamatban, ha azt a tudast, ismeretanyagot, amelyet megszereztiink
tevékenységeink, munkank soran, dtadjuk a biintetés-végrehajtasi szakembe-
reknek, hogy hasznosithassak sajét szakmai tevékenységeikben.

A Palhalmai Orszagos Bv. Intézetben megvalositott péalyazati projekt fog-
lalkozésai 2008 juniusa és 2008 novembere zajlottak le. A palyazatban 6sszesen
szaz f6 képzését vallaltuk - ezt teljesitettiik is -, a résztvevék kozel haromnegye-
de a fogvatartottakkal kozvetleniil foglalkozé személyi allomanybdl kertilt ki.

A projekt a kovetkez6 modulokbdl allt:

— mentalhigiénés tanacsadas,

— kiégést megel6z6 és személyiségfejleszts tréning,

— munkaer6-piaci és palyaorientdcios tréning,

— Onismeret,

— konfliktuskezelés,

— esetmegbeszélés,

— szupervizio.

A fenti modulok tartalmanak részletes kifejtésére nincs médunk, koziiliik
a munkaer6-piaci és palyaorienticiés tréning bévebb magyarazatot kivan:
miért is tartottuk sziikségesnek ennek a tréningnek a megtartasat. A célunk az
volt, hogy a biintetés-végrehajtasi szakemberek - a projekt-foglalkozasokon
megszerzett ismereteiken keresztiil - képessé tegyék a fogvatartottakat az 6n-
allo allaskeresésre. Ez a modul nemcsak ismereteket (alldslehet&ségek felkuta-
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tdsa, az allas elnyerésének technikai, onéletrajz-iras stb.) nydjtott, hanem a
részvevlk onismeretét és kommunikacidjat is fejlesztette.

A képzésben részestilt szakemberek kaptak egy tantsitvanyt a teljes projekt
elvégzésérdl, melyen szerepelt a modulok neve, ennek megfeleléen a résztvevok
»~munkaeré-piaci és reintegracios folyamatot segit6 szakemberré” valtak.

A megyvalésitott program eredményei, hatasai

A projektnek kdzvetve a bilintetés-végrehajtasi szervezet egészére nézve pozi-
tiv hatasai vannak. Ezek jelentkeznek a régidban, de - mivel a Palhalmai Or-
szadgos Bv. Intézet feladatellatasat tekintve orszagos letolt6 intézet - a région
tal az orszag egész teriiletét tekintve a szabadul6 fogvatartottak munkaers-
piacon indulé esélyei, illetve reintegraciés torekvéseik valds lehet6ségei jelen-
tésen novekednek.

A foglalkozasok - tréningek - és képzések biztositjak a biintetés-végrehaj-
tasi szakemberek ismeretanyagaban, illetve mentélhigiénés statuszaban, alla-
potaban azon pozitiv valtozasokat, illetve fejlédést, mely biztositékot jelent a
kozvetett célcsoport - fogvatartottak - tekintetében is a kivant eredmény, val-
tozés elérésében. Igy a biintetés-végrehajtds (mint szervezet) miikodése is ha-
tékonyabba valhat; f6 céljat, feladatat tekintve - az elitéltek visszahelyezése a
civil tarsadalomba tgy, hogy lehet6leg tartézkodjanak a binismétléstsl -na-
gyobb eséllyel érheti el a kivant hatast. Ehhez azonban a fogvatartotti popula-
ci6 korében kell azokat a kivant eredményeket produkalni, vagyis a személyi-
ségszerkezetben olyan valtozasokat elinditani, illetve a fogvatartottak tudéasa-
ban, ismeretanyagdban, képzettségében jelent6s mértékii béviilést, fejlédést el-
érni, ami biztosithatja a siker lehet6ségét.

Koztudott, hogy a tarsadalmi felemelkedés elengedhetetlen feltétele a tu-
das, a szakmai ismeretek elsajatitdsa, amelyek szervesen illeszkednek a mai
modern gazdasagi struktirahoz, a munkaer6-piaci elvarasokhoz. Ez a kovetel-
ményrendszer az egész orszégot tekintve egyontet(i, igy a fogvatartottak bar-
mely intézetbdl szabadulnak is, egyazon véltozason kell, hogy keresztiilmenje-
nek. Az intézetek szakmai hatdsmechanizmusanak egységesnek kell lennitik
tehat, e tekintetben kiilondsen fontos, hogy az orszagos letolt6 intézetek ha-
sonl6 hatasokat kozvetitsenek.

A program eredményeinek fenntarthatosaga

A projekt fenntarthatésaganak alapvet6 feltétele, hogy a résztvevdk, a biinte-
tés-végrehajtasi szakemberek - vezetSk - sajat tapasztalataikra épitve ismerjék
meg a program nyujtotta elényoket, az esetlegesen valtoztatast igényl6 ponto-
kat, részeket pedig kozos egyeztetés kovetéen dolgozzuk at. Ennek - a vissza-
jelzés - hatékonysagat, pontossagét a sajat, biintetés-végrehajtasi intézetben
dolgozo, oktaté pedagdgusaink a programokon torténé részvételével fokozni
tudjuk, illetve ki tudjuk hasznalni a képzések, tréningek nydjtotta elényoket,
és ezaltal is novelhetjitk munkatérsaink feladatellatasanak, tevékenységének
hatékonysagat. A projektben résztvevé szakembergarda a jovében is rendelke-
zésre fog allni, és biztositja a kovetkez6 programok megval6sulasat.
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A projektiink eredményeinek tovabbi hasznositasat, tovabbgondoldsat két
fazisban képzeljiik el. Egyrészt a bortonoktatasi feladatainkban kivanjuk hasz-
nositani, hiszen a fogvatartottak oktatasa-képzése soran egyforma hangsulyt
kell fektetniink az ismeretanyag atadasara, a tulajdonképpeni oktatésra, vala-
mint a nevelésre, a személyiség alakitdsira, formaldsara és az egyének felké-
szitésére a szabadulds utani életre, tehdt a reszocializasios tevékenységnek
ugyanolyan fontos szerepet kell biztositani a folyamatban, mint a tanitdsnak.
Ezért a telephelyeinken - mds biintetés-végrehajtasi intézetekben - oktatast-
nevelést végz6 pedagodgusaink részére is meg kivanjuk hirdetni a programun-
kat, ezzel is novelve tevékenységiink hatékonysagat, illetve javitva pedagégu-
saink mentalis felkésziiltségét.

Programunk sikere esetén a tobbi biintetés-végrehajtasi intézetben is foly-
tatni kivanjuk munkankat, a kozvetleniil a fogvatartottakkal foglalkozé szak-
emberek tréningjét, képzését.

Mind a prevenci6, mind a beavatkozds, a reszocializacié szempontjabol
iranyado¢ az a gondolat, mely szerint: Ha a kortilmények formaljak az embert,
akkor a kortilményeket kell emberibbé tenni, formalni.

A csoportmunka tapasztalatai

A buintetés-végrehajtasi rendszerek legf6bb, kiemelt alapértéke maga a szemé-
lyi allomany, amely a rendszer hatékony mtikodésének legfontosabb forrasa
és elengedhetetlen feltétele. A személyi allomanyra - kiilonosen kozvetlentil a
fogvatartottakkal foglalkoz6 szakemberekre - meghatdrozé szerep harul a
biintetés-végrehajtas alapvet6 feladatrendszerének megvalésitasaban, a fogva-
tartotti allomany reszocializaci6janak, reintegraciés feladatrendszerének sike-
res megvalésitasaban. Mindezeket a feladatokat csak egy jol képzett és menté-
lisan egészséges stabil személyi dllomany, csapat képes megvalositani. A sze-
mélyi allomany szemléletvaltoztatdsa elengedhetetlen abban a kérdésben,
hogy megértsiik azt a tényszertiséget, hogy csak a fogvatartotti allomannyal
egyittmiikddve lehet elérniink azon véltozasokat, a feladatellatas eredmé-
nyességét novelve, melyek az alapvetd célkitlizéseink.

Ez a program, mely , A tarsadalmi befogadas el6segitése a szocidlis tertile-
ten dolgoz6 szakemberek képzésével” cimii pélyazati kiirds szamara késziilt,
volt hivatott el6segiteni a biintetés-végrehajtasi szakemberek mentalhigiénés
megsegitését annak érdekében, hogy feladatukat még hatékonyabban tudjak
ellatni. Esettikben a munkakornyezet lehangolé jellege, tovabba az, hogy a
munkafolyamatot elérevivé sikerélmények sok esetben nem kozvetlentil je-
lentkeznek, negativ hatdssal van a motivaciés bazisra. Amire, valljuk meg, ko-
moly sziikség van a tovabbi eredményes munkavégzéshez, illetve ahhoz, hogy
a tertileten dolgoz6 szakképzett és tapasztalt szakembergardat képes legyen
megtartani a biintetés-végrehajtés, hiszen ettdl fiigg az az alapvetd, a tarsadal-
mi szempontbdl mindenkit érinté célkitizés, miszerint a biintetés-végrehajtasi
intézetek minél tobb olyan személyt legyenek képesek ,szabaditani”, akik eseté-
ben nem all fenn a btinismétlés veszélye, ezaltal pedig javuljon a kozbiztonsag.
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A fent emlitett okok miatt a biintetés-végrehajtasi szervezetnél viszonylag
jelent6s a pélyaelhagyok aranya, vagy a fluktudcio, illetve azok szdma is no-
vekszik, akik feltételezhet6en a munkakornyezet miatti kiégés, a motivécio ki-
triilése okan hamar, id6 el6tt elveszitik munkaképességiiket, és f6ként pszi-
chés okoktél nyugallomanyba vonulnak. Igy pedig szinte folyamatosan csok-
ken a jelent8s tapasztalatokkal bird, rutinos szakembergérda, azok szdma, akik
hatékonyan képesek ellatni ezt a tarsadalmi szempontbdl fontos hivatast.
Programunk ezen a probléman is szeretett volna javitani.

A projekt megvalositasa soran azt tapasztaltuk - a trénerek, a lebonyolitast
feltigyel6 szakmai vezet6 és biintetés-végrehajtasi intézet vezetdi is -, hogy a
résztvevék igen motivaltak voltak a programsorozat sikeres megvaldsitasa-
ban, igy annak aktiv részeseivé valtak. Ebb6l kovetkez6en minden alkalommal
pontosan, a meghirdetett kezdési id6pontban jelentek meg, ,igazolatlan”, in-
dokolatlan hidnyzasok sem akadalyoztak az adott foglalkozasokat, képzéseket
vezet$ trénereket a csoportalakitadsban, a megfelel6 és elképzelt tréningtipusok
levezetésében. Természetes és érthet6 okokbol a bevezett id6szakban, a rahan-
golédas fazisaban - az un. , bemelegité” gyakorlatok, foglalkozdsok soran - a
csoporttagok, a résztvevok kissé tartézkoddak, visszafogottak voltak, nehezen
tudtak egymas el6tt megnyilni, illetve megnyilatkozni. Ami taldn teljes mér-
tékben érthet6 ez esetben, ha tudjuk, hogy a szdmukra a megszokott kozeg a
biintetés-végrehajtds zart, kissé merev, a katonai hierarchian alapulé vilaga,
amelyben kevéssé jelenik meg a mindennapi feladatellatas sordan a személyes
szféra, az érzések, érzelmek dimenziéja. Ehhez még az is hozzajarul, hogy - a
résztvevék elmondasa szerint, amit az intézet vezetése is megerdsitett - korab-
ban nem voltak ehhez hasonlé tréningek, programok. Mindezek ellenére ha-
mar eljutottak a trénerek a csoportok mtikodését iranyité szabalyok kialakita-
saig, illetve a human szerz6déskotésig. A tapasztalatok szerint a kezdeti tar-
tézkodas utdn hamar megvaltozott a tendencia, a polaritas; a csoporttagok tel-
jes mértékben nyitottakka valtak, szivesen beszéltek a munkavégzésiiket érin-
t6 kérdésekrél, de onmagukrol, érzelmeikrél, érzéseikrdl is megnyilatkoztak.
A ,dolgos hétkoznapok” gyakorlataval megegyez6en a csoportokon belil is
megjelentek a munkavégzésben a parok, a kiskozosségek, akiknek tagjai a cso-
portos feladatok soran jellemzéen egyitt igyekeztek maradni, ezzel a jelenség-
gel a csoportvezetSknek tobbszor kellett foglalkozniuk; ugyanakkor fokozato-
san engedett fel a tartézkod6é magatartds a csoportfeladatok, szitudciés gya-
korlatok esetében is.

Az id6 el6rehaladtaval a k6zos munkat a humor, a jokedv ovezte, az ol-
dottsag, a szereplés-motivacié jellemezte, a gatlasok felszabadulasa volt érzé-
kelhet6. A koz6s munka sordn a dinamizmus volt a legmegfelel6bb jelz6, ami-
vel jellemezni lehetett az elérehaladast. A homeosztatikus fesziiltség-mérések-
nél komolyabb gatak nem keriiltek a felszinre, a résztvevék mindegyike erés,
jol aramoltatott énnel vett részt a feladatokban. A csoporttagok folyamatosan
betekintést engedtek a csoportvezetSknek intrapszichés valésagukba, bels6 -
érzelmi, emocionalis - atjaikba, s kapcsolatépitéseikben a nyitottsag, nyiltsag,
valamint az &szinte megnyilatkozasok voltak a domindnsak.
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Hamar kialakult a csoportkohézio, az egyiivé tartozas élménye, amivel to-
vabb lehetett munkélkodni az elérend6 célok irdnyédba. Redlis, a tarsaik altali
visszacsatoldsokban meger&sitett és elfogadott onértékelés, altruista hozzaal-
las, asszertiv viselkedési attittid jellemezte a csoporttagok tevékenységét;
Osszességében az érdekl6dés, a motivaltsdg és a pozitiv hozzaéllas jelentsen
segitette az elérendd kozos célok érdekében kifejtett eredményes munkat. Jol
kitapinthat6 volt, ami a megszokott napi btintetés-végrehajtdsi munkavégzés
sordn is tapasztalhat6, hogy az egyébként tart6zkodo, introvertalt személyek,
csoporttagok, az esetenként passziv résztvevék a csoportnyomds hatdsira
megnyiltak, egyre aktivabbak és oldottabbak lettek. Igy sok esetben olyan tar-
talmak kertiltek a felszinre, melyek a tarsak szamdra eddig rejtve voltak, de ez
a feltarulkozés nagyban segitette az adott egyén bels6 énjének stabilitasat, fe-
sziiltségeinek redukcidjat, s mindezen til a csoportkohézié er6sodését a cso-
porttagok - munkatérsak - kozotti bizalom erésédésével. Fontos, hogy a meg-
nyilatkozasok gyakorisdganak emelkedésével parhuzamosan a szerepjatékok
sordn a partnervalasztasok esetében is jelentSsen aktivizdlédtak, magabizto-
sabbak lettek az egyéb esetben visszahtiz6d6, instabil személyiségként ismert
egyének, ami mindenképpen pozitiv prognosztikat sejtet a kés6bbiekre - jov6-
beni munkajukra, munkamotivéaciéjukra - nézve.

Természetszertileg tobb alkalommal hozott a csoportmunka olyan folya-
matokat a felszinre, aminek kovetkeztében el kellett térnie a trénernek az elére
kittizott haladési tervtsl, de fontos volt az adott folyamatot megnyugtatdan le-
zarni, a szalakat elvarrni, hiszen az els6dleges cél, a mentélhigiénés megerdsi-
tés a munkavégzés eredményességének érdekében, ezt megkivanta. Az ered-
ményes munkahoz pedig tgyszintén sziikség van a megfelel6 csoport-homeo-
sztazis meglétére, az egyenstlyra, stabilitdsra.

Szintén érezhetd volt a csoportfolyamatok, a csoportmunka sordn a biinte-
tés-végrehajtas zart, specidlis munkakortilményeinek jellege, ami abban mutat-
kozott meg leginkabb, hogy a résztvevék a kezdeti idészakban szinte folyama-
tosan megprobaltak ,bevinni” a foglalkozasokba a napi munkafolyamatok,
konfliktusok egy-egy elemét, amib6l arra kovetkeztethettink, hogy az adott
személyek életében ez komoly stresszor, szorongéskelt6 tényezé, persze a cso-
portfolyamatok szempontjabol pedig gat, a tovabbhaladédst meghitsité ténye-
z6. Szintén pozitiv, hogy az id6 mulasaval ezek a tényezo6k, gatak csokkentek,
egyre kevesebb probalkozas volt, hogy ezek a szubjektiv, a napi munkat érinté
problémak, konfliktusok teret kapjanak a csoportmunka soran. Mindez mutat-
hatta azt is, hogy a csoportmunka résztvevési képessé valtak azokat megfele-
16en kezelni, hasznélni a coping-mechanizmusok megfelels tarhazat.

Megtigyelhet6 volt, hogy az adott biintetés-végrehajtasi szakemberek, a
célesoport tagjai igen érzékenyek voltak az emberi, human megnyilatkozasok-
ra, a személyes konfliktusaik kinyilvanitidsara, az arrél valé beszélgetésekre,
valamint ,egyszertien az emberi beszélgetésekre”, a pozitiv elfogadasra, érin-
tésre. Ez mutatja a napi rutinfeladatok okozta kiégés, fasultsag elhatalmasodé-
sét, a faradtsag jelenlétét.
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A dramatikus jatékok soran egyontettien a csoporttagok komoly motiva-
cidja volt a jellemz6, igazi ,homo ludens”-re ill6 attittiddel vettek részt a mun-
kaban; altaldnos volt a kreativ 1ékkor, a felszabadultsag, ugyanakkor a résztve-
vok vigyaztak egymds onérzetére, és segitették egymast.

Osszegzés, konklaziok

A projekt soran valamennyi csoport elvégezte a kit6zott feladatokat, ami on-
magdaban is a program eredményességére utal. A tematikdnak megfelel6 terv
szerint haladva folyamatosan egyre érezhet6bb lett a self-dinamikai aramlasok
felgyorsulasa, lerovidiiltek a reakci¢iddk, a riposzt-valaszok szinte peregtek.
Az 6sszegz6 beszélgetések soran pozitiv érintések (sztrékok) halmazéaval bua-
cstiztak a csoporttagok egymastdl, valamint a trénerekt6l.

Ugy vélem: programunk hatékonyan segitette, hogy a biintetés-végrehaj-
tas személyi allomanya megdrizze mentalis egészségét. Célként fogalmaztuk
meg a szervezet — a blintetés-végrehatas - human eréforras-gazdalkoddsanak
javitasat, hiszen a jelent&s stressz-hatasok és a sok esetben lehangolé munka-
kornyezet fokozott mértékben hozzak a felszinre a szolgalatot teljesit6 szemé-
lyi allomany - kiilontsen a szocidlis teriileten dolgozok - kiégését, azaz a
»burn out” szindrémat. Ez csokkenti a munkavégzés eredményességét, illetve
noveli a szervezettdl elvandorlok aranyét, a fluktudciot, valamint jelentés mér-
tékben rontja a személyzet lelki egészségét, s hosszi tdvon a szomatizécio le-
het6ségét is magaban hordozza.

Indirekt hatasként vartuk, illetetve varjuk tehét, hogy programunk hatéko-
nyan segitse a biintetés-végrehatasi szervezet human eréforras-gazdalkoda-
sat. Ez f6ként ugy valoésulhat meg, hogy a pozitiv hatasaival - a konfliktuske-
zelés hatékonysaganak novelése, a frusztracids tolerancia emelése, az asszerti-
vitas javitdsa, redlis onismeret stb. - csokkenti a személyi allomanyt éré
stressz-hatasokat. Ezek a pozitiv hatasok novelik a feladatellatds sikerességét,
ami tovabbi sikerélményekhez vezethet, né az 6nbecsiilés, a kiils6 és bels6 el-
ismerés s ezéltal a munkavallal6é 6nbizalma is.

Mindez tgy hathat vissza a szervezet aktudalis human er&forrds viszonyai-
ra, hogy csokken a mentalis vagy pszichés felkésziiletlenségbdl ered6 stressz, a
bizonytalansagérzés (esetenként félelem, szorongés), a sikertelenség-érzés stb.
miatti palyaelhagyo6k szama.

Ez pedig hozzajarul hosszabb tavon a tdrsadalom 4ltal is megfogalmazott és
jogosan elvart cél eléréséhez, miszerint a biintetés-végrehajtas zart falai mogiil
minél nagyobb ardnyban szabaduljanak olyan emberek, személyek, akik a fog-
vatartasi idejiik alatt pozitiv valtozason, személyiségrekonstrukcion, fejlédésen
mentek keresztiil az allomany eredményes és hatékony munkdjanak eredmé-
nyeképp, és ezt kovetben a civil tarsadalom hasznos tagjaiva tudnak valni.
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... Az igazsignak elvei mindentitt
ugyanazok, f6képp a biintetdjogban.”

(Pauler Tivadar)

BiintetGjogasz, jogbolcsész, egyete-
mi tanar, az Andrassy-kormanyban
el6bb vallas- és kozoktatasiigyi mi-
niszter, majd igazsagiigy-miniszter,
néhany évvel késébb - egészen ha-
lalaig - Tisza Kalman kormanyaban
ismét igazsagiigy-miniszter. Az elsé
jogaszgytilés elnoke. Az MTA leve-
lezd, rendes, kés6bb igazgato tagja,
masodelnoke, majd tiszteleti tagja.
Markovics Matyas Antal jogtanar
unokaja, Pauler Gyula torténész, or-
szagos félevéltarnok apja, Pauler
Akos filozéfus nagyapja, Bogyay
Tamas mtivészettorténész dédapja.

1816. 4prilis 9-én sziiletett Budan, apja a magyar féhadi kormany alkalma-
zottja volt, édesanyja Markovics Matyas Antal egyetemi jogtandr leanya.

Kozépiskolaba a budai f6gimnéziumba jart. Mindig kittiné tanul6 volt, igy
nem meglepd, hogy 1832-ben - 16 évesen - bolcsész, 1836-ban pedig - 20 éve-
sen - jogi doktori oklevelet szerez.

1838-ban a zagrabi kir. akadémian az észjog és a magyar kozjog tandranak
nevezik ki. 1845-ben a Zagrab megyei torvényszék rendes birdjava valasztjak
meg. 1846-ban a pesti kir. egyetem, 1847-ben a gréci cs. kir. egyetem jogtudo-
manyi kamaréajénak a tagja lett. 1847-t6l -sajat kérelmére - a gy6ri kir. jogi aka-
démian tandr, majd 1848. juliusaban nevezik ki a pesti magyar kir. Tudomany-
egyetem rendes tandrava, ahol - tobbek kozt - észjogot, magyar kozjogot adott
el6. A szabadsagharc bukasa utan &llasat tovabbi intézkedésig ideiglenesen
megtarthatta, 1852-ben az ész- és biintetSjog rendes tanardava nevezték ki.

Pauler Tivadar rendithetetlen akarattal és kovetkezetességgel allt ki az 4l-
tala képviselt és fontosnak tartott nemzeti értékek és érdekek mellett. Ennek és
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személyes befolydsanak - az egyetemi tandcs tagja volt - koszonhets, hogy az
egyetem 1860-ban visszanyerte autondmidjat, valasztasi jogat. Jelent6s részben
az 6 érdeme az is, hogy az egyetemen 1861-t6l teljes kortien visszaallitottak a
magyar tannyelvi oktatast. Munkassdganak elismerését jelzi, hogy az
1860/61. és az 1865/66. tanévben az egyetem dékénja lett, mig 1861/62-ben a
karok valaszt6 gytilése a rektori teend6k elldtasaval bizta meg. Ekkor kapja
meg a kir. tandcsosi cimet is.

1863-ban néhany hoénapig a hétszemélyes tabla potszavazé biraja biintets-
tugyekben, 1869-t6l a Kuria legf6bb itélosztalyara rendes biréva nevezik ki,
mivel azonban ez az allds osszeférhetetlen volt a tanari tevékenységével, arrol
rovid id6 mulva lemond.

1867-ben - a koronazas alkalméval - a kirdly a Lipét-rend lovagkeresztjével
tiintette ki. 1870-ben az els6 magyar jogaszgytlés elnckének valasztjak meg.

Eotvos Jozsef halalat kovetéen - Deak Ferenc ajanldsara - Andrassy Gyula
miniszterelnok felkérésére elvéllalja a vallas- és kozoktatastigyi miniszteri tisz-
tet, amelyet 1871. februdr 10-t6l 1872. szeptember 4-ig lat el, majd 1872. szep-
tember 8-t6l 1875. marcius 2-ig harom kormanyban is az igazsaguigyi tarcat
irdnyitja. A Bitto-kormény tagjaival egytitt 6 is megvalik tarcajatol, tevékeny-
ségéért megkapja a Lip6t-rend nagykeresztjét.

Visszatér az egyetemi katedrahoz, f&varosi, 1. kertileti képvisel6i mandatu-
mat azonban valtozatlanul megtartja. (1871 és 1886 kozott - kormanyparti
programmal - volt orszaggytilési képvisel6.) Képvisel6ként 6 az orszaggytilési
el6addja a Perczel Béla minisztersége alatt megsziiletett - Csemegi Karoly ne-
vével jegyzett - biintet6 torvénykonyvnek.

1876-t6l az orszagos kdzoktatastigyi tanacs elnoki tisztét tolti be.

A nyugodt, kiegyensulyozott életvitelt azonban ismét és végleg feladja,
miutdn kozel harminc éven keresztiil oktatott kiillonb6z6 egyetemeken, felké-
rést kap Tisza Kalman kormanydba. 1878. junius 30-an végleg elkdszon az
egyetemtd], az egyetemi hallgat6itdl, akiket valésaggal lenytigozott el6adasai-
val, és 1878. jalius 1-t6l 1886. aprilis 30-ig - halaldig - Gjbol az igazsagligyi tar-
ca vezetGje lesz.

Pauler Tivadar szamos fontos jogszabaly kezdeményezd&je, miniszteri tény-
kedése alatt kezd6dott meg a - biintet6 torvénykonyv mellett - a magyar pol-
gari térvénykonyv, az 4j végrehajtasi torvény, valamint a rabsegélyezé egyle-
tek kotelez6 megalakitasarol sz616 miniszteri rendelet el6készitése.

Miniszteri palyafutasanak elsé ciklusaban - a végrehajtasi szabalyok egy-
séges és kovetkezetes alkalmazasa érdekében - a 696/1874. 1. M. sz. rendelet-
ben szabélyozta a bortonok feliigyeletét. Ennek lényege, hogy a kir. Torvény-
székek és jarasbirésagok mellett miikodé foghazak feletti feliigyeletet a kir.
ugyészekre ruhdzta az igazgatasi teend6k elldtasaval egyiitt, mig a jarasbirosa-
gi foghazaknal e feladatot helyettiik a kir. jarasbirak végezték. A féfeltigyelet a
kir. f6tigyészeket, a legf6bb feliigyelet pedig az Igazsagtigyi Minisztériumot il-
lette meg.
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A foghazak gazdaségi tigyeinek intézését - 1873. januar 1-t6l - szintén a
kir. tigyészek vették at. A fenti rendelet szabélyozta részletesen a birésagi fog-
hazak és bortonok mitikodését, a befogadottakkal kapcsolatos teendSket, ba-
nasmodot, az el6zetes letartéztatottakkal kapcsolatos kérdéseket, a fegyelmi
eljaras szabdlyait és a foghazi adminisztraciés feladatokat.

Pauler Tivadar miniszteri kinevezésétdl kezdve igyekezett minél jelento-
sebb pénzeszkozoket biztositani a bortoniigynek a személyzet létszamanak
novelésére, a javadalmazas emelésére, a képzésre, a jobb munkakorilmények-
re és a felszerelés korszertisitésére, illetve a fogvatatottak elhelyezésének, val-
laserkolesi nevelésének, oktatdsanak, mtivel6désének és foglalkoztatdsanak a
javitaséra.

A biintet6 torvénykonyv hatalybalépését kovetSen a miniszterre és tarcajara
a korabbiakndl is nagyobb feladat vart: 1étre kellett hozni a fokozatos borton-
rendszert, amely a maganzarkas intézetek kialakitasan ttl a korabban nem léte-
z6 kozvetits- és javitointézetek, dllamfoghdzak 1étesitését is magaban foglalta.

Ki kellett dolgozni a személyzetre, az egyes biintetési nemek végrehajtasa-
ra, a beutalas rendjére, a biintet6intézetek miikodésére, miikodtetésére, a fog-
vatartottakra, a feltételes szabadsagra bocsatasra, a feltigyel6 bizottsdgokra vo-
natkoz6 szabdalyokat. E rendelkezések a 2106/1880. I. M. sz. rendeletben és an-
nak mellékleteiben jelentek meg, amelyek részletesen szabalyoztak a biinteté-
sek végrehajtasat.

Az tj jogintézmények miikodéséhez sziikséges jogszabalyi, targyi és sze-
mélyi feltételek megteremtésén tl hozza kellett fogni a bortonok korszertisité-
séhez, bizonyos teriileteken pedig folytatni kellett azt, tovabba a biintet6 tor-
vénykonyv hatalyosuldasa érdekében a féréhelyek szamanak noveléséhez.
Az ezekhez sziikséges anyagi forrdsokat pedig el6 kellett teremteni, ami -
ugyandgy, mint napjainkban - abban az idében is komoly kihivést jelentett az
igazsagligy-miniszter szdmara. A parlamenti jegyz6konyvek tantisiga szerint
a koltségvetési célok elérése érdekében igencsak sziikség volt a miniszter sz6-
noki képességére, meggy6z06 erejére.

Pauler Tivadar miniszteri tevékenységéhez kotheté az 1883-ban alapitott
és 1884-t6] miikods kis-hartai, tovabba az 1884-ben atadott vaci kozvetito inté-
zetek megnyitdsa, valamint az intézetek szervezetére, a beutalas rendjére vo-
natkozé szabalyok kiadasa, amelyek a 11 203/1884. 1. M. sz. rendeletben, mig
a hazszabalyok az 55673 /1884. I. M. sz. rendeletben lattak napvilagot.

A biuintet6kodex és a kihdgasokrol sz6l6 torvény hatasara jelent6sen atala-
kult az egész biintetési rendszer, az itélkezési gyakorlat, ennek egyik kovet-
kezménye az lett, hogy egyes végrehajtasi fokozatokban - mint pl. a fegyhaz
fokozat - olyan mértékben megnétt a fogvatartottak 1étszama, hogy azt a ren-
delkezésre 4ll6 hét intézet férShelyein mar nem lehetett elhelyezni. Az elhelye-
zési problémdk, tovabba a progressziv végrehajtasi rendszer miikodési feltéte-
leinek megteremtése sziikségessé tették - ahogy azt mar korabban jeleztem -
4j féréhelyek, intézetek létrehozasat.
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E probléma részleges megoldasét szolgalta - egyebek mellett - az, hogy az
1881. évi LVIIL. tc. alapjan sor keriilt a szegedi kir. keriileti borton, az 1884. évi
XX. tc. rendelkezései szerint pedig a sopronkohidai kir. fegyintézet épitési
munkélatainak beinditasara. A szegedi kir. kertileti borton 1885-ban, a sopron-
koéhidai kir. fegyintézet pedig 1886-ban fogadta az els6 beutaltakat.

A fent emlitett 1884. évi torvénycikk rendelkezései felhatalmazast adtak az
igazsaguigy-miniszternek més fejlesztési lehet6ségekre is. Ennek alapjan kertil-
hetett sor a véci, nagyenyedi fegyintézetben magénzarkak, a szamosujvari, li-
potvari és az illavai fegyhazakban pedig munkatermek kialakitasara, illetve
megkezdédtek az allamfoghazak létrehozasaval kapcsolatos munkalatok is.
A szegedi dllamfoghaz 1889-re késziilt el.

Nyitott kérdés és égetSen siirgets feladat volt a fiatalkort btinelkovetSkkel
kapcsolatos intézkedések - az intézetek létrehozasa, a feladataikat, mtikodésii-
ket meghatérozé szabalyzatok kidolgozasa - megtétele is. Pauler Tivadar ala-
pitotta meg Kozép-Eurdpa els6 javitdintézetét 1884-ben Aszédon.

Pauler még nem volt harminc éves, amikor bekapcsolédott a Magyar Tu-
doméanyos Akadémia munkajaba. 1845-t6l levelez6 tag, 1858-t6l rendes tag,
1876-t6l igazgato tag, 1885-t6l tiszteletbeli tag, 1880-1883. kozott az Akadémia
mésodelnske. Akadémiai székfoglalsjat az Alladalom jogalapja cimmel jegyezte.
1881-ben valéségos belsé titkos tanacsossa nevezték ki.

1850-ben Toldy Ferenccel kozosen megalapitotta az Uj Magyar Miizeum c.
tudomanyos folyéiratot.

Kiemelked6 szakirodalmi tevékenysége; jogi értekezései, jogtudomanyi
kézikonyvei az 1840-es évektdl kezdve folyamatosan jelentek meg. Néhany
kozuluk: Az észjogtudomany fejlédése s jelen dllapotja (1845/47.), Bevezetés az ész-
jogtanba (1852.), Jog- és dllamtudomdnyok encyclopaedidja (1871.), Eszjogi elétan
(1873.), Adalékok a hazai jogtudomdny torténetéhez (1878.).

Legjelent6sebb tudomanyos munkdja a kétkotetes Biintetdjogtan (1864.),
amely harom trt igyekezett kitolteni a magyar jogtudomany, az igazsagszol-
galtatas és a jogtudomanyi képzés rendszerében azzal, hogy jogszabalyként,
kommentarként és tankonyvként is alkalmazhat6 volt. A Biintetdjogtan nem-
csak a hazai, hanem a kiilfoldi jogirodalommal foglalkozék szamara is alapve-
t6 miinek tekinthet6, amelybdl a kiilhon jogi és dllamtudoményi irodalma is
meritett. Pauler Tivadar nagy jelent6ségli tudomanyos munkdajaért az Akadé-
mia nagygytlésétsl megkapta a Sztrékay-dijat.

E cikkben Pauler Tivadar emberi nagysagardl is szot kell ejtentink - tudé-
si, allamférfiti érdemei mellett.

Kortarsai, tanitvdnyai szerint a legmegnyer6bb egyéniségek egyike volt,
aki a legkeményebb tdmadasokra is a higgadtan reagalt. A kiegyensulyozott-
sag és a nyugodt modor mellett a szerénység jellemezte viselkedését és kiilsé
megjelenését; az utébbi alapjan nem igazan lehetett emberi, szellemi nagysa-
gara kovetkeztetni. Vilagosan, szabatosan, paratlan tomorséggel beszélt, és fo-

P

galmazott. Kival6é szénok és nagyszerd vitapartner volt. A ,tisztelt haz” min-
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den szegletébdl élvezettel hallgattak parlamenti beszédeit, amelyeket a gazdag
tartalom, az érvek sorozata, a meggy6z6 er6 és a tokéletes, szinte mar mtivé-
szinek mondhat6 szerkezeti felépitettség jellemzett. Igazsdgosnak, kotelesség-
tudénak éppugy tartottdk; legendas volt munkabirasa, életének utolsé pillana-
tdig dolgozott, irdnyitotta a minisztériumban folyé munkat, intézte tarcaja
ugyeit.

A felttinést kertil6, a kiils6ségektdl elzdrk6zo szerény embernek mégis ran-
gos temetést rendezett az akkori kormanyzat, koporséjanal szdzak bucstztak
téle, és ami Magyarorszagon addig soha sem fordult el6, a végtisztességet le-
réni megjelent maga a kirély is.

,Ritka ember széllt vele sirba. Errél valoban el lehet mondani, hogy lelké-
ben az egyensulyt nem egy konnyen lehetett megzavarni. Erzelmei mindig az
ész korlatai kozt maradtak, a szenvedélyt nem ismerte, mert egy perce sem
volt, melyben ne tudta volna ellenérizni magat. Megérdemelte, hogy a magyar
nemzet aldast mondjon emlékére, s megérdemelte, hogy koporséjan a nemzet
és a kiraly konnye egyiivé vegyiilt” - irta a Vasarnapi Ujsag.

Pauler Tivadar arcképét a Vasdrnapi Ujsig 1886. mdjus 9-i szdma kozolte.

A Pauler Tivadar siremlékérdl késziilt fotot Doba Kiroly készitette.
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A bajor buntetés-végrehajtas specialis teriilete:
a szexualis blincselekményekért elitéltek
szocialterapiaja

Az elmalt évben tagja voltam annak a - Mdarianosztrai Fegyhaz és Borton allo-
manyabol szervezddott - delegacionak, amely a bajor tarsszerveket latogatta
meg. Az ottani biintetés-végrehajtasi intézetek altalanos megismerésén tal fi-
gyelmet forditottunk a szexudlis biinelkévetbk szocidlterdpidja téméban felmertilé
ismeretekre, gyakorlati tapasztalatokra is. Az akkori kérdésfelvetés teremtette
meg az alapjat egy hosszabb tavi egyiittmiikodésnek, melynek keretében a té-
ma specialisabb, részletesebb feldolgozasara nyilna lehet6ség, s ami médszer-
tanilag megalapozna annak magyarorszigi bevezetését. Ennek szellemében és
folytatasaként val6ésult meg, hogy a Bajororszdgban mitikodé Kaisheimi Biinte-
tés-végrehajtasi Intézet meghivéasara egy un. ,praktikumot” végeztem el 2009
marciusdban a jelzett témaban. Az emlitett intézettel szoros szakmai kapcsola-
ta alakult ki a Marianosztrai Fegyhaz és Bortonnek, melynek eredményeként
lehet8ség nyilt kolcsonos szakmai tapasztalatcserékre. Reményeink szerint a
jov6ben is hasonl6 intenzitassal zajlik az egytittmiikodés, s a bajor tapasztala-
tok minden tertileten segithetik a munkankat.

A szakmai program soran a kaisheimi, a Neuburg-herrenworthi, valamint
az aichachi biintetés-végrehajtasi intézetek (a tovabbiakban: bv. intézet, bv. in-
tézetek) szexualis blincselekményeket elkovetett elitéltjeinek terapias kezelését
tanulmanyoztam.

Ezaton szeretnék koszonetet mondani két allandé kisérémnek, Eva-Maria
Koch asszonynak, a Kaisheimi Bv. Intézet szervezési és kulturdlis programo-
kért felel6s - magyar szdrmazasu - tisztviselGjének (aki a tolméacs szerepét is
vallalta) és Helmuth Bénicsh Grnak, az intézet szocialterapias részleg vezet6 fel-
tgyel6jének, akik szervezték és segitették mindennapos programjaimat. Ezen
kiviil kiilon koszonet illeti Rudolf Lang gazdasagi vezet6t és Karl Koch biztonsa-
gi féosztalyvezet6t - az ,egyenruhdasok” parancsnokét -, akik ottlétem héatterét
biztositottak.

Altalanos tudnivalok a bajor biintetés-végrehajtasrol

A bajor Igazsagiigyi Minisztérium iranyitasa ald tartozé bv. intézetek szerve-
zeti felépitése jelentSs kiilonbségeket mutat a hazai gyakorlattal szemben.
A biztonsagi, feltigyeleti tevékenységet ellaté személyi dllomany ,egyenru-
hés”, mindenki mas ,tisztvisel6”, azaz civil. Az intézetek parancsnokai - ve-
zérigazgatdi - és helyettesei jogaszok, tisztvisel6k. Az els6 helyetteshez tarto-
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zik a biztonsagi f6osztaly, melynek tagjai egyenruhasok. Ok egyértelmtien a
biztonsagért, a rend fenntartasaért, az intézet teriiletén torténé mozgasok fel-
tgyeletéért, a kisérésekért, el6allitasokért stb. felel6sek; rajtuk kiviil a tobbi
dolgozé - orvosok, apolé személyzet, pszicholégusok, pedagégusok stb. —
tisztvisel6 (civil), akik az egészségiigyi ellatasban, a foglalkoztatdsban, a min-
dennapos tevékenységek szervezésében, vezetésében, végrehajtdsiaban vesz-
nek részt.

A nagyobb bv. intézetek tobb esetben 2-4 kisebb intézettel egytitt képeznek
egy gazdasagi egységet, s ezek - gazdasagilag - szinte minden tekintetben 6n-
ellatéak. A bv. intézetek ugyanakkor egy szervezeti egységbe tartoznak a
munkaltatds kapcsan, vagyis az ezzel kapcsolatos tevékenységek nem kiilon-
tilnek el egymastol. Az intézetek a gazdasagi profiljuknak megfeleléen képe-
sek bevonni az ellatasba, fenntartasba a sajatos tevékenységeikbdl - formaru-
hak eléallitasa, allattenyésztés, novénytermesztés stb. - eredd termékeket, tar-
gyi eszkdzoket, ezen kiviil helyben igyekeznek megoldani a mindennapi ella-
tasahoz sziikséges tevékenységek megszervezését (lasd pékség, hentes-tizem,
mosoda stb.)

A személyi allomany atlagéletkora jelentésen magasabb, mint Magyaror-
szadgon, nem ritka az 50-60 év kozotti feltigyel6 sem. Tapasztalataim szerint a
személyzet munkavégzését nyugodtsag, kiegyensilyozott jellemzi. Beszélge-
téseink alatt a bajor kollégak elmondtak, hogy napi 8 6rat dolgoznak - harom
mitiszakban -, a tdléra fogalmat nem ismerik, s nincs 12 vagy 24 éras szolgalat
sem. Az egyenruhdsok kozott nem érzékelhetSk kiilonosebb alaki ,formasa-
gok”; koszonnek egymasnak, de nem jelentkeznek el6ljaréiknal, és nem is je-
lentenek nekik.

A biztonsagi személyzet felszerelését 1 db konnyfakaszt6 spray, 1 db riasz-
t6 és 1 db bels6 kommunikéciét biztosit6 telefon vagy radié adé-vevd képezi.
Tobb intézetben olyan késziilék van rendszeresitve, amely riaszté és telefon is
egyben. Gumibotot, bilincset nem hordanak magukkal. Az akciécsoport fogal-
ma ismeretlen szamukra - nem tartjdk sziikségesnek. Ennek az a magyarazata,
hogy olyan kortlményeket tudnak teremteni az intézetekben, amelynek ko-
vetkeztében a személyzet tagjai és a fogvatartottak is nyugodtan tehetik a
dolgukat.

A személyi dlloméany j6l megfizetett - 300-400 ezer forintnak megfelel
nett6 fizetéstdl indul a kezd6k bére. Mindenkinek tudnak biztositani szolgélati
lakast, ezek az intézetek kornyezetében taldlhatok. (A nyugdijazast kovetSen
el kell hagyni a lakasokat, de addigra mar mindenki rendelkezik 6nall6 lakha-
tassal). Az alloményt két évig képzik; a képzés elméletet és intézeti gyakorla-
tot is magaba foglal, igy a kiképzettek komoly elméleti és gyakorlati tudéssal
kezdik meg munkavégzésiiket a szamukra kijelolt intézetben. Tovabbképzé-
sek évente vannak, dltaldban 2-5 naposak. Az intézetekben a ki- és belépéskor
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feln6ttként kezelik a munkatarsakat, nem vizsgéljdk folyamatosan a csomag-
jaikat, ruhazatukat. A déli étkezést minden intézetben biztositjak; s6t friss pék-
stiteményt, kenyeret, illetve akar tortat is lehet térités ellenében rendelni.

A fogvatartottak val6jaban csak a szabadsagukt6él vannak megfosztva,
szinte minden mds a rendelkezésiikre all. A zérkdk &ltaldban 1 és 2 sze-
mélyesek, ritkdn nagyobb befogadoképességliek (amelyekben pl. az un.
~Russlanddeutsch” fogvatartottakat, az attelepiilt volt orosz és/vagy ukran &l-
lampolgarsagu btinelkovetSket helyezik el). A zarkdk felszereltsége egy ma-
gyar kollégiumi szobaéhoz hasonlit: egy vagy kétszintes dgyak, de szemérem-
figgonnyel felszerelve, kényelmes nagy asztalok, székek, akasztés és polcos
szekrények. A televizidkésziilék nem alapfelszerelés, de az intézet is biztositja
- sziikség esetén - térités (6-13 euro/hénap + hozzijarulds az energiakoltsé-
gekhez) ellenében. Hiitészekrény egyre tobb zarkdban van, de folyosénként
vagy blokkonként rendelkezésre all (rekeszes, zarhat6). A zarkakba nem jar-
nak be az allomanyi tagok, csak biztonsagi ellen6rzés idején. Nem nézegetnek
be el6irt id6pontokban, s6t tobb helytitt erre nincs is kialakitva nyilds a zarka-
ajton. Dolgozni 6nélléan, kiséret nélkiil jarnak a fogvatartottak - a foglalkozta-
tas, munkaltatds kb. 50%-o0s. Ezzel kapcsolatban harom elitélt-kategériat kii-
lonboztetnek meg: a dolgozdkat, az 6nhibdjukbdl, illetve az 6nhibajukon kiviil
nem dolgozdkat. A fogvatartottak oltozetiiket szabadon varidlhatjak. A moto-
zas csak akkor kotelez8, ha a bentlakok az intézetet elhagyjak, illetve oda
visszatérnek; egyéb esetekben motozast csak szdardprébaszertien végeznek.
A fogvatartottak 4ltal igénybe vehet6 szabadidés tevékenységek széles tarhdza
figyelhet6 meg - tv-nézés, radié- és zenehallgatas, testépités, szabadtéri sport-
tevékenységek, akvarisztika, barkacsolas, bilidrd, darts stb. - tovabba a szabad
vallasgyakorlas, melyet (a hazai gyakorlattal ellentétben) személyi anyaguk-
ban is vezetnek.

Ezek alapjan érthet6, ha a nyugodt légkor miatt kevesebb a fesziiltség,
konnyebben kezelhet6 a fogvatartotti populdcid, és a személyzet is higgadtan
végzi a munkéjat.

A szexualis blincselekményekért elitéltek szocialterapiaja

Mint mar emlitettem: a bajor biintetés-végrehajtasnal tett szakmai latogatas,
tanulménytt célja a szexualis btincselekményeket elkovetett elitéltek elhelye-
zésének és terdpids kezelésének tanulmanyozasa volt. Ennek jegyében valosult
meg az adott intézetek latogatdsdnak megszervezése, az altalanos ismeretek
mellett f6ként az emlitett specialis részlegek, korletrészek munkéjaba nyerhet-
tem betekintést.

A Magyarorszagon is - valamilyen szinten érthet6 modon - ,kozutélat-
nak” drvendé szexuélis (azon beliil a pedofil) btinelkovetéknek nydjtandé se-
gitségnyujtissal kapcsolatos terapids kezelés tanulmanyozasa a kezelés esetle-
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ges magyarorszagi bevezetését, mtikodtetését készitette el6. A terapia ugyan
kevés sikerélménnyel kecsegtet, de érdemes mégis elkezdeni, folytatni a ,szél-
malomharcot”, amely komoly szakmai kihivast jelent. A majdani terapiat, a
mindennapos munkat szervezetten - ,felel8sen, felkésziilten” - kell végezni,
mely - feltehet6en - nem jelent majd teljesithetetlen feladatot azok szamaéra,
akik nem varnak e kéros tdrsadalmi jelenség megoldasaval, kezelésével, ha-
nem igyekeznek tenni is a helyzet jobbitasa érdekében. Az elért eredmények
hosszu tavra visszanyul6 adatokkal még nem tamaszthatdk ald, de a bajor és
mas nemzetkozi tapasztalatok azt mutatjak - és ezzel elére vetitik reményein-
ket -, hogy a kezelésben résztvevdk 20-30%-os visszaesési aranyaval szemben a
kezelésben részt nem vettek kb. 90%-os visszaesési ardnya all. Véleményem sze-
rint ennél kevesebb eredménnyel kecsegteté helyzetben sem tilhetnénk karba
tett kézzel, és varhatnank a valtozas szelét, hanem tenniink kellene a dolgun-
kat a szomort val6sag megvaltoztatasanak reményében!

A bajor biintetés-végrehajtasndl tett szakmai latogatdsom, tanulmany-
utam sordn harom bv. intézetben - Kaisheimben, Neuburg-Herrenw&rthben
és Aichachban - volt médom tanulményozni a terapids munkat az emlitett
témaban.

Kaisheim

Az intézet 2003-t6] mtikod6 szocialterdpids részlege - amely 16 £6s, két 8 {6s
csoportbdl all - nem korlatozédik csak az elsé btintényesekre (ahogyan az né-
hany bajor bv. intézetben el6fordul), hanem lehetSséget ad a visszaestk (a
tobb mint 2 év szabadsagvesztésre itéltek) szamara, hogy részt vegyenek a te-
rapidban. A részleget dr. Richard Hiimpfner pszichidter irdnyitja, akit 2008
6szén neveztek ki vezetének.

A résztvevok egyszemélyes zarkdkban vannak elhelyezve, s a lakészinten
3 tanterem és egy szolgalati iroda is taldlhat6, amelyekhez - kiilon terapids
épliletszarnyon - tovabbi tantermek, tesztterem és rendel6k tartoznak. A szak-
mai stdbot - amely csak szocidlterapias tevékenységet végez - egy pszichiater,
egy pszicholégus, két szocidlpedagoégus és hat ,egyenruhas” feltigyel6 alkotja.
(A feltigyeletet ellaté adllomany éllando jelleggel a csoportndl teljesit szolgala-
tot.) A szakemberek képzettségiiknek és szakmai hozzaértésiiknek megfele-
I6en, az egyenruhasok pedig egy masféléves specialis képzéssel a tarsolyuk-
ban végzik munkdjukat a csoportban - mindannyian évente néhany hetes kép-
zéssel frissitik ismereteiket.

Az egyenruhasok is vezetnek foglalkozasokat, amelyeknek egy része az al-
taldnos ismeretekre épiil (pl. hazimunkak: elpakolas, vasarlas, f6zés-siités -
kozosen stitnek, amit azutan egyiitt is fogyasztanak el - stb.), més résziik vi-
szont specidlis készségeket, képességeket céloz meg (sport, kreativ - képz6-
miivészi, zenei, barkacs stb. - média csoport). Fontos, hogy a fogvatartottak
Jtitkos” - a gyégyulés folyamataba aktivan bevonhat6 - készségeit felderitsék,
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és a messzemenGkig kiaknazzak! A kezelés leginkabb a csoportfoglalkozasok-
ra - Onismeret, szocialis kompetencia, nemi szerepek, konfliktuskezelés, kom-
munikaci6 stb. - épiil, de a terapidba egyéni foglalkozasokat is beépitenek te-
matikusan, illetve az aktudlis pszichés problémara fokuszalva. A résztvevék
mellé sajat, dllando¢ terapeutat rendelnek az erésebb bizalmi légkdr megterem-
tése érdekében. Folyamatosan figyelemmel kisérik a fogvatartottak pszichés
allapotat, s sziikség szerint akédr gyogyszeres, akar pszichoterapias kezelés for-
majaban nyujtanak szdmukra szakszer segitséget. Kévetelmény a csoportban,
hogy a terapia folyamataban elérehaladva az adott résztvevének egyre tobbet
és tartalmasabban kell beszélnie alapproblémadjarol - a btincselekményérél és
az ahhoz tartoz6 szellemi és pszichés tényez6krél, a betegségérdl -, amivel
konfrontaljak, hogy egyre inkabb képes legyen a sértett szemével latni, érezni.

A Kaisheimben megvalésul6 szociélterdpia egy kézikonyv dtmutatasai és
tematikaja szerint zajlik, amit - a szerz6i jogok miatt - nem adhatott ki, illetve
nem mutathatott meg a terapia vezetGje, ezért - sajndlatosan - pontos részlete-
ket a terdpiaval kapcsolatban nem tudhattam meg. Ennek ellenére négy napon
keresztiil betekintést nyerhettem a részleg mindennapi munkéjaba, a terapia-
ban résztvevék életébe, valamint altalanos és szakmai kérdésekre kaptam va-
laszokat. Részletesen megismerhettem a szakmai kivalasztasi rendszer svajci
tesztbattéridjat — melynek részei a Magyarorszagon is kozkedvelt MMPI-2 és
IST tesztek, ugyanakkor a nagyobbik részt kitevé német és mas kiilfoldi tesz-
tek, kérdasivek, skalak ismeretlenek voltak a szamomra -, és részt vehettem né-
hany csoportos foglalkozason is. (Megjegyzem, hogy a svajci tesztbattéria a
vasarlason kiviil is évente néhany ezer eur6t emészt fel - a jogtisztasag védel-
me érdekében évente kell megtjitani -, ugyanakkor ,alkalmazott” médon
komplex képet ad a vizsgalt személyekrél.) A csoportos foglalkozéasok -, btin-
cselekmény-specifikus” kezelés, szocidlis kompetencia tréning, médiainforma-
cidk, szabaduldsra val6 felkészités, mélypszicholdgiai, visszaesést elkertils, £6-
z6, kreativ csoport - némelyikének menetébe lehet6ségem volt betekinteni, a
hangulatukat megtapasztalni, s még a kommunikaciés nehézségek ellenére is
élmény volt a részvétel. Videokameras felvételt készitettem, majd pedig utdlag
a trénerrel - tolmadcs segitségével - értelmeztiik, elemeztiik a latottakat; a krea-
tiv csoport foglalkozasan pedig a kozos tevékenység, az indirekt ,megmutat-
kozés” soran nem volt jelentésége a kommunikéciés gataknak.

Neuburg-Herrenwarth

Az intézet 2005-t6] szervez6ds és 2007-t6]1 miikods szocialterdpids részlege
szintén 16 f6 befogadoképességli, két 8 f&s csoportbol all. VezetSje Franz
Kalatschek pszichologus. A szakmai stab Osszetétele a kovetkezd: két pszichol6-
gus, két szocialpedagogus és hat feliigyeld. (A feliigyel6i dllomany - hasonlé
moédon a tobbi terdpids helyhez - a személyzet dllando részét képezi.) A szak-
emberek képzése és tovabbképzése ugyanolyan rendben torténik, mint
Kaisheimben.
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A bortonben fiatal elkovetSk (17-21 évesek) toltik biintetésiiket. A specialis
csoport itt is kiilon korletrészen helyezkedik el, minden személyi és targyi fel-
tétel helyben adott. Ez az utébbiak tekintetében tantermeket, terapias helyisé-
geket, tv-szobat, teakonyhat, a foglakozasokhoz sziikséges korszertien felsze-
relt konyhat, illetve étkez6t jelent, ahol a hét egyik kés6délutanjan a szakmai
team és a fogvatartottak kozos vacsordn vesznek részt. Ez a vacsora is - ahol
kotetlen beszélgetés folyik, er6sodik a bizalmi légkor - a csapatépitést szolgal-
ja; mint elmondtak: igen pozitiv tapasztalataik vannak a bevezetése Ota.
(A ,team-vacsora” kivételével a fogvatartottak sajat maguk készitik el vacsora-
jukat, majd egytitt étkeznek a tobbiekkel.)

A Neuburg-Herrenworthben foly6 szocialterapia vezet6je még a szervezés
és elGkészités iddszakaban felvette a kapcsolatot a mar emlitett kézikonyv
szerkeszt6jével és kiadojaval, s mivel semmiféle visszajelzést nem kapott, sajat
maga, illetve a team alakitotta ki a tematikat, ennek koszonhet6 tehat, hogy
rendelkezésemre bocsathatta a terapias munkajuk anyagait.

Aichach

Az aichachi szociélterdpia a szervezés, el6készités id6szakaban van, a részleg
kialakités alatt 4ll. (Ez utébbit sz6 szerint kell érteni, mert ottjdrtamkor a kije-
161t korletrész feldjitasat végezték el, tires kozosségi helyiségeket s részlegesen
berendezett zarkdkat lathattunk.) A részleg vezetSje dr. Johannes Wittmann
pszichiater, a kaisheimi szocialterdpids egység korabbi vezetSje, aki ennek
megfelel6en az ottani szellemiséget vitte at, tehédt az elvek hasonléak lesznek.

Ebben a bortonben néi fogvatartottak toltik biintetésiiket, illetve egyetlen
szarnyban férfiakat tartanak fogva, akik a bentlakok 20-25%-at teszik ki.
A szocialterdpia ebben az intézetben nem szexualis btinelkovet&kre, hanem az
agressziv elitéltekre fokuszal. A tervezett szakmai stab egy-egy pszichiaterbsl
és pszicholégusbol, két szocidlpedagogusbdl, tovabba hat feltigyel6bdl 4ll.

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy Neuburg-Herrenworthben és
Aichachban csak egy-egy napot volt médom betekintést nyerni az ott foly6
szakmai munkéba, igy a legjelent6sebb szakmai hatasok Kaisheimben értek.
Utam sordn elméleti ismeretekkel és gyakorlati tapasztalatokkal egyarant bé-
viilt a kérdéskorrel kapcsolatos tudasom, de a rendelkezésemre bocsatott tera-
pias szakmai anyagok (tematika, egyéni- és csoportfoglalkozasok fajtai, mene-
te stb.) segithetik majd leginkabb a honi bevezetést megalapozé szervezs, el6-
készit6 tevékenységet.

Osszegzés

Megallapithat6, hogy - hasonléan a hazai helyzethez - a szexualis btinelktve-
t6k nem éppen népszertiek a fogvatartott tarsak, de a tarsadalom tagjainak ko-
rében sem. Ennek koszonhetben is sokak ,szemét szarja”, hogy a veliik foglal-
kozo terdpiak kiilonleges elhelyezést, feltételeket, bandsmoédot biztositanak
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szdmukra - Osszességében nagyobb figyelmet kapnak egy-egy ,atlagos” el-
itélthez képest. (Ezt egy ottani magyar fogvatartott is meger6sitette, aki - koz-
vetitve a bortontarsadalom értetlenségét is — elmondta, hogy nem érti az ilyen,
a bortonhierarchia legaljan 1év6 elitéltekkel szembeni kiilonleges banasmoédot,
figyelmet, foglalkozast. Ezen ,mellékzongék” ellenére a terapiaban résztvevd
fogvatartottak a ,normal” tarsaik kozott mozognak - veliik egy munkahelyen
dolgoznak, egyéb kozos tevékenységekben vesznek részt -, s bizonyos verba-
lis megnyilvanulasok kivételével mas atrocitdsokat nem kell elszenvednitik.

A torvény mar 1972-t6] lehetséget adott az ilyen jellegli terapias kezelés
végrehajtdsara, melynek hatasara csak kevéssé mozdult meg a szakma. A tor-
vényi feltételek igazan csak 2003-t6l teremtSdtek meg, amikor el6irtak a sze-
xudlis btinelkovetSkkel kapcsolatos specidlis foglalkozasi formét - a szabélyo-
zés ezzel kortilhataroltabb és végrehajthatobb lett. A torvényi alap, a 2003-as
német bv. kédex 9., illetve - késébb atdolgozott - 11. §-a, amely német nyelven
rendelkezésre all. Az e tanulmany alapjaul szolgalé tti jelentésemben javasol-
tam eloljaréimnak egy torvényjavaslat kidolgozasat a rendelkezésre all6 bajor
jogi szabdlyozas felhasznalasaval, amely kiindulépontja lehetne az el6készités-
nek, illetve a hazai térvényi szabalyozas megteremtésének.

A szakember-team 1étszama és alapképzettsége - pszicholdégus, terapeuta,
szocidlpedagogus, pedagégus (neveld) és a feltigyelet ellaté (egyenruhdas) sze-
mélyzet - a terdpia igen fontos eleme. A feliigyel6i dllomény - amely a tera-
pidban is részt vesz biztositdsa ehhez a munkahoz, tevékenységhez nélkiiloz-
hetetlen; a feltigyel6k személye garancia lehet az alapvet6 célok megvaldsita-
sédban, mert hidba kiizd a pszicholégus és a neveld, a kiszdmithaté hatorszagot
a mindennapokban mégiscsak azok adhatjak, akik 4dlland6an a fogvatartottak-
kal vannak. Az § kivélasztasuk lényeges eleme az el6készités folyamatanak: a
tolerans, empatikus, kongruens - és a kialakulé kompetens - személyiség a
feltétele annak, hogy a megtervezett, felépitett terapids folyamat a gyakorlat-
ban is mtikodni tudjon. Az alapvet6 személyiségjegyek mellett elengedhetet-
len, hogy a személyzet a sziikséges specidlis képzésben részesiiljon, illetve en-
nek sziikségszerti folyamodvanya az évenkénti - néhany napos vagy hetes
id6tartamt - tovabbképzések rendszere. A tovabbképzések soran biztositani
kell a szakemberek szamara a szupervizi6 lehet6ségét. (A mar miikods
teamek onmaguk is érzik, hogy bizonyos esetekben helyben is sziikség lenne
szupervizios segitségre, azonban financidlis okok miatt ez eddig nem valésul-
hatott meg még Bajororszagban sem.) Fontos elem az orvosi konziliumok lehe-
téségének a megteremtése is, els6sorban pszichidter-szakorvos idénkénti rend-
szerességli bevonasa a kezelések rendszerébe. Felmeriil a bortonok egyéb
szakembereinek - kulttrnevel6, szakdcs, a gazdasagi szaktertilet képviselGje
stb. - néhany alkalomra torténé bekapcsolasa is, akik kiilonboz6 végzettségiik
és irdanyultsaguk segitségével komplexebbé tehetik a terdpids munkat. (Lasd
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kreativ foglalkozasok, hazimunkak vezetése, a szabadulasra val6 felkészités
szocidlis és gazdasagi vonatkozasainak ismertetése stb.)

A kezelés nem az onkéntességen alapul, hanem a térvény altal el&irt for-
maban kotelez§ érvényti mindenkire, aki ilyen jellegti btincselekményt kove-
tett el. (Ehhez els6ként a torvényi hattér megteremtésére lenne sziikség itthon.)
A kotelez6 érvényti megvaldsitas azonban még Bajororszagban is nehézségek-
be titkodzik, mert az elkovetSk bizonyos része nem latja be probléméajat, annak
betegség voltat; veliik és mads nem terdpidzhaté személyekkel a bv. intézetek
nem tudnak mit tenni a szabadsag megvonasan tdl. Az ilyen fogvatartottakkal
nem tudnak egyebet tenni, mint hogy nem biztositjak szamukra a kedvez-
ménnyel torténé szabadulast (amelyben a terapidban résztvevék viszont ré-
szestilnek).

Az USA egyes allamaiban a megel6zést, az elrettentést, de a megbélyeg-
zést is szolgdlja az, hogy a szabadul6 - szexudlis blinelkovet6 - személy képét
rovid esetleirassal a lakokornyezetében sok helyre kiftiggesztik. Ez a jonak
nem nevezhet§ megoldas az esetek egy részében éppen dacot valthat ki, btin-
ismétlést generalhat, de ... Ez a ,,de” annak sz6l, hogy a motivalatlan, a prob-
lémajukkal akar kényelmi, akar egyéb - példaul ,struccpolitikai” - szempont-
bél nem foglalkozé személyek esetében némi motivacié serkents lehet. Ha va-
lamilyen otlettel, 6tletekkel ra tudnank venni 6ket a terdpids egytittmiikodés-
re, akkor nagyobb esélye lenne annak, hogy ,megindul” benniik valami.
Azoknak pedig zart pszichidtriai intézményben lenne a helyiik, akik értelmi
képességiik miatt nem tudjak felfogni cselekményiik stlyat.

A bajor bv. intézetekben alkalmazott szakmai kivélasztasi rendszer egy
svajci tesztbattériara épiil, amely végigkiséri a fogvatartottakat mind az itélke-
zési folyamat soran, mind a szabadulasukat kovet6 longitudinélis kovetés al-
kalmaval, mind pedig az esetleges visszaesésiik és az ezzel kapcsolatos kezelé-
siik alatt. A kezelési id6 a szabadulast megel6z6 kb. 2 év - 18-27 hénap. Az el-
s6 3-4 hénap utan konziliumot tart a szakmai stab az adott személlyel kapcso-
latban - eldontendé a terapia folyamatat (fél évenként kezelési terv késziil sza-
mara); esetleg a terapidbol valo eltavolitasardl dont - motivacid, kontraindika-
ci6 stb. miatt. A résztvevdk a terdpia folyaman eltdvolithatok a csoportbol me-
net kozben jelentkezé nyomos ok (pl. fegyelmi) miatt - de ez nem jellemz6, il-
letve sajat maguk is donthetnek a terdpia elhagyasa mellett. Azok a fogvatar-
tottak, akik bar megfelelnek az 6sszes kovetelménynek, de éppen nincsen hely
a terdpian, varoélistara kertilnek a jelentkezések sorrendjében; és amennyiben
tresedés torténik - s még mindig fennallnak a terapiaban valé alkalmassaguk
feltételei -, akkor kertilnek csak be a terapias csoportba. A ,behelyezés” vagy
egy Uj csoport inditdsa mindig a naptari év elejéhez igazodik, mert a rendszert
igy tartjak tervezhetének, szervezhetének. Ha a terapian nincs meg a sziiksé-
ges létszam, akkor mas intézetbdl is feltolthet6k a helyek. Kovetelmény a
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mindkét fél altal alirt terapias szerz6dés, amely a kereteket, feltételeket, valla-
lasokat stb. tartalmazza. Az utols6é 6 honap a szabadulésra val6 felkészités je-
gyében telik. A szakemberek figyelme a konzilium soran arra is kiterjed, hogy
sziikség van-e kiils6 vagy bels6é szakember, szakért§ bevonasara. Az utolsé
id6szakban - a szabadulésra val6 felkészités soran - a szocidlpedagégusok a
szabadul6 leend6 életével sziikségszertien vagy varhatéan kapcsolatba kertilé
személyekkel is felveszik a kapcsolatot - amennyiben az elengedhetetlen; de
megszervezik azt is, hogy a szabadulasat kovet6 3 éves id6szakra, a legveszé-
lyesebb periddus atvészelésére terapeutat keresnek neki leendd lakéhelyén
vagy annak kozelében. (Azigazsdghoz tartozik: ehhez megfelel diagnézist
kell talalniuk, hogy az egészségbiztosito finanszirozza tovabb a kezelést.) Ez is
- mint minden egyéb, a szexualis btinelkovetSkkel kapcsolatos kezelés és in-
tézkedés - a tovabbi blincselekmények megel6zését szolgalja.

A terapids id6szak alatt igyekeznek a csoport ,zartsdgat” megtartani,
amelynek az az oka, hogy bizalmi légkor kénnyebben tud kialakulni ismerés
kozegben, térben; ilyen koriilmények kozott a résztvevék — bizonyos id6 eltel-
tével - megnyilnak, s jobban képesek beszélni az érzéseikrél. (A csoportterapia
a btincselekmény szempontjadb6l homogén kozosséget - korletet, korletrészt —
jelent, de a fogvatartottak pszichoterapias értelemben is csoportot alkotnak.)
Tapasztalataik szerint iiresedés feltoltése esetén az 1j résztvevd jelenléte gata-
kat - gatlasos mechanizmusokat - alakithat ki, ezért véllaljak inkdbb a csoport
létszamanak csokkenését, mint az ott folyé6 munka minéségi visszaesését. Ez-
zel fligg Ossze az a mar emlitett tény is, hogy a naptéri év elején inditanak 4j
csoportot, amelyet kellen el6készitenek, illetve a résztvevok szabaduldsdnak
figgvényében (ha az adott évben a csoport tagjai elhagyjék a terapiat).

A terapidban fontosnak tartjak, hogy a kezelés folyamataban el6rehaladva
a résztvevd elkovetének egyre tobbet és tartalmasabban kell beszélnie alap-
problémajarol - a btincselekményérdl és az ahhoz tartozé szellemi és pszichés
tényezo6krdl, a betegségérdl; konfrontaljak a problémdval, hogy egyre inkdbb
képes legyen a sértett helyzetét atérezni. A 2 év alatt - lehet6ség szerint - ki
kell alakulnia a betegségbelatasnak, illetve igyekeznek ennek érdekében akti-
vizalni az adott személyt. A terapidba - sziikség szerint - egyéni foglalkozaso-
kat is beépitenek tematikusan, illetve az aktudlis pszichés problémara foku-
szélva, de jellemz8en a csoportra, csoportfoglalkozasokra (szocidlis kompeten-
cia, nemi szerepek, konfliktuskezelés, kommunikaci6 stb.) épiil a terapia, mert
az elkovetok jelentds része egyébként is a tarsas készségek terén rendelkezik
bizonyos hidnyossagokkal.

A bajor szakemberek beszéltek a manipuléci6 jelenségérél is, amit az otta-
ni kozegben sem lehet elkeriilni. A fogvatartott a mar emlitett megkiilonbozte-
tett figyelem, feltételek, baAnasmoéd miatt - az tn. ,masodlagos betegségel6ny”
érdekében is - szeretne résztvevdje lenni a szocidlterapidnak, s motivaciéi nem
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els6dlegesen a valtozasra irdnyulnak. Sok esetben a résztvevé - felfogva ver-
balis kommunikaciéjanak a stulyat - azt onti szavakba, amit a terapeuta hallani
szeretne. Vendéglatéink elmondtak: ismerik, sokszor be is tudjak azonositani
ezt a jelenséget, ugyanakkor tobbnyire nem tudnak vele mit kezdeni.

A résztvevok - ahogyan maér emlitettem - megkiilonboztetett figyelemben
részestilnek, kiilonleges elhelyezést, feltételeket, bAnasmoédot biztositanak szé-
mukra (amelynek mar vazoltam néhany elemét). Rajuk is vonatkoznak azon-
ban éaltalanos szabalyok. A szociélterdpids korletek nyitottak (21 érakor van
zaras), ugyanakkor a fogvatartottak postdjanak cenztirazasara hangsulyt fek-
tetnek - az illegalis tartalmak kisziirése miatt, illetve a levelek tartalmanak bi-
zonyos elemei segitségére lehetnek a terdpids foglalkozasnak. A szakember-
garda bizonyos id6szakonként tn. ,jutalomkonferenciat” tart, amelynek fel-
adata a jutalmazasok rendszerének alkalmazasa, tovabba egy célszerti, 6szton-
z6 - motivacios - rendszer kiépitése. Hogy a munkatevékenység terapias jelle-
gét kihaszndljak, a fogvatartottak munkaba jarnak, de csokkentett munkaidé-
ben. Sziikség van a munka altal kozvetitett értékek kiaknazasara, ugyanakkor
teljes id6ben mégsem torténhet a munkaltatds a munkat kovetd terdpids fog-
lalkozasok miatt - a munkaltatok nem is szeretik az ilyen jellegti foglalkoztaté-
sokat, de megttrik. Kihangstlyozott szerepe van, tehat ha nem is kozvetlentil
a munkaterapianak, de a munkatevékenység bevondsidnak a terdpids fo-
lyamatba.

A bajor kollégak beszdmoltak egy fontos, a szocidlterapia hatékonyséagat il-
let6 tapasztalatukrol: minél fiatalabb a terdpidban résztvevé személy, annal
nagyobb az esélye a visszaesés elkeriilésének; az id&sebbeket ugyanis nehe-
zebb sikeresen visszavezetni a tdrsadalomba. Ennek sajitos példaja az
Aichachi néi bortonben tapasztalt ,furcsasdg”, miszerint egy nagy itélettel
rendelkez6 elitéltet a tobb éve esedékes szabaduldsa 6ta nem tudnak , kitenni”
az intézetbdl, mert nem hajland6 szabadulni (megjegyzés: nem lenne képes a
szabad életben elboldogulni).

F6 célként fogalmaztdk meg az tun. kognitiv atstrukturaldst, amelynek szel-
lemében a komplex terdpids rendszerben - egy tanulési folyamat segitségé-
vel - direkt és indirekt médon kontrollmechanizmusok alakulnak ki, melyek
megakadalyozzak a btincselekmény elkovetését, a blinismétlést - s lehet&ség
szerint nemcsak a szexudlis indittatdstiakat. Tovabbi fontos célnak tartjak még
a résztvevék problémamentes visszavezetését a tarsadalomba - ennek része a
szakemberek el6zetes szervezémunkaja a szabaduldst kovet6 idGszakra -,
mely kiterjed arra is, hogyan néz ki a szabadult egyén napi rutinja, s hogyan
boldogul a mindennapokban.

Az ottani tajékoztatas, illetve a latottak és tapasztaltak alapjan sszességé-
ben kijelenthet6, hogy a bajor biintetés-végrehajtas reintegraciés-reszocializa-
cios céljai és terdpids célkittizései a vizsgalt témakorben érvényestiilni latsza-
nak, hogy err6l a munkardl pozitiv kép rajzolédott ki.
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Hazai adaptacios lehetoségek

A bajororszégi bv. intézetek - szexualis btinelkovetSkkel foglalkozé - szocidl-
terapids munkdjaval kapcsolatos tajékozodasom, tanulmanyaim elismerése-
ként a képzés-oktatas egy masodik-szintti oklevelét - tantsitvanyat - allitot-
tak ki szimomra az tn. ,praktikum” elvégzésérél, amely bizonyitja a témaban
val6 jartassagomat, kompetenciamat.

A bajororszégi pozitiv tapasztalatok mellett sem alakult ki olyan benyoma-
som, hogy a tanulményozott kezelési rendszer kénnyen adaptalhat6 lenne na-
lunk, mert ehhez a személyi allomany egyes tagjai és a fogvatartottak attittid-
jének jelent6s valtozasara is sziikség volna. Az el6z6 mondatban emlitett
~szubjektiv problémakon” feliilkerekedve megindulhatna egy terdpids prog-
ram elGkészitése az esetleges megval6sitas érdekében, amihez els6ként a tor-
vényi feltételeket sziikséges rendezni hasonlé formaban, mint Bajororszagban.
Ezt kovetSen egy tematikus program osszeéllitisaval lehetne megteremteni a
lehet&séget arra, hogy a targyi és személyi feltételek biztositasaval ténylegesen
a megvalositas lehessen mar csak kérdéses, s ennek beinditdsa elél minden
akadaly elharuljon.

Kiulon nem térek ki az adaptécios lehet6ségek taglalasara, mert részletes
tematikat én magam sem kaptam még, de varhatéan a kozeljovében hozzaju-
tok az irdsos anyagokhoz. A bajororszagi modell bizonyos részei - amelyek az
elhelyezésre, a feltételekre, a bAndsmodra, a felfogasra, a foglalkozasok vezeté-
sére stb. vonatkoznak - kisebb-nagyobb kiilonbségekkel adaptédlhatok, s egy
Osszedllitott tematika, program részét képezhetik. Fontosnak tartom, hogy a
magyar sajatossagok figyelembevételével, de mégis az eurdpai unios elvekhez,
rendszerszemlélethez kozelitve elinduljon egy szervezémunka, amelynek elsé
feladata a torvényi szabalyozas el6készitése kell, hogy legyen. Bajororszagi és
korabbi tapasztalataim alapjan az a véleményem, hogy egy intenzivebb - id6-
ben rovidebb, de tartalmas, illetve a tartalmat arra az id@szakra tomorité -
program kialakitésa, 0sszeallitasa lenne elképzelhet$ a terdpia esetleges hazai
bevezetése esetén. A Bajororszagban tapasztaltakhoz képest tehat az id6beli
kiilonbség lehet az egyik f6 véltozas, ami 1 éves id6tartamot jelente, illetve a
rovidebb id6szak altal megkovetelt évenkénti 2 csoport inditdsat (pl. marcius
és szeptember kozepén). A részletek kidolgozasa a kozeli vagy tavolabbi jové
feladata lenne.

A specialis szocialterapia miikodésével, annak -, lesajnalt” - résztvevéivel
kapcsolatban a bajor kollégakban is hasonl6 kételyek és nehézségek fogalma-
z6dtak meg, mint mibenntink, amikor képzeletben a hazai koriilményekre
adaptaljuk a terapiat. Ugyanakkor a terapidk ottani mitikodtet6i mindvégig
hangsilyoztak a tarsadalmi hasznossagot, és képesek voltak attorni a kiilonfé-
le ellenallasokat; ehhez azonban idére volt sziikségiik - még nekik is. Az ered-
mények végiil elfogadhatova és miikod6képessé tették a specidlis programot,
amelynek hazai adaptéaciéjat sem lehet mar sokéig ,,elodazni”.
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Az idehaza miikodtetett gyogyit6-nevel6 csoportok, illetve pszichoszocia-
lis korletek mintajara kialakithat6k lehetnének olyan részlegek, ahol a torvé-
nyileg kotelezett vagy az esetlegesen onkéntes alapon odahelyezett fogvatar-
tottakat terdpids kozosséggé formalva - egyszerre anonim és terdpidas médon,
a szakszemélyzet allando6 jelenlétével védett elhelyezésben - kisérleti jelleggel
terapiaba vonjuk. (Azutan - az ellenallasokat lekiizdve - kovetkezhet a prog-
ram elfogadtatésa és folyamatos miikodtetése.)

Tanulmanyutam és a hazai adaptacios lehetéségek végsé konkltuzidjaként
szeretném megfogalmazni, hogy a Bajororszagban megismert szocialterapias
rendszer - a kulttrafiiggé és az egyéb sajatossagok figyelembevételével - jo
alapot teremthet egy Magyarorszagon bevezetésre keriil§ specidlis terdpids
munka megszervezéséhez, el6készitéséhez, de ahhoz hozzatehetdk, azt kiegé-
szithetik a hazai indittatdst terdpidk eredményei is.
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Vita az olaszorszagi bortonhajo-tervek miatt

A vilagszerte hires Fincantieri hajégyarté cég szivesen elvallalna egy borton-
hajé tervének az elkészitését. Az Gisz6 intézet a genovai kikét6ben allomasoz-
na. Az Gtletet timogatok szerint a liguriai elitéltek egy részét lehetne elszalla-
solni benne.

A kezdeményezés ellenz6i kozé tartozik - tobbek kozott - Luigi Merlo, a
kikot6i feltigyelet elnoke is, aki szerint a genovai, vagy esetleg a savonai kiko-
t6 onmagukban sem alkalmasak a szabadsagvesztésre itéltek elhelyezésére.
Antonio Alfano, az Igazsagiigyi Minisztérium szakértGje szerint egy ilyen jel-
legti tisz6 épitmény nem biztositja a megfeleld biztonsagot.

2009 6szére nyilvanvalova valt, hogy az észak-olasz, a tengerpart mentén
elhelyezked6 - négy megyét magéban foglal6 - régidban, Liguridban a borts-
nok helyhianyat nem tudjak kezelni. Marassi, Pontedecimo és San Remo biin-
tetGintézetei rendkiviil médon talzstfoltta valtak. A liguriai fogvatartottak
tobb mint 55%-a kiilfoldi dllampolgar.

Forrds: Carcere galleggiante in porto, un coro di no Donatella Alfonso. La
Repubblica, 2009. 10. 19.

Uj, maganfinanszirozasa borton Németorszagban

Bar a PPP-beruhazasu bortonokkel kapcesolatosan vitak zajlanak Németorszag-
ban, az Augsburgtdl északra taldlhaté Gablingenben ebben a konstrukciéban
éptil 4j biintetSintézet 604 elitélt szamara 2010 februarjatol.

Bajororszag 36 bortonében 12 000 f6t tartanak fogva, az illetékesek szerint
1000 féréhely megteremtésével megoldhatdk lesznek az elhelyezési gondok.

Az elsé PPP-konstrukciéban épiilt németorszagi bv. intézetet a Hessen tar-
tomanybeli Huenfeldben adtak at 2006-ban.

Forrds: Neue Justizvollzugsanstalt in Gablingen bei Augsburg, Rudolf Stumber-
ger. Bayerische Staatszeitung, 2009. 10. 30.

Csétorések egy olaszorszagi intézetben

Az Olaszorszag déli részén talalhaté Reggio Calabria biintetSintézetben az inf-
rastruktira zavartalan mikodtetése okoz fejtorést a borton vezet&ségének.
Konkrétan: a cs6torések egyre novekvo szdma aggodalomra ad okot. A malt
szézad hiszas éveiben épiilt intézet cs6vezetékrendszerébdl tobb helyen szi-
varog a viz. Az elitéltek tiirelmetlenek a bedzasok miatt. A penészes falak akér
egészségre is karos hatast fejthetnek ki hossza tavon.
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A borton vezetSsége nehezen birkézik meg a karbantartasi feladatokkal,
hiszen fenn kell tartani az oktatasi és sportolasi lehet6ségeket is, amelyek tete-
mes mennyiség(i pénzt emésztenek fel.

Forrads: 1l prigione ora senza acqua, Paolo Bonfiglioli. Gazzetta di Reggio,
2009. 09. 20.

Az breged6 bortonpopulacié finanszirozasi nehézségei

A statisztikai adatok szerint az USA-ban a bortonnépesség folyamatosan tre-
gedd tendenciat mutat. Georgia allamban a helyzetet neheziti, hogy a fogva-
tartotti létszam az 1999-es 48 800 {6161 2007-re 89 900 fére novekedett.

A National Corrections Institute nev, bortonkutatasokat végz6 szervezet
altalaban 55, néhany allamban 50 évt6l szamitja az id6s kort, mivel a bezartsag
és a stressz miatt gyorsabban oregszik az emberi szervezet.

Georgia allamban - amely az orszag 10 legnagyobb boértonrendszerének
egyikével rendelkezik - a 65 év feletti elitéltek egészségiigyi ellatdsara fejen-
ként atlagosan 8 500 US dollart (1 millié6 700 ezer forintot) koltenek. A naluk
fiatalabbakra mindossze 950 US dollar (190 ezer forint) jut.

A Georgia allami férfi borton (Men's State Prison) széllasolja el a legna-
gyobb szamban a beteg és id6s elitélteket, éppen ezért ritkdk a bandak kozotti
Osszecsapdasok. A legoregebb elitélt 89 éves. A demencia, a magas vérnyomds
és a cukorbetegség mindennapos probléma kozottiik.

Az id6s elitéltek helyzetét - és egyben a koltségvetési hianyt - New York
és Virginia dllamokban dgy probéljdk meg megoldani, hogy szabadlabra he-
lyezik 6ket. Kalifornia dllamban az id6és fogvatartottak atkertilnek a kronikus
betegeket kezel6 kdozpontokba, vagy a bokajukra rogzitett elektronikus bilincs
révén ellenérzik 6ket.

A Chicagdi székhellyel rendelkez6 Bortonegészségiigyi Orszagos Bizottsag
(National Commission on Correctional Health Care) elndke, Edward Harrison
agy latja, hogy a bortonpopulacié id&sebbé valasaval parhuzamosan javult a
bortonok egészségiigyi felszereltsége.

Virginia és Pennsylvania dllamokban az intézetek geriatriai felszerelést is
beszereztek (tobbek kozott az oxigénpalackok utdnrendelése mindennapos fel-
adatnak szamit), illetve - lényegében éalland6 személyzetet alkalmazva - mini-
kérhazakat alakitottak ki. Egy, az id@s, krénikus betegeket gondozé szervezet
(National Hospice and Palliative Care Organization) jelentésébdl az dertil ki,
hogy kozel 75 hospice program létezik az amerikai bortonokben.

Forrds: Prison health-care costs rise as inmates grow older and sicker, Stephanie
Chen. CNN 2009. 11. 13.
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Valtozasok az almeriai bortonnépességben

Spanyolorszag Almeria tartoményanak bortonnépessége jelents valtozdsokon
ment at az utobbi években. A valtozasok legfontosabb jellemzéje, hogy egy bi-
zonyos Oregedési tendencia figyelhet6 meg a bortonlakék korében. Az utébbi
20 évben az elitéltek atlagéletkora folyamatosan nétt, meghaladta a 30 évet.
A statisztikdk az “id6sebb” fogvatartottakkal kapcsolatosan két nagy csoportot
kilonboztetnek meg a nék és a férfiak esetében is. Az egyikbe a 31 és a 40 ko-
zottiek, a masikba a 41 és a 60 kozottiek tartoznak.

Miguel Angel de la Cruz, az almeriai tartoméanyi févaroshoz tartozé El
Acebuche biintet6intézet igazgatéja tgy latja, hogy a néi elitéltek létszdma is
ndvekvében van: 15 évvel ezel6tt még csak 1% volt a szdmaranyuk, ma azon-
ban 10% koritil mozog. A tartoméany néi bortonpopuléaciéjanak 60%-a él az El
Acebuche intézetben.

Forrds: La poblacion reclusa también ha cambiado de perfil en los tiltimos arios,
Eunate Serrado. Ideal, 2009. 11. 16.

Egészségiigyi tanacsaddk egy brit bortonben

A wiltshire-i Erlestoke borton hat elitéltje egészségtligyi tandcsadoként dolgoz-
hat a jovében. Feladatuk, hogy a tobbi fogvatartottat tijékoztatassdk az egész-
ségmegO6rzés modjairdl. A dohanyzassal, az alkoholtartalmu italok és a drogok
fogyasztasaval kapcsolatos tévhiteket igyekeznek eloszlatni, és megfelels élet-
stilusra rabeszélni az elitélteket.

A borton vezetése szerint a fizikai és a mentalis egészség megérzése elen-
gedhetetlentil sziikséges a visszaesés kockazatanak csokkentéséhez.

Forrdas: HMP Erlestoke has enabled six prisoners to qualify as health trainers,
Lucinda Eastmend. South West Public Health Well Being E Bulletin, 2009. 10.

Emelkedett az 6ngyilkossagok szama a portugal bortonokben

Megkétszerez6dott az ongyilkossagok szama a portugal bortonokben a DGSP
(Direccion General de los Servicios de Prisiones, azaz a Bortonszolgélatok F6-
igazgatosaga) jelentése szerint. 2009 januarja 6ta 16 ongyilkossédgot regisztral-
tak, mig 2008-ban mindossze 7 éngyilkossag tortént.

A Portugalia északi részén, Portéban taldlhaté Custéias biintetés-végrehaj-
tasi intézet kedvezétlen statisztikajaval kittint a tobbi koziil. A 800 f6t elszalla-
s0l6 borton a masodik legnagyobb borton az orszagban.

A DGSP elkészitette mar az “Ongyilkossagok megel6zése” c. tervet, amely
az erre vonatkozo6 stratégia irdnyelveit és a beavatkozasi lehet6ségeket taglalja.
Az érzékenyebb fogvatartotti kor megtaldlasa és folyamatos megfigyelése je-
lenti a terv alapjat. Sziikségessé valt olyan szakembergéarda toborozasa is,
amelynek tagjai az int6 jelekbdl ki tudjak sztirni a veszélyeztetett kategoridba
tartozokat.
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A rendszeres orvosi ellen6rzés és az antidepresszansokkal torténé kezelés
szorosan kapcsolédik az ongyilkossagok szamanak csokkentéséhez. Ezeken
kivul elkeriilhetetlenné valik a bortonszemélyzet felkészitése is, hogy minél
hatékonyabban meg tudjék el6zni a bajt.

Jorge Alves, a Bortonszemélyzet Orszagos Testiiletének elnoke sajnalatat
fejezte ki, hogy csak az ongyilkossagok szdmanak hirtelen ndvekedésével ke-
riilt sor a probléma korbejaraséra.

Forrds: Se duplica el niimero de suicidios en cdrceles de Portugal, Staff Report.
Spanish. China.org.cn 2009. 11. 11.

Mérgezések Anglidban

A Dorset megyei Verne biintetSintézetben, ahol 595 {6t tartanak fogva, alko-
holtartalmu antibakteriélis folyékony szappant rendszeresitettek, hogy ezzel is
csokkentsék az 4j tipusd HIN1 influenza elterjedésének veszélyét.

Az elitéltek azonban rovid idé alatt felfedezték, hogy a tisztalkodasra
szant készitményekben alkohol talalhaté. A borton vezetése az elsé mérgezé-
sek utdn azonnal ,kivonta a forgalombél” a folyékony szappant tartalmazoé
flakonokat. Ezt kovet6en a megyei kérhaz is megsziintettette a szer alkal-
mazasat.

Forrds: Prisoners get drunk on swine flu hand gel, Daily Telegraph, Staff Report,
2009. 09. 24.

AIDS és hepatitis C fertdzottek Spanyolorszagban

A spanyol biintetés-végrehajtasi szervezet és a WHO jelentései szerint a 76
ezer f6s spanyol bortonpopulacié 8%-anak, azaz tobb mint 6000 fogvatartott-
nak van AIDS-fert6zése, akiknek 90%-a egyben hepatitisz C fert6zott is.

2009 oktdberében 65 orszag szakértsi gytiltek 6ssze Madridban, hogy a jar-
vanyokkal és a fert6z6 betegségekkel kapcsolatos bortonegészségiigyi infor-
macidikat megosszak egymassal. A konferencia az “Elitéltek egészségének vé-
delme: a prevenci6 és a f6bb fert6z6 betegségek kontrolljanak szerepe” cimet
viselte. A biintetés-végrehajtasi szakemberek, illetve az egészségligyi szerve-
zetek és a WHO szakért6i az utébbi 10 év munkajanak tapasztalatait és ered-
ményeit vitattak meg a tandcskozas keretében.

Forrds: Unos 6 000 presos de las cdarceles espariolas viven con Sida y Hepatitis C.
EFE, 2009. 11. 02.

Hordozhato kardiolégiai felszerelés Firenzében

Az olasz Egészségiigyi Minisztérium kezdeményezésére a Sollicciano biinte-
tés-végrehajtasi intézetben tavgyogyité kardioldgiai egységet helyeztek el ki-
sérleti jelleggel.



Hirek a bortonvilagbol

A telegyodgyitas mindig is fontos szerephez jutott azokon a helyeken, ame-
lyek elszigeteltek, mint példaul a kisebb hegyvidéki falvakban, vagy olyan
zart kozosségeknél, mint a biintetés-végrehajtasi intézetekben elszallasolt fog-
vatartottak. Az elitéltek a sziv-és keringési megbetegedések szempontjabol a
fokozottan veszélyeztetettek csoportjaba tartoznak, f6leg a mozgéshiany és a
bezartsag okozta stressz miatt.

A rogzitett vizsgalati eredményeket szamitégép segitségével a kérhazba
lehet tovéabbitani, ahol dontenek a kezelésr6l. Az emlitett telegyogyitasi rend-
szer kiépitését az Egészségligyi Tarsasag nevii szervezet finanszirozta.

Forrds: Telecardiologia, progetto pilota nel carcere di Sollicciano. 1l Sole 24 ore,
2009. 11. 05.

A brit Bortonszolgalat ,Vadvilag” dijanak nyertese

A Kirkham Nyitott Borton nyerte el a Bortonszolgalat , Vadvildg” Dijat. A dijat
a katolikus Consern for Animals nev(i szervezet alapitotta 2007-ben.

A borton farmjanak és kertészetének vezetsje, Stephen Horrocks mesélt a
kezdetektdl, és ismertette a fogvatartottak jelenlegi feladatat is. Elmondta,
hogy a bortonben, amely egy Il. vildghaboras tédbor teriiletén létestilt az
1960-as évek elején, mér a kezdet kezdetén elkezdtek foglalkozni kiilonféle
fajtaju fak megmentésével és betelepitésével. A novényzet gyarapodasaval a
vadvilag is feléledt, kiilonféle madarak és rovarok érkeztek a miivelés ala
vont teriiletekre. A marhatenyésztés révén mindig rendelkezésre allt a tra-
gya, ami a rovarok nagy tomegét vonzotta. Az igy megujult kornyezetbe a
védett denevérek is visszatértek id6vel. A Denevérek Megmentéséért Alapit-
vany tandcsdra igyekeztek mesterséges falakat és barlangokat létrehozni a
szoban forgo teriileten.

A hosszabb id6tartamt szabadsagvesztésre itéltek a borton tehenészeté-
ben dolgoznak. A feladatuk az allatok gondozédsa mellett az, hogy a Kiralyi
Mez6gazdasagi Kiallitasra is felkészitsék Sket. Az allatokkal valo foglalkozas
jotékonyan hat az emberre, alakitja a gondolkoddsmddot, a kérnyezethez és a
fizikai munkahoz valé viszonyt is. A vidéki leveg6 er6siti a fizikumot, és gyo-
gyitja a lelket. A fogvatartottaknak minden reggel mar 7 érakor az istalloknal
kell lenniiik, hogy ellassak a marhakat.

Mindezek mellett elméleti oktatdsra is sor kertil, hiszen a marhak gondo-
zasahoz sziikséges alapvet6 ismereteket meg kell szereznitik a telepen dolgo-
zoknak. A Myerscough Agrarféiskola éallatgondoz6 szakara iratkoznak be az
elitéltek, akiknek az ipari finyiré kezelésén, a traktor vezetésén kiviil meg kell
ismerniiik a kiilonféle mtitragyak hasznélatat és a kertmtivelés alapvet6 szaba-
lyait is. A fenti ismeretek elsajatitasa kiilondsen a csalad nélkiili fogvatartottak
szdmadra nyudjt mankot a szabadulast koveten.
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A Kirkham Nyitott Borton szdmos vadvédelmi szervezettel alakitott ki
kapcsolatot, példaul a Ritka Fajok Megmentéséért Alapitvannyal (RBST), a
Madarak Védelméért Kirdlyi Tarsasaggal (RSPB), tovabba a Vadvilag és Vizi
vilag Alapitvannyal (WWT).

A Bortonszolgélat , Vadvilag” dijat csak szorgalommal, kitartdssal és szak-
tudassal lehet kiérdemelni. A Kirhham Nyitott Borton sikere annak is kdszon-
het6, hogy az intézet j6 kapcsolatokat dpol a helybeli lakossaggal.

Forrds: Kirkham prison receives Wildlife Award. Catholic Communications
Network, 2009. 08. 04.

Nagyobb szabadsag egy spanyol bortonben

Az elitéltek kozel 20%-a félig-nyitott elhelyezési formaban tolti a biintetését az
Almeira varosaban talalhaté El Acebuche intézetben. Ez azt jelenti az elitéltek
szamadra, hogy csak aludni térnek vissza a bortonbe. A borton félig nyitott
részlegébe helyezhetd elitéltek létszdma 10%-r6l 18%-ra nétt az utébbi néhany
évben.

Almeria tartoményi févarosnak 2011-re sajat szocialis intergracios koz-
pontja is lesz, amely a bortonb6l szabadultak visszailleszkedését is segiteni
fogja. Jelenleg csak Almeria és Jaén tartomanyok nem rendelkeznek ilyen jelle-
gl kozpontokkal, ami lépéshatranyt jelent a tobbi andaltziai tartomanyhoz
képest.

Forras: EI 20% de los reclusos que cumplen condena en 'El Acebuche' (Almeria)
viven en régimen de semilibertad, Eunate Serrado. Ideal, 2009. 11. 16.

Uzenet egy németorszagi intézetbél

A diuisseldorfi fiatalkortak szdmara fenntartott bortonben az elitéltek a Pod-
knast néven miikodé internetes feltileten MP3 formatumd tizeneteket tehetnek
kozzé. Ezaltal lehet6ségiik van hirt adni magukrol, a bortonéletrdl, az altaluk
elkovetett btincselekményrél, az intézetben szerzett tapasztalataikrol.

A bortonvezetés gy latja, hogy a maximum 5 perc id6tartamu felvételek
masik célja, hogy elriasszdk a meggondolatlan fiatalokat a btincselekmények
elkovetésétdl, és eloszlassak a szabadsagvesztés-biintetéssel kapcsolatos tévhi-
teket. A programot tdmogatja az Igazsagiigyi Minisztérium és az Orszagos
Meédia Intézet is. Az elért eredményeken felbuzdulva a programot Iserlohnban
és Herfordban is alkalmazzak.

Forras: Videos tiber das Leben im Knast. Ruhr Nachrichten, 2009. 09. 04.



Hirek a bortonvilagbol

Butorkészité fogvatartottak egy osztrak bortonben

A Graz-Jakomini biintetés-végrehajtasi intézet fogvatartottjai kerti batorokat,
padokat és egyéb fabol késziilt butorokat készitenek. Ezek az egyszerti, de tar-
tos termékek a bortonon kiviil is megvéséarolhatok.

A munkavégzés mellett lehet6ség van a kikapcsolodasra is: konyvtar, foot-
ball-, kosarlabda- és roplabdapélya allnak a fogvatartottak rendelkezésére.
A n6k keramiat is készithetnek és keleti tdncérakra jarhatnak.

Forrds: Produkte Lederwaren Wien-Mittersteig, Broschiire Unternehmerarbeiten,
2009.

Egy brit bortonmiihely munkajanak elismerése

2009-ben Elton Trophy difjat kapott a Braille Bortonmitihely, amely a HMP Full
Suttonban mtikodik.

Az 1997 6ta miikod6 miihelynek szamos rendszeres vasarléja van, ami an-
nak koszonhets, hogy magas szinvonalt Braille-irdssal készitett konyveket
forgalmaznak.

Colin Davis és John Arnison, a csoport vezet6i ugy vélik, hogy az elisme-
rés a jovében még aktivabba teszi a miihelyben dolgoz¢ elitélteket.

Forrds: HMP Full Sutton wins Elton Trophy. Yell News, 2009. 09. 06.

Segitségnyjto olaszorszagi elitéltek

A Marino del Tronto intézet elitéltjei élelmiszerrel tamogattak az abruzzoéi
foldrengés aldozatait. Az adomanyuk beszerzéséhez sziikséges Osszeget ugy
teremtették el6 a fogvatartottak, hogy bizonyos hasznalati targyaikat értékesi-
tették. Az ajandékokat a Polgari Védelem onkéntesei vették at, és koszonték
meg a bortonben annak a 25 fogvatartottnak, akiket az adomanyozoék koziil
valasztottak ki. A taldlkozén jelen volt az intézet igazgatdja, Lucia Di
Feliciantonio is.

Forrds: I detenuti del carcere di Marino del Tronto donano generi alimentari per i
terremotati aquilani. Il Quotidiano, 2009. 07. 11.

Vallasgyakorlas egy valenciai bv. intézetben

A Picassent biintetés-végrehajtdsi kozpontban Carlos Osoro érsek kezdemé-
nyezésére megbeszélést tartottak a fogvatartottak lelki gondozasanak kérdé-
seir6l. A bortonben dolgozé onkéntes lelkészek és az intézet vezetése egyarant
hasznosnak itélték a rdcsok mogott zajlé vallasgyakorlast.

Késtbb az érsek latogatast tett az elitéltek korében is, és - teljesen kotetle-
nil - a vallasnak a modern vilagban betltott szerepérdl beszélgetett veliik.

A fogvatartottak tarsadalomba valé visszatérése soran a vallasoktatasnak
is juthat szerep. Ez a kérdéskor azért is fontos, mivel a Valencia Autoném Ko-
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z0sség teriiletén 2009 novemberéig 20,3 %-kal nétt a bortonpopulacio 1étszama
az elmalt 6t évben, és jelenleg kb. 8 300 {6t tesz ki. A szdmadatok novekedését
sokan aggasztonak tartjak, ezért keresik a kiilonféle megoldasi lehet6ségeket.

Forrds: Monserior Osoro visita la prision de Picassent, Las Provincias. Camineo
Info, 2009. 09. 25.

Koncert egy indiai bortonben

Rovid ideig tartott a szérakozds megvonasa a Bengaluru Kozponti Bértonben,
mivel a fogvatartottak elégedetlensége néni kezdett. Igy végiil a Raghu Dixit
Project nevii egyiittes szamara lehet6vé valt a fellépés.

A borton vezetése igyekszik teret adni zenészek fellépésének és - az anya-
gi lehetéségekhez mérten - az egyéb szabadidés programoknak is. Ugy vélik
azonban, hogy ezek megvonasa a fegyelmezés hatékony eszkoze is lehet.

Forrds: Jailhouse Rock at Central Prison. Deccan Cronicle, Staff Correspondent,
2009. 11. 10.
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OKTOBER 6.

A Sopronkéhidai Fegyhaz és Bor-
ton falan elhelyezett emléktablanal
az Aradi Vértanak Emléknapjan ko-
szortuzassal egybekotott megemléke-
zést szervezett a Volt Magyar Ka-
tondk Gy6r-Moson-Sopron Megyei
Egyesiilete. Az eseményen részt vett
- tobbek kozott - Firtl Matyas, Sop-
ron és kornyéke orszaggytlési kép-
viselgje.

OKTOBER 6-9.

Az Allampusztai Orszagos Bv.
Intézet vendégeként a Csikszeredai
és a Marosvasarhelyi Bv. Intézetek 6
f6s delegacidja tartozkodott Magyar-
orszagon. A vendégek megismer-
kedtek a személyzeti és a nevelési
szakteriiletek munkajaval, megte-
kintették az intézet mindkét objektu-
mat, és meglatogattdk a Veszprém
Megyei Bv. Intézetet is.

OKTOBER 7.

A Nemzetkozi Testvéri Borton-
tdrsasdg eurdpai elnokségének 17
tagja - Roszik Gabor evangélikus
lelkész, a Magyar Testvéri Borton-
tdrsasdg elnokének vezetésével -
szakmai céld intézetlatogatason vett
részt a Vaci Fegyhaz és Bortonben.
A vendégek megtekintették az inté-
zet ,Elengedett kéz” fogvatartotti
csoport korleteit, koztitk az APAC-
korletet is.

A Hajdu-Bihar Megyei Bv. Inté-
zetben egészségnapot rendeztek a

személyi dllomény részére, amelyen
az egészség megodvasaval kapcsola-
tos el6adasok mellett lehet&ség nyilt
szlir6vizsgalatokon valé részvételre
és véraddsra is.

OKTOBER 8.

A F6vérosi Bv. Intézet kezelésé-
ben 1évé Venyige utcai 6ri szallo
aulajaban kertilt sor Gal Béla, a Bacs-
Kiskun Megyei Bv. Intézet sajtorefe-
rense fotdkidllitisdnak megnyitoja-
ra. A ,Helyzet foglyai - a foglyok
helyzete” cim@ kiallitdst ezt kove-
téen a Gyoér-Moson-Sopron Megyei
Bv. Intézetben és a Kalocsai Fegyhaz
és Bortonben is megtekinthették az
érdekl6dok.

OKTOBER 9.

A Fiatalkortak Bv. Intézetében
megrendezett IV. Orszagos Szolga-
lati Kutyaversenyen 16 bv. intézet 41



Eseménynaptar

{6 kutyavezetGje vett részt. A ren-
dezvény eloljaréja Cséti Andrés bv.
vezérérnagy, a bv. orszdgos pa-
rancsnokanak stratégiai és koordina-
ciés helyettese volt. Az egyéni ver-
senyt Gyore Istvan, a Budapesti
Fegyhdz és Borton f6torzsérmestere
nyerte Neo nev(i malinois kutyajaval.
A csapatverseny gy&ztese a Budapes-
ti Fegyhaz és Borton csapata lett.

OKTOBER 12-13.

A lengyel biintetés-végrehajtas 10
f6s delegdcidja latogatott a Satoralja-
djhelyi Fegyhaz és Bortonbe Artur
Bialy korzeti bv. parancsnok vezeté-
sével. A program soran tobb egytitt-
miikodési megéllapodds aldirdsara
Kkertilt sor: a Satoraljatijhelyi Fegyhaz
és Borton a Rzeszowi Bv. Intézettel, a
Tiszaloki Orszagos Bv. Intézet a Lup-
kowi Bv. Intézettel, a Szabolcs-Szat-
mar-Bereg Megyei Bv. Intézet pedig
a Przemysli Bv. Intézettel kotott meg-
allapodast. Ezt kovet6ben a vendé-
gek megtekintették a Satoraljatjhelyi
Fegyhaz és Bortont és a Bortonmu-
zeumot, majd masnap a Tiszaloki Or-
szagos Bv. Intézetet és a Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Bv. Intézetet.
Ugyanekkor rendezték meg Satoral-
jatjhelyen a hazai bv. intézetek mi-
veleti csoportjainak éves felkészitd
képzését is, amelyen 6 lengyel kollé-
ga is részt vett.

OKTOBER 13.

A Magyar Bortontigyi Tarsasag
biztonsagi szekcidja kihelyezett tilést
tartott dr. Csernyanszky Lajos nyu-
galmazott bv. ezredes elnokletével a
Sopronkéhidai Fegyhaz és Borton-
ben. Az eseményen 6t bv. intézet pa-

rancsnoka és 20 f6 kiildotte vett
részt. A BVOP képviseletében az ér-
tekezleten részt vett és el6adast tar-
tott dr. Huszar Laszl6 bv. dandarta-
bornok, a Stratégiai Elemzési és Ter-
vezési F6osztily vezetSje, valamint
Fok Robert byv. alezredes, a Biztonsa-
gi Féosztaly megbizott vezetdje.

OKTOBER 19.

A Szegedi Fegyhaz és Borton, to-
vabba a Nagyfa-Alfold Mez6gazda-
sagi és Vegyesipari Kft. vezet6i és
dolgozéi koszorizast tartottak az in-
tézet oszlopcsarnokdban elhelyezett
emléktablanal az Alfold Butorgyar-
ban 1984. oktéber 19-én tortént, el-
itélt altal elkovetett tdmadas kovet-
keztében hési halalt halt Frank Tibor
bv. alhadnagy, Nagy Ferenc bv. al-
hadnagy, Téth Andras bv. alhad-
nagy, valamint az 1964. oktéber 3-an
hési halalt halt Horvéath Istvan bv.
alhadnagy tiszteletére. A résztvevok
ezt kovet6en - az elhunytak hozza-
tartozéinak jelenlétében - a szegedi
Belvarosi temetSben megkoszoriz-
tak a hosi halottak sirjait.

A Bv. Oktatasi Kozpontjaban
megtartottak a 15 {6 részvételével

indul6é ,Biintetés-végrehajtasi Fel-
ugyel6 1.7 OK]J-s szakképzés tan-
évnyitojat. A rendezvény eloljardja
Cso6ti Andréas bv. vezér6rnagy, az or-
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szagos parancsnok stratégiai és ko-
ordinécids helyettese volt.

A Borsod-Abatj-Zemplén Me-
gyei Bv. Intézetben 2009. oktdéber 19-
én és 21-én tiidGsziiréssel egybeko-
tott Egészség Napokat rendeztek a
személyi allomény tagjai és a fogva-
tartottak szdmdara, amelynek sordn
lehet6ség volt az egészségtigyi alla-
pot altaldnos felmérésére. A vizsga-
latokat a Borsod-Abatj-Zemplén
Megyei ANTSZ orvosai végezték.

OKTOBER 22.

A nemzeti tinnep - oktéber 23-a -
alkalmabol rendezett kozponti iin-
nepséget a Biintetés-végrehajtas Or-
szagos Parancsnoksagan tartottak.
A rendezvény eldljardja dr. Somssich
Gabriella r. dandéartabornok, az IRM
Rendészeti Feliigyeleti és Tervezési
Féosztalyanak vezetSje volt. A Ma-
gyar Koztarsasdg elnoke - az igaz-
sagligyi és rendészeti miniszter el6-
terjesztésére - a nemzeti tinnep alkal-
mabol, 2009. oktéber 23-ai hatéllyal
kinevezte nyugélloményd bv. dan-
dartabornokkd dr. Mari Imre nyugal-
lomanya bv. ezredest, a Budapesti
Fegyhaz és Borton volt parancsnokat.
Az igazsagiigyi és rendészeti minisz-
ter , Tauffer Emil-dijat” adoményozott
prof. dr. Ruzsonyi Péter bv. ezredes-
nek, az RTF Bv. Tanszéke vezetGjének
eredményes munkaja elismerésétil.

A nemzeti tinnep alkalmabdl a
bv. intézetekben és intézményekben
megemlékezéseket és helyi tinnepsé-
geket tartottak, amelyek keretében a
bv. szervek vezetdi a személyi allo-
many kiemelked6 szakmai munkat
végz6 tagjait elismerésben részesi-
tették.

OKTOBER 28.

A Bv. Szervezet Oktatdsi Koz-
pontja szervezte meg a Biintetés-
végrehajtasi Szervezet orszagos ju-
do-bajnoksagat az UTE Megyeri tuti
sportcsarnokaban. A 20. alkalommal
megtartott sportesemény gy6ztese a
Palhalmai Orszagos Bv. Intézet csa-
pata lett. A rendezvény eldljaréja dr.
Toéth Laszlé bv. vezérérnagy, az or-

szdgos parancsnok gazdasagi he-
lyettese, diszvendége pedig a baj-
noksag 20 évvel ezel6tti életre hivo-
ja, dr. Csordds Sandor ny. bv. dan-
dartabornok volt.

NOVEMBER 4.

A Rendértiszti  Foéiskolan ren-
dezték meg ,Az orszadgos bliniigyi
nyilvantartds centendriuma 1909-
2009” cim@ szakmai-tudomanyos
konferenciat és kiallitast. A rendez-
vény eloljaréja dr. Avarkeszi Dezsd,
az IRM éallamtitkara volt. A biinte-
tés-végrehajtasi szervezet részérél
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az eseményen részt vett Domény
Séndor bv. vezérérnagy, az orszagos
parancsnok biztonsagi és fogvatarta-
si helyettese. Szakmai munkéja elis-
meréseként emlékérmet kapott dr.
Kozéri J6zsefné nyugalmazott bv.
ezredes, a BVOP igazgatasi szolgala-
tédnak korabbi vezetGje. A biintetés-
végrehajtas nyilvantartasi tevékeny-
ségrél a konferencian el6adast tar-
tott Bogotydn Rébert bv. alezredes,
Juhész Ferenc bv. hadnagy és Vesze-
li Déniel Janos bv. zaszl6s, akiknek a
szervezdbizottsdg - elismerése jeléiil
- emlékérmet adomanyozott. A kial-
litds biintetés-végrehajtasi standja-
nal archiv nyilvéntartasi anyagokat
és targyakat tekinthettek meg az ér-
deklsdok.

NOVEMBER 4-5.

A Gy6r-Moson-Sopron  Megyei
Bv. Intézet meghivasara Magyaror-
szagon tartézkodott a csehorszagi
Bieclavi Bv. Intézet 4 f6s szakmai
delegacidja, Miroslav Vodak ezre-
des, intézetparancsnok vezetésével.
A latogatas sordn a vendégek meg-
tekintették az intézetet, a Pannon-
halmi Apétsagot, valamint megis-
merkedtek Gy6r nevezetességeivel.

NOVEMBER 5.

A Sopronkoéhidai Fegyhdz és
Borton altal megnyert ,Kapulaz -
Esély az Eletre” cimti TAMOP-pé-
lyazat nyit6 konferenciajat rendez-
ték meg a soproni varoshaza diszter-
mében. A konferencidn részt vett -
tobbek kozott - dr. Kiss Katalin, az
IRM Rendészeti, Tervezési és Fel-
tigyeleti Féosztalydnak vezetd-he-
lyettese, Cséti Andréds bv. vezérér-
nagy, az orszagos parancsnok straté-

giai és koordinaciés helyettese, to-
vabba dr. Simon J6zsef és dr. Dobos
Jozsef, Sopron alpolgarmestere, illet-
ve jegyzdije.

NOVEMBER 12.

A Sopronkéhidai Fegyhdz és
Borton dolgozéi egész napos btin-
megel6zési célt bemutatét tartottak
Ké6szegen, az Evangélikus Mez6gaz-
dasagi, Kereskedelmi, Informatikai
Szakképz6 Iskola és Kollégiumban.

NOVEMBER 16.

Unnepélyes keretek kozott adtak
at a Palhalmai Orszagos Bv. Intézet
bernatkati objektumanak 4j tér- és
kozvilagitasat. A beruhdzas soran a
II. szdmu épiilet nyilaszaroéit is ki-
cserélték. Az intézet 2008-ban palya-
zaton nyerte el a korszer(isités pénz-
ugyi fedezetét.

NOVEMBER 17.

A FGvarosi Onkorményzat ,,Bu-
dapestért” emlékzaszlot adomanyo-
zott a Budapesti Fegyhaz és Borton
részére - elismerve az intézetben fo-
ly6 szakmai munka magas szinvo-
nalat. A zaszl6t Demszky Gabor {6-
polgarmester adta at Frank Tibor bv.
dandartabornok, intézetparancsnok
részére. Az tinnepélyes dtadédsra az
Ujvaroshéza disztermében kertilt sor.

1
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NOVEMBER 26.

A Magyar Bortontigyi Téarsasag
éves szakmai konferencidjat az EL-
TE AJK disztermében tartotta meg,
A tandcskozas kozponti témaja a bv.
kédex legtijabb tervezetének is-
mertetése, illetve megvitatasa volt.
A konferencia - amelynek levezetd
elnoki tisztét dr. Voké Gyorgy, a
Legfébb Ugyészség osztélyvezets
tugyésze, a Téarsasag jogi szekcioja-
nak vezetGje latta el - el6addja dr.
Pazsit Veronika, az IRM Biintet&jogi
Kodifikaciés Féosztalydnak munka-
tarsa volt, opponensként dr. Sziics
Andras, a Legfébb Ugyészség tigyé-
sze miikodott kozre.

DECEMBER 1.

Az ,Eletfogytiglan. Az apré kor-
tyokban fogyasztott haldl” cimi
konyvet a Szegedi Fegyhdaz és Bor-
ton disztermében mutattdk be. A Ba-
tyi Zoltan, Araté Laszl6 szerz6paros
masodik alkalommal irt kényvet a
szegedi Fegyhaz és Bortonr6l. A ko-
tet betekintést nyujt a 30-40 év mul-
va, vagy a soha nem szabadulo el-
itéltek életébe, latleletet ad biincse-
lekményiikr6l, a bortonéletrdl, a sza-
badulasrél - ehhez segitségiil hivja
az érintett szakemberek véleményét,
emlékeit.

DECEMBER 2.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg  Me-
gyei Bv. Intézetben tartottak a Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei Védel-
mi Bizottsag kihelyezett {ilését, ame-
lyen részt vett dr. Kokényesi Antal
bv. altdbornagy, a biintetés-végre-
hajtas orszagos parancsnoka. Az tilést
kovetben a résztvevék megtekintet-
ték az intézetet.

DECEMBER 3.

A Szombathelyi Orszagos Bv.
Intézetben rendezték meg a Vas Me-
gyei Védelmi Bizottsag kihelyezett
tilését Kovécs Ferenc orszaggytilési
képvisels, a megyei kozgytilés és
egyben a megyei védelmi bizottsag
elnoke vezetésével. A meghivottak
kozott voltak Vas megye megyei jo-
gt varosainak polgarmesterei, a
rendvédelmi szervek megyei vezet6i,
tovabba orszaggytilési képviselSk.

DECEMBER 8.

Az éllampolgari jogok orszag-
gytlési biztosdnak szerepe a fogva-
tartottakkal szembeni banasmod tor-
vényességének és a biintetés-végre-
hajtds hatékonysaganak biztosit4sa-
ban témadjardl kerekasztal-beszélge-
tést tartott Szabé Maté ombudsman
a biintetés-végrehajtas vezet6ivel,
amelyre a sajté6 képviselSit is meg-
hivta. Az ombudsman szerint a ha-
zai bv. intézetek kozott jelentds kii-
lonbségek vannak, kiilonosen a ré-
giek és az tjak, az orszag keleti és
nyugati részében lévék kozott, vala-
mint az elGzetes letartoztatast, il-
letve a kiszabott szabadsagvesztést
végrehajté intézetek vonatkozasaban.
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Dr. Kokényesi Antal bv. altibornagy,
a bv. orszagos parancsnoka elmond-
ta, hogy az ombudsman valamennyi
ajanlasat megvizsgaltak, ahol kellett,
intézkedtek is. Kiemelte, hogy ebben
a nehéz anyagi és infrastrukturalis
helyzetben a szakmai munka miné-
ségét probaljak javitani.

DECEMBER 11.

Az Igazsagiligyi és Rendészeti
Minisztérium és a rendészeti szervek
2009. évi orszagos pontszerzé baj-
noksdgainak dfjatadé {innepségére
Siofokon kertilt sor. A rendezvényen
a biintetés-végrehajtasi szervezetet
dr. Zakhar Tibor bv. alezredes a Bv.
Szervezet Oktatasi Kozpontja igazga-
téja képviselte. A biintetés-végrehaj-
tast érintGen az Osszesitett pontver-
seny els6 harom helyezettje a Palhal-
mai Orszdgos Bv. Intézet, a Vaci
Fegyhaz és Borton, valamint az Al-
lampusztai Orszégos Bv. Intézet lett.

A Bv. Szervezet Oktatasi Koz-
pontjdban a 14 hetes alapfoka szak-
tanfolyami képzésben résztvevd
hallgaték kibocsaté tinnepségét tar-
tottdk meg. A rendezvény eldljardja,
egyben az elismer6 oklevelek és a
bizonyitvanyok &atadéja Cséti And-
rés bv. vezér6érnagy, az orszagos pa-
rancsnok stratégiai és koordindcids
helyettese volt. A kibocsaté tinnep-
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ség keretében 37 £6, kozottitk 14 ki-
tin6 eredménnyel végzett hallgatoé
vette at bizonyitvanyat.

DECEMBER 13.

A Balassagyarmati Fegyhaz és
Bortonben az intézet felGjitott mu-
emlék bortonkdpolndjanak felszen-
telésére kertilt sor. Az tinnepélyes
szentmisét dr. Beer Miklds, a Vaci
Egyhdzmegye megyéspiispoke ce-
lebrélta. A rendezvényen megjelent
- tobbek kozott - Balla Mihdly, Do-
nath Laszlé, Lombos Istvan orszag-
gytlési képvisels, Becsé Zsolt, a Me-
gyei Kozgytilés elnoke, Medvacz La-
jos, Balassagyarmat polgarmestere,
dr. Kiss Katalin, az IRM Rendészeti,
Tervezési és Feliigyeleti F6osztalya-
nak vezet6-helyettese, dr. Kokényesi
Antal bv. altdbornagy, a bv. orsza-
gos parancsnoka.

DECEMBER 17.

A Magyar Koztarsasag igazsag-
ugyi és rendészeti minisztere a jog-
biztonsag megvalésitasanak, az em-
beri jogok mind teljesebb érvényesii-
lésének el6segitése érdekében szer-
zett kimagaslé érdemei elismerésétil
Emberi Jogokért Emlékplakettet ado-
manyozott dr. Kiss Katalin ny. bv.
ezredesnek, az IRM Rendészeti Fel-
ugyeleti és Tervezési F6osztalya ve-
zet6-helyettesének, tovabba dr. Pallo
Jozsef bv. ezredesnek, a BVOP Tit-
kéarsagi és Jogi Féosztalya vezetSjé-
nek. Az elismeréseket dr. Avarkeszi
Dezs6 igazsagiigyi allamtitkar adta
at az Igazsagligyi és Rendészeti
Minisztériumban rendezett tinnep-
ségen.
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DECEMBER 18.

A Févarosi Bv. Intézet III. objek-
tumanak szinhaztermében soron ki-
vili allomanyértekezletet tartottak.
A rendezvény eldljaréja dr. Forgacs
Imre igazsagligyi és rendészeti mi-
niszter volt. Az eseményen részt vett
dr. Turi Andrés, az IRM szakallam-
titkara, dr. Kokényesi Antal bv. alta-
bornagy, a bv. orszagos parancsno-
ka; jelen voltak az IRM meghivott
vezet6i, a BVOP vezet6i dllomanya-
nak tagjai, a bv. szervek vezeté6i, to-
vabba a bilintetés-végrehajtasi szak-
szervezetek, valamint a bortonlelké-
szi tevékenységet folytaté egyhdzak
képvisel6i.

DECEMBER 22.

A Szegedi Fegyhaz és Borton
dolgozodinak 4j oltozsjét dr. Koké-
nyesi Antal bv. altdbornagy, orsza-
gos parancsnok adta at. A hivatdsos
allomany tagjainak 430 m? alapterti-
letti 6ltoz6je az intézet f6épiiletének
alagsordban talalhato, 282 feltigyel6
munkakortilményeit javitja.

DECEMBER 25.

A Heves Megyei Bv. Intézetben
dr. Ternyak Csaba egri érsek celeb-
ralt karadcsonyi szentmisét az intézet
noéi fogvatartottjai szdmadra. A szent-

misén részt vett Csoéti Andras bv.
vezérérnagy, az Orszagos parancs-
nok stratégiai és koordindciés he-
lyettese.

A karacsonyi tinnepek alkalma-
bél a bv. intézetekben tinnepi isten-
tiszteleteket, kardcsonyi tinnepi m-
sorokat és csaladi beszélSket tartot-
tak a fogvatartottak részére. Tobb
bv. intézetben a misszids szerveze-
tek ajandékcsomagokat adtak at a
fogvatartottak és csalddtagjaik ré-
szére.

Osszeallitotta: Deak Ferenc Istvan
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Eurdpai egyhazak és bortonlelkészek
a fogvatartottak emberi méltésagaert

Jovébemutato tervek a bécsi nemzetkozi kongresszuson

A bécsi Protestans Akadémia, a Bortonlelkészek Nemzetkozi Szervezete (a to-
vabbiakban: IPCA) és az osztrak Igazsagiigyi Minisztérium kozos szervezésé-
ben 2009. szeptember 21-25. kozott -, Emberkép a biintetdjogban” cimmel - nem-
zetkozi bortonlelkész kongresszust tartottak Bécsben. Az tinnepélyes megnyi-
téra az Igazsagligyi Minisztériumban, az 1710. és 1712. k6zott a magyar csé-
szari-kirdlyi test6rség szamdra épiilt palota magyar fénemesi csalddok egész-
alakos festményeivel ,kortilallt” disztermében keriilt sor. Az osztrak igazsag-
tigy-miniszter képviseletében dr. Franz Plochl {6ligyész, az igazsagligyi tarca
Biintets- és Kegyelmi Ugyek Osztélyanak vezetSje koszontotte a tandcskozas
résztvevdit. A konferencia {6 szervezdje és koordinatora, dr. Matthias Geist
evangélikus bortonlelkész idvozl6 beszédében 6romének adott hangot amiatt,
hogy a bortonlelkészi szolgalat 1961 6ta jogszertien is ,a helyén van” az oszt-
rék biintetés-végrehajtasban, s minden felekezettel, valamint a zsid6 és a
muszlim kozosséggel egytitt végzi a fogvatartottak lelki gondozasat a 28 oszt-
rak biintetés-végrehajtasi intézetben.

A kongresszust kdszontotte dr. Michael Biinker osztrak evangélikus, és dr.
Franz Scharl katolikus ptispok is. A katolikus bortonlelkészek nemzetkozi bi-
zottsaganak, az ICCPPC-nek a koszontojét az elnok nevében M. Pieczkowski bé-
csi katolikus bortonlelkész tolméacsolta. Az IPCA eurdpai dganak nevében a
Folytatolagos Bizottsag elnoke, Wim Timmer holland lelkész szélt az egybe-
gytltekhez. Még a megnyitd estéjén tartotta meg nagyszabast teoldgiai el6-
adasat dr. Ulrich H. ]. Kértner grazi protestdns rendszeres teoldgiai professzor
»Szlikség van-e biintetésre? Emberkép és biintetdjog teoldgiai szempontbdl” cimmel.

A tobbnapos tandcsokozas témakorei a kovetkez8k voltak: kockdzatmene-
dzselés és keresztyén etika; szubkultirak a bortonrendszerben; konfliktusok
és igazsagossag teologiai perspektivabdl; biintet6 tarsadalom - a tarsadalom
biintetése; a tarsadalom és a fogvatartottak, illetve hozzétartozoik jogai; em-
berkép és emberi jogok - a biintetés-végrehajtas ellen6rzése; a szabadsag mint
emberi jog - lehetséges-e borton nélkiili tarsadalom?. Az el6adok Anglidbol
Ausztriabol, Belgiumbol, Daniabdl és Németorszagbdl érkeztek.

Néhany el6adés f6 gondolatat roviden tekintstik at.

Tobias Miiller-Monning hesseni protestans teolégus és szociolégus ,, Kockd-
zatmenedzselés és keresztyén etika” cimti el6adasaban beszamolt a Németorszag-
ban két éve miikods egytittmitikodési halézatrél, ami a rendérséget, az
tigyészséget és a biintetés-végrehajtast kapcsolja dssze a btinelkovetSk szaba-
dulas uténi visszaesési kockazatdnak csokkentése érdekében. A szabadlabra
helyezés el6tt mar hat hénappal megkezdédnek a kockazat-elemzések, pszi-
cholégusok, neveldk, lelkészek bevondsaval. Az el6adé ramutatott, hogy az
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ilyen megel6zési technika viszont magaval hozza az emberi személyiség és
élet , bio-politikai” szemléletét, aminek nagy veszélye, hogy az embert puszta
testként, ellenérizend6 objektumként szemléli és , kezeli”. Ez a kontroll a sze-
mélyiség elfogadhatatlan redukcidjat jelenti, amelyben az emberek elveszithe-
tik értékiiket, méltosdgukat, és a gazdasagi kalkulacié targyava valnak.
Ez mind a keresztyén, mind a humanista emberkép szempontjdbol elfogad-
hatatlan.

A belga protestans lelkész, Christian Bultinck a konfliktusok és az igazsigossag
teoldgiai Gsszefiiggésének témakorérdl fejtette ki gondolatait. Az O- és Ujszovet-
ség biintetési utalasait vizsgélta, s rdmutatott, hogy a btinelkovet6k milyen
sokszor valtak egy-egy bibliai igehely témdjava. A jézusi példazatokban paraz-
nak, gonosztevok, csaldk, gyilkosok, korrupt birdk allnak el6ttiink, s végiil
maga Jézus is biinelkovetSként fejezi be életét. A szint kiegészitik a korabeli
birésdgok: a Szanhedrin, a rémai itél6szék, a herédesi birdsag, a jeruzsélemi
templomrendérség. A péli levelekben tiikr6z6d6 jogrendben a jogok és a kote-
lességek egyenstlya és harmonizalasa 4ll elSttiink. A bibliai cedaka, igazsag-,
illetve jogszolgaltatds magaban foglalja a shalomot, a teljes harmoénia helyreal-
litdsat Isten-ember, ember-ember, nmagunk és a természet viszonylatdban.
Az el6ad6 ismételten visszatért ehhez a gondolathoz: a pali, Gjszovetségi igaz-
sagszolgaltatds nem biintet6-retributiv, hanem helyreallité, gyogyito jellegi.
Ez ma is figyelmezteti a keresztyéneket és az egyhdzakat: tiltakozzanak min-
den olyan biintet6jogi gyakorlat ellen, ami csak a megtorlasra, a biintetésre, az
egyén megalazasara koncentral. A resztorativ igazsdgossag és igazsagszolgal-
tatds nem csak az elkovet6t, hanem az aldozatot és magéat a tarsadalmat is a
helyreallitas, a valtozas és megbékélés iranyaba segiti.

Jorgen Rasmussen dan teoloégus, az Eurépa Tanacs Kinzis, embertelen vagy
megal4dz6 banasmoéd vagy biintetések megel&zésére 1étrehozott Eurdpai Bizott-
saga, a CPT tagja - maga is bortonlelkész - az , Emberképek és emberi jog - a biin-
tetés-végrehajtds ellendérzése” gondolatkorben fejtette ki tapasztalatait. Vélemé-
nye szerint a modern demokrécidk alkotmanyaiban mindhidba kerestink em-
berképet. A modern jogallam ugyanis kiilonb6z6 emberképekkel é16 polgarok
nagy konglomeratuma. A keresztyénségnek viszont volt és van emberképe,
ennek minden vondsa leolvashato a testet 6ltott Isten, Jézus Krisztus személyi-
ségérdl. A keresztyén emberkép elemei: Isten-, és emberszeretet, az egytittér-
zés és a segitségnyujtas emberképe, valamint az aldozathozatal emberképe.
A buintet6jog - Rasmussen véleménye szerint - nem veszi kell6en tekintetbe az
embert, hanem tdrgya csak a btinelkovets. Mar ez a szemlélet, a vadlott pozi-
ci6jdba szoritas, az emberi méltésag elvesztésével jar. Ezt csak fokozzdk a mé-
diak, amelyek igen sokszor és durvan még az utols6 emberi vonastol is meg-
fosztjak a vadlottat. Es az emberi méltosagtol torténd megfosztas gyakran foly-
tatédik a zarkaban, a bortonben is. Eurépai bortontapasztalatai nyoman igy fo-
galmazott az el6adé: , Igazabol a felebarati szeretet és az emberi jogok testvé-
rei egymasnak. Es ennek ma tudatosulnia kellene mindenkiben!”. A CPT fel-
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adata a keresztyén és a humanista emberkép alapjan, hogy felmutassa és szor-
galmazza: a fogvatartottak sem emberi méltésagukat, sem emberségiiket nem
veszitették el, amelyeket minden eszkozzel 6évni és apolni kell, éppen a tarsa-
dalom jél felfogott érdekében! Ehhez a bortonokben meglévé személyzetet, il-
letve struktardkat magas szinten sziikséges miikodtetni.

Dr. Matthias Geist protestans bortonlelkész, a konferencia szervezdje a za-
rénapon hétpontos javaslatcsomagot terjesztett el6. Kifejtette: az osztrak biin-
tet6jogbol hidnyoznak a jovébe mutaté vizidk, de a civil tarsadalomban és az
egyhazakban van annyi batorsag, kezdeményezés és feleldsség, hogy a talsé-
gosan egyoldald, megtorld, restriktiv biintet6joggal szemben koveteljék a hely-
reallit6 igazsagszolgaltatas gyakorlatat mind az itélkezésben, mind a biintetés-
végrehajtdsban. A mar idejétmault, a tegnapot, s6t a torténelmi tegnapel6ttot
konzervalé bossztgondolattdl is motivalt gondolkodasnak lejart az ideje -
hangstlyozta. A keresztyén emberkép az embert nem aruként, nem eszkoz-
ként, targyként, hanem szabad személyiségként szemléli, aki felel6s tetteiért,
képes az 6nall6 életvezetésre, és van jovEképe. A biintetés-végrehajtas totalis
rendszere és intézménye (még) nem egyeztethet6 dssze sem a keresztyén em-
ber-, és vilagképpel, de a korszerli, gazdasagos és humanus btintetés-végrehaj-
tas koncepcidjaval sem. Sokkal nagyobb hangstilyt kell helyezni a gondozasra,
a nevelésre, a latogatasi rendszer kib6vitésére, az értelmes foglalkoztatasra és
képzésre, ami minden fogvatartottnak alapjoga. Ehhez korszerti bortonok ki-
alakitasa sziikséges, ezzel parhuzamosan nagyobb teret kell biztositani az
elektromos labbilincs alkalmazédsanak is. Az el6adé fontos javaslata volt, s ez-
zel valamennyi résztvevé a maga hazdja tekintetében is teljes egyetértését fe-
jezte ki, egy olyan kutatdintézet létrehozdsa, ami a biintetSjoggal Osszefliggod
etikai kérdésekkel és gyakorlattal behatéan foglalkozik, s a bortonrendszerrel
Osszefliggd etikai problémak allando vitaférumat képezné. Ez az intézet egy-
hazi és biintetés-végrehajtasi egytittmiikodéssel fenntartott kozos szervezddés
lehetne.

Az osztrdk és a nemzetkozi sajto figyelmét is felkelté kongresszus tobb
el6adésa és felszolaldsa kiemelte a megbékélés és a gyogyulds, az egyéni és
tarsadalmi helyreéllitas és jovatétel fontossagat. Ezért a resztorativ, helyrealli-
t6 igazsagszolgaltatasért dolgozik j6 ideje az IPCA, s mint 6kumenikus borton-
lelkész vilagszervezet elkotelezetten emeli fel szavat a minden embert megille-
t6 emberi méltosagért és igazsagossagért nem csak Eurépaban, hanem minden
kontinensen, és kapcsolatai révén a legkiilonfélébb nemzetkozi, illetve vilag-
szervezeteknél.

Ez a nemzetkozi konferencia emlékeztetett arra is, hogy milyen sziikséges
és fontos, s minden bizonnyal hasznos is az Eurépai Unién beliil a foldrajzilag
egymashoz kozeli, s igy a rajuk bizottak problémavilagat illetéen hasonlé
helyzetben 1év6 bortonlelkészi szolgalatok - és természetesen az Sket alkalma-
z6 blintetés-végrehajtasi intézményrendszerek - kozotti informécidcsere,
egyiittmiikddés, rendszeres szakmai konzultacié. Mind az osztrék fél, mind a
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magyar résztvevé kifejezte elkotelezettségét - az illetékes hazai dllami és egy-
hazi szintek kollegialis kozremtikodésével - a két éve megkezdett osztrak-ma-
gyar kétoldalti bortonlelkészi egyiittmiikodés tovabbi apoldsara és elmélyité-
sére. Ennek sajatos szintje lehet abban az intézetben vallalt magyar részvétel,
amely a biintet6joggal és biintetés-végrehajtassal kapcsolatos etikai kérdéseket
kivanja majd feldolgozni.

A Folytatélagos Bizottsdg megtargyalta annak lehet6ségét, hogy a kovet-
kez6 eurdpai IPCA talalkozéra 2012-ben Romanidban, a roman ortodox egy-
haz szervezésében keriiljon sor. Az tilésen a magyar protestans bortonlelkészi
szolgalatokat e sorok iréja, a Palhalmai Orszdgos Bv. Intézet reformatus bor-
tonlelkésze, az IPCA és az osztrak Igazsagiigyi Minisztérium meghivottjaként
képviselte.

Békefy Lajos



Szakmai konferencia
a bv. kédex legujabb tervezetérol

A Magyar Bortontigyi Tarsasag 2009. november 26-an tartotta meg éves szak-
mai konferenciajat az ELTE Allam- és Jogtudomanyi Karanak disztermében.
A tanacskozas kozponti témaja a bv. kddex legtjabb tervezetének ismerteté-
se, illetve megvitatasa volt.

Dr. Mezey Barna, az ELTE AJK tanszékvezet6 egyetemi tanara, az MBT
elndke nyitotta meg a rendezvényt, amelynek elsé aktusaként a szép sza-
mu egybegytltek a Tarsasag djjdalakult jogi szekcidjanak vezet6jét valasz-
tottdk meg dr. Voké Gyorgy, a PPKE AJK tanszékvezet6 egyetemi tanéra, a
Legf6bb Ugyészség osztalyvezets tigyésze személyében.

A konferencia - amelynek levezet6 elnoki tisztét a frissen megvélasz-
tott szekciovezet6 latta el - el6addja dr. Pdzsit Veronika, az IRM Biintet6jogi
Kodifikaciés Féosztalyanak munkatarsa volt, aki a bv. kédex legtjabb ter-
vezetét abbol a szempontbdl ismertette, hogy a tervezetben hogyan érvé-
nyestiil a differencidlas és a progresszivitas elve. Az el6ad6 - tobbek ko-
zott- kitért a befogadas, a besorolasi eljaras és az értékelés-feltilvizsgalat
folyamatara, az elitélek értékelésének szempontjaira, a kédex rezsimrend-
szerére, a fogvatartotti programok kérdéskorére, a fejlesztések specialis cél-
csoportjaira (fiatalkordak, erészakos elkdvetSk stb.), végezetiil a szabad-
sagvesztés-biintetések végrehajtasdval kapcsolatos tovabbgondolast igény-
16 szakmai kérdéseket is megfogalmazott: Miként csokkenthetd a bv. inté-
zetek zsufoltsaga?, A differencidlas jelentsen-e egyben elkiilonitési kotele-
zettséget, vagy sem?, A besorolasi eljaras erre kijelolt kozponti helyeken
torténjen, vagy az intézetekben?, Milyen kezeléseket, programokat biztosit-
son kotelez6 jelleggel valamennyi intézet?, Specializalédjanak-e az intéze-
tek, s ha igen, az elitélt szamadara sziikséges specidlis program biztositasa
vagy a lakohely-kozeli elhelyezés élvezzen els6bbséget? stb.

Opponensként dr. Sziics Andrds, a Legfébb Ugyészség Biintetés-végre-
hajtasi Torvényességi Feliigyeleti és Jogvédelmi Onall6 Osztilyanak mun-
katdrsa mondta el kritikai észrevételeit a bv. kédex legtjabb tervezetérdl.
Mint kifejtette: az elSterjesztésben a rezsimszabalyozas tul részletes, bo-
nyolult - nehéz feladatok elé allitja a bv. intézeteket. Megjegyezte, hogy a
kiilonleges biztonsagu rezsimekre a foghdz fokozatu fogvatartottakndl, az
el6zeteseknél és a fiatalkortaknal is sziikség van, viszont az életfogytigla-
nosok esetében is alkalmazni kellene enyhébb rezsimeket. Az opponens
hangstlyozta, hogy a fogvatartottak magatartasanak megitélése szempont-
jabol egyértelmtibb kovetelményrendszer megfogalmazasa sziikséges a
gyakorlat szdmara. A fokozatvaltasi kérelmek megsokasodasara utalva ki-
jelentette, hogy hosszabb itéletek esetén a szabélyozas szerinti 6 hénapos
limit nem elegend6 ahhoz, hogy az adott fogvatartott bortonbeli magatar-
tasdnak irdnya megitélhet6 legyen.
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Ezt kovet6en dr. Voko Gydrgy, a konferencia levelezé elnoke megjegyez-
te, hogy a torvénytervezet javitéintézeti része tul részletes a biintetés-vég-
rehajtasi részhez képest, valamint a PPP-bortontok miikodésével kapcsolat-
ban felmertilt kérdésekre a tervezet nem ad valaszt.

Dr. Estok Jozsef ny. bv. dandartabornok agy vélte, hogy a tervezetben
leirt rezsimrendszer nagyban tdimaszkodik az &ltala Satoraljatijhelyen meg-
valésitott modellre, amit a Bortoniigyi Szemlében [lasd 2004. évi 3. szam] is
kozétett. Ramutatott, hogy a progressziv végrehajtas alapfeltétele a folya-
matos értékelés. Utalt arra is, hogy bv. birék munkajuk soran sok esetben
nem veszik figyelembe a biintetés-végrehajtas észrevételeit.

Dr. Csordds Sandor, a Févéarosi Ugyészség csoportvezets tigyésze szerint
a fogvatartottak rezsimbe-sorolasat - mint sok helytitt Eurépaban - a biin-
tetés-végrehajtasnak kellene elvégeznie. Emlékeztetett arra, hogy az 1979.
évi 11. tvr.-t és az azt modosité 1993. évi XXXII. térvényt is a biintetés-vég-
rehajtas készitette elS. Kitért az enyhébb fokozatba helyezés, illetve az
EVSZ problematikajara. A klasszifikacié kérdése kapcsan kifejtette, hogy a
tervezet merev elkiilonitést alkalmaz a rezsimek kozott, és - az eurdpai
gyakorlatra utalva - annak a véleményének adott hangot, hogy a kilenc he-
lyett négy rezsim - nyitott, félig nyitott, zart (normal, illetve szigoru) - is
elegendé lenne a fogvatartottak besorolasara.

Dr. Hegediis Ldszlo, a Vas Megyei F6ligyészség csoportvezets tigyésze
szova tette, hogy a - jogi szabédlyozatlansag miatt - szamos probléma me-
ril fel a PPP-bortonokben, a tervezet mégsem nem foglalkozik ezzel a terii-
lettel. A hozzasz6l6é a Szombathelyi Orszagos Bv. Intézet miikodésébdl vett
gyakorlati példakkal tAmasztotta alda mondanivaldjat.

Dr. Huszdr LdszIo bv. dandartdbornok, a BVOP Stratégiai F6osztalyanak
vezet6je - egyetértve a dr. Csordas Sandor altal elmondottakkal - hangsu-
lyozta, hogy a jogszabélytervezetben az elitéltek klasszifikacidja ellentét-
ben all az egyéniesités eszméjével: a haromszor hdrom rezsim szinte feles-
legessé teszi a biintetés-végrehajtasi dolgozok ezen a teriileten felhalmozo-
dott szakértelmét. Ramutatott, hogy a befogadé6-felkészit6 részlegben torté-
né 60 napos besorolési eljaras tdalsdgosan hosszt, s ennek letelte utan is
mindossze abban donthet a bilintetés-végrehajtas, hogy a fogvatartottat az
adott fokozat (foghaz, borton, fegyhaz) enyhébb vagy normal rezsimjébe
sorolja, igy tulajdonképpen a progresszivitas és a differenciédlas elve is el-
lentétesen valdésul meg a gyakorlat soran. A kotelez6 programokkal kap-
csolatosan elmondta, hogy azok nevesitése nem szerencsés, és - mivel a pa-
lyazatokra épiteni nem lehet - el kell donteni, hogy van-e allami er6forras
megvalositasukra, vagy sem.

Markos Zoltin bv. ezredes, a BVOP Kozgazdasagi F6osztédlydnak vezet6-
je szerint a biintetés-végrehajtasi szervezet jelenlegi koltségvetési helyzete
ellehetetlentilt, de a szervezet varhat6 anyagi kondiciéi sem teszik lehet6vé
a torvénytervezetben el6irt tobbletfeladatok teljesitését. A bevételi forra-
sok, a palyazati pénzek erre messze nem elégségesek.
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Dr. Kabédi Csaba, az ELTE AJK tanszékvezet6 egyetemi docense annak
az aggodalmanak adott hangot, hogy az alternativ biintetési formak alkal-
mazasanak kovetkeztében a bortonok kizarélag a stlyos btincselekmény el-
kovet6 személyek gytijt6helyévé valnak. Problémanak tartotta, hogy a bor-
tonben végzett munka tovabbra sem szamit munkaviszonynak. Véleménye
szerint a bv. intézetek alapteriiletének a tervezetben leirt megnovelése nem
biztosithat6, illetve a fogvatartotti programok végrehajtisdhoz sziikséges
szakemberek sem &llnak rendelkezésre.

Dr. Barabds A. Tiinde, az OKRI Oktatasi és Kommunikéciés Osztdlyanak
vezetGje a resztorativ igazsagszolgaltatds bortonbeli alkalmazasanak lehe-
t6ségeire hivta fel a figyelmet. Tajékoztatta a tandcskozas résztvevéit, hogy
2010-ben két bv. intézetben - Tokolon és Balassagyarmaton - végeznek ku-
tatast e téren.

Viradi Baldzs bv. alezredes, a BVOP Gazdasagi Tarsasagok Féosztalya-
nak kiemelt féreferense elmondta, hogy ha a fogvatartottak kizarélag csak
a kérelmiik alapjan dolgozhatnak, ez a munkaltatds megszlinését jelentheti.
Hangsulyozta tovabbd, hogy a PPP-bortonok miikodésének menedzselése
jelenleg is a bilintetés-végrehajtas kezében van.

Dr. Voko Gyorgy a konferenciét lezar6 beszédében egyrészt a bv. kédex
legtijabb tervezetének tovabbi hidnyossagaira hivta fel a figyelmet (pl.
nincs szabalyozva, hogy a biintetések végrehajtasat ellen6rz6 allami és civil
szervezeteknek milyen jogosultsdgai vannak), mésrészt az interdiszciplina-
ris kutatasok fontossagat és biintetés-végrehajtasi jog gyakorlati megvalé-
suldsanak jelent6ségét hangsulyozta.

Deéik Ferenc Istvan
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A svajci biintetés-végrehajtasrol
és a fejlodési perspektivakrol

Andrea Baechtold: Strafvollzug c. konyvérdl’

A mintegy 320 oldal terjedelmt tankonyv harom f6 részbdl all: a bevezetd
részt a buintetéseket, az intézkedéseket és a végrehajtasukat targyalé masodik
rész koveti, majd a fejlédési perspektivakrol sz616 harmadik rész zérja.

A korabbi tobb egyetemi jegyzet készitését kovetSen a szerzének, Andrea
Baechtoldnak, a berni egyetem professzoranak, 2005-ben jelent meg els6 izben
biintetés-végrehajtasi tankonyve, amelyet 2008-ban egy francia nyelvi aktuali-
zalt verzi6 kiadasa kovetett. A 2009. évi jelen kotet a német nyelvd kiadds ma-
sodik, alapjaiban atdolgozott valtozata. Az atdolgozas figyelembe vette az id6-
kozben bekovetkezett valtozasokat a szovetségi jogban, a konkordatumok te-
kintetében és a kantonélis jogban egyarant.

Eloljaroban néhany bevezet6 informacioé kozlése sziikséges a svdjci biinte-
t&jogrol és biintetés-végrehajtasi jogrol.

A svajci Btk. egész altalanos részének 2002 decemberi atfogé revizidja 2007
janudrjatol lépett hatalyba, amely megvaltoztatta a svéjci szankciérendszert és
igy annak végrehajtasat is. A svajci szovetségi alkotmany rendelkezése értel-
mében a biintetés-végrehajtas elvileg a kantonok kompetencidja. A biintetés-
végrehajtds alapvet6 rendelkezéseit azonban mégis a Btk.-ban talalhatjuk meg,
vagyis a Btk. tobb rendelkezése a biintetés-végrehajtas keretfeltételeit szaba-
lyozza, amelyek a kantonok torvényhozasi kompetencidjat behataroljak.
Emellett a biintetés-végrehajtasra vonatkozoéan tovabbi szovetségi szabalyo-
zasok talalhatok a Btk.-hoz kapcsol6dé rendeletben, valamint specialis torvé-
nyekben is.

A svajci szovetségi alkotmany 123. cikkében az olvashat6, hogy az el6irt
kantonalis kompetencia a kantonokat a biintetés-végrehajtisra vonatkozé
sziikséges szabédlyozdsok meghozataldra kotelezi, ,amennyiben a torvény
masként nem rendelkezik”. A kantonok a biintetés-végrehajtassal kapcsola-
tos feladataik teljesitése érdekében konkordatumban, azaz a kantonok viszo-
nyat, egytittmitikodését szabalyozo szerz6désben egyestiilnek. Ezen szerz6dé-

1 Baechtold, Andrea: Strafvollzug. Straf- und Massnahmenvollzug an Erwachsenen in der
Schweiz. 2. Aufl. Stimpfli Verlag, Bern, 2009. 326 p.
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sekben koordinaljak egyrészrél a végrehajtasi intézetek létesitését és miiko-
dését, masrészt a blintetés-végrehajtasi konkordatumok irdnyelveket és ajan-
lasokat bocsatanak ki, amelyekkel jogi és gyakorlati egységesitésre toreked-
nek az abban résztvevé kantonok kozott. A konkordatum-iranyvonalak mel-
lett kantonalis bv. térvények és rendeletek is léteznek.

A biuintetés-végrehajtas teriiletén a dontéseket elsédlegesen nem a biréi f6-
rum hozza, hanem a végrehajtasi igazgatasi hatésagok. Igy ezen hatésagok
dontenek példaul a végrehajtasi intézetbe torténé beutalasrol, a szabadsagrol
vagy a végrehajtas felftiggesztésérdl, valamint a feltételes szabadon bocsatas-
rol. Dontéseik ellen tipikusan a kantonalis kormanyzatnal lehet panasszal élni,
amelyrél egy masik kantonalis igazgatasi hatésag dont. A szovetségi birésag-
hoz csak olyan panasszal lehet fordulni, amelyben szdvetségi torvény megsér-
tésérdl van szo.

Baechtold professzor igen j6 és szemléletes attekintést ad mind a svajci
szankciérendszerr6l, mind annak végrehajtasi kérdéseirél. A svajci biintet6-
jog hdrom biintetési format ismer: a pénzbiintetést, a kozérdekd munkat és a
szabadsagvesztés-biintetést. Ez utobbi tekintetében a korabbi id6szakhoz ké-
pest tjdonsag, hogy egységes szabadsagvesztés-biintetés rendszert vezetett
be a revidealt svdjci Btk. a korabbi differencidlt biintetési formak helyett.
A szabadsagvesztés tartama legalabb 6 honap, a maximum 20 év. 6 hénap
alatti tartamban is elrendelhet6 azonban a végrehajtandé szabadsagvesztés,
amennyiben tovabbi biincselekmény elkovetésétdl torténd visszatartds miatt
ez sziikségesnek tlinik, vagy ha varhato6, hogy a pénzbiintetés, illetve a koz-
érdekti munka nem hajthaté végre. Ahol a torvény kifejezetten meghataroz-
za, a szabadsagvesztés életfogytig tart. Az életfogytiglanival osszefiiggésben
megjegyezhetd - tobb irastél, pl. a Bortontligyi Szemle ez évi 2. szamanak
cikkétdl (lasd 75. old. 41. 1j.2) eltérSen -, hogy lehetséges az e biintetésb6l tor-
ténd feltételes szabadon bocsatés, amely legkordbban 15 év, kivételesen mar
10 év utan lehetséges. A szabadségvesztés mellett a revidealt svajci Btk. Uj-
donsaga, hogy a pénzbiintetés és a kozérdekli munka feltételesen, azaz fel-
figgesztett formdban is elrendelhet§. Tovabbi tjdonsag a részben felfiig-
gesztett biintetés bevezetése.

2 Ugyanezen a helyen a szerz6 tovabbi téves megallapitasokat is tesz, igy kiemelném, hogy a
svajci mellett sem az osztrik Btk., sem a nemzetkozi biintet6 torvényszék stattuma nem is-
meri a tényleges életfogytiglant.
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Baechtold professzor a végrehajtasi formak tipolégiajanak kivalé attekinté-

sét adja, amelynek vaza a kovetkezé:

A szabadsagelvonas kore

A szabadsagelvonas

kezdetén alkalmazhato

A késébbi végrehajtaskor

alkalmazhato

Normal végrehajtas

Normal végrehajtas

Szabadsagelvonas o, L
~Egyes Crizet ,Egyes Orizet
Szabadsagelvonas Félfogséag
] . Munkaexternétus
és korlatozas Napi végrehajtas

Szabadsagkorlatozé

végrehajtas

Elektromos hézi Grizet

Lako- és munkaexternatus

Elektromos hézi Grizet

A normal végrehajtés a szabadsagelvonas klasszikus formajanak felel meg,
vagyis az elitélt a munkaidejét, pihendidejét és a szabadidejét rendszerint a
végrehajtasi intézetben tolti.

Az ,egyes Orizeti” forma azt jelenti, hogy az elitélt mas fogvatartottaktol
elvélasztva tolti biintetését. Ennek kovetkeztében az elitélt a munkaidejét,
szabad- és pihendidejét egyszemélyes zarkaban tolti, kivéve az el6irt egy
Oras napi sétat.

A félfogsag elnevezésli végrehajtasi formaban a munkavégzést és a kép-
zést az elitélt a végrehajtasi intézeten kiviil folytatja, a pihend- és szabadidejét
az intézetben tolti. A munkaexternatustol eltéréen a félfogsag nem feltételezi,
hogy el6szor a szabadsagvesztés egy részét normal végrehajtasban kell letolte-
ni. A félfogsagot tehat az egész biintetési tartamra rendelik el akkor, ha sz6-
késnek vagy tovabbi bilincselekmények elkovetésének nem all fenn a veszélye.
Ugyancsak ezt a végrehajtdsi format rendelik el azon szabadsdgvesztésre,
amelybdl az el6zetes letartoztatds beszdmitdsa utan kevesebb mint 6 hénapi
tartamot kell az elitéltnek letslteni.

Napi végrehajtas esetén a biintetést tobb végrehajtasi szakaszra tagoljak,
amelyek az elitélt pihen6- vagy tinnepnapjaira esnek. Ez kizarolag legfeljebb 4
heti szabadsagvesztésre megengedett. A napi végrehajtas ugyanazon célt ko-
veti, mint a félfogsdg (a munka vilagabdl valé kiesés elkertilését). Ezen végre-
hajtasi forma gyakorlati alkalmazasa nagyon szerény, évente egész Svajcban
kevesebb mint szaz ilyen végrehajtasrol rendelkeznek.

A munkaexterndtusban az elitélt a végrehajtasi intézeten kiviil dolgozik, a
pihend- és szabadidejét azonban az intézetben tolti. A normél végrehajtéssal
ellentétben az elitélt a munkaid6 alatt nem csupan kivételesen, hanem elvileg
is az intézeti éptileten kiviil tartézkodik. A munkaexternatusban (amelyet ,fél-
szabadsagnak” neveztek korabban) az elitélt - mint egy ,normal munkavalla-
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16” - intézeten kiviili munkaadoénal dolgozik. A munkahelyre vezet6 utat -
oda és vissza - az elitélt egyénileg és feltigyelet nélkiil teszi meg.

A laké- és munkaexternatusban az elitélt a végrehajtasi intézeten kiviil
dolgozik, de tovéabbra is a végrehajtasi hatésag kontrollja alatt all. A szabad-
sagvesztés tehat paradox moédon térbeli mozgasszabadsag korlatozésa nélkiili,
és ezen végrehajtasi forma a feltételes vagy a végleges szabadon bocsatas el6tti
rovid idére johet széba.

Az elektromos hazi érizet a legfiatalabb svéjci végrehajtasi forma, amelyet
a Btk. 2002. évi revizi6ja még nem vett figyelembe. 2003-t6] kisérletként kertilt
tobb kantonban bevezetésre az elitélt kifejezett hozzajarulasat feltételezve és
az elitélt lakdsaban. Alkalmazasi teriilete vagy a 12 honapnal rovidebb szabad-
sagvesztésre, vagy kozvetleniil a feltételes szabadsagra bocsatas el6tti legfel-
jebb 12 hénapi periddusra korlatozodik.

Baechtold professzor tobb tanulmanya és ez a tankonyv is foglalkozik svajci
végrehajtasi specialitdsokkal. Ezek koziil egyet emelnék ki, nevezetesen azt,
hogy az tsszes svajci végrehajtasi intézetben tartézkodé elitélti allomanyon
beliil a kiilfoldi nemzetiségii elitélti arany folyamatosan novekszik. 1974-ben
ez az ardny még 18% volt, 1984-ben mar 32%, majd 1998-ban 54%. A legutébbi
adat 2008-ra vonatkozik, amikor a kiilfoldi elitélti arany mar kereken 70% volt.
Szintén érdekesség, hogy a kiilfoldi elitélteken beliil 1/3-ra csokkent a nyugat-
eurépai orszagokbol szarmazé elitéltek aranya, mig jelentésen nétt az afrikai
és a balkani allamokbdl (az egykori Jugoszlavia dllamai, Albania) szdrmazo
kilfoldi elitéltekeé.

A svéjci végrehajtasi specialitdsok, érdekességek tovabbi részletezése he-
lyett kiemelném Baechtold professzor konyvének harmadik részét, amelyben a
szabadsagelvonas jelent6ségérdl és a végrehajtasi perspektivakrol szol. E rész-
b6l idéznék tobb gondolatot.

Baechtold megitélése szerint a biintetések és az intézkedések végrehajtasa-
nak alakulasa/fejl6dése nem , objektive” felismerhet6 torvényszertiségeket ko-
vet, hanem tarsadalompolitikai megallapitdsok eredménye. A biintet&jogi sza-
badséagelvonas jovébeni jelentSsége és kialakitdsa tehat elvileg nem el6relatha-
t6, hanem a biintet6jognak tulajdonitott funkcioktol; az allami kriminalpoliti-
kai céloktol és feladatoktol és ezzel a tarsadalompolitikai kérnyezetben beko-
vetkez6 fejl6déstdl fligg.

A biuintet6jogi szabadsagelvonas kialakitdsa dontéen a biintetSjogi jogko-
vetkezmények 6ssz/egész rendszerében torténd elhelyezésétdl fiigg.

Ami a szabadsagelvonas jelent6ségét illeti, Svajcban a szabadsagvesztés a
XX. szdzad kezdetén még dominal6 helyét a szazad végére elvesztette. Hason-
16 fejlédés mas eurdpai allamokban is megfigyelheto.
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Ez az alternativ szankcidk bevezetésének, kiilonodsen a felfiiggesztett/ felté-
teles szabadsagvesztés , klasszikus” alternativ kovetkezményeinek az eredmé-
nye, és messze csekélyebb mértékben a diverzids szabalyozasoknak, a biinte-
tés aloli mentesiilés el6feltételei bovitésének, tovabba a rovid tartamu szabad-
sagvesztés alternativajanak, mint a kozérdekii munka bevezetésének a kovet-
kezménye. A szabadsagvesztés-biintetés ezzel rezidualis, in. maradék szank-
ci6 lett a nyugat- és kozép-eurdpai térségben.

Ez a fejlédés a XX. szdzad utols6 harmada 6ta megfelel az elméletben
messzemenden hangoztatott kovetelésnek, hogy a biintet6jogi szabadsagelvo-
nas csupan ultima ratio-ként alkalmazhaté. Az ENSZ és az Eurépa Tandcs
egyezményei is ezt a posztuldtumot nyomatékosan meger6sitik.

A torvényhozoi realitas és a praxis az utébbi évtizedek folyaman ezen el-
képzelések mogott maradt, azaz a fogvatartotti népesség alakulasat ez nem be-
folyasolta. Prominens kivételként mindig Finnorszagot szokas emliteni, ahol a
rata 1950-t61 1998-ig 72%-kal csokkent (még 2008 legelején is a finneknél csu-
pan 64 volt a fogvatartotti rata). A fogvatartotti rata novekedése a magasabb
btindzési mutatékkal igazabol nem magyarazhaté. Baechtold nyomatékosan ki-
emeli, hogy a nemzetkozi 6sszehasonlité elemzések sokkal inkabb azt igazol-
jak, miszerint a magas fogvatartotti rata a tarsadalmi és gazdasagi egyenl6t-
lenség magas mértékével korrelal, van kodlcsonos Osszefliggésben. Ezek a meg-
allapitasok egyértelmtivé teszik, hogy onmagaban az ultima ratio elvi kovetel-
ménye a szabadsagvesztés-biintetés tényleges visszaszoruldsat mas, enyhébb,
rovidebb tartamu reakciéformdk javara nem garantédlja. Fontos kérdések ide
kapcsolédéan, hogy a lakossag részérél megfigyelhet6-e a punitiv szemlélet, a
szigorusag-partisag, a média oldalardl ennek a tallihegése, illetve a politikai
dontéshozok ehhez kapcsolodé talértékel magatartasa.

Ezért teljesen nyitott marad, hogy a zart végrehajtas a kozepes stlyt delik-
tumok nem kozvetleniil veszélyes biinelkdvetdi kore esetében is az integrativ
és hatékonyabb ambulans szankciék javéra visszaszorithato-e. Tobb altaldnos
megfontolds ezt nemlegesnek tekinti. Erre az elkovet6i korre ambulans biinte-
tés-végrehajtast javasol Baechtold, a biintetés tartama soran a bv. intézeti elhe-
lyezés helyébe az elitéltet jelent&sen hatranyos beavatkozasok soraval lehetne
terhelni, pl. Gtlevél bevonasa, jelentkezési kotelezettség a tartézkodast illetGen,
partfogé feltigyelet ala helyezés utasitdsokkal, kozérdekdi munkaval és mds
személyes teljesités el6irdsaval. A szerz6 szerint nincs ok annak feltételezésére,
hogy az ilyen biintetés a zart végrehajtashoz képest - annak general- és spe-
cidlpreventiv hatasa tekintetében - alulmaradna.

Baechtold megitélése szerint valoszintisithetSen a jov6ben is a végrehajtas
finanszirozasaban tovabbi takarékossag varhato.
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Ezt feltételezve két elvi valasztési lehet6ség marad: egyrészrél vagy a végre-
hajtasra szant raforditasok az elvileg véltozatlan fogvatartotti populédcié mellett
leéptiilnek, aminek kovetkezményeként szamolni kell a mindségi teljesitmény le-
épiilésével a végrehajtasban és a biintetésbdl elbocsatottak visszaesésének emel-
kedésével. Masrészrél pedig a végrehajtas tartalmilag elvileg valtozatlan teljesit-
ményei kvantitative igencsak csokkent fogvatartotti populaciét eredményeznek
- ami a rendelkezésre 4ll6 tapasztalati/tudomanyos ismeretek szerint negativ
kovetkezmény nélkiil a kozbiztonsagra atiiltethet6. A mindségi teljesitmény-le-
éptilés mellett az a tény sz, hogy ez politikailag konnyebben kommunikélhato,
a masikat kriminalpreventiv érdekek tamasztjak ala.

Mindkét szcenéri6 a végrehajtasért felel6sok szdmara egyébként kiilonos
kockézatokkal kapcsolodik Ossze. A raforditasok redukcidja mindségi teljesit-
mény-leépiiléssel vagy a fogvatartotti népesség csokkentésével jar. Mindkét
esetben varhato az, hogy a végrehajtas teljesitmény-mérlege a visszaesés krité-
riumahoz mérve rosszabbodik. Amig a mindségi teljesitmény leépiilése koz-
vetlentil magasabb visszaesési kockazattal jar, addig a fogvatartotti populacié
csokkentése csupan azon elkovetdket tartana szabadsagelvonasban, akik kiils-
nodsen rossz krimindlprognézist mutatnak.

Az eurdpai végrehajtasi standard, a krimindlpreventiv, integracioéra ira-
nyul6 és jogéllamilag garantalt végrehajtds primatusanak erdsitése a XX. sza-
zad masodik felében az eurdpai térségben megvaldsult. A kozép- és kelet-
eurépai allamok a nyugat-eurépai fejlédéshez képest még jelentésen le vannak
maradva. Ugyanakkor Svajcban sem hidnytalanul és teljesen konzekvens moé-
don érvényesiil az elvileg elismert végrehajtasi standard. A svajci Btk. 2002.
évi revizidjaval ténylegesen jelentésen megjavult/javitott torvényi alapok nem
kielégitéek. Kiegészitésként ehhez tovabbi megel6z6 faktorok tudatos és kon-
zekvens alkalmazasa sziikséges. Ide tartoznak a megfelel6 képzés és az opera-
cionizalt végrehajtasi, valamint értékelési és ellenérzési mechanizmusok. Vé-
gl megjegyzendd, hogy ez a standard megfelel6 pénziigyi finanszirozas nél-
kil nem végrehajthat6. A végrehajtasi politikat tehat nem csupan tartalmi
szempontok hatarozzak meg, hanem koézvetve a pénziigyi elosztas is vezérli.
Ezért Svjc szdmara elvileg a preventiv, az integriciéra iranyulé és a jogélla-
milag garantalt végrehajtds bar kozéptavon aligha veszélyeztetett, de semmi-
képp sem tekinthet6 minden id6kre biztositottnak.

Baechtold professzor a jovét illetben az eurdpai végrehajtasi standard mel-
lett két egymassal ellentétes valasztasi lehetSséget vazol fel a végrehajtasi stra-
tégiat illetGen:
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— arészben USA-ban képviselt exkludalo/kizar6 vagy ellenség-biintets-

jogi elveken kialakitott végrehajtast, vagy

— ajogbéke helyreallitasat célzo, jovatétel-orientalt végrehajtast, mint pl.

Kanadaban és Uj-Zélandon.

Mindkét emlitett opciondl altalanos kriminélpolitikai koncepciérél van szo
a biintetend6 magatartds reakci6jahoz, de ezek a szabadsdgelvoné szankciok
végrehajtasara is hatassal vannak.

Az exkludal6 stratégia a szabadsdgelvonas teriiletén azt jelenti, hogy a
szabadsagelvonds révén az elitéltet kovetkezetesen kizarjék a tarsadalombol,
és annak tartama alatt potencidlis blintettesként az ,artalmatlanna kell ten-
ni” elvet érvényesitik. A stratégia a végrehajtasi feltételek kialakitdsa szem-
pontjabdl azt jelenti, hogy az elitéltnek kiilontsen kemény/szigora végrehaj-
tdsi mindennapokban van része. Az elitéltek megaldzdsara iranyuld szemé-
lyiségjogi beavatkozasok nem csupan elrettent6ek, hanem az elitélteknek a
szabadsagelvondst demonstrative is az allami végrehajtasi apparatussal
szembeni vereségként kell megtapasztalniuk. Ebben a stratégidban az elitélt
messzemen@en az dllami megbiintetés megalazott targya, csak vereségének
az aldvetettel torténé elismerése esetén lehet igénye a tarsadalmi elfo-
gadasra.

Ezen stratégianak az eurdpai térségben a belathaté jovében talan nincs ko-
moly esélye, nem csupdn azért, mert preventiv tekintetben nincs bizonyiték a
hatékonysagéra, hanem mert az a meghonosodott végrehajtasi tradicionak el-
lentmond. Tovabba az e stratégia mogott allé emberkép aligha képviselhet6
eurdpai viszonylatban.

A biztonsagi 6rizetr6l tobb orszagban, igy Svajcban vagy Németorszag-
ban is lefolytatott vita és ennek szabélyozésa vilagossa teszi, hogy az eurdpai
allamok semmiképp sem immunisak, nem védettek teljes mértékben. A kiilo-
nosen veszélyes fogvatartottak korébe tartozonak sorolhaték azok, akiket a
tarsadalom ellenségeiként cimkéznek/cimkézhetnek (ide tartozhatnak a kii-
lonosen veszélyes Orizetes fogvatartottak, a terroristak, a veszélyes szexual-
blintettesek).

Ezaltal eleve nem kizart, hogy az exkludalo stratégia a biintettesek ezen
csoportjai szaméra szelektive atvételre kertilhet. (Ha belegondolunk, Magyar-
orszag biintetSjoga és végrehajtdsa sem mentes egyes exkludalé elemektd],
mint pl. az életfogytig tarté szabadsagvesztésnek, kiilonosen pedig ennek
tényleges valtozatanak a szabalyozasa és gyakorlati végrehajtisa, vagy a btin-
szervezetben, avagy kiilonos és tobbszoros visszaesSként torténd elkovetés és
ezek biintetése, illetve az ,er6szakos t6bbszoros visszaes6” kategoéria beveze-
tése és szigoru biintetése).
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A resztorativ, jovatételi stratégia a végrehajtds szamadra azt jelenti, hogy az
elitélt a szabadsagelvonas soran konzekvensen a biincselekménye altal okozott
kar/hatrany felel6se. A szabadsagelvonas ideje nem a tarsadalombdl valé ki-
zarast szolgdlja, hanem az elitéltet abba a helyzetbe akarja hozni, hogy a karo-
sitd magatartasat felismerje, elismerje, és lehet6ség szerint az 4ltala okozott
kart, amiért felel6s, a lehetd legjobban jovategye, elharitsa. Ennek megfelel6en
az elitélt a végrehajtasban felels szerepld.

A bortontigy irant érdekl6ds olvaséknak csak ajanlani tudom Andrea
Baechtold jol attekinthetd, informativ, gondolatébreszt6 és tanulsagos biintetés-
végrehajtasi mtivét.
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Az ,Eletfogytiglan. Az apré kortyokban
fogyasztott halal” cimi konyvrél

Batyi Zoltan és Arat6 Laszl6é masodik al-
kalommal irt konyvet a Csillagbor-
tonr6l. A Quintus Kiadé gondozasaban
megjelent j kotet betekintést nyujt a
harminc, negyven év mulva, vagy a soha
nem szabadul6 elitéltek életébe, latle-
letet ad btincselekményiikrél, a borton-
életrdl, a szabadulasrél. A konyv orsza-
gos sajtobemutatdjat 2009. december 1-

Araté Laszlé — Batyi Zoltin én tartottak meg a Szegedi Fegyhaz és
Bortonben.

E L E -I- F 0 G Y -I- I G L A N A kotet a rdcsok mogotti vildgba ve-

zeti az olvasét, ugyanakkor - a bortonélet

cortyokban és a miiben megszolal6 életfogytiglanra

f ogyasztott halal itélt fogvatartottak btincselekménye mel-

lett — részletes ismertetést ad a tényleges
életfogytiglani szabadsagvesztés jogi hat-
terérél és annak el6zményeirdl is.

m!e intus

A szerz6k - a f6téma felvezetéseként - az utolsé6 magyarorszagi halalra-
itélt, az 1988. julius 14-én kivégzett elitélt, Vadasz Erné blincselekményérél ad-
nak hiteles képet, illetve felvazoljak a halalbiintetés honi torténetét a kozép-
kortdl a legtjabb korig. Ezt kvetéen egy - a hatvanas években tortént - gyil-
kossagsorozat eseményeit idézik fel, amelynek sordn néket 6ltek meg Martfd
kornyékén. Az els6 gyilkossag utan halélra itélnek egy embert, akinek a biinte-
tését kés6bb a birdsag atvaltoztatja életfogytiglani bortonbiintetésre, de a szor-
nyl cselekmények folytatédnak a térségben. Csak tiz év mulva kapjak el az
igazi gyilkost. A Csillagban ekdzben tiz évet tilt artatlanul egy ember, aki nem
kapott karpétlast, és az élete tonkrement. Batyi Zoltan és Araté Laszl6 azért
adott hangsulyt ennek a torténetnek, mert napjainkban egyre tobben szorgal-
mazzdak a halélbiintetés visszaallitasat.

A Szegedi Fegyhaz és Borton részletes histéridja utan interjukat olvasha-
tunk. A kotet készit6i az elitéltinterjuk sorat az els6 olyan lakasmaffia-tigy el-
kovetdjével kezdik, aki tarsaival két sértettet kifosztott, és megolt. Egy masik,
negyven évre itélt bortonlaké a kovetkezéket mondta a szerzéknek: ,,...jobban
jartam volna, ha felakasztanak, ugyanis az életfogytiglani borton nem biinte-
tés, hanem megtorlds, sokkal keményebb, mint a halalbiintetés”. Majd egy
olyan fogvatartott portréja rajzolodik ki el6ttiink, aki 6t éve a festésnek szenteli
minden napjat, pedig el6tte rengeteg fegyelmi vétséget kovetett el a bortonben.
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Ezutan egy ,elméleti” rész jarja koriil a tényleges életfogytiglani szabad-
sagvesztés témakorét. Mint ismeretes: a TESZ intézménye 1999 marciusa 6ta
van érvényben. A kilencvenes évek elején-kozepén mind brutalisabba vélo
btincselekmények hatasara a kozvélemény szinte kikényszeritette: emeljenek
be a Biintetd torvénykonyvbe egy olyan paragrafust, amely lehet6séget teremt
arra, hogy a legveszedelmesebb btinoz6ket crokre bortonbe zérjak, véglegesen
izolaljak a tarsadalomtol. A TESZ-r6l sz616 fejezetben tigyvédek, birdk, egyko-
ri igazsagligy-miniszterek mondjak el véleménytiket. E biintetés megitélésérsl
megoszlanak a vélemények. Dr. Nagy Ferenc szegedi jogaszprofesszor szerint
,a TESZ nem egyeztethet 6ssze az emberi méltosag elvével, ebbsl kivetke-
z6en az embertelen, kegyetlen biintetés tilalméval sem, de a magyar biintetés-
végrehajtasi szabalyozassal sem.”

A szerz6k konyviikben bemutatjak a Szegedi Fegyhaz és Borton harmadik
emeletén elhelyezked6 hossztid6s specialis rezsimet, vagyis a HSR-korletet,
ahol a legtobb tényleges életfogytiglani szabadsdgvesztésre itélt elkdvetd tolti
napjait - a jelenlegi torvények szerint élete végéig. A bortonszleng szerint
~fektetett nyolcasok” korletének nevezett részlegen az ott toltott id6t igy jelle-
mezi az egyik fogvatartott: ,Itt minden adott ahhoz, hogy nyugalomban tolt-
siik el napjainkat, hozzank nem jut el a borton zaja, idegesit6 nytizsgése sem.
Halalkorlet? Nem igy érzem.”

Ezt kovetSen széles korképet kapunk arrél, hogy kiilfsldon , milyen vastag
a borton fala”. Szamos orszag, de foként az Amerikai Egyesiilt Allamok és az
eurdpai allamok példajan kovethetjiitk nyomon, mashol hogyan bannak a leg-
veszélyesebb btinz6kkel. Ebbél lesztirhet6: a vildgon nagyon kevés olyan or-
szag van, ahol bizonyos id¢ eltelte utan, ne lenne lehet6ség a feltételes szabad-
labra helyezés kezdeményezésére. A nemzetkozi kitekintést néhany tényleges
életfogytiglani szabadsagvesztést toltd elitélt portréja koveti.

Az utols6 fejezet a ,rabszobraszokrdl” szol. A pszicholégus, a bortonor-
vos, a neveld, a biztonsagi szakember, a korletfeliigyeld, a sajtéreferens, a bor-
tonlelkész, az elitélteket foglalkoztat6 kft. igazgatdja beszél arrol: vajon alakit-
hat6-e az ember a hosszu zértsag évtizedei alatt? A kérdés nagy jelentSséggel
bir, hiszen ma Magyarorszagon - 14 elitélt kivételével - minden bortonlako
szabadul egyszer, és nem mindegy, hogy az adott elitélt milyen , allapotban”
1ép ki az intézet kapujan, s miként fogadja vissza 6t a tarsadalom.

A konyvben megszolalo partfogé feliigyel6 szerint barmilyen hihetetlen,
de aki életfogytiglani szabadsagvesztésb6l szabadul, sok esetben hamarabb
megtalalja azokat a kapcsolédasi pontokat, amivel a szabad vilaghoz kétheti
magat, mint a révidebb itéletti. E vélemény akar lehetne az , Eletfogytiglan” ci-
mi konyv zarégondolata is, azonban a szerzék utészo helyett egy olyan em-
ber torténetét ,mesélik el”, aki még egyszer 6lt. Szamara a biintetés - tekintet-
tel életkorara - valéban nem lesz méas, mint ,lassan csopogtetett halal”.

A kiadvanyban szerepl6 fényképeket Schmidt Andrea, a Délmagyarorszag
cimd napilap fotérovatanak vezet&je készitette.



Deak Ferenc Istvan
Ajanlo

Az Eurépai Unié tagorszagainak renddrségei 1. Nemzetkézi tudomanyos
konferencia. 2008. majus 6. (Szerk. Valcsicsak Imre.) Bp. Magyar Rendészet-
tudomanyi Tarsasag Tarsadalomtudomanyi Tagozata - RTF Tarsadalomtu-
domanyi Tanszéke, 2009. 84 oldal.

Jelen kotet a 2008 tavaszan megrendezett nemzetk6zi konferencian elhang-
zott el6adasok - tobbnyire szerkesztett - szovegeit teszi kozzé, amelyekhez
kiils6 forrasokat is felhasznaltak a kiadvany létrehozéi.

A konyv - amely a Rendértiszti Féiskolan oktatott ,Nemzetkozi 6sszeha-
sonlit6 szervezetten” cimd tantargyhoz kapcsolédik - tizenkét eurépai rendér-
ség szervezetét allitja kozéppontba.

Karl Handler az osztrak, Wolfgang Geierhos a német rendérség szerveze-
tét, miikodését mutatja be. Salgé Laszlo irdsa a holland rendérségrél szemé-
lyes visszaemlékezést is tartalmaz. Finszter Géza tanulmanya - cime szerint -
a francia rend6rségrél szol, ugyanakkor eurdpai kitekintést is nydjt. Erick
Melnis a lett rend6rség miikodésérdl szamol be, kiilon kitérve az orszag biin-
tigyi helyzetére. Ioan Bente a roman rendérség tevékenységérsl ad osszefogla-
last. Krémer Ferenc tanulmanya a belga rendérségi reform sajatossagait elem-
zi. Josef Balga irdsa a szlovak rendérség munkajat, a rendéri dllomany egyen-
ruhdjat, rangjelzéseit mutatja be. Iris Cerar és Petra Rebernak a szlovén ren-
dorségrél ad attekintést. Ivana Stachova dolgozata a Cseh Koztdrsasdg rendéri
szervezetét allitja az olvasé elé. A maltai, illetve a svéd rendérségrél olyan
anyagok talalhatok a kotetben, amelyek kiils6 forrasok alapjan késziiltek.

A kotetet szerkeszt6 Valcsicsak Imre szerint az RTF Tarsadalomtudoményi
Tanszéke egy djabb kotet megjelentetésével kivanja teljessé tenni az eurépai
renddrségi szervezetek bemutatdsat.

A gyanu arnyékaban. Kritikai elemzés a hatékony védelemhez valé jog ér-
vényesiilésérdl. Bp. Magyar Helsinki Bizottsag, 2009. 80 oldal.

A védelemhez val6 jogot szamos nemzetkozi dokumentum és az Alkot-
many is garantalja, ezért a jogallamisag szempontjabdl kulcsfontossagt annak
minél hatékonyabb érvényesiilése.

A kiadvanyban taldlhaté tanulmany - amely atfogé képet kivan nytjtani a
vonatkozé szabalyozasrol, és arrdl, hogy a gyakorlattal kapcsolatban milyen
hianyossagok fogalmazhaték meg - egy kilenc orszagot érinté nemzetkozi ku-
tatas keretében késziilt; voltaképpen a magyar orszagjelentés magyarra fordi-
tott és némileg atszerkesztett valtozata.

A kutatas sordn 152 lezart biintet6iigy aktainak elemzésére keriilt sor egy
el6zetesen Osszeallitott kérd6iv alapjan, tovabba a gyakorl6 szakemberek - tigy-
védek, birak, tigyészek, rend6rok - véleményét is kikérdezték a témardl. A jelen-
tés els6 valtozatat 2009 dprilisdban egy szakmai konferencian vitattak meg.



Deak Ferenc Istvan

A tanulmény szerzéi - Ivan Jalia, Kadar Andras Kristof, Moldova Zséfia,
Novoszadek Nora és Toth Baldzs - szerint a szabdlyozas szintjén a magyar
biintet6eljarasi rendszer tilnyomorészt garantalja azokat a jogokat, amelyek
kulcsfontossagtiak a védelem hatékonysaga szempontjabol, azonban a gyakor-
lat szintjén szamos hidnyossag, megoldandé kérdés mertil fel. Csak a legfonto-
sabbakat kiemelve: a hatékony védelem kérdésének kiilontsen problematikus
aspektusa hazankban a kirendelt védéi tevékenység mindsége, és az el6zetes
letart6ztatas elrendelésével kapcsolatos biréi gyakorlat is sulyosan aggalyos.

A kriminalpolitika és a tirsadalmi blinmegel6zés kézikonyve. Fdszerk. Bor-
biré Andrea. Bp. Orszagos BlinmegelGzési Bizottsag, 2009. - I. kotet. Szerk.
Borbiré Andrea, Kerezsi Klara. 462 oldal; II. kotet. Szerk. Kiss Anna, Velez
Edit, Garami Lajos. 359. oldal.

A kétkotetes tankonyv a , Tarsadalmi kohéziot erésité blinmegel6zési és
reintegraciés programok modszertani megalapozasa” cimd kiemelt projekt
(TAMOP 5.6.2.) keretében késziilt.

A két kotet tanulmanyai egységes szemléletet képviselnek, de eltéré meg-
vilagitasba helyezik a jelenlegi kriminélpolitika szaktertileteit. A tankényvben
avatott elméleti és gyakorlati szakemberek mutatjdk be a tarsadalmi btinmeg-
el6zés, ezen beliil a gyermek- és fiatalkori bltinozés megel6zése, az dldozatsegi-
tés és a biinelkovetSk reintegracidja legijabb kutatasi eredményeit elméleti jel-
legti tanulményok és a mindennapi gyakorlati tapasztalatokat bemutaté prag-
matikus megkozelitésti irdsok révén.

Jelen ismertet6 a II. kotet , BlinelkdvetSk reintegracija” cimd anyagrészé-
re fokuszal, amelyet Velez Edit és Garami Lajos szerkesztett. , A Kozosségi
biintetések és partfogo6 feltigyelet” cimi fejezetet kovetSen kiilon fejezet foglal-
kozik a fogvatartottak reintegraciéjaval. Ebben a fejezetben - Garami Lajos,
Ruzsonyi Péter, Kisrétiné Kiss Moénika és Fliegauf Gergely jovoltabdl - olvas-
hatunk az elitéltek klasszifikdciéjardl, a kriminalpedagogia és a reintegracio
OsszefliggéseirSl, a bv. intézetekben alkalmazhaté diagnosztikus és terapias
pszichologiai médszerekrdl, valamint a bortonbeli erészak jellemz6irél és dina-
mikajardl, illetve a konfliktuskezelés targyaldsos médszereinek alkalmazasarol.

A rendkiviil tartalmas, hasznos kiadvany az OBmB honlapjan -
http://www.bunmegelozes.hu - is elérhetd.

OKRI Szemle. Szerk. Virag Gyorgy. Bp. Orszagos Kriminolégiai Intézet,
2009. 209 oldal.

Az OKRI fennéllasanak 50. évforduldja alkalmabodl megjelent kiadvany
el6szavéban Virdg Gyorgy, az Intézet igazgatéja tekint vissza az OKRI létreho-
zasanak kortilményeire.

A kotet tiz, rendkiviil valtozatos témdju tanulményt tartalmaz - harom fe-
jezetbe rendezve.
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A ,Jogalkalmazoéi Férum” cimd fejezet els6 tanulmanya - melynek Szikin-
ger Istvan a szerzdje - a biztonsag és a szabadsagjogok Osszefliggéseit elemzi.
Fleck Zoltan dolgozata a birésagi szervezet hatékonysaganak kérdéseivel fog-
lalkozik. Voké Gyorgy tanulménya a fogvatartottakkal valé bandsmod torvé-
nyességét vizsgalja - tobbek kozott - a magyarorszagi CPT-vizsgalatok és a
fogvatartotti panaszok alapjan.

A kotet ,Nyitott Miihely” cimt fejezete Di6s Erzsébet dolgozataval kezd6-
dik, amely a hazai bankcsédok és bankarperek tanulségait vonja le. Rainer M.
Janos irdsa a Nagy Imre-perre tekint vissza - 6tven év tavlatabol. Stumpf Ist-
van tanulmanya a tdrsadalomszervezés versengé paradigmait, a piac domi-
nancidjat hirdet6, illetve az allamkozpontd modellt hasonlitja 6ssze. Sandor
Judit dolgozata az orvosbiologia tertiletén érvényesiilé emberi jogok kérdésko-
rét targyalja.

A ,Kriminolégus Iskola” cimfi fejezet els6 tanulmanya - amelynek Lévay
Miklés a szerzéje - az Amerikai Egyesiilt Allamok fiatalkortakra vonatkozé
biintet6 igazsdgszolgaltatasanak alakuldsat mutatja be. Korinek Laszl6 dolgo-
zata a kriminolégiai kutatdsi médszereit tekinti at. Vavré Istvan tanulmanya
az elsé blintényesek és a biintetett el6élettiek blinzésének szerkezetét elemzi.

Rendészeti ismeretek a kabitészer-problémaval kapcsolatban. Szerk. Racz
Jozsef. Bp. Nemzeti Kabitoszeriigyi Koordinaciés Bizottsag - Orszagos Biin-
megel6zési Bizottsag, 2009. 549 oldal.

A kabitészer-problémaval kapcsolatos rendészeti ismereteket dtadé tan-
konyv olyan hianyp6tlé osszefoglalas, amely egyiittesen tartalmazza a kabito-
szer-blindzés, a megel6zés, az egészségiigyi kezelés, a reintegracio targykoré-
hez kapcsol6dé szakmai ismereteket, intézményi tapasztalatokat, és nem egy
témaban az szinte szakért6i véleményeket is. A kotet alapvet6 feladata, hogy
azok, akik rendészeti képzésben részt vesznek, megismerjék a munkajuk ella-
tasa szempontjabol nélkiilozhetetlen szakmai alap- és specidlis ismereteket.

A tiz fejezetb6l 4ll6 kotet tartalmat az Ajanlo sziik keretei kozott nem tud-
juk ismertetni, egyediil Huszar Laszl6 tanulmanyat emeljiik ki, amely a borto-
nokben tapasztalhaté kébitészer-problémarol szol. A szerz6 el6szor nemzetko-
zi adatokkal tdmasztja al4 a probléma sulyat, majd a sajatos bortondrogokat
(dobi, legélis gyogyszerek stb.) ismerteti. Ezt kovet6en részletesen elemzi a
bortonbeli kabitoszer-hasznélattal kapcsolatos hazai adatokat. Végiil a helyzet
kezelésére tett intézkedéseket taglalja. Osszefoglaléan megallapitja, hogy a for-
rashidny, a jogi szabélyozottsag ellentmondasai ellenére a biintetés-végrehaj-
tds - minden lehetséges bels¢ tartalékanak felhasznalasaval, illetve kiilonboz6
kormanyzati és egyéb partner, civil szervezetek kozremtikodésével - torekszik
eleget tenni a torvényesség betartdsanak és a szakmai kovetelményeknek egy-
arant, az eurdpai bortonszabalyokra és ajanlasokra is figyelemmel.

A kiadvany az OBmB honlapjan - http://www.bunmegelozes.hu - is el-
érhetd.
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Vo6koé Gyorgy: BiintetGjogi rehabilitacié és a biiniigyi nyilvantartas. Monog-
rafia. Bp. Ugyészek Orszagos Egyesiilete, 2009. 249 oldal.

Ki tekinthet6 biintetlen el6élettinek?; Hogyan lehetséges szabadulni a biin-
tetettség bélyegérdl?; Az elitéltek milyen feltételek mellett, mi alapjan, és mi-
lyen médon mentesiilhetnek a biintetett élethez ftiz6d6 hatranyok alol?; Ki
kaphat tiszta hatésagi erkolesi bizonyitvanyt?; Teljeskorti-e a biintetéshez fii-
z6d6 hatranyok aldli mentestilés? - ezekre és az ehhez hasonl6 kérdésekre ad
valaszt a kiadvany, amely a jog egy olyan fontos résztertiletét allitja kozép-
pontba, amellyel eddig nemigen foglalkoztak.

Kotet tartalma harom részre, tiz fejezetre oszlik. Az els6 rész fejezetei a
mentesiilés - régi elnevezésével: a rehabilitici6 - fogalmat, hatalyat, fajtait
(torvényi, birosagi, el6zetes mentesités stb.) tekintik at. Az egyik anyagrész - a
nyolcadik fejezet - a fiatalkortiaknak a biintetett el6élethez fiz6d6 hatranyok
aloli mentesitésére is kitér. A masodik rész a kegyelmi mentesités szabalyait ir-
ja le. A harmadik rész - a blintigyi nyilvantartas - amely a rehabilitacié kérdé-
seit6l elvalaszthatatlan - szerepét, torténetét, hatdlyos szabélyozdsat mutatja
be. (Fontos, hogy az illetékes szervek tudomast szerezzenek az elkdvet6vel
szemben hozott biintet6 hatarozatokrdl, ugyanakkor biztositani kell azt is,
hogy az elitélés ne jelentsen egész életre sz6l6 megbélyegzést. Mindezeket a
btintigyi nyilvantartasi tevékenység biztositja.)

A szerz6, Voko Gyorgy a torténeti szempontok érvényesitésén til a nemzet-
kozi elvarasok szempontrendszerét is figyelembe vette konyve megirdsakor.

Mivel a kiadvany a téma elméleti és gyakorlati aspektusait egyarant kifejti
- s mivel a tanulhatésag didaktikai kovetelményeire tekintettel késziilt -, igy a
kiilonboz6 jogalkalmazé szakemberek, az oktatok és a hallgatok szamara egy-
arant hasznosithat6 ismereteket nyuijt.

(Vilogatds a Biintetés-végrehajtis Orszdgos Parancsnoksig Szakkényvtdra
legquijabb szerzeményeibol)
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