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Szerkeszt6ségiink olyan dolgozatokat
var a szerz6ktdl, amelyek a tarsadal-

Kozlési feltételek

A beérkezett irasokat a szerkesztéség
név nélkiil tovabbitja a birdlo bizottsag
tagjainak, véleményezés céljabdl. A megjelenés

mi devianciakat, a biintetés-végrehajtdsra vonat-
kozé joganyagot, a fogva tartds, a fogvatartotti
népesség sajatossagait, problematikdjat a tudo-
manyos kozvélemény éltal elfogadott tudomdny-
szakok (kriminoldgia, szocioldgia, pszichidtria,
pszicholdgiai, vezetéselmélet, pedagdgia, misza-
ki tudomanyok, szakmatorténet stb.) szempontja-
bdl elemzik, értékelik. A dolgozatok eredetéért és
tartalmaért a szerzd véllalja a felel6sséget. Kérjiik,
a kéziratokon tiintessék fel neviiket, munkakoérii-
ket, munkahelyiiket, telefonszdmukat, lakcimii-
ket és — ha van - tudomanyos fokozatukat, rend-
fokozatukat is.

feltétele ezen tagok tdmogatd véleménye, illetve
a szoveg szerz6hoz vald visszakiildését kovetden
az dtdolgozasra javasolt sz6vegrészek (ha vannak)
javitasa.

Szerkeszt6ségiink mindenkor fenntartja maga-
nak a jogot — a szerzével egyeztetve — a kéziratok
stilizalasara, szerkesztésére, esetleges javitdsara.
Amennyiben a beérkezett kézirat nem felel meg a
formai kovetelményeknek, vagy tartalma nem il-
leszkedik a kiadvany szellemiségéhez, Ggy a szer-
kesztéségnek nem 4ll moédjaban megjelentetni azt.
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Ruzsonyi Péter

LJELETRE fTELVE” -
SOROZATGYILKOSOK
A RACSON INNEN

I. rész

A Bortoniigyi Szemle 2016/1. szdmdban
dttekintettiik a sorozatgyilkosok' ,rdcson
tili” életével és aktivitdsdaval kapcsolatos
f6bb kérdéskioriket. Atfogo képet adtunk
a ,sorozatgyilkos” kifejezés eredetérdl
és jelentésérdl; targyaltuk a sorozatgyil-
kosok dltaldnos jellemzdit; valamint
ismertettiik a tipizdldsukra vonatkozé
fobb elképzeléseket; majd a néi sorozat-
gyilkosok jellemzdit gyiijtottiik Ossze. A
jelenlegi szamban a sorozatgyilkosok ,,rd-
cson inneni” életének nemzetkozi és hazai
jellemzdit vizsgdljuk. A kovetkezé Szem-
lében pedig a sorozatgyilkosok tobbségét
is érinté tényleges életfogytig tarto sza-
badsdgvesztés biintetés (TESZ) alig t5bb
mint mdsfél évtizedes multjdt elemezziik,
gorcsé ald vessziik a jelenlegi gyakorlatot,
és javaslatokat fogalmazunk meg a jogin-
tézmény megvdltoztatdsa érdekében.

In the 2016/1 issue of the Hungarian
Prison Review we discussed the main
issues related to the activities and life
of the serial killers before their lock-
up. We gave a comprehensive picture
about the origin and the meaning of
the term “serial killer”; we discussed
the general characteristics of the serial
killers. We gave an overview about the
main ideas on how to make distinctions
and how to classify them into different
types, and we examined the features of
the female serial killers. In this current
issue we examine the characteristics
of the lives of serial killers behind both
international and Hungarian bars. In
the following issue we will analyze the
“real life imprisonment”, which has just
over fifteen years of past to look back on.
This sentence is imposed to the majority
of the serial killers; we will examine
its past, its current practices and will
formulate proposals in order to change
this legal institute.

1 Az egységes értelmezés érdekében jelen tanulméanyunkban is megadjuk a sorozatgyilkos definici-
ojat: ,,Sorozatgyilkosnak azt tekintjiik, aki legalabb harom egymastol elkiiloniilé alkalommal, leg-
alabb harom kiilonbozd helyszinen, harom, vagy tébb ember sérelmére kovet el gyilkossagot 1gy,
hogy kézben eltelik annyi idd, amennyi az elkévetd érzelmi lenyugvasdhoz sziikséges”. (Douglas és

mts., 1992)

Bortoniigyi Szemle 2016/2.
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A sorozatgyilkosok bebortonzésének
nemzetkozi tapasztalatai

Sorozatgyilkosok biintetési tételei a nagyvildgban

talmaban rendkiviili eltérések tapasztalhatéak az egyes orszagok kozott. A

sok eltérés mellett tulajdonképpen az egyetlen azonossag, hogy az ilyen biin-
cselekmény mindeniitt felhaboritja a lakossagot, és az elkovetSkkel szembeni rendki-
viil szigoru — tobbszor abszurd - itéletek meghozataldra sarkallja a birésagot:

Moses Sithole egy dél-afrikai sorozatgyilkos, aki 1997-ben megkapta a vilag eddi-
gi leghosszabb itéletét erdszakos biincselekményért. Osszesen 38 gyilkossdgot tudtak
rabizonyitani: mindegyikért 50 évnyi szabadsagvesztés biintetést kapott; az elkove-
tett 40 szexualis erészakért egyenként 12 évet; valamint tovabbi 6 rabldsért 5-5 évet.
Az itélete minddsszesen 2410 év. A biré kiillon meghatarozta az itélethozatalkor, hogy
leghamarabb 930 év let6ltése utan vizsgalhatjak meg a feltételes szabadsagra bocsatas
lehet6ségét!

Hasonlé mddon felfoghatatlan Maoupa Cedric Maake itélete, aki 1996 és 1997
kozott, egy év leforgasa alatt legaldbb 27 férfit és nét gyilkolt meg Dél Afrikdban,
Johannesburg kornyékén. Tetteiért a birdsag 27 életfogytig tarto itélettel sujtotta, ami
1159 év és 3 honap id6tartamot jelent.

g sorozatgyilkosok bebortonzésének iddtartamaban, koriilményeiben és tar-

Fontosnak tartjuk kiemelni, hogy a sorozatgyilkosokat sujté itéletek kiszabasa-
kor a feltételes kedvezmény lehet6ségének biztositdsara tett birdi ,engedménnyel”
szinte minden esetben talalkozunk. Allaspontunk szerint az ilyen gyakorlat pozitiv
térvényhozoi szandékot jelenit meg — egyetlen elitéltet sem kivdnnak automatikusan
kizarni a szabadulas elvi lehet6ségébdl — azonban az adott itéletek hossza miatt az
ilyen ,kedvezmény” biztositdsa legtobbszor kontraproduktiv, de legjobb esetben is
cinikus. Az el6z6ekben ismertetett esetek mellett a mexikdi Juan Vallejo Corona,
alias ,,Machetds Gyilkos” példdja is alatamasztja véleményiinket, aki 1971-ben Ka-
lifornidban harom hénap alatt 25 férfi meggyilkolasaért 25 életfogytig tart6 szabad-
sagvesztés biintetést kapott — ez megkozelitéen 1000 évet jelent —, de feltételes ked-
vezmény lehetdségével. Ugy gondoljuk, hogy nem kell részletesen indokolnunk az
ilyen gyakorlat értelmetlenségét; a feltételes kedvezmény jogintézményének ily mo-
don torténd teljes degradalasat — hiszen ez az eljirasmod semmivel sem jobb, mint
a tényleges életfogytig tarto szabadsagvesztés biintetés (tovdbbiakban: TESZ), sét ci-
nizmusa miatt még rosszabb is annal.

A szélsOséges itéletek nem csak felfoghatatlanul és értelmetleniil hossztak lehet-
nek, de vannak orszagok, ahol éppen a kisza bhaté maximalis itélet rovidsége miatt
szamitanak abszurdnak:

Daniel Camargo Barbosa egy kolumbiai sorozatgyilkos, aki feltételezések szerint
Kolumbiaban és Ecuadorban tobb mint 150 fiatal lanyt erszakolt és 61t meg az 1970-
es és 80-as években. El6szor Kolumbidban borténozték be, de onnan megszokott.

Bortoniigyi Szemle 2016/2.
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Elkovetett tetteiért 1989-ben Ecuadorban is birdsag elé allitottak, ahol a szdmtalan
gyilkossaga miatt az orszagban akkor adhat6 leghosszabb itéletet kapta: 16 (!) évre
itélték. (A sorozatgyilkos végiil nem keriilt ki élve a bortdonbdél, mert megolte egy
rabtarsa, aki az egyik aldozatdanak rokona volt.)

Az eurdpai buintetési tételek nem ennyire szélséségesek. Tobbségiikre az ,arany
kozéput” érvényesitése a jellemz6. Természetesen vannak orszagok kirivéan alacsony
biintetési maximummal (Izland 15 év, Norvégia 21 év, Portugalia 25 év), és vannak
olyan orszégok is, amelyek beépitették a biintetési rendszeriikbe a TESZ-t (pl. Anglia
és Wales, Olaszorszég, Franciaorszég).”

A sorozatgyilkosok kezelésérdl alkotott elképzelések

A 21. szazad vilagtendencigjaként tekinthetiink a bortonrendszerek szigorodasara.
Cavadino és munkatdrsai szerint a rehabilitacids iranyzat valsiga tette sziikséges-
sé az uj utak keresését. Véleményiik szerint a legkézenfekvébbnek a ,,megérdemelt
biintetés™ filozéfidhoz torténd visszatérés tiint, amely a gyakorlatban azonban a ko-
rabbiaknal is hatdrozottabb szigorodast* eredményezett. A dontéshozok a ,térvényes
rend tisztelete” ideoldgia bevezetésére, a fogva tartds szigoru és kemény végrehajta-
sara ugy tekintettek, mint a blinozés valahara megtalalt ellenszerére.® Napjainkban
az amerikai biintetd igazsdgszolgaltatas ideoldgiai ingdja mozdul el legerésebben a
korlatozas és biintetés iranyaba.

A sorozatgyilkosok biintetésének végrehajtasdban — ha lehet - még karaktereseb-
ben megjelennek a szigoritas jelei. Ennek csak egyik oka a fent bemutatott biintetd
igazsagszolgaltatasi filozofia és az ebbdl kovetkezd gyakorlat szigorodasa, a masik
ok az, hogy a sorozatgyilkosok kezelésének lehetséges eredményével kapcsolatban a
szkeptikusok vannak tulsalyban.

Hickey szerint 4ltalanosnak tekinthet6 az a felfogas, miszerint a biintet igaz-
sagszolgaltatasnak napjainkban mar nem a rehabilitdcid a célja, sokkal inkabb a bi-
nozék egyszerl Osszegyljtése és megbiintetése azért, amit tettek. Ez a megkozelités
fokozottan helytallonak tiinik a sorozatgyilkosok vonatkozasaban. Sokan gy gon-
doljak, hogy a gyilkosok kezelése - fiiggetleniil attol, hogy sorozatgyilkosokrél van-e
sz6 — nagyon csekély eséllyel kecsegtet.” Masok egyszer(ien igy fogalmaznak, hogy a
sorozatgyilkosok nem rehabilitalhatéak.®

Hickey nézépontja szerint a kezelés varhato eredményessége erésen kétséges. A
szerz$ egyetért azokkal a kutatokkal, akik szerint a sorozatgyilkosok pszichologiai
sériilései olyan kiterjedtek, hogy az mar eleve kizarja a gydgyulast. A kezelés ered-
ményeként maximum a kovetkezé két dolog valamelyikét érhetik el; (1) legjobb eset-

Nagy I. (2013)

Megérdemelt biintetés — ,,just deserts”

Hatdrozott szigorodast - ,new punitiveness”

Torvényes rend tisztelete / biintetés mindenekfelett — ,,Jaw and order”
Cavadino, M., Dignan, J., Mair, G. (2013)

Hickey, E. W. (2002)

Keppel, R. D., Birnes, W. J. (1997)

NN U e W
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ben a kezelés hatdsara egy sorozatgyilkos képes lesz szocializalédni egy nyitottabb
bortonkornyezethez, illetve a tarsaihoz; (2) a legrosszabb esetben a kezelés hatasara
a sorozatgyilkos pszicholdgiailag egészségesnek tlinhet a tobbiek szemében, és igy
képes lesz masokat manipulalni.’

Lehetséges-e a kezelés a pszichopata sorozatgyilkosok szdmdra ?

Jelentés szakirodalmi tdmogatottsaga van annak a nézetnek, miszerint a szexudlis
jellegli sorozatgyilkossigok elkdvetdi szignifikdnsan pszichopatak.'’ A hazai soro-
zatgyilkosok kozott is van egy {6, akinek az esetében egyértelmtien kimutathato a
bunelkovetés szexualis indittatasa. Mdr csak ezért is indokolt feltenni a kérdést, hogy
milyen esély van arra, hogy a szociopata sorozatgyilkosok személyiségében olyan
kedvez§ valtozas kovetkezhet be a bebortonzés ideje alatt, ami valdszintsitheti a ké-
s6bbi ,,normalis és torvénytiszteld” életvezetés kialakuldsat?

Scott szerint a Hickey altal a sorozatgyilkosokra vonatkoztatott ,,manipulacios
veszély” még fokozottabban all fenn a pszichopata sorozatgyilkosok esetében, mi-
vel a pszichopatdk rendkiviil manipulativak, és konnyen elnyerik méasok bizalmat.
Konnyedén jatszanak meg érzelmeket, annak ellenére, hogy képtelenek ténylegesen
érezni azokat, valamint teljesen atlagosnak ttinnek a gyanudtlan emberek szemében.
Néhanyan annyira jok a manipuldcidban és az alakutanzasban, hogy az érintettek
sosem gyanitjik valédi természetiiket."! Ezt az 4lldspontot osztja Stone is, aki elsé-
sorban a pszichopata sorozatgyilkosokkal foglakozé tanulmanyaban - szaimos meg-
razo példa felsorakoztatdsaval — arra a veszélyre figyelmeztet, hogy az ilyen elkoveték
a letartoztatasukat kovetden a kivizsgald kozpontokban, vagy a bortonben konnye-
dén becsapjak és/vagy megtévesztik a szakorvosokat és a biintetés-végrehajtasi alkal-
mazottakat is. Egy bizonyos id6 elteltével elhitetik a szakemberekkel, hogy 6k mar
»megtanultak a leckét”, és készek arra, hogy visszatérjenek a tarsadalomba. Sajna-
latosan a hatdsagok ilyen végzetes hibai a leendé j aldozatok életébe keriilhetnek.'

Scott egy mésik tanulmanyaban arra a sommas véleményre hivja fel a figyelmet,
miszerint a mentélis problémakkal foglalkoz6 szakemberek meghatarozé hanyada
arra a kérdésre, hogy a pszichopatia gyogyithato-e, hatarozott nemmel felel. A szerz6
hozzateszi még, hogy szerinte a pszichopatakat lehet képezni és iranyitani, meggyo-
gyitani azonban nem."” Dr. Blackwood, a King’s College vezetd torvényszéki pszi-
chiaterének és munkatarsainak allaspontja teljesen egybeesik Scott szakmai vélemé-
nyével. Blackwood hozzateszi még, hogy nézete szerint a pszichopatak nem félnek a
bebortonzés okozta fajdalomtdl és nem torédnek a tdrsadalom stigmatizacidjaval. A
pszichopatak kozombosek a tarsadalom elvardsaival szemben és elutasitjak a biino-
z6i magatartésukra vonatkozé rosszallast. Erzéketlenek és érzelemmentesek, egysze-

9 Hickey, E. W. (2002)
10 Beasley, J. O. (2004); Douglas, J., Olshaker, M. (1988); Gretton H. M. és mtsai, (2001); Langevin R.
(2003)
11 Scott, A. B. (2014/a)
12 Stone, M. H. (2006)
13 Scott, A. B. (2014/b)
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rlien nem gy reagalnak a biintetésre, ahogy az atlagemberek teszik. Ebbdl kovetke-
z6en a bortonben 1év6 felnétt pszichopatakat 1ényegesen nehezebb rehabilitalni, mint
az olyan blinelkovet6ket, akiknek nincs antiszocidlis személyiségzavara, vagy ha van,
akkor az enyhébb foku."*

Morana'® és szerzétérsai is arra figyelmeztetnek, hogy a tarsadalom nem toleral-

nd egy szabadon bocsatott sorozatgyilkos tjabb er6szakos, vagy életellenes blincse-
lekményét. Az emberek — azoknak a btinelkovet6knek a szamdra, akik a szemiikben
a sorozatos gyilkossdgaikkal az emberiség ,javithatatlan” ellenségévé valtak, és igy
allandé veszélyforrast jelentenek, kizarolag az életfogytig tartd bebortonzést tartjak
elfogadhatonak.
A masik pélusu vélemény talan legkarakteresebb képvisel6i Morton és Hilts. Allas-
pontjuk szerint: ,a sorozatgyilkosok — mint az sszes emberi lény - az 6roklésiik,
a neveltetésiik és a fejlédésitk egész soran hozott dontéseik ,terméke”. A szerz6k
megkozelitése eddig a pontig statikus is lehetne, azonban - jelent6s pedagogiai opti-
mizmusrol tantbizonysagot téve — hangstlyozzak, hogy ,,az ember folyamatos valto-
zésban van fogamzdsanak pillanatatdl a halaldig. Magatartasunkat a beérkezé és fel-
dolgozott ingerek alapjan a kozponti idegrendszeriink befolyasolja. Neurobiologusok
szerint az idegrendszeriink érzékeny a kornyezetiinkre, ezért feltételezik, hogy min-
den egyén idegrendszere az egész élet folyamén forméalédik”.'®

A pszichopata sorozatgyilkosok magatartasanak kedvez6 irdnyd befolyasolasa-
ra Scott azért lat némi esélyt, mert a pszichopatdk a biintetésre nem a megszokott
moédon reagalnak. Esetitkben a jutalmazas kozponta kezelés latszik célravezetének.
Véleménye szerint szamos példa van mar arra, hogy az ilyen stratégia alkalmaza-
sa eredményes a pszichopatak korében zartintézeti viszonyok kozott. A pszichopata
fogvatartottak a jutalmazas kozpontu kezelés sordn a jo magaviseletiik eredménye-
ként olyan apro kivaltsagokat szerezhetnek meg, mint extra idétartamu TV nézés,
tarsasjatékok, illetve mas mellékes kedvezmények, mint példaul a kedvenc ételiik."”

A sorozatgyilkosok kezelésének gyakorlati megoldasai
a nagyvilagban

A bortonrendszer dllapotdabél eredd kudarcok

A vilag tobb pontjan tértént szamos olyan - a sorozatgyilkosokkal kapcsolatos — ese-
ményrél tudunk, melyek felszinre hoztak egy-egy biintetés-végrehajtasi intézet teljes
alkalmatlansagat a stlyos biincselekmények elkovetdinek fogvatartasara vonatko-
zban, de az is el6fordult, hogy egy adott orszag teljes bortonrendszerérdl kaptunk
lestjto helyzetképet.

14 Rogers, T. és mtsai (2008)

15 Morana, H. C. P. és mtsai (2006)

16 Morton, R. J., Hilts, M. A. (2006) p. 11.
17 Scott, A. B. (2014/a)
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Elképeszt6 allapotok uralkodhatnak példaul Brazilidban, ahol egy hirhedt sorozat-
gyilkos — Pedro Rodrigues Filho, aki 6sszesen 71 ember meggyilkolasaért 128 évnyi
itéletét toltotte — a bortonviszonyoknak ,koszonhetSen” elitéltként is képes volt foly-
tatni amokfutasat. A bortonben el8szor sajat apjat olte meg — aki szintén emberdolé-
sért toltotte biintetését —, majd tovébbi 47 fogvatartott tarsat.

A sorozatgyilkosokat — legalabbis a biintetésiik els¢ id6szakaban - szinte minden
orszagban maximalis biztonsagi kortilmények kozott, a tobbiektdl elkiilonitve tart-
jak fogva. Ennek ellenére sok esetben nem tudjdk megel6zni a tovébbi gyilkossago-
kat. Talan a legmegdobbent8bb az USA-ban fogva tartott Gaskins esete. Ezt a soro-
zatgyilkost az USA déli allamaiban 80-90 autdstoppos meg6léséért eldszor haldlra
itélték, majd ezt az itéletét életfogytig tartd szabadsagvesztésre valtoztattak. Gaskins
tovabb folytatta a gyilkoldst. O volt az elsd elitélt az Egyesiilt Allamokban, aki a haldl-
soron képes volt meg6lni egy rabtarsat. Gaskinst végiil - éppen ezért a gyilkossagért
- 1991-ben kivégezték.'®

A sorozatgyilkosok sérelmére a rabtarsak altal elkovetett embero6lések viszonylag
nagy szamban fordulnak elé. Ez a tény mar 6nmagaban is elgondolkodtatd, hiszen
ezek aleszamolas jellegli gyilkossagok tobbnyire maximalis biztonsagu egységekben,
vagy minimum a mi terminoldgiank szerinti fegyhdz fokozatnak megfelel6 elhelye-
zési korulmények kozott torténnek meg. A cselekmények hatterében a bosszatol az
intézeti er@szakon at egészen a pozicidharcig szamos ok huzdédik meg. Példaként fel-
sorolunk néhany hirhedt sorozatgyilkost, akiket rabtdrsai a bortonokon beliil 6ltek
meg:

o Ausztralia, Victoria allam: Carl Anthony Williams (2010);

o Ecuador: Daniel Camargo Barbosa (1994);

o Kanada: Léopold Dion (1972);

o Spanyolorszag: José Antonio Rodriguez Vega (2002);

o USA, Kalifornia 4llam: Thor Nis Christiansen (1981);

o USA, Wisconsin allam: Jeffrey Lionel Dahmer, alias Milwaukee Kannibal

(1994).”

A felsorolasbdl latszik, hogy a probléma kontinenseken athuz6do és permanens jel-
leg.

(A hazai helyzet a sorozatgyilkosok sérelmére elkovetett emberolések vonatkoza-
saban Osszehasonlithatatlanul jobb, ugyanis sem a vizsgalt id6szakban, sem korab-
ban ilyen esemény Magyarorszagon nem tortént.)

18 Greig, C. (2005)
19 Lasd bévebben: R v Williams (2007); Lane, B., Gregg, W., (1996); Raine, A., Sanmartin, J., (2001);
Santa Barbara News Press (1981); Norris, J. (1992); Dvorchak, R. J. (1991)
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Sorozatgyilkosok a magyar bortonokben
Nyilvantartdsi anomadlidk

Kutatdsunknak mar kezdeti szakaszaban egy alapvet$ problémaval szembesiiltiink:
senki sem tudta megmondani, hogy hany sorozatgyilkos van ma a magyar biintetés-
végrehajtas intézményrendszerében. Annak ellenére, hogy a fogvatartotti adatok ko-
z0tti kereséshez egy nemzetkozileg elfogadott definicié alapjan lattunk hozza, hamar
meg kellett tapasztalnunk, hogy kész adatsorok nem dllnak rendelkezésre. A hazai
nyilvantartasi rendszer a 2012. C. torvény kategéridira épiil, a Btk. pedig nem ismeri
a ,sorozatgyilkos” biincselekményi kategdriat. Nem maradt mas szamunkra, mint
egy lépésrol 1épésre torténd sziikités alkalmazdsa.20

Az altalunk meghatarozott tirgynapon (2016. janudr 12.) a fogvatartotti 9sszlétszam:
17388 {6 volt. A teljes fogvatartotti populaciobol kiemeltiik az el6zetesen letartéztatot-
takat, hiszen az drtatlansdg vélelmét semmilyen médon sem kivantuk csorbitani. (A
targynapon egy f6 olyan el6zetesen letartdztatott személy volt, akit a sorozatgyilkossag
definicidjaban leirt jellemzéknek megfelelé blincselekmény elkévetésével vadoltak. A ta-
nulmanyban semmilyen vonatkozasban sem foglalkozunk vele, jellemz6i nem keriiltek
be az adatsorokba.) A tovabbi munkank sordn a fennmaradé 13171 £6 jogerésen elitéltre,
23516 elzarast toltére és 162 £6 kényszergyogykezeltre koncentraltunk. A kovetkezé 1épés
az életellenes blincselekmények21 elkovet6inek kiszlirése volt. Megallapitottuk, hogy a
targynapon 1240 £6 jogerdsen elitélt, valamint 62 {6 kényszergyogykezelt toltott jogerds
biintetést, illetve kényszergyogykezelést életellenes cselekmény elkovetése miatt.

A kovetkez6 1épésként az életellenes cselekmények elkovetdi koziil kivalasztottuk
a ,,tobb ember sérelmére” mindsitett eset elkovetdit (Btk./160/2/f). A szlirést kovetden
137 fére csokkentettiik a vizsgalandé mintat, akik az orszag 21 biintetés-végrehajtasi
intézetében toltik biintetésiiket. A kozponti nyilvantartasi rendszer eddig a pontig tu-
dott a segitségiinkre lenni. A tovabbiakban kutatdsi médszerként kizardlag az intéze-
tekben talalhato nyilvédntartasi anyagok manualis feldolgozasa maradt, az alap defini-
ciéban meghatarozott sorozatgyilkosok szaménak pontos meghatérozéasa érdekében.

Az adatok feldolgozasat kovetéen megallapitottuk, hogy a hazai biintetés-vég-
rehajtési intézetekben 2016. januar 12-én 16 f6 sorozatgyilkos volt. Koziliik 15 £6
jogerdsen elitélt (Nel — Ne15*) és egy f6 kényszergyogykezelt (Ne16). A tanulmany

20 A sorozatgyilkosok szamanak pontos meghatarozasa, majd a fogvatartottakrol rendelkezésre allo
dokumentumok 0sszegyfijtése €s esetenkénti pontositdsa megoldhatatlan lett volna a Biintetés-vég-
rehajtas Orszagos Parancsnoksag Fogvatartasi Ugyek Szolgalata, a Kozponti Szallitasi és Nyilvan-
tartasi Féosztaly, valamint az érintett biintetés-végrehajtasi intézetek vezetdinek és munkatarsainak
kozremtikodo segitsége nélkiil. Koszonjiik pontos és segitékész munkajukat!

21 Eletellenes biincselekménynek az alébbi tényallasokat vettiik: emberdlés, emberdlés kisérlete, ers
felindultsagban elkdvetett emberdlés, 0jsziilott megolése, magzatelhajtas, ongyilkossagban kozre-
mitkodés.

22 Tanulmanyunkban a hazai bortonokben biintetésiiket toltd sorozatgyilkosok esetében nem adjuk
meg az elitéltek nevét. A valds nevekhez egy-egy szamot rendeltiink, amelyeket mindvégig konzek-
vensen hasznalunk. Ezzel a megoldéassal tobb célt is el kivanunk érni: (1) a személyiségjogi elva-
rasoknak eleget tesziink; (2) a szamok konzekvens hasznalataval biztositjuk azt, hogy a kiilonb6z6
kimutatdsok, illetve tablazatok adatai egy-egy ,virtualis” személyhez kothetdek lesznek, igy egy
esetleges tovabbi elemzéshez forrasként korrekt adatokat szolgaltatunk.
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tovabbi részében f@szabalyként csak a 15 £6 jogerdsen elitélt sorozatgyilkos anyagaval
dolgoztunk. Ez aldl négy alkalommal tettiink kivételt: (1) a sorozatgyilkosok biin-
cselekményeinek motivécids alapt csoportositdsa soran tértiink ki a kényszergyogy-
kezelt személyre; (2) az ongyilkossagi kisérletek elkovetésének elemzése soran; (3) a
tényleges életfogytig tart6 szabadsagvesztés biintetés (TESZ) kiszabdsi gyakorisiga
alakulasanak szemléltetésekor, valamint (4) a szandékos egészségrontds el6fordulasa
statisztikai mutatdinak kiszdmitasakor pedig egy masik sorozatgyilkos (Ne17) adatait
is beszamitottuk. Ez a személy azért nincs benne az dltalanosan vizsgalt mintaba,
mert 2015-ben dngyilkossagot kovetett el. Ennek ellenére - és részben pont ezért — az
utébbi harom kérdés vonatkozasaban indokolt és fontos volt az adatainak felhaszna-
lasa.

A hazai sorozatgyilkosok jellemzdi

Csoportositasuk az elhelyezésiik és itéleti id6tartamuk alapjdin

A sorozatgyilkosok elhelyezése jelenleg 6 biintetés-végrehajtasi intézetben torténik:

Intézet neve Fo
Budapesti Fegyhdz és Borton: Ne6, Ne8, Nel1, Ne12, Nel3, Nel4, Nel5

Marianosztrai Fegyhaz és Borton: Nel0

7
1
Satoraljadjhelyi Fegyhaz és Borton: Ne9 1
Szegedi Fegyhaz és Borton: Nel, Ne3, Ne4, Ne5, Ne7 5
Tiszaloki Orszagos Bv. Intézet: Ne2 1
Igazsagiigyi Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézet (IMEI): Nel6 1

OSSZESEN 16

A sorozatgyilkosok itéleti id6tartam szerinti megoszldsa:

Itélet id6tartama Fé
Tényleges életfogytig tarté szabadsdgvesztés biintetés (TESZ) 10
No4, Ne5, No7, Ne8, Ne9, Nell, Nel12, Nel3, Nel4, Nel5

Eletfogytig tarté szabadsagvesztés biintetés feliilvizsgalat lehetdsé- ~

gével

Szamos (konkrét években meghatarozott) szabadsagvesztés biintetés 6

Nel, No2, Ne3, N6, Ne10, Nel6

OSSZESEN 16
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A sorozatgyilkossdgok elkovetésének motivicioi

A nyilvantartasi adatok és a hozzaférhetd informaciok alapjan feltart elkovetési mo-
tivaciok csoportositasat az FBI 4ltal széles korben hasznalt® tipusalkotasi rendszer

alapjan végezziik el:**
Motivum Fé
Haragvezérelt — szenvedélyes dithot, vagy gytiloletet érez a népesség 0
egy adott alcsoportja, vagy akdr a tdrsadalom egésze irdnt: —
Biinelkovetés, mint vallalkozasi forma: Ne2 1
Pénziigyi nyereségvagy: Nel, Ne3, No5, Nel0, Ne11, Nel 2, Ne13, Nel4, Nel5 9
Ideolégiai alapu gyilkossag — akik egy specidlis faji, nemi, vagy etni- 3
kai csoportot timadnak: Ne7, Ne§, Ne9
Uralomra torés/izgalmi allapotba keriilés: amikor az elkoveté élvezi ]
az aldozat feletti hatalmat és/vagy felizgatja a gyilkolds: Ne6
Pszichozis — amikor az elk6vetd sulyos elmebetegségben szenved, és 1
a gyilkossagokat éppen a betegsége miatt koveti el: Ne16
Szexualis eredetti: Ne4 1
OSSZESEN 16**

A hazai sorozatgyilkossagok kivaltd okainak el6fordulasi gyakorisaga jelentésen el-
tér a nemzetkozi kutatasok altal kimutatott bels6 ardnyoktol. A szexudlis indittatasu
sorozatgyilkossagok el6fordulasa a legnagyobb aranyu a nemzetkozi szintéren, mig
Magyarorszagon Osszesen egy f6 (6%) 6lt ilyen motivaciéval. Hazankban az anyagi
haszonszerzés a legmeghatarozobb, illetve a leggyakoribb motivum (kettes és har-
mas alcsoport; 6sszesen 10 £6, azaz 62,5%).

A tovabbiakban a részletesebb elemzés soran a vizsgalédasunkat kizarolag a jog-
erdsen elitélt sorozatgyilkosok korére sztikitjiik le. Dontéstink hatterében az 4ll, hogy
az IMEI-ben kényszergyogykezelésre beutalt elkovetd (Ne16) blincselekménye a soro-
zatgyilkossag kritériumai koziil az els6 két feltételnek ugyan megfelel (6sszesen négy
aldozat; az emberoléseket harom egymastdl eltérd iddpontban kovette el), azonban a
gyilkossagok kozott rendkiviil kevés idé telt el (a blincselekményeket harom egymast
kovetd napon vitte véghez). Annak ellenére, hogy Douglas és munkatarsai® szerint a
»lenyugvashoz” sziikséges iddmennyiség egyénenként rendkiviil eltérd, a naponkénti
gyilkolds miatt valoszindsithetd, hogy a cselekmények kozott a ,,lenyugvas — meg-
nyugvas” ténylegesen nem kovetkezhetett be. Az érintett személy stlyos elmebeteg-
ségben szenved, tetteit latomasok és hangok vezérelték — a démonnal vald egyesiilését
kovetSen sugallatok hatasdra irtotta ki szinte a teljes csaladjat. Véleményiink szerint
akkor jarunk el korrektiil, ha az elkévetét a motivacids alapu kategorizalasnal még

23 Morton, R. ], Hilts, M. A. (2006) p. 18.

24 Jelen esetben mind a 16 €16 sorozatgyilkos motivacioit kategorizaltuk, tehat az IMEI-be kényszer-
gyogykezelésre beutalt fogvatartott adatait is szerepeltetjiik ebben a kimutatasban.

25 Douglas, J. E. és mtsai (1992)
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megjelenitjiik a sorozatgyilkosok kozott (mivel a felhasznalt tipizdlasban van egy kii-
16n kategdria az elmebeteg elkovetSk szamara), azonban a tanulmany tovabbi részé-
ben - éppen elmebetegsége miatt — mar nem szerepeltetjiik.

A sorozatgyilkosok bortonszocializaciojanak jellemzo6i

Allaspontunk szerint a sorozatgyilkossdgok a legszélséségesebb megnyilvanula-
si formai az erészakos blincselekményeknek, a sorozatgyilkosok pedig a legplasz-
tikusabban jelenitik meg az emberdlést elkovetSk legnegativabb tulajdonsagait.
Formallogikai kovetkeztetésiink szerint; ha a bortonbiintetés idétartama alatt a so-
rozatgyilkosok esetében barmilyen — akdr a legcsekélyebb - személyiségkorrekciot
tudunk elérni, akkor ez a célkittizés sokkal redlisabb eredménnyel kecsegtet a tobbi
btinelkovetd esetében.

A sorozatgyilkosokrol beszélve — az esetek tilnyomo részében — nem lehet a ter-
vezett cél a reintegracio el6segitése. Tobbségiiknek nincs lehet6sége szabad ember-
ként visszatérni a normal tarsadalomba, igy esetiikben a bortonszocializacio lehet a
kizarolagos torekvés.

Kapcsolattartds — kotédés a kiilvildghoz

Solt Agnes kimutatta, hogy az elitéltek hAromnegyed részének volt olyan kapcsolata,
ami megszakadt. Jellemz6, hogy az elszakadas oka a baratok, ismerésok és a tavolab-
bi rokonok esetében a tavolsag és az id6 mulasa, amelyek hatasira lemorzsolédnak
az emberek, hiszen koziiliik sokakban felmeril: nincs értelme az ilyen szlik keretek
kozott tarthatd kapcesolatnak. A kapcsolat a kozvetlen csaladtagokkal viszont nem
a tavolsag és eltelt id6 hatasara szakad meg, hanem veszekedésnek, dsszeveszésnek,
valasnak koszonhetden, illetve halaleset kovetkeztében. A kapcsolatok megszakada-
sanak okait vizsgalva azt latjuk, hogy jellegzetesen elkiiloniiltek a tényleges életfogy-
tiglani szabadsagvesztésre itéltek, aki esetében a kapcsolatok a kozvetlen csaladta-
gokkal is a vélelmezett értelmetlenség, hidbavalosag miatt szakadtak meg. A szerz6
a kutatasi jelentésében igazolja azt a feltart tendenciat, hogy ,a fogvatartottak men-
talhigiénés dllapota a koriilmények hatdsdra folyamatosan romlik. Kidbrandultsdguk,
reményvesztettségiik vagy elkeseredésiik az évtizedek folyamdn egyre inkdbb el6térbe
keriil.” Ez a folyamat még plasztikusabban jelentkezik a hosszt idétartamu sza-
badsagvesztésre itéltek esetében, akik ,az évek folyamdn introvertiltabbakkd, bizal-
matlanabbakkd vilnak. Az onértékelésiik alacsonyabbd valt. A szocidlis aktivitdsuk
csokken, s egyre inkdbb jellemz6 az, hogy mindennapi tevékenységeiket rutinszeriien
végzik. Kiilsé kapcsolataik folyamatosan szegényednek el, és sziinnek meg, s ez okozza
a legnagyobb nehézséget és a legtobb kint szamukra.”™

26 Solt A. (2009) p. 92.
27 Solt A. (2009) p. 98.
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A sorozatgyilkosok esetében nem allt médunkban a barati és a csaladi kapcsolatok
lazuldsanak, illetve megszakaddsanak pontos okait 6sszegytjteniink. A rendelkezés-
re all6 dokumentumokbdl , pillanatfelvételt” tudtunk késziteni, ami a konkrét pilla-
natnyi helyzetet mutatta.

Kapcsolattartasuk rendezett Kapcsolattartasuk rendezetlen
Ne2; Ne3; Ne7; Ne8; Ne10; Nell; Nel2 Nel; Ne4; No5; Ne6; Ne9; Nel3; Nel4; Nel5

Altalanossagban megéllapithatjuk, hogy 7 fének rendezett (koziiliik 4 f6 TESZ-es),
mig 8 fének rendezetlen (koziilikk 6 f6 TESZ-es) a kapcsolattartdsa. Szembeting,
hogy a rendezetlen kapcsolattartassal rendelkezok 75%-dnak tényleges életfogytig
tart6 szabadsagvesztés a biintetése, tehdt esetitkben tetten érhetd a kiilvilaggal vald
tényleges kapcsolattartas meglazuldsa; valamint az a tendencia, hogy a baratok és
hozzatartozok ,,lemondanak” az érintettekrol.

A kovetkez6 tablazatban a rendezett — rendezetlen kapcsolattartast a letoltott évek
figgvényében vizsgaljuk.

Eltelt évek Rendezett Rendezetlen
0-5 Nel4; Nel5
6-10 No7; Ne8; Ne10; Nel1; Nel2 Ne9

11-15 Nel; Ne4; Ne5
16 + Ne2; Ne3 Ne6; Ne13

A feltart osszefiiggések tobb vonatkozasban eltérnek a szakirodalomban megfogal-
mazott elézetes elvarasoktol:

(1) a jelenleg vizsgalt mintdban 2 f6 befogaddsa tortént meg 5 éven belill. Az 6
kapcsolattartdsuk az eltelt id6 viszonylagos rovidsége ellenére rendezetlen és esetle-
ges, de minden valdszintiség szerint ennek az a legfébb oka, hogy mindketten kiilfol-
di allampolgarok és nem él rokonuk Magyarorszagon;

(2) a buntetéstiket 6-t61 10 éve t6lt6k 86 %-dnak (hat f6bdl 6t) rendezett a kapcso-
lattartdsa. Ez az adat meghaladja az elézetes elvardsokat;

(3) a hazai sorozatgyilkosok korében a 10 éves bebortonzési idStartam latszik
»hatarkének” a kapcsolattartds vonatkozasaban. Az ennél tobb id6t mar letoltottek
kapcsolattartdsa esetlegessé és rendszertelenné vélt. Ez a tendencia megegyezik a
szakirodalom dltal ,elvart” irdnyultsaggal;

(4) a szakirodalmi el6rejelzésektdl teljesen eltéré példat mutat Ne2 és Ne3 esete,
akik 21, illetve 18 éve toltik biintetésiiket, mégis rendszeres és kiegyensulyozott kap-
csolattartassal rendelkeznek. Nagy valdszintiséggel ennek a ,kivételes” példanak a
létrejottében jelentds szerepe van annak, hogy mindkét fogvatartott szamos itélettel
rendelkezik, igy szabaduldsukra redlis esély van.
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Beilleszkedési nehézségek, a helyzet elutasitdsa:
szandékos egészségrontds — ongyilkossdagi kisérlet — ongyilkossdg

A nemzetkozi kutatasok mutatédi az ongyilkossagi hajlam vonatkozasaban egybe-
hangzoéak. Statisztikailag igazoltak, hogy a hosszaidés fogvatartottak korében elko-
vetett 6ngyilkosségok szdma az id6 elérehaladtédval névekszik.® Tébb szerzé hang-
stilyozza tovabba, hogy az életfogytig tart6 bebortonzésre itéltek ebbdl a szempontbol
fokozott veszélynek vannak kitéve.*

Solt Agnes a hazai fogvatartottak kérében a bevallott 6ngyilkossagi kisérletek ala-
kuldsat elemezve hasonl6 eredményre jutott. Kovetkeztetése szerint ,,a bortonben eltol-
tott évek fiiggvényében folyamatosan né az ongyilkossdgot megkisérlk aranya. Mig az
elsé 8 évben az elitéltek alig tobb mint tizede kisérelt meg bevallottan ongyilkossagot el-
kévetni, addig a tobb évtizedet iilt elitéltek csaknem negyedérdl mondhato el ugyanez.™®
A sorozatgyilkosok esetében vizsgalatunk kizarolag a dokumentalt esetek feldolgo-
zasan alapszik, azonban az érintettek elhelyezési sajatossagai és a folyamatos kontroll
miatt latencia gyakorlatilag nem fordulhat el8. Esetiinkben az adatsorok a ,beval-
lott 6ngyilkossagi kisérletek” szubjektiv megitélésénél lényegesen konkrétabbak, igy
eredményeink — éppen azok objektivitasa miatt — pontosabbak és jobban tiikrézik a
valds helyzetet.

A jelenleg szabadsagvesztés biintetést toltd sorozatgyilkosok koziil a legkorabbi
befogadds 1995-ben tortént (Ne6), igy a vizsgalat az utébbi 21 évre terjed ki. Ebben az
idéintervallumban egy f6 (Nel7) kovetett el ongyilkossagot. (Ez az esemény 2015-ben
tortént.) Statisztikai szempontbdl ez az el6forduldsi adat, valamint az érintettek korének
szdma annyira alacsony, hogy 6nmagaban nem alkalmas messzemend kovetkeztetések
levondsara, azonban az dngyilkossagi kisérletek és a szandékos egészségrontasok el6for-
duldsaval egytitt mar statisztikai szempontbdl is értékelheté adatsort szolgaltatnak.

Fogvatar-  Befogadas Ongyilkossagi kisérlet ~ Szandékos egészségrontas
tott szama éve eléfordulds  idépont  eléfordulas  idépont
Nel2 / TESZ 2009 - - 1 alkalom 2014
Nel4 / TESZ 2011 1 alkalom 2015 2 alkalom 2015
1985
Nel7 / TESZ 2004 befejezett 2015 3 alkalom 2004
2006

A sorozatgyilkosok korében elkovetett egy ongyilkossag (Nel7), az egy 6ngyilkossagi
kisérlet (Ne14), valamint a hat szandékosan elkovetett egészségront6 cselekmény (Nel2
egy alkalommal; Ne14 két alkalommal,** Ne17 hdrom alkalommal) egyértelmtien jelzi

28 Frottier, P. és mtsai (2002)

29 Lasd: Liebling, A. (2006) és Borrill, J. (2002)

30 Solt A. (2009) p. 93. o.

31 Korabbi szabadsagvesztés biintetése alatt

32 Nel4 két egymast kovetd napon kovetett el szandékos egészségrontast. Abszurd modon masodik
alkalommal az ,életfogyt” feliratot véste a karjaba.
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az érintettek esetében a helyzet elutasitdsat, és egyben annak — 6nmaguk altal megélt -
elviselhetetlenségét. Ugy érezték, hogy sajat maguk ellen fordulva tevélegesen kell cse-
lekedniiik valamit annak érdekében, hogy véglegesen ,kimenekiiljenek” a szamukra
elviselhetetlennek megélt helyzetbdl, vagy legalabbis — az 6nmaguknak okozott fizikai
fajdalom megélésével — enyhitsék a pszichés nyomast. Az érintettek rovidzarlati cse-
lekvéseinek valdszintsithetd okai kozott talalhatjuk, hogy mindhérom elitélt tényleges
életfogytig tartd szabadsdgvesztés biintetést toltott, és elhelyezésiik a HSR korleten,
specialis biztonsagi koriilmények kozott tortént. A maximalis biztonsagi intézkedések,
az alland¢ és fokozott kontroll, az id6 végtelenségének felfoghatatlansaga pszichés kri-
zishelyzetet indukalt. Garami® szerint figyelembe kell venni tovabba, hogy a biintetés
stlyanak nyilvanval6 kévetkezménye lehet a depresszio, melynek els6sorban nehezen
megkozelithetéség, ongyilkossagi kisérlet lehet a kisérdje, illetleg kovetkezménye.

Az érintettek szubjektiv és egyre tartosabb ,negativ életérzését” tovabb erdsithet-
te, hogy kapcsolattartdsuk esetleges (ebbdl a szempontbdl Nel2 van a legkedvezbb
helyzetben, mert 6t 2-3 havonta latogatjak; Nel4 kapcsolattartdsa rendezetlen, mig
Nel7 senkivel sem tartott kapcsolatot, szamdra a kapcsolat a ,,kiils6 vilaggal” végér-
vényesen lezarult). Mindennapjaik monotonsagara jellemz6, hogy egyikiik sem vett,
illetve vesz részt képzésben, oktatasban, vagy szakképzésben.

Erdszakos jellegti fegyelemsértések/biincselekmények

A sorozatgyilkosok intézeten beliili magatartasanak vizsgdlata sordn az 6nmaguk
sérelmére elkovetett cselekményeik mellett érdemes megvizsgalni a személyzethez,
illetve a tarsaikhoz val6 viszonyulasuk jellemzdit is. Ennek legjobb indikétora az al-
taluk elkovetett er@szakos jellegli fegyelemsértések szama és jellege.

Fogvatartott Befogadas Erészakos jellegii fegyelemsértés
szama éve Idépont Tipus
Nel 2001 2006 Fogolyszokés
1999 Személyi allomany tagja elleni erészak
Ne2 1994 2002 Elitélt tars megfenyegetése
2003 Személyi allomany tagja elleni erészak
Ned/ TESZ 2002 2004  Lerrorcsclekmény elfkészilete,
fogolyszokés kisérlete, el6késziilete
Ne5 / TESZ 2002 2004  Lerrorcsclekmény elfkészilete,
fogolyszokés kisérlete, elokésziilete
Ne6 1995 2002 Fogvatartott tars bantalmazasa
2 2014 Fogvatartott tars bantalmazasa
o
Neld [ TESZ 2011 2015 Fogvatartott tars bantalmazasa
Nel7 / TESZ* 2004 2007  Fogvatartott tdrs bdntalmazdsa

33 Garami (1999)
34 Ne 17 elhalélozott, 2015-ben dngyilkossagot kovetett el.
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Osszesen 7 {6 (a sorozatgyilkosok 44 %-a) 10 alkalommal kovetett el erészakos
cselekményt. Ebb6l 4 £6 5 alkalommal elitélt tars sérelmére kovette el tettét (a so-
rozatgyilkosok 25 %-a), mig 1 f6 (Ne2) két alkalommal a személyi dllomdny tagjat
tamadta meg. Ezek a cselekmények is sokszorosan meghaladjak a ,normal” fogva-
tartotti populacio altal elkovetett hasonld fegyelemsértések/buincselekmények elko-
vetési aranyat, azonban a bortonrendszert legjobban veszélyeztetd, igy szdmunkra
is a legriasztobb és leginkabb figyelemfelhivo cselekménysor a ,,fogolyszokés” (Nel),
valamint a ,terrorcselekmény el6késziilete, fogolyszokés kisérlete, el6késziilete” (Ne4
és Ne5). Ezeknek a cselekményeknek az elkovetése soran az érintettek nem riadnak
vissza — s6t esetenként direkt tervezik — a személyi allomany bantalmazasat, illetve
taszul ejtését, de valdszintisithet6en a meggyilkolasat is realis opcioként kezelik. A
hazai bortoniigy térténetében nincs tudomasunk masik olyan fogvatartotti csoport-
rél, ahol ennyire koncentraltan és ilyen magas szamban fordulnanak el6 ezek a sulyos
és veszélyes cselekmények. Véleményiink szerint a riasztéan magas elkovetési arany
(a sorozatgyilkosok 19 %-a involvalédott ilyen cselekménybe — szemben a 2015-6s
statisztikai mutatdval, amely szerint a teljes fogvatartotti kor 0,03 %-a kovetett el
ilyen jellegli cselekményt) két alapvetd okra vezethetd vissza: (1) a 3 elkovetd koziil
2 f6 TESZ-es biintetést tolt, tehat szamukra — a jelenlegi szabalyozds szerint — a biin-
tetés-végrehajtasi intézetbdl torténd kijutasnak nincs legalis utja, rdadasul a jelenlegi
biintetésiik mar nem stlyosbithatd, tehat praktikusan nincs veszitenivaldjuk. (2) Az
emberolés szamukra nem ,,életidegen” blincselekmény, hiszen Nel harom f8t, Ne4 ki-
lenc f6t és Ne5 négy £6t 6lt meg.

Annak az 6romteli ténynek, hogy ezeknek a taimadasoknak az egyike sem jart stlyos,
vagy életveszélyt okozd, illetve haldlos kimenetel sériiléssel, tobb oka lehet:

(1) az érintett fogvatartotti kor meghatarozé részének elhelyezése HSR korleten
torténik, ahol a szolgalatot ellatd személyi dllomany az altalanosnal magasabb kikép-
zéssel és nagy szakmai gyakorlattal rendelkezik;

(2) az érintett fogvatartotti kor viszonylag alacsony szama miatt a személyi dllo-
manytdl tobb figyelmet és nagyobb odafigyelést kapnak; maganéleti, vagy életvezeté-
si problémaikra hamarabb fény deriil;

(3) idejik meghatarozo részét egyediil toltik;

(4) a fogvatartottak zarkan kiviili mozgatasa komoly biztonsagi intézkedések
mellett, allandé kontroll alkalmazasaval torténik;

(5) a specialis zarkak biztonsagi ellendrzése gyakori és alapos.

Jutalmazdsok

A jutalmazas a bortonokon belil is az egyik legfontosabb pedagdgiai eszkoz. En-
nek alkalmazdsaval valamennyi fogvatartotti csoport esetében lehet, és kell is élni.
Cséti hangstlyozza, hogy a hosszuidds elitéltek korében ,,az egyéniesitett dontések
megalapozdsa érdekében kiemelten nagy jelentdsége van a veliik valé foglalkozok in-
formdcio-cseréjére, a valéban team-munkdban torténd foglalkozdsra. Kezdettél fogva
szorgalmazzuk, hogy nem lehet ket kizdrni a jutalmazdsi lehetdségekbdl, amelynek
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sordn elsésorban a személyes kapcsolatuk erdsitésére, illetve a személyes sziikségletek
lehetdség szerinti kiegészitésére helyezziik a legnagyobb hangsulyt.”™

A sorozatgyilkosok esetében célszert a jutalmak szamat két dimenzi6 szerint vizs-
galni:

(1) A bortonrezsim, és az abbdl kovetkezd élethelyzet elfogadasinak mértékére a
megszerzett jutalmak szamabol kovetkeztethetiink. Ez azonban csak kiilon - kiilén,
az egyes elitéltek egyedi elemzéséhez ad tampontot. Ezt a képet tovabb arnyalja, va-
lamint a fogvatartottak viselkedésének 6sszehasonlitasara is lehetéséget biztosit, ha a
megszerzett jutalmak és a letoltott évek hanyadosat szamitjuk ki.

Nel Ne2 Ne3 Ne4 Ne5 Ne6 Ne7 Ne8
Osszes 20 12 37 26 16 10 1 0
Jutalom / év 1,3 0,6 2,0 2,0 1,2 0,5 0,1 0

Ne9  Nel0  Nell Nel2  Nel3  Nel4  Nel5
Osszes 1 13 3 2 13 14 15
Jutalom / év 0,1 1,9 0,4 0,3 0,8 0,4 1,6

A sorozatgyilkosok atlagos évenkénti jutalmainak szama megkozeliti az egyet (0,9).
Ezt az adatot 6nmagaban nem érdemes értelmezni, mert kdnnyen félrevezetheti az
olvasét, hiszen azt jelenthetné, hogy az érintettek kifejezetten egyiittmiikoddek.
Természetesen a kép ennél sokkal arnyaltabb. Vannak olyan sorozatgyilkosok, akik
extrém modon szabalykovetden viselkednek — legalabbis a felszinen. A két legtobb
jutalmat 6sszegyUjto elitéltre (Ne3 18 év alatt 37 jutalom; Ne4 13 év alatt 26 jutalom)
akar ,minta rabként” is tekinthetnénk, de ezzel valdszintien nagy hibat kovetnénk el,
mivel Ne4 pszichopata, aki a megjatszas képességének tokéletes példajat mutatja be.
Esetiinkben azonban a pszichopata gyilkosok sem igazoljak teljeskértien a szakiro-
dalmi elvarasokat: a masik pszichopata fogvatartott (Ne6) az eddig letoltott 21 év alatt
»minddssze” 10 jutalmat gyujtott ossze.

(2) A fogvatartotti egylittmikodés dinamizmusat is érdemes megvizsgalni, mert
ezzel a modszerrel az egyes személyek bortonléthez torténd szocializalédasanak
folyamatarol, és annak mértékérdl alkothatunk képet. Ennek érdekében a jelenle-
gi blincselekményiik miatti befogadasuktdl kezdve haroméves id6 intervallumokra

osztottuk fel az eddig eltelt iddszakot.

35 Cséti A. (2005) p. 28.
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Nel Ne2 Ne3 Neq Ne5 Ne6 Ne7 Ne§

1.3¢év 3 0 0 0 0 1 0
2.3¢év 4 0 0 3 5 0 0
3.3¢év 0 1 0 10 6 3 0
4.3 év 9 0 9 10 4 0
5.3¢év 4 1 15 3 1 4
6.3 év 8 13 2
7.3 év 2 0
OSSZES 20 12 37 26 16 10 1 0
Ne9  Nel0  Nell  Nel2  Nel3  Neld  Nel5
1.3¢év 0 3 2 1 0 1 8
2.3¢év 1 2 0 0 0 1 0
3.3¢év 0 8 1 1 0
4.3 év 6
5.3 év 4
6.3 év 3
7.3¢év
OSSZES 1 13 3 2 13 2 8

A sorozatgyilkosok egyenként atlagosan kozel 11 (10,9) jutalmat gytjtottek Ossze.
A jelent6s egyéni eltérések mellett (Ne3 — 37 jutalom; Ne8 — 0 jutalom) az id6 inter-
vallumok kozott is taldlunk eltérést. Az els6 6 év alatt a sorozatgyilkosok kozil 11
f6 mindossze 3, vagy annal kevesebb jutalomban részesiilt. Megfigyelhet tovabba,
hogy az érintettek nagy altalanossagban a 3. haroméves ciklustol kezdenek egytitt-
miikdébbé vélni. Ennek a valtozésnak az egyik elképzelheté okdra Solt™ mutat rd,
aki szerint a hosszt bortonéveknek az a pozitiv hatasa, hogy a fogvatartottak visel-
kedéskontrollja né, s ez hozzdjarul az elitéltek alkalmazkoddsahoz, visszaszorulnak
az impulziv, meggondolatlan és agressziv tettek koriikben.” Boros allispontja dssze-
cseng a fenti megallapitassal. Véleménye szerint ,,a borton szervezete olyan raciondlis
médon van felépitve, a fogvatartottak élete 1igy van megszervezve, olyan motivicios
rendszerek mitkodnek, amik arra késztetik a fogvatartottakat, hogy alkalmazkodja-
nak, hogy ez a bizonyos viselkedés-kontroll, vagy énkontroll kialakuljon és fejlédjon”.®

Matovics az ,életfogytosok” magatartdsat vizsgalva igy latja, hogy az érintetteket
Ldltaldban egyiittmiikéds, konformista viselkedés jellemzi. Itéletiik jellege, az izolalt
korletrészen torténd elhelyezés miatt viszont a kiszolgdltatottsag érzése magasabb ben-
niik, mint az dtlagos elitélt-populdciéban, ezért egyéni kérelmeik elutasitdsdt nehezen

36 Solt A. (2009)
37 Solt A. (2009)
38 Boros J. (2005) p. 24.

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



,Eletre itélve” - sorozatgyilkosok a rdcson innen

fogadjdk el, gyakran a déntéshozé személyes ellentéteként értékelik. Erzékenyen rea-
gdlnak a személyzet magatartdsdra, hangulatdra, napi iigyekben hozott dontéseire.”

Fenyitések

A jutalmazds mellett a masik meghatarozo6 pedagogiai eszkoz a biintetés (a biintetés-
végrehajtasi szakterminoldgia szerint a fenyités).

A vizsgalt populacidban a fenyitések szama a jutalmakhoz viszonyitva lényegesen
alacsonyabb (az atlag: 3,4 fenyités / {6; ez évenként atlagos bontasban 0,37 fenyitést
jelent).

Nel Ne2 Ne3 Neq Nes Ne6 Ne7 Ne8
Osszes 5 10 0 2 2 7 0 0
Fenyités / év 0,3 0,5 0 0,2 0,2 0,3 0 0

Ne9  Nel0  Nell Nel2  Nel3  Nel4  Nel5
Osszes 0 0 4 01 4 14 2
Fenyités/év 0 0 0,6 0,1 0,2 2,8 0,4

A téblazatbol latszik, hogy 5 6 (Ne3; Ne7; Ne8; Ne9; Nel0) az egytittmiikodési szan-
dékat azzal is kifejezi, hogy egyaltaldn nem kovet el fegyelemsértést. Tovabbi 4 £6
(Ne4; Ne5; Nel2; Nel3) elhanyagolhaté szamban szegiil szembe a bortonrendszerrel.
Az bsszes sorozatgyilkos kozott ,minddssze” egyetlen olyan elitélt van (Nel4), aki
folyamatosan és tevélegesen szembeszall az intézet rendjével.

A fogvatartotti egyiittmiikodés mérészamanak kidolgozasa

A fogvatartotti egyiittmiikodés szintje objektiv médon nehezen mérhetd. Tanulma-
nyunkban mégis kisérletet tesziink egy uj értékelési rendszer kidolgozasara. Véle-
ményiink szerint statisztikai modszerrel kialakithat6 egy olyan mérdszam, amellyel
kovetkeztetni tudunk egy-egy elitélt egyiittmiikodésének mértékére, illetve ennek a
magatartasnak a stabilitdsara.

Eljarasunk a kovetkez6: az adott személy altal megszerzett jutalmak szamabdl ki-
vonjuk az elkovetett fegyelemsértések szamat. (A ,,sima” fegyelemsértéseket egy-egy
pontértékkel, mig a tarsak sérelmére elkovetett erdszakos jellegii fegyelemsértéseket
harmas szorzéval; a személyi allomdny, valamint a biintetés-végrehajtasi intézmény-
rendszer ellen elkovetett erdszakos cselekményeket, vagy azok kisérletét négyes szor-
zdval szamitjuk.) Az eredmények alapjan 6t csoport alakithato ki.

39 Matovics Cs. (2009) p. 105.
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Ha a két adat kilonbsége:

(1) pozitiv és legalabb harom, valamint a kapott eredmény meghaladja a fogva tartas
éveinek szamat, akkor a fogvatartott kifejezetten egyiittmiikodd (++);

(2) ha a kiilonbség pozitiv és legalabb harom, de a kapott eredmény elmarad a fogva
tartds éveinek szamatodl, akkor a fogvatartott inkdbb egyiittmiikodé (+);

(3) haakiilonbség a nullahoz kozelit (minusz egy, nulla, plusz egy), akkor két alapve-
t6 alcsoport alakithato ki:

(3-1) amennyiben a jutalmazasok és a fenyitések szama kiilon - kiilon nem haladja
meg a harmat, akkor a fogvatartott viszonyulasa semleges (+0);

(3-2) amennyiben a jutalmazdsok és a fenyitések szama kiilon - kiilon meghaladja a
harmat, akkor a fogvatartott viselkedése esetleges és kiszamithatatlan (-0);

(4) haa killonbség negativ, de nem haladja meg a hdrmat, akkor a fogvatartott inkdbb
ellenszegiilé (-);

(5) ha a kulonbség negativ, és az értéke négy vagy anndl tobb, akkor a fogvatartott
nyiltan ellenszegiild és veszélyes (--).

Szam Nel Ne2 Ne3 Ne4

Jutalom 20 12 37 26

»Sima” fegyelemsértés 4 8 0 1

Erészakos fegyelems.: Ibv+

bv ellen = 4 pont 1Ibv=4 (e 0 1Ibv=4
p 1tars=7

tars ellen = 3 pont

Méroszam 20-8=+12 12-15=-3 37-0=+37 26-5=+21

Letoltott évek 15 21 18 13

Mingdsités 3 - ++ ++

Szim Ne5 Ne6 Ne7 Ne§

Jutalom 16 10 1 0

»Sima” fegyelemsértés 1 6 0 0

Erészakos fegyelems.:

bv ellen = 4 pont Ibv=4 1H=3 0 0

tars ellen = 3 pont

Méroszam 16-5= +11 10-9= +1 1-0=+1 0-0=0

Letoltott évek 13 7 7 7

Minésités 3 +0 +0 +0
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Szam Ne9 Ne10 Nell Ne12
Jutalom 1 13 3 2
»Sima” fegyelemsértés 0 0 4 1
Er6szakos fegyelems.:

bv ellen = 4 pont 0 0 0 0
tars ellen = 3 pont

Méroszam 1-0=+1 13-0=+13 2-1=+1 2-1=+1
Letoltott évek 7 7 7 7
Minésités +0 4 +0 +0
Szam Ne13 Nel4 Ne15

Jutalom 13 2 8

»Sima” fegyelemsértés 4 12 2

Er6szakos fegyelems.:

bv ellen = 4 pont 0 2tars=6 0

tars ellen = 3 pont

Méroszam 13-4=+49 2-18=-16 8-2=+6

Letoltott évek 17 5 5

Minésités i - A

A fenti értékelési rendszer alapjan a sorozatgyilkosok viselkedése:

3 {6 esetében kifejezetten egyiittmiikodd (20 %) - kozilik 2 {6 szdmos itélettel
rendelkezik, mig 1 6 TESZ-es;

4 16 esetében inkdbb egyiittmiikodd (27 %) - koziilik 1 £6 szamos itélettel rendel-
kezik, mig 3 f6 TESZ-es;

4 6 esetében semleges (27 %) — mind a 4 f6 TESZ-es;

2 16 esetében esetleges és kiszdmithatatlan (13 %) — koziiliik 1 6 szamos itélettel
rendelkezik, mig 1 6 TESZ-es;

1 £6 esetében inkdbb ellenszegiild (7 %) —szamos itélettel rendelkezik;

1 f8 esetében nyiltan ellenszegiil§ és veszélyes (7 %) — TESZ-es.

Az elemzés alapjan megallapithatjuk, hogy:

(1) a bortonszocializacié soran a helyzetét 7 £6 (47 %) nem csak elfogadta, hanem
kisebb, vagy nagyobb mértékben folyamatosan egyiittmiikodik a rezsimmel - ko-
ziilitk 3 £6 szamos itélettel rendelkezik, mig 4 f6 TESZ-es;

(2) semleges magatartast 4 f6 tanusit (27 %) — mind a 4 f6 TESZ-es;

(3) a bortonrendszert, az itéletét és a jelenlegi élethelyzetét a maradék 4 f6 nem csak
elutasitja, hanem ezt esetleges modon, vagy rendszeres ellenszegiiléssel ki is fejezi
- koziliik 2 £6 szamos itélettel rendelkezik, mig 2 6 TESZ-es.

Az intézeten beliili viselkedés alapjan tehat nincs szignifikans kiillonbség a szdmos
itélettel rendelkezd és a TESZ-es fogvatartottak egyes csoportokon beliili részardnya
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kozott. Kivételt a semlegesen viselkedék csoportjaban talalunk, hiszen ott mindenki
TESZ-es. Ennek egyik magyarézata az lehet, hogy a 4 érintett fogvatartott koziil 3
{6 csak 2016-ban kapta meg a jogerés itéletét. Valdszintsithetéen 6k ,kivartak”, és
igyekeztek a birdsag elStt a lehetd legkevésbé rossz szinben feltinni. Magatartdsuk
tendenciaja nagy valdszintiséggel a kozeljov6ben fog eld6lni, amikor tudatosul ben-
niik, hogy a bortonlétre az életitk végéig kell berendezkedniiik.

A hazai borténékben jogerds itéletet t6ltd sorozatgyilkosok 67%-4nak TESZ az
itélete. A Bortoniigyi Szemle kovetkezd szamaban elsdsorban ennek a biintetési nem-
nek a jellemzdit elemezziik, és javaslatot fogalmazunk meg a jogintézmény megval-
toztatdsa érdekében.
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AZ EMBERI JOGOK VEDELMENEK
GARANCIALIS ELEMEI AZ UJ
BUNTETES-VEGREHAJTASI

KODEXBEN

A tanulmdny a Magyar Bortoniigyi Tarsa-
sag Jogi Szekcibjanak 2015. december 10-
én megrendezésre keriild iilésén elhang-
zott elbadds irdsos vdiltozata. A szerzd
elemzésének fokuszdban az emberi jogok
védelme, annak jelentdsége dll, hangsu-
lyozva az egyén és kozdsség, az egyén és
az dllam kozotti viszony egyensulydnak
torékenységét. A tanulmdnyban az
emberi  jogok torténeti fejlédésének,
kiilonféle szempontii csoportositdsainak
bemutatdsa utdn a magyar jogi szabdlyo-
zds jelenlegi helyzetét tdargyalja a szerzé a
specidlis biintetés-végrehajtdsi jogviszony
és az alapvetd jogok kapcsolatinak szem-
520gébdl.

The study is a written and edited vers-
ion of the presentation performed at
the meeting of the Hungarian Prison
Association Legal Section 10 Decem-
ber 2015. The author’s analysis focuses
on the protection of human rights and
its significance while emphasizing
the fragility of the balance between
the individual and the community,
furthermore the balance between the
individual and the state. In this article
the historical development of human
rights and their grouping based on
different viewpoints are discussed.
Following those, the author outlines
the current situation of the Hungarian
Legislation from a special point of
view, namely the connection between
the penitentiary legal relations and the
fundamental rights.
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megvalasztasat illetden. Az el6adds megtartasara torténd felkérés az elitélt jog-

allasanak dogmatikai elemzésére szolt, s miutan a Szekcioiilés napja december
10-ére, az emberi jogok vilagnapjara esett, pontositottam a téman, és az elemzés f6-
kuszaba az emberi jogok védelmét helyeztem. Aktualitasat adja e vizsgalodasnak az
is, hogy az Emberi Jogok Eurdpai Birdsdganak a Varga és tarsai kontra Magyarorszag
iigyben meghozott vezet§ itélete rairanyitotta a figyelmet a magyarorszagi biintetés-
végrehajtasi viszonyokra. A témavalasztassal minél inkabb hangsulyoznikivantam az
emberi jogok jelentGségét a biintetés-végrehajtas jog teriiletén, amely jogviszonyban
az elitélt és az egyéb jogcimen fogvatartott allami kényszerrel szembeni kiszolgélta-
tott helyzete e jogok érvényesiilését még inkabb megkoveteli. Eppen ezért e jogok vé-
delme, mint viszonyitasi szempont és érvényesiilésiik garancidlis biztositékai at kell,
hogy itassak a demokratikus jogallamok biintetés-végrehajtasi jogi szabdlyozasat.
El6adasomban ezt a viszonyrendszert veszem gorcsd ala a magyar jogi szabalyozdst
illetéen. Mindazondltal az irott jog csak a keret, az emberi jogok érvényesiilésének
milyensége a gyakorlatban formalddik ki, ideértve a torvényességi feliigyeletet gya-
korlé ligyész munkajat és a kontrollt gyakorl6 egyéb mechanizmusok miikodését is.

B evezet6ként némi magyarazattal szolgalnék az eléadas témdjanak és cimének

Az emberi jogok torténeti fejlodése,
és azok lehetséges kategorizalasa

Az emberi jogok az egyén és a kozosség, illetve az egyén és az allam (kozhatalom)
viszonylatanak problematikdjaként mar régmiltra visszamenden foglalkoztatja az
emberiséget. Az emberi jogok alatt a jogosultsagoknak azt a korét értjiik, amelyek
az embert mint természeti és tarsadalmi lényt, emberi mivoltanal fogva egyenléen
illetik meg. Ezeket nem az allam ,,adja”, teremti meg, de koteles ezeket elismerni és
tiszteletben tartani. Az emberi jogok alapjat az egyén iranti tisztelet elve képezi, ami
alapvetGen abbol indul ki, hogy minden ember erkélcsos és ésszertien gondolkodo
lény, aki megérdemli, hogy méltosaggal kezeljék. Azért hivjak ezeket emberi jogok-
nak, mert egyetemes érvénytiek, vagyis az emberi jogok minden embert megilletnek
fiiggetlentil attol, hogy hol él és mi a tarsadalmi stdtusza.

Az afelfogas, hogy az embernek vannak velesziiletett elidegenithetetlen és sérthe-
tetlen jogai, és azok mindenkit megilletnek, csak hosszt torténelmi fejlédés eredmé-
nyeként keriiltek jogi dokumentumokban (deklaraciokban) elismerésre a XVIII. sza-
zadi polgari forradalmak és 6nallésodasi torekvések eredményeként. Az alapjogok
eszmetOrténeti forrasai a természetjogi gondolkodds, és az ehhez szorosan koét6dé
tarsadalmi szerz6déses elméletek.

Az emberi jogok els6 osszefoglaldo dokumentumanak a Virginiai Nyilatkozat (1776.
junius 12.), Virginia allam alkotmdanydnak a bevezetdje tekinthetd. A Deklardcié min-
den ember ,természetes” és ,velesziiletett” jogaibdl indult ki, mint amilyen az élet és
szabadsdg 6rome, a tulajdon megszerzése és birtoklasa, valamint a boldogsagra és biz-
tonsagra torekvés, és azok elnyerésének a joga. Azonos felfogast képvisel az amerikai
Fiiggetlenségi Nyilatkozat (1776. julius 4.) is. Az ,Ember és Polgar Jogainak Deklaraci-
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6ja” (1789. augusztus 26.) pedig az emberi jogok valdsagos torténetét nyitotta meg. Ez
a dokumentum mdr az egyetemesség igényével fogalmazodott, és egy forradalmian gj
allam- és jogrendszer alapjait hatirozta meg. A nyilatkozatban megjelentek a felvilago-
sodds kori eszmék, mint példaul a szabadsagjog, az egyenl6ség és a deizmus eszméje.
Az emberi jogok természetérdl szamomra a legérthet6bb {izenete az Amerikai
Figgetlenségi Nyilatkozatnak (1776) van, amelynek egy részletét idézném az alap-
veté emberi jogok tartalmanak megvilagitasara: ,, Magdtol értetédének tartjuk azo-
kat az igazsdgokat, hogy minden ember egyenléként teremtetett, az embert teremtdje
olyan elidegenithetetlen Jogokkal ruhdzta fel, amelyekrél le nem mondhat, s ezek kozé
a jogok kizé tartozik a jog az Elethez és a Szabadsdghoz, valamint a jog a Boldogsdgra
valo torekvésre. Ezeknek a jogoknak a biztositdsdra az Emberek Kormdnyzatokat lé-
tesitenek, amelyeknek térvényes hatalma a kormdnyzottak beleegyezésén nyugszik.”
Az emberi jogok kore sziikebb, mint az embereket a legkilonb6z8bb teriileten
(jogviszonyokban) megilleté jogok, jogosultsagok Osszessége. Az emberi jogok els6d-
leges funkcidja az, hogy védelmet nyujtson az egyén szamara az allami beavatkoza-
sokkal szemben. A hagyomanyos megkozelitésben az emberi jogok negativ jellegtiek,
az allamot tartézkodasra kotelezik, azaz az allami beavatkozastdl mentes, szabad cse-
lekvés lehet6ségét biztositjak az egyén szamadra. Az emberi jogok masik fontos jellem-
z6je az egyenl6ség, vagyis az allam teriiletén tartézkod6 minden egyént egyenléen
megilletik. Az egyetemesség elvébdl tovabba kovetkezik egy tilalom is, mégpedig a
héatranyos megkiilonboztetés tilalma. Az idézetb6l tovabba kiolvashato a kormanyzat
legitimacidjanak alapja is, miszerint az allamhatalom kézmegegyezésen alapszik, és
az allam, illetve a mindenkori kormanyzatok feladata az emberi jogok érvényesiilése
érdekében azok intézményi védelme.
A francia deklaraciot kovetden az emberi jogok ,kinyilatkoztatasa” egyre inkabb
a tételes jog részévé valt, a folyamat els6 allomdasaként a jogok alkotmanyba foglaldsa
tortént meg. Az egyetemesség igénye a jogok védelmeére is kiterjedt és — f6ként a ma-
sodik vilaghabort utdn - nemzetkozi jogi dokumentumokban is manifesztalodott.
Az emberi jogok egyetemes nyilatkozatat 1948. december 10-én fogadta el az ENSZ
kozgytlése, innen ered az emberi jogok vildgnapja. Napjainkra az emberi jogok ki-
kényszerithetdsége is nemzetkozivé valt, az Emberi Jogok Eurdpai Birésaganak gya-
korlata nemcsak a jogi szabdlyozasra hat kozvetleniil, hanem az Alkotmanybirdsag
jogértelmezése korében is orientald jellegti. Az alkotmanyozassal és nemzetkozi do-
kumentumokkal megjelent tehat az emberi jogok katalogusa, amelyet a nemzetkozi
kozosség tagjai mérvaddnak tekintenek. Az Eurdpai Unié mint egy nemzetek feletti
gazdasagi és politikai unié egységes piacot teremtett egy egységesitett jogrendszer
révén, igy biztositva a személyek, aruk, szolgaltatasok és a téke szabad aramlésat.
Ezen egységesitett jogrendszer meghatarozd része az Eurdpai Uni6 Alapjogi Charta-
ja, amely az Eurdpai Uni6 Birosaganak gyakorlatdban és értelmezése soran érvénye-
stil6 - a nemzetkozi dokumentumok szévegével visszakoszond - alapjogi katalégus.
Az emberi jogok, illetve mai terminologiaval élve az alapvetd jogok védelme az al-
kotmanyban vagy nemzetkozi dokumentumokban valé deklaracidjuk mellett meg-
koveteli azok érvényesitését a teljes jogrendszerben, vagyis a torvényekkel valnak a
tételes jog részévé.

1 Azamerikai Egyesiilt Allamok népének Fiiggetlenségi Nyilatkozata
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Az emberi jogok csoportositasa

A csoportositast elvégezhetjiik az emberi jogok megjelenésének idérendje
(keletkezéstorténete) alapjan, ez a legismertebb rendszerezése az emberi jogoknak,
az un. generaciok szerinti elrendezés:

« Els6 generacios jogok (XVIIIL. szazad), ide sorolhatok a klasszikus szabadsag-
jogok, amiket negativ jogként is szokas jellemezni, mivel az dllam részérél el-
sésorban be nem avatkozast kovetelnek meg.

« Masodik generacids jogok (XIX. sz. vége- XX. sz. eleje), ide sorolhatok a gaz-
dasagi, szocialis és kulturalis jogok. Ezek pozitiv jogok, mert ehhez az 4llam
tevéleges magatartdsa kell és sziikséges, pl. az intézményi feltételek megte-
remtésével.

« Harmadik generdcids jogok (XX. sz. masodik fele) esetében a kollektiv jogok
megjelenésének lehetiink tanui, amelyek nemzetkozi egytittmukodést igé-
nyelnek, mint pl. az egészséges kornyezethez vald jog, gyermekek, betegek,
fogyatékkal él6k jogai, kisebbségek jogai.

« Egyes tudomdnyos vélemények megkiilonboztetnek tovabba negyedik gene-
réciods jogokat is, amelyek inkdbb elérendd célokat fogalmaznak meg, mint
a békéhez valo jog, a fejlédéshez valo jog vagy a jové nemzedék védelme stb.

Az allami beavatkozas szempontjabol is tehetiink kiilonbséget, attol fiiggden, hogy az
adott alapvetd jog az allam oldalardl passziv vagy aktiv fellépést igényel. Ismert olyan
csoportositas is, amely a szerint sorolja be az alapvetd jogokat, hogy azok egyénileg
vagy masokkal egyiittesen gyakorolhatdk, lasd pl. gytilekezési jog. Megkiilonboztet-
hetjiik az alapvet6 jogokat azok kikényszerithetésége alapjan is, igy beszélhetiink a
klasszikus alapvet6 jogokrol, melyek alanyi jogként értelmezend6k, dllami vagy biréi
uton kikényszeritheték. A mésodik és harmadik generacios jogok esetében konkrét
szamon kérhetéségrél nem beszélhetiink, de az dllam részérdl az intézkedési kotele-
zettség fennall. A negyedik generacids jogok tn. allamcélok, torekvéseket jelenitenek
meg és a stratégiai irdnyokat hatarozzdk meg.

Témank szempontjabdl a leginkabb lényeges felosztasa az alapvetd jogoknak az
azok korlatozhatdsaga szerinti besorolas, ugyanis az elitélt és az egyéb jogcimen fog-
vatartott jogallasainak meghatarozé eleme, hogy a fogvatartds tényébél eredéen mely
alapvetd és egyéb alkotmdanyos jogai miként véltoznak, korlatozhatok-e egyaltalan, és
ha igen, akkor felfiiggesztédnek vagy médosulnak.

Sérthetetlen és korlatozhatatlan, an. abszolut jog az emberi élet, illetve az emberi
statusz meghatarozoéjaként, az élethez valo joggal fennalld egységében az emberi mél-
tosag. A tobbi jog mas alapvet6 jog érdekében korlatozhatd vagy - az Alaptorvény-
ben meghatarozott bizonyos kivételekkel — rendkiviili jogrend idején felfiiggeszthe-
t6, illetve korlatozhatd. Az Alkotmdanybirésag mind a jogok kollizi6javal, mind az
alapvetd jog korlatozdsaval részletesen foglalkozott hatarozataiban, kimunkélva a
sziikségesség—aranyossag tesztjét. Alapvetd jog korlatozasa alkotmanyosan csak tor-
vényben rendelhet§ el, a korlatozdsnak sziikségesnek és aranyosnak kell lennie. Ez
akkor mondhat6 el, ha a beavatkozas legitim, alkotmanyosan elismert célt szolgal,
a beavatkozasnak a cél eléréséhez sziikségesnek kell bizonyulnia, és a mértékének
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aranyban kell dllnia az elérend6 céllal, tehat a mas védendd6 jog biztositasahoz sziik-
séges mértékkel.

Az alkotmanyos allamokkal szembeni alapveté fontossagu kovetelmény az, hogy
ismerjék el és érvényesitsék az alapvetd jogokat. Ennek megfeleléen az alkotmanyos
demokraciak az alkotmanyukban soroljak fel, és jogrendszeritkben szabédlyozzak a
minden embert megilleté jogositvanyokat. Az alapvetd jogok az egyes allamok al-
kotmanyaiban és a nemzetkozi emberi jogi egyezmények révén - ez utdbbiaknak az
elfogaddsaval és kihirdetésével — a tételes jog részévé valtak. Az alapvetd jogok az
egyént jogositjak, az allamot pedig kotelezik. Az emberi jogok tiszteletben tartasa
az 4llam részérdl intézményi kotelezettség, ezért az Uj buintetés-végrehajtasi kodex
el@készitésekor a szabalyozasi elvek kozott hatarozott elvardsként szerepelt, hogy
az Eurdpa Tandcs dokumentumait, az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga és a magyar
Alkotmanybirdsag gyakorlatat, valamint az allampolgari jogok, illetve az alapvet
jogok biztosanak vonatkozé ajanldsait messzemenden figyelembe kell venni a sza-
bélyrendszer kialakitasakor.

Az elitélt és az egyéb jogcimen fogvatartottak kiszolgaltatott helyzete megkoveteli
a nemzetkozi, illetve a kormanyzattdl fiiggetlen kontroll biztositasat. Ezt az ENSZ
Kinzds és mas kegyetlen, embertelen vagy megaldzé biintetések vagy bandsmodok
elleni nemzetkozi egyezménye (1988. évi 3. torvényerejli rendelet) — és a nemzeti
megel6z6 mechanizmus (azaz az OPCAT) miikodtetése -, valamint a kinzas és az
embertelen vagy megaldzo6 biintetések vagy bandsmod megelézésérdl szolé eurdpai
egyezmény — és a megelézésre létrehozott Bizottsag (1995. évi. III. torvény) azaz a
CPT miikodése - testesiti meg. Ezekre részletesen az idékeret sziikossége miatt nem
térek ki, de emlitésiik elengedhetetlen a garancidk kozott, ha a fogvatartott jogainak
védelmérél van szo.

A magyar jogi szabalyozas bemutatasa

A magyar jogi szabalyozasban a biintetés-végrehajtasi jogteriiletet érintGen az alap-
vetd jogok forrasai elsédlegesen Magyarorszag Alaptorvénye, a biintetések, az intéz-
kedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysértési elzaras végrehajtasardl szolo
2013. évi CCXL. torvény, a Bunteté Torvénykonyvrél sz0lé 2012. évi C. torvény, a
terhelti jogokat érintéen a biintetSeljarasrdl sz616 1998. évi XIX. torvény, valamint a
biintetés-végrehajtasi szervezetrdl sz616 1995. évi CVIL. torvény.

Fontos rogziteniink, hogy az alapvetd jogok érvényesiilése egyrészt az egyén és
az 4llam, masrészt az egyén és mas egyének vagy egyének csoportja kozotti viszony-
latban is megjelenik, de mindkét viszonylatban a masik fél részérél ezek tiszteletben
tartdsat feltételezi. Alapvet6 jogaink gyakorldsa azonban nem akadalymentes kozeg-
ben valosiil meg, bonyolult tdrsadalmi viszonyok kozott éliink, és annak korlatjat
képezi masok érdeke és alapvetd jogaik védelme. Eppen az egyén és a tarsadalmi
rend védelme hivta életre a biintetdjogot, és bar az elkovetd sérti a jogrendet, de ez
ma mar nem jelentheti alapvet6 jogainak teljes elvesztését, mint inkabb egyes jogai
korlatozasat, de ebben a specialis viszonyban az alapvet6 jogok 4j értelmet nyernek, s
kialakulnak 4j jogok, lasd pl. a biintetSeljarasban az artatlansag vélelme elvét.

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Pézsit Veronika

Ugyanez megfigyelhet6 értelemszertien a biintetés-végrehajtasi jogteriileten is,
amelynek sajatossaga, hogy a fogvatartottat totalitdsaban érinti, szinte az egyén vala-
mennyi alapjogat, életviszonyat atfogja. A biintetés-végrehajtasi jogviszony fogalma-
nak meghatdrozasa éppen azért volt hidnypotld, mert ravilagit e sajatos jogviszony
jellemzéire, amikor rogziti, hogy az elitéltet és az egyéb jogcimen fogvatartottat sa-
jatos jogok illetnek és kotelezettségek terhelnek. Az alapvetd jogok dllami oldalrol
fennalld intézményvédelmi kotelezettsége sajatos jogokat hiv életre, pl. az elitélt ella-
tasarol valé gondoskodast, vagy példaul a panaszjogot.

Ratérvén a biintetés-végrehajtasi kodex konkrét elemzésére, az alapvetd jogokkal
Osszefiiggésben mar a preambulumnal meg kell allnunk. A buntetések, az intézke-
dések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysértési elzards végrehajtasarol szolo
2013. évi CCXL. torvény preambulumaban foglaltak szerint a torvény megalko-
tasanak egyik els6dleges célja ,,az ember sérthetetlen és elidegenithetetlen alapvetd
jogainak védelme, kiemelten az elitéltek és az egyéb jogcimen fogvatartottak emberi
méltosdagdanak a tiszteletben tartdsa érdekében, a kinzds, kegyetlen, embertelen vagy
megaldzo bandsmod tilalma és az egyenld bandsméd kovetelménye érvényesiilésének
a biztositdsa”.

A kovetkezd kiemelt rendelkezés az alapvetd jogok alcim?, amely a preambulum-
ban foglalt elvekkel egytitt, ugymond irdnyttiként szolgal az egész kodex értelmezé-
sekor és a végrehajtas rendjében. A 9. § (1) bekezdése kimondja, hogy az elitélt és az
egyéb jogcimen fogvatartott az Alaptorvényben meghatarozott alapvetd jogait, va-
lamint egyéb jogait és kotelezettségeit — a torvényben, a birdsag itéletében, valamint
a birdsag és az uigyészség egyéb hatarozataban meghatarozott korlatozasokkal vagy
tilalmakkal - a blintetés-végrehajtas rendjével 6sszhangban gyakorolja, illetve telje-
siti. Meghatarozza tehat e rendelkezés azokat a kereteket, amellyel a bincselekmény
elkovetdjének szembe kell néznie a biintetés-végrehajtds soran. A biintetés mindig
magaban hordoz joghatranyt, ebbdl kovetkez6en az elitéltnek tiirnie kell jogainak a
biintetéssel Osszefiiggésben torténd korlatozasat, vagy akar kizarasat. Ugyanakkor
korlatot is allit a beavatkozas mértékének, mégpedig a jogallami kereteket biztosito
szitkségesség-aranyossag elv beidézésével, miszerint a jogkorlatozas soran a célhoz
sziikséges legenyhébb eszkozt kell alkalmazni.

A tovabbiakban a szabadsagvesztés biintetésre korldtozom az elemzést, mivel ez
jelenti a legszélesebb szintli beavatkozast az emberi jogokba. A szabadsagvesztés a
végrehajtast tekintve is rendkiviil osszetett biintetés, az elitélt jogainak széles spekt-
rumat érinti. A személyi szabadsag elvonasa adja e biintetés 1ényegi tartalmat, ebb6l
kovetkezben az elitélt szabad mozgashoz, a tartézkodasi hely szabad megvéltoztata-
sdahoz vald joga nem érvényesiilhet, de a végrehajtas koriilményeit és feltételrendsze-
rét ugy kell kialakitani, hogy az elitélt emberi méltdsaga, alapvet emberi és altalaban
a biintetéssel 6ssze nem fiiggd jogai ne csorbuljanak. A végrehajtas rendje szinte va-
lamennyi élethelyzetét érinti az elitéltnek az ébreszt6tdl a lefekvésig, vagyis a kotott

2 Alapvet6 jogok
9.5 (1) Az elitélt és az egyéb jogcimen fogvatartott az Alaptorvényben meghatarozott alapvetd jogait,
valamint egyéb jogait és kotelezettségeit - a torvényben, a birdsag itéletében, valamint a birdsag és az
ligyészség egyéb hatdrozatdban meghatdrozott korlatozasokkal vagy tilalmakkal - a biintetés-végre-
hajtas rendjével 6sszhangban gyakorolja, illetve teljesiti.
(2) A jogkorlatozas soran az adott cél elérésére alkalmas legenyhébb eszkozt kell alkalmazni.
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napirendbél eredden mindenképpen korlatozddik az elitélt onrendelkezési joga. A
szabadsagvesztésre itélt szamara a biintetés egész tartamara a végrehajtd intézet je-
lenti az élet- és mozgasteret, az altala kevéssé befolyasolhatd létfeltételeket, az elitélt-
tarsak és a borton-személyzet a személyes kapcsolatokat és azok jellegét, tovabba azt,
hogy mivel és milyen modon téltheti az idejét.

A szabadsagvesztés végrehajtdsanak tényébd6l 6nmagabol eredden vannak olyan
jogok, amelyek nem érvényestilnek és a végrehajtds idejére sziinetelnek, vannak olya-
nok, amelyek csak torvényben meghatarozott korlatozasoknak megfeleléen gyako-
rolhaték és vannak, amelyek teljes mivoltukban érvényesiilnek, mint pl. az emberi
élet és méltdsag joga, mint sérthetetlen és korlatozhatatlan alapjog.

Ami talan a legfébb kiilonbségként megallapithatd az 1979. évi 11. tvr. és az Uj
kodex kozott, az pontosan az elitélt alapvet6 jogait biztosité garancialis rendelkezé-
sek rendszerbe foglalasa. Az uj kddex kiilon cimekbe foglalva rendelkezik arrol, hogy
a szabadsagvesztés végrehajtasa milyen jogokat és kotelességeket érint - sziineteltet,
modosit, vagy éppen keletkeztet. A szabadsag elvonasa egyiitt jar mindazoknak a
hozza szorosan kapcsolodé jogosultsagoknak, lehetéségeknek az elvesztésével, ame-
lyek szabad gyakorlasdnak az el6feltétele a személyi szabadsag megléte. Kiemelést
érdemelnek az elitélt jogai gyakorlasanak és kotelezettségei teljesitésének altaldnos
szabalyai (118. §), amelyek egyrészt rogzitik a szabadsagvesztés lényegi elemét, mi-
szerint a végrehajtasa alatt az elitélt elveszti a személyi szabadsagat, koteles elttirni
a végrehajtas tényébdl eredGen egyes alapvetd jogainak és a jogszabalyok éltal biz-
tositott egyéb jogosultsdgainak sziinetelését, korlatozasat, mdodosulasat. Masrészt
meghatdrozzdk a joggyakorlas kereteit, miszerint azok a biintetés-végrehajtas rendjé-
hez és biztonsagdhoz igazodva gyakorolhatok. Garancialis elem, hogy a rendelkezés
a biintetés-végrehajtasi szervezet kotelezettségeként jeleniti meg az elitélt jogainak
gyakorlasanak biztositasat, illetve elésegitését.

A koédex atlathato rendszerben jeleniti meg a szabadsagvesztés alatt sziineteld,
médosulé vagy korlatozasokkal érvényesiils jogokat.?

3 Azelitélt jogainak korlatozasa, médosuldsa
119. § A szabadsagvesztés végrehajtasa alatt az elitélt
a) munkéhoz és foglalkozasa szabad megvalasztasahoz valo joga és a vallalkozashoz vald joga,
b) miivel6déshez vald joga, illetve a tanulds és a tanitds szabadsaga,
¢) onrendelkezéshez valo joga,
d) kegyeleti joga,
e) szuiléi feliigyeleti joga,
f) kozérdeki adatokhoz val6 hozzaféréséhez és azok terjesztéséhez vald joga,
g) véleménynyilvanitasi szabadsaga,
h) egyesiilési joga,
i) tulajdonhoz valé joga,
j) a szabadidé eltoltéséhez valo joga,
k) ha munkat végez, az éves fizetett szabadsaghoz vald joga,
1) magantitokhoz valé joga,
m) 4ltaldnos cselekvési szabadséga a sziinetel jogokra valo tekintettel,
n) lelkiismereti és vallasi szabadsaga
e torvényben meghatarozott korldtozasoknak megfeleléen gyakorolhato.
120. § (1) Az elitélt véleményét - ellenérzés mellett az e térvényben meghatarozott korlatozas kivéte-
lével - olyan formaban nyilvanithatja ki, amely nem zavarja a bv. intézet rendjét és biztonsagat.
(2) A vélemény nyilvanossagra hozatala
a) a nemzetbiztonsag védelme,
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A buntetés-végrehajtasi jogviszonyrol mar esett szd, és a szabadsagvesztés az a
szankcid, amelynél ez hangsulyos szerepet kap. Az elitélt buntetés-végrehajtasi jog-
viszonybol eredd jogait a kddex 122- 132. §-ai szabalyozzak. E rendelkezések sajatsa-
gosak, mert egyrészt itt kerlilnek meghatdrozasra azok a feltételek, amelyek egy-egy
alapjog gyakorlasinak modjat, mikéntjét modositjak, masrészt 6nalld jogokat is te-
remtenek, lasd pl. egészséges elhelyezés, élelmezés, kapcsolattartas biztositasa.

A biuintetés-végrehajtas, és kiemelten a szabadsagvesztés végrehajtdsanak céljat
vizsgalva megallapithato, hogy a modernkori biintetés-végrehajtas nem lehet 6ncélu,
és a tarsadalom védelmén kiviil az egyén fejlddését is kell, hogy szolgalja. A biintetés-
végrehajtasi jogviszony ugyan hierarchikus jogviszony, de a biintet6joghoz képest az
egyes elitélteket tekintve értéksemleges. No persze nem abban, hogy mit tekint tar-
sadalmilag kovetend6 magatartasnak, hanem a jovOre vonatkoztatva, az egyes elitélt
lehetséges fejlédését tekintve. Talan nem elrugaszkodott az az allitds, hogy az elitélt
a végrehajtas soran tiszta lappal indul, és szdmara a biintetés-végrehajtds intézmény-
rendszere az Uj kodexben - progressziv rezsimrendszer, kockazatértékelési és keze-
1ési rendszer és a reintegraciés programok révén, valamint a szabaditasra felkészités
egyes intézményein keresztiil - a tarsadalmi visszailleszkedés lehetségét kinalja fel.

Diszkriminativ-e az 1j bv. kodex, teszem fel a kérdést? A valaszom igen, de ez
a pozitiv diszkriminaci6 és nem mdst szolgal, mint az elkovetd beilleszkedését. A
biintetés-végrehajtasi kodex 97. § (3) bekezdése ennek jogi alapjat tételesen is megte-
remti, miszerint a szabadsagvesztés végrehajtasa sordn az elitélt kockazati elemzése,
magatartasa és a reintegracios tevékenységben vald részvétele fiiggvényében az egyes
fokozatokon belill a végrehajtas rendje és az elitélt részére adhaté kedvezmények az
egyes fokozatokhoz kapcsolddo rezsimszabdlyok szerint eltéréek lehetnek.

Az az elképzelés, hogy az elitélt is tegyen a sorsa alakuldsaért éppen az ember
lényegi mivoltabdl fakad, az ember 6ntudatra ébredésébdl és szabad akaratabdl. Az
embert éppen ez az ontudat killonbozeti meg més él6lényektdl, hogy képes észlelni
onmagat, a kornyezetét és sajat magat ebben a kornyezetben. Az ember szabad akara-
ta szerint tudja alakitani viszonyulasat a vilaghoz és a tobbi emberhez, tudja alakitani

b) a mindsitett adat kozlésének megakadélyozasa,

¢) a blincselekmény kozvetlen veszélyének fennalldsa esetén, annak megakadélyozasa,

d) a bv. intézet rendje és biztonsaga,

e) a blin6z6 életmdd népszerisitésének megakadalyozasa, valamint

f) az elitélt, vagy hozzatartozoja szamara a blincselekménnyel kapcsolatos vélemény nyilvanossagra
hozatalabol ered vagyoni eldny elérésének megakadalyozasa

érdekében korlatozhato.

Az elitélt jogainak sziinetelése

121.§ (1) A szabadsagvesztés végrehajtasa alatt sziinetel az elitélt joga

a) a szabad mozgashoz,

b) a tartdzkodasi hely szabad megvaltoztatasdhoz,

) a békés gyiilekezéshez,

d) a sztrajkhoz,

e) a szabad orvosvélasztashoz,

f) ahhoz, hogy az orszaggy(ilési képvisel6k, a helyi és kisebbségi 6nkorményzati képviseldk és pol-
garmesterek, valamint az eurdpai parlamenti képvisel6k vélasztasan valaszthato legyen.

(2) A szabadsagvesztés végrehajtdsa alatt sziinetelnek az elitélt azon jogai, amelyekre a kozigyekt6l
eltiltas, illetve a birdsag itéletében meghatarozott foglalkozastol eltiltas, jarmuivezetéstdl eltiltas és
kitiltas kiterjed.
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céljait és ennek megfeleléen cselekedeteit, amik meghozhatjak a kivant eredményt. A
progressziv rezsimrendszer e pozitiv valtozas lehetdségét teremti meg, fogalmazhat-
nék ugy is, hogy ,alapvetd jog a fejlédéshez”.

-
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Somogyi Zso6fia Borbala

Szabadsag van-e
a szabadulds utdn?'

III. rész

A biintetés-végrehajtdsi intézetbdl valo
szabaduldst koveté idészak a legtobb
elitélt szdmdra traumatikus jellegii és
kiilonboz6 mértékii szorongdssal jar. A
tanulmdny harmadik részében a veliik
foglalkozé  szakembereknek  készitett,
tigynevezett ,,Checklist” kertil bemutatds-
ra, melynek haszndlatdval konnyebben
beazonosithatjdk a szabaduldk élmény-
vilagaban a szorongdsos tiineteket, vala-
mint utmutatdst kapnak a segitségnyiij-
tds lehetdségeivel kapcsolatban.

The post-release period is traumatic
for the majority of prisoners and is
accompanied by a varying extent of
anxiety. In this third part of the study
the so called “Checklist” is presented,
which is created for the professionals
working with released prisoners. Using
this checklist they may identify the
anxiety symptoms present more easily
within the experiences of the released
prisoners and receive guidance about the
possibilities of help.

1 Azeredeti tanulmany a TAMOP-5.6.3-12/1-2012-0001 azonositészamii kiemelt projekt keretében, a
Kozigazgatasi és Igazsagiigyi Hivatal megbizasabol késziilt. Annak szerzéi: Somogyi Zsofia Bor-
bala, Rakoczi Balazs, Balasi Margit és Somosk6i Daniel. Jelen iras a megbizo €s a szerzok szobeli

hozzajarulasaval késziilt.
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Eloszo

egylitteshez kapcsolddé nemzetkozi szakirodalmi ismereteket, valamint be-

mutatasra keriilt sajat vizsgalatunk. Ebben, az utolsé szdmban ismertetésre
keriil egy segédlet, amit a szerz6k ,,Checklist”™nek neveztek el. Ez az anyag részben
az elméleti ismeretekre, részben pedig a kutatas eredményeire épiilve késziilt a szak-
emberek részére annak érdekében, hogy a szabaduldst kovetden segitsék felismerni
azokat a pszichés problémakat, amelyekkel az élethelyzet hirtelen és drasztikus val-
tozasaval altalaban kiizdenek a szabadulok.

g z el6z6 két részben attekintettitk a szabadulast kovet$ pszichés tiinet-

A szabadulok altalanos lelki és szomatikus allapotat
monitorozo checklist elkészitésének és alkalmazhatosaganak
a bemutatasa

Tanulmdanyunk elkészitésének egyik 6 célja volt, hogy feltarja, hogy a biintetés-vég-
rehajtasi intézetbdl szabadulok a jelentds életkorillmény valtozas kovetkeztében, mi-
ként birkéznak meg az ezzel egyiitt jard fokozott stresszel, és azonositsa azokat a tii-
net értékd jelzéseket, amelyek arra utalnak, hogy az érintettek valamilyen formaban
tovabbi tamogatdst és segitségnyujtast igényelnének. Egy altalanosan megfigyelhet6
jelenség, hogy mig az elitéltek a biintetésiiket toltik, addig minden olyan eseményt
és kortiilményt, ami a bortonhoz kéthetd, rossznak itélnek meg, és ha majd djra a
szabadsagot élvezhetik, akkor majd ,,minden j6 lesz” (ezt a pszicholdgiai szakzsar-
gon hasitdsnak nevezi). Sokuk nem szdmol azzal, hogy az 6nall6 élet szamos olyan
kihivést és dontési helyzetet tartalmaz, amellyel mar régéta nem talalkoztak, és olyan
egzisztencidlis kérdésekkel kell nap, mint nap megbirkézniuk, amelyekkel szemben a
borténben védve voltak. Ez a hirtelen jové megnovekedett felel6sség, az 6j életkortiil-
ményekhez val6 alkalmazkodas, valamint a korabban maguk mogott hagyott prob-
lémaék és a lezaratlan kapcsolati kérdések mintegy sokként érhetnek egyeseket, ame-
lyek benniik szorongasos vagy akar szomatizacios tiineteket idézhetnek el6. Ezért is
tartjuk lényegesnek, hogy ezen tiinetek etioldgidjaval a veliik talalkozo6 szakemberek
tisztaban legyenek, és adekvatan tudjanak rdjuk reagalni. Ennek mentén fogalma-
zédott meg az a felismerés, hogy hasznos lehet egy olyan segédanyag létrehozasa,
amely megkonnyiti az érintett szabadulok kivalasztasat, és amely mentén a megfeleld
tamogatast lehet nyujtani szamukra.

A kutatas tervezési szakaszaban egy olyan eszkoz létrehozasat tliztiik ki célul,
amely konnyen hasznalhatd, alkalmazasanak elsajatitasa nem jar jelentds idérafordi-
tassal, és amely segitségével hatékonyan kisztirhetéek azok a személyek, akik tovabbi
pszicholdgiai vagy pszichiatriai gondozasra szorulnak. Felmeriilt, hogy esetleg egy
strukturdlt interju vagy egy sztenderdizalt/hat6 teszt megalkotasa indokolt lehet,
azonban az el6bbiekben emlitett szempontokat szem elStt tartva, egy allitasokbol
allé szempontsor, ugynevezett checklist (teljes nevén: Checklist a Szabadulék Adap-
taciés Szorongdsdanak Monitorozdsa, késébbiekben roviden csak checklist) mellett
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dontottiink. Az interjiu ellen sz6l, hogy annak felvétele hosszadalmas, emiatt a napi
szinten nagyszamu ugyféllel taldlkozd szakemberek szamara kevésbé lenne prakti-
kus. A tudomanyos pszicholdgiai értelemben vett tesztek lennének talan erre a célra
a legalkalmasabbak, azonban egy ilyen teszt létrehozasdhoz és a fejlesztés sordn a
pszichometriai kritériumok betartdsdhoz nagy elemszamud mintara lenne sziikség,
amely a jelen tanulmény mikodési keretéiil szolgdlé TAMOP-5.6.3-12/1-2012-0001
szamu palyazat soran nem volt biztositott az utégondozasban részt vevo, és interjuit
vallalo szabaduldk alacsony szdma miatt. Emellett eredményeink ramutattak arra,
hogy a szabadulok nehezen ismerik el sajat bels6 fesziiltségeik létezését, a standardi-
z4lt tesztek felvételekor a tiineteket egyértelmtien negaljak.

A checklist 1étrehozasa mellett sz616 érv lehet az is, hogy az a biintetés-végre-
hajtas nemzetkozi szakirodalméban is gyakran eléfordulé és kozkedvelt forméja a
szlir6eszkdzoknek. Példéul a biinelkovetoknél Eszak-Amerikéban az {téletek kisza-
bésa sordn gyakorta hasznéljak a PCL-R (Hare Psychopathology Checklist Revisited)
tesztet®, amely kifejlesztése kutatécsoportok tobb éves munkdjanak eredménye, és
bar a lényeges tesztkriétiumoknak (validitasi és reliabilitasi mutatdk) mind megfelel,
de a formai jegyeket tekintve egy checklist. Ugyanakkor, hogyha egy hasonlé eszkoz
kizarolag szakértdi szempontok és szakmai egyeztetések soran késziil el, akkor szin-
tén alkalmas sz{ir6ként szolgalhat olyan jellegti kérdésekben, mint amelyekkel a jelen
tanulmany is foglalkozik.

Mindezt figyelembe véve, egy olyan konnyen felvehet6 és kiértékelhet checklist-
et hoztunk létre, amelyet akar utégondozok, partfogé feliigyeldk®, vagy egyéb, szaba-
dultakkal foglalkoz6 szakemberek is alkalmazhatnak. Ennek segitségével gyorsan ki
tudjak szlirni azokat a szabaduldkat, akik a leginkabb veszélyeztetettek abbol a szem-
pontbdl, hogy a biintetés-végrehajtasi intézet elhagyasat kovetden sulyos szorongasos
allapotokat élnek at, és amelynek kovetkeztében akar rovid id6 alatt Gjra agressziv,
onkdrositd, normaszegd vagy blinelkoveté magatartas felé fordulhatnak. Ezen szu-
rést koveten az érintett személyeknek célzottan lehetne egy rovid, konnyen elsaja-
tithato, par mondatos intervencios segitségnyujtast adni, mely 4ltal a lelki fesziiltség
csokkenthetd vagy elviselhetdbb lenne, igy jarulva hozza az egykori fogvatartottak
eredményes tarsadalmi rehabilitaciéjahoz. A checklist abban is iranymutatast ad,
hogy amennyiben a szabaduld extrém mértékli szorongast ¢l at — és ez a valaszada-
sukban leképezddik -, akkor konnyebb azt a dontést meghozni, hogy mikor érdemes
az érintett személy szamara tovabbi szakember (pszicholdgus, pszichiater) bevonasat
felajanlani.

A checklist-ben taldlhaté allitasokat az interjuk tartalomelemzése soran kapott
egyes dimenziok mentén, valamint a sajat, az adatgy(jtés soran szerzett szakmai
tapasztalatunkra alapozva hoztuk létre. Az el6z6 szamban szerepld ,Statisztikai

2 Hare, R. D. (2006)

3 A tanulmany készitésekor még nem valt ketté a partfogo feliigyelet és a biintetés-végrehajtasi part-
fogo feliigyelet, ezért egyben kezeltiik a két szakmai csoportot. Jelenleg a biintetés-végrehajtasi
partfogd feliigyelSk érintettek elsé sorban, mivel 6k hajtjak végre a feltételes kedvezménnyel szaba-
duldk partfogo felugyeletét, illetve az dnkéntes alapon igénybe veheté utégondozoi tevékenységet
Sok esetben el6éfordul azonban, hogy a szabaduléknak mas, a partfogé feliigyel6k altal végrehajtott
biintetésiik is van, ezért fontos, hogy 6k is megismerjék a tanulmanyban bemutatott eredményeket
és tapasztalatokat.
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eredmények ismertetése és értelmezése” részben ismertetett faktoranalitikus elemzést
kovetSen a kovetkezd dimenzidkra illesztve strukturaltuk az egyes itemeket: Tdr-
sadalmi Szintii Visszailleszkedés — Probléma - Kirekesztettség/Elutasitottsdg — Fele-
l6sségvallalds/Autonomia - Kozvetlen Személyi Szintii Interakciok. A checklist-ben
azonban az egyes allitdscsoportok elnevezésénél a faktoranalizist kovetden létreho-
zott cimkék hasznalatat elvetettiik, mert ezek egy ilyen jellegi, gyakorlati hasznalatra
szant eszkoznél tulzottan absztraktnak hatnak és szamos félreértéshez vezethetnek.
Ezért az egyes faktorokhoz illeszkedé allitasoknak egy olyan kozos aspektusat pro-
baltuk megragadni, amely bar nem feleltetheté meg az egyes faktorokat jel6l6 elneve-
zések komplexitasanak, mégis megragadja az egy csoportba tartozo itemek lényegét.
Torekedtiink tovabbd arra, hogy olyan elnevezéseket valasszunk ki, amelyek kapcsol-
hatéak mas egyéb, a kutatasi teriileten relevans pszicholdgiai konstruktumokhoz. Az
1. tablazat tartalmazza a faktoranalizis eredményeként kapott dimenzidkat, és az
egyes faktorokhoz hozzarendelt pszicholdgiai konstruktumokat.

6o : : Checklist
A faktoranalizis eredményeként , .
. o 20 o .. | A Szabadulok Adaptacids Szoron-

kinyert relevans dimenziok elnevezései |, . (. e
gasanak monitorozasi kategoriai

Térsadalmi szintii visszailleszkedés Szocialis Szorongas

Probléma Szomatikus Tiinetek

Kirekesztettség/Elutasitas Enbizonytalansdg

Felelosségvallalas/Autonomia Onszabélyozéas

Kozvetlen, Személyi Szint{i Interakciok Tarsas kapcsolatok

1. tablazat Faktorok és konstruktumok

A szocidlis szorongds allitascsoportba tartozo kijelentések azokat az élményeket tér-
képezik fel, amelyek a tagabb értelemben vett tarsas kozegben jelentkeznek. Ez egy 1é-
nyeges kategoria, mert a jelenség gyakran eléfordul a bortonbdl szabadulok korében
a szabadulast kovetd par hetes idoszakban. Az ezen kijelentésekre adott igenleges va-
laszok esetén joggal élhetiink a gyanuval, hogy az illet6 nagyfoku szorongast él meg.
A szocidlis szorongdshoz tartozé allitasok a kovetkezok:
o Rossz érzései tamadnak, vagy rossz kozérzete lesz hivatalos helyen.
o Rossz érzései tamadnak, vagy rossz kozérzete lesz sok ember kozott pl.: to-
megben, moziban, szinhazban.
o Rosszul érzi magat tarsas helyzetekben, pl.: barati tarsasagban, vagy csaladi
Osszejoveteleken.
o Rosszul érzi magat a BKV-n vagy barmely tomegkozlekedési eszkozon.
o Nem szivesen talalkozik a szamara fontos ismerdseivel.

A szomatikus tiinetek allitascsoportba tartozé kijelentések azokat az élményeket ké-
pezik le, amelyek a konkrét fizikai tiinetképzésre utalnak. Fontos szem el6tt tartani,
hogy az egyes tiinetek mogott idonként valos fizikai megbetegedés is dllhat, erre a
beszélgetés soran mindig ra kell kérdezni. Az ezekre az allitdsokra adott igenleges
valaszok erésen jelzésértékiiek arra nézve, hogy valdszintileg a szorongasos allapot
atfordult szomatikus tiinetképzésbe.
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A szomatikus tiinetekhez tartozo allitasok a kovetkezok:

o Iddnként légszomja van, nehezen vesz leveg6t.

o Iddnként ,,ok nélkiil” elkezd remegni (végtagjai vagy akar egész teste).
o Id6nként ugy érzi, hogy erdteljesebben/gyorsabban ver a szive.

Az énbizonytalansag allitascsoportba tartozé kijelentések azokat az élményeket jar-
jak koril, amelyek arra utalnak, hogy a valaszad6 nehezen valasztja el a sajat bels6
érzéseit a kilvilag eseményeitél. Ez nagyon fontos kategoria, mert bar a szabadulok
tobbsége nehezen irja le sajat bels dllapotat, de ezen allitasok mentén kozvetett mo-
don mégis valamilyen képet kaphatunk arrél, hogy hogyan éli meg a valaszado a
mindennapjait.

Az énbizonytalansdghoz tartozé allitasok a kovetkezok:

o Nem tudja megszervezni az idejét, olyan mintha semmire sem lenne ideje

vagy szétfolynanak a napok.

o Gyakran inkabb ugy van vele, hogy nem akarja elhagyni az otthonat.

« Ugy érzi, hogy énre van irva, hogy most szabadult.

o Azt érzi, hogy mindenki 6nt nézi.

o Attol fél, hogy meg fog bolondulni.

o Nehezére esik egyszerti dolgokban is donteni.

o Aggddik, hogy bajba keveredik.

Az énszabalyozds allitascsoportba tartozé kijelentések azokat az élményeket térké-
pezik fel, amelyek arra utalnak, hogy miként tudja a szabadul¢ a sajat hétkoznapjait
megszervezni, sajat vagyait és késztetéseit sziikség esetén késleltetni, és miként tud
célokat felallitani, terveket sz6ni. Ebben a kategoéridban talalhat6 igenleges valaszok
részben arrol tdjékoztatnak, hogy mennyire indult meg a szomatikus tiinetképzédés,
és hogy milyen kildtasai vannak az illetdnek arra nézve, hogy a sikeres visszaillesz-
kedés miel6bb megindul.
Az 6nszabdlyozdshoz tartozo allitasok a kovetkezok:
o Kilatastalannak érzi a jovéjét, nincs jovéképe.
o Nincsen munkahelye, és nincsen belathat6 id6n belil kilatas arra, hogy mun-
kaba tudjon 4llni.
« Ertelmetlennek taldlja az életet.
« Ugy érzi, hogy nem taldlja a helyét a viligban.
« Altalanossagban véve motivalatlan, nincsenek céljai.
o Ingerlékeny, nehezen tudja fékezni az indulatait.
o A fesziiltségeit csak az alkohol/drog/nyugtaté oldja.
o Nem tud aludni/éjszaka sokszor felébred/rémélmai vannak. (amennyiben
barmelyik a fenti harom vélasz koziil igaz, ugy az ,,Igaz” allitast kell alahtuzni)
o Rossz az étvagya/faldsrohamai vannak.
o Emésztési nehézségei vannak (hasmenés, szorulds, hanyas).
o Szexudlis problémai vannak (impotencia, egyéb szexudlis diszfunkcid, vagy
nem érez szexualis vagyat).

A tdrsas kapcsolatok allitascsoportba tartozd kijelentések azokat a tényezdket jarjak
koriil, amelyek arra utalnak, hogy a szabaduld milyen szocidlis és kapcsolati halo-

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Somogyi Zso6fia Borbala

val rendelkezik, amely a valaszadot éré stresszel és kihivasokkal szemben védelmet
nyujt; illetve van-e olyan tarsas kozeg, ahol toltekezni, regeneralddni tud. Az ebben
a kategoriaban megjelend igenleges valaszok felhivjak a figyelmet arra, hogy az illet6
sériilékenyebb az 6t éré mindennapi nehézségekkel és kudarcokkal szemben.

Az tarsas kapcsolatokhoz tartozo allitasok a kovetkezok:

» Nincs egyetlen olyan csaladtagja sem, akivel kapcsolatot tud tartani.

o Nincsen olyan baratja, akivel kozeli kapcsolatot tud tartani.

« Ugy érzi, nem kell senkinek, mert borténviselt.

« Ugy érzi, hogy nem szdmithat senkire, maganyosnak érzi magat.

A Checklist A Szabadulék Adaptdciés Szorongdsdnak Monitorozdsdra 6sszesen te-
hét 29 4llitasbdl all, melyek az instrukcidval és a hasznalati utmutatdssal egyitt az
1. szamu mellékletben taldlhatok. Természetesen a felsorolt dimenzidk egyiittesen,
barmilyen kombindciéban megjelenhetnek az egyes személyeknél. Még csak azt sem
allitjuk, hogy az egyes tiinetek egyforma sullyal jelentkeznek, vagy az értékelés soran
egyforma sullyal esnek latba. Ugyanakkor bizunk abban, hogy az eszk6z hasznala-
ta a tapasztalatok hatasara idével egyszertibbé valik, valamint sztkiil és béviil ezek
mentén.

Fontos tovabba megjegyezni, hogy bar az eszkoz részben azzal a céllal késziilt,
hogy a segit6 foglalkozdstak munkajat konnyitse és hatékonyabba tegye, mégis ova-
tossagra intjitk a felhaszndlokat abban a tekintetben, hogy a checklist, nem pusztan
egy Gjabb teszt, amelyet a szabadulokkal érdemes felvenni, hanem egy olyan szem-
pontsor, amely mentén az utégondozdk, partfogo feliigyel6k és mas szakemberek job-
ban tudjak segiteni az tigyfeleiket. Ez alatt azt is értjiik, hogy tudatdban kell lenniink,
hogy amennyiben a felvételt végz0 segité ,,pusztan felolvassa” a kérdéseket, és csak az
arra adott valaszok alapjan értékeli ki az eszkozt, akkor fontos informaciok veszhet-
nek el, mert a szabaduldk hajlamosak arra, hogy egy személyes beszélgetés keretében
a checklist egyes allitasaira igenleges valaszt adnak, mig ha ugyanezen allitasok egy
teszt formajaban jelennek meg, akkor nemleges valaszt kapunk. (Ezt alatdmasztjak
a sajat Onjellemzd Panaszleltdr és a Beck Szorongas Leltar hasznalata sordn szerzett
tapasztalataink is.) Ezért a checklist alkalmazasanal figyelembe kell venni azokat az
informacidkat is, amelyek egy személyes feltérképezd vagy segité beszélgetés soran
kertilnek a birtokunkba, mivel ezek akar feliil is irhatjak a checklist 4llitasainak felol-
vasasat kovetd valaszadast. Ilyen értelemben tehat a checklist allitasai a szakemberek
szamara az exploraci6 alatti megfigyeléseik strukturalasat és az informacidszerzés
irdnydat segiti.

Ajanlas szabaduldkkal foglalkoz6 szakemberek részére

A tanulmanyunkban leirtak alapjan feltételezhetjiik, hogy bar a szabaduldst, a biinte-
tés-végrehajtasi intézet elhagyasat kovetden a legtobb fogvatartott atéli a szorongdsos
atllapotot, ennek mértéke egyéni sajatossagként mas és mas fokozatu lehet, viszont
pszicholégiai segitségnyujtast csak egy résziik igényel. Azonban fontos a szakterii-
leten és a tarsszakmakban dolgozok szamara a probléma létezésének felismerése, il-
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letve az arra utal6 jelek irdnti érzékenyités. Ebbdl kifolyolag véleményiink szerint
mar akdr egy rovidebb, timogatd (dgynevezett szupportiv) beszélgetés folytatasa is
jelentds megel6z6 és drtalomesokkentd potencidllal birhat. Amennyiben a jelen ta-
nulmany tapasztalatai alapjan a kovetkez6kben megfogalmazott iranyelveket és ap-
robb - a segit6i beszélgetésekben is ismert — ,technikai fogasokat” a szabaduldkkal a
kezdeti id6szakban kozvetleniil érintkezé személyek megfogadjak, igy megalapozott
dontést tudnak arrdl hozni, hogy sziikséges-e az érintett személyeket pszichologus/
pszichidter kollégahoz tovabbkiildeni, illetve az esetek jelent6s részében sajat maguk
is lelki timogatast tudnak nyujtani abban, hogy a szabadulast kovetd kezdeti nehéz
id8szakon atsegitsék Gket.

Szabadulast kovetden a sikeres visszailleszkedést nagyban el6segiti, ha a szabadu-
16 egyfajta tudatos terv szerint épiti fel 4j életét. Ehhez arra van szitkség, hogy célokat
tudjon megfogalmazni, képes legyen dontéseket hozni, valamint élménye legyen ar-
rol, hogy cselekedetei felett kontrollal rendelkezik. Ezt viszont nagyban akaddlyozza,
ha az aktualis lelkidllapotat extrém szorongas és félelem jellemzi, és az ennek mentén
fellépd szomatikus tiinetek, valamint az azokkal val6 kiizdelem koti le az energidit. A
szabadultakkal késziilt interjuk alapjan érdemes megemliteniink, hogy a reintegraci6
folyamatat tobb szempontbdl is timogathatja és felgyorsithatja, ha a szabadulés el6t-
ti idészakban a fogvatartottnak lehet6sége van a biintetés-végrehajtasi intézet rovi-
debb-hosszabb idejii elhagydsara, mivel az adaptacios stressz okozta élményekkel igy
folyamatosan, elviselhetébb adagokban tud megkiizdeni. Ennek értelmében érdemes
a biintetés-végrehajtasban dolgozoknak azokat a lehetségeket keresni és kiaknazni,
melyekkel a kimaradas és az eltdvozas révén segithetik az elitélteket a késGbbi szaba-
dulas élményének konnyebb feldolgozasaban.

Mar akar a biintetés-végrehajtasi intézetben, a fogvatartottal folytatott beszélge-
tések soran fény deriilhet olyan konkrétumokra, ami figyelemfelhivé lehet a leend6
szorongasos allapot stlyossagara vonatkozéan. A kovetkez6 bekezdésben ezen alla-
potok jellemz6inek felismeréséhez szeretnénk szempontokat adni. A checklist a szak-
emberek szamdra ezen a ponton nyujt segitséget a stlyos krizisben 1évé szabadultak
kivalasztasahoz.

A szocialis kornyezetben, kozegben, térben valé mitkodést sok esetben ujra kell
tanulnia, épitenie a szabadult személynek, raadasul a csaladba és egyéb szocialis ko-
zegbe val6 Gjra-szocializacié egyénenként valtozd lehet, lesz. Sulyosbitd tényezd, ha
a szabadulds el6tt 4116 vagy frissen szabadult személynek nincsenek baratai, a csalad-
javal nem tartja a kapcsolatot, elhelyezkedésre, munkdba allasra nem szamithat. Fel-
ting, ha az otthonat nem hagyja el, hajlamosabb az otthon iilésre, mintsem keresd,
érdekl6d6 magatartast mutatna. Ha arrdl szerez tudomast a segité szakember, hogy
a személy nehezen fékezi indulatait, ingerlékeny, akkor feltételezhetd, hogy onsza-
bélyozo funkcidi alacsony szinten mtikodnek. Elé6fordulhat, hogy a szabadulénak a
szocialpozitiv viselkedés elemeit Gjra — vagy akar életében elészor — el kell sajatitania.
Ebbdl kifolyolag jelzésértéku, ha a személy rosszul érzi magat, ha tigyet intéz vagy,
ha egyediil van, ha tomegben rossz érzései vannak, ha tarsas helyzetekben komfort-
érzése labilis, bizonytalan, vagy ha nem szivesen talalkozik ismerdsokkel. Neheziti a
szabaduld helyzetét, ha nincs jov6képe, nem tud célt, célokat megfogalmazni, ha nem
fejez ki vagyakat, terveket, ami a kozeli és tavolabbi jovéjét illeti, vagy a jovot kilatas-
talannak itéli, vagy ha idejét nem tudja beosztani, ezért napjai szétfolynak, struktu-
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ralatlanok. Gyakran el6fordul, hogy a szabaduld testi tiinetekrél is beszamol, ezért
erre is figyelemmel kell lenniink. Sokféle médon jelentkezhetnek ezek, példaul alvas-
zavarként, ami megjelenhet felriadds, rémalmok formajaban, vagy akar ugy, hogy
azt figyeli meg magan, hogy hosszu idén keresztiill minden reggel felébred abban az
idépontban, amikor a biintetés-végrehajtasi intézetben keltették. Erdemes kiilon ki-
térniink arra, hogy a nappali idészakra jellemz8-e a faradtsag, mert ez Osszefiigghet
azzal, hogy kipihente-e magat az éjszakai alvas alatt, azonban ezt megel6zéen meg
kell gy6z6dniink arrdl, hogy a panaszok nem tulajdonithatdak pszichoaktiv szer koz-
vetlen hatdsdnak vagy altalanos egészségi allapotnak. Az étkezési szokasok eltérései
is informativ jellegtiek a pszichés allapot stulyossagat illetGen, igy a rossz étvagy vagy
falasi rohamok, ezek valtogatdsa és az emésztési panaszok is. A vegetativ tiinetek ko-
z0tt megjelenhet 1égszomj, kéz- és testremegés, indokolatlan izzadds, gyakori heves
szivdobogas, amelyek vegetativ labilitdsra utalnak. A fesziiltségek oldasara gyakori
az alkohol, a drog vagy egyéb nyugtato szerek hasznalata, adott esetben a dohanyzasi
szokasok is megvaltozhatnak. Tanulmanyunk alapjan feltételezziik, hogy a szexualis
problémak is gyakoriak, bar ennek feltérképezése nehéz, mivel errdl elég ritkan be-
szél még az is, aki egyébként a tobbi tiinetrdl viszonylag konnyen beszamol.

Gyakori az is, hogy sajat magukra vonatkoztatott negativ allitdsokat fogalmaznak
meg, példaul mindenki 6ket nézi vagy félnek a megbolonduldstdl. A sériilt 6nértéke-
1és egyik jele lehet, hogy a bortonviseltség kovetkeztében értéktelennek érzi magat
a személy, és ugy érzi, hogy nem kell senkinek. SzélsGséges esetben ez akar a sulyos
hangulatzavarig progredidlodik, melynek jellemzé tiinetei a negativ gondolatok, a
depressziv életszemlélet, a dontésképtelenség, illetve kapcsolataiban a bizonytalan-
sag, aggodalom, bizalmatlansag. A folyamatos beszédben, a gondolatok atadasaban
zavar jelei figyelhet6k meg, a szabaduld szokincse besztkilt, 1ényegkiemelésre kép-
telen, nehezen vagy nem tudja megosztani a benti — vagy a szabadulas 6ta — atélt él-
ményeit, rovid tdmondatokban és grammatikai hibakkal fejezi ki magat. A ,,pszichés
beszorultsag” élménye miatt nehezen kér segitséget, a megoldasokat mastdl varja. A
fentiek Osszefoglalasat a 2. tabldzat mutatja be.

Vegetativ tiinetek

1. Szenvedélybetegséget joslo tiinetek megjelenései
»Alkohol/drog/nyugtatdszer oldja a fesziiltségemet.”
,Tobbet dohanyzom, mint a bv. intézetben.”

2. Vitalitdst gatlo testi érzések
»Gyorsabb, hevesebb a szivverésem.”
»Légszomjam van, gyakran érzem, nem kapok leveg6t.”
»Remegni szokott a kezem, néha az egész testem is.”
»,Gyakran izzadok.” (Indokolatlan)

3. Alvdszavarra utalé jelzések
»,Nem tudok elaludni.” (Almatlansig)
»Ejszaka felriadok.” (Ejszakai felébredések)
»Rosszakat, riasztokat almodok.” (Rémalmok)
»Minden nap felriadok hajnalban.” (Az ébredés id6pontja megegyezik a bv.
intézetben megszokottal)
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4. Etkezéssel kapcsolatos problémdk
»Nincs étvagyam.” (Rossz étvagy)
»Gyakran el6fordul, hogy csak ennék — ennék.” (Falasi rohamok)
»Ejszaka és nappal is problémdm van az emésztésemmel.” (Emésztési nehéz-
ségek, hasmenés, hanyas, székletiiritési problémak)

Pszichés tiinetek

1. Az emberi kapcsolati rendszer kialakitdsdnak és fenntartdsdnak zavara, hidnya
»Nem talalkozom, nem latogatnak a csaladom tagjai.” (Csaladdal valé kap-
csolattartas hidnya)
»A barataim elhagytak, nem is keresnek meg.” (Baratok hidnya)
»Nem tudom, hol fogok dolgozni, el sem tudom azt képzelni.” (Munkakeresési
nehézségek)
»Nem szeretek elmenni otthonrdl.” (Otthon elhagyasanak nehézsége)
»Ha emberekkel taldlkozom, rossz érzés fog el.” (Tarsas helyzetben vald rossz
érzések megléte)
»Nem is tudom, hogy akarok-e valakivel talalkozni.” (Ismerésokkel valé ta-
lalkozdas nehézsége)
»Miel6tt elitéltek, még masok voltak fontosak szamomra.” (Mds emberi viszo-
nyulasok érzékelése, mint bevonulas el6tt)

2. Szexudlis problémdk
»Nem kivinom a szexet.” (Szexualis vagy hidnya)

3. Hangulat zavarai
,Nem vidgyom semmire és senkire, nincs kedvem semmihez.” (Altalanos
motivalatlansag — kedvtelenség érzése)
,Nincs semmi értelme annak, hogy éljek.” (Elet értelmetlenségének érzése)
»Nem is tudom, hogyan taldlhatnék vissza...” (K6zvetlen tarsas viszonyokban
és a vilagban vald hely/szerep megtaldlasanak nehézsége)
»Ha egyediil vagyok, elont a panik...” (Rossz érzések egyediillét soran)
»Ha feldiihitenek, elvesztem a fejem/hidba piszkdlnak, nincs kedvem vissza-
vagni.” (Ingerlékenység, indulatok nehezen szabélyzasanak, illetve szabdlyo-
zatlansaganak érzése)

4. Szorongdsra utalo tiinetek
»Ha el kell intéznem valamit, legszivesebben kirohannék.” (Hivatalos helyen
vald szorongas érzése)
»Ha felszallok a buszra, borzasztéan érzem magam.” (Sok ember kozott, pl.
utazas alkalmaval szorongas érzése)
»Azt sem tudom elddnteni, mire van sziikségem.” (Dontésképtelenség)
»Barhova megyek, tudom, hogy csak baj érhet.” (Aggodalom a személyes baj-
ba keriiléstol)
»,Nem érek én semmit, aki bortonbél szabadult, azt leirtdk.” (Ertéktelenség
érzése)
»Gyakran érzem, nem birom tovabb.” (Megbolondulas érzése)
»Azt sem tudom, mit csinaljak, mihez fogjak, hogy is kezdjek hozza.” (1d6
strukturdlasara valo képesség hidnya)
,»Csindlnom kéne valamit, nem tudom mit.” (Céltalansag)
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»Majd szélnak, mit csinaljak, fogalmam sincs.” (Megoldas kiilsé személyt6l
valo elvarasa)
»Rajtam nem lehet segiteni/mindent megoldok én, csak hagyjak...” (Nehézkes
segitségkérés)

5. Sajdat személye negativ értékelése, onértékelési problémdk, szégyen
»Ha az utcan jatok, mindenki latja honnan jottem.” (Bortonviselt stigma érzése)
»Mindenki engem figyel.” (Indokolatlan kozfigyelem érzete)
»,Ha megtudjak honnan jottem...” (Stigmabdl fakadé szocidlis értéktelenség
érzete, bortonviseltség miatt nincs ra szitkség)
»Engem biztosan senki sem akar felvenni, velem senki sem akar dolgozni.”
(Kapcsolati és munkahelyi értéktelenség érzése)

6. Kommunikdcios nehézségek
A személy nagyon egyszertien fejezi ki magat (Korlatozott szdkincs)
Gondolatok nehéz megfogalmazasa, lényeg kiemelésének nehézsége, képte-
lensége
Bévitetlen témondatok hasznalata
Mondanivalé strukturaldsanak hidnya

Fontos megjegyezniink, hogy legtobbszor a szabadulds utan az amugy is besziikiilt kogni-
tiv tartalmak, valamint a binelkovet6k sokszor egyébként is kevéssé differencialt szemé-
lyiségstruktirdja megnehezitik az érzések és gondolatok szavakban valé megfogalmaza-
sat. A szorongas debilizal6 hatdsa, valamint a regressziv allapot tovabb mélyitik ezt, ezért
gyakori, hogy a szabadulok csak jo és rossz kategéridkban tudjak megfogalmazni bels6
élményvildgukat, nem konnyitve ezzel a segitd szakember problémafeltdro tevékenységét.
A fizikai tiinetek megjelenésekor mindig fontos szamitédsba venniink egy tényleges
fizikai betegség esetleges meglétét, még miel6tt messzemend pszicholdgiai kovetkez-
tetésekre jutnank. Mindemellett a fentiekben felsorolt, megfigyelhet6 jelenségek koziil
a tiinetek stlyos formaban valé megjelenése és/vagy gyakori el6fordulasa okot adhat
arra, hogy segit6 szakemberként azt feltételezziik, hogy a szabadulé nem tud vagy
akar képtelen egyediil megbirkdzni friss élethelyzetével mentalisan, illetve alkalmaz-
kodni a blintetési ideje alatt megvaltozott vilaighoz, valamint az abban felmeriil6 elva-
rasokhoz és kihivasokhoz. Egy tiinet iizenetként tajékoztathat benntinket arrol, hogy
egy segitségkéré emberrel talalkozunk, olyan emberrel, aki csak ebben a formaban
tudja ,megfogalmazni” problémajat. Viszont ezek szdmunkra értelmezheté jelzések,
amelyek arrol tuddsitanak, hogy egy megfelel6 terv kozos kidolgozasa indokolt lenne.
Veszélyeztetd tényez6ként fontos megemliteniink azt, hogy a jelentkezé tiinetek
figyelmen kiviil hagyasa olyan feladatokat gerjeszt, ami tobbletterhet r6 a tarsadalom
egészére, pl. megnd a biinelkovetésre valo hajlam, kitolodik a munka vildgaba torté-
no6 rehabilitaci6 id6tartama, megugrik a pszichés és pszichoszomatikus betegségek
prevalencidja. Igy példaul tartésan bekeriilhetnek az egészségiigy ellatérendszerébe
azok a szabaduldk, akik, ha idejekoran megfelel6 figyelmet és segitséget kapnak, ezt
akar teljesen el is kertilhetik, vagy a kezelési id6 lényegesen csokken. Nem szabad
elfelejtentink azt sem, hogy a tobbletterhek tobbletkoltségekkel is jarnak, ami tovabb
mélyitheti a tarsadalmi kitaszitottsagot. Ez viszont aztan 6rdogi korként megerdsiti
a személy azonosulasat a rossz és értéktelen énképpel, és nem nehéz belatnunk, hogy
ennek megfelelden - szinte mar determinaltan - ismét a binelkovetés felé fordul.
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A szabadulas utani krizis enyhitése érdekében — természetesen mindig az adott sze-
mélyre szabva - a kovetkez8ket érdemes elmondani egy frissen szabadult személynek:

,On egy igen nehéz idészakon megy keresztiil, melyben most, hogy
szabadult, fel kell épitenie a mindennapjait. Fontos, hogy tudja, hogy ezt
a legtobb szabadulé dtéli, ez alapvetéen egy normdlis és természetes je-
lenség. Lehet, hogy most uigy érzi, hogy ez még sokdig igy lesz, de valéjd-
ban ez az dllapot enyhiilni fog, és egy idé utdn meg is sziinik. Bdtoritom,
hogy merje megfogalmazni érzéseit, féleg a félelmeit az onhoz kozel allé
személyeknek, mert Gk segitséget nyiijtanak ezek feldolgozdsdban és felol-
ddsdaban. Abban az esetben, ha azt tapasztalja, hogy félelmeit a csalddja
és a bardtai bagatellizaljak, taldn nem is igazdn értik, ez is rendben van,
hiszen ezt csak azok értik, akik szintén datélték ezeket. Legyen veliik tiirel-
mes, ahogy on is azt szeretné, ha szerettei tiirelemmel lennének 6n irdnt.
Azok a tiinetek, amiket most magdan észlel, a visszailleszkedéssel egyiitt
jdrnak, nem egy betegség vagy akdr a megériilés kezdetének jelei. Probdlja
meg helyzetét annak minden nehézsége ellenére kellé tiirelemmel elfogad-
ni, és megnyugodni abban, hogy ez minden egyes nappal egy kicsit jobb
lesz, a tiinetei csokkenni fognak.”

A tanulmany elkészitése soran gytjtott tapasztalatok
osszefoglalasa

A jelen fejezetben azokat a tanulsdgokat és tapasztalatokat foglaljuk 6ssze, amelyek a
tanulmdny megirasa soran felmeriiltek, illetve tovabb gondoljuk azokat a szempon-
tokat, amelyek mentén a kutatas a jovében folytathatd lenne.

Minden ilyen jellegli tudomanyos vizsgaléddsnal 1ényeges elem, hogy a tervezés-
nél a lehetd legpontosabban meg lehessen becsiilni olyan tényezdket, mint a minta
hozzaférhet8sége, a rendelkezésre 4ll6 id6 vagy a kutatds mellett egyéb elvégzendd
feladatok. Jelen palyazat keretei kozott az egyik legnagyobb feladatot a kutatdshoz
szitkséges mintaelemszam osszegyUjtése jelentette. Sajnos, szamos tényezd akada-
lyoztatta azt, hogy tobb szabaduldval tudjunk kapcsolatot teremteni: ilyenek példaul
a kozigazgatasban altaldban jellemz tobb korben zajlo, tulbiirokratizalt kommuni-
kacio, a killonboz6 engedélyeztetési folyamatok lasstisaga, vagy a biintetés-végrehaj-
tasi rendszer hierarchidjabdl fakad6 nehézségek. Tovabbi kihivést jelentettek a pro-
jekt soran fellépd, azonban elére nem tervezhetd valtozasok is.

A kutatas azonban mindezen nehézségek ellenére elérte a céljat, és sikeriilt egy
fontos jelenségkort koriljarni. A munkdnk soran feltart eredményeinkkel két célt
szeretnénk elérni: egyfeldl a tarszakmakban dolgoz6 szakemberek érzékenyitését a
szabadulodkat ér lelki terheltségre és az annak kovetkeztében felléps szomatikus és
pszichés tiinetekre vonatkozoan, valamint felmutatni, hogy az ebbe az iranyba folyo
tudomanyos vizsgalodds szamos érdekesség feltarasat tenné lehetové. A kilonbozo
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fejezetek soran tobb alkalommal is hangsuilyoztuk, hogy a szakirodalmi attekintés
sordn szinte nem talaltunk ugyanezen témaval foglalkoz6 kutatast, éppen ezért a
kvalitativ megkozelitést tartottuk a legcélravezetébbnek, viszont ugy gondoljuk,
hogy eredményeinkre épitve akar kvantitativ jellegti kutatdsokat is lehetne tervezni.
Ezéltal lehet6ség nyilna arra, hogy a jelen tanulmdany eredményeit leteszteljiik, és a
késébbiekben akar ezekre épitve tovabbi fejlesztéseket hajtsunk végre.

A szabadulok tarsadalmi reintegracidjat szamtalan tényez6 befolyasolja, ezek koziil
pedig nem lehet mindegyikre intervencids programokat kidolgozni (jogszabalyi kornye-
zet, gazdasagi atmoszféra stb.), vagy csak egy rendkiviil komplex és atfogd program ke-
retébe agyazva (pl.: bortonben fogvatartottak oktatdsa, szakképzése, ezaltal a szabadulést
kovet6en a munkaerdpiacon versenyképesebbé tétele, onismeret- és személyiségfejlesztés
mellett). Eppen ezért is nagyon fontos, hogy mindazon jelenségeket felismerjiik, amelyek
mentén olyan intervencids vagy prevencios programokat tudunk kidolgozni, amelyek se-
giteni tudnak a szabaduloknak abban, hogy vissza tudjanak illeszkedni a tarsadalomba.
Nem nehéz belatnunk az ehhez fliz6d6 tarsadalmi érdekeket, hiszen a visszailleszkedés
sikere esetén a szabadultak teljes értékii tagjai lehetnek a tarsadalomnak, rdadasul gaz-
dasagi aktivitasuk révén anyagi hasznot hoznak, szemben a visszaesékkel vagy azokkal a
személyekkel, akik ugyan 4j blincselekményt nem kovetnek el, de devidns viselkedésiik
kovetkeztében visszailleszkedni nem tudnak, ezaltal tovabbi koltségeket ronak a tarsa-
dalomra. A segitségnyujtas viszont csak akkor lehet sikeres, ha a feltar6 vizsgalatok is
szerepet kapnak ebben, és az altaluk kidolgozott szempontokat, eszkozoket és iranyelve-
ket a hétkoznapi gyakorlatban is kiprobaljak, és annak eredményességét monitorozzak.

Tanulmdnyunk megirdsaval nem csak a jelenségre szeretnénk felhivni a figyel-
met, hanem fontosnak tartjuk, hogy hosszutdvon ez a munka a fogvatartottakkal és
szabaduldkkal foglalkoz6 szakemberek munkdjat segitse akar ugy, hogy hangsulyoz-
zuk annak fontossagat, hogy ezek a szakemberek érzékenyit6 képzéseken vegyenek
részt. Ezt az is indokolttd teszi, hogy a szabadultak ezeket az élményeiket sokszor
nehezen foglaljak szavakba, vagy akar igyekeznek elrejteni a kiviilallo el6l.

Természetesen a tdrsadalmi jelenlét, a tarsadalom folyamatos tdjékoztatasa is
nagyban segiti a visszailleszkedés pszichés nehézségeinek lekiizdését. Ahogyan las-
san kezd elterjedni az a nézet, hogy nem feltétlentil ,bolond” az, aki pszicholégushoz
jar, ugy idé6t kell adnunk annak is, hogy elfogadottd valjon, hogy a szabadulasi folya-
mat pszicholdgiai értelemben egy normalisnak tekinthetd krizisallapoton at vezet,
melynek sikeres feldolgozasa noveli a szabaduld esélyeit a tdrsadalomban betdlthet
- szocialpozitiv — helye és szerepe megtalaldsara.

Javaslatunk a tovabbiakra nézve a kutatds folytatasa, a jelenség mélyebb szintt
megértése a sikeres intervencios lehetdségek kidolgozésa érdekében, parhuzamosan
a tertileten dolgoz6 szakemberek folyamatos informalésaval az elért eredményekr6l.

Felhasznalt irodalom
Hare, R. D., - Neumann, C. N. (2006): The PCL-R Assessment of Psychopathy:

Development, Structural Properties, and New Directions. In C. Patrick (Ed.),
Handbook of Psychopathy (pp. 58-88). New York: Guilford.
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1. szamua melléklet

Checklist
A Szabaduldk Adaptacids Szorongdsanak Monitorozasara

A jelen szempontrendszer célja, hogy a segit6 szakember szdmara informacidt nyujt-
son arrol, hogy a valaszad6 milyen foku szorongast él roviddel a szabadulast kovet
id8szakban, illetve hogy indokolt lenne-e valamilyen segit6i beavatkozas.

A checklist kiértékelése és értelmezése, valamint mindezek alapjan javasolt intéz-
kedések a kiértékelés és javaslatok lapon talalhatdak.

A checklist kitoltését végzd személy az instrukcid sz szerinti felolvasasat ko-
vetSen olvassa fel a megadott sorrendben az egyes éllitasokat, ekdzben a szabaduld
feleletei alapjan a megfelelé valaszt huzza ala. Fontos, hogy a kérdezé olvassa fel az
allitdasokat, ne adjuk a szabadul6 kezébe, mivel ez nem egy 6nkitolté kérdéiv. Csak az
»1gen” valaszok szamat kell az egyes blokkok utan dsszeadni.

Javaslat: Ahhoz, hogy minél teljesebb képet kapjunk az adott személy allapotarol,
ajanlott egy bevezetd beszélgetés utan feltenni a kérdéseket. Amennyiben van ré ido,
érdemes az egyes allitdsokat a beszélgetés fonalaba kérdésenként beilleszteni, mivel
igy sok egyéb informacidhoz is hozzajuthatunk.

Kitoltési és kiértékelési id6: 10-15 perc

Instrukcio:

»Néhdny dllitdst szeretnék felolvasni, kérem, hogy gondolja dt, hogy ezek a szabadu-
las éta eltelt idészakban igazak-e Onre, vagy inkdbb nem. Egyesével fogok haladni.
Ennek a kérdéssornak az a célja, hogy felmérje, hogy most éppen milyen fizikai-lelki
allapotban van, és van-e valamilyen tovdbbi segitség, amit fel tudok ajdnlani. Az egész
minddssze néhdny percet vesz igénybe. Kezdhetjiik?”

Szocidlis szorongas

o Rossz érzései timadnak, vagy rossz kozérzete lesz hivatalos helyen.
Igaz - Nem igaz

o Rossz érzései tamadnak, vagy rossz kozérzete lesz sok ember kozott (pl.: t6-
megben, moziban, szinhadzban).
Igaz - Nem igaz

o Rosszul érzi magat tarsas helyzetekben (pl.: barati tarsasigban vagy csaladi
Osszejoveteleken).
Igaz - Nem igaz

o Rosszul érzi magat a BKV-n vagy barmely tomegkozlekedési eszkozon
Igaz - Nem igaz

« Nem szivesen talalkozik az 6n szamadra fontos ismerdseivel.
Igaz - Nem igaz

»1gaz” valaszok szdma: ..................
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Szomatikus Tiinetek

o Iddnként légszomja van, nehezen vesz leveg6t.
Igaz - Nem igaz

o Iddnként ,,ok” nélkiil elkezd remegni (végtagjai vagy akar egész teste).
Igaz - Nem igaz

o Id6nként ugy érzi, hogy erételjesebben/gyorsabban ver a szive.
Igaz - Nem igaz

»1gaz” valaszok szdma: ..................

Enbizonytalansag

o Nem tudja megszervezni az idejét, olyan mintha semmire sem lenne ideje
vagy szétfolynanak a napok.
Igaz - Nem igaz
o Gyakran inkabb ugy van vele, hogy nem akarja elhagyni az otthonat.
Igaz - Nem igaz
o Ugy érzi, hogy énre van irva, hogy most szabadult.
Igaz - Nem igaz
o Azt érzi, hogy mindenki 6nt nézi.
Igaz - Nem igaz
o Attdl fél, hogy meg fog bolondulni.
Igaz - Nem igaz
o Nehezére esik egyszerti dolgokban is donteni.
Igaz - Nem igaz
o Aggddik, hogy bajba keveredik.
Igaz - Nem igaz

»1gaz” valaszok szdma: ..................

Onszabalyozas

« Kilatastalannak érzi a j6v6jét, nincs jovképe.
Igaz - Nem igaz

« Nincsen munkahelye, és nincsen beldthaté id6n belil kilatas arra, hogy mun-
kaba tudjon allni.
Igaz - Nem igaz

o Ertelmetlennek taldlja az életet.
Igaz - Nem igaz

o Ugy érzi, hogy nem taldlja a helyét a vildgban.
Igaz - Nem igaz

« Altaldnossagban véve motivélatlan, nincsenek céljai.
Igaz - Nem igaz

« Ingerlékeny, nehezen tudja fékezni az indulatait.
Igaz - Nem igaz

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Szabadsag van-e a szabadulds utan?1

o A fesziiltségeit csak az alkohol/drog/nyugtaté oldja.
Igaz - Nem igaz

« Nem tud aludni/Ejszaka sokszor felébred/Rémélmai vannak. (Amennyiben
barmelyik a fenti hdrom valasz koziil igaz, ugy az ,,Igaz” allitast kell alahtuzni).
Igaz - Nem igaz

o Rossz az étvagya/faldsrohamai vannak.
Igaz - Nem igaz

o Emésztési nehézségei vannak (hasmenés, szorulds, hanyas).
Igaz - Nem igaz

o Szexudlis problémai vannak (impotencia, egyéb szexualis diszfunkcié vagy
nem érez szexualis vagyat)
Igaz - Nem igaz

»1gaz” valaszok szama: ..................

Tarsas kapcsolatok

+ Nincs egyetlen olyan csalddtagja sem, akivel kapcsolatot tud tartani.
Igaz - Nem igaz

o Nincsen olyan baratja, akivel kozeli kapcsolatot tud tartani.
Igaz - Nem igaz

« Ugy érzi, nem kell senkinek, mert borténviselt.
Igaz - Nem igaz

« Ugy érzi, hogy nem szdmithat senkire, maganyosnak érzi magat.

Igaz - Nem igaz
»1gaz” valaszok szama: ..................

Kiértékelés és Javaslatok

Kérem a szabadul6 vélaszai alapjan toltse ki az alabbi tablazatot:

“Igaz” valaszok szama (db)
Szocialis szorongas
Szomatikus tiinetek
Enbizonytalansig
Onszabalyozés

Tarsas kapcsolatok

Amennyiben a szocidlis szorongasra, szomatikus tiinetekre, illetve az
énbizonytalansagra vonatkozé éllitassorok barmelyikén egynél tobb ,igaz” valaszt
ad a szabadult, VAGY a fenti emlitett kategériak koziil legalabb kett6ben el6fordul
»igaz” valasz, akkor fennall a gyand, hogy az interjialany komolyabb adaptéacids szo-
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rongast él meg. Ez esetben érdemes a checklist-hez tartozo ajanlas részben 1év6 sz6-
veg alapjan egy rovid beszélgetést folytatni.

Amennyiben a szocialis szorongasra, szomatikus tiinetekre, illetve az énbizony-
talansagra vonatkoz6 allitassorok egyikén sem ad a szabadult ,igaz” valaszt, DE az
onszabalyozas és a tarsas kapcsolatokhoz tartozé allitdsok egytittesében legalabb
hérom ,igaz” valaszt ad, akkor szintén fennall a gyand, hogy az interjialany komo-
lyabb adaptacids szorongast él meg. Ez esetben érdemes a checklist-hez tartozé ajan-
las részben 1év6 szoveg alapjan egy rovid beszélgetést folytatni.

Amennyiben az 6sszes emlitett kérdéssor (szocialis szorongas, szomatikus tiinetek,
énbizonytalansag, onszabalyozas, tarsas kapcsolatok) mindegyikében legalabb két
allitasra ,igaz” valaszt ad a szabadulo, vagy 0sszességében legalabb 10 darab ,igaz”
allitas fordul el6 a checklist teljes egészégben, akkor érdemes felajanlani az illetének,
hogy forduljon pszichidter vagy pszichologus szakemberhez.
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Guzi Zsuzsanna

ELITELT FOGVATARTOTTAK
A STATUSZ-HIERARCHIABAN

A tanulmdny célja az ujsziilottek sérel-
mére elkovetett emberdlés néi, és a pedofil
cselekmények férfi elkovetdinek a biinte-
tés-végrehajtdsi intézetek stdtusz-hierar-
chidjaban elfoglalt pozicidjanak dGsszeve-
tése'. A vizsgdlat tdrgya a fenti deliktumok
miatt elitélt, kiszolgdltatott helyzetben
lévé fogvatartottaknak a lehetdsége az in-
tézeten beliili rangsorban torténd pozicio-
vdltdsra, ezzel dsszefiiggésben a férfiak és
a nék helyzetének egybevetése. Alapjdt az
irds kozéppontjdban dll6 deliktumok ter-
heltjeivel, valamint ezek korén kiviil es6,
mads” biincselekmények elkovetése miatt
letoltendd szabadsdagvesztésre itélt, adott
intézeten beliil ,hiteles” forrdsnak mind-
siil6 fogvatartottakkal torténé személyes
beszélgetések képezik.

The study compares the positions
achieved in the prisoners’ status hierar-
chy by the female offenders committing
a killing of a newborn and by male of-
fenders convicted for pedophile acts.
The paper analyses the possibilities of
the vulnerable offenders convicted for
the crimes mentioned above to change
position within the ranking inside the
institution, and in this context the study
makes comparison between the male
and female prisoners’ situation.

The basis of the writing is the range
of personal conversations carried out
by the author with the persons charged
with the delicts above, as well as con-
versations with prisoners sentenced for
“other” crimes and labeled as credible
sources in the prisons.

1 A Kalocsai Fegyhdz és Borton Intézetében, valamint a Gyér-Moson-Sopron Megyei Biintetés-vég-
rehajtasi Intézetben az érintett fogvatartottak a beszélgetések diktafonnal valo rogzitéséhez torténé
hozzajarulasukat nyilatkozatban ismerték el. Az interjuk a személyiségi jogok figyelembevételével,
valamint a részvételt onként vallal6 elitéltek anonimitasat tiszteletben tartva kertiltek felhasznalasra.
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L, Osztionbél elitélem.”

ok ember 9sszezsufoldsa kis helyen a civil életben és a normal hétkoznapokban

is az emberi kapcsolatok kimeriilésén, majd feladdsan keresztiil elembertelene-

déshez vezet és agressziv magatartést valt ki,” mely jelenség fokozottan felerd-
sodik egy kiilvilagtol zart, tobbszorosen deprimald kozegben, és igy kiemelt kompo-
nensként jelenik meg az elitéltek vonatkozasaban. A Goffmann altal megfogalmazott
totalis intézmény definicié* klasszikus alapot szolgéltat az el8iranyzott célok érdeké-
ben a szigoru szabalyok altal uralt biintetés-végrehajtasi intézetek lényegbeli megha-
tarozasara. A totalitasbol és kényszerbdl fakado sajatossagok szamtalan nehézség elé
allitjak a fogvatartottakat. Az alkalmazkodas folyamata sordn az emberi lény ismere-
teket szerez a sajat kdrnyezetérdl,” mely a hirtelen, a fokozatossagot nélkiilézé totélis
intézeti kortilményekhez tarsulé kornyezetvéltozas beallta miatt elengedhetetlen a
szabadsdgvesztés biintetésének fizikélis és emocionalis ,,taléléséhez”.

Mindkét nem vonatkozésaban létezik olyan biincselekményi kor, mely az elkove-
t6 biintetés-végrehajtasi intézeten beliili kiszolgaltatott helyzetét — elméletileg — el6re
meghatarozza. A kérdéskor vizsgalata soran megjelend deliktumok passziv alanya-
nak életkora, nevezetesen a kiskortak sérelmére elkovetett — jelen tanulmanyban
megjelend - élet és nemi szabadsdg elleni blincselekmények képeznek kozos pontot
az altalanosan felallithaté borton statusz-hierarchia legalacsonyabb szintjén elhe-
lyezkedd fogvatartottak tekintetében. A témakor vonatkozasaban megjelend delik-
tumok kivélasztasanak oka az elkévetSk jellemz8en ugyanazon nemhez tartozasaval
indokolhat6, mely elésegiti a férfiak és a n6k kozotti hasonldsagok, illetve kiilonb-
ségek hatékonyabb vizsgalatat. EbbSl adéddan a felnétt kort nék esetében az Gjszii-
lottek sérelmére elkovetett emberolést, mint életellenes deliktumot vontam a vizs-
galat targya ald, mig a feln6tt kort férfiak tekintetében a nemi élet szabadsaga elleni
biincselekmények korében az un. pedofil cselekmények terheltjei jelentenek intézeten
beliil egy sajatos megitélést, kiszolgaltatott csoportot.

A tanulmany célja a fent emlitett deliktumok elkdvetdinek hazai biintetés-végre-
hajtasi intézetek szubkulturajaban betoltott helyzetének attekintését adni. Kihivast
jelentett szamomra a kutatomunka a kérdéskor kapcsan, hiszen kezdeti vizsgala-
taim arra vezettek, hogy specifikusan a fent meghatarozott blincselekmények férfi
¢és ndi elkovetdinek biintetés-végrehajtasi intézetek belsd hierarchidjaban betdltott
helyzetének Osszevetésével nem foglalkozik hazai szakirodalom. Ennek okan a vég-
s6 konkluzio levonasara a tanulmany kdzéppontjaban 1évé deliktumok terheltjeivel,
valamint ezek korén kiviil esd, ,,mas” blincselekmények elkovetése miatt letdltendd
szabadsagvesztére itélt, adott intézeten beliil ,hiteles” forrasnak mindsiild fogva-
tartottakkal torténd személyes talalkozasok szolgaltattak alapot. Az 6nkéntességre

2 A Gyér-Moson-Sopron Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben nem pedofil cselekmény elkovetése
miatt letoltendd szabadsagvesztésre itélt fogvatartottal készitett interjuban tett kijelentés.

3 Lorenz, K. (2002), p. 24.

4 Goffman, E. (2009): Def: , A total institution may be defined as a place of residence and work where
a large number of like-situated individuals, cut off from the wider society for an appreciable period of
time, together lead an enclosed, formally administered round of life.” (p. 21.)

5 Lorenz, K. (2002) p. 12.
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éptld beszélgetéseket a ndi elkovetdk esetében a ,,felkért” fogvatartottak mindegyike
vallalta, ugyanakkor a megkérdezett pedofil férfi elkdvetok fele elutasitotta az inter-
jakban torténd részvételt. Az elhangzottak szerves részét képzik az irasnak, értelem-
szer( elkiilonitéssel keriilnek bemutatasra és felhasznalasra. A terheltekkel folytatott
beszélgetések nem az altaluk elkdvetett blincselekmény koriilményeinek feltarasara
¢és kriminolégiai vonatkozasanak megismerésére terjedtek ki, hanem a fogvatartotti
statusz-hierarchiaban betoltott szerepiliknek, és az intézeti mindennapok megélésének
vizsgalatara iranyult. A kérdéskor komplexitasat, ezaltal tanulmanyozasanak és a ko-
vetkeztetések levonasanak nehézségét az elitéltek emberi mivoltabol fakadod szemé-
lyiségtényezOk, valamint vilagnézeti és kulturalis kiillonbségeik adjak.

Hipotézisem, hogy a tanulmdany kézéppontjaban allé blincselekmények elkoveté-
se miatt végrehajtando szabadsagvesztésre itélt fogvatartottak a biintetés-végrehajta-
si intézetek stdtusz-hierarchidjanak legalso szintjén kiszolgéltatott szerepet toltenek
be, és megitélésitk kedvez6tlen. A tanulmany célja annak bemutatasa, hogy az elitél-
tek korében is megvetést kivalto, kifejezetten a jelen irdsban megjelend biincselekmé-
nyek elkovetése miatt végrehajtandd szabadsagvesztésre itélt fogvatartottak statusz-
hierarchidban betoltott pozicidjat onmagaban nem kizarédlag az erészak hatarozza
meg. Mindemellett a vizsgélat targya a fenti deliktumok elkévetdinek lehetsége az
intézeten beliili rangsorban torténé poziciovaltasra.

Hierarchia és eroszak

A blintetés-végrehajtasi intézetekben kialakult statusz-hierarchia egy tulajdonképpe-
ni relacids viszonyként is értékelhetd, ahol tobb személy - a fogvatartottak és a sze-
mélyzet - all kolcsonhatdsban, meghatdrozott magatartasi szabalyoknak megfelel6-
en.® Rangsor ezen egymassal szemben - nem mellérendelt viszonyban - 4116 csoportok
korén belil is felallithaté. A hivatdsos allomanyu feliigyelet vonatkozasdban a mester-
ségesen létrehozott jogszabalyok tartalmazzak a rendfokozat alapjan torténé besoro-
last, mig a velik ellentétes érdekeltségi oldalon helyet foglalé fogvatartottak tekinte-
tében a természetes emberi tényez6k birnak befolyassal a hierarchia kialakitdsaban. A
folyamatosan valtozé bels6 kapcsolatrendszer pillanatnyi felépitésének torékenysége
Osszefiiggésben 4ll a totalis intézeti kozegbdl fakadd deprimélé tényezdkkel.

Az agresszi6 - egy nehezen megfogalmazhatd viselkedésformaként — tobb szintt
meghatdrozasa lehetséges. A témakor kutatéi’ dltal kiilonféle megkozelitések alap-
jan létrehozott definicidk bemutatasa és levezetése nem képezi a tanulmdny targyat,
azonban az agresszi6 és a biintetés-végrehajtasi intézetek kozotti kapcsolat kétség-
telen a totalis intézeti kozeg jellegébdl fakado tényez6k miatt. Rendezdelvi szerepe a
rangsor feldllitasaban az 4llatvilagban is kiemelt jelent6séggel bir, hiszen e nélkiil a
magasabb rend{ allatok szervezett egyiittélése nem alakulhat ki.® A biintetés-végre-
hajtasi intézet mesterséges kozegében Osszezart kozosség 1étének sziikségszert vele-

6  Caldwell, M. G. (1956) p. 649.

7 Tobbek kozott: Spielberger (1983), Kaplan és Sadock, (1998), Lorenz, (1963), Wilson, (1975), Kis A.
(2010)

8 Lorenz, K. (2000) p. 56.
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jarodja egy belsé (tobb szempont alapjan vizsgalhatd) hierarchia - ,természetes” mo-
don, kiils6é beavatkozas és szabalyok felallitdsa nélkiil torténé - kialakuldsa. Alapjat
a fogvatartottak emberi mivoltabol fakadé szempontok képzik, igy a szubjektivitds
és az erdszak kiemelt szerepe megkérddjelezhetetlen az informalis csoportok felépi-
tésében. Rendezdelvi mivolta mellett, mely a strukturdlodast segiti el,9 mas ténye-
z0k is befolyassal birnak a borton statusz-hierarchia felépitésének kialakuldsaban.
Az informalis csoportok hierarchikus szerkezetének osszetett mivoltabol adéddan
az egyén altal elfoglalt pozicié vizsgdlata bizonyitja az er8szak szignifikans szere-
pét. Ezen megallapitds kiemelt jelent8séggel bir azon elitéltek vonatkozasaban, akik
altal elkovetett biincselekmény a civil tdrsadalmat alkot6 egyéneken kiviil, az egyéb
deliktumok elkovetése miatt letoltendd szabadsagvesztésre itélt fogvatartottak koré-
ben is mély megvetést valt ki. A blintetés-végrehajtasi intézetek alapjaban véve hlien
tikrozik a nemek kozotti agresszioval, bantalmazassal kapcsolatban a férfiakra és
nékre - a civil életben is - jellemz6 viselkedési jegyeket, Gsszhangban a totalis intéze-
ti korillmények tobbszorosen deprivald kozegébdl fakado érzelmi fesziiltség fokozott
agressziv levezetésének lehetdségével."”

Noi fogvatartottak —
Az gjsziilottek sérelmére elkovetett emberolés

Az infanticidium" a foldi 1ét kezdete ota létezd jelenség, mellyel szemben a cse-
lekmény kriminoldgiai szempontbol specifikus vonasai miatt — megosztd jellegébdl
adoddan — mind a jelenlegi, mind a korabbi szabalyozassal 6sszefliggésben szamos
kritika és biralat fogalmazodott meg. A hatalyos magyar szabalyozas az ujsziilottek
sérelmére elkdvetett emberdlést mindsitett eset 1évén'? tiz évtdl husz évig terjedd
vagy életfogytig tartd szabadsagvesztéssel rendeli biintetni. A néi terheltek egy ré-
sze Magyarorszagon a Kalocsai Fegyhdz és Bortonben tolti a jogerds itélet alapjan
végrehajtando szabadsagvesztését. Fenti blincselekmény elkovetése miatt eldzetes
letartoztatasba helyezett vagy jogerdsen elitélt terhelteknek a tobbi elitélt altal tor-
ténd megvetése kétségtelentil jelen van a mindennapokban. A fogvatartottakkal és
az intézeti pszichologussal folytatott beszélgetések alapjan egyértelmii ezen delik-
tumnak, és a hozza kapcsolodo terheltnek a tobbi fogvatartott altal torténd elitélése,
azonban megerdsitett téveszme az elkovetett biincselekmény miatt elszenvedett al-
land¢ fizikai erdszak.

A ndk a férfiakkal szemben joval nehezebben alkalmazkodnak a bortonélet kiil-
vilagtdl zart, ingerszegény kozegéhez, mely leggyakrabban fizikai és érzelmi prob-
lémékban, a klausztrofobia megjelenésében és a gyermekekért vald aggodalomban

9 Boros]. (1995) p. 19.

10 Boros J., Csetneky L., (2000) p. 140.

11 Gyermekgyilkossdg — Elérheté az interneten: http://www.kislexikon.hu/gyermekoles.html (mi.i.:
2015.VIL10.)

12 2012. évi C. térvény - a Buntet6 Torvénykonyvrél, 160.§ (2) i) pont: A biintetés tiz évtdl hisz évig ter-
jedd vagy életfogytig tartd szabadsagvesztés, ha az ember6lést tizennegyedik életévét be nem toltott
személy sérelmére kovetik el.
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nyilvanul meg.”® Ezen tényezok kihatassal birnak a szabadsagvesztéssel jaro biinte-
tés ideje alatt — tarsaikkal szemben — tanusitott magatartasukra is. A tobbszorosen
deprivalo intézeti kozegben elhelyezett nék bezartsaganak egyik kovetkezménye
az érzések és érzelmek feler6sodésében olt testet. A Kalocsai Fegyhaz és Borton
szakpszichologusanak (Wicker Lilla bv. szazados) elmondasa alapjan a felfokozott
alapérzelmeknek koszonhetden sokkal magasabb héfokon és dramaiabban élik meg
a negativ érzelmeket is, kiemelten a hianyt, a veszteséget és a dontési helyzettdl vald
megfosztottsagot. Ugyanezen érzéseket a férfiak is megtapasztaljak, azonban a nok-
kel szemben joval egyszeriibben ¢élik meg ezeket. Az 0jsziilottek sérelmére elkovetett
emberdlés cselekményének intézeten beliili megitélése vonatkozasaban meghataro-
70, hogy a ndi elitéltek jelentds része tobbgyermekes édesanya, igy a csaladtol — ki-
valtképp a gyermekektdl — vald szeparacié mentélis egészségiikre gyakorolt hatdsa'
kiemelt jelentéséggel bir. Ennek megfeleléen az anyasag érzése er6sodik fel benniik
annak ellenére, hogy az intézeten kiviili civil életben a dontéseik meghozatala so-
ran kevésbé kozponti és hangsulyos szamukra az anyai mivoltuk ténye. A letdltendd
szabadsagvesztéssel 0sszefliggésben az élet mas teriiletein, a munka és hivatas terén
néként kudarcot vallanak, ennek okan az anyasag érzése az egyetlen, amely megma-
rad szamukra.

A biincselekmény egyik kriminologiai szempontbol sajatos vonasa, hogy a ndi
elkovetdk egyfajta ,.titokkényszerben” élik meg terhességiiket, titkolvan allapotukat
a legkozelebbi hozzatartozok el6tt is. Ezen titokhelyzet a biintetés végrehajtasa soran
is megtalalhato, hiszen az Ujsziildttek sérelmére elkovetett emberdlés miatt elzetes
letartoztatasba helyezett, vagy letdltendd szabadsagvesztésre itélt n6k mar a bevonu-
las eldtt tudataban vannak a cselekmény intézeten beliili megitélésével. Ennek okan
a varhato bantalmazas elkeriilése érdekében szamtalan esetben - a biintetésként ki-
szabott évek szdméval dsszhangban 4ll6 - mas bilincselekmény elkovetését valljak
magukénak a tobbi elitélt el6tt.

»Esetleg 6 elmondja, ha meri, de nem nagyon szoktak dicsekedni, inkdabb
mads biincselekményt mondanak.”

Intézeten beliil azonban hamar kideriil és elterjed a valoban elkovetett deliktum té-
nye, dm elsédlegesen mégsem meghatdrozo a késébbi statusz-hierarchidban betdltott
pozicid elérésében.

~Amikor idekeriiltem, akkor napi szinten volt ez téma mdsokndl, mert
ugye uj ember, 1ij arc, rdaddsul egy ilyen biincselekménnyel. Utdna ez
valahogy elmulik ndaluk, mert jon megint egy mdsik, és akkor azzal fog-
lalkoznak, aztdn még egy, és ez igy megy.”

A totdlis intézeti kozeg kivalé emberismerdt formal a fogvatartottakbol, igy ennek
koszonhetéen mar az elsd pillanatokban nyilvanvaléva valik, ha valaki leplezni pré-
balja az altala ténylegesen elkéovetett deliktumot. Az interjialanyok éllitasa szerint

13 Greer, K. (2000) 80: 442, p. 445.
14 Plugge, E., Douglas N., Fitzpatrick, R (2006) p. 49.
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~van, akirdl teljesen leri, hogy csak azt kovethette el. Gydmoltalan, fél az emberektdl
a bortonben.” Amennyiben a ,gyanus” fogvatartott az elkovetett blincselekményre
vonatkoz6 kérdésre minden bizonnyal valétlan tartalmu vagy elutasito vélaszt ad,
abban az esetben megtaldljak a médjat, hogy a vadirat alapjan bizonyosodjanak meg
a sejtésitkrdl. A személyes beszélgetések alapjan nem egyértelmt az intézeten beliil
a noi fogvatartottak altali megitélése azon eseteknek, amikor az Gjonnan bevonuld
terheltek ,gyerekgyilkossdg” helyett mas blincselekmény elkovetését valljak maguké-
nak. Az elbeszélések alapjan van, aki szerint a fenti koriilmény léte nem befolyasol-
ja az egyébként is elutasité fogadtatdst. Ezzel szemben azonban olyan alldspont is
megfogalmazddott, mely értelmében az ilyen jellegli megtévesztés a biincselekmény
jellege mellett, illetve azzal Osszefiiggésben, tovabb fokozza intézeten belill a negativ
megitélést.

»En nem titkoltam, és nem bdntott ezért soha senki. J6, hét biztos volt az
ember hdta mogott.”

A témakor vonatkozasaban, a fogvatartotti interjik alapjan szamtalan eset példazza
a média meghatarozo szerepét. Az intézetekben elhelyezett televiziok kozelebb viszik
az elitéltek szamra a civil, szabadsaggal tarsul6 kiilvildgot, egyuttal a tajékozodas és
informacidszerzés lehetdségét biztositjak szdamukra. Ennek koszonhet6en a fogvatar-
tottak a hiradasokban és bliniigyi magazinokban bemutatott esetek alapjan tudjak (a
kozvetitett miisorban bemutatott terheltek személyiségi jogainak figyelembe vétele
ellenére), hogy az ujonnan bevonuld tarsuk ellen milyen deliktum elkdvetése miatt
emeltek vadat és kertilt el6zetes letartdztatasba, vagy itélték végrehajtandd szabad-
sdgvesztésre.

»Nekem ezt nem kellett sajnos elmondanom senkinek, mert benne volt
a televiziéban.”

»Taldn 2 hénap telt el, amikor kultirterembe engedtek minket Ossze
valami eladdsra, és tobb dr figyelte, hogy mi fog torténni, hogy vajon
valaki nekem ugrik-e vagy nem, és csoddval hatdros médon nem, csak
megkérdezték, hogy én vagyok-e aki benne volt a tévében, és onnantol
kezdve ugyaniigy beszélgettek velem, mint bdrki mdssal.”

A néi statusz-bortonhierarchia felallitasat illetéen az interjialanyok kivétel nélkiil a
gyermekek sérelmére blincselekményt elkovetd fogvatartottakat jelolték meg a leg-
alsé szinten. A kérdést arnyalva azonban a deliktum jellegétdl fiiggetleniil tobben
a személyiség milyenségének eldtérbe helyezését is hangsulyoztdk a rangsor felalli-
tasanal, mi tobb, ezen hierarchia merevségét cafolva a cselekmény alapjan létrejott
kategorizalast fokozatosan felvaltjak, feloldjak, és adott esetben — kedvezéen vagy
kedvezétleniil — befolyasoljak a személyhez kothets személyiség tényez6k. A hosz-
sz0 tavu Osszezartsag és egyiittélés miatt az esetek dont6 tobbségében az elkovetett
btincselekménnyel szemben prioritast élveznek az elkovet6hoz kothetd személyiség-

jegyek.
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»~Megprobaljik elhatdrolni a biincselekményemet, és engem kiilon vesz-
nek. Itt bent ezt szerintem csak igy lehet csindlni.”

A néi elitéltek egy része vallja, hogy okkal kaptak meg biintetésiiket, igy senki nem
jogosult itélkezni fogvatartott tarsa felett. Ezen kijelentés aldl kétségteleniil kivételt
képeznek a gyermekek sérelmére biincselekményt elkoveték, melynek megfelel6en
verbalisan rendszerint ,,emlékeztetik 6ket” az altaluk elkovetett cselekményre és an-
nak intézeten beliili - mas btincselekménnyel szembeni negativ - megitélésére.

»Erkolcsileg senki nem dll a mdsik felett, a lopds is ugyanolyan biin...,
mindenki itt van valamiért. Viszont tényleg létezik az, hogy a gyerek-
gyilkos megvetendd.”

Az elitéltek célja a bortonkarrier elkeriilése érdekében a , kovetkezmények” nélkiili
bantalmazas, melynek legalkalmasabb eszkoze a lelkileg torténé nyomasgyakorlas.
Ennek alkalmazdsa - a fogvatartotti interjuk alapjan - idészakosan és eltéré mély-
ségben jelentkezik. N6i elitéltek esetében a kivaltd ok elsdsorban az érintett fog-
vatartott emocionalis kiegyensulyozottsagaval magyarazhaté. Alapjat a tdmogatd
csaladi kapcsolatok képzik, amely megléte bizonyitottan csokkenti az adott elitélt
részérél jelentkezd stressz és az erszak intézeten beliili megjelenését,15 illetve tér-
héditasat. Ennek megfelelden latogatd és csomag rendszeres fogadasa, vagy adott
esetben munkaviszony létesitése anyagi stabilitast és pszichés kiegyensulyozottsa-
got eredményez, mely allapot ellenszenvet és gytloletet general azon fogvatartottak
szemében, akik nélkiilozik ezen javakat. Fenti korbe tartozo elitéltek negativ meg-
itélését tovabb fokozza az altaluk elkovetett blincselekmény. Kérdésként meriil fel
azonban, hogy ilyen helyzetben a deliktum valdban szignifikans szereppel bir-e, az
egyéb tényezOk mellett?

A gyermekek sérelmére elkovetett bliincselekmények miatt végrehajtandé sza-
badsagvesztésre itélt n6kkel szembeni negativ el6itélet nagyobb mértékben van jelen
mds deliktumok elkévetSinek intézeten beliili megvetéséhez képest. Megnyilvanu-
lasi formdja elsésorban verbalis bantalmazasban olt testet, mely értelmében meg-
szoljak, az osszezartsagbol adodo elkeriilhetetlen vitak alkalmaval ,,odasziirnak”, és
emlékeztetik ket bentlétiik okara. Megszdlitds szinten ,gyerekgyilkosnak” titulaljak
Oket, a fizikai atrocitasok meglétérél — a téma kényes mivoltara tekintettel - azon-
ban dévatosan fogalmazva szamoltak be. Az elkovet6k elmondasa szerint ket sze-
mély szerint testi bantalmazas nem érte, azonban hallottak néhany esetrdl, mely
az érintett terheltekkel szembeni agresszidt titkrozi. Az intézeti szakpszichologus
megerdsitette, hogy eddigi munkaja soran az elkovet6k nem szamoltak be az Gket
ért, a blincselekménytik miatt elszenvedett célzatos fizikai erészakrol, mellyel 6sz-
szefiiggésben hangsulyozta adott fogvatartottak intézeten beliili koriiltekinté elhe-
lyezésének fontossagat.

St védik nagyon az ilyeneket.”

15 Hochstetler, A., Murphy, D. S., Simons, R. L. (2004) p. 441.
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A beszélgetésekbdl kideriilt, hogy napjainkban csdkkent a nyilvanossagra jutott ese-
tek szama, évekkel korabban jellemzdbb volt a biintetés-végrehajtasi intézetek falai
kozott ezen korbe tartozo nékkel szembeni fizikai erdszak.

»Volt egy zdrkatdrsam, mdr szabadult. Mesélte, hogy a gyiijtébe, a szdl-
litds sordn igencsak elverték, de itt nem.”

LVolt olyan a kornyezetemben, akit igen, bantottak. Ugy fizikailag, mint
lelkileg.”

»Volt rd példa, hogy bele is rigtak, csipkedték, meg agyon is iitotték, itt a
befogadoba. Ha a befogadoba betesznek egy gyerekgyilkost, akkor annak
vége, ott nincs ugy ellendrizve. Ugy csindljdk a ldnyok, hogy tdncolnak,
meg szol a zene, meg énekelnek, hogy ne vegye észre a feliigyelet, hogy ott
gond van, tehdt el tudjdk intézni. Nem a feliigyeleten muilik, hanem a
ldnyokon és az dsszetartdson, hogy nem druljdk el egymadst.”

»Hallottam, de errél nem nyilatkozom, mert nem az én dolgom.”

A néi fogvatartottak vonatkozasaban az egymds iranyaba gyakorolt fizikai erészak
megjelenése nem jellemzd, azonban a verbalis és érzelmi kifejezéképességiik fejlett-
sége'® miatt a lelki nyomasgyakorldst helyezik elétérbe."”

»A szemembe soha senki egy rossz szot nem szol az az igazsdg, sem egy
sértést, sem egy bantdst nem kaptam. A hdtam mogott nagyon csunya
dolgok mennek, errél tudomdsom van, de ez meg nem érdekel. Ha nem
mernek elém dllni, nem merik ezt a szemembe mondani, akkor nincs
mit hozzd flizném.”

»A fejiikhoz vdgjak a biincselekményiiket, akik olyanok, de van, aki tart-
ja magdt ahhoz, hogy nem avatkozik bele, hogy ki miért van itt.”

A megkérdezettek elmondasa alapjan a fizikai bantalmazas hattérbe szorulasa a sajat
néi identitasukkal, és az azzal dsszeférhetetlen testi erészak ellenzésével magyaraz-
hato.

»~Magambdl indulok ki, nem karate bajnok voltam, hanem hdziasszony

és csalddanya. Meg nem az én dolgom itélkezni, megkapta azt, amit rd-

mért, 6 neki kell a lelkiismeretével megbékélnie, megkiizdenie.”

A lehangolo, kiilvilagtdl zart, deprimald és ingerszegény kornyezetben vald érvé-
nyestiilés, illetve a mindennapok - kériilményekhez képest — nyugodt és kiegyensu-
lyozott megélése érdekében elengedhetetlen a belsé hierarchidban egy biztos statusz
elérése. A tarsak elismerése, az ebbdl adodé erds pozicié hatdrozottsaggal, intelli-

16 Tandcs E. T. (2014) p. 46.
17 Fehér L., Parti K. (2002) p. 226.
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genciaval és hirnévvel kivivhatd, azonban annak megtartasaban kulcsfontossagu az
anyagi helyzet szilardsdga mellett a fogvatartotthoz képest folérendeltségi viszony-
ban allo feligyelettel és a munkaltatdval kialakitott viszony.

~A nok, szerintem a 80%-a ostoba, buta, és ez biztosan adddik az iskolai
végzettségiikbdl is. Aki egy kicsit okosabb téliik és dtldt rajtuk, dtldt a
mondanivaléjukon, nem tudnak vele mit kezdeni, és ezért inkdbb bele
sem kotnek, és békén hagyjak.”

A minden oldalrél megerésitett pozitiv visszajelzés a nék esetében - az elkovetett
blincselekménytél fiiggetlenil - lehetGséget biztosit a statusz-hierarchidban elfoglalt
erds pozici6 kivivasaban és megszilarditdsaban. Mindezek egytittes fennallasa elle-
nére a tanulmany kozéppontjaban 4116 blincselekmény elkovetdivel szembeni negativ
elditélet része a mindennapoknak. A kikezdett fogvatartott hatarozott személyisége
hozzajarulhat az intézeten beliili konfliktusok elkertiléséhez.

»Mindenki mindenkirél tudja, hogy miért van bent. A teljes igazsdgot
nem tudjdk. Az a baj, hogy mindig megtudnak részleteket, hallanak ezt-
azt, és ezt Osszedllitidk maguknak. Hogy tulajdonképpen mirél van szo,
arrol meg nekik fogalmuk sincs. Ha az ember egy id6 utdn megunja és
elmagyardzza nekik, akkor lehiggadnak. Ha ldtjdk azt, hogy én ezt vil-
lalom, és igenis meg merem a szemébe mondani, hogy mit is csindltam,
mit kovettem el, akkor nem tdmadnak, és nem piszkdlnak.”

A fentiek alapjan tagadhatatlan az Gjsziilottek sérelmére elkvetett emberolés néi el-
kovet6it ért fizikai bantalmazas, mely a fogvatartotti interjuk alapjan évekkel korab-
ban joval komolyabb mértékben oltott testet. Ezzel 0sszefliggésben kulcsfontossagu
az erdszak formainak intézeten beliili megjelenésében és térhoditasdban a vezetdség
¢s a feltigyelet kiemelt szerepének hangsulyozasa. A kérdéskor dsszetettségét tiikro-
zi, hogy az interjukban résztvevok kiemelték az 6 korletiikben, valamint a Kalocsai
Fegyhaz és Bortonben uralkodo békés viszonyokat. Véleményem szerint mindezek
ellenére fontos hangstlyozni, hogy a feliigyelet altal ellendrizetleniil hagyott id6sza-
kokban tortént bantalmazasra nem feltétleniil dertil fény minden esetben, hiszen az
elitéltek Osszetartdsa, valamint a bantalmazott fogvatatott megfélemlitése noveli a
latenciat a kérdéskor vonatkozasaban.

Férfi fogvatartottak — A pedofil cselekmények

A férfiak tekintetében az Gn. pedofil biincselekmények képezték a vizsgalat targyat,
mely a magyar biintet6jogi terminolégidban nem hasznalt kifejezés ala rendelt, a gyer-
mekeket szexualis cselekménnyel, illetve a szexualis bantalmazdassal szemben védé
biincselekményeket a hatalyos biinteté térvénykényv tobb tényallasa fogalmazza meg.'®

18 2012. évi C. torvény - a Biinteté Torvénykonyvrél - A nemi élet szabadsdga és a nemi erkolcs elleni
btincselekmények (XIX. fejezet)
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Mindkét nemre jellemz6 a tanulmany koézéppontjaba 4ll6 btincselekmények elko-
vet6inek megvetése, azonban a férfi és a néi biintetés-végrehajtasi intézetek kozotti
legmarkansabb kiilonbség - a fogvatartotti interjuk alapjan - az er6szak megnyilva-
nulasi formaiban talalhatd. A nékkel szemben a felnétt férfiak esetében a kegyetlen
és erészakos fizikai bantalmazas is jellemz6, melynek mindossze a rendelkezésre 4116
eszkozok és a feliigyelet altal ellenérizetleniil hagyott id6keret szabnak hatart.

»Egybdl porcelantdanyért kap, viriembert csindlok belble, nem nyilhat
semmihez, egész nap tilnie kell.”

A pedofil fogvatartottak, az un. ,pedrék™ a szexudlis deprivaci6 tekintetében szintén
kiemelt csoportot képeznek, hiszen 6ket e tekintetben is a legsulyosabb mértékben
aldzzdk meg tarsaik.”® A néi fogvatartottakhoz hasonléan, a férfi biintetés-végrehaj-
tasi intézetekben is az els§ pillanatokban fény deriil arra, ha valaki leplezni probalja
a blincselekményét.

»~Ha valaki bekeriil és nincs papirja, vagy félrebeszél, nem gy viszonyul a
dolgokhoz, mint egy normalis csibész ember, félénk és nem 1igy illeszkedik
be. O a gyermekek folétt gyakorol hatalmat, és amikor bekeriil egy olyan
zdrkdba, ahol olyanok vannak, mint én, teljesen meg van rettenve.”

A férfiak esetében mutatkozik a legmarkansabban a hierarchikus megoszlas®', mely-
bél kovetkezben a pedofil terhelteket kiveti magabol a kozosség, ennek megfelel6en
Lhem is tudnak, és nem is hagyjdk Gket beilleszkedni”. A blintetd igazsagszolgaltatas-
ban bizonyos blincselekmények egyfajta statuszt és stigmat jelentenek a fogvatartot-
tak szamara, mely alapjan a gyermekek sérelmére elkovetett szexudlis biincselekmé-
nyek elkévetdi a hierarchia aljan helyezkednek el.*?

A kérdéskor vonatkozasaban, a fentiekkel osszefiiggésben kiemelendd a jutalmak
és a végrehajtas progressziv intézményeinek léte,® hiszen adott kériilmények mér-
legelése alapjan adhat6é kedvezmények elvesztésének lehetdsége komoly visszatarto
erdvel bir a totdlis intézeti kozegben, csokkentvén ezéltal a bantalmazdsok szamat a
kedvezdtlen megitélést fogvatartottakkal szemben.

A fizikai erészak szembe6itl — a nem pedofil cselekmény miatt elitélt fogvatar-
tottakra nézve hatranyos — kovetkezményeinek, illetve a tovabbi biintetések elkerti-
lése érdekében a legtobb esetben az elitéltek dltal eldidézett ,véletlenszer(i balesetek”
- ,Vonuldsndl leesnek a lépcsén, kozos sétan elesnek...”, ,Lekopkodik bket, ahol csak
tudjdk, beszologatnak nekik...” — mellett tudatosan a test azon részeire kifejtett erd-
szakot helyezik el6térbe, melyeknél a bantalmazas esetén nincsenek kiilsérelmi nyo-
mok. Fentieken tul - a nékkel szemben - a férfi elkovetdkkel folytatott beszélgetések

19 A pedofil elkovetSk biintetés-végrehajtasi intézeten beliili, a hazai bortonszleng altal hasznalt meg-
nevezése. A személyes beszélgetésekben résztvevé fogvatartottak ezen elkovetdi korre vonatkozdan
a fenti elnevezésen kiviil mas kifejezést nem ismernek.

20 Fliegauf G. (2012) p. 25.

21 Solt A. (2011) p. 40.

22 Jewkes, Y., Crewe, B., Bennett, J. (2012) p. 137.

23 Szifics A. (2009) p. 5.
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soran jelent meg az interjualanyok korében a ,bortonkarrier” kifejezés. Elkeriilése
érdekében a negativ érzések ellenére, a nagyobb dozisu fizikai erészak kovetkezmé-
nyeként jelentkezd, a szemmel lathat6 sériiléseket elkeriilvén, 6nmegtartdztatva, at-
gondoltan és tudatosan, a feliigyelet szamara nem feltétleniil tudott fizikai erészak
mellett a pszichés bantalmazast helyezik eldtérbe. Ezen altaluk megfogalmazott stra-
tégia egyik oka, hogy a pszichés nyomasgyakorlds nem 6lt testet szemmel lathato
kiillsérelmi nyomokban, mésrészt a pedofil elkoveték szamara hossza tavon elvisel-
hetetlenebbé teszik a lelki sériilések okozasaval az egyébként is deprimalé intézeti
kozegben toltott mindennapokat.

»A fizikai fajdalom, a sériilés elmiilik, a lelki seb azonban soha nem
gyogyul meg.”

»A folyamatos piszkdlodds szoval nagyon rossz tud lenni.”

Az elbeszélések alapjan a pszichés bantalmazas nagyobb mértékben van jelen a min-
dennapokban, a lelki terror kovetkezménye pedig szamtalan esetben a pedofil btin-
elkovetdk onkarositasa.

»vVagy dsszemetéli magat, vagy felakasztia magdt, nagyhdzban gyakran
falcolnak, siiriin elesnek a lépcsén.”

A személyes beszélgetések soran tobb fogvatartott hangsilyozta, hogy a blincselek-
mény jellege miatt keriili a tarsasagukat, és nem érintkezik ezen elitéltekkel. Annak
ellenére, hogy nem fejtenek ki veliik szemben fizikai erészakot, elitélik és mélyen
megvetik az elkovetdket.

A statusz-hierarchidban elfoglalt pozici6 témakorében az interjialanyok hangsu-
lyozték a gytijtéhazak és letolt6hazak kozotti killonbséget. A beszélgetések alapjan a
gytjtéhazakban a feliigyelet tagjai ,jobban vigydznak” ezen elkovetdi kort alkotd fog-
vatartottakra, mig a letlt6hazak esetében kevésbé tudjak koriiltekintéen elhelyezni
az elitélteket. A statusz-hierarchia felallitasanal a nékkel azonos médon a férfiak vo-
natkozasaban is megfogalmazddott a személyiség kérdésének meghatdrozo volta. A
legalsé szinten egyértelmtien a gyermekek sérelmére életellenes, vagy a nemi szabad-
sag elleni blincselekmények elkovetdi foglalnak helyet, mig a felsébb szintek elem-
zésénél a n6khoz hasonldan a férfiak esetében is a személyiségjegyek hangsulyozasa
dominal, mondvan ,.embertdl és nem biincselekménytdl fiigg” az elfoglalt pozici6 és a
kivivott tisztelet. Az interjuk alapjan a fenti megallapitas aldl a vizsgalat kozéppont-
jaban 4ll6 bilincselekményt elkovetSk vitathatatlanul kivételt képeznek. Ezen férfi
fogvatartottak szamara nincs kiugrasi lehetéség a személyiségjegyek, intelligencia és
egyéb tényezdk alapjan. Esetiikben — a néi elkovetékkel szemben - kizarolag az alta-
luk elkovetett deliktum hatdrozza meg a statusz-hierarchiaban elfoglalt poziciéjukat,
mellyel 6sszefiiggésben a férfiakkal folytatott beszélgetések soran jelent meg a sze-
mélyiségjegyek mellett adott fogvatartott hirének és fizikai felépitésének jelentésége.

A férfi fogvatartottakkal készilt interjukban fogalmazddott meg az tigynevezett
Lhormdl” és ,nem normdl” blincselekmények kozotti killonbségtétel, mely szintén
Osszefliggésben 4ll a bels6 statusz-hierarchia felallitdsaval. A ,nem normdl” blincse-
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lekmények kategoridja a nék, a gyermekek és az idGsek sérelmére elkovetett - elsé-
sorban erészakos - blincselekményeket oleli fel, mely elkovetSinek a biintetés-vég-
rehajtasi intézeten belill elfoglalt statuszat a késébbi pozicidvaltas lehet6ségének
kizarasaval elére meghatdrozza. A ,normdl” bincselekmények kore ezzel szemben
a fent emlitetteken kiviil es6 minden mds deliktumot magaban foglal. Természete-
sen ezen kategdrian belil is meghatarozhato a cselekmények hierarchikus viszonya
- ragsor felallitdsaval —, azonban ebben a kérdésben nem volt 6sszhang az elitéltek
nyilatkozataiban. Fogvatartottanként eltéré megitélés ald esnek a blincselekmény-
tipusok, a gyermekek sérelmére elkovetett er6szakos/szexudlis cselekmények kivéte-
1ével, hiszen mas deliktumok terheltjei nem képeznek a pedofil elkovet6khoz hasonld
kiszolgaltatott csoportot intézeten beliil.

~Az anyagi javak pétolhatéak, de ha valakit megerdszakolnak, azt soha
nem fogija elfelejteni.”

Osszegzés

A Kalocsai Fegyhaz és Bortonben, tovabbd a Gy6r-Moson-Sopron Megyei Biintetés-
végrehajtasi Intézetben a fogvatartottakkal folytatott személyes beszélgetések alap-
jan bevonulaskor a biintetés-végrehajtasi intézetek hierarchidjanak legalsé szintjén
helyezkednek el a gyermekek sérelmére blincselekményt elkovetd fogvatartottak. A
pedofil terheltek témakorében, a férfiakkal késziilt interjik tartalma egyezést mutat
a megjosolt visszajelzésekkel, azonban az Ujsziilottek sérelmére elkovetett emberolés
no6i elkovetSinek helyzetével osszefiiggésben folytatott beszélgetések sordn nem vart
eredmények sziilettek. A pedofilia negativ megitélése a verbalis bantalmazason tul
fizikai er6szakban is megnyilvanul, esetitkben kizaroélag a biincselekmény jellege ha-
tarozza meg a statusz-hierarchidban elfoglalt helyet, a pozicidvaltas lehet8ségének
kizarasaval. Mindezzel szemben a néi fogvatartottak tekintetében, az ujsztilottek
sérelmére elkovetett emberdlés vonatkozasiban a személyiségtényezdk is meghata-
rozé szerepet toltenek be a hierarchia kialakuldsa sordn. A tobbi fogvatartott altali
kedvezdtlen megitélésitk kétségteleniil része a mindennapoknak, mely els§sorban
verbdlis bantalmazasban 6lt testet. Megvetik, kibeszélik és megbélyegzik éket, azon-
ban a statusz-hierarchidban betoltott szerepiiket nem feltétlentil kéti meg a blincse-
lekmény jellege. A személyes beszélgetéseket alapul véve tagadhatatlan az Gket ért
fizikai bantalmazds, mely intézeten beliili térhdditasa évekkel kordbban jéval komo-
lyabb mértékben oltott testet. A nyilvanossagra keriilt esetek szama csekély, mely
Osszefiiggésbe hozhatd a végrehajtas progressziv intézményeinek 1étével, az elitéltek
Osszetartdsaval és a bantalmazott fogvatartottak megfélemlitésével.

A beszélgetésekben résztvevok - nem a tanulmany kézéppontjaban all6 biincse-
lekmények elkovetése miatt elozetes letartoztatasba helyezett vagy letdltendd sza-
badsagvesztésre itélt fogvatartottak - mindkét nem vonatkozasaban nyiltan beszél-
tek a verbalis bantalmazas sajatossagairol. A témakor kényes és sszetett mivoltara
tekintettel fontosnak tartom kiemelni a latencidt a tanulmany kézéppontjaban allo
blincselekmények elkovetdit ért fizikai bantalmazéssal 6sszefiiggésben.
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Kovacs Mihaly

BESzZAMOLO

a migracios veszélyhelyzet kezelése sordn az idegenrendészeti Orizetbe
keriil6 személyek elhelyezésével és ellatasaval kapcsolatos célfeladatok
végrehajtasaval osszefiiggd tapasztalatokrol

A tanulmdny célja az idegenrendészeti
Orizetbe keriil6 személyek elhelyezésével
és ellatasaval kapcsolatos tapasztala-
tok bemutatdsa. Ismertetésre keriilnek a
migrdciora adott hatésdgi vilaszlépések,
a hazai kozponti tevékenységirdnyitds,
illetve a kezelésben érintett bv. intézetek
elhelyezési sajdtossdgai. Sz6 esik a koriil-
tekintd és szabdlyszerii befogaddsi eljdrds
fontossdgdrdl és a végrehajtds sordn ta-
pasztalt kommunikdciés problémdkrol.
Az irds kitér az idegenrendészeti Orizet
alatt dllo személyek kulturdlis sajdtossd-
gaira, a hazai és nemzetkozi emberjogi
szervezetek részérdl végzett ellendrzések-
re, a személyi dllomdny kivdlasztdsdra,
emellett pedig a migrdnsok dltal a végre-
hajtds sordn tanusitott aktiv vagy passziv
ellendlldsra.

The study describes the experience dur-
ing the placement and accommodation
of persons under the policing custody of
foreigners. The author describes the offi-
cial responses to migration, the domestic
central operation management, and the
special features of the Hungarian prisons
involved in the treatment. The impor-
tance of the careful and regular admis-
sion procedure, and also the communi-
cation problems experienced during that
are discussed. The article addresses the
cultural characteristics of the persons
detained under policing custody, the in-
spections carried out by national and in-
ternational human right watch organiza-
tions, the prison personnel selection for
the related tasks. The active and passive
resistant conducts and behaviors by the
migrants during the implementation are
also described.
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Bevezetés

zetkozi szervezeteken beliili érdekképviseleti feladatrendszerét alapvetéen

hatdrozta meg a legtjabb kori migraciés hullim kezelése, az erre adhatd
tagallami és kozosségi megoldasok keresése, a nemzetkozi, a nemzetallami jog, va-
lamint az egyetemes emberi jogok és humanitérius szempontok versengésének ke-
zelése és megfeleld érvényre juttatisa. Annak érdekében, hogy a szinte teljes eurdpai
kozosséget felkésziiletleniil érd, hatdsaban akdr a kovetkezd évtizedeket is meghata-
rozo jelenséget kezelni tudja, Magyarorszag kormanya hatarozott, a jogellenes cse-
lekményeket megel6z6 vagy megakadalyozo lépéseket tett, melyben kiemelt szerep
jutott a rendvédelmi szerveknek, kozottiik a biintetés-végrehajtasi szervezetnek is. A
biintetés-végrehajtasi szervezet elsé litemben 2015. szeptember 25-e és 2016. janudr
11-e kozott hajtotta végre az idegenrendészeti Grizet hatalya ala esé személyek elhe-
lyezésével és ellatdsaval kapcsolatos célfeladatokat, majd figyelembe véve, hogy a fel-
adatrendszer ismételten er6sodo jelleget 6ltott, az azt kovetd idoszakban - és jelenleg
is — folytatjuk a végrehajtasban val6 kozremtikodést.

Az el6zményekkel kapcsolatban emlitést érdemel, hogy az Eurépara nehezedé migra-
ciés nyomas 2015-re olyan mértékben feler6s6dott, amely messze talmutatott a meglévé
menekiiltiigyi és idegenrendészeti eszkozrendszerek lehet6ségein. A kozel-keleti konflik-
tusgdcokbol és Afrika egyes dllamainak mélyszegénységi régidibol tobbszazezres nagysag-
rendben indultak utnak olyan emberek, akik hazajukban kilatastalannak lattdk életiiket.
Jellemzé médon pénzzé tették mindeniiket, és egy nyugat- vagy észak-eurdpai orszagba
indultak Gtnak, letelepedési szandékkal. A nemzetkozi szervezett blindzés azonnal reagalt
a jelenségre. Egyrészt nyomott dron vasdrolta fel a migransok ingatlanjait és ingosagait,
akiknek igy semmiféle, vagy igen besziikiilt lehetGségeik maradtak a visszatérésre. Mas-
részt az embercsempész hdldzatokon keresztiil, az Eurdpaba juttatdsért a pénziik jelentds
részét el is kérték azoktol, akiknek mar nem volt mas lehetdségiik, mint egyiittm{ikodni.

A Magyarorszagot érinté migraciés hullam eleinte jellemz6en Torokorszagon ke-
resztll érkezett, ahonnan valamely Gorogorszaghoz tartozo szigetre érkezve léptek be
a migransok az Eurdpai Uni6 teriiletére. Itt azonban nem kérelmeztek menekiilt sta-
tuszt, hanem a hatdsagi eljaras alol igyekeztek kivonni magukat, és anyagi lehetéségeik
fiiggvényében valamilyen szervezett médon, a Dél-Balkanon keresztiil, a szerb-magyar
hatart illegdlisan atlépve a Schengeni zonan beliilre keriilni, majd tovabb utazni jellem-
z8en Németorszagba, az Egyesiilt Kiralysagba, vagy valamely skandinav dllamba.

A hatdsagi valaszlépések harom {6 elem koré voltak csoportosithatéak, melyek
mindegyikében kozvetlen vagy kozvetetett szerepet kapott a biintetés-végrehajtasi
szervezet:

o Az érintett, dél-balkani migracids utvonalon fekvé hatdrszakaszok Ideiglenes
Biztonsagi Hatdrzarral (IBH) tortén6 megerésitése annak érdekében, hogy az
orszag és az eurépai szabad mozgdasi 6vezet kiils6 hatarat csak legalisan lehes-
sen atlépni, a megfelel6 hatdsagi eljarasok meginditasaval és nyilvantartasba
vétellel egyiitt.

A biintetés-végrehajtasi szervezet itt kettds feladatot latott el. Egyrészt
megkezd8dott a hatarszakaszra telepitendé miszaki zdr egyes elemeinek

P I agyarorszagon a 2015-0s év egészének belbiztonsagi, kiilpolitikai és nem-
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gyartdsa a bv. gazdasagi tarsasdgoknal, mely feladat végrehajtasa a Bv. Hol-
ding feliigyeletével valosult meg. Ez a tevékenység nem csak hazai, de nemzet-
kozi elismertséget is eredményezett, igy a kés6bbiekben export megrendelésre
is sor keriilt a hatar megerdsitése mellett dontd, szomszédos allamok részé-
r6l. Masrészt az IBH telepitése, és a regisztracids zonak, valamint a kornyezé
infrastruktura kialakitasahoz a biintetés-végrehajtas munkaerdvel is hozzaja-
rult. Ez egyfeldl a személyi dllomany onkéntes tagjait, masfel6l a kozpontilag
kivalasztott fogvatartotti munkaer6t foglalta magaban. Utdbbi esetben napi
tobb szdaz f6 elitélt kiszdllitasa és munkdltatasa valosult meg a hatarszakaszon,
gyakran két muszakban, napkeltétdl egészen napnyugtaig. Kiemelend6, hogy
ez az alapfeladatoktdl jelentésen kiilonbozd tevékenység stlyos rendkiviili
eseményt6l mentesen, kimondottan jo teljesitménnyel valosult meg.

A migraciéval osszefiiggd jogellenes magatartasok biintet6jogi fenyegetettsé-
gének novelése a Btk. 2015. szeptember 15-én hatalyba lépett szigoritdsan ke-
resztiil. Ennek keretében nem csak az IBH tiltott atlépése, rongaldsa vagy 1é-
tesitésének akadalyozdsa jelent meg, mint 4j torvényi tényallds, de emelkedett
az embercsempészet biintetési tétele is. Az 4j és szigorodo tényallasok alapjan
indult eljarasokban elrendelt el6zetes letartéztatasok és kiszabott szabadsag-
vesztések végrehajtasa a blintetés-végrehajtasnal jelentkezett, és bar az alapfel-
adat részeként valosult meg, de kiemelt tarsadalmi- és médiafigyelmet kapott.

Azidegenrendészeti eljarasok tomeges végrehajtasaval kapcsolatban, az abban
érintett szervezetek megerdsitése, és a tomeges migracié okozta valsaghelyzet
bevezetése. Ennek eredményeképpen valt lehetévé, hogy az idegenrendészeti
eljarasban elrendelt Orizet végrehajtdsanak szabdlyirol szolé 26/2007. (V.31.)
IRM rendeletben foglaltak szerint, a harmadik orszagbeli dllampolgarok be-
utazasarodl és tartdzkoddsarol szold 2007. évi I1. torvény végrehajtasarol szolo
114/2007. (V.24.) Korm. rendelet felhatalmazasa értelmében, biintetés-végre-
hajtasi intézetek teriiletén is létrehozhatdak legyenek 6rzott szallasok. Eddigre
ugyanis a rendérség fenntartdsaban 1évé ilyen objektumok drasztikusan tul-
telitédtek, az Gjabban idegenrendészeti érizet ald vont személyek befogadasat
és elhelyezését nem tudtak végrehajtani. Az allami feladatok végrehajtasanak
zavartalansdga érdekében ezért Magyarorszag beligyminisztere célfeladatot
hatarozott meg a biintetés-végrehajtasi szervezetnek. Ennek értelmében ki
kellett alakitani olyan 6rzott széllasokat, melyek dtmenetileg tehermentesitik
a renddrségi objektumokat az altal, hogy elhelyezést és ellatast biztositanak
idegenrendészeti 6rizet ald helyezett migransok szaméra.

Kozponti tevékenységiranyitas

A célfeladat végrehajtdsa érdekében napi operativ kapcsolat keriilt létrehozasra a migra-
cios feladatokat irdnyité Orszagos Renddr-f6kapitanysag és a Blintetés-végrehajtas Or-
szagos Parancsnoksaga kozott. Ezen keresztiil azokat a konkrét végrehajtasi dontéseket
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lehetett meghozni, melyek nem tartoztak a Kozponti Operativ Torzs hatdskorébe. Az
ORFK oldalan a Rendészeti Féigazgatosag Hatarrendészeti FGosztalya, a BvOP oldalan a
Kozponti Szallitasi és Nyilvantartasi Féosztaly vezet6i és munkatarsaik keriiltek kijelo-
lésre a feladat-végrehajtas sordn sziikségessé valo elsddleges egyeztetések lebonyolitasara.
A tevékenységiranyitas kiterjedt tobbek kozott:

o Abefogadasok, visszafogadasok, szabaditasok, utba inditasok és dtadasok el-
zetes egyeztetésére, ezek végrehajtasanak koordinaldsara;

o Azidegenrendészeti drizet végrehajtasaval kapcsolatos gyakorlati tapasztala-
tok dtadasara;

o Konkrét esetekben sziikségessé valo adatszolgaltatasra, kolcsonds informalo-
dasra és tevékenység-tamogatasra;

« A részes bv. intézetek és a teriiletileg illetékes 6rzdtt szallasok, illetve BAH
igazgatdsagok, kirendeltségek kommunikdcids csatornainak kialakitasara,
feliigyeletére;

o A felsdbb vezet6i dontést igénylé kérdések el8zetes egyeztetésére, a dontés-
el6készitési folyamatok tdmogatasara, valamint a szervezeti célkittizések 6sz-
szehangoldsara.

A kijelolt bv. intézetek mindegyikében parancsnokhelyettesi szinten kertiltek de-
legalasra a helyi tevékenységiranyitoi feladatok, ami garancia volt a kompetens és
gyors dontéshozatalra, valamint a BvOP-val (ezen keresztil pedig az ORFK-val)
val6 folyamatos, zavartalan kapcsolattartasra. A helyszinek eltérd sajatossagaibol
adodo kiillonbozéségek ellenére alapvetd célkittizés volt a mindenben egységes gya-
korlat kialakitasa. Ennek érdekében a feladat-végrehajtas ideje alatt szakmai nap
keriilt lebonyolitdsra az orszagos parancsnok biztonsagi és fogvatartasi helyette-
sének vezetésével, melyen a kozponti és helyi tevékenységiranyitok mellett a BvOP
Biztonsagi Szolgalatdnak, Fogvatartasi Ugyek Szolgalatinak és Egészségiigyi F6-
osztalyanak képviselje is részt vett, aktiv segitséget nyujtva a bv. intézetek alloma-
nya szamara.

Az érintett bv. intézetek, relevans elhelyezési sajatossagaik

A célfeladat keretében minddsszesen hat bv. intézetben keriilt kijellésre elhelyezési
kapacitds az idegenrendészeti érizetesek szamara, az alabbiak szerint:

Szegedi Fegyhaz és Borton

Kijelolésre keriilt a III. szamu (Nagyfai) objektum 3-as korlete, amely korabban a
Lhyari borton” programozott végrehajtasi modell részeként tizemelt, ezt megel6zGen
pedig idegenrendészeti Grizetesek elhelyezését biztositotta. Az egymastdl elkiiloniilt
szektorokbdl all6 korlet az objektum tobbi részétdl elvalik, altaldanos allapota a végre-
hajtott feltjitasoknak kdszonhetden jo, sajat, belsd sétaudvara el6nyos a feladat szem-
pontjabdl. Habar korabban idegenrendészeti feladatok keriiltek itt végrehajtasra, a
személyi allomany csak kis része van azota is dllomanyban. A nyilvantartasi osztaly-
vezet$ ugyanakkor korabban mar foglalkozott drizetesekkel, ilyen irdnyu elézetes
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szakmali tapasztalata a szabadsagelvonas jogszertisége szempontjabdl tehat feltétlentil
kedvezonek értékelhetd.

Allampusztai Orszagos Bv. Intézet

A Solti objektum ,,D” korletépiilete kertilt kijelolésre, ennek megfeleléen a célfeladat
végrehajtasanak megkezdése el6tt azt ki kellett iiriteni. Az idegenrendészeti érizetes
személyek elhelyezésének biztositasa érdekében mintegy 250 fogvatartott koltozte-
tését kellett el6zetesen végrehajtani. Az épiileten beliil kialakitott nagyobb létszamu
fogvatartotti kontingensnek megfelel6 elhelyezést biztosito lakohelyiségek kedvezd-
ek voltak a csoportokat preferalo, talnyomo tobbségiikben arab szarmazasu rizete-
seknek. Az épiilet mobil keritéssel levalasztasra keriilt a tobbi korlettdl, a szabad le-
vegbn tartozkodast és az ottani sportoldsi lehetéséget igy folyamatosan biztositottak.
A r6vid és hosszu szektorra osz16 korletrész lehetévé tette az rizetesek 1étszamahoz
igazodo elhelyezést, igy konnyitve a feliigyelet munkajat.

Palhalmai Orszagos Bv. Intézet

A Bernatkati objektum II-es fogvatartotti szallasépiiletének elsé emelete kertilt kije-
16lésre a célfeladat végrehajtasdhoz. A bv. intézet orszagos atlaghoz viszonyitva rela-
tiv alacsony telitettsége nyoman nagyobbrészt belsé atcsoportositassal késziltek fel
a feladatra. A széllasépiilet és az objektum tobbi részétél vald elkiilonités, tovabba az
drizetesek napirendje szerinti tevékenységek biztositasa folyamatosan volt, a szemé-
lyi dllomany iranyitasa mellett. Az elhelyezési koriilmények ez esetben is megfeleltek
mind a bv. intézetekkel szemben tadmasztott altaldnos, mind pedig az érizetesek spe-
cialis helyzetébdl eredé kovetelményeknek.

Kozép-dunantili Orszagos Bv. Intézet

A bv. intézet Martonvasdari objektumanak els6 és masodik emeleti lakohelyiségei
kertiltek kijelolésre a végrehajtasra, melyet kés6bb a foldszinten 1év6 (szintelvalaszto
raccsal elkiilonitett) helyiségek egészitettek ki, ahol a tobbi 6rizetestdl vallasi ala-
pon elkiilonitendé személyeket helyezték el. A féréhely-bévitési program keretében
korabban teljesen feltjitott objektum elhelyezési koriilményei kivételesen jok, a cél-
feladat végrehajtasanak megkezdése el6tt itt elhelyezett fogvatartottak koziil csak a
kiils6 munkahelyen foglalkoztatottak maradtak helyben, a tobbiek a bv. intézeten
beliil végrehajtott belsé dtcsoportositassal a Baracskai objektumba kertiltek athe-
lyezésre.

Szombathelyi Orszagos Bv. Intézet

A féréhely-bovitési program keretében dtadott, de a célfeladat meghatarozasaig tel-
jesen be nem telepitett A/2 épiilet III. emelete keriilt kijelolésre az idegenrendészeti
Orizetesek elhelyezésére. Ezzel egytitt a betelepitési eljaras részben felfiiggesztésre ke-
rilt. A teljesen 4j bortonépiilet elhelyezési koriilményei kivételesen jok, a korabbi,
honvédségi jellegbdl ad6do sajatossagok megfelelnek a szabadsagelvonds eredményes
végrehajtasara is. Az orszag legnagyobb befogaddképességti bv. intézeteként egy tel-
jesen 4j rezsimcsoport integraldsa kortltekintd felkésziilést és folyamatos koordind-
ciot kovetelt meg a személyi allomanytol.
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Vaci Fegyhaz és Borton

A bv. intézet teriiletén beliil korabban a tiszthelyettesi iskola szallaskorleteként mu-
kodg épiilet feljitasaval és rendszerbe allitasaval kapcsolatos munkélatok a féréhely-
bévitési program részeként, 2015-ben kezdédtek meg. Az ennek soran az épiilet ma-
sodik emeletén nem sokkal korabban atadott és betelepitett négy lakohelyiség kertilt
kijelolésre a célfeladathoz, az itt elhelyezett fogvatartottak bels6 dtcsoportositasra
kertiltek. Az épiilet szinte idedlis az drizetesek elhelyezéséhez, hiszen sportolési te-
vékenységre is alkalmas kiilon sétaudvarral rendelkezik, a bv. intézet tobbi részétél
fallal és miiszaki akadallyal egyarant elkiilonitett, gyalogosan és gépkocsival is kiilon
utvonalon megkozelithetd. Az elhelyezési koriilmények itt is jok voltak, kdszonhetd-
en a nemrégiben végrehajtott feltjitasnak.

Altalanossagban elmondhaté, hogy a részes bv. intézetek az Gjabb kialakitésd, illetve
mas korletektdl jol elkiiloniils, sajatos rezsimcsoport elhelyezésére leginkabb alkal-
mas részeket jelolték ki a feladatra. Minden helyszinen elézetes felkésziilést hajtottak
végre az Orizetesek eltérd kulturalis, vallasi szokasainak megfelelGen. Ilyenek voltak
példaul:
o Vallasgyakorlasi tevékenységre is alkalmas kozosségi helyiség kialakitdsa;
o Kiilonall6 dohanyzo szoba kialakitasa;
o Internetezésre, televizié nézésre szolgald helyiségek kialakitasa;
o Eldz6ekhez kiilon internet szolgaltatas és arab nyelvii TV-adds megrendelése
és telepitése;
o Sziikség szerint idegen nyelvi feliratok vagy piktogramok alkalmazasa a kije-
161t korletek teriiletén;
o Kiilon szabadid6s és sporteszkzok beszerzése.

A végrehajtds soran keletkez6 tapasztalatok megoszlottak a kornyezet allagmegova-
saval és a higiénidval kapcsolatosan. Bar a személyes higiénia, és kifejezetten a kéz
tisztasaga hangsulyos igényként jelentkezett az Orizeteseknél, egyes helyszineken a
lakohelyiségek takaritdsara és az altalanos korletrendre az elvartndl sokkal kisebb
gondot forditottak. A BvOP illetékes szaktertileteinek munkatarsai altal végrehaj-
tott helyszini ellen6rzések is megerésitették, hogy az dgyazasi rend nem tartozott az
erdsségek kozé, valamint az Grizetesek hajlamosak voltak a szamukra biztositott, de
el nem fogyasztott ételt egy latszolag kozos készletben felhalmozni. Megallapitha-
td, hogy a személyi allomany kovetkezetes fellépése és kovetelménytdmasztésa ebbél
a szempontbol kiemelten fontos, mind az altalanos rend megérzése, mind pedig a
rendkiviili események megel6zése szempontjabodl.

Az érizetesek rendelkezésére bocsatott szabadidds és sporteszkozoket jellemz6
moddon nagyon gyorsan (akar napokon beliil) amortizaltak. Ebben nem annyira az
eltérd kulturalis sajatossagok, mint inkabb a tehetetlen bezartsag miatti frusztralt-
sag lehetett a f6 motivum. Megerdsitést nyert ugyanakkor, hogy a futballt kifejezet-
ten szeretik és igénylik, még rossz id6ben is készek voltak szabadtéren, csoportosan
jatszani. Ebbdl kiindulva esetiikben mindenképpen megfontolasra ajanlott a draga
beltéri eszkozok helyett inkabb kiiltéri, financidlis szempontbdl kisebb raforditast
igényl6 sportlehetdséget biztositani.
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Befogadasi eljarasok, adatrogzités

A szabadsdgelvonas jogszerliségét alapvetSen befolyasold koriilmény a koriiltekinté
és szabalyszer(i befogadasi eljaras. Ett6l az alapkovetelménytél az Srizetesek esetében
sem tértiink el. Valamennyi befogadasra a rendérség altali atadas keretében kertilt
sor, rendérségi szallitéjarmivel végrehajtott, in. csoportos kényszerszallitas mod-
szerével. A befogadas alapjaul szolgal¢ iratok az Orizet elrendelésére és végrehajtasi
helyének megvaltoztatasara (rendérségi 6rzott szallas helyett bv. intézet teriiletén
miikodd 6rzott szallds) vonatkozo, idegenrendészeti hatdsagi végzések voltak. Ezek
az alaki és tartalmi kovetelményeknek a legtobb esetben megfeleltek, ugyanakkor
tobbszor volt szitkség a befogadds soran adategyeztetésre, vagy iratok potlolagos be-
kérésére (példaul, mert az atkisérést végz6 rendérok azt az érzott szallason felejtet-
ték). A bv. intézetek és a rendérség konstruktiv és problémamegoldé hozzaallasat
jellemzi, hogy a célfeladatok végrehajtasa soran befogadds megtagadasara egyetlen
esetben sem keriilt sor.

A befogadas alapjaul szolgald iratok mell6l ugyanakkor szinte kivétel nélkil min-
den esetben hidnyoztak a személyazonosit6 okiratok, és altalanossagban megalla-
pithatd, hogy a személyi adatok hitelessége és pontossaga a teljes idegenrendészeti
eljaras soran kérdéses. Ennek oka elsédlegesen a migransok ellenérdekeltségére ve-
zethetd vissza. A legtobben — részben sajat elhatarozasbél, részben az embercsempé-
szek tandcsdra — mar az orszagba lépés elott megvaltak irataiktdl annak érdekében,
hogy ha eljards ala vonjak 6ket, akkor ne lehessen sikeres személyazonositast végre-
hajtani. Tovabbd jellemz6 volt, hogy az érizetesek jelents része vélhetéleg maga altal
kitalalt nevet és sziiletési adatokat mondott be az idegenrendészeti eljaras soran és a
bv. intézetben is. Ezt igazoljak az egymashoz nagyon hasonld, illetve vélhetSen kita-
lalt (pl.: Muhammad Ali) nevek, valamint, hogy az 6rizetesek egy jelentés hanyada
janudr 0l-et jelolt meg sziiletésnapjaként, talan abbdl az okbdl, mert igy konnyebben
emlékezett a kitalalt adatra.

Visszaellen6rzési forras nem lévén (ujjnyom ellenérzési lehetdség nem all rendel-
kezésre) a Fogvatartotti Alap Nyilvantartasi Rendszerbe a hatdsagi végzéseken sze-
repl6 adatokkal keriiltek felvezetésre az Grizetesek, de okkal vélelmezhetjiik, hogy az
érintettek mas eurdpai dllamokban teljesen més adatokkal szerepelnek.

A befogadaskor torténé adatrogzités soran az amugy szokdsos adatokon kiviil
olyan informaciodkat is értékelni kellett, melyek a normal fogvatartotti populdciéban
nem gyakran fordulnak el6. Figyelni kellett az dllampolgarsagbol, vallasi, felekeze-
ti hovatartozasbol ad6do esetleges konfliktusok kialakuldsanak lehet6ségét, de még
az azonos allambdl érkez6knél is fokozott figyelemmel kellet lenni a tajegységhez
(torzshoz) tartozasra. Ezen kérdésekben az ORFK sokat segitett, a lehetdségekhez
meérten igyekezve homogénen tartani az egyes bv. intézetekben elhelyezendé érize-
tesek csoportjait. A vallasi meggy6z6dés természetesen az Grizetesek esetében sem
keriilt rogzitésre a nyilvantartasokban.

A célfeladatok elsd titemben - tehat 2015. szeptember 25-e és 2016. januar 11-e
kozott — torténd végrehajtésa soran, a rendSrségi 6rzott szallasokrol atfogadott 6ri-
zetesek szdma az aldbbiak szerint oszlott meg a résztvevé bv. intézetek kozott (nem
szamolva a bv. intézetek kzotti atcsoportositasokat):
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Szegedi Fegyhaz és Borton: 126 £6
Allampusztai Orszégos Bv. Intézet 80 f6
Palhalmai Orszagos Bv. Intézet 8216
Kozép-dunantuli Orszagos Bv. Intézet 77 {6
Szombathelyi Orszagos Bv. Intézet 88 £6
Vaci Fegyhaz és Borton 61 £6
Osszesen 514 f6

Lényeges koriilmény a fentieken tulmenden, hogy bar a hat, konkrét feladatokat
végrehajto bv. intézet keriil jelen elSterjesztésben nevesitésre, ugyanakkor kozvetett
modon a tobbi bv. intézet szerepvallalasa és feladatellatasa is sziikséges volt a sikeres
végrehajtashoz. A szabadsdgvesztés végrehajtasara torténd felhivasok kibocsatasa, a
rendszeres fogvatartotti szallitdsok szervezése és végrehajtasa, valamint az elhelye-
zési targyu kérelmek, panaszok tigyintézése (tehat az elhelyezés kézponti iranyitasa)
soran a BvOP atterhelt bizonyos elhelyezési feladatokat, illetve visszatartott egyes
fogvatartotti csoportokat mas bv. intézetekben, ezzel segitve a hat érintett bv. szerv
munkdjat.

Kommunikacios problémak

A végrehajtas soran leginkabb jelentkez6 problémakér a kozos nyelv hianya volt. Az
Orizetesek tulnyomo része az anyanyelvén kiviil mas nyelven nem beszélt, és még
abban is szdrds volt az egyes tajnyelvek és dialektusok (pl. pastu és urdu) kozott. A ha-
tosagi eljardsokhoz (dontések ismertetése, végzések kihirdetése) dltalénosan a BAH
vagy a renddrség biztositott tolmdcsot, ugyanakkor a mindennapi élet soran a kom-
munikacids deficitek visszatéréen jelen voltak az egyes helyszineken.

A bv. intézetek ezért sajat koltségvetésiik terhére kértek fel tolmdcsot az egyes
tevékenységek tdmogatasahoz (pl. befogadast kovetd tajékoztatd, altalanos tajékoz-
tatasok, kapcsolattartas). Ezen kiviil anyanyelvi hazirend és tdjékoztaté anyagok ké-
szitését is megkezdték, tovabba a kozponti tevékenységiranyitason keresztiil beszer-
zésre keriilt egy piktogramos segédlet, amely a leggyakrabban el6fordulé kérdéseket
és helyzeteket rajzos formaban mutatta be (ez utobbi a korletfeliigyel6k szamaéra volt
kifejezetten hasznos segédeszkoz a végrehajtas elsé szakaszaban). Természetesen a
kozvetlen kommunikacid, azaz a felkért tolmacs alkalmazasa volt a leginkabb célra-
vezet, ugyanakkor ez sem volt teljesen problémamentes. A Szombathelyi Orszagos
Bv. Intézet altal felkért, indiai szarmazasu tolmdccsal példaul a pakisztani érizetesek
mindsithetetlen hangnemben beszéltek, igy a szakember a tovabbiakban mdar nem
kivant élni a megbizassal.

A napi kommunikacidban sokat segitett, ha az Grizetesek koziil egy vagy tobb
személy beszélt angolul. Itt kell megemliteni, hogy a bv. intézetek mindegyike tu-
dott megfelelé nyelvtuddssal rendelkez6 személyi allomanyi tagot delegalni, ami a
szakmai igényeknek is megfelel6 nyelvtudas elterjedésére utal a hivatasos dllomany
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korében. Ebben jellemz6 volt az életkorukat tekintve fiatalabb, rovidebb biintetés-
végrehajtasi szakmai tapasztalattal rendelkezé kollégdk érintettsége, azonban a
nyelvtudasnak koszonhet6en a célfeladatban valé kozremutikodés terén 6k a tapasz-
talatok alapjan kifejezetten jol érvényesiiltek. Egyes esetekben olyan Grizetesek is be-
fogadasra kertiltek, akik korabban mar voltak fogva tartva Magyarorszagon, 6k az
eldzetes ismereteiknek koszonhetden sikerrel tudtdk tajékoztatni tarsaikat az alap-
vetd elvardsokrol és szabalyokrol. Azokon a helyszineken (pl. a Pdlhalmai Orszagos
Bv. Intézetben), ahol az érizetesekkel kozos nyelvet és/vagy az angolt vagy a magyart
jol beszél6 elitéltek egyarant voltak elhelyezve, az érintetteket a személyi alloméany
bevonta a kommunikaciéba - a nem hivatalos érintkezések soran - tolmacsként. Ez
a moédszer igen hatékonynak bizonyult, az elitéltek 6rommel segitettek honfitérsa-
iknak, az érizetesek pedig nemcsak elfogadtak, de tobbnyire meg is tartottdk az igy
atadott utasitasokat.

Csoportdinamika, kulturalis sajatossagok

Az idegenrendészeti Grizet hatalya alatt 4116, bv. intézetben elhelyezett személyek tual-
nyomo tobbsége haborus és/vagy felkeléssel sujtott orszdg allampolgaranak vallotta
magat (mivel hivatalos, az dllampolgarsagot igazold irat elvétve akadt csak naluk). Ez
ajogintézmény hosszu ideje ismert velejardja, az 1990-es években — amikor az érizet
foganatositdsa még a biintetés-végrehajtasi szervezet jogszabalyban rogzitett feladata
volt — az idegenrendészeti drizetesek tobbségét a délszlav konfliktus el6l menekiilék
tették ki.

A jelenlegi célfeladat soran kezdetben a vélelmezett allampolgarsag szerint az
Irakbdl, Sziriabol és Afganisztanbdl érkezok alkottak az érizetesek zomét. Emellett
jelen voltak a régié mas orszagaibdl (pl. Libidbdl, Pakisztanbdl, Iranbol) érkezék, va-
lamint mds allamok (pl. Bangladesb6l, Marokkébdl, Kambodzsabdl) allampolgarai
egyarant. Erzékelhetd volt tovabba a migracios ttvonalra esé orszagokban hozzajuk
csatlakozok jelenléte is (pl. koszovdiak, albanok, szerbek), akik vélelmezhetéen em-
bercsempész tevékenységet folytattak, vagy gazdasagi megfontolasbdl akartak Nyu-
gat-Eurdpaba jutni.

Az ELSO UTEMBEN BEFOGADOTT ORIZETESEK ALLAMPOLGARSAG SZERINTI MEGOSZLASA

40
03% %

& Afgin

& Sziriai

& Iraki

& Iréni
Pakisztani
Koszovoi

Egyéb (11 nacio)
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A végrehajtas masodik iitemében bv. intézeti keretek kozott elhelyezett személyek
korében érdekes mddon jelentdsen megnovekedett a magukat marokkéi dllampol-
garsagtinak vallo idegenrendészeti 6rizetesek ardnya.

Az ORFK és a BvOP kozotti egyeztetések alapjan a bv. intézetekben kizarodlag
egyediilallo, férfi 6rizetesek elhelyezése volt biztositott. Ezzel egytitt mégis tobb 6ri-
zetes panaszkodott arra, hogy a csalddjatol elszakitottak, roluk informacidval nem
rendelkezik - ezen allitdsok valdsagossagat ugyanakkor a bv. intézetek nem tudtak
kivizsgalni.

Korcsoport szerint az 6rizetesek 60-70%-a fiatal feln6tt (20-30 éves kor kozott)
volt, de ennek egyértelmu azonositasa nehézségekbe titkozott, mivel hivatalos iratok
nélkiil utaztak, és a fentebb mar emlitett okokbdl szinte minden esetben valdtlan
adatot diktaltak be sziiletési datumként. Visszatérd jelenség volt, hogy a befogadottak
a bv. személyi allomdny tagjanak, vagy az emberi jogi, illetve segité szervezetek dele-
galtjainak azt allitottak, hogy - szemben a hivatalos iratokon feltiintetett korukkal -
6k 18 év alattiak, igy a magyar torvények szerint nem helyezhet6ek idegenrendészeti
Orizetbe, ezért kérik azonnali szabaditdsukat. Egyes — valoban nagyon fiatalnak tiin
— Orizetesek befogadasa sordn, az elrendeld irat tartalmazta az igazsagiigyi, vagy
renddrorvos életkor megéallapitasira vonatkozo szakvéleményét, melyet a relevans
kiilsé jegyek (pl. csuklocsont fejlettsége, fogazat, elsédleges nemi jegyek megjelenése)
alapjan hoztak meg, és azokban minden esetben 18 év feletti kort allapitottak meg.
Ellenben a végrehajtas soran ismételten lefolytatott vizsgalatok egyes esetekben nem
tudtak ezt megerdsiteni, vagy akar a 18 év alatti kort allapitottak meg, amely alapjan
azonnali szabaditds végrehajtasara iranyuld intézkedések kezdeményezése valt sziik-
ségessé.

Az Jrizetesek csoportja szamos tekintetben eltért a normal fogvatartotti kozos-
ségtdl, jobban kititkoztek a kulturalis sajatossagok. Ennek egyik f6 oka volt, hogy
nem értették — vagy nem akartdk megérteni — miért keriiltek szabadsagelvonas ha-
talya ald, miért nem engedik ket tovabb utazni a magyar hatdsdgok céljuk felé, és
miért akarjak éket nyilvantartasba venni. Az igy kialakult, hatosagokkal szembeni
oppozici6 inkabb az altaluk lassunak itélt iigyintézés és eljaras, illetve a személytiket
ért jogfosztas miatt, nem pedig a bv. személyzet vagy viszonyok okan keletkezett, de
mégis csoportként tomoritette Sket, amelynek sajatossagai eurdpai szemmel furcsa-
nak tinhetnek. Ilyenek voltak példaul:

o Az drizetesek valamennyi helyszinen viszonylag hamar , kitermelték” a veze-
téjiiket. Altalaban egy idésebb férfi személyében, akinek aztdn az irinymuta-
tasa szerint jartak el, kisebb bels6 konfliktusaikban dontébirdi szereppel ru-
héaztak fel. Ha ez a személy késébb valamely okbdl a bv. intézet ellen hangolta
6ket, akkor intézkedést kértiink a rendérség részérél az adott bv. intézetb6l
valé athelyezésére. Amint az érintett kiemelésre keriilt a csoportbdl, rovid
id6n belill masik vezet6 keriilt a helyére, aki mar kozel sem biztos, hogy azo-
nos nézépont mentén igazgatta a csoport életét. Az Allampusztai Orszagos
Bv. Intézetben a személyi allomany megfigyelése szerint a vezet$ példaul azt
is meghatdrozta, hogy melyik 6rizetes mit/mikor vésaroljon. Tette mindezt
azért, hogy egyrészt a fogyasztasi lehetéség is dllando legyen, masrészt a pén-
ziik se fogyjon el rohamosan.
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Ennek a sajatossagnak az ismerete kiilonosen fontos, mivel a vezetével vald
kommunikécid és jé kapcsolat nagyban tehermentesitheti a bv. személyi 4l-
lomanyét. Ha a csoportban kozponti szerepet bet6ltd drizetesben egyiittmii-
kodési hajlanddsag alakul ki, akkor azt nagyon hamar képes kiterjeszteni a
teljes Orizetesi létszamra, ami jelentésen csokkenti a rendkivilli események
bekovetkezésének kockazatat.

Barmely, szamukra ismeretlen személy életteritkben valé megjelenését az 6ri-
zetesek egyfajta lehet8ségnek fogjak fel az tigytik el6bbre mozditasiaban vagy
informalédasban. Ezért - fiiggetleniil az érkez6 kilétét6l — hamar felhivjak
magukra és jelenlétiikre a figyelmet, interakciot probalnak elérni. Ennek alap-
veté modjai a korletfolyoséra valo kidllas, 2-3 f8stél akar 10 £6s kis csoportok-
ba tomoriilés, majd zajkeltés, esetenként kiabdlas, ha a szamukra fontosnak
itélt személy nem fordit rajuk kelld figyelmet. Ez az agresszivnek tliné maga-
tartds ugyanakkor nem jar egyiitt a tettlegesség vagy a tamadas lehetdségé-
vel, az 6rizetesek valojaban csak ezen a médon akarnak helyzetiikon javitani,
problémajukat atadni és segitséget kérni.

El6fordult olyan eset is, hogy valamelyik személy az ellenérzé eloljaro el6tt
a foldre vetette magat, ott sirankozva, magat rendkiviil sajnalatra mélténak,
esenddnek mutatva igyekezett segitséget, timogatast elérni.

A bv. személyzettel vagy barmely autoritassal szemben - ha vélt vagy valos
sérelem érte a csoport egy vagy tobb tagjat — az Grizetesek meglep6en homo-
gén kozosségként Iéptek fel, igyekeztek megvédeni tarsaikat. Ez akar addig is
elment, hogy az intézkedés foganatositasaban akadalyoztak a személyi allo-
many tagjait.

El6z6ek ellentettjeként azonban megfigyelhetd volt az is, hogy sajat bels6
rendszeriikben a kiillonb6z6 nemzetiségti (és még ezen beliil a mas-mas vallast
gyakorlo) érizetesek kisebb csoportokat alakitottak ki, és csak csoporttarsaik
tarsasagat preferaltak.

Az egymas kozotti kommunikacidban az Grizeteseket a hangos, mar-mar ki-
abdlasig fajuld beszéd jellemezte, amit széles gesztikulacio kisért. Ez utobbi
soran nem volt ritka egymas megérintése sem. Fontos, hogy a személyi allo-
many ezt megfeleléen el tudja hatarolni a valds dulakodastdl, vagy az érize-
tesek kozotti sulyos verbalis konfliktustdl, és ne foganatositson foloslegesen
- akdr provokacionak értékelhetd - intézkedést egy hevesebb, de az Grizetesek
kultarkorében teljesen artatlan beszélgetés miatt.

Az arab vilagbdl érkez Orizeteseket dltalanosan jellemezte a mezitlab vagy
papucsban kozlekedés, ha mddjukban allt, még a cipét is papucsként viseltek,
letaposva a kérgét. Ezen kiviil sokszor a foldon iiltek inkabb, mintsem széken,
asztal mellett. Ezek ugyanakkor nem annyira demonstrativ jellegi megnyil-
vanulasok voltak, hanem hazajukbdl hozott, ott minden tarsadalmi csoport-
ban teljesen bevett és elfogadott viselkedésmintak.

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Kovacs Mihaly

o Az életritmus némileg eltéré az Eurdpaban megszokottdl — az érizetesek, ha
tehették késé éjjelig fent voltak, beszélgettek. Talan ennek is kdszonhetéen
ugyanakkor az dltalanos napirend szerinti ébreszt6t nehezen viselték, a regge-
li kotelezé rutinhoz tartozd tevékenységek utan jellemzéen ismét lefekiidtek
és kés6 déleldttig aludtak. Ezeket a szokdsokat a napirendek kialakitdsanal, és
az egyes tevékenységek (pl. szabad leveg6n tartdzkodas) tervezésénél egyarant
érdemes figyelembe venni.

o Az az el6zetes feltevés, hogy a tobbségében férfikozpontu tarsadalmakbol ér-
kez6 Orizetesek nem, vagy csak nehezen fogadjdk majd el a bv. intézet sze-
mélyi allomdnyanak nénemf tagjait, illetve nem hajtjak végre a t6litk kapott
utasitasokat, nem igazolddott be. Elébbiekkel kapcsolatos konfliktust egyik
résztvevd bv. intézet sem jelentett, valamennyi helyszinen probléma nélkiil
elfogadtdk autoritdsnak a személyi allomany holgy tagjait, s6t a varakozas-
sal ellentétes, kiugré pozitiv példa is adddott. A Palhalmai Orszagos Bv. In-
tézet tevékenységiranyitd parancsnokhelyettese olyan komoly elismertségnek
orvendett és bizalmat élvezett az Orizetesek részérdl, hogy szinte barmilyen
tajékoztatast elfogadtak téle, a kéréseit kivétel nélkill teljesitették, mintegy
6vo szerepkorbe helyezve 6t az Grizetesek felett. A személyzet és az Orizetesek
kozotti ilyen kapcesolat kialakitdsa, fenntartdsa és folyamatos er6sitése (fiig-
getleniil az allomdnytag nemétél) mindenképpen célszerti az egyiittmiikodési
készség fejlesztése érdekében.

o Kimondottan hangsulyos volt a feladat-végrehajtas teljes iddszaka alatt az in-
ternethez vald hozzaférés és a Skype beszélget6 program hasznédlatanak lehe-
tOsége az Orizetesek szamara. Ennek segitségével tartottak a kapcsolatot a ha-
zéjukban maradt rokonaikkal, ismerdseikkel, illetve a migracios célorszagba
mar megérkezett, vagy ott korabban letelepedett rokonaikkal. Az ebbdl a cél-
bdl rendelkezésre bocsatott szamitogépeket folyamatosan kihasznaltdk, azok
allagara (mas eszkozokkel ellentétben) nagyon tigyeltek. Ez a fajta kommuni-
kacié ugyan szinte sehogy nem ellenérizhetd, ebbdl adéddan talan bizonyos
foku veszélyforrast is rejt magaban, de az drizetesek specialis élethelyzetéb6l
adoddéan mindenképpen indokolt szimukra a lehetdség folyamatos biztositasa.

A parizsi terrortimaddsok utan egyes végrehajtasi helyeken az internet hozzaférés kor-
latozasra, vagy ideiglenes jelleggel ugyan, de teljesen besziintetésre keriilt, ami inkébb a
csaladdal val6 kapcsolattartasi csatorna elveszitése miatt, mintsem a radikalis széls6sége-
sek dltal elkovetett timaddsok hireinek szlirése okan érte negativumként az érizeteseket.

Személyi dllomany
A résztvevé bv. intézetek a kijelolt korletrészeken szolgéalatot teljesité személyi allo-

manyi tagok kivalasztdsa szempontjabol kiilonos koriiltekintéssel jartak el. Tobb bv.
intézetben el6zetes, vezetdi sziirést végeztek, hogy megtaldljak a kell6en magas tole-
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ranciaszinttel és frusztraciottréssel rendelkez6, kommunikativ és — az érizetesekkel
valé kommunikdcié szempontjabdl kompatibilis — idegen nyelvet ismer6 allomanyi
tagokat. Minden helyszinen reintegracids tiszt keriilt kijelolésre, tovabba a tobbi kor-
lethez képest - ugy nappali iddszakban, mint éjszaka — jelentésen megerdsitett felii-
gyeldi dllomanyt biztositottak. Az érizetesek és a kiilsé ellendrzéseket, latogatasokat
végz6 személyek visszajelzései szerint a személyi dllomany magas szinvonalon és a
migransok helyzetére kell6 érzékenységgel, ugyanakkor jogszertien latta el feladatait,
ami mindenképpen pozitiv visszajelzés és megerdsités ugy a végrehajtd, mint a veze-
t6i dllomany iranyaba.

A feladatban résztvevd allomanyi tagok teljesitményének pozitiv elismerése fon-
tos és szitkséges, mivel az alapfeladattdl jelentGsen eltérd, naponta Gjabb kihivasokat
generalo tevékenység soran alltak helyt.

A direkt taltervezett szolgalat sziikségszer(i hatdsa volt a tobbi korlet szolgala-
tanak atszervezése és a tulszolgalatok keletkezése. Ennek mértéke jelentSs szdrast
mutat, aminek oka lehet a szdmitasok eltérd kiinduldpontja és mddszertana is (pl.
a Szombathelyi Orszagos Bv. Intézetben csak a korleten 4.475 orat regisztraltak
tulszolgalatként, amig az Allampusztai Orszégos Bv. Intézetben a korletfeliigyelet és
a muveleti csoport bevont tagjainal 657 tulszolgélati rat).

Emberi jogi szervezetek ellendrzései, civil egyiittmikodés

A migracios veszélyhelyzet-kezelés, ezen beliil az idegenrendészeti 6rizet fogana-
tositasa a hazai és nemzetkozi emberjogi szervezetek részérél egyarant folyamatos
figyelmet élvezett. Ennek egyik oka, hogy a nemzetkozi kozosség kezdetben nem
értett egyet a Magyarorszag altal a migracios valsag kezelése kapcsan alkalmazott
megoldasokkal és jogi lépésekkel, igy visszatérd ellendrzések keretében igyekezett
meggy6z8dni azok tényleges tartalmarol és hatasairdl.

A bv. intézetekben elhelyezett Orizetesek tekintetében az ellenérzések az elhe-
lyezési kortilményekre terjedtek ki elsdsorban, gyakran nyilt 6sszehasonlitést vonva
a renddrség tizemeltetésében 1év6 6rzott szallasokkal. Ennek eredménye 4ltalanos-
sagban az a megallapitds volt, hogy a bv. intézetek a mds 6rzott szallasoknal némi-
képp kedvez6bb elhelyezési koriilményeket és ellatast biztositanak, de a bortonépii-
let jellegébdl fakaddan komolyabb biztonsagi rendszer mellett, amely adott esetben
depressziven hathat az Grizetesekre. Megemlitend6 ugyanakkor, hogy tobb angolul
kommunikal¢ &rizetes is meger6sitette (tobb bv. intézet vonatkozasaban), hogy a ko-
rillményeket ugyan lényegesen jobbnak gondolja a rendérségi érzott szallasnal, de
tovabbra sem érti ,,miért keriilt borténbe”. Igy annak kévetkezetes elhatarolésa és
kommunikdcidja kiemelten fontos, hogy az érizetesek nem a bv. intézet alapfunkci-
oival kapcsolatban keriiltek befogadasra és elhelyezésre, hanem a veszélyhelyzet adta
jogi lehetdség alapjan kialakitott 6rzott szdllasra kertiltek, ami jogi értelemben meg-
egyezik a korabbi, példaul nyirbétori vagy kiskunhalasi elhelyezéstikkel.

Emberi jogi szervezetek koziil visszatéré ellenérzést hajtott végre példaul a:
o Magyar Helsinki Bizottsag,
o ENSZ Menekiiltiigyi Fébiztossaga Kozép-Eurdpai Regionalis Képviselet,
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o Nemzetkozi Migracids Szervezet,
o Az Eurdpa Tanacs Kinzas Megel6zésére Létrehozott Bizottsaga (CPT).

Fentiek mellett fontos szerep jutott a migransokat segité, tamogatd civil szerveze-
teknek, akik a rend6rséggel fenntartott, korabbi egyittmiikodésiik vagy 6nallé fel-
ajanlasuk alapjan kertiltek kapcsolatba a részes bv. intézetekkel. Ezen tevékenységnek
része volt ugyan a civil kontroll és a banasmdd monitorozasa, £6 pillére azonban az
Orizetesek artalomcsokkentése és segitése volt. Ez egyrészt megnyilvanult pszicholo-
giai és stresszhelyzet kezelési szolgaltatasokban (Cordélia Alapitvany), masrészt szo-
cialis munkas jelenlétének biztositasaiban (Menedék Migransokat Segité Egyestilet),
tovabbd programszervezésben és hasznos programok lebonyolitasaban. Visszatérd
tamogatast nyujtott tovabba tobb valldsi szervezet is, példaul Koran példanyok ado-
manyozasaval vagy ruhasegély biztositasaval. A bv. intézetekbe belépé nemzetkozi
és hazai szervezetek altalanossagban felkésziiltek és segit6készek voltak, a legtobb
esetben megfelelé tolmaccsal érkeztek, a bv. intézetben tartézkodas szabalyait meg-
tartottdk, a vezetés felé a szerzett tapasztalatokat tovabbadtak és segit6 szandéku ta-
nacsokat fogalmaztak meg.

Annak fenntartdsa mellett, hogy ezek a tevékenységek nagyban segitették a sze-
mélyi allomany munkajat, és ezzel hozzajarultak az érizetesek kiegyensulyozottabb
életvitelének kialakitdsahoz, meg kell emliteni, hogy azokra csak az illetékes idegen-
rendészeti hatosag elézetes hozzdjarulasa esetén van mod - nem szabad 6sszemosni
az alapfeladatok sordn torténé civil egytittmukodést a célfeladatok sordn folytatot-
takkal. Ugyanakkor az Orizeteseknek szolgaltatdst nyujto szervezetek megkeresése
indokolt lehet a normél fogvatartotti populacié ilyen ellatasa érdekében is, amennyi-
ben ezt az adott bv. intézet vezetése hasznosnak talalja - akar a BvOP Fogvatartasi
Ugyek Szolgalatdnak kozponti irdnymutatdsaval vagy irdnyitdsaval.

Idegenrendészeti ligyintézés

A célfeladat soran folyamatosan szem el6tt tartandé f6szabéalyként keriilt lefektetésre,
hogy a bv. intézetek feladat- és hataskore csupan az érizetesek elhelyezésére és ellata-
sara (étkeztetés, alapvet6 orvosi és gydgyszerrel valo ellatds, szocialis tigyek intézése)
terjed ki, az idegenrendészeti eljarasban hatdsagi jogkort nem gyakorolnak. Ennek
megfeleléen a végrehajtas idejének szamitasa, az Orizet alapjaul szolgalé eljarasi cse-
lekmények kezdeményezése vagy értékelése, a végrehajtas helyének meghatarozasa és
megvaltoztatésa a renddrség vagy a BAH kozremiikodését igényelte.

Fentiek érvényre juttatasa szempontjabdl a kdzponti tevékenységiranyitas kapott
kiemelt szerepet, ahol a BvOP kijelolt vezetdi folyamatosan tajékoztattak az ORKF
illetékeseit az egyes tigyekben sziikséges hatosagi dontésekrdl, és kérték tdmogata-
sukat. Egyes esetekben a negativ hangadd, rendkiviili eseményt elkovetd vagy az-
zal fenyeget6z0 Orizetesek renddrségi 6rzott szalldsra vagy mas bv. intézetbe torténd
atcsoportositasat is kezdeményezték — a szallitdsokat ezen esetekben is a rendérség
hajtotta végre sajat jarmiivével és személyi allomanyaval.
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A 60 napra elrendelt 6rizet leteltével a migransok iigyei a rend6rségtdl a BAH felé
kertiltek atadasra, amely minden személy esetében feliilvizsgalatot, bir6i végzést és
vagy szabaditast, vagy hosszabbitéssal jaro kihirdetést vont maga utan. A bv. igyek-
hez nagyban hasonld iigymeneteket a bv. intézetek blinligyi nyilvantarté allomanya
jo szinvonalon kezelte és tamogatta. Szintén a nyilvantartd csoportok feliigyelték
a létszamok alakulasat és az drizetesek Osszetételét, melyr6l minden munkanapon
e-mail utjan adtak tajékoztatast az ORFK Hatarrendészeti FGosztalya és a BvOP te-
vékenységiranyitdi részére.

Az egyes végrehajtasi helyeken sziikséges el6zetes egyeztetések (pl. hatosagi elja-
rasi cselekmények egyeztetése, helyszin, parkolasi lehet6ség, beléptetés biztositasa)
érdekében a helyi tevékenységiranyitok kozvetlen kapcsolatban dlltak a teriiletileg
illetékes rendérségi 6rzott széllds parancsnokdval és a BAH illetékes kirendeltségé-
nek vezetdjével. A veliik folytatott egyeztetésekrdl rendszeresen tdjékoztatast kiildtek
a BvOP tevékenységiranyitdinak, akik arrol kozvetleniil jelentettek az orszagos pa-
rancsnok biztonsagi és fogvatartdsi helyettese felé.

Osszességében megallapithato, hogy a szokésostél eltérd hatésdgi tigyintézés nem
jart kiilonosebb nehézségekkel, ugyanakkor a tobbszori kommunikacios attételek
miatt mégis szamolni kellett a megszokottnal némileg hosszabb atfutasi idével.

Rendkiviili események a végrehajtas soran

A fentebb mar vazolt ellenérdekeltség miatt, valamint a sajat helyzetiik kilatéstalan-
saga felett érzett elkeseredéstiktdl vezérelve az Orizetesek minden végrehajtasi helyen
igyekeztek hangot adni 4llaspontjuknak és igénytiknek, hogy a magyar hatésagok
engedjék Gket tovabbutazni céljuk felé, sziintessék meg a velitkk szemben inditott el-
jarast. A migransok egy részénél ez valods hiten alapul, mely szerint 6k semmiféle
blincselekményt nem kovettek el, és nem értik miért akarja Magyarorszag erével itt
tartani 6ket, mikor 6k csak békésen tovabb akarnak utazni.

Ebbdl a kiinduld helyzetbdl eredéen tobb helyen is passziv, vagy akar aktiv ellen-
allast tanusitottak, amely megnyilvanult példaul a rendérségi jarmiirél valo leszallas
megtagadasaban, csoportos étkezésmegtagadasban, a korletfolyoson végrehajtott
»ulésztrajkban”, demonstrativ énkarositasban, ongyilkossagi szandék kinyilvanita-
saban és ilyen cselekmény imitalasaban. Egy kirivo esetr6l lehet emlitést tenni, ami-
kor is a Szegedi Fegyhdz és Bortonben rongalassal 9sszekotott zarkatorlasz keriilt
végrehajtasra, mely rendkiviili esemény a rendérség kozremukodésével, erészak-
mentesen felszamolasra kertiilt.

Kiuritések, szabaditasok

A migracioés nyomas - az IBH és a hatdrozott biintetSjogi fellépés egytittes hatdsa-
ra —napok alatt mas Gtvonalra tev6dott at, igy az Orizetek elrendelése lecsokkent. A
hosszabbitasok melldzésével, a létszam mind a rendérségi 6rzott szallasokon, mind a
bv. intézetekben mérséklodott, igy figyelembe véve az id6jaras rosszabbra forduldsat,
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ami hatdssal volt a migransok mozgasara is, 2015. november végétél lehet6ség nyilt
fokozatosan kivonni az egyes korleteket a célfeladat végrehajtasa alol. Az egyes hely-
szinek teljes részvétele az elhelyezésben - az els6 befogadastdl az utolsé szabaditasig
(dtaddsig) - az alabbiak szerint alakult:

Szegedi Fegyhaz és Borton: 2015.09.25-t61 2016.01.11-ig
Allampusztai Orszagos Bv. Intézet 2015.09.30-t6l 2015.11.25-ig
Palhalmai Orszagos Bv. Intézet 2015.10.04-t61 2015.12.01-ig
Kozép-dunantuli Orszagos Bv. Intézet 2015.10.02-t61 2015.12.08-ig
Szombathelyi Orszagos Bv. Intézet 2015.09.25-t61 2015.12.16-ig
Vici Fegyhdz és Borton 2015.09.28-t61 2016.01.05-ig

Az atadasok minden esetben az ORFK-val folytatott el6zetes egyeztetés szerint, a
renddrségi szallitojarmiivek igénybevételével torténtek, a bv. intézetek a keletkezett
iratokat, letéteket rendben 4tadtak az 6rizet tovabbi foganatositasa céljabol.

Osszegzés

A fent leirtakat 6sszegezve ki kell emelni, hogy a meghatarozott célfeladatot a biin-
tetés-végrehajtas felkésziilten, jogszertien és eredményesen latta el. Ennek érdekében
természetesen mind személyi, mind anyagi oldalon komoly eréforrasokat mozgé-
sitott, és kismértékben az alapfeladatait is atstrukturdlta. A megfelel§ el6készités,
szervezés és végrehajtas hatdsdra azonban az idegenrendészeti 6rizetesek elhelyezése
és ellatasa az alapfeladatok vonatkozasdban sem jogsérelmet, sem feladatmulasztast
nem eredményezett, ami elsGsorban a magasra delegalt tevékenységiranyitasnak és
a kozremukodd személyi allomanyi tagok jo szinvonalu szolgalatellatasanak tudhato
be. A célfeladatok végrehajtasa megmutatta, hogy a Bilintetés-végrehajtasi Szervezet
gyorsan és hatékonyan alkalmazkodik a felmeriilé kihivasokhoz, eszkozrendszerét
eredményesen alakitja az adott feladatokhoz.

Jelen anyag készitésekor két korabbi helyszinen (a Szegedi Fegyhaz és Borton
nagyfai objektumaban, valamint a Vaci Fegyhaz és Bortonben) ismét elhelyezésre
kertilnek idegenrendészeti drizetesek, mivel a nagyobb nemzetkozi figyelem elmu-
lasa, és a szomszédos orszagok Magyarorszaghoz hasonld valaszlépései alapjan is-
mét megnovekedett létszamd migrans 1épi at jogosulatlanul az dllamhatart. Ennek
megfeleléen 2016. februar 02-ai kezdettel a Bv. Szervezet és a kijelolt bv. intézetek
tovabbra is timogatast nyujtanak a rend6rségi 6rzott szallasok tultelitédése esetén.

A 2016. méjus 12-ei létszamadatok alapjan a végrehajtasra kijel6lt bv. intézetek-
ben minddsszesen 107 £6 — zomében marokkoi és algériai szarmazasa - idegenrendé-
szeti Orizetes személy elhelyezését és ellatasat biztositjuk, problémamentesen.

A végrehajtas soran az el6z6 idészakban felgyiilemlett tapasztalatokat, és az alab-
biakban rogzitett javaslatokat indokolt figyelembe venni:
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A személyi allomany kovetkezetes fellépése és hatarozott kovetelménytd-
masztasa, a kdrnyezet dllagmegovasa kiemelten fontos, mind az dltalanos rend
meg6rzése, mind pedig a rendkiviili események megelézése szempontjabol.
A csapatjatékot — ezek kozil is a futballt - kifejezetten szeretik és igénylik
az Orizetesek. Ebb4I kiindulva ajanlott lehet a drédga beltéri eszkozok helyett
inkabb kiiltéri sportlehetéséget biztositani, novelve a szabadtéri programok
id6tartamat, figyelemmel az id6jardsi viszonyokra.

Az Orizetesek anyanyelvét beszéld fogvatartottak bevondsa a kommunikacio-
ba igen hatékonynak bizonyult, az elitéltek 6rommel segitettek honfitarsaik-
nak, az Orizetesek pedig elfogadtak és megtartottdk az igy atadott utasitasokat.
Az brizetesek kozott kivalasztott vezetéhoz torténd hozzaallds kiillonosen fon-
tos, mivel a vele valo kommunikacio és jo kapcsolat nagyban tehermentesithe-
ti a bv. személyi dllomanyt.

Az eltéré kulturalis, vallasi szokdsokbdl és életritmusbol eredd sajatossagokat
a napirendek kialakitdsanal, és az egyes tevékenységek (pl. szabad levegén tar-
tozkodas) tervezésénél érdemes figyelembe venni. Aktualitds szerint fokozott
figyelmet kell forditani a kozelgé - 2016. junius 06-an kezd6d6 - ramadan
tinnepre valo felkésziilésre.

Az érizetesek specialis élethelyzetébdl adédéan mindenképpen indokolt az
internetes kommunikacios lehet6ség folyamatos biztositdsa, amennyiben ez
nem jelent kozvetlen veszélyt a bv. intézet rendjére.

Annak kovetkezetes elhatarolasa és kommunikacioja kiemelten fontos, hogy
az Orizetesek nem a bv. intézet alapfunkcidival kapcsolatban keriiltek befoga-
désra és elhelyezésre, hanem a veszélyhelyzet adta jogi lehet8ség alapjan kiala-
kitott 6rzott szallasra kertltek.

Az 6rizeteseknek szolgaltatast nyujto civil szervezetek megkeresése indokolt
lehet a normal fogvatartotti populacié ilyen ellatdsa érdekében is, amennyi-
ben ezt az adott bv. intézet vezetése hasznosnak értékeli.
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DIGITALIS TECHNOLOGIAK
A BUNTETES-VEGREHAJTASBAN

A jelen tanulmdny kiindulépontjdt az
a feltevés jelenti, hogy az a bortonkor-
nyezet, amely a fogvatartottakat tdvol
tartja a digitdlis vildgtél, hdatrdnyosan
befolydsolja reintegrdacidjuk sikerét. Ezen
feltevésre tekintettel bemutatja azokat a
bortoniigyi kisérleteket, amelyek a kiilon-
féle digitdlis technologidk alkalmazdsdra,
biintetés-végrehajtasba torténd beiilte-
tésére iranyulnak. Igy ismerteti tobbek
kozott a fogvatartottak elektronikus leve-
lezésének, a videé-latogatdsoknak, az in-
ternethez valo hozzdférésnek a modelljeit,
érinti az un. telemedicina kérdését, illetve
bemutatja azt a belga kezdeményezést,
amely egy igen szertedgazé digitdlis plat-
formot nyijt a fogvatartottaknak.

In the present study the starting assump-
tion was that the type of prison environ-
ment which keeps the inmates away from
the digital world adversely influences the
success of their reintegration. From this
starting point we describe those peniten-
tiary experiments that aim to apply dif-
ferent digital technologies and to imple-
ment them for the prison conditions. For
example the study details the concept
of prisoners’ e-mail correspondence,
video-visits and access to Internet, fur-
thermore it addresses the topic of the so
called telemedicine, and over and above
the article describes the Belgian initia-
tive, which offers a very diverse digital
platform for the detainees.
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apjaink digitalis tarsadalma szamara szinte elképzelhetetlen a mindenna-

pi élet példaul a mobiltelefonok, illetve az egyre ,,okosabb” telefonok, avagy

az internet, az e-mailek haszndlata nélkil. A ,halézati tarsadalom” koranak
embere ,informdcidra éhes”, igy az innovativ technikak konnytszerrel utat taldlnak
maguknak. Kizarhatéak-e ebbél a digitalis tdrsadalombdl a fogvatartottak? Ossze-
egyeztethet6-e egymassal a bortonkornyezet és a digitalizalt vilag?

Nem nehéz belatni, hogy a fogvatartottak kommunikaciohoz, a kiilvilaggal valé
kapcsolattartdshoz vald jogaval 41l szemben a bortonok rendjének, biztonsaganak ko-
vetelménye. Tekintettel arra, hogy a sikeres reintegracié fontos szegmense a kiilvilag-
gal valé megfelel6en apolt kapcsolat, a modern kommunikacios technologiak alkal-
mazasa ugy is felfoghat6, mint ennek a sikernek a lehetséges eszkoze. Természetesen
e korben sem a teljes kor(i hozzaférés biztositdsarol van sz, hanem példaul olyan sze-
letérél a webnek, illetve a média-alkalmazasoknak, amelyek a sikeres reintegraciohoz
jarulnak hozza bizonyos készségek elsajatitasaval, igy adott esetben az online mun-
kakeresés, vasarlas megismertetésével. Hivatkozhatunk a normalizacié alapelvére
is, amely szerint a bortonkoriilményeket — amennyire csak lehet —, kozeliteni kell a
szabad tarsadalom feltételeihez. De figyelembe kell venni e kérdéskor olyan aspek-
tusait is, mint az Gj technoldgiak bevezetésének és alkalmazasanak koltségei, nem
utolsé sorban pedig felvetddik a bv. személyzet ezzel 6sszefiiggé munkaterhelése, s6t
leépitése is.

A Jewkes és Johnston szerzéparos' méar 2009-ben gy irta le a kommunikd4cios
technoldgiak és az informaciok elérésének hianyat, mint a modern szabadsagvesztés
jellegzetes blintetését, amely egyuttal j szintjét teremti meg a borton és a tarsadalom
eltavolodasanak, és hozzajarul a fogvatartottak tarsadalmi kirekesztéséhez. Vélemé-
nyiik szerint ezért tamogatni kell példaul a szamitégépek altal kozvetitett kommuni-
kaciot, mert az része maganak a kommunikaciéhoz valé jognak.

Warren® megfogalmazdsa szerint a tarsadalmi kirekesztés digitélis kirekesztés-
hez is vezet, ami pedig allanddsitja és sulyosbitja az egyén tarsadalmi kirekesztettsé-
gét. Branstetter’ ugyancsak tgy foglal llést, hogy a digitélis technikak hidnya igaz-
sagtalanul tagadja a fogvatartottak alapvetd életvezetési készségét, a meglév6k mellé
tovabbi korlatokat emel, és egyuttal taimogatja a visszaesést is. Nézete szerint a digita-
lis vilag korlatozasaval ugyanis nemcsak a fogvatartottak azon képességét tagadjuk,
hogy életben maradjanak egy olyan kultiiraban, amely nélkiiliik terjeszkedik, hanem
azt a képességiiket is, hogy megkiizdjenek a bortonbeli élettel.

Bernd Maelicke* szintén sziikséges szocidlis készségként fogalmazza meg az in-
ternet- hasznalattal Osszefliggd tuddst, és agy véli, egy olyan biintetés-végrehajtasi
intézet, amely nem ajanl a fogvatartottak szamdra valamilyen formdban hozzaférést
a webhez, az tobbé mar nem elfogadhato.

Végiil megjegyeznénk, hogy az Emberi Jogok Eurdpai Birésaga 2016. januar 19-i
dontésében’ gy foglalt alldst, hogy az Eurépa Tanacs tagéllamai nem kotelezhetSk
a fogvatartottak internethez vald hozzaférésének biztositdsara. Abban az esetben

Jewkes, Y., Johnston, H. (2009) p. 132-143.
Warren, M. (2007) p. 379.

Branstetter, G. (2015).

PriSec (2013)

Kalda v. Estonia, application no. 17429/10.
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azonban, ha a fogvatart6 allam engedélyezi a hozzaférést, akkor meg kell indokolja,
hogy meghatarozott oldalak elérését milyen okkal utasitja vissza.

Az elektronikus levelezés mint modern
kommunikacids technoldgia

Altalanossagban elmondhaté, hogy a postai titon térténd levelezést mind jobban ki-
szoritd e-mailek egyre nagyobb elfogadottsagnak 6rvendenek a borténkornyezetben
is. Anglidban példaul 2006-ban Dorsetben a Guys March biintetés-végrehajtasi inté-
zetben alkalmaztdk el8szor az ,e-mail a fogvatartottnak” elnevezésii szolgaltatast,
amelyet egy ex-fogvatartott inditott utjéra.®

Fontos hangsulyozni, hogy nem a felek kozotti kozvetlen e-mailezésrél van szo,
mivel a fogvatartottak a szamukra érkez6 elektronikus levél kinyomtatott valtozatat
kapjak meg, miutdn annak tartalmat a hagyomanyos levelekhez hasonl6an a biinte-
tés-végrehajtds ellendrizte. Ez a megoldas két kétségtelen elénnyel bir a végrehajto
intézetek szamara: egyrészrdl ugyanis kizarhatd, hogy a levél olyan targyat tartal-
mazzon, ami jogszertien nem lehetne az elitélt birtokdban, mdsrészrél a kézirassal
szemben az elektronikus véaltozat konnyebben kezelhetd. A levél kiild6je szempont-
jabol pedig a gyorsasiag mellett nem elhanyagolhaté szempont az e-mailek kedve-
z6 koltségvonzata, tekintve, hogy a szolgaltatas levelenként 35 pennybe keriil, ami
olcsdbb, mint a postai uton torténd kézbesités, illetve a telefonalds. A rendszer to-
vabbi 25 pennyért értesitést kiild a feladonak, hogy az tizenetét megkaptak. Fontos
megemliteni, hogy az angol modellben a fogvatartott oldalan semmilyen koltség nem
jelentkezik, illetve dijmentes a szolgaltatast alkalmazo biintetés-végrehajtasi intézet
szamdra is. Az is 1ényeges koriilmény, hogy az elektronikus levelezés nemcsak a fog-
vatartott és csalddtagjai, valamint a baratokkal valé kapcsolattartast szolgalja, ha-
nem abba bekapcsolddtak tobbek kozott a partfogoi szolgalatok, a jogi szakemberek,
alkohol- és drogtanacsadéi kézpontok.

A kezdeti kisérleti periddust kovetden a szolgaltatas alkalmazasat kiterjesztették
Anglia, Wales és Skocia bv. intézeteire, amely jelenleg szinte minden fogvatartasi he-
lyen elérhetd. A kovetkez6 [épés 2010-ben a fogvatartottak altal kiildott levelek elekt-
ronizélasa volt, amely azonban nem a szamitdgéppel irt levelek elektronikus uton
torténd elkiildését jelenti, hanem a fogvatartottak kézzel irt leveleinek beszkennelését
és eljuttatasat az érintettekhez.

Az Egyestilt Kiralysag teriiletén az els6 biintetés-végrehajtasi intézet, amely teljes
kortien alkalmazta az elektronikus szolgaltatast, a skociai Kilmarnock volt. Noha no-
vekszik a szolgaltatast mindkét fél iranydba biztosito intézetek szama, még viszony-
lag kicsi a lefedettség.” Igy alkalmazdsara jelenleg 20 intézetben van lehetdség.®

6 Az otlet hatterében az 4llt, hogy hosszti napokat vart hozzatartozdi leveleire. A fogvatartdsa
alatt elvégzett egy szamitogépes kurzust és szabaduldsa utdn 2006 madrciusaban elinditotta az
emailaprisoner.com weboldalt. http://www.hampshirechronicle.co.uk/news/business/2107835.Ex_
inmate_turns_businessman_/

7 Knight, V. (2015) p. 5.

8  https://femap.unilink-technology-services.com/index.cfm
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Végiil megjegyezhetd, hogy a liverpooli bortén azonban 2015 decemberében ledl-
litotta a fogvatartottak altali e-mail kiildést arra hivatkozassal, hogy megnovekedett
munkaterhet jelent a személyi allomany szamdra. Az intézet fogvatartottai tovabbra
is kaphatnak elektronikus levelet, de arra valaszolniuk telefonon, vagy hagyomanyos
levélben lehet.’

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban szdvetségi szinten 2007 6ta alkalmazzak a
TRULINCS névre elkeresztelt szamitogépes rendszert, ami biztositja annak a lehe-
t8ségét, hogy a fogvatartottak elektronikus tizeneteket kapjanak, illetve fogadjanak.
A fogvatartottak csak e rendszeren keresztiil kaphatnak és kiildhetnek tizenetet, mig
a levelez6épartnereknek a Corrlinks.com internetes feliiletet kell hasznalniuk a kap-
csolattartas ezen formdjahoz. A levelezéshez minden alkalommal be kell jelentkezni
erre az internetes feliiletre, akar a fogvatartottnak kiildott, akar téle érkezé e-mailrél
van sz0. Az izenetet tehat nem fogjak kozvetleniil megkiildeni a hozzatartozé/leve-
lez6partner személyes e-mail fiokjaba, hanem oda csak egy Uj tizenetre vonatkozo
értesités fog érkezni.

Az elektronikus tizenetek kiildése és fogadasa csak a jovahagyott névjegyzékben
feltlintetett személyek vonatkozasdban engedélyezett. A levelezésnek e formaja a fog-
vatartott kérelmére indul, amelynek jovahagydsa esetén a rendszer egy tizenetet kiild
a levelez6partnernek. Ebben az érintettnek lehetdsége van visszautasitani az elektro-
nikus levelezést, akar a jovOre nézve is, illetve a nemleges valasz vonatkozhat barmely
szovetségi fogvatartottal valé esetleges jovSbeli e-mail valtasra is.'” A kontaktszemé-
lyek emellett barmikor megszakithatjék a levelezést a fogvatartottal, vagy a rendszer
altal blokkolhatjak a fogvatartottol érkezd e-maileket."!

A bv. intézetek az elektronikus leveleket ellenérzést kovetden tovabbitjak a fogva-
tartottaknak, ami id6ben hozzavetdlegesen egy oras kézbesitést jelent, mig a fogva-
tartotti levelek esetében koriilbelil 20 percet.

A rendszer 13.000 karakterre (kb. 2000 széra) korlatozza az e-mailek terjedelmét,
ugyanakkor az elektronikus tizenetek szamat illet6en nincs megkotés, ezért a megen-
gedett karakterszam 4tlépése esetén egy mésik e-mail kiildhetd."

Fontos eldirds, hogy az e-mail nem tartalmazhat csatolmanyt, képet, hangfelvé-
telt. A rendszer dijalapt, de ennek megfizetése csak a fogvatartottakat terheli, a leve-
lezépartner szdimara ingyenes."

Finnorszagban 2015 6ta van lehetség arra, hogy a zart biintetés-végrehajtasi
intézetekben biintetésiiket t6lt6 fogvatartottak'* e-mailt kapjanak. Ezzel az intézke-
déssel a finn biintetés-végrehajtds nem titkolt célja az volt, hogy megfeleljen a finn
biintetés-végrehajtasi torvény 2015 majusaban hatlyba 1ép6 mddositasinak, amely
jobb kommunikdacios lehetdségeket ajdnl a csaladtagoknak, bardtoknak."” A zart in-

9  Samuelson, K. (2015)

10 http://wysk.Jamp.uscourts.gov/ex-offender-suggestions/trulincs-inmate-computer-system-w-y-s-k/

11 https://www.bop.gov/inmates/trulincs.jsp

12 Zoukis, C. (2015)

13 http://www.corrlinkssupport.com/how-to-email-federal-prisoner-using-corrlinks/

14 A reform azért csak a zart fogvatartd helyeket érinti, mivel Finnorszagban a nyitott biintetés-végre-
hajtési intézetek engedélyezik a fogvatartottak szamadra a létesitmény elhagydsat, igy 6k a bortonon
kiviil hasznélhatjak az internetet.

15 http://www.prisonerseducation.org.uk/news/blog-finnish-prisons-go-online
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tézetekben elhelyezett elitéltek szamdra kordbban a klasszikus kapcsolattartasi for-
mak, azaz a levelezés, a telefon, illetve a latogatasok édlltak rendelkezésre. Az angol
megoldashoz hasonldan a finn fogvatartottak sem a szamitogép monitorjarol olvas-
hatjak az tizenetet, hanem a kinyomtatott valtozatot szimukra a borton személyzete
fogja atadni.'® A finn biintetés-végrehajtds 2016. év végére tervezi annak bevezetését,
hogy a fogvatartottak kiilldhessenek is elektronikus tton levelet.

Videdlatogatasok

A videodlatogatasok alatt interaktiv videokommunikaciot kell érteni, amely vagy a
mar bevélt videdkonferencia-technoldgiat alkalmazza, vagy olyan virtualis software
programokon alapul, mint példdul a Skype. Annak fiiggvényében, hogy a latogata-
sokra helyileg hol keril sor, a vide6 latogatdsoknak alapvetéen harom modellje kii-
16nil el egymastol. Egyrészrol 1étezik a kozosségi modell, amelynek lényege, hogy a
biintetés-végrehajtasi intézettel egytittmikodve a latogatok lakohelye szerinti kozin-
tézmények adnak otthont a vided-beszélgetéseknek. Masodsorban a vide6-beszélge-
tés/latogatds lebonyolithat a latogatdk sajat lakhelyén, illetve miikodik a végrehajtasi
modell, amelynél a végrehajtasi intézetben, de nem személyesen keriil sor a latoga-
tésra.”

Ennek a biintetés-végrehajtasi kozegben torténd bevezetésére els6ként az USA-
ban keriilt sor az 1990-es években. Michigan allam biintetés-végrehajtasa egyike volt
a programot legkordbban alkalmazé végrehajtdsoknak.'® 2014-ben 43 tagéllamban,
tobb mint 500 fogvatartési helyen biztositotték." Jellemzden kisérleti programként
inditottak el a csaldddal vald kapcsolattartds eldsegitésére. Ez a fajta kommunikacios
megoldas tobbek kozott lehetdvé teszi a kiilvilaggal valod kapcsolattartast olyan ese-
tekben, amikor a tavolsag, a koltségek vagy mds tényez6k (példaul idéskor, egészség-
ugyi allapot vagy a fogvatartott elkiilonitett elhelyezése) a személyes talalkozasokat
akadalyozzak, illetve egyuttal a hagyomanyos talalkozasok kiegészitésére is szolgdl.

Annak ellenére, hogy viszonylag hosszu1 id6 telt el a bevezetés Ota, relative kevés
informacid van a hatékonysagara nézve részint 6nallo, részint pedig a személyes lato-
gatdsokkal vald egytittes alkalmazasat tekintve. Az e targykorben folytatott kezdeti
vizsgdlodasok® egyrészrél azt sejtették, hogy a vides-latogatdsok gyors elterjedése és
népszerlisége nyoman csokkeni fog a felek kozotti hagyomanyos latogatasok szama.
Ezzel szemben mdsok ugy vélekedtek, hogy éppen ellenkez6 hatast valt ki, nevezete-
sen pozitivan befolydsolja a személyes latogatasokat, tekintettel arra, hogy javitja a
csaladdal és a baratokkal vald kapcsolattartast. Napjainkban ugy tiinik, hogy a sze-
mélyes és a vided-latogatasokat egyarant biztositdé bortonkornyezet nemcsak meg-
Orzi azokat az elényds vondsokat, amelyekkel a személyes latogatasok rendelkeznek,
hanem azokat tulajdonképpen kiegésziti, lehet6ség szerint noveli.

16 Criminal Sanctions Agency (2015)

17 U.S. Department of Justice, National Institute of Corrections (2014) p. 23.
18 U.S. Department of Justice, National Institute of Corrections: (2014) p. 5.
19 Rabuy, B., Wagner, P. (2015) p. 4.

20 Vo.: Campbell, D. (2012)
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A csaladi kotelékek megtartdsa, illetve erdsitése mellett ugyancsak pozitivuma-
ként emlithetd, hogy eldidézheti a koltségek csokkentését, amennyiben a személyi
allomany kevesebb munkaérat kell, hogy forditson példaul a fogvatartottak mozga-
tdsdra, a latogatdsok, latogatok ellenérzésére, tiltott targyak keresésére.”> New York
allamban a Westchester megyei fogda 2011-ben példaul becslések szerint 400.000
dollart takaritott meg azzal, hogy a vided-latogatasok révén csokkentek az 6vadéki
latogatasok, a fogvatartottak utaztatdsai és egyuttal a személyi allomany ezzel kap-
csolatos munkaterhe is.””

A személyes taldlkozdsok szdmanak visszaesése esetén enyhiilhet a latogatasi
kozpontok tulzsufoltsdga is, amely kedvez6en befolyasolhatja a latogatok, a szemé-
lyi allomény és a fogvatartottak biztonsdgérzetét is. Ha pedig kevesebb fogvatartott
mozgatasaval kell szamolni, a végrehajtasi személyzet nagyobb figyelmet szentelhet a
rend és a biztonsag fenntartdsara.

Ez a viszonylag 4j kommunikaciés megoldas a latogatasi 6rak rugalmas titeme-
zését teszi lehetévé. Killonosen alkalmas lehet példaul az iskoldskoru gyermekekkel
kapcsolatban, tekintettel arra, hogy 6k a hagyomanyos latogatasi 6rak alatt altalaban
az iskoldban vannak. Emellett egyes esetekben a vided-latogatasok a személyes lato-
gatasokat kiegészitve mint tovabbi kapcsolattartasi lehetdség vehet6k igénybe.

Az elény6s vonasok korében fontos kiemelni azt is, hogy ez a kommunikécids
csatorna nemcsak a csaladtagokkal, baratokkal valé kapcsolatok fenntartasat teszi le-
het6vé, hanem a kiilonféle kozosségi szolgalatokkal, munkaltatokkal valo kapcsolat-
felvételt is szolgalja, igy elGsegiti a tarsadalomba valé visszailleszkedést és hozzajarul
a visszaesés csokkenéséhez.”

A szamtalan kedvez6 vonas mellett a vided-latogatasok korlatokkal is rendelkez-
nek, igy nem minden esetben alkalmas kommunikaciés eszk6zok. Ilyen korlatot je-
lenthet tobbek kozott, ha a csaladtagok nem rendelkeznek sajat szamitogéppel vagy
megfelel6 internet-kapcsolattal. Ebben az esetben tehdt szamukra a k6zosségi vagy
a végrehajtasi modell johet szdmitasba, ami azonban utazassal, utazasi koltségekkel
jar. Az otthoni videod-latogatasok emellett nem ingyenesek: az egyes biintetés-végre-
hajtési intézetek kiilonbozé dijakkal,®* és idétartamokkal biztositjdk a kommunika-
ciét, de a legtobb latogatés 30 perc tartamt.>

Az internethez val6 hozzaférés

Koéztudott, hogy a vilaghalohoz valo hozzaférés egyre meghatarozébb része sokak
mindennapi életének, igy digitalizalt viligunkban egyre nehezebb boldogulni az
internet hasznalata nélkiil. A Reisdorf — Jewkes szerzOparos harom angliai biinte-
tés-végrehajtasi intézetben végzett kutatdsa®® azt tdimasztotta ala, hogy az online, és

21 U.S. Department of Justice, National Institute of Corrections (2014) p. 10.

22 County Department Wins Three Awards, Westchestergov.com; www3.westchestergov.com/
news/4210-county-departments-win-three-awards.

23 U.S. Department of Justice, National Institute of Corrections (2014) p. 3-19.

24 JPay: Availability & pricing, http://www.jpay.com/pavail.aspx

25 JPay: Video Visitation, http://www.jpay.com/PVideoVisit.aspx

26 Reisdorf, B.C., Jewkes, Y. (2016) p. 771-786.

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Digitalis technoldgidk a biintetés-végrehajtasban

a kozosségi médiahoz vald hozzaférés hianya, illetve korldtozottsaga a legtobb fog-
vatartott szamara egyet jelent a tarsadalmi kirekesztettséggel. Erre tekintettel meg-
latasuk szerint kiillondsen elényds lehet az ellenérzott hozzaférés biztositasa azon
fogvatartottak szamara, akik nem jelentenek nagy veszélyt a tarsadalomra, kiilonos
tekintettel a rehabilitacio és a szabadulds fazisaban.

A kutatds ramutatott, hogy a fogvatartottak korében a kivancsisag és a lelkesedés
mellett éppugy jelen volt a fenntartas, illetve a félelem is az internet-alapt technold-
gidkkal kapcsolatban. A vizsgalatba vont hosszu tartamu biintetésiikbdl szabadulok
példaul ugy nyilatkoztak, hogy a digitalis technologiakkal 6sszefiiggé ismeretek hi-
anya megbélyegzi Gket és tovabbi stresszhelyzetet eredményez szdmukra egy olyan
vilagban, amely dramaian megvaltozott bortonéveik alatt. A biintetés-végrehajtasi
személyzet pedig, noha felismerte a korlatozott hozzaférés biztositdsanak potencidalis
eldnyeit, mégis vonakododan allt hozza az internet alkalmazasahoz, hivatkozva a rend
és a biztonsag fenntartasdanak kovetelményére és els6dlegességére.

A személyi allomany hozzaalldsa 6sszhangban van az angol bortonszolgalat re-
levans végrehajtasi utasitdsaval,”’amely a fogvatartottak korlatozott internethez valé
hozzaférését csak akkor engedélyezi, ha azt az egyedi esetek kockazatanak kiértéke-
lése el6zi meg. Emellett az utasitas alapjan az internet elérésével kapcsolatban ugyan-
csak iranyadd a kommunikacié barmely formajanak alkalmazasa soran kovetendd
alapelv, azaz az dldozat védelme, és az olyan informdciok megosztdsanak megel6zése,
amelyek biincselekmény elkovetését vagy a fogvatartottak szokését célozzak.

A vilaghdlo elérésének korlatozottsdaga Anglidban igy egyrészrdl az internetes
oldalakhoz valé korlatozott hozzajutast jelenti, masrészrél pedig, hogy a szolgalta-
tas nem biztositott valamennyi fogvatartott szamara. Amennyiben a biintetés-vég-
rehajtas engedélyezi a hozzaférést, az a fogvatartott tanuldsanak, szabadulas utdni
letelepedésének, munkabadllasanak és egészségvédelmének tdmogatasara iranyul. A
részben vagy egészben online mtikodé virtualis campusok példaul a fogvatartottak
tanulasat elésegitendd, az oktatasi részlegek szamitdgépes termeiben engedélyezik
korlatozott tartalmak elérését. A gyakorlatban ugyanakkor szamos biintetés-végre-
hajtasi intézetnek gondot okoz a szélessavu internethez valé hozzaférés biztositasa,
ami a szolgdltatds akadozottsdgat eredményezi.*®

Norvégiaban az ,Internet a fogvatartottaknak” elnevezésti halézat valamennyi
biintetés-végrehajtasi intézetben biztositott.”” Ennek hétterében az 4ll, hogy a fogva-
tartottak 40-50%-a részt vesz valamilyen oktatasi programban. Ezen oktatdsi prog-
ramok az olvasas, az irds, a beszédkészég és a szamolasi készségek mellett ugyancsak
alapvetdnek tekintik az informacids és kommunikécids technologiak elsajatitasat.
Az orszag az internet szolgéaltatasanak egy centralizalt megoldasat koveti, igy vala-
mennyi szamitogép egyidejiileg ellenérzés alatt tarthatd. Ezen biztonsagi ellendrzés
ellenére egyes fogvatartottak — igy példaul a tulsagosan veszélyes megitélést rabok
- eltilthatdk a rendszerhez val6 hozzaféréstol.

Tovéabbi korlatot jelent, hogy szlir6ket alkalmazva nem engedélyezett valamennyi
weboldal hasznalata, illetve a rendszer blokkolja az olyan oldalakat, amelyek kabito-

27 HM Prison Service: Prison Service Order, Order number 9010.
28 Knight, V. (2015) p. 7.
29 Monteiro, A., Leite, C., Barros, R. (2015) p. 1042.
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szerrel, pornografiaval vagy 4j blincselekmények elkovetésével kapcsolatosak. Az in-
ternet-sz{iré tobb mint 100 kiilonb6z6 kategorian (példaul oktatds, hirek, kozosségi
hélézatok, sport) nyugszik. Ezek egy része a fogvatartottak szamara nyitott (példaul
oktatds és hirek), mig masok blokkoltak (példaul kozosségi hald). Emellett az egyes
weboldalakat tobb kategériaba soroljak, igy példaul a ,Vaddszok” magazin a hobbi
és a rekredcié kategériaban is szerepel, de amennyiben az Gjsag fegyvereket mutat
be, a fegyver kategériaban ugyancsak feltiintetésre kertil. Utdbbira tekintettel adott
weboldal blokkoléasra keriil.

Az internethez valé hozzaférés emellett kiilonbséget tesz a fogvatart6 intézetek
biztonsagi besoroldsa alapjan is. Amennyiben ugyanis magas biztonsagi kategoria-
ba sorolt az intézet, akkor a fogvatartottak szamara hozzavet6legesen 20 kategoria
nyitott, mig az alacsony biztonsagi fokozatt intézetekben ennek a dupldja. A magas
biztonsagi kategdriaba sorolt bortonokben kommunikacids szlirét is alkalmaznak,
amely blokkolja az interneten torténé kommunikaciot.

A norvég modell egyediili keresdprogramként a Google-t engedélyezi a fogvatar-
tottak szamara. Mukodését tekintve a Google feliiletén keresztiili keresés esemény-
napléit a bortdn személyzete olvassa el, amely informaciot ad szamukra a keresés
datumdra, idejére, a szamitogépre, a hasznald nevére és természetesen magara a ke-
resésre vonatkozoan. A rendszerhez valé hozzaférés eléfeltétele, hogy a fogvatartott
alairjon egy nyilatkozatot, amelyben egyebek mellett azt vallalja, hogy nem kutat az
interneten masik fogvatartottrél, a borton személyzetrél és a tanarokrol.*

Az Amerikai Egyesiilt Allamok egyes tagallamaiban napjainkban mar arra is van
lehetdség, hogy a fogvatartottak, illetve hozzatartozo6ik kifejezetten fogvatartottak
szamdra Kifejlesztett tablagépeket vasaroljanak, amelyeken keresztill tarthatjak a
kapcsolatot szeretteikkel. A JPay telekommunikacids cég altal 2010-ben piacra keriil6
JP4 mini tablagépek alkalmazasanak lehetdsége igencsak megoszt6 volt, mivel egyes
szakértOk szerint a technoldgia integraldsa a bortonokbe sziikségszer(i, mig az ellen-
z0k - igy példaul az aldozatvéddk - a kozbiztonsag veszélyeztetését lattak a lépésben.
A gyarté megprobalta minimalizdlni a kockdzatot azzal, hogy csak meghatarozott
funkciok (zene, jatékok) tolthetdk le. A tablagép segitségével kiildott e-maileket, illet-
ve barmely csatolmanyt pedig a biintetés-végrehajtds ellenérzi.”!

2015-ben mar 11 USA tagallam biintetés-végrehajtasi intézetében volt hozzatér-
het6 az eszkoz a fogvatartottak szamara. Ugyanezen évben pedig elkésziilt az 4j mo-
dell, a JP5 mini, amely lehet6vé teszi az e-mailek mellett vided-felvételek elkiildését,
pénzatutalast és a korabbi késziilékkel szemben képes a vezeték nélkiili halézatokhoz
kapcsolodni. A WIFI hozzaférés ugyanakkor csak akkor biztositott, ha azt a biinte-
tés-végrehajtasi intézet engedélyezi. Az e-mailek, valamint a vide6-tizenetek elkiildé-
séhez az érintett félnek alkalmanként 40 centet kell fizetnie. A kommunikaci6 a JPay
web platformjan keresztiil vagy a JPay alkalmazas letoltésével torténhet. A gyarto
szerint a késziilék biztonsagi rendszertolt6je nem teszi lehetévé mas operacids rend-
szer installdldsét, és a fogvatartottak nem tudjik manipuldlni a platformot.”> Mind a

30 Hansen, B. D. (2012) p. 11-15.
31 Railey, K. (2013)
32 Bhattacharya, A. (2015)
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bejovs, mind pedig a kimendé kommunikaciot a bortonszemélyzet ellenérzi manua-
lisan és engedélyezi egyenként.

A polikarbondat mtianyag késziilék viz-és uitésalld, igy abban a gyartd szerint nem
lehet illegalis targyat az intézetbe becsempészni, és torésallosaganak koszonhetSen
fegyverként sem hasznalhaté fel. **

Az egészségiigyi ellatas uj dimenzidja: telemedicina

Napjainkban egyre inkabb fellelheték az olyan egészségiigyi szolgaltatasok is, ami-
kor a beteg, illetve az egészségligyi ellatast biztosité személy nem taldlkoznak koz-
vetleniil, hanem online, a képernyén keresztiil torténik a diagnosztizélas, a tanacs-
adas, illetve a terapias eljaras. A telemedicinanak elkeresztelt 4j technolégia immar
megtalalhaté a bortonkornyezetben is. Amig az USA-ban széleskort alkalmazasrdl
lehet beszélni, addig eurdpai viszonylatban a 28 EU tagallamb¢l 11-ben van jelen,
elsésorban az észak- illetve nyugat-eurépai orszagokban. **

Az Egyestilt Kirdlysagban példaul jelenleg 12 biintetés-végrehajtasi intézet 23
szakteriileten biztositja a szolgaltatdst a fogvatartottaknak.” Az eljaras az alapellatds
mellett lehet6vé teszi, hogy a borton egészségiigyi személyzete akut ellatast igényld
helyzetekben szakorvosi tandcsot kérjen, illetve megerdsitse a diagnodzist vagy tjat
allitson fel. Tobbek kozott dietetikusok nyujtanak virtualis konzultaciot az egész-
ségiigyi létesitményben, illetve a borton egészségligyi kozpontjaban elhelyezett vi-
deokonferencia-eszkozok segitségével. Sziikség esetén a dietetikusok vizsgalatot is
végezhetnek kozeli felvételt rogzité kézi kamera alkalmazasaval.

E technoldgiai megoldas nemcsak gyorsabb konzultaciot tesz lehetévé, hanem
koltséghatékony is azaltal, hogy csokkenti a fogvatartottak korhazba szallitasaval,
kiséretével, feliigyeletével kapcsolatos koltségeket.”® Egy, a fiatalkoru fogvatartottak
korében végzett kutatds’” példaul igazolta, hogy a varakozési id6 a telemedicina al-
kalmazasaval 57%-kal csokkent, koszonhetSen tobbek kozott a szallitasi procedura,
illetve a széllitasok miatti késések elmaradasanak. A vizsgalat egyuttal arra is ramu-
tatott, hogy a program révén szignifikansan javult a kezelésekhez valé hozzaférés, igy
az ambuldns latogatasok szama 40%-kal nétt, mig a siirgdsségi ellatasokban 7%-os
visszaesés mutatkozott.

Davies és kollégai tanulménya®® pedig azt igazolta, hogy az eljaras kivaléan alkal-
mazhato pszichiatriai rendellenességek esetén is. A kezelés korai megkezdése mellett
a telemedicinaval javult az ellatas szinvonala, és egyuttal csokkent a beteg kdrhazban
tartézkoddsanak tartama.

33 Gondhia, N. (2015)

34 Andriolo, V. (2015)

35 Airedale NHS Foundation Trust:Telemedicine in prisons. http://www.airedale-trust.nhs.uk/
services/telemedicine/telemedicine-in-prisons/ Az Angliai alkalmazéasrél bévebben Shah, S. (2014)

36 Airedale NHS Foundation Trust: Help for prisoners. http://www.airedale-trust.nhs.uk/services/
telemedicine/case-studies/help-for-prisoners/; Wotton, R. (1996)

37 Fox, K. C., Somes, G. W., Waters, T. M. (2007) p. 161-167.

38 Davies et al. (2012), hivatkozza Pfortmuellera, C. A. et al. (2013)
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Az j technolégia vitathatatlan elényei mellett Wallace és kollégai* arra hivijik fel
a figyelmet, hogy az eredményesség kulcsa az ,emberi részben”, a felek kozotti kom-
munikdciéban van. Példaként a Gorogorszag altal 1999-ben bevezetett telemedicina
sikertelenségére utaltak, ahol a legf6bb akadalyt az egészségiigyi rendszer rugalmat-
lansdga és a biintetés-végrehajtas biirokrécidja jelentette.** Az Amerikai Polgarjogi
Szovetség Nemzeti Bortonprojektjének igazgatdja pedig amerikai viszonylatban fo-
galmazta meg, hogy a telemedicina - olcsdsdga miatt — a bortonkornyezetben mér-
tékteleniil és nem megfelel6en kertil alkalmazasra: az eljarast ugyanis gyakorta a he-
lyi személyzet helyett és nem annak kiegészitésére hasznaljak.*

A Prison Cloud-modell

Belgiumban a bortonnépesség novekedésére reagalva 2008-ban négy Uj biintetés-vég-
rehajtési intézetet épitettek a maganszféraval egyiittmikodve.*” Ezen intézmények a
fogvatartottakkal valé bandsmdd sajatos megkozelitésén és egy uj technologiai meg-
old4son alapulva miikodnek. A ,,Bortonfelhé™? névre elkeresztelt program egy olyan
szamitastechnikai szolgaltatdsi platform a fogvatartottak szamara, amely lehet6vé te-
szi egyebek mellett, hogy a zarkdjukbol telefonaljanak, illetve vided-hivasokat kezde-
ményezzenek,** digitdlis TV-t nézzenek, vided jatékokat jatszanak, filmet kdlcsondzze-
nek* vagy kommunikaljanak a végrehajtési személyzettel. Ezen a halézaton keresztiil
kérhetnek idépontot az orvostol, vehetnek részt e-learning oktatasban,* relaxalhatnak,
konzultalhatnak a jogi képviseldjitkkel, megtekinthetik a réluk vezetett biiniigyi nyil-
véntartast” és megtervezhetik a napirendjiiket is. Az elérhetd alkalmazasok kozott
megtaldlhaté még egy webshop, ahonnan ennivaldt, cigarettat vasarolhatnak. Ezen
standard applikaciok mellett a platform tovabbi web alapt alkalmazdasokat is befogad-
hat. Igy jelenleg e-mail szolgaltatds is elérhetd, amelyben az elektronikus leveleket a
hagyoményos levelekhez hasonléan a bérton személyzete ellendrzi.*®

Minden fogvatartott rendelkezik egy USB-Stickkel, egy felhasznalénévvel, illetve
jelszoval, de a rendszer korlatozott és ellenérzott internetelérést biztosit.

A rendszer mtikodtetdi meggy6z6déssel valljak, hogy a digitalis platform se-
gitségével a fogvatartottak nagyobb felel6sséggel szervezhetik életiiket és aktivabb
szerepl6ivé valhatnak fogvatartasuknak, emellett hozzdjarul, hogy reintegracidjuk a
digitalis tarsadalomba is sikeresebb legyen.

39 Wallace, D. L. et al. (2012) p. 465-480.

40 Bovebben Anogianakis et al. (2003) p. 4-7.

41 Ollove, M. (2016)

42 Prisons of the Future project (2015) p. 5.

43 Az elnevezés a szamitdstechnika egyik agazatara, az un. felh6 alapt szamitéstechnikdra utal. http://
www.ebo-enterprises.com/en/available-applications

44 Atilalmilistan szerepl6 szamok kivételével barkit hivhatnak a nap 24 6rdjaban, a hét minden napjan.

45 Ez adott esetben felnétt tartalmu filmek letoltését is jelenti. Tighe, S. (2016)

46 Az eurdpai bortonokben folyd e-learning oktatasrol lasd Hammerschick, W. (2010)

47 Belgiumban a fogvatartottaknak joguk van betekinteni a bliniigyi nyilvantartdsukba, igy az al-
kalmazéssal elszallitasuk nélkiil gyakorolhatjik e jogukat. http://www.ebo-enterprises.com/en/
available-applications

48 Knight, V. (2015) p. 6.
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A rendszer elérése és a kiilvilaggal valé kommunikécid az egyes fogvatartottakra
szabott. Igy bar a szolgéltatdsok elviekben a nap 24 érdjaban, a hét minden napjin
elérhetéek, a fogvatartottak magatartasa, a kockazat, illetve a sziikségletek figgvé-
nyében alkalmazasuk egyénenként engedélyezhetd. A szolgéltatas idében és helyileg
is korlatozhat, illetve aktivalhat6.*

A rendszer biztonsagat egy NATO-hiteles platform biztositja, igy a személyi allo-
many altal a fogvatartottak minden tevékenysége nyomon kovetheté barmely inter-
net alapu késziilékrél. *°

Zarszo

A digitalizacio, az innovativ technologiai megoldasok 4j kihivasok elé allitjak nap-
jaink biintetés-végrehajtdsat. A felhasznalt szakirodalom ismeretében kijelenthetd,
hogy megfontolt, lassu léptekkel ugyan, de a bortonkozegbe is beszivarog a digitalis
technika. A kiilvilaggal valo kapcsolattartas hagyomdnyos formait részint kiegészit-
ve, részint pedig helyettesitve jelennek meg j kommunikaciés modellek. Ezek al-
kalmazasa nemcsak a fogvatartottak sikeres tdrsadalmi visszailleszkedését, hanem
egyuttal a digitalis tarsadalomba valé beilleszkedését is szolgdlja. A fogvatartottak
eredményes oktatasdhoz jarulhat hozza, ha a tanulasi folyamat szamitogépen, média-
alkalmazasok felhasznaldsaval torténik.

Az uttoro szerepet felvallald biintetés-végrehajtasi intézetek tapasztalatai azt mu-
tatjak, hogy a rend és a biztonsag kovetelményét szem el6tt tartva nem 6rdogtél valo
az internet-elérés biztositasa, az elektronikus levelezés bevezetése, a video-latogata-
sok lebonyolitasa, illetve, hogy egyebek mellett az egészségiigyi ellatas szinvonaldnak
javulasa érheté el a telemedicina alkalmazasatol is.
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Bogotyan Roébert — Kovéacs Mihaly — Somogyvari Mihaly
KOCKAZATELEMZES ES -KEZELES
A HORVAT BUNTETES-VEGREHA]J-

TASBAN

A BvOP kollégdi 2015 novemberében,
szakmai tapasztalatcsere keretében nyer-
hettek betekintést a fogvatartottak kockd-
zatelemzésének és kezelésének horvdtor-
szdgi gyakorlatdba.! A Horvdtorszdgban
évtizedek 6ta miikodtetett rendszer érté-
kes szakmai tapasztalatot hordoz magd-
ban, mindazondltal a témdban kevés for-
rds érhetd el a hazai szakirodalmakban.
Igy jelen tanulmdny célja, hogy bemu-
tassuk a zdgrdbi Diagnosztikai Kozpont,
illetve a szexudlis biinelkovetdk kezelésé-
nek lepoglavai gyakorlatdt. Az ott gyiij-
tott tapasztalatok a Kockdzatelemzési és
Kezelési Rendszer hazai bevezetése kap-
csdn kiilonos relevancidval birnak.

The authors working in the Hungarian
Prison Service Headquarters had an in-
sight into the risk assessing and managing
practices of the Croatian Prison Service
in November 2015 within the framework
of professional experience exchange pro-
gram. The system has been operating in
Croatia for decades and therefore has val-
uable experiences, however on this topic
only few domestic studies are available.
This article aims to introduce the Prison
Diagnostic Center in Zagreb to the read-
ers and the practices used for the treat-
ment of sex offenders in Lepoglava. The
experience gained there by the authors has
a particular relevance in connection to the
introduction of the Risk Assessment and
Management System in Hungary.

1 A szakmai latogatasban a Fogvatartdsi Ugyek Szolgélata, a Kzponti Szallitasi és Nyilvéntartdsi F§-
osztaly, valamint a Stratégiai, Elemzési és Tervezési Féosztaly vezetéi vettek részt.
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A horvat biintetés-végrehajtasrdl altalaban

tozik. Az orszagban 8 letolt6haz (koztiik a Kozponti Korhdz) és 12 megyei
intézet (a tovabbiakban Intézet) taldlhatd. A horvat gyakorlat szerint a biro-
sagok végrehajtasi fokozatot nem, csak itélet tartamot allapitanak meg. Az intézete-
ket biztonsagi fokozatuk szerint kategorizaljak ,maximum”, ,kozepes” és ,enyhe”
fokozatba. Ezzel osszefliggésben a fogvatartottak elhelyezésére zart, félig nyitott és
nyitott rezsimben keriilhet sor. Az el6zetes hdzak és a kérhaz maximum biztonsagi
fokozattiak. Maximum biztonsagi fokozatt letlt6hdz Glindban és Lepoglavaban ta-
lalhatd, ugyanakkor ez utébbi intézet is tud biztositani félig nyitott rezsimi elhelye-
zést. Az intézeteken beliili rezsimek atjarhatosaga az elitéltek magaviseletétdl fiigg.
A fiatalkoruak és a n6k szabadsagvesztésének végrehajtasara elsdsorban a pozegai
intézetben keriil sor, azonban a hazai rendszertél eltéréen a javitdintézeti végrehajtas
is a Bv. Szervezet hatdskorébe tartozik. Az orszagban 2 javitéintézet miikodik, me-
lyek igy a fiatalkoruak bv. intézete el6szobdjanak szamitanak (nem csak kriminolo-
giai értelemben).
Azt, hogy egy adott fogvatartott milyen tipust és konkrétan melyik bv. intézetbe
kertil, a zagrabi Diagnosztikai Kozpont altal kialakitott allasfoglalas alapjan az Or-
szagos Parancsnoksag hatarozza meg.

g horvat biintetés-végrehajtasi szervezet az Igazsagligyi Minisztérium ald tar-

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Fogvatartotti rata

Bulgaria 158,8 150,7 147,6 131,8 124 151,1 145,5 120,2 121,9
Csehorszag 185,6 184,8 200,6 210,4 209 220,9 2155 153,6 158,4
Lengyelorszdag 229,9 234,2 216 220,3 211,5 211,2 2184 205 205,22
Romadnia 166,8 140,5 122,5 1257 131,4 1393 158,7 154 1677
Szlovakia 160,7 151,2 152,4 1694 1856 198,7 204,9 186,44 180,1
Magyarorszag 155 149,6 151,8 164,1 164,4 1744 1771 184,8 180,6

A kelet-euro-

pai orszagok 176,1 168,5 165,01 170,2 170,9 182,6 186,6 167,3 168,9
atlagos rataja

Eurépa Ta-

nacs atlagos 147,4 136,8 140,4 143,8 149,3 154 1499 131,7 n.a.
rataja

Horvatorszdg 84,1 91,8 1054 110,3 116,7 1152 110,9 100,2 102,8

A borténpopulacié alakulasa kapcsan elmondhatd, hogy a 2000-es évek végéig Hor-
vatorszagban is a fogvatartotti ratdk emelkedése volt jellemz8. Az eurépai integraci-
6s torekvések kapcsan azonban tébb biintetdpolitikai reformintézkedésre keriilt sor

2 Spero, Jana (2015)
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(partfogas felallitdsa, blintet6jogi valtozasok stb.), melyek kovetkeztében 2011 6ta a
fogvatartotti létszam és a telitettségi mutatok csokkenése tapasztalhatd. Az évtized
kozepére a horvatorszagi bortonpopulacio joval a kelet-eurdpai és az Eurdpa Tandcs
atlaga alatti értékekkel bir, kozelitve a skandinav allamok mutatéihoz.

A Diagnosztikai Kézpont miikodési elvei

Horvatorszagban a fogvatartottak egyes kockazataira vonatkozo elemzési-diag-
nosztikai rendszer 1987 6ta miikodik 6ndllo szervezeti elemként, — jelenlegi formaja-
ban mint 6nallé intézmény - Diagnosztikai Kézpont néven 2012 4ta tizemel a zag-
rabi intézet épiiletében. Alapvetd célja a fogvatartds egyéniesitése, az egészségiigyi
és pszicholdgiai folyamatok vizsgalata, a kriminoldgiai adatok feldolgozasa, és ezek
figyelembe vételével egy egyéniesitett végrehajtasi tervezet, valamint a konkrét végre-
hajtasi helyre iranyul6 javaslat megfogalmazasa. A konkrét munkafolyamatok részét
képezi az aktualis allapot teljes korti feltérképezése, a blincselekmény elkovetéséhez
vezet$ okok feltarasa, a kezelési modszerekre vonatkozé javaslatok megfogalmazasa,
tovabbad a végrehajtd intézet kijelolésére iranyulé allasfoglalas megtétele. A javaslatot
az Orszagos Parancsnoksag felé terjesztik fel, mely dontést hoz a javaslat kapcsan. A
Diagnosztikai Kozpont egyik teljesitmény-indikatora, hogy hany szazalékban birdlja
felill a Parancsnoksag a javaslatokat. Sikeres mikodésnek tartjak, ha ez a szam 2%
alatt mozog. A javasolt bv. intézet kijellése tekintetében az Orszdgos Parancsnoksag
kritériumokat hatarozott meg a Diagnosztikai Kozpont felé, ugymint: itélet tartama,
életkor, jogerds/nem jogerds itélet, eléélet, folyamatban 1évé biintetéiigy, csaladi al-
lapot, lakhely stb.

A Kozpont 21 fével tizemel, a funkcidkhoz igazodva egy befogaddsi (befogadas,
nyilvantartasba vétel, elsédleges adatgyjtési funkciok) és egy diagnosztikai (teszte-
ken és személyes meghallhatdsokon alapuld pszicholdgiai és reintegracios szakvéle-
mény készitése) osztalyra tagozddik.

Igazgato
Bev.u nfiorlast " Diagnosztikai
nyilvantartdsi .
7 vezetd
vezetd
Igazgatdsi Jogi Reintegrdcios Pszicholégiai Reintegrdcios
szakteriilet szakteriilet tandcsadé szakteriilet szakteriilet
(48) (315) (2f8) (58) (56)
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Minden 6 hénapnél hosszabb itélettel (el6zetesbdl atszallitva, ha az itéletbdl 6
hénap fennmaradt) rendelkezé elitélt a Diagnosztikai Kézpontban kezdi a szabad-
sagvesztés végrehajtasat nemtdl fliggetlentil. A jogerds itélet kiszabdsat kovetden a
birésag hatdrozattal utalja az elitélteket a Diagnosztikai Kézpontba. A befogadas
el6vezetéssel, onkéntes bevonuldssal vagy elézetes hazbol atszallitva egyarant meg-
valésulhat. Abban az esetben, ha a birdsagi hatdrozat ellenére egy elitélt nem vonul
be, a Diagnosztikai Kozpont egy értesitést kap. A birdsag altal mellékbiintetésként
kotelez6 pszichiatriai kezelésre itélt fogvatartottak itéleti tartamtol fliggetlentl ide
kertilnek, mint ahogy itt torténik meg a nemzetkozi egyezmény alapjan mas orszag-
bdl atvett fogvatartottak elsé befogaddsa is. A Diagnosztikai Kézpont tevékenysége
az elitéltekre irdnyul, jovébeni tervekben sem gondolkodtak azon, hogy kiterjesszék
az el6zetesen letartdztatottakra az eljarasrendet.

Egy évig terjed6 szabadsagvesztés biintetést tolt6 elitéltek kérhetik, hogy korabbi
munkahelyiikdn vagy éppen a sajat vallalkozdsukban dolgozhassanak. Ezt a kérelmet
a Diagnosztikai Kozpontban valo tartézkodas soran kell el8terjeszteni, munkaltatoi
igazolast és 3 havi keresetigazolast csatolva mellé, melyek figyelembe vételével torté-
nik meg az 4llasfoglalds, de az engedélyezés az Orszagos Parancsnoksag hataskore.
Engedélyezés esetén tovabba szerz6dést kell kotni a munkéltatoval.

A kockazatelemzés menete

A kialakitds alatt 4116 hazai gyakorlathoz hasonléan a kockazatelemzés jogi-igazgata-
si, egészségligyi, pszicholdgiai és reintegracios pilléreken nyugszik. Lényegi miikodé-
se is hasonl¢ alapelvekre épiil, azaz egy standard kérdéskoérokon alapuld informacio-
gyljtés, mely garantalja, hogy az abban rogzitett kérdéseket minden fogvatartottdl
megkérdezzék. A fogvatartasi szempontbdl relevans dontéseket (kockazati besorolas,
reintegracids terv stb.) igy minden esetben ugyanazon adatgytijtési protokollok se-
gitségével tudjak meghozni. Az elitéltektd] gytijtott kérdéskorok és az adatfelvételi
modszerek is megfeleltethetek a hazai gyakorlatnak.

A befogadasi eljaras els6 fazisaban torténik meg az adminisztrativ jellegti adatok
feldolgozasa. A szabadldbon 1év6 elitéltek bevonulasra torténé felhivasa esetén a bird-
sag még a bevonulas el6tt megkiild a Diagnosztikai Kozpont részére minden lényeges
informdcidt. A befogadast kovetd elhelyezés utan egészségligyi vizsgalaton és fény-
képezésen vesznek részt az elitéltek, daktiloszkopiai adatgyijtés keriil végrehajtasra,
majd megtorténik a személyes adatok egyeztetése, a rendszeresitett adatlap kitoltése,
ezt kovetden pedig a kapott adatok szamitogépes rendszerbe rogzitése. A szamitogé-
pes nyilvantartds nem orszagos szint(i, mindossze a nagyobb letolté hazakkal keriilt
kialakitdsra kozvetlen informatikai kapcsolat. Az els6dleges adatok rogzitése részben
fogvatartotti onbevallds alapjan torténik meg, ezzel egyiitt igyekeznek meggy6z6d-
ni azok valdsagtartalmarol. Ezt segiti a rendérség, a tarsadalombiztositds, az egész-
ségligy és az igazsagszolgaltatds mds intézményrendszereivel val6 egytittmikodés is.
Kockazatelemzés szempontjabdl igy két kiemelten fontos adatkorre, azaz a krimina-
lis hattérre (nem csak biintetés-végrehajtasi szempontbol) és a munkaerd-piaci el6é-
letre vonatkozoan is rendelkezhetnek megbizhaté adatokkal.

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Kockézatelemzés és -kezelés a horvat biintetés-végrehajtasban

A személyi adatlapok kitoltése mellett az elitéltek egyéni és csoportos foglalkoza-
sokon vesznek részt, ismertetik veliitk jogaikat és kotelezettségeiket, felmérik és rogzi-
tik kapcsolattartasi igényeiket. A befogadott elitéltek csoportokat képeznek (adott ho
05.-15. napja kozott befogadottak képezik az els6 csoportot, a 16.-25. napja kozott be-
fogadottak a masodik csoportot, mig a 26.-04. napja kozott befogadottak a harmadik
csoportot). A fogvatartottak szamatdl fiiggden 40-80 {8s csoportokat inditanak, igy
egy idében megkozelitéleg 140-160 fogvatartott van kivizsgalas alatt a Kézpontban.
A Kozpont éves fogvatartotti atfutdsa atlagosan 1500 f6. A 30 napos programidészak
- melynek végrehajtdsa sordn legalabb 25 6ra egyéni foglalkozast kell megtartani —
elméletileg hosszabbithatd, de a gyakorlatban erre ritkdn keriil sor (a talzstafoltsagbdl
fakadé dtmeneti torlddast leszamitva).

Az 4j - alternativ biintetéseket és jovatételi programokat is tartalmazé - végre-
hajtasi torvénynek koszonhetéen a Diagnosztikai Kozpontba keriil6 elitéltek szama
2011-t6l folyamatosan csokken. A Diagnosztikai Kozpontbdl bv. intézetbe keriil§ el-
itéltek intézeti tipus szerinti megoszlésa:

Intézet szerinti megoszlas

6,2
5,05 L1

67,2 zart intézet (67,2)

20,45
félig nyitott intézet (20,45)

eee

nyitott intézet (5,05)
» ndi intézet (6,2)

', fiatalkoruak intézete (1,1)

Az elitéltekkel szocidlis munkas, jogasz, pszicholdgus és orvos egyarant foglal-
kozik, valamennyien értékelést készitenek, melyeket egy bizottsag elé terjesztenek.
A befogadaskori kezdeti adatfelvételi eljaras leginkabb a donorintézetekben hasznalt
Prediktiv Mér6eszkoz kérddivének és a befogadd beszélgetések felvételének feleltet-
het6 meg. A pszicholdgiai 2-2,5 fogvatartott/nap, a reintegracés 3 fogvatartott/nap,
mig a jogi-igazgatasi szakteriilet szamadra 4 fogvatartott/nap kapacitassal kell a befo-
gadaskor a kockazatelemzés alapjat képz6 adatokat felvenni.

A jogasz Osszegzi az itélettel kapcsolatos adatokat, 6sszegyjti az elkovetett blin-
cselekménnyel kapcsolatos informacidkat, rovid leirast készit a blincselekményrdl,
bemutatja az enyhité és stulyosbitd koriilményeket, leirja a biintetési el6zményeket,
illetve a befogadas modjat és kortilményeit, feltarja a blintarsi csoport tagjai kozotti
viszonyokat és Osszesiti az informaciokat.

A szocidlis munkas (a reintegracids tisztnek megfelel6 beosztas) elsGsorban a
szociobkondmiai hétterét, kriminoldgiai jellemz6it méri fel, a pszicholégus diag-
nosztikai adatokat gyjt, egyéni beszélgetéseket folytat, teszteket vesz fel, beszerzi
a korabbi kezelések eredményeit, személyiségprofilt készit, feltirja a fogvatartott
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onmagahoz és masokhoz valé viszonyuldsat, az esetleges szenvedélybetegséget és
az er@szakossagra — kiilonos tekintettel a szexudlis erészakra - valo hajlamot. Ezen
tal meghatarozza a rizikofaktorokat, elvégzi a fiiggéséggel kapcsolatos felméréseket,
kiértékeli a teszteket, feltérképezi az erészakos viselkedés és az aldozattd valas lehe-
téségét.

A bizottsag attekinti a szakteriileti véleményeket, majd 0sszegzi azokat és az egyé-
niesitett végrehajtasi tervre és a fogva tartds helyére vonatkozo javaslatot egyarant
tartalmazd osszefoglald jelentésbe agyazott ajanlast készit eld, melyet az igazgato ter-
jeszt fel az Orszagos Parancsnoksag felé. A jelentés tartalmi elemei:

o altaldnos adatok, biincselekményre, itéletre vonatkozé adatok (csalddi hattér,
készségek, végzettség munkaerd-piaci tapasztalat, biintetett eldélet, korabbi
biintetés soran tanusitott magatartas stb.);

o diagnosztikai adatok, fogvatartott viszonyuldsa az elkovetett blincselekmény-
hez, illetve a kapott itélethez, jovatételre valé hajlanddsag, jovére vonatkozd
tervek;

o egyéniesitett végrehajtasi, kezelési, oktatasi tervre vonatkozé ajanlas, figgs-
ségben szenveddk részére program javaslat;

o szabadidds tevékenységre vonatkozé utmutatd (érdekl6dési kornek, esetleges
képzettségnek megfeleléen);

o pszicholdgiai, jogi segitségnyujtas szitkségességének megfogalmazésa;

o specidlis foglalkozason (felelds sziil6i bandsmod fejlesztésére iranyuld fog-
lalkozds, poszttraumds stressz szindromaban szenveddék részére létrehozott
program, szocidlis készségfejlesztés, kozlekedési biincselekményt elkovetSk
részére kialakitott program, szerencsejaték-fiiggdk részére felkinalt program,
kilvilaggal és csaladtagokkal valo kapcsolatok fejlesztését szolgald program)
valo részvételre irdanyuld javaslat;

o Utmutatds a szabadulas utani beilleszkedést szolgalo felkészitésre, visszaesési
kockazatok, illetve a biintetés toltése alatti biztonsagi kockazati tényezok fel-
meérése, értékelése;

o javaslat a fogva tartas helyére (biztonsagi kockazati szintnek megfelel6en).

Lényeges, hogy a birdsag bizonyos biztonsagi intézkedéseket is meghatarozhat, mint
példaul pszichoszocialis kezelés a csaladon beliili er8szakot elkovetSk részére, mely
esetben ezen intézkedések végrehajtasa nem lehetéség, hanem kotelezettség a bv.
szervezetre nézve, és a végrehajtasrol tdjékoztatni kell a birésagot.

Tovabbi tapasztalatok a Diagnosztikai Kézpont és
a kockazatelemzés kapcsan

A hazai elképzeléseinkkel szemben fontos kiilonbség, hogy Horvatorszagban a Di-
agnosztikai Kozpont feladata a kockazatelemzésre iranyul, a kockazatkezelés mod-
szertani kidolgozasa és monitorozdsa nem az intézmény feladatkore. A kezelési prog-
ramok kialakitasat, fejlesztését, illetve az allomdny specidlis képzését az Orszagos
Parancsnoksag egy illetékes f8osztalya végzi, mig a Kézpont az intézet kijellésében

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Kockézatelemzés és -kezelés a horvat biintetés-végrehajtasban

figyelembe veszi, hogy hol milyen specialis program fut. Fontos kiilonbség az is, hogy
a horvat kockazatelemzési gyakorlatban nem épitettek ki kdzponti adatbazist és defi-
nialt kockazati tényez6ként is csak visszaesésben gondolkodnak, egyéb mas, bizton-
sagi vagy fogvatartasi kockdzatokat (szakmai automatizmusként) nem vizsgalnak.

Tapasztalat, hogy az elitéltek egyiittmiikoddek, hiszen érdekeltek abban, hogy a
Kozpont javaslata alapjan a szamukra legkedvez6bb feltételek kozé keriiljenek. Az
alapvetden egytittmiikddd hozzaallas mellett is fontos, hogy - f6képp a kezdeti id6-
szakban - sok és intenziv legyen a kapcsolat (ezt szolgdlja a 25 ora egyéni foglalkozas
biztositdsa is).

A Kozpont feliigyel6i feladatait az intézménynek otthont ad6 Zagrabi Biintetés-
végrehajtasi Intézet latja el. Fontos tapasztalat, hogy az Intézet dllomanyabdl a Koz-
pontba vezényelt feliigyelet nem esik at kiilonleges valogatdson, azonban egy 9 napos
felkészitést kapnak a Kozpont profiljahoz illeszkedé reintegracios teriiletrdl, késébbi
folyamatos szupervizi6 biztositasa mellett. Azonban abban az esetben, ha valakit al-
kalmatlannak tartanak az itteni szolgalatra, akkor a Diagnosztikai Kozpont jelzéssel
él a bv. intézet felé. A hazai gyakorlat kapcsan a Diagnosztikai Kozpont miikodésé-
nek elényeit az alabbiakban foglalhatjuk Gssze:

o Egységes, standard mtikodési gyakorlat, azonos szabédlyok szerinti egyénie-

sités;

o Koncentralt, professzionalis személyi allomany;

o Objektivitas, letisztult szerepek, azaz az értékelést végz6k nem folynak bele a

tényleges kezelésbe;

o Az elitélt bortonbekeriilésétdl fogva meglévd, szitkségleteket és kockazatokat

magaban foglalé atfogé elemzés;

o Magas hozzdadott értékkel bir6 standard adatok gyujtése, melyek az eljarasok

finomitasa és a kezelési programok hatékonysaganak vizsgalata terén birnak
kiemelt jelentéséggel.

A horvat gyakorlat fejlesztési iranyainak tanulményozasa is hasznos tapasztalatot je-
lent, hiszen ezek részben visszaigazolast adhatnak sajat fejlesztési iranyaink kapcsan,
de ravildgithatnak a hazai rendszer potencialis erésségeire is.

Alapvetd észrevételek az emlitett fejlesztési iranyok vizsgalata soran:

o A horvét intézmény is fontosnak tekinti a pszicholdgiai trendek, az 4j diag-
nosztikai eszkozok, illetve tesztbattéridk nyomon kovetését és beépitését a
rendszerbe. Ez szavatolja tobbek kozt a kockazatelemzés hosszu tavt eredmé-
nyességét és megbizhatosagat.

o Az elektronikus rendszer (fogvatartotti nyilvantartds, kockazatelemzés ada-
tai, értékelés stb.) fejlesztése a 21. szazadban konstans igényként jelentkezik. A
horvatorszagi rendszer teljeskortiségéhez képest a hazai lehetdségek egyértel-
muen erésségként értelmezhetdek.

o Lényeges elemnek tekintik a visszacsatolast biztosit6 rendszereket mind a ke-
zelési programok, mind a kockazatelemzés kapcsan.
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Kockazatkezelés

A kockazatkezelési programok — hasonldan a hazai elképzelésekhez - standard te-
matikdval rendelkez6, a biintetés-végrehajtas altal akkreditalt programként futnak.
A hazai elképzelésekkel szemben azonban a kockazatelemzést és a kezelést, azaz a
programok fejlesztését nem ugyanaz az intézmény végzi. A specialis programok ki-
dolgozasaért, illetve az dllomany felkészitéséért az Orszagos Parancsnoksag egy arra
kijelolt f6osztalya felelds.

A hazai gyakorlathoz hasonldan az egyes intézetekben lehet6ség van egyéni
kezdeményezésekre, illetve — egyhdzi és civil szervezetekkel valo egyiittmikodés
keretében -kiilonb6z6 reintegraciés programok biztositdsara is. Az el6bb emlitett,
standard tematikéval bird, akkreditélt, a biintetés-végrehajtas 4ltal szolgéltatott koc-
kazatkezelési programokbdl 6sszesen 7 tipus fut jelenleg:

1. Alkoholproblémékkal kiizd6 fogvatartottak szamara,

Kozlekedési btincselekmények elkovetdi szamara,

Eroszakos btinelkovetok részére,

Szexudlis blincselekmények elkovetdinek,

Poszttraumas stressz szindromaval kiizdé fogvatartottak szamara létrehozott,
Szocidlis képességeket erdsité program, illetve

Fogvatartott mint sz{il6 program

NG w

A programokon val6 részvételnek harom lehetséges utja van. Az elkovetett bilincse-
lekmény fiiggvényében a birdsag elrendelheti a programon vald kételezd részvételt,
illetve a kockazatelemzés eredményétdl fiiggben a Diagnosztikai Kézpont is tehet
javaslatot a programon vald részvételre, emellett a fogvatartott 6nkéntesen is jelent-
kezhet az egyes tréningekre. A reintegracios feladatokban érintett allomany felkészi-
tése a programok megtartdsara 9 nap alatt térténik, szupervizié biztositasa mellett.
A képzésekben és a programok megtartasaban felsoktatasi intézmények hallgatéi is
részt vehetnek szakmai gyakorlatuk keretében. Bizonyos programokba igyekeznek
aldozatokat, sértetteket is bevonni: a kozlekedési biincselekményt elkovet6k eseté-
ben példaul az intézet kapcsolatba 1épett egy kozlekedési balesetben elhunytak hoz-
zatartozdibdl alakult csoporttal, melynek tagjai alkalomszertien bekapcsolédnak a
foglalkozasokba. Emellett a fogvatartottak a sajat tapasztalataikrdl valé beszamolo
megtartasa érdekében kozépiskolakba latogatnak el.

Szexudlis blinelkovetdk programja

Az intézetben a szexualis btnelkovet6k programja, a PRIKIP (Prevencija recidiva
i kontrola impulzivnog ponasanja) egy MATRA program keretében keriil kidolgo-
zasra. Az ebbe a blinelk6vetdi kategoridba tartozo elitéltek esetében magas a tagadds
aranya, nem ismerik el blinosségiiket, ami a feltarast is neheziti. Habar a konkrét pe-
dofil blincselekményt elkvetdk ardnya viszonylag alacsony, mégis magas a gyermek
sérelmére biincselekményt elkoveték szama.
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A 8-12 £6s létszammal mtikodé csoportok szamara egy 10 honapos program ke-
riilt kialakitdsra. Heti egy alkalommal, 60-90 perces foglalkozasokat tartanak, paros
- férfi és n6i programvezetd altali — csoportvezetéssel.

A bevont fogvatartottak esetében szocio-anamnézis kertiil felvételre, az empati-
kus kozegben zajlé foglakozasokon az elkovetés folyamata lancolatanak feltarasara
torekednek. Képzési terv késziil, igyekeznek felismerni a rizikéfaktorokat, illetve
megismertetni a csoporttagokkal a kiilonféle elkeriilési technikakat. Tovabbi cél a
kovetkezmények felismertetése és az érintettek empatidjanak fejlesztése.

A résztveviket kezdetben elkiilonitve helyezik el elitélt tarsaiktol, de fokozatosan
integraljak be ket az intézeti k6zossége, sét néhanyan foglalkoztatdsban, munkal-
tatasban is részt vesznek - kis létszamt munkateriileten. A személyi allomany tagjai
diszkrécioval kezelik az érintett fogvatartottakat, akiknek két-harom honapra van
szitkségitk ahhoz, hogy az elkiilonitett részlegbdl kihelyezve felvallaljak a biincse-
lekményiiket. A csoporton belill kialakuld konfliktusok kezelésére kiemelt figyelmet
forditanak, megfelel6 vezetéssel azok jol alakithatdak, kezelhet6ek. A kezdeti id6-
szakban alig van olyan a csoporttagok kozott, aki elismeri az elkovetést, de a foglal-
kozasok végére ez az arany javul. Amennyiben az elitélt félig nyitott részlegre kertil,
akkor értesiteni kell a tantkat és az aldozatokat.

A belépési kritériumok kozott szerepel az irastudas, a viszonylag hosszu itélet (el-
kovetett blincselekmény sulyossaga), a belsé motivacid, a valtozasra iranyuld akarat,
a csoportfoglalkozason vald részvételt biztosité kognitiv szint, illetve fontos, hogy a
jelentkez6nél ne keriiljon megallapitasra pszichés zavar. Amennyiben a program be-
fejezését kovetSen az elitélt itéletébsl még van hatralévo rész, akkor egy un. fenntar-
tasi iddszak kovetkezik, ahol nagyobb hangsulyt fektetnek az egyéni foglakozasokra,
a lelkiismeretre val6 rahatasra — egyéniesitett modon - azt erésitve, hogy az érintett
fogvatartottnak mit kell tennie.

Fontos a megfelelé személyzet kivalasztasa, ennek érdekében egy el6zetes kiva-
lasztasi eljarast hajtanak végre, ahol vizsgaljak a szakiranyu képzettséget, el6képzett-
séget, igy a programokat minden esetben arra felkésziilt, szelektalt allomany kiséri.
A csoportokat pszicholégusok, pszichidterek vezetik, de fontos, hogy a programban
érintett tovabbi dllomdany, igy a feliigyelet is onkéntes alapon keriil kivalasztasra, spe-
cialis felkészités mellett. A személyi allomany felkészitése és érzékenyitése egyben
a program mutkodoéképességének feltétele. Az eddigi miikodés alapjan a kovetkez6
tapasztalatok voltak kiemelten fontosak a hazai gyakorlat kapcsan:

o A programon belill fut6 csoportfoglalkozasokat mindig ketten (minden eset-
ben ellenkezé nemtiek) vezetik. Mas kockazatkezelési programokkal ellentét-
ben, ezekben kiilsé partnerek (egyetemi gyakornok példaul) nem vehetnek
részt.

o A programba a nemi erészak elkovetéinek minden tipusa bevonhatd, igy az a
hazai gyakorlattdl eltér6en nem korldtozddik a gyermekek sérelmére elkove-
tett szexualis blincselekmények elkovetdire.

o A programba valé bevondsban nem elsédleges szempont a résztvevék tobbi
fogvatartottdl vald szeparacidja. Az litemezésében sem igazodik a fogvatar-
tottak szabaduldsoz, jellemzden nem az itélet végére, hanem a kozepére esik.
A program végezte utan lehetéség van fenntartdsi programokon val6 részvé-
telre, mely torténhet csoportos és egyéni formaban is.
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A reintegracid horvat gyakorlata —
A Lepoglavai Biintetés-végrehajtasi Intézet

A horvatorszagi szakmai latogatas keretében a szexuadlis btinelkovetok kezelésére ki-
alakitott korletrész mellett lehet8ségiink volt betekinteni a Lepoglavai Biintetés-vég-
rehajtasi Intézet mas szakmai rendszeribe is.

Az Intézet kozponti, csillag rendszert épiilete zart rezsimd, de harom félig nyitott
és egy nyitott részleg is miikodik (részben intézeten kiviil, a telepiilés egyéb teriiletén
kialakitva). A zart rezsim kapacitasa 420 6, a félig nyitott részleg 77 fének, mig a
nyitott rezsim 41 fének nyujt elhelyezési lehetséget. A félig nyitott részlegen elhelye-
zett elitéltek javarészt a zart részlegb6l keriiltek ki, egy céliranyos fejlédési folyamat
eredményeképpen. Kockazatok természetesen vannak, mégis kifejezetten alacsony-
nak értékelhetd azon eseteknek a szama, amikor az elitéltek visszaéltek a kapott biza-
lommal és kedvezményekkel. Latogatasunk napjan az el6bbiek szerint a fogvatartotti
létszam 538 £6 volt, ehhez 452 f6s személyi allomany tartozott.

A fogvatartotti osszetételt tekintve megallapithat6, hogy az intézetben tulnyo-
morészt élet- és vagyonellenes biincselekményt elkovetSk keriilnek elhelyezésre, de
jelent6s a kabitoszerrel és nemi erkélcesel kapesolatos biincselekmény miatt elitéltek
aranyais. A visszaesés 54,28%-os, az elitéltek 16,6%-a hosszt — 20-40 év tartamu — ité-
lettel rendelkezik, kozel 30%-uk alkohol- és/vagy drogfiiggd. Az életkori megoszlast
tekintve, az elitéltek legnagyobb hanyada a 25-50 év kozotti korcsoportba tartozik. A
bekeriiltek elhelyezése oly moédon van megszervezve, hogy a dolgozé és nem dolgozo
fogvatartottak korletei szétvalnak, fogdakorlet és szigoritott biztonsagi korlet is ki-
alakitasra kertilt, a biztonsagi szempontbdl indokolt elkiilonitéseket tehdt igyekeznek
a gyakorlatban is megvaldsitani. Az elitéltek a kiilonféle szabadidds lehetdségek koré-
bél érdeklddésiiknek megfelelden vélaszthatnak. Egyebek mellett szamos sportoldsi,
zenélési lehetdség all rendelkezésre, 45 munkaallomassal felszerelt két informatikai
helyiség és tobb ezer kitetes konyvtar talalhaté az intézetben, de folyamatos a képzési
lehet6ségek felkindlasa is, elsésorban olyan - a magyar gyakorlatban OKJ-jellegti -
szakképzések formdjaban, melyek gyakorlati oktatasa helyben megoldhato, illetve a
hatralévé itéleti id6 fiiggvényében a bekapcsolddd elitéltek kelld szakmai gyakorlatot
is szerezhetnek. A majdani szabadulds utani visszailleszkedés elsegitésére az infor-
matikai kabinetben szimulalt internet-hozzaférés all rendelkezésre.

Az intézet reintegracios gyakorlatabol két aspektust talaltunk fontosnak kiemel-
ni: a munkaltatast, valamint az alkohol- és drogprevencids kezelést.

o A munkaltatasban a foglalkoztatasi arany 65%-os, de amennyiben a munka-
képtelen, a dolgozni nem akaré és a biztonsagi okok miatt munkaltatasbol
kizart elitélteket nem vessziik figyelembe, akkor ez az arany tobb mint 90%. A
munkaltatas egyik kiemelt terepe a telepiilés kozpontjdban talalhaté étterem,
mely amellett, hogy a személyi allomany étkeztetésére szolgal, szabadon la-
togathato étteremként is mtikddik. Forgalma a munkaltatasi bevétel mintegy
50%-at képezi, de jelentds az ipari tevékenységbdl szarmazé bevétel is, melyet
egyrészt a fogvatartasi korillmények javitasara, mdsrészt Gj eszkozok beszer-
zésére forditanak. A félig nyitott részleghez egy halastd is tartozik, amit a ko-
vetkez6 évben feldjitanak és halakat is fognak tenyészteni. A t6 kortl mintegy
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70 kaptar all rendelkezésre, a megtermelt mézet a csomagolast kovetSen ki-
osztjak a fogvatartottak részére. Az allattenyésztés tertiletén 200 birka, 200
borju talalhatd, tovabba évente kozel 60 tonna sertéshist dolgoznak fel, ezzel
teljes mértékben fedezve a helyi és a varasdi bv. intézet igényeit. Az intézet egy
420 hektaros erdét mivel, melybdl tiizifat termelnek ki, illetve biztositjak az
asztalosmuhely sziikségleteit. A sz6lészet 5,5 hektar teriileten fekszik, kiilsé
forgalmazasra 30000 liter bort 4llitottak eld. Ezen feliil tovabbi kozel 80 hek-
tart hasznalnak zoldségtermesztésre, kiils piacra és belsé ellatasra idén 70
tonnat termeltek. Folyamatosan friss zoldséget tudnak biztositani, ennek ér-
dekében példaul harom iiveghdz is kialakitasra kertilt. A tervek kozott tovabbi
fejlesztéseket szeretnének megvalositani, b6viteni kivanjak a gépparkot is, az
utdbbi id6ében csokkent fogvatartotti létszam potlasara.

o A fogvatartottak kockazatfelmérése és értékelése, illetve a kiilonféle
reintegracids programok osszedllitdsa és felkindlasa a biintetés-végrehajtasi
szakteriilet feladata, hasonldan a rezsimvaltas el6készitéséhez. A kilonféle
biztonsagi intézkedéseket hathavonta felillvizsgaljak. Tekintettel az alkohol-
és drogfiiggé elitéltek rendkiviil magas aranyara, korabban szinte valamennyi
program erre a teriiletre iranyult. Az érintettek 2/3-a esetében birdsagi don-
tés, 1/3-uk esetében intézeti kezdeményezés eredményeképpen kertiilt elren-
delésre a prevencios programokban valo részvétel.

A magaviseletiik alapjan félig nyitott rezsimben elhelyezett fogvatartottak
a prevencios programba a Biintetés-végrehajtasi Osztaly javaslata alapjan ke-
rillnek, ezt kovetéen kapcsolatot kell felvennitik vagy civil szervezettel, vagy
e célbdl létrehozott allami szervvel. Amennyiben egyiittmiikodnek, akkor
kapcsolattartdsi szempontbdl 12 6ras kedvezmény illeti meg 6ket. A program
soran az elitélteknek egyéni és csoportos foglalkozasokon kell részt venniiik.

Osszegzés

A horvatorszagi gyakorlat megismerésének relevancigjat a Kozponti Kivizsgalo és
Modszertani Intézet (KKMI), illetve ezzel dsszefiiggésben a Kockazatelemzési és Ke-
zelési Rendszer hazai bevezetése adja. Az 1987 dta miikodod rendszer tapasztalatai se-
gitséget nyudjthatnak a fejlesztési iranyok kijelolésében, illetve pozitiv visszaigazolast
jelentenek az eddigi elvégzett munka kapcsan.

A hazai gyakorlathoz hasonléan a kockazatelemzés jogi-nyilvantartasi, egész-
ségiigyi, pszichologiai és reitegracids pilléreken nyugszik, mikodési elve a standard
kérdéskorokon alapuld informaciogytijtés. A diagnosztika mellett szintén standard
tematikdju, a fogvatartotti populacié sajatossagait figyelembe vevé kezelési progra-
mokat nydjtanak. Kiemelendd ezek kozil is a szexudlis bunelkovet6k kezelésének
gyakorlata, mely a hazai program bevezetése kapcsan bir relevanciaval.

A hazai elképzelések a horvatorszagi gyakorlattal szemben azonban a kockazat-
elemzés és kezelés kidolgozasanak és mutkodtetésének intézményét egy szervezeti
elembe integralnak. Fontos kiilonbség tovabba a hazai gyakorlatban, a kockazat-
elemzés modszertandban és az adatok kezelésében az informatikai és statisztikai
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erforrasok erésebb hasznalata. Ez elsésorban abbdl fakad, hogy a hazai rendszer
fejlesztése (mint 4j jogintézmény) naprakész technoldgiat tud hasznalni, szemben a
kozel 30 éves horvat gyakorlattal. Jol lathat6 viszont, hogy a zagrabi intézmény fej-
lesztési iranyai is els6sorban efelé mutatnak.
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Miklosi Marta

A CIVIL SZERVEZETEK SZEREPE
ES HELYE A BUNTETES-VEGRE-
HAJTASBAN KONFERENCIA

A Magyar Bortoniigyi Tdrsasdg szerve-
zésében megtartott ,A civil szervezetek
szerepe és helye a biintetés-végrehajtds-
ban” cimii konferencia legfébb célia a
gyakorlati munka segitése, tdmogatdsa
volt. Ezt a célt szolgdlja az a mintegy 250
egyiittmiikodési megdllapodds is, amely
jelenleg érvényben van civil szervezetek
és a biintetés-végrehajtdsi intézetek ko-
zott. A fogvatartottak tdrsadalomba vald
visszailleszkedésének sikeressége ugyanis
nagyrészt attil fiigg, hogy a biintetés-vég-
rehajtds rendszere mennyiben tdmogatott
a folyamatos megujuldst elGsegito kiilsé
szervezetek dltal.
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Prof. Dr. Mezey Barna, az ELTE rektora, a Magyar Bortoniigyi Tarsasag elnoke a
konferenciat megnyité szavaiban hangsulyozta, hogy az MBT civil szervezetként jott
létre, alapvetd célja az volt, hogy civil kapcsolatteremtési lehetdséget biztositson a
biintetés-végrehajtas rendszere irant érdekl6dék szamara. Fontos a nonprofit szer-
vezetekkel val6 viszony apolasa tobbek kozott a fogvatartottak kiilvilaggal valé kap-
csolattartasa, a csaladdal val6 viszonyanak tdmogatdsa, a munkahoz val6 hozzaal-
lasanak alakitasa miatt is. A biintetés-végrehajtas rendszerének igenis szitksége van
ezekre a szervezetekre, mert ezen impulzusok biztositasa altal hatékonyabbd valik a
rendszer mtikodése, a fogvatartottak tarsadalomba valo reintegraldsanak elsegitése.

Somogyvari Mihaly bv. 6rnagy, a BvOP Stratégiai, Elemzési és Tervezési foosztaly ve-
zetbje ,,Civil szervezetek és a biintetés-végrehajtas — torténeti hagyomanyok és a jelen
nemzetkozi trendjei” cimii eldadasanak elsé részében atfogo torténeti ivet mutatott be a
XVIII. szazadtol a napjainkig terjed6 idészakra vonatkozdan, kiindulva abbol a ténybdl,
hogy a bortonok, tarsadalmi szervezetek kapcsolata egyaltaldn nem uj jelenség, hiszen a
XVIII szazad végi - XIX. szazad eleji megjelenésiik a mai civil szervezetek eldzményének
tekinthet6. Részletesen targyalta a hazai patronage egyesiiletek mikodésének sajatossa-
gait, funkcidit, majd a XX. szdzadban a kelet- és nyugat-eurdpai trendek, szervezetek
jellemzéit, ezt kovetGen attért a nem allami szereplok bearamlasara, a kozmenedzsment
megjelenésére, a rendszervaltas utdni 4j tarsadalmi szervezetek felttinésére. El6adasa-
nak masodik részében a civil szervezetek biintetés-végrehajtds rendszerében betoltott
szerepének sajatossagait mutatta be, harom f6 jellegzetességre hivva fel a figyelmet. El-
kiilonitette a segité mechanizmusokra vonatkozd felel6sséget, vagyis az allamtol atval-
lalt szerepek felvallaldsanak feladatat; a tdrsadalmi nyilvanossag biztositdsat, valamint
a nonprofit szervezetek strukturalis jellegébdl fakadd sajatos lehetségek korét, hiszen
dinamizmusa, kevésbé kotott formaja miatt egy-egy civil szervezet az allami intézmény
valos alternativdjaként tud megjelenni. El6adasanak harmadik részében bemutatta a brit
és a kontinentalis modell kozotti f6 kiilonbségeket, majd a hazai, kissé megkésett gyakor-
lat elemzésével zarta eldadasat, kiemelve a projektfinanszirozas sajatossagait, az ad hoc
forrasok biztositdsanak jellemzGit és a szektor egészére jellemz allami fliggdség hatasat.

Koka Agnes, az Add a kezed Kozhasznu Egyesiilet ,,Csaladi kapcsolatok erésitése —
bv. intézetek és a civilek egytittmiikodése” cimt eladdsaban egy, a Norvég Civil Alap
altal tamogatott projektet mutatott be. ,,Ha valakit bortonbe zarnak, az nem csak az
egyén problémdja, ugyanugy érinti a csaladjat, feleségét, férjét, és kiemelten a gye-
rekeit” — inditotta eldaddsat Koka Agnes, az egyesiilet vezetdje, hangstlyozva, hogy
a bebortonzés hatranyos hatasrendszere hazankban jelenleg kozel 40 000 gyermeket
érint. Az egyesiilet a csaladi kapcsolatok jjaépitését és segitését célul t(iz6 program-
ban 15 olyan csaladnak szervezett foglalkozasokat, ahol az édesanya a bortonbiinte-
tését toltotte a Heves Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben. A szakmai tevékeny-
ség részben a végrehajtasi intézetekben é16 nékre, részben ezen anyak csaladtagjaira,
kozvetlen kornyezetére iranyul. Az eléadasbol a résztvevék megismerhették a pro-
jekt legfontosabb programelemeit, igy részletes betekintést nyertiink a meseterapia,
a csaladfejlesztd tréning, az életvezetési tandcsok és a csaladi mentoralas pozitiv ha-
tasaira vonatkozdan. A program részeként az egyestilet egy csalddi napot szervezett,
amelynek keretében 15 fogvatartott édesanya talalkozhatott gyermekeivel Fels6tar-
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kanyban - mégpedig rendhagyé moédon civil ruhdban -, és tolthetett el egy k6zosségi
élményekben gazdag napot csalddja korében. A program egyértelmuen csokkentette a
csaladtagok, gyermekek szorongasat, segitett objektiv képet kialakitani a hozzatarto-
zOkban a fogvatartds koriilményeirdl, emellett eredményeként korvonalazodni latszik
a szabadulas utdni csalddi kapcsolatok helyredllitasanak lehetésége is.

Marton Andrea, a Budapesti REV Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat intézményve-
zetbje ,A Szolgdlat tevékenysége a biintetés-végrehajtasban” cimt el6adasiban be-
mutatta a bortonokben folytatott karitativ munka teoldgiai hatterét. Szervezetiik, a
Katolikus Karitasz Szenvedélybeteg-segité Szolgalata 1992-ben jott létre szenvedély-
betegek, hozzatartozo6ik és kornyezetitk megsegitésére. Hazankban nyolc varosban
- Budapesten, Szombathelyen, Székesfehérvaron, Egerben, Debrecenben, Gy6rben,
Kecskeméten és Szekszardon - mikodik REV Szolgalat. Az el6addsbol megtudhat-
tuk, hogy milyen szoros és él6 kapcsolatot apol a szervezet a bortonokkel, amely
munka keretében munkatdrsaik megel6z6, felvilagosité el6adasokat tartanak fogva-
tartottak szdmara, és segitik a szenvedélybeteg elitéltek mindennapi életét a bortonok
falain beliil. Ezen célok elérése érdekében a REV egyiittmiikodik a Valtd-Sav Alapit-
vannyal, kozos kutatasokat folytatnak, az elitéltek és az allomdny szimara egyarant
el@adds-sorozatokat tartanak a Budapesti Fegyhaz és Bortonben, a Kalocsai Fegyhaz
és Bortonben, valamint a Tokoli Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben.

Suha Tamas, a REV Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat egri kozpontjdnak vezetéije el-
mondta, hogy 2007 6ta komplex programot miikodtetnek a Heves Megyei Biintetés-
végrehajtasi Intézettel. Feladatuk a szenvedélybetegségben élok kezelése, mégpedig a
meglévé kockazatok redukdlasa és az drtalomcesokkentés segitségével. A Szolgalat egyé-
ni terapids folyamatot, valamint csoportos foglalkozasokat is biztosit a fogvatartottak
szamara, igy a szakemberek a néi és férfi drogprevencios csoport mellett 10 alkalmas
zeneterapids programot is tartanak a borton falain beliil. A £6 cél ezekkel a foglalkoza-
sokkal és csoportokkal annak elérése, hogy a fogvatartottak szabadulas utan szermen-
tes életet tudjanak élni. 2014-ben egy nagyon érdekes és hasznos kutatast folytattak,
amelynek célja egyrészt az elitéltek szerhasznalati szokasainak feltérképezése, masrészt
a személyi allomany a biintetés-végrehajtasi intézetben torténd kabitdszer-hasznalat-
ra vonatkozo véleményének feltardsa, harmadrészt a REV munkdjira vonatkozé visz-
szajelzések megismerése volt. A vizsgalatban 120 f6t kérdeztek meg, 60 f6t a személyi
allomanybol, 60 {6t a fogvatartottak koziil, mégpedig kérdbives vizsgalat keretében.
A kutatas feltarta a legalis és illegélis droghasznalati szokdsokat, a kabitdszerhez zart
intézetben torténd hozzajutas sajatossagait, illetve a segitségkérés lehet6ségeit a borton
falain belill és azon kiviil. A vizsgalat ravildgitott, hogy mind a fogvatartottak, mind
a személyi allomany meglatasa szerint sziikség van a Szolgalatra, azt mindkét csoport
nagyon hasznosnak, munkajukat hatékonynak és eredményesnek itélte.

Dr. Nagy Sandor, a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségének veze-
tdje ,,A fogvatartottak kapcsolattartasa a tarsadalommal - a fogyatékkal él6k segitsé-
gével” cimi el6adasaban részletesen bemutatta, milyen mddon tud segitséget nytjtani
Szovetségiik a fogvatartottak tdrsadalomba vald visszailleszkedésében. A Szovetség
szoros kapcsolatban all a Tiszaloki Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézettel, a T6koli
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Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézettel, a Debreceni Javitdintézettel és a Szirma-
besenydi Fiatalkortuak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézetével. Ezekben az inté-
zetekben els6sorban szemléletformalas és jovatételi programok segitségével jarulnak
hozz4 a fogvatartottak sikeresebb reintegracidjiéhoz. Esélyteremté foglalkozasok so-
ran megismertetik az elitéltekkel, miként jutnak informdaciéhoz a mindennapokban
a vakok és gyengén latok, ehhez milyen életvitelt segité eszkozoket hasznalnak, ho-
gyan tudnak ilyen médon a hétkéznapokban boldogulni. A helyzet érzékeltetésére
szervezett gyakorlatok soran az elitéltek megprobaltak bekotott szemmel tajékozddni,
vagy egyszerl rutinfeladatokat ellatni, igy atérezhették a latdssérilt emberek életének
nehézségeit. Szintén érdekes eszkozként jelent meg az egyik ilyen intézetben (Szir-
mabeseny6n) a fiatalkoru fogvatartottakra bizott vakvezeté kutya tanoncok nevelése,
gondozasa, engedelmességre tanitdsa, amely tevékenység hasznosnak bizonyult a szo-
cidlis képességek fejlesztéséhez, az elitéltek kommunikativabba vélasanak elésegité-
séhez. El6adasa végén Dr. Nagy Sandor bizonyos szempontok mentén parhuzamba
allitotta a fogvatartottakat és a fogyatékkal él6ket. Véleménye szerint mindkét csoport
héatranyos helyzett, esetitkben kiemelt szerephez jut az integracié sikeres megvaldsi-
tasa, a cél a tarsadalomba vald visszavezetés. Reintegracidjukhoz elengedhetetleniil
fontos a befogadd tdrsadalom, aminek kialakuldsdhoz nagyban hozzédjarulnak az
ilyen jellegli koz9s programok, sajatos kezdeményezések.

Juhaszné Kincses Helén, a Magyar Voroskereszt Nograd Megyei Szervezetének igaz-
gatdja ,A civil szervezetek szerepe és helye a biintetés-végrehajtasban — Mit tehet a
Magyar Voroskereszt?” cimi eléaddsaban kiemelte, szervezetitk harminc éve miiko-
dik egyiitt a biintetés-végrehajtas rendszerével, kovetve mottojukat: ,, Ments életet, valts
szemléletet!” A Voroskereszt mindig is a segitségre szoruld emberek érdekében csele-
kedett, részt vett a humanitarius segitségnyujtasban, és dontéshozo forumokon toreke-
dett arra, hogy kifejezésre juttassa a sebezhet emberek érdekeit. Igyekezett kozvetiteni
a fogvatartottak és a tdrsadalom kozott, eldsegitve a szabadulo elitéltek tarsadalomba
val visszailleszkedését, mégpedig sokszint programok 4ltal. Igy beszélgetés-soroza-
tot kezdeményeztek a fogvatartottakkal a civil életrdl, els6segélynyujtasi ismeretekben
részesitették Gket, véradast szerveztek a személyi allomany korében, pszichoszocialis
segitségnyujtast biztositottak, kézmiives foglalkozasokat tartottak, adomanyokat gytj-
tottek, kozos foglalkozasokat szerveztek. Sajatos célcsoport a szabadulok kore, a Voros-
kereszt ket is kiemelten segiti ruhdzattal, élelmiszerrel, utazasi koltség taimogatasaval,
hajléktalanszallon szallds biztositasaval, illetve bizonyos esetekben munkalehetdség
felajanlasaval. A tarsadalom befogadobba valdsa érdekében is lépeseket tesznek, igy
részt vesznek — elsésorban a szabadulé fogvatartottakra vonatkozo- szemléletforma-
lasban, az el6itéletesség lekiizdésében, a bizalomépitésben és a motivalasban egyarant.

Csoti Andras bv. altdbornagy, orszagos parancsnok zaré szavaiban a biintetés-végre-
hajtas reintegracios feladatkore kapcsan egy kulcsszot emelt ki a biintetés-végrehajtas
rendszerére vonatkozdan: az egytittmukodést, mégpedig az allami szervekkel, a nem
kormanyzati civil szervezetekkel, valamint a fogvatartottakkal egyarant. Konferen-
ciat zaré mondatdban hangsulyozta, hogy az egytittmikodés feltételei megvannak,
onzetlen, elhivatott, kiildetéstudattal rendelkezd szervezetek, valamint kivalé kollé-
gak munkaja biztositja a sikeres k6z6s munkat.
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(2016. januar 1-jétél marcius 31-éig)

Januar 14.

Ugyvezetd igazgatdi értekezletet rendeztek a Bv. Holding Kft. ij, Rézsa utcai székha-
zéban, amelyen Cséti Andrds bv. altabornagy, orszdgos parancsnok, valamint Lajtar
Jozsef bv. vezérdrnagy, az orszagos parancsnok gazdasagi és informatikai helyettese
is értékelte a tavalyi évet. Nagy Laszlo, a Bv. Holding Kft. igazgatéjanak megnyitojat
kovetden Csoti Andras és Lajtar Jozsef meghataroztak az ligyvezetdk idei varhato
feladatait, valamint értékelték a tavalyi év tevékenységeit is. Az értekezleten Csoti
Andras elmondta, hogy a bv. gazdasagi tarsasagok el6z6 évben elért eredményei-
vel mind szakmai, mind eredményességi szempontbdl elégedett, valamint méltatta
helytalldsukat az egyenruhazati ellatas biztositasaban és az ideiglenes biztonsagi
hatarzar kivitelezésében. Kifejtette, hogy a jové évi feladatok és f6bb célkitiizések
koziil a legfontosabb a fogvatartotti foglalkoztatas mértékének tovabbi novelése lesz.
A feladatmeghatarozast kovetden Otott Annamaria bv. ezredes, a BvOP Kozponti El-
latasi Féosztalyanak vezetdje a tarsasagok versenyképességének javuld tendencidjarol
beszélt, valamint az 4j uniés mezdégazdasagi tamogatasrol is szo6 esett. A témaban
Laczko Lorant bv. ezredes, Borsi Janos bv. ezredes, illetve Szanto Jozsef és Schneider
Gyula tigyvezetd igazgatok mondték el véleményiiket, tapasztalataikat. Az eseményt
Varga Zsolt bv. alezredes, a Bv. Holding Kft. iigyvezetd-helyettesének el6adasa zarta,
aki beszamolt az Ideiglenes Biztonsagi Hatdrzar (IBH) javitdsaval, atadas-atvételével
kapcsolatos tapasztalatokrol.

Januar 20.

Aldozatkészen, szakszertien, torvényesen, fegyelmezetten, azaz kivéldan végezte a
munkadjat a biintetés-végrehajtds 2015-ben - igy Osszegezte a tavalyi évet Tasnadi
Lészlo, a Beliigyminisztérium rendészeti dllamtitkara a szervezet tevékenységét ér-
tékeld és az idei év £6 feladatait meghatdrozoé értekezleten a Févarosi Bv. Intézet Ve-
nyige utcai objektumdnak szinhaztermében. Az alloményértekezletet Schmehl Janos
bv. dandartabornok’, az orszdgos parancsnok biztonsagi és fogvatartdsi helyettese
nyitotta meg jelentésével, majd dr. Téth Tamads bv. vezér6rnagy, a biintetés-végrehaj-
tas orszagos parancsnokanak altalanos helyettese koszontotte a megjelenteket. Ezt
kovetden Csoti Andras bv. altabornagy, orszagos parancsnok értékelte a Szervezet
tavalyi tevékenységét, beszamolt az eredményekrdl, fejlesztésekrdl, problémakrol,
emellett ismertette az idei év feladatait és céljait. Csoti Andras elmondta, hogy a ma-
gas szinvonali szakmai munkat 2016-ban is folytatja a Biintetés-végrehajtasi Szerve-

1 Schmehl Jénos bv. dand4rtabornokot 2016. marcius 11-én Ader Jénos koztarsasagi elnok vezérér-
naggya léptette eld.
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zet, a legfontosabb célkittizések kozott szerepel a bortonépitési program folytatdsa,
a fogvatartotti foglalkoztatas és munkaltatas tovabbi bdvitése, a szervezet allomany-
megtarto képességének és toborzasi tevékenységének novelése, a tavmeghallgatas és
tavtargyalds technikai feltételrendszerének kialakitasa, tovabba az elitéltek tarsa-
dalmi reintegracidjanak tovabbi elGsegitése. Tasnadi Laszld, a Beliigyminisztérium
rendészeti allamtitkdra elfogadta a biintetés-végrehajtas orszagos parancsnokanak
értékelését, és megkoszonte a szervezet 2015-6s évben végzett munkajat, illetve gra-
tulalt az elért eredményekhez. Az allamtitkar elmondta, hogy a 2016-0s év sem lesz
koénnyti a Blintetés-végrehajtasi Szervezet szamara, igy arra biztatta az dllomanyt,
hogy folyatassa a mar megkezdett kivalé szakmai munkat.

Januar 21.

~A Bv. torvény elsé tapasztalatai. Mit varunk a kockdzatelemzési és kezelési rendszer
bevezetését6l?” cimmel tartott konferenciat a Magyar Bortoniigyi Tarsasag és a Ma-
gyar Biintet6jogi Tarsasag janudr 21-én, a Budapesti Ugyvédi Kamara disztermé-
ben. Prof. Dr. T6th Mihaly, a Magyar Biintet&jogi Tarsasag elnoke, egyetemi tanar
megnyitojaban kiemelte, hogy a rendezvény segiti a két tarsasag egylittmukodését
és a blintetés-végrehajtds szerepének, pozitiv torekvésinek szélesebb korben torténd
megismertetését. Ezt kovet6en Dr. Pallo Jozsef bv. ezredes, f6osztalyvezetd a torvény
kidolgozasanak az el6zményeit, a hatdlyos joganyag valtozdsainak f6bb iranyait és a
szakmai munkdt elémozdité 4j jogintézmények eredményeit ismertette eldaddsaban.
A tovabbiakban Schmehl Janos bv. dandartabornok, az orszagos parancsnok bizton-
sagi és fogvatartdsi helyettese bemutatta az 4j szabalyrendszer szakmai hozadékait és
ismertette azt a kdrnyezetet, ahol az elsé tapasztalatok megsziilettek a torvény kap-
csan, majd a Kockazatelemzési és Kezelési Rendszer alkalmazasanak el6készitését,
kialakitdsat és miikodésének gyakorlati oldalat részletezte. A beszamoldkat kovetGen
lehetbség volt szakmai hozzdszolasokra, végiil pedig Prof. Dr. Toth Mihaly felhivta a
figyelmet a szereplék kozotti jo egyiittmiikodésre, majd lezdrta a konferenciat.

Januar 26-28. és februar 17-18.

A Beligyminisztérium Nemzeti Blinmegel6zési Tanacsa dltal kiirt, és blinmegel6zési
projektek megvaldsitasara benyujtott nyertes, BM-15-MI-0054 azonositészamu, ,, A
biintetés-végrehajtdsi partfogo feliigyeldi tevékenységek fejlesztése” cimti palyazat kap-
csan 2016. janudr 26-28-a és februar 17-18-a kozott a Buintetés-végrehajtas Orszagos
Parancsnoksdga Partfogod Feliigyel6i Osztalya képzést szervezett a Biintetés-végre-
hajtasi Szervezet Oktatdsi, Tovabbképzési és Rehabilitacios Koézpontjaban, Pilisszent-
kereszten.

A palyézati program célja a bv. partfogé feliigyel6k és reintegracios tisztek részé-
re olyan szakmai-mddszertani ismeretek atadasa, amelyek alkalmazasa hozzéjarul a
partfogas és a reintegracios gondozas fejlesztéséhez, ezéltal pedig hosszu tavon segiti
a bunismétlési kockazatok csokkentését. A program masik fontos célja az orszag-

Bortoniigyi Szemle 2016/2.



Eseménynaptar

ban egységes modszertani és szinvonalu munkavégzés kialakitasa annak érdekében,
hogy elsdsorban a szakmaisdg, és ne a bv. partfogo feliigyel6 személye hatdrozza meg
a tevékenység minGségét, ezaltal pedig kiszamithatobb legyen a munkavégzés. Emel-
lett fontos, hogy a gondozasban, utégondozasban részt vevé, illetve partfogo feliigye-
let alatt allo elitéltek sajat feleldssége és szerepvallaldsa is megjelenjen a reintegracio
folyamataban. Az érintett személyi allomany az egyéni esetkezelési technikak fej-
lesztéséhez, tovabba a csoportfoglalkozasok és tréningek vezetésének elsajatitdsahoz
kapott szakmai ismereteket, amelyek beépiiltek a reintegracids célbol végzett min-
dennapi tevékenységi strukturaba.

Februar 9.

A Magyar Tudomanyos Akadémia Allam- és Jogtudomanyi Bizottsagdnak szakmai
kezdeményezése nyoman megalakult a Biintetés-végrehajtasi Albizottsag. Az albi-
zottsag elndke Prof. Dr. Habil. Voké Gyorgy DSc., az Orszagos Kriminoldgiai Intézet
igazgatdja, egyetemi tandr, az MTA doktora, titkara Dr. Pallo Jozsef PhD. bv. ezredes,
a BvOP Jogi és Adatkezelési F6osztalyanak vezetdje.

Februar 25.

Csoti Andras bv. altdbornagy, a biintetés-végrehajtas orszagos parancsnoka meghi-
vasara szakmai egyeztetésen vett részt dr. Székely Laszl6, az alapvetd jogok biztosa és
dr. Pajcsicsné dr. Csoré Erika, az AJBH Hatdsagi és Kornyezetvédelmi Féosztalyanak
vezetGje a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksagan. Az alapvetd jogok biz-
tosa a nemzeti megel6z6 mechanizmus altal specialis eljarasi, intézkedési jogkorben
1ép fel munkatarsai kozremikodésével annak érdekében, hogy a szabadsagvesztés
soran ne érhesse a fogvatartottakat kinzas vagy egyéb megaldz6 banasméd. Ennek
érdekében a biintetés-végrehajtasi szerveket is monitorozza, ezzel elGsegitve a jog-
szerli, eurdpai normaknak is maradéktalanul megfelel6 fogva tartast. Az egyeztetés
soran a résztvevok elemezték a korabbi vizsgalatokbol kimutathaté tendencidkat, a
fejlesztési iranyokat, attekintették a rendszerben felismert és jelzett problémakat és
azok lehetséges megoldasait, ezen tul megvitattak a hatékony egyittmiikodés tovab-
bi lehetdségeit.

Februar 26.

A Bintetés-végrehajtasi Szervezet vezet6i dllomanyértekezleten értékelték az elmult
év soran végzett szakmai munkat a Févarosi Bv. Intézet Venyige utcai objektuma-
ban. Az értekezlet sordn Csoti Andras bv. altdbornagy, a biintetés-végrehajtas or-
szagos parancsnoka részletesen beszamolt a Szervezet tavalyi évben elért eredmé-
nyeirél, a BvOP alloményanak tevékenységét pedig kivalora értékelte. Az orszagos
parancsnok jelentds sikerként konyvelte el, hogy 2015. januar 1-jén hatalyba lépett
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a 2013. évi CCXL. torvény, de legaldbb ennyire kulcsfontossagu volt az 4j Hszt., a
rendvédelmi életpalyamodell bevezetése is, illetve az, hogy a szervezet a migracids
krizis kezelésében is példasan helyt tudott allni. Ezt koveten a kozvetlen irdnyitasa
ala tartozd, illetve — mivel Lajtar Jozsef bv. vezérOrnagyot, az orszagos parancsnok
gazdasagi és informatikai helyettesét halaszthatatlan szolgalati feladatai elszolitot-
tak - a gazdasagi szakteriiletekre vonatkozé értékelést is ismertette. Ezutan dr. T6th
Tamas bv. vezérOrnagy, a blintetés-végrehajtds orszagos parancsnokanak altaldnos
helyettese és Schmehl Janos bv. dandartabornok, az orszagos parancsnok biztonsagi
és fogvatartasi helyettese is értékelte az altala vezetett szakteriiletek munkajat. Vé-
giil pedig Cso6ti Andras bv. altdbornagy a 2016-o0s év f6 feladataként a bortonépitési
program folytatasat nevezte meg, amely mellett fontos a fogvatartotti foglalkoztatas
és munkaltatas tovabbi bévitése, az elitéltek tarsadalmi reintegracidjanak elgsegitése,
tamogatasa, a szervezet allomanymegtarto képességének és toborzasi tevékenységé-
nek novelése, az allomdany céliranyos felkészitése és oktatasa, illetve az ellendrzési
feladatok hatékony végrehajtasa is.

Marcius 1-4.

Sokol Zogaj megbizott orszagos parancsnok vezetésével Magyarorszagra latogatott
a koszovodi biintetés-végrehajtasi szervezet haromfés delegacidja marcius 1-4. ko-
z0tt. A szakmai tapasztalatcsere sordan Sokol Zogaj megbizott orszagos parancsnok,
Ismail Dibrani, a dubravai blintetés-végrehajtasi intézet igazgatoja, valamint Rasim
Selmani, a koszovoi magas biztonsagu biintetés-végrehajtasi intézet igazgatdja az or-
szagos parancsnoksagon betekintést nyert a magyar biintetés-végrehajtas felépitésé-
be és miikodésébe, illetve a fogvatartotti munkaltatdsba. Ez utan a delegacié tagjai
ellatogattak a Budapesti Fegyhaz és Bortonbe, ahol megismerkedtek az intézet szak-
mai tevékenységével, kiilonos tekintettel a HSR-korletre. A program masodik napjan
a Tokoli Orszdgos Blintetés-végrehajtasi Intézetben, a Kozép-dunantuli Orszagos
Biintetés-végrehajtasi Intézet baracskai objektumaban, tovabbd az intézetek mellett
mikodé gazdasagi tarsasdagokndl kaptak tovabbi tajékoztatast a vendégek a Biintetés-
végrehajtasi Szervezet mikodésérol és a fogvatartotti munkaltatas sajatossagairdl. A
szakmali tapasztalatcsere a Févarosi Blintetés-végrehajtasi Intézet II1. objektumaban
tett latogatassal zarult.

Marcius 17.

A blintetés-végrehajtas kft.-inek tigyvezet6 igazgatdi a Budapesti Fegyhdz és Borton-
ben tartottak talalkozét marcius 17-én. Cséti Andras bv. altdbornagy, orszagos pa-
rancsnok, valamint Lajtar Jozsef bv. vezérérnagy, az orszagos parancsnok gazdasagi
és informatikai helyettese is értékelte a biintetés-végrehajtas gazdasagi tarsasagainak
tevékenységét. A program a kft. izemeinek megtekintésével kezd6dott, melynek so-
ran Véaradi Balazs bv. ezredes, a BUFA tgyvezet6je és Széles Gabor bv. dandarta-
bornok, a Budapesti Fegyhaz és Borton parancsnoka vezette korbe a megjelenteket,
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Eseménynaptar

akik megismerkedhettek a lapszabaszat, a drotfonas, a batorgyartds, az agykészités, a
székosszeszerelés, valamint a hulladékvalogatas soran zajléo munkaval. Ezt kvetéen
Nagy Laszlo, a Bv. Holding Kft. tigyvezetdje a véallalatcsoport tagjai kozott kialakult
egytttmiikodés jelentdségét hangsulyozta koszontéjében. Majd Lajtar Jozsef ossze-
foglalta az év eddigi eredményeit, és hangsulyozta, hogy a fogvatartotti foglalkoz-
tatas novelése rovid és hosszu tavon is az egyik kiemelt feladata a szervezetnek, ahol
tovabbi béviilés szitkséges. Csoti Andras a fogvatartottak teljes foglalkoztatasanak
elérését, a mosodai szolgaltatasok bévitését, és a migracios helyzet fokozddasara tor-
téné felkésziilést emelte ki a szervezet el6tt 4116 feladatok koziil. Ez utén Otott An-
namaria bv. ezredes, a BvOP Kozponti Ellatasi Féosztalyanak vezet6je eléadasaban
ismertette a munkaiigyi hatdsagi ellenérzések tapasztalatait, az el6forduld probléma-
kat és azok megoldasit, illetve bemutatta a Vezet6i Informdacios Rendszerben (VIR)
talalhato munkaltatasi modul hasznalatat, és beszélt a modul tovabbfejlesztésére vo-
natkozo elképzelésekrdl is. Végiil az értekezlet dr. Forizs Gerg6, a Bv. Holding Kft.
Jogi Iroda vezet6jének el6adasaval zarult, aki a véllalatcsoport szint@i szabalyzatok
sajatossagairol beszélt.

Marcius 24.

Az NKE Kriminoldgiai Tanszékének munkatarsai ,,A magyarorszagi gyermekbiino-
zés sulya, veszélyessége” cimmel rendeztek kerekasztal-beszélgetést marcius 24-én,
a Rendészettudomanyi Karon. A rendezvény a biinteté-igazsagszolgaltatas és a gyer-
mekvédelem elismert szakembereinek, valamint a Kar hallgatéinak és oktatdinak
részvételével zajlott, melynek soran a biintetés-végrehajtas szakemberei is kifejtették
allaspontjukat a téma kapcsan. A biintetés-végrehajtas képviseletében dr. Pallo Jozsef
bv. ezredes, a BvOP Jogi és Adatkezelési Féosztalyanak vezetdje, Pesti Ferenc bv. ez-
redes, a Tokoli Orszagos Bv. Intézet parancsnoka, valamint Koncz Katalin bv. alezre-
des, a Baranya Megyei Bv. Intézet vezetd reintegracios tisztje vett részt a beszélgeté-
sen. A rendezvény résztvevéi a kovetkezd kérdéskoroket jartak koriil az intézmények,
illetve a kiilonb6zd szervezetek szemszogébdl: a gyermekbiingzés sulya hazankban,
annak {6 tényezdi, ezen tul valaszt kerestek arra, hogy a biintetjogi felel6sség érvé-
nyesitése és a gyermekvédelem kovetelményei harmonidban vannak-e, az intézményi
reagalas megfelel6-e, valamint hogy eredményes-e a probléma kezelése.

Marcius 31.

., Ez mar szabadsag?” cimmel nyilt kiallitds egykori fogvatartottak fényképeibél az
Adj Hangot Egyesiilet rendezésében marcius 31-én, Budapesten. A projekt keretében
8 frissen szabadult fogvatartott kapott lehet6séget arra, hogy megmutassa, mit jelent
szamdra szabadnak lenni. A kiallitas képein leggyakrabban a szabadsag és bezartsag,
a tarsas kapcsolatok és a magany, illetve a mult és j6v6 ellentétbe dllitasa jelenik meg.
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Miklési Marta

Marcius 31.

»A civil szervezetek szerepe és helye a biintetés-végrehajtisban” cimmel rende-
zett szakmai konferenciat az ELTE Allam- és Jogtudomdanyi Karanak disztermében
a Magyar Bortoniigyi Tarsasag 2016. marcius 31-én. A rendezvény levezetd elnoke
Schmehl Janos bv. vezér6rnagy volt, a megnyitdbeszédet pedig Prof. Dr. Mezey Bar-
na, a Tarsasag elnoke mondta. Ezt kovetden el6addst tartott Somogyvari Mihaly bv.
6rnagy, a BvOP Stratégiai, Elemzési és Tervezési Féosztalyanak megbizott vezets-
je, Koka Agnes, az ,,Add a kezed” Kozhasznt Egyesiilet elnoke, Marton Andrea, a
Budapesti REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat intézményvezetdje, Suha Tamds, a
REV Szenvedélybeteg-segits Szolgalat Heves megyei képviseldje, Dr. Nagy Sandor,
a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségének elnoke, illetve Juhaszné
Kincses Helén, a Magyar Voroskereszt Nograd megyei szervezetének igazgatoja is. A
rendezvény zardsaként Csoti Andras bv. altabornagy, orszagos parancsnok felhivta a
figyelmet az egyiittmtikodés fontossdgara, mely a biintetés-végrehajtas jovbeni ki-
emelt stratégiai célja, a konferenciat kovetden pedig sor keriilt a Magyar Bortoniigyi
Tarsasag éves kozgytilésére is.

Marcius 31.

A biintetés-végrehajtasi agrargazdasagokat érint6 aktudlis kérdésekrol szolé szakmai
napot tartottak a Bv. Holding Kft. szervezésében a godolléi Szent Istvan Egyetemen,
marcius 31-én. A rendezvényen eléaddast tartott Dr. Andréka Tamds, a Foldmiive-
léstigyi Minisztérium Jogalkotasi Féosztédlyanak vezetdje, Papp Gergely, a Nemzeti
Agrargazdasagi Kamara szakmai féigazgatd-helyettese, Balazsik Zsdfia, a Bakoduett
Kft. tigyvezetd igazgatdja, Borsi Janos bv. ezredes, a Nagyfa Alfold Kft. tigyvezetd
igazgatéja, Schneider Gyula, az Allampusztai Kft. iigyvezetd igazgatéja, Szantd J6-
zsef, a Palhalmai Agrospecial Kft. igyvezetd igazgatdja, Dr. Ragd Ferenc bv. alezredes,
a Bv. Holding Kft. igyvezet&-helyettese, Laczké Lorant bv. ezredes, az Annamajori
Kft. tigyvezetd igazgatoja, illetve Dr. Husti Istvan egyetemi tandr, tanszékvezetd, az
MTA doktora. A hallottakat Nagy Laszl6, a Bv. Holding Kft. tigyvezet6 igazgatoja
és Lajtar Jozsef bv. vezérérnagy, az orszagos parancsnok gazdasagi és informatikai
helyettese foglalta 6ssze, majd zarobeszéditkben mind a ketten hasznosnak itélték
a jelenlévok kozotti hossza tava gyakorlati egytittmiikodés lehetdségét megteremtd
rendezvényt, melynek végén a megjelentek megtekinthették a Mez6gazdasagi Esz-
koz- és Gépfejlodéstorténeti Szakmuzeumot.

Osszedllitotta: Rutkai Kata
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