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Szerkesztéségiink olyan dolgo-
zatokat var a szerz6ktdl, amelyek

KOZLESI FELTETELEK A beérkezett irasokat a szerkesz-

tdség név nélkill tovabbitja a bira-

atarsadalmi deviancidkat, a biintetés-végrehajtasra
vonatkozo joganyagot, a fogva tartds, a fogvatartot-
ti népesség sajatossagait, problematikéjat a tudoma-
nyos kozvélemény altal elfogadott tudomanyszakok
(kriminolégia, szocioldgia, pszichidtria, pszichold-
giai, vezetéselmélet, pedagdgia, muszaki tudomad-
nyok, szakmatorténet stb.) szempontjabdl elemzik,
értékelik. A dolgozatok eredetéért és tartalmaért a
szerz6 vallalja a feleldsséget. Kérjiik, a kéziratokon
tiintessék fel neviiket, munkakoriiket, munkahe-
lyiiket, telefonszamukat, lakcimiiket és — ha van -
tudomanyos fokozatukat, rendfokozatukat is.

16 bizottsdg tagjainak, véleményezés céljabol. A
megjelenés feltétele ezen tagok tdmogato vélemé-
nye, illetve a széveg szerz6hoz vald visszakiildé-
sét kovetGen az atdolgozdsra javasolt szovegrészek
(ha vannak) javitasa.

Szerkeszt6ségiink mindenkor fenntartja maga-
nak a jogot — a szerz6vel egyeztetve — a kéziratok
stilizalasara, szerkesztésére, esetleges javitasara.
Amennyiben a beérkezett kézirat nem felel meg a
formai kovetelményeknek, vagy tartalma nem il-
leszkedik a kiadvany szellemiségéhez, gy a szer-
keszt6ségnek nem all modjaban megjelentetni azt.
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BUcsuzuNk PROF. EM. DR. VOKO
GYORGY BUNTETOJOGASZTOL

egrendiilten, fajdalommal teli szivvel bucstizunk Prof.
em. Dr. Vokoé Gyorgy biintetdjogasztol, a Magyar Tu-
domanyos Akadémia doktoratél, a Magyar Bortoniigyi
Térsasag alapito és elnokségi tagjatol, az Etikai Bizottsag elnokétél,
a Bortoniigyi Szemle Szerkeszt6bizottsaganak tagjatdl, aki 2021.
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aprilis 4-én hunyt el.

Professzor ur a Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi
Karan tanult. Szakmai, jogalkalmazdi palyaja soran tobb szakte-
riiletet megismerve dontott az tigyészi munka mellett. 1991-ben
»A biintetés-végrehajtds torvényességének és hatékonysdgianak
tényezdi” cimi disszertacidjanak megvédésével elnyerte az MTA
allam- és jogtudomanyok kandidatusa cimet.

Szakmai tapasztalatait hazai és nemzetkdzi konferencidkon osz-
totta meg a biintetés-végrehajtasi joggal foglalkozé oktatokkal és
kutatokkal, rendszeresen publikalt a Beliigyi Szemle, a Bortontigyi
Szemle és az Ugyészségi Ertesits kiadvanyokban. Oktatdi palyajat
az ELTE Allam- és Jogtudoményi Karéan, a Pécsi Tudomanyegye-
tem Allam-és Jogtudoményi Kardn, valamint a PAzmdany Péter
Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomdényi Kar4n a hallgatékkal,
doktoranduszokkal val6 foglalkozas hatarozta meg.

Professzor ar aktiv részese és alakitdja volt szamos tudoményos
szervezet alapitdjaként vagy tagjaként a magyarorszagi és a nem-
zetkozi szakmai kozéletnek. Szakmai elkotelez6dését, aktivitdsat
olyan szervezetek alapitdjaként vagy tagjaként is kifejtette, mint
az MTA Allam- és Jogtudomanyi Bizottsdg Biintetés-végrehajtési
Jogi Albizottsag, a Magyar Bortoniigyi Tarsasag és az MTA Magyar
Akkreditacios Bizottsaga.

Tudomanyos palyajanak és szakmai tevékenységének elismerése-
ként 2012-ben elnyerte a Magyar Tudomanyos Akadémia jog- és
allamtudomanyok doktora cimet, értekezése a ,, Biinelkiveték
jogkorlatozdsa jogdllamban” cimet viselte.

Bortoniigyi Szemle 2021/1.
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Ertekezésében felhivja a figyelmet arra, hogy a szankcié-végre-
hajtds szervesen hozzatartozik, érdemi részét képezi a biintetd
felel6sségre vonas folyamatanak. Véleménye szerint szitkséges a
biintetés-végrehajtasi jog jogagazati jellegének altalanos elismerése,
annak oktatdsa valamennyi jogi karon, egyben felhivja a figyelmet a
biintetés-végrehajtasi jog interdiszciplinaris vonatkozasaira, hiszen
a jogalkalmazashoz a kriminalpedagogiai, kriminalpszicholdgiai,
bortonpszicholdgiai, kriminalszocioldgiai ismeretek is szitkségesek.

Professzor ur a biintetés-végrehajtasi jog onallésaganak és fejlesz-
tésének megkeriilhetetlenségére szamos alkalommal hivta fel a
figyelmet, javaslatait, észrevételeit zsindrmértékként alkalmaztak
a kodifikdci6 és a modernizaci6 elkételezett hivei.

Prof. em. Dr. V6ké Gyorgy tobb szaz tudomanyos értékkel bird
publikacié szerzéjeként, valamint a magyar és a nemzetkozi biin-
tetés-végrehajtdsi jog elismert kutatdjaként 2012-t6l az Orszagos
Kriminoldgiai Intézet igazgatdi feladatait latta el.

Szakmai és tudomanyos munkajat tobbek kozott Kozma Sandor
dijjal, Finkey Ferenc dijjal, a Magyar Kéztdrsasagi Erdemjel Tiszti
Keresztjével és Magyarorszag Belligyminisztere dltal adomanyozott
Szent Adorjan érdemjellel ismerték el.

A biintetés-végrehajtasi szervezet és a Bortoniigyi Szemle tisztelettel
hajt fejet Prof. em. Dr. VOké Gyorgy el6tt, emlékét megérizziik.

Virkonyi Zsolt Kristéf
Fészerkeszto

Bortoniigyi Szemle 2021/1.
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Az Orszdgos Kriminologiai Intézet olvaséterme
Foté: Bv. foto



Bolyky Orsolya - Sarik Eszter

VISSZAESES VAGY TALPON MARADAS?

Falling or stilling?

Jelen tanulmény egy harom éven 4t tart6
kutatasrdl ad roviden szamot. Vizsgalatunk
alapja a tobbszords visszaesd blinelkovetdk
életutjanak megismerését célozta, amely-
nek soran megerdsitést nyert az a krimino-
légidban régota elfogadott tétel, ami sze-
rint az életitban halmozottan megjelend
rizikéfaktorok erdsen predesztinaljak a
kriminalis karriert. A vizsgalat méasodik
peridédusaban olyan emberek életatjat vizs-
galtuk, akik hasonléan hétranyos koriil-
mények kozott néttek fel, de mégis tavol
maradtak a devidns életviteltdl és sikeresen
alkalmazkodtak a tarsadalmi elvardsok-
hoz. Oket a pszicholdgia rezilienseknek,
a jelenséget pedig reziliencidnak neve-
zi. Arra kerestiik a valaszt, hogy milyen
tényezok jatszhatnak szerepet ezekben a
»sikertorténetekben”. Mennyiben fiigg a
tarsadalom-konform boldogulas az egyén-
ben rejl6, illetve a kornyezeti faktoroktol?

Kulcsszavak: tobbszords visszaesok,
reziliencia, Maslow-féle sziikségletpira-
mis, hidnyok, intra- és interperszonadlis
tényezdk

The present article gives a brief account of
a three-year research. The basis of our re-
search was to learn about the life paths of
multiple recidivist offenders. The theory,
which has long been accepted in criminol-
ogy, that risk factors accumulating in the
life course strongly predestine a criminal
careet, has been confirmed. In the second
period of the study, we examined the life-
paths of people who grew up in similarly
disadvantaged circumstances but still stayed
away from deviant lifestyles and successfully
adapted to societal expectations. Psychol-
ogy calls them resilient, and the phenom-
enon is called resilience. We were looking
for the answer to what factors might play a
role in these “success stories”. To what ex-
tent does social-conform well-being depend
on individual and environmental factors?

Keywords: multiple relapses, resilience,
Maslow’s pyramid of needs, deficits, intra-
and interpersonal factors
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Bolyky Orsolya - Sérik Eszter

Bevezetés

kutatas els6 — 2017-es" és 2018-as — szakaszaban 30 t6bbszords visszaesd,
felnétt kort? férfival készitettiink személyes interjut, akik jogerds biinteté-
stiket a Budapesti Fegyhdz és Bortonben toltotték. Az interjuk egyenként
1-1,5 6ras id6tartamban zajlottak, a beszélgetéshez a BvOP-val folytatott engedélyezési

.

eljarés eredményeképpen véglegesitett, félig-strukturalt kérddivet hasznaltuk.?

A beszélgetésekbdl az tiint ki, hogy a btincselekmények sorozatos megval6sitasa az
elitéltek életének szerves részét képezte. A tobbszoros visszaesok életiiket koherensen,
altalaban valamely - szamukra elfogadhat6 — értelmezési keretbe foglalva mesélték el
(ami bizonyos tekintetben pszicholdgiailag atdolgozott ,,szamvetés” és ,,szamadas” volt),
azonban Ugy tiint, hogy a tobbszords visszaes6k életében a deviancia és a biinelkévetés
ugyanolyan természetességgel és evidenciaként jelent meg, mint amilyen evidencia
egy kozéposztalybeli ember szamadra a tanulds és a munkavégzés. Azok az elitéltek,
akiknek a csaladjaban nem volt jellemz6 a kriminalitas, sajat magukra mint a ,,csa-
14d feketebaranydra” tekintettek. A kérdés viszont igy még inkdbb adédott: mi lehet
a kozos vonas ezekben az elitéltekben? Miért valik valaki szamara magatol értet6d6vé
a bunelkovetés, a devidns magatartdsformak (f6ként az alkohol- és drogfogyasztas)
gyakorlasa, és a tarsadalom alapvet6 normaival valo tartds szembeszegiilés?

Az interjukbdl vegyes kép bontakozott ki a tobbszords visszaesdk életutjat illetden,

Lo

azonban néhany kozos sajatossag — az eltérd életesemények ellenére — megjelent: ez
pedig a tobb szempontbdl elszenvedett hiany volt, aminek a min8ségében és mélysé-
gében viszont érdemi differencidk mutatkoztak.

Az eltérések ellenére azonban az eredmények értelmezhet6k voltak Abraham Maslow
sziikségletpiramisaban, minthogy ezek a hidnyok jol koriilirhatd, hierarchikus rend-
szert alkottak. Maslow elméletének* értelmében az embereket sziikségleteik kielégi-
tése készteti a cselekvésre, amely sziikségletek hierarchikus rendbe allithatéak. Ez az

1 A 2017 évikutatds részeredményeit 1dsd részletesebben: Bolyky O., Sarik E. (2018) p. 5-24.

Az életkor tekintetében, eredeti valasztasunk a 20-30 éves btinelk6vetSkre esett, mivel a kriminol6-
giai vizsgédlatok alapjdn a legnagyobb biinelkovetdi aktivitdst a fiatal felnéttek - elsésorban férfiak —
mutatjék. A probavizsgalat eredményeibdl azonban az lathato volt, hogy a mintaba keriilé elkovetdk
életkori meghatdrozasa tlzottan hattérbe szoritotta volna a kivélasztds egyéb szempontjait és nem
biztos, hogy a tervezett létszimhoz elegends elitélt allt volna rendelkezésre.

3 Kutatasunk elvégzéséhez személyes interjuk felvételét alkalmaztuk, majd az interjik tartalmi, kva-
litativ elemzésére keriilt sor. A félig strukturalt interjuhoz hasznalt kérddiv tobb olyan kérdéskort
tartalmazott, amely az eddigi, magyarorszagi kriminolégiai kutatasoknak nem képezte részét (leg-
alabbis nem ilyen részletességgel). Ezek a problémakorok a terhelt életének, csalddjdban és iskolaja-
ban betdltott szerepének, illetve személyiségének, a blinelk6vetéssel kapcsolatos attitlidjének rész-
letesebb megismerésén tul lehetGséget biztositottak az elitélt tdrsadalmi és csoportbeli szerepének
kijelolésére, illetoleg a fogvatartott valldsossiganak interpretdlasara is.

4 Maslow, A. (1954) p. 35-58.

Bortoniigyi Szemle 2021/1.



Visszaesés vagy talpon maradés?

ala-folérendeltség azonban nem tekinthet rugalmatlan rendszernek. Maslow teéria-
janak lényege az, hogy amig az un. alacsonyabb rend{i, primér igények nem nyernek
kielégiilést, addig az egyén sziikségszertien (és szinte kizarélag) az adott sziikséglet/
vagy” kielégitésére torekszik, egyéb vagyai, motivacios késztetései pedig hattérbe szo-
rulnak, minthogy azok érdektelenek a személyiség miikodése (alkalmasint az egyén
talélése) szempontjabol.

A sziikségletek® két nagyobb, 4tfogd csoportot alkotnak: az in. hiany alapt, ,D” (Deficit)
sziikségletek és az Gin. novekedés alapti ,B” (Being) sziitkségletek kategoriait. A hiany
alapu, “D” sziikségletek kozé tartoznak a fizioldgiai szitkségletek (éhség, szomjusag,
szexualitds), a biztonsagi sziikségletek (fizikai védettség, kiszamithatosag), a szeretet
és a valahova tartozas szitkséglete (gyengédség, viszonzott szeretetkapcsolat), valamint
az elismerés/megbecsiilés sziikséglete (6nbecsiilés, masok éltali elismerés, hirnév, becs-
vagy). Novekedés alapu, ,,B” szitkségleteknek tartotta a ,,képzeletbeli piramis” harom
felsé szintjén elhelyezkedd igényeket, gy, mint a kognitiv sziikségleteket (tudni, érteni,
megismerni az igazsagot), az esztétikai sziikségleteket (szimmetria, rend, szépség), az
onmegvaldsitas sziikségletét” (elérni a benniink rejld lehetdségeket) és, ha még ezeket
is tullépjiik, az un. 6n-transzcendenciat (sajat magunk meghaladdsa, masok segitése
az dSnmegvaldsitdsban).® A szerzd felfogdsa szerint, ha az Gn. hidnyalapu sziikségletek
nem elégiilnek ki, az fesziiltséget, szorongast eredményez. Az in. novekedés alapt
sziitkségletek (amiket akdr spiritualis vagy egzisztencialis szitkségleteknek is nevezhet-
nénk) soha nem elégithet6ek ki teljes mértékben, funkcidjuk azonban nem is ebben,
hanem a személyiség vertikalis épiilésében, fejlddésében érhetd tetten. Raadasul minél
magasabb rendd a sziikséglet, annal inkabb halaszthaté az igény kielégitése, és annal
kénnyebb permanensen elnyomni.

A fogvatartottak korében azonban - természetszertien — nem a széles hatdsugard, nagy
»felhajtoereji’ sziikségletek hidnya okozott problémat, hanem a ,,D” sziikségletek teljes
vagy részleges hidnya. A legtobb deficit azoknak az elitélteknek az életében jelent meg,
akik gyermekkoruk jelent8s részét gyermekotthonokban toltotték. Koriikben el6for-
dult az is, hogy a legelemibb fizioldgiai és biologiai igények sem nyertek kielégiilést:
vagyis az elitélt gyermekkoraban alland¢ elszenveddje volt az éhségnek, a hidegnek és

5 Maslow a munkdjdban gyakran a desire, vagyis vagy kifejezést haszndlja, nem pedig a need
(sziikséglet) szot. Maslow, A. (1954) uo.

6 Ezels6sorban Maslow, A. (2003) munkajaban bontakozik ki.

7 Az 6nmegvaldsitas kifejezés problematikus voltat maga Maslow is felismerte, s megfogalmazta a fe-
lett érzett ,bdnatat”, hogy a fogalmat nemhogy az atlagemberek kérében, de a szakmdn beliil sem
sikertilt annak eredeti jelentésében elfogadtatni. ,Az 6n szétag az 6nmegvaldsitasban a jelek szerint
rossz irdnyba inditja el az emberek gondolatait, és iij megfogalmazdsaim, tapasztalati leirdsaim gyak-
ran tehetetlennek bizonyulnak amellett a nyelvi szokds mellett, hogy hajlamosak vagyunk az ,on-t az
»0nzdséggel” és a puszta autondmidval azonositani.” Maslow, A. (2003) p. 50.

8 Az egyes sziikségletek azonban a fenti besorolasndl is tovdbb kategorizalhaték; Tamds Katalin: Hol
tévedett Maslow?

Bortoniigyi Szemle 2021/1.



Bolyky Orsolya - Sérik Eszter

a szegényes ruhdzatnak is. A tobbszoros visszaeso elitéltek legnagyobb hanyada sem
fizikailag, sem emocionalisan nem tapasztalta meg a biztonsag és a védettség érzését:
a csaladmodellek ziirzavarosak, konfliktusosak, a csaladtagok igen sok esetben devi-
ansak voltak, vagy elhanyagoltak gyermekeiket. Alatdmasztva a korabbi nemzetkozi
és hazai kriminolégiai kutatdsok eredményeit, az elitéltek legtobbjének az életébdl
hidnyzott az apa, amelynek az oka azonban nem a valdsokban keresend6, hanem az
apa halalaban vagy abban, hogy hosszabb id6t t6ltott bortonben. A masik tipikusan
és definialtan jelenlévé hidnyossag az volt, hogy még a rendezettnek tekintheté csa-
ladokban sem sikeriilt az egyébként atlagos/jo kognitiv képességekkel rendelkez6
megkérdezettek tanulds irdnti motivacidjat felkelteni. K6zos pontként volt tételezhetd
az elitéltek drogfogyasztasa, illet6leg az erészakos elkévetdk alkoholos befolyasoltsaga
a blincselekmények elkovetésekor.

A kutatds folytatasaban (2019) a vizsgalati kérdést ,,megforditottuk”, és azt vettiik na-
gyito ala, hogy milyen tulajdonsagokkal/képességekkel rendelkeznek azok, akik hasonlé
héatranyokat, nélkiilozést szenvedtek el, azonban deprivaltsaguk, hatranyos helyzetiik
ellenére talpon maradtak, vagyis a kriminoldgia és a pszicholdgia szakkifejezésével
»reziliens” személyek. A korabbi elemzés alapjan olyan tarsadalom-konform életet
él6 felndttek életutjanak bemutatasara torekedtiink, akik teljes gyermekkorukat vagy
annak jelentds részét allami gondozasban (gyermekotthonban) toltotték, azonban -
az anyagi és érzelmi tdmogatottsdg hidnya, valamint a hospitalizacio, institualizacié
veszélyei ellenére - ,,talpon maradtak”, és sikeresen beilleszkedtek a tarsadalomba.

A maslow-i elmélet gondolat- és fogalomkorét hasznélva, az alapkérdésiink tehat az
volt, hogyan és milyen tényezdk egytittdllasa révén torténhet meg az, hogy a piramis
also szintjeit atugorva - a ,,biztonsag”, ,a szeretet” és a ,,valahova tartozas” élményének
megtapasztalasa nélkiil -, bizonyos emberek szamara elsédleges igénnyé valik ,,masok
elismerése”, egyszersmind vonzéva valik az Gn. kozéposztalybeli értékrend, illetSleg a le-
gitim keretrendszeren beliili ,,siker”. Hogyan lehetséges tehat, hogy ezek az emberek nem
sodrodtak a blinelkévetés utjara, vagy ha fiatalkorukban mégis, késdbb képesek voltak
kiszakadni ebbdl? Milyen tényez6kre vezethetd vissza ez a fajta rugalmassag (reziliencia)?

A reziliencia fogalma

A reziliencia fogalma a természettudomanyokbdl ered: az anyag megvaltoztatasat
célz6 hatdsokat kovetéen annak rugalmassagat, valamint az ellenall6 és az egyen-
stly helyreallitasanak képességét jelenti. Legéltalanosabb megfogalmazas szerint ,,a
reziliencia sokkhatds esetén megmutatkozé rugalmas ellendllé képesség, amely biztositja
a funkciondlis fennmaraddst.”® A reziliencia kifejezést azonban széles korben haszndljdk

9  Szokolszky A., V. Komlési A. (2015) p. 12.
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a kiilonbozé tudomdnydgak: megjelenik az okolégidban, a mérnoki tudomdnyokban
is, azonban témdnk szempontjdbol az dltaldnos és pszicholdgiai értelmezése a relevins.

A reziliencia pszicholégiai jelenségként torténd értelmezése kapcsan Ann S. Masten
meghatdrozdsabol indulunk ki: ,,a reziliencia a sikeres alkalmazkodds folyamata, ké-
pessége vagy kimenete a kihivdst jelents vagy fenyegeté koriilmények ellenére”."® Masten
areziliencia képességét altaldnos, mindenkiben meglévé tulajdonsagként fogta fel, ezen
beliil is az alkalmazkodasi folyamat mindségét tartotta a legmeghatarozébbnak. Rutter
vitatta ezt az allaspontot, szerinte a reziliencia nem altalanos, hanem egyenesen kivé-
teles tulajdonsag. Szerinte két dsszetevot kell vizsgalni a reziliencidval kapcsolatban:
a negativ tapasztalatokra adott valaszok minéségét, valamint egy negativ életesemény
uténi felépiilés folyamatat." Rutter a rezilienciit személyiségjellemzdként tartja szdmon,
amely dltal a személy sikeresen kiizd meg az 6t koriilvevé, a fejlddését hatranyosan
befolydsol6 kornyezeti tényezékkel vagy az 6t érd karos hatasokkal. Ezzel szemben
Masten és mésok (példaul Anderson, Renner, Danis)'? nem tekintik személyiség-
vonasnak a rezilienciat, hanem ugy vélik, hogy az a gyermek és a kornyezet kozotti
interakci6 alapjén alakul ki."> Gordon is hasonléképpen fogalmazott: a reziliencia
a viszontagsagos koriilményekkel szemben megnyilvanulé képesség a boldogulasra,
az éretté valasra és a kompetencia névelésére. Ezek a koriilmények lehetnek bioldgiai
rendellenességek vagy a kornyezetbdl szarmazé akadalyozé tényezék. Ahhoz, hogy
az egyén boldoguljon, éretté valjon és kompetencidjat névelje, minden eréforrasat
mozgositania kell, legyen az bioldgiai, pszicholdgiai vagy kornyezeti."

A reziliencia alapveten a nehéz koriilmények kozotti jo eredmény elérését, azaz pozitiv
kimenetelt jelent. Ezt figyelembe véve Kathleen Tusaie és Janyce Dyer a betegdpolok
vonatkozasaban vizsgélta a rezilienciat, olyan munkateriileten, ahol az ott dolgozék
stresszel teli kornyezetben, dllanddan valtozo helyzetekkel keriilnek szembe. Optimalis
esetben ezeket a helyzeteket dinamikusan és a rugalmasan kell kezelnitik. Vizsgalatuk
soran megallapitottdk, hogy a reziliencia nem statikus, hanem dinamikus jelenség,
mely nem feltétleniil egyforma szint{i a pszicholdgiai miikodés valamennyi szférdjaban:
példaul a tanulasban magas reziliencia-szintet mutat6 egyén mas teriileten nem biztos,
hogy hasonloképpen teljesit. Ebb6l kovetkezéen a reziliencia globalis meghatdrozasa
nem feltétleniil helyes."

10 Masten, A. S. (2001) p. 228.

11 Rutter, M. (2007) p. 205-209.

12 Anderson, K. M., Renner, L. M., Danis, F. S. (2012) p. 1279-99.
13 ErdeiR. (2015) p. 18.

14 Gordon, K. A. (1995) p. 239-255.

15 Tusaie, K., Janyce D. (2004) p. 3-8.
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Etwart és munkatarsai a kutatasunk szempontjabdl egyik legnagyobb jelentéségii
tényezdt, a szocialis-érzelmi kompetenciat hangsulyoztak, ezen beliil is a céliranyos
eldrehaladas képességét. Az elmélet megalkotdi olyan célok kitizésérl beszélnek,
amelyek az adott személy szamara realisan megvalosithatdak, és elérésiik tovabb noveli
az egyén kompetencidjat, ezéltal segitve 6t a boldoguldsban. Az interperszonalis képes-
ségek teriiletén a timogaté kapcsolatok kialakitasat emelhetjiik ki. Vagyis a reziliens
egyének a céljaik eléréséhez sziikséges személyekkel vald interakcidhoz megfelel6
kommunikacios stilussal, nyelvi és érzelemkifejezési készségekkel rendelkeznek. Az
interperszondlis kapcsolatok soran a kornyezet reakcioja szintén befolyasolja az egyén
gondolkodasit, viselkedését, kompetencidinak alakuldsét (szocidlis hatas).'®

A reziliencia tehat sszetett fogalom: egyszerre jelenti a rendszer belsé stabilitasat és
képességét. Szamunkra a reziliencianak, a megkiizdésnek az a szegmense volt relevans,
amely - nagyjaban-egészében - egyet jelent a blinelkovetéstdl valé tavolmaradassal,
éppen azokndl az embereknél, akiknél nem szamolhatunk a csalad és a kornyezet
pozitiv, személyiségfejlodést szilardit6 hatdsaval.

Empirikus vizsgalatunk tanulsagai

Az empirikus vizsgélat sordn tiz fovel készitettiink un. életat interjut, illetéleg lehets-
ségiink nyilt tovabbi 16 ember életitjanak megismerésére a Duna Tv ,,Mentor” cimi
misoranak segitségével, amelyet személyes beszélgetések kovettek. A vizsgalatban
szereplok torténetének kozos sajatossaga volt az, hogy életiikkbdl hianyzott a stabil ,fel-
tgyeletet” és a szoros érzelmi kotédést jelentd csaladi hattér. Ez a hiany alkalmanként
teljes volt — vagyis a gyermek ugy nétt fel, hogy egyaltalan nem ismerte a sziileit -, mds
esetben ,,csak” részleges, hiszen — noha csak alkalmi szinten, de — laza kapcsolat azért
volt az allami gondozott és a sziilok kozott. Minden érintettre igaz volt azonban, hogy
koragyermekkori fejlddésébél szinte minden relevans attribatum hidnyzott ahhoz,
hogy fejlédéslélektani szempontbdl egészséges névekedési folyamatrdl beszélhessiink.
A gyermekek szamara ismeretlen volt a kot6dés, igy nem tudott kialakulni az Erikson
altal definialt stabil identitas sem; az identitds kérdésén tal azonban a gyokértelenség
egyéb lélektani deficiteket is indukal(hat).

Ezekbdl egy — nagyon meghatdrozé — a pozitiv, motivalé csaladi narrativa hidnya. Ma-
rin, Duke és Fivush kutatasai igazoltdk, hogy az a gyerek, akinek oszcillalé (valtakozo)
csaladtorténete!” van, krizishelyzetben jobban helyt fog 4llni, mint azok, akiknek az

16 Etwart, C. K., Jorgensen, R. S., Suchday, S., Chen, E., Matthews, K. A. (2002) p. 339-352. Idézi: Erdei
R.:i.m.p.23-24.

17 A csalddi narrativa alapvetéen hdrom iranyt mutathat. Az egyik, amely rézsaszinre szinezi a csaldd
torténetét: ,,ndlunk nem volt soha semmi probléma, mindig mindenki békében élt, a csalddnak min-
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életében homogén mddon csak pozitiv vagy csak negativ életesemények hozzaférhet6k
a csaladi narrativabol'®. Ezeknek a gyerekeknek - akik drnyaltabban és valésagosabban
latjak felmendiket és hozzatartozdikat — magasabb lesz az 6nbecsiilésiik és rugalmasabba
valik a személyiségszerkezetiik. Masként fogalmazva, megsziiletik az intergenerdcids
én, amelynek értelmében: ,,nem egyediil vagyok a vildgban, hanem van méogottem egy
életmese”. Az allami gondoskodasban é16 gyermekek viszont aligha talalkoznak po-
zitiv vagy oszcillalé csaladi narrativaval. A csaladjukrdl vagy egyaltalan nem tudnak
semmit, vagy téves informdcidik vannak. A csaladtorténetiik leggyakrabban kudarcok
sokasagabdl épiil fel — éhezés, szegénység, blinozés, alkoholfiigg6ség stb. —, aminek
egyenes kovetkezménye, hogy az érintett gyermekotthonba keriilt. Mivel a gyermek
még azt az interpretaciét sem tudhatja magaénak, hogy a ,,viharok ellenére legaldbb
a gyermeket, vagyis téged megtartottunk, felneveltiink”, nagyon nehéz az egészséges(hez
kozelit6) énképet kialakitani.

Ahhoz, hogy az egyén - a hianyok ellenére és a narrativ timpontok nélkiil is — ér-
zelmileg és moralisan is ,,életben maradjon”, s6t, fejlédésnek indulhasson, hatékony
interpretdcids keretre van sziiksége. A talpon maradasban két értelmezési tényezd
tudott segitséget nyujtani a fiatalok szdmadra: egyrészt egy valoban létezd, raciondlis
magyarazat az allami gondoskodasba val6 bekeriilésre (még, ha ez a csaladi narrativa
egésze szempontjabol negativnak is mondhato), mésrészt az ezt kovetd elfogadd/belato
hozzaallas. A reziliencia egyik sarokpontjanak tekinthet6 az optimista szemlélet. El-
mondhaté volt tehat, hogy azok az emberek vészelték at a gyermekotthonos elhelyezést,
akik az életiiket, konkrét helyzetiiket redlisan mérlegelték, és felmérték, hogy fizikai
egészségiik és életben maradasuk egyik garancidja éppen az allami gondoskodas volt.
A rezilienciarol alkotott elméletek dltal emlitett egyik legfontosabb jellemz8 — amely

dene megvolt stb.”; vagy ,egyszer nagy szerencse ért minket, azéta is ebbdl éliink stb.”. Ez a narrativa
bar nyilvdnvaléan pozitiv irdnyt mutat a gyermek szdmdra - és a ,sikeresek vagyunk” érzését erdsiti,
erdsitheti —, nem ad fogddzot arra az esetre, ha valaki hibazik. A csaldd ,fekete baranya” hidnyzik
a torténetbdl, az interpretdci6 egyoldalu, és kevéssé tdmogatja az Ujrakezdést, a talpra allast a nehéz
helyzetekbél. A masodik opci6 az, amikor a csalad alapvetéen a negativ dolgokra helyezi a hang-
sulyt. Ez lehet egy tartosan borusra festett kép (,,nekiink soha nem sikeriilt semmi”, ,ne akarj tobbet,
akkor csak betorik a fejed”); vagy egy konkrét eseményhez, toréshez kapcsolddo interpretacio (,ad-
dig minden j6 volt, amig nagyapdd el nem kdrtydzta a csalddi vagyont”, ,addig minden jé volt, amig
a nagyanyddat nem béntottdk a katondk” stb.). Ezek a familiaris visszacsatoldsok egy negativ spiralt
idéznek el8, mert a csalddban feln6vé fiatal nem mer kezdeményezni, nem mer kockazatot véllalni,
hiszen ugy érzi, hogy barmilyen akcidja ,haldlra van itélve”. Az tizenetek némelykor tudatos, maskor
tudattalan modon, de beépiilnek a felnévé generdciok miikodési modelljeibe. A harmadik lehetéség
- amelyet a pszichologia jo megoldasként tart szimon - az ugynevezett oszcilldlo narrativa, ami
a legjobban hasonlit a népmesékhez: leégett a hdz, de Gjjaépitettiik, meghalt valaki, de jott valaki
mis. Ez utébbi a hiteles narrativa. A szakember szerint: ,Nem kell a fekete bdrdnyokat kiliigozni,
a negativ torténeteket eltitkolni a gyerek el6l, mert ezeket pozitiv eréforrdsként is lehet haszndlni.”
https://divany.hu/szuloseg/2017/10/13/szuloseg_gyerek_neveles_boldogsag_eloadas_dr._kadar_
annamaria/?fbclid=IwAR0zMgpQ4UP7BdIGW WnYKkWMO0G2xAldBK]G_
pn8kUDAzq9ban8N53n_E-vEg

18 Marin, K. A,, Fivush, R., Duke, M. P. (2006) p. 41.
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arrdl szdl, hogy a reziliens személy a kiilonboz6 élethelyzetek soran a szamara leg-
kedvezdbb, a sorsat elére mozdité mozzanatokat képes felismerni és a maga javara
forditani - interjualanyainkon pontosan tetten érhet volt. A pozitiv érzelmi attittid
nélkiilozhetetlen volt a megkiizdéshez, mig az 6nsajnalat komoly mértékben rongalja
a megkiizdés esélyeit.

Adoédik tehdt a kérdés: mi az oka annak, hogy az egyik ember ugyanazt a helyzetet
nagyon negativan éli meg, mig a masik a szamos hatrannyal terhelt szituaciobdl is ki
tudja hozni a maximumot? Masként fogalmazva: honnan eredeztethet6 a — negativ
koériilmények dacara megjelend - hit és éneré? Mi sarkallhatja ilyen esetben az embe-
reket a konstruktiv magatartasi formak valasztasara?

A beszélgetések és a megtekintett interjuk alapjan két kozos pont rajzolddott ki az
életutakban: az egyik a tanulas iranti elkotelezettség, a masik a tudatmaddosité szerektdl
valé tudatos tdvolmaradas volt. A tobbszoros visszaesékkel készitett beszélgetésekbol
kideriilt," hogy életitkben mind a tanulds, mind az iskola kérdéskére hattérbe szorult.
A legtobb interjualany szdmara a tanulds nem képviselt értéket, igy nem bizonyult
vonzonak maga az iskola intézménye sem. Az iskoldba jaras unalmas volt, kotelezden
teljesitendé minimum, kitorési lehetéségként nem szamoltak vele. A 2018-as beszélge-
tések kozos vonasa volt, hogy az élettorténet elmesélésekor az iskola spontan mddon
fel sem meriilt, a tanulasra, az oktatdsra minden esetben mi magunk kérdeztiink ra.
A reziliensek életében azonban a tanulds és a tudasvagy is kiemelkedd helyet foglalt el.
A tudasvagy, a tanulas irdnti fogékonysag azonban nem valaszthaté el az iskola mint
oktatasi intézmény szerepétdl sem, amely tarsadalmi aktorként specialis funkcidkat
képvisel®® és kivételes helyzetben van.

Pierre Bourdieu az iskola tdrsadalmi szerepér6l a kovetkez6képpen ir: ,, Az iskoldban
a tandr a f6 jutalmazé és biintetd. A gyerek valamilyen teljesitményének értékelésekor
érdemjegyet ad, melyet metakommunikdcios jelzésekkel ki is egészithet. Jutalomra, azaz
j6 jegyre metakommunikdciés megerdsitéssel az a gyerek szamithat, aki az oktatds tar-
talmdban kifejez6d6 tuddst sajdtjaként, meghitt ismeretként kezeli. Erre azonban nagy
valbsziniiséggel azok a gyerekek képesek csupdn, akiknek a csalddi szocializdcié sordn
elsajdtitott szubkultirdja nincs tdvol az oktatds sordn kozvetitett tuddstol. S mivel az
iskoldkban a kozéposztily értékrendszerére épiilé kultiira kozvetitése a norma, ezért érthetd
modon a kézéposztalybeli vagy anndl magasabb stdtuszi sziil6k gyermekeit jutalmazza
az iskola j6 érdemjegyekkel.”®" Elmondhaté tehdt — és ez az 4llitds ugyantgy igaz volt
a rendszervaltozas el6tti iskolarendszerekre, mint a mai oktatésra —, hogy az oktatdsi

19 Lasd: Sarik E., Bolyky O. (2019) p. 186-210.; Bolyky O., Sérik E. (2018) p. 5-22.
20 Lasd még: Sarik E. (2001)
21 Bourdieu, P. (1996) p. 6.

Bortoniigyi Szemle 2021/1.



Visszaesés vagy talpon maradés?

rendszer elsédlegesen az egyébként is kozéposztalybeli értékekkel rendelkez6k szamara
jelent értelmezhetd keretrendszert. A hatranyokkal kiizd6 gyermekek értékrendje,
metakommunikacids skilljei nem/vagy kevéssé kompatibilisek a kozéposztalybeli
értékekkel, igy kevésbé lesznek sikeresek az iskoldban, hiszen szamukra az un. ,rejtett
tanterv” érthetetlen és értelmezhetetlen. A tarsadalmilag hatrdnyos helyzetben lévék
korében igy természetszertinek tekintheté az iskola rendszerének, az oktatas egészé-
nek negligalasa, illetéleg a gyakran megfogalmazott kritika, amely szerint ,,az iskola
unalmas”.** Levonhat tehat az a szomort kovetkeztetés — amelyet szdmos kutatasi
eredmény?’ is alatdmaszt —, hogy az iskola sok tekintetben az egyébként is meglévé
tarsadalmi kiilonbséget nagyitja fel, vagyis a kritikussa valt alacsony foku tarsadalmi

mobilitdst>* nemhogy kompenzalna, hanem sok szempontbol csak megerésiti.*

A mostani kutatasunk szerepl6inél azonban ez a megallapitas nem nyert megerdsi-
tést. A reziliensek a maslow-i piramis also6 szintjén 1év6 sziikségletek — mint példaul
a ,biztonsag/szeretet”, ,valahova tartozas” — hianya ellenére, nyitottak voltak a tu-
désra, tanuldsra, és fontossa valt szamukra a maslow-i piramis kovetkez6 gradicsan
taldlhat6 ,,mdsok elismerése” sziikséglet. Hogyan lehetséges az tehat, hogy a piramis
egyes 1épcsdit atugorva, anélkiil jott 1étre tanuldsi motivacio, hogy az érintett szeretd,
biztonsagos kozegben nétt volna fel?

A valasz mélyebb elemzést igényelne, ehelyiitt csak egy altalunk - az interjuk alapjan

"o

- valdszintsithet6 opcidt vazolunk fel. Az interjualanyok k6z6s vondsa volt, hogy
tobbségiik magas intellektualis képességekkel rendelkezett, ami azonban nem kor-
latozodott a klasszikusan 1Q-ként kezelt logikai (esetleg nyelvi) intelligenciara.?® A
Howard Gardner-féle intelligencia-osztalyozast alapul véve - és anélkiil, hogy konkrét
pszichologiai mérést végeztiink volna — szembet(ind volt az altalunk megkérdezettek
tobb teriileten jelentkezd kimagaslo intellektusa. Tobben voltak, akik atlag folotti
képi-térbeli intelligenciaval rendelkeztek, és ezt miivészeti tevékenységiik soran
kamatoztattak, de megismerhettiink olyanokat is,”” akiknek a zenei intelligenciaja
magasodott az atlag folé vagy a sport teriiletén értek el sikereket.

22 Lasd: Hegedds J. (2013)

23 Huszar A., Zdhonyi M. (2018) p. 5-27.; Fényes H., Rébert P. (2006, szerk.); Rébert P. (1990) p. 356-372.

24 , Az utébbi évtizedekben e vizsgdlatok alapjin nem csupdn a kiilonbozd tdrsadalmi rétegek kozot-
ti jovedelmi, illetve vagyoni egyenldtlenségek novekedtek meg szdmottevden, de maga a tdrsadalom
szerkezete is polarizdlédott, valamint az esélyegyenléség mértéke is csskkent.” Huszér A., Zéhonyi M.
(2018) p. 5-27.

25 ,Ez nagyon gyakran nem valdsul meg, az oktatdsiigy akarva-akaratlanul a tdrsadalmi egyenlétlen-
ségeket erdsiti fel. Az iskolarendszer szelektivitdsa, a tanuldk kozotti egyenlétlenségek novekedése,
a kozoktatds hdtrdnykezelési stratégidinak kidolgozatlansdga és ebbdl adédé iskolai lemorzsolodds
hozzdjérul a kriminalizdléddshoz.” Hegedds J., Fekete M. (2014) p. 5.

26 A tobbszorés intelligencia elmélete Howard Gardner nevéhez flizédik.
www.verywellmind.com/gardners-theory-of-multiple-intelligences-2795161

27 Lakatos Brigitta: Oldh Ibolya: a pirommal értelmet nyert a karacsony. Lokal, 2016. 12. 20.
www.lokal.hu/2016-12-olah-ibolya-a-parommal-ertelmet-nyert-a-karacsony
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Az interjaalanyok azonban leginkabb a kimagaslé intra- és interperszonalis intel-
ligencia tulajdonsagaban osztoztak. Minden megkérdezett — részben a valésagnak
a maga kenddzetlen valdjabol fakaddan — nagyon hamar rakényszeriilt arra, hogy
megismerje 6nmagat, tisztaban legyen sajat korlataival és erényeivel. Ez az 6nismeret
kulcsfontossdgtinak bizonyult a tudatmodositd szerekhez vald viszonyban. Korabbi
hazai és nemzetkozi kriminoldgiai kutatdsok egybehangzdan rizikéfaktorként téte-
lezik a tinédzserek alkohol- vagy kabitoszer-fogyasztasat. A 2017-18-as vizsgalataink
alapjan szintén alatimasztast nyert ez a megallapitas, hiszen a tobbsz6rds visszaesd
vagy visszaesO blinelkovet6ként fogvatartott interjualanyok donté tobbsége kiizdott
alkohol- és/vagy drogproblémaval. Reziliens interjualanyaink ezzel szemben - felismerve
a szerhasznalat veszélyeit - elitéléen nyilatkoztak a tudatmddositd szerek hasznalatarol.
»En egészen kiskoromban megfogadtam, hogy 18 éves koromig nem fogyasztok alkoholt.
Be is tartottam. Ldttam, hogy mdsok hogy jartak az itallal, plane meg a kdabitészerekkel.
Tobb embert lattam emiatt teljesen tonkre menni, nekem erre nem volt sziikségem.” (F.
N.) ,,Koriilottem mindenki fiivezett, meg mindenféle szert haszndlt. Engem is kindlgat-
tak, persze. De én eldontottem, hogy nem. Mindig csoddlkoztak is rajtam, hogy birom
ki, meg miért nem tolok’ valamit, de én igy is benne voltam mindenben. Minek kellett
volna? Es anyaggal nem lehet tanulni... Nagyon jé dontés volt a részemrél.” (O. N.)

Az dnismeret és a korlatok helyes felallitasa legtobbszor magasfoku interperszonalis
intelligencidval is parosult. A beszélgetések sordn (is) felt(ind volt, hogy az interju-
alanyok minden gesztusra, rezdiilésre figyelnek: egyrészt ,lekovetik” a masik ember
viselkedését, masrészt olvassak a mogottes szandékot, inditékot is. Azok a fiatalok, akik
allami gondoskodasban, intézményi keretek kozott, kortarsi kozosségben nének fel,
allandé éberségre kényszeriilnek, hiszen ez (praktikusan) a tulélésiik zéloga. Koziilitk
természetszertileg azok maradnak talpon, akiknek az idegrendszerét ez az éberség
kevésbé terheli le, igy marad energia a pozitiv személyiségbeli fejlédésre.

Ahhoz azonban, hogy ezek a készségek manifesztdlodjanak és kézzel foghaté ,,gyii-
molcs6t” teremjenek, tobbre van sziikség. A helyzetfelismerés képessége akkor valhat
elédnnyé, ha valaki a tarsadalmi elérejutas hagyomanyos utjait is képes végigjarni,
vagyis a céljai elérése érdekében képes aldozatot vallalni: iskolédba jarni vagy tartos,
monotonitast igénylé munkét végezni. Az akarati képesség mozgésitasahoz elsésor-
ban arra volt sziikség, hogy az iskola altal képviselt, un. kozéposztalybeli értékrend
az érintettek szamdra vonzo6va valjon.

A fentiekben leirtak tehat egy 6nmagat erdsit6 folyamatként és miikodési modként
tekintheték: azoknak a fiataloknak lesz vonzobb a tobbségi tdrsadalom altal preferalt
értékrend, akik valamely intelligencia agensben elényokkel rendelkeznek, és azok
vagynak jobban a beilleszkedésre/alkalmazkodasra, a kozéposztalybeli értékeket hor-
doz6 személyektdl érkezé elismerésre, akik az intelligencia-térkép valamely mez6jén
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erdsebben teljesitenek. Ennek kovetkeztében (és ezaltal) a ,,tehetségesebb” fiatalok
szamara az iskola nem valik a kudarcélmények szinterévé, hanem az életnek egy olyan
szegmense lesz, ahol napi szinten juthatnak sikerélményekhez.

Tobb interjualany is beszamolt arrdl, hogy gyermekotthonos éveibdl a legszivesebben
az iskolai élményekre gondol. ,, A legjobb az volt, amikor az iskoldban voltam. Az maga
volt a nyugalom és a szabadsdg. Mindig szinte kitiiné tanulé voltam, és volt néhdny
kedvenc tantdrgyam is: magyar, foldrajz és a fizika. Ezeket nagyon szerettem, és mindig
kivdloan is teljesitettem. Egy id6 utdn osztondijat is kaptam, ami eléggé motivdlt.” (F.
N.) A motivacié tehit megjelenhetett anyagi formaban is - ami meglehetésen komoly
értéket képvisel egy kordbban esetleg éhezd, de anyagilag mindenképp nélkiil6z6
embernek -, de dontéen nem, vagy nem kizarélag materialis jellegti volt. A legfon-
tosabb pozitiv visszacsatolds az iskolai sikerekre, egy-egy felnétt referenciaszemély
tamogatdsa, elismerése volt.

»Altaldban nekiink azt mondtak, hogy uigyis maximum utcaseprd lehet beléliink vagy
a tdrsadalom legalso rétegeiben kothetiink ki. Amikor egy tandromtol megkérdeztem, hogy
én végezhetek-e egyetemet, és a legnagyobb természetességgel azt vdlaszolta, hogy ‘persze,
miért ne’, az igazi biztatds volt. Szdrnyakat adott.” (Mentor cimt révidfilm sorozat)

Kutatasunk fontos megallapitasa, hogy szinte minden reziliens interjialanyunk éle-
tében megjelent egy olyan személy, aki egyszerre volt példakép és tamogat6. Ezeknél
a fiataloknal kulcsfontossagu, hogy valaki sz6 szerint ,,észrevegye” 6ket. A mentorok/
tamogatok nem feltétleniil voltak hires vagy kozismert személyek, ,minddssze” tisztes-
séges, egyenes uton jard, tanult emberek, akik sajat szocialis kozelteriik 4ltal elismertek,
és készséget mutattak egy bizonytalan sorsu fiatal timogatdsara, utjanak egyengetésére.
Az interjualanyok koziil tobben arrdl szamoltak be, hogy volt egy-két olyan személy
az életlikben, akik tartds feliigyeletet, anyagi timogatdst, egyszersmind szeretetet is
nyujtottak. , Megérkeztem Magyarorszdgra, gyakorlatilag egy tdskdval. Volt hdrom
ingem és két nadrdgom. Nigéridbol érkezve nem voltam felkésziilve a télre. Tudtam,
hogy van tél, persze, de amikor leszdllt a gépem novemberben, nagyon csoddlkoztam,
hogy ennyire hideg lehet. Visszamentem és felhviztam az Osszes ingem, egymds tetejére.
Aztdn elindultam a Miiszaki Egyetem felé. Ott a véletlen - vagy az Ur - elém hozott
egy mdsik nigériai srdcot, aki azonnal adott egy dzsekit... Igy kezdéditt az ittlétem. Ha
nincsen viszont XY, aki felkarolt, a hénom ald nyilt, nem tudom, mi lett volna velem.
A mai napig apaként tekintek rd. O egy miivészember, aki akkor dontési poziciéban volt,
és § segitett abban, hogy Osztondijat szerezzek Magyarorszdgon. Valamiért megldtta
bennem az akardst és a tehetséget, és nem engedte el a kezem.” (O., aki ma az Egyesiilt
Allamokban él, 49 éves, sajdt sikeres vdllalkozdsdt vezeti.)
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Ez a felkarolds, odafigyelés jelent meg a kévetkez6 interjualanyunknal is: , Fiatal voltam,
gyermekotthonos, de lattdk, hogy iigyesen festek. Azota is ebbdl élek. Ha viszont nem
lett volna a miivészur, aki felkarol, nagyon nehezen tudtam volna megdllni a ldbamon.
Azon kiviil, hogy anyagilag tdmogatott, egyengette az utam, elvitt magdval kiilfoldre
is, és felnyitotta a szemem a szépre és a szellemi értékekre.”

A pedagdgusok, nevelSk kimagaslo szerepe és felel6ssége megkérddjelezhetetlen, mivel
a gyermekvédelmi intézményekben, de még a javitdintézetekben is 6k lehetnek azok
a személyek, akik szellemi iranymutatdst nyujthatnak a gyermekeknek, tehat figyelmiik,
tamogatdsuk sorsdonté lehet az intézetiikben nevelked6k életében. Elhangzott egy
tobbszoros visszaeso elitélttdl, hogy élete legnagyobb élménye az volt, amikor Aszédon
megnyert egy szavaloversenyt. Tobb olyan fogvatartottal taldlkozhattunk, akik valamilyen
muvészi érzékenységgel, tehetséggel rendelkeztek, ami azonban énmagaban a talpon
maradashoz nem volt elegendd. Egyértelmiivé valt tehat, hogy ahhoz, hogy valakinek
a tehetsége utat torjon és kiteljesedjen, mindenképpen sziikséges a tartds lelki és anyagi
tamogatas, amelyekhez az allami gondozasban felnévok csak kivételesen jutnak.

Osszegzés

Kutatdsunk alapjan megallapithatd, hogy a hatranyos helyzetbdl valo kitérésnek
nagyjaban-egészében korvonalazhaté ttja van. Az elsé 1épés a talpon maradas-
ban, hogy az érintett j6 helyzetfelismerd képességgel rendelkezzen, amely dertilaté
szemléletmadddal és hatarozott céltételezéssel parosul; vagyis, ha valaki a sajat nehéz
élethelyzetében észre tudja venni a jot, és azt elényként értelmezi, esélye nyilhat arra,
hogy az adott szituaciobdl t6két kovacsoljon. A helyzet pozitiv megitélése azonban
nem jelenthet alaptalan optimizmust, és még kevésbé jelentheti az adott helyzetbe
vald ,belekényelmesedést”. A pozitiv szemléletmddhoz folyamatos, agilis és bator
cselekvésre van szitkség, amely jol koriilirhato és redlis célok felé tart. A gyermekott-
honokban él6 személyek szamdra az egyik legkomolyabb kihivast ugyanis éppen az
jelenti (természetesen csak a fentiekben bemutatott érzelmi deficitek utan), hogy torz
a valésagrol alkotott fogalmuk. Nincsen mintéjuk arrdl, hogy egy csalad praktikus
életvitelét, mindennapjait hogyan kell megszervezni, nem evidens szamukra példaul
a csekkek befizetése vagy a napi bevasarlas mikéntje sem. A valosag gyakorlati része
(torz médon, de) adott: az intézet gondoskodik az ételrdl, a ruhazatrdl, vagy a koziizemi
szolgaltatdsok finanszirozasardl. Ez téves illuziokat, hamis biztonsagérzetet alakithat
ki az egyénben: egyrészt kevéssé alakul ki az 6ngondoskodds képessége, masrészt
pedig nehezen tanulja meg az anyagi veszteség fogalmat, minthogy sajat javakkal
nem rendelkezik. Az dllami gondoskodasban felnov6k nem szembesiilnek azzal, hogy
a talpon maradas és a felemelkedés sokszor a monoton és akdr unalmas és/vagy embert
probalo feladatok tartds elvégzése dltal valosul meg, amely komoly lemondasokkal,
a pillanatnyi 6romok hattérbe helyezésével jar.
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A reziliencia kapcsan végzett vizsgalatok eredményei jelenlegi — szlikre szabott - kvali-
tativ mintankon igazoldst nyertek. A talpon maradashoz - illetleg a talpon maradason
talmutaté tarsadalmi sikerhez — mind az intraperszonalis (egyénben rejl6) faktorok,
mind az interperszonalis/kornyezeti tényezok meglétére szitkség van. Az interjuala-
nyoknal az intrapeszonalis faktorok - a kognitiv tényez6k (optimizmus, intelligencia,
kreativitds, humor, vilagnézeti meggy6z6dés, 6nmaga értékelése) — és a specifikus
kompetenciak (megkiizdési stratégiak, szocialis készségek, memoria, tanulasi képes-
ségek) egyarant jelen voltak. Vizsgalatunk megerdsitette, hogy még abban az esetben
is, ha tdmogat6 csaladi hattérrel nem szamolhatunk, a személyre szabott tdmogatas
elengedhetetleniil fontos. A személyes mentoralds képes ugyanis azokat a hidtusokat
poétolni, amelyeket a csaladnélkiiliség — az érzelmi deficiteken tdl - indukal. Kutatasi
eredményeinket Budai Istvan, a Balassagyarmati Fegyhaz és Borton parancsnokanak
szavai is alatimasztottak: ,Vannak, akik talpra tudnak dllni. Veliik kapcsolatban ki kell
emelni, hogy majdnem mindegyikiik részt vett valamilyen, a személyiségéhez ill6 specidlis
programban, ilyen volt példdul a Mesekor nevii foglalkozds. Egyik ilyen fogvatartottunk
itt taldlkozott elbszor azzal, hogy 6t érdek nélkiil tdmogatjdk és szeretik. Az is bizonyos,
hogy a szabadulds utdni kinti életben sziikség van egy stabil tamogatéra. Ez mindazokndl
megvolt, akik téliink szabadultak és tavol maradtak a biinézéstsl.”

Zarszoként idéznénk egy — ugyanebben a bv. intézetben dolgozé - személyi allomanyi
tag gondolatait, akinek szakmai elhivatottsiga mindenkinek példaképiil szolgalhat:
»Nekiink, akik igy néttiink fol, hogy szeretettel vagyunk a csalddunk felé, érdeklédiink
a bardtaink irdnt, nekiink ez otthonrol hozott és otthonrdl természetes. Nekik (a fogva-
tartottaknak) ez nagyon sokszor ajdndék. Nem annak szdnjuk, a természetes éniinket
adjuk ki, de mégis, 6k ezt igy fogjdk fel és ezek sorsdontd pillanatok lehetnek.”
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Szabd Judit

A SZEME‘LYI,SE’GZAVAR,, KULONOSEN
A PSZICHOPATIA HATASA
A BUNTETOJOGI FELELOSSEGRE

The effect of personality disorder on criminal responsibility,
with special regard to psychopathy

A személyiségzavar biintetdjogi feleldssé-
get, illetve biintetéskiszabast érint6 érté-
kelésének kérdése rendre felmeriil mind a
hazai, mind a nemzetkdzi szakmai diskur-
zusokban. A személyiségzavarok biinte-
t6jogi relevancidjat elsésorban a btinelko-
vetok korében valo feliilreprezentaltsaguk
és a kriminalitassal valé szoros kapcsola-
tuk adja. A tanulmdny interdiszciplinaris
kontextusban targyalja a személyiségza-
varok biintet6jogi értékelést befolyasold
sajatossagait, kiilon kitérve a pszichopa-
tidban tapasztalhaté — kriminoldgiailag
jelentds — kognitiv és érzelmi diszfunk-
cidkra. A konkluzié - gondolatébresztd
célzattal —roviden érint néhany, a targyalt
korkép biintet6jogi megitélésével kapcso-
latos dilemmat.

Kulcsszavak: személyiségzavar, pszicho-
patia, prevalencia, biintetdjogi felel6sség,
kéros elmeallapot

The issue of personality disorder as a pos-
sible factor in criminal responsibility and
sentencing emerges from time to time both
in international and in Hungarian profes-
sional discourses. The criminal legal rele-
vance of personality disorders is determined
by their overrepresentation among offend-
ers and their strong link to criminality. The
paper summarizes in an interdisciplinary
context the characteristics of personality
disorders influencing the legal evaluation,
especially discussing the criminologically
relevant cognitive and affective dysfunc-
tions associated with psychopathy. The
concluding paragraph with a thought-pro-
voking intent briefly poses a few dilemmas
concerning the criminal legal assessment
of the discussed mental disorder.

Keywords: personality disorder, psycho-
pathy, prevalence, criminal responsibility,
mental incapacity
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Problémafelvetés

személyiségzavar biintetdjogi felel¢sséget, illetve biintetéskiszabast érint6

értékelésének kérdése rendre felmeriil mind a hazai, mind a nemzetkozi

szakmai diskurzusokban. A kérdés jelentéségét az a tény adja, hogy a kii-
16nbo6z6 statisztikdk szerint a személyiségzavarok a normadl populacidhoz képest
jelentGsen feliilreprezentaltak a buinelkdvetdi magatartassal érintettek — kiilondsen
a bortonnépesség — korében. Ezzel a helyzettel nemcsak a biintetés-végrehajtasban
dolgozok szembesiilnek, hanem a biintetdjogi felel6sség kérdésében donté birok is.
A biintetSeljarasokban kozremiikodo igazsagiigyi elmeorvos-szakérték ugyanis
meglehetdsen gyakran - bar a beszamitasi képesség érintettségét csak ritkan megal-
lapitva - véleményeznek személyiségzavart a terhelteknél, akdr onmagéaban, akdr mas
mentalis zavarokkal tarsulva.

A személyiségzavarok biinelk6vetSk korében valé magas el6forduldsi gyakorisaga jelzi
azok kriminalitassal valé tobbé-kevésbé szoros viszonyat is. A kapcsolat leginkabb az
antiszocialis személyiségzavar, illetve a pszichopatia esetében nyilvanvald, de az egyéb
- igy példaul a borderline és a paranoid - tipusok is sszefliggést mutatnak a biinelko-
vetéssel."! A korreldci6 persze nem feltétlen jelent egyenes kauzélis kapcsolatot; bizonyos
kutatasi eredmények arra utalnak, hogy a személyiségzavarok és a btinelkovetés kozotti
viszony igen dsszetett, és hogy abban nem feltétlen a klinikai tipus a relevans tényez8.?
A személyiségzavarok késébb targyalt néhany sajatossagabdl és a blinelkovetéssel valo
szoros kapcsolatabdl fakaddan azok biintetjogi megitélése terén tapasztalhaté némi
bizonytalansag. Ennek a témakornek elsésorban nemzetkozi szakirodalma van, de
hazénkban is sokaig vita kisérte a személyiségzavarok mint a biintet6jogi felel6sséget
érintd, illetve mint biintetéskiszabasi tényezok értékelésének kérdéseit. A pszichopatia
konstruktuma kiilonosen alkalmasnak ttnik arra, hogy a személyiségzavarok biinte-
t6jogi relevancijat és a jogi értékelésiiket 6vez$ ambivalenciat illusztréljam vele. Ezt
megel6z6en azonban didaktikai okok miatt roviden kitérek a személyiségzavar, azon
beliil pedig az antiszocialis forma és a pszichopatia fogalmaira.

Személyiségzavar, antiszocialis személyiségzavar,
pszichopatia
A személyiségzavar a viselkedés és a bels6 élmények tartos, a kulturalis elvarasoktdl

jelentésen eltérd, rugalmatlan, az egész személyiségre kiterjedé mintdzata, amely
hosszu tavu stabilitast mutat, nagymértékben rontja az életmindséget és klinikailag

1 Lasd pl. Roberts, A., Coid, J. (2009)
2 Howard, R. (2015)
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jelentds distresszt® okoz a személy szémdara.* Az ilyen zavarban szenvedd egyének
bizonyos személyiségvonasai az atlagosndl szélséségesebben nyilvanulnak meg, meg-
nehezitve a kornyezethez val6 alkalmazkodast. A személyiségzavarokat az un. DSM
klasszifikaciés rendszer® harom csoportra - kiilonc, dramatikus és szorongé — osztja.
A kiilonc csoportba tartozik a paranoid, a szkizotip és a szkizoid tipus, a dramatikus
csoportban talalhaté a kriminoldgiai szempontbdl kiilondsen relevans antiszocialis,
a narcisztikus, a hisztrionikus és a borderline személyiségzavar, mig a — biintet6jogi
szempontbdl talan kevéssé érdekes — szorongd csoportot a kényszeres, a dependens és
az elkeriil6 tipusok alkotjédk. Fontos tisztdzni, hogy mivel a legtobb személyiségvonds
egy kontinuumon helyezhet el, azaz nem binaris jellegti valtozo, nem léteznek pontos
hatérok a ,normélis” és a koros értékeikre. Altaliban a személyiségzavarok sem ,tiszta
formaban” jelentkeznek, nem kiilonithetdk el olyan élesen, ahogy az a kategoridlis
szemléleten alapuld diagnosztikai kézikonyvek kritériumai alapjan varhaté lenne.

A tanulmany fékusza okan a tovabbiakban csak az antiszocialis személyiségzavar
diagnozisara és a pszichopatia ezzel szoros atfedésben 1év6, 4am attdl mégis kiilonallo
konstruktumara térek ki réviden. A DSM klasszifikacios rendszer alapjan az antiszocialis
személyiségzavart - amelynek nagyjdbol megfeleltethetd az un. BNO® klasszifikicios
rendszer szerinti disszocialis személyiségzavar — felel6tlen és kozosségellenes, a szoci-
4lis normdakat és mésok jogait mell6zé magatartdsformdk jellemzik.” A gyakran mér
gyermekkorban megjelend tiinetek k6zott van a hazudozas, a lopas, az iskolakeriilés,
a vandalizmus, a verekedés és mas devidns magatartdsformak. A biintudat hidnya,
valamint a szintén jellemz agresszivitas és alacsony frusztracios tolerancia miatt az
egyén rendszeresen megsérti a szocialis — és gyakran a biintet6jogi — normakat. A di-
agnozis 18 éves kor felett allithatd fel akkor, ha a viselkedészavar mar 15 éves kor el6tt
megjelent, és a tiinetek nem tulajdonithatok pszichézisnak vagy bipolaris zavarnak.
Az antiszocidlis személyiségzavar kérisméje tehat elsésorban viselkedéses kritériumok
meglétén alapul, és ebben kiillonbozik a tévesen a korkép szinonimajaként haszndlt
pszichopatiatol. A pszichopatia ugyanis az érzelmi és interperszonalis személyiség-
vonasok és a térsadalmilag devidns magatartdsformak egyiittes jelenlétét feltételezi.®
A pszichopdtia a szakirodalom szerint tehat 4ltaldban olyan személyiségzavarnak,’
illetve klinikai vagy empirikus konstruktumnak tekinthetd, amely kiilonb6z6 érzelmi,

3 Kdros stressz

American Psychiatric Association (2013) p. 645.

5 Mentélis zavarok diagnosztikai és statisztikai kézikonyve (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, DSM)

6 Betegségek Nemzetkozi Osztélyozasa (International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems, ICD)

7 American Psychiatric Association (2013) p. 659.

Szabd E., Galambos A., Szab¢ J., Kokonyei Gy. (2016)

9 Delisi, M. (2009)
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viselkedéses és interperszonélis jegyek egyiitteseként irhat6 le.' F&bb jellemzéi kozé
tartozik egyebek mellett a blintudat, a szégyen és az empatia hianya, az érzelmi rideg-
ség, a manipulativitds, a felel6tlenség és az impulzivitds. A pszichopatia mindazonaltal
korantsem egységes jelenség, és az abban szenved6k tobb szempontbdl is igen heterogén
csoportot alkotnak. Kriminoldgiai és biintet&jogi szempontbol kiilonésen érdekes
a pszichopatia elsédleges és méasodlagos valtozatat megkiilonboztetd tipoldgia, ' amely
a két altipust olyan dimenziék mentén kiiloniti el egymastdl, mint a genetikai megha-
tdrozottsag, a vondsszint(i szorongds'?, az impulzivitas vagy az érzelmi zavar mértéke."?
Mindkét valtozat esetén megvannak a klasszikus pszichopatias tiinetek, példaul az
empdtia hidanya. A masodlagos tipus azonban, amelyet magas szinti szorongas kisér, és
amelyet ezért sokan ,,pszeudopszichopétianak” tartanak, vélhetéen inkabb kornyezeti
hatasokra — gyermekkori traumakra - vezethet vissza, mig az els6dleges tipus inkabb
a genetikai hatter(inek tekintett, klasszikus pszichopétia-felfogdshoz 4ll kézelebb."*

Mivel a pszichopatia a viselkedéses jegyeken tilmutaté pszicholdgiai jellemzéket is
feltételez, bizonyos tekintetben szlikebb kategéria, mint az antiszocialis személyiségza-
var. Kutatdsok szerint az antiszocialis személyiségzavarral diagnosztizélt biinelkovetdk
csupan 18-35 szazaléka meriti ki a pszichopatia kritériumait is, mig a pszichopatak
mintegy 80-90 szdzaléka esetében megall az antiszocialis személyiségzavar diagno-
zisa."” A két jelenség kapcsolata tekintetében fontos adalék, hogy bér a pszichopatia
korabban nem szerepelt a nozoldgiai rendszerekben®, a DSM legutobbi, 5. kiadasa
mér tartalmaz egy pszichopdtia specifikdtort,” tehét a pszichopatiat az antiszociélis
személyiségzavar egyik altipusanak tekinti.

A személyiségzavarok el6fordulasi gyakorisaga

Bar a személyiségzavarok viszonylag gyakori pszichiatriai kérképek, kevés epidemi-
ologiai kutatas foglalkozik ezzel a teriilettel, és azok is igen heterogének a vizsgalt
minta és a kutatdsmddszertan tekintetében.”® Egy, a kozelmultban végzett attekintd
tanulmany szerint 21 orszag 46 kutatdsa alapjan megallapithatd, hogy a személyiség-
zavarok atlagos el6forduldsi gyakorisaga a populacioban megkozelitSleg 8 szazalék,
amely a magasabb jovedelmi orszagok esetében magasabb, mig az alacsonyabb

10 Lasd pl. Hare, R. D., Neumann, C. S. (2008)

11 Pl Porter, S. (1996)

12 A szorongési hajlamra utalé személyiségjellemzd.

13 Szabo E., Galambos A., Szabé J., Kokonyei Gy. (2016)

14 Szabo]J. (2019)

15 Pl Dolan, M., Doyle, M. (2007); Hildebrand, M., de Ruiter, C. (2004)

16 A nozoldgia betegségtan, a betegségek osztalyozasdval foglalkozo teriilet.

17 A specifikdtorok a diagnozis kiterjesztései a rendellenesség vagy betegség tovabbi tisztdzasa érdekében.
18 Volkert, J., Gablonski, T., Rabung, S. (2018)
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1.° Volkert és munkatarsai meta-elemzésének

jovedelmtiekben alacsonyabb enné
eredményei szerint a nyugati orszagokban a személyiségzavarok el6forduldsi aranya
az atlagnépességen beliil 12 szazalék.>°A pszichopdatia mér ritkabb zavar, nagyjabél az

tlagnépesség 1 szazalékdt érinti.”!

A biinelkovetéssel érintett populacidkban jéval magasabb ardnyokrdl szamolnak be
a kutatdsok, bar a becslések még az atlagnépességre vonatkozé adatoknal is jobban
szérnak, elsésorban azért, mert egyes kutatasok klinikai diagnézisra, mig masok
becsléskalak alkalmazasara épiilnek. Az is neheziti az adatok 6sszehasonlithatosagat,
hogy a vizsgalatok gyakran csak egy-egy, az elitéltek korében kiilonésen feliilrepre-
zentalt személyiségzavarra - pl. az antiszocidlis vagy a borderline tipusra - terjednek
ki. Tovébb 4rnyalja a képet az a tény, hogy a személyiségzavarok komorbiditasa**
a borténpopulacidban (is) magas, azaz ezek gyakran jarnak egyiitt mas személyiség-,
illetve egyéb mentalis zavarokkal. A szdmadatokbdl azonban a nagy szoéras ellenére is
egyértelmuen kitlinik a probléma volumene. Egyes kutatasok szerint a személyiségzavar
prevalencidja® a szabadsdgvesztésiiket tolto elitéltek korében akar 80 szazalék koriili
is lehet.?* Fazel és Danesh® 12 orszdg dsszesen kozel 23 ezer fogvatartottjat érint 62
kutatds eredményeinek szisztematikus attekintése alapjan arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a bebortonzott férfiak 65, mig a nék 42 szdzaléka szenved valamilyen szemé-
lyiségzavarban; utobbi ardny az antiszocidlis személyiségzavar esetében 47, illetve 21
szazalék. A brit biintetés-végrehajtasi és partfogo felligyeldi szolgalat szerint a partfogd
feliigyelet alatt 4llok 30-50, mig a biintetés-végrehajtasi intézetben 1év6 elitéltek akar
60-70 szazaléka kimeritheti legalabb egy személyiségzavar diagnosztikai kritériumait.*®
A pszichopitia fogvatartottak korében valo prevalencidja szintén joval magasabb — Hare
szerint 10-25 szdzalék -, mint az tlagnépesség vonatkozésaban becsiilt 1 szézalék.””

Hazai adatok sajnos csak korlatozottan allnak rendelkezésre, és tobbnyire igen ré-
£28
]

giek. Balassa Lasz16*° 1961-ben publikalt becslése szerint az igazsagiigyi elmeorvos-

szakért6knél megjelendk 25-52 szazaléka szenved pszichopatidban,? Magyar Istvdn
pedig - szintén a 60-as években megjelent tanulmanyaban - arrél szamolt be, hogy az

19 Winsper, C., Bilgin, A., Thompson, A., Marhawa, S., Chanen, A. M,, Singh, S. P., Wang, A., Furtado,
V. (2019)

20 Volkert, J., Gablonski, T., Rabung, S. (2018)

21 Neumann, C. S., Hare, R. D. (2008)

22 A komorbiditds, azaz a betegségtarsulds betegségek egyiittes el6forduldsat jelenti.

23 A prevalencia meghatdrozott betegségben szenved6 egyének el6forduldsi gyakorisdga a teljes popu-
lacioban, egy adott idépontban.

24 Brazao, N., da Motta, C,, Rijo, D., Pinto-Gouveia, J. (2015)

25 TFazel, S., Danesh, J. (2002)

26 Craissati, J., Joseph, N, Skett, S. (eds.) (2020)

27 Hare, R. D. (1996)

28 Balassa L. (1961)

29 Akkoriban a pszichopdtia kifejezést hasznaltdk valamennyi személyiségzavarra.
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igazsagiigyi szakért6i tevékenysége soran vizsgalt 2 000 £6 28,4 szazaléka szenvedett
személyiségzavarban.*® Bolyky Orsolya® jéval frissebb, bar kis mintén és igen speci-
fikus biinelkovetSk korében végzett vizsgalaton alapuld adatai kozelebb éllnak a nem-
zetkozi kutatdsok eredményeihez. A kutaté aktavizsgalatdban emberdlést elkovetett
terheltek korében vette gorcsé ala - egyebek mellett — a személyiségzavarok eléfordu-
lasi gyakorisagat a rendelkezésre 4116 igazsagligyi elmeorvos-szakértéi vélemények
alapjan. Eredményei szerint a 125 f6s minta 44,8 szazaléka esetében allapitottak meg
személyiségzavart, és a tobbféle mentdlis zavarban is szenved§ elkovet6knél minden
esetben szerepelt a személyiségzavar a diagndzisok kozott. Ugyanakkor 6nmagaban
a személyiségzavar a beszamitasi képességet csak egy elkovetd esetében érintette, akkor
is csak enyhe fokban korlatozta azt.

Kriminoldgiailag jelent6s kognitiv
és érzelmi diszfunkciok pszichopatiaban

Bar kozel sem minden pszichopata tér a blindzés utjara, és a binelkovet6k talnyomé
része nem meriti ki a targyalt konstruktum kritériumait, a pszichopatia és a blin6zés
kapcsolata a kutatdsi eredmények tiikrében meglehetésen szorosnak tlinik. A pszi-
chopatids személyiségek a blinelkovetdkre jellemz6 atlaghoz képest tobb és tobbféle
btincselekményt kévetnek el, korabban kezdik a biindz6i karriert,*? és hamarabb szegik
meg a feltételes szabadsdg szabdlyait.*® Porter és munkatérsai** longitudinélis kutatd-
sanak eredményei szerint példdul a pszichopatia tiinetlistdin magas pontszamot elért
btinelkévetSk tobb erészakos és nem erészakos blincselekményt kovettek el, mint az
alacsony pontszdmuak, az elkévetéi karrier sordn tapasztalhaté deceleracié™ esetiikben
csak a nem erdszakos cselekmények kapcsan volt megfigyelhetd, tovabba a feltételes
szabadsag sikere naluk nem nétt, hanem csokkent az életkorral. A pszichopatia kiilonosen
a sulyos, erdszakos biinelkovetdi karrierrel mutat szoros dsszefiiggést.*® Nyilvanvalo
tehat, hogy a pszichopatia jelentds kockazati tényez6 a kriminalitds szempontjabdl, de
ennek az informacioénak példdul a biintetSeljarasban torténé megfeleld értékeléséhez
fontos ismerni a hattérben 4ll6 tényezéket.

A pszichopatia és a bilintet6jogi feleldsség kapcsolataval foglalkozd nemzetkozi szak-
irodalomban a pszichopatak erkolcsi felel6sségének hianya vagy csokkent volta mellett
érvelve gyakran hivatkoznak kiilonb6z8 neuroldgiai és pszicholdgiai eltérésekre.””

30 Magyar I. (1968)

31 Bolyky O. (2018)

32 Blackburn, R., Coid, J. W. (1998)

33 Walsh, Z., Kosson, D. S. (2008)

34 Porter, S., Birt, A. R., Boer, D. P. (2001)

35 Decelerdcion a biincselekmények elkovetési gyakorisaganak csokkenését értjiik.
36 Vaughn, M. G., Delisi, M. (2008); Walsh, Z., Kosson, D. S. (2008)

37 Pl Morse, S.(2009)
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Szamottevd empirikus bizonyiték sz6l ugyanis amellett, hogy a pszichopatia egyfitt jar
egyebek mellett az érzelemfeldolgozas és -szabalyozas, a nyelvi feldolgozas, a figyelem
és az orientdci6 zavaraival.’® Ezek az érzelemszabalyozési és kognitiv hidnyossagok,
valamint a hatteriikben felfedezni vélt strukturdlis és funkciondlis agyi eltérések®
részben magyarazatul szolgdlnak a viselkedéses jellemzdkre és a pszichopatias vo-
nésokkal rendelkez6 elkovetéknél tapasztalhatd erkolesi és szocializacios deficitre.

A félelemkelté ingerek feldolgozasanak markans zavaraira szolgéltatnak bizonyitékot
azok a vizsgalatok, amelyek a negativ ingerekre adott pszichofizioldgiai valaszkészség*®
és a félelem indukdlta megrezzenési reakcio*' csokkenésérdl szamolnak be a térgyalt
zavar kapcsan. A pszichopatiat markansan jellemzé empatiahiany szintén jol kimu-
tathaté elektrofizioldgiai mddszerekkel, példdul az Gn. kivaltott potencidl mérésével.
Masok szenvedésének, fajdalmanak latvanya az emberek tobbségénél olyan idegélettani
reakciot valt ki, mint maganak a fdjdalomnak az atélése. Ezzel szemben a pszichopatias
vonasok magas szintjével jellemezhetd vizsgalati személyeknél ezek a reakciok jelen-
tdsen eltéréen alakulnak, példaul szignifikdnsan alacsonyabb naluk az agyi kivaltott
potencial amplittdéja.*? Az un. elkeriild tanulas*® szintén érintett pszichopétiaban,**
amely deficit egyfajta magyarazatul szolgal a biintetés iranti érzéketlenségre, és egyben
vélhetGen alddssa a pszichopatias vonasok magas szintjével rendelkezék korében a spe-
cialis prevencié céljanak érvényesiilését. Ugyancsak jelent6s eltérést mutat esetitkben
az érzelem felismerésének a képessége, kiillonosen a masok 4ltal mutatott félelem és
szorongas tekintetében, bar a kutatasi eredmények nem teljesen konzisztensek e tekin-
tetben.*” Az érzelmi diszfunkcion kiviil a figyelemkoncentracié, a viselkedéstervezés
és a viselkedésgatlas terén is irtak le hidnyossdgokat pszichopatidban.*®

A moralis itéletalkotas és érvelés zavarai terén is mutatkoznak az atlagtdl vald eltérések
a targyalt zavarban szenved6knél, amelyek szorosan 6sszefiiggnek az erkdlcsi érzelmek
- az empatia, a megbanas és a blintudat - deficitjével, és amelyek komoly kriminoldgiai
jelent6séggel birnak. Régota foglalkoztatja a kutatékat, hogy vajon milyen tényezdk,
illetve folyamatok jatszanak szerepet a pszichopatias személyek erkdlcsi normakkal
szembemend dontéseiben. Az elmult évtizedekben publikalt, kiilonb6z6 vizsgalati
paradigmékat felvonultat6 kutatdsok eredményei azonban nem konzisztensek:* van

38 Kiehl, K. A. (2006)

39 Ldsd: Johanson, M., Vaurio, O., Tiihonen, J., Lihteenvuo, M. (2019)

40 Brook, M., Kosson, D. (2013)

41 Patrick, C. (1994)

42 Pl Decety, J., Lewis, K. L., Cowell, J. M. (2015)

43 Olyan tanuldsi folyamat, amelyben a nemkivénatos viselkedésformak megjelenését ismétl6déd biin-
tetéssel vagy kellemetlen ingerek addsaval sziintetik meg.

44 Blair, R. (2008)

45 Muifoz-Negro, J. E. (et al.) (2018); Blair, R. J. R. (et al.) (2004)

46 Baliousis, M. (et al.) (2019)

47 Cardinale, E., Marsh, A. (2015)
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ugyan bizonyiték a pszichopatdk erkélcsi itéletalkotasanak sulyos kdrosoddsara, am
annak az ellenkezdjére is. A kutatdsok egyik iranya a konkrét sértettnek sérelmet, kart,
fajdalmat okozé erkolcsi normasértések és a tarsadalmi vagy konvenciondlis norma-
szegések kozotti killonbségtételre épit. Egyes eredmények szerint a pszichopatanak
mindsiils felnéttek,*® illetve a rideg-érzéketlen vondsokkal és viselkedészavarral jelle-
mezhetd gyerekek*® joval kevésbé tudjak elkiiloniteni a normasértések két kategéridjat,
mig mas kutatdsok nem talaltak ilyen eltérést.>® Tovabbi, mas vizsgalati paradigman
alapul6 kutatasok eredményei arra utalnak, hogy a pszichopatias személyiségli emberek
mordlis dontései hatterében eltér6 folyamatok azonosithatok, mint a pszichopatias
vonasok alacsony szintjével jellemezhetd alanyok esetében.” Ugy tiinik, az erkdlcsi
itéletalkotas terén tapasztalhatd hidnyossagok a félelem-feldolgozas és az empatids
készség deficitjével hozhaték dsszefiiggésbe.™

A strukturalis és funkciondlis agyi képalkotd eljardsok segitségével végzett kutata-
sok a pszichopatak kiilonb6z6 agyi teriiletein, illetve agyi halézataiban szerkezeti
elvaltozasokat és miikodésbeli eltéréseket talaltak a nem pszichopata kontrollsze-
¢ 53

meélyekhez képest.> Ezeket a rendellenességeket Osszefiiggésbe hozzdk a zavar egyes
tiineteivel, kéztitk az empatia hidnydaval, a csokkent érzelmi valaszkészséggel és az
erkolcsi itéletalkotas hidnyossagaival. A homloklebenyt érinté eltérések példaul sze-
repet jatszhatnak a figyelemkoncentracio, a tanulas, az elvont gondolkodas, a tervezés
és az impulzuskontroll zavarainak kialakuldsdban.>* A kutatdsok tovabbi strukturalis
elvéltozasokat is leirtak mind az agykérget, mind a kéreg alatti strukturakat érintden,

1,55

és az un. nyugalmi halézat diszfunkcidja mellett is szamos bizonyiték sz4l,>> am ezek

targyaldsa messze tulmutat a tanulmany terjedelmi keretein.

Bar a kutatasok nagy része - sajatos tiinetei és az antiszocialis viselkedés szempont-
jabol kiemelt jelentdsége okan — elsésorban a pszichopatiaval foglalkozik, egyre t6bb
empirikus adat gytlik 6ssze a kiilonb6z6 egyéb személyiségzavarok, igy példaul az
antiszocialis, a hatdreseti (borderline), a szkizotip és a paranoid tipus neurobioldgiai
hétterével kapcsolatban is.*® Az olyan tiinetek mégétt, mint az impulzivitas, az agresz-
szivitas és az érzelmi labilitds, sok esetben talalnak konkrét agyi eltéréseket, bar ezek
terén igen nagyok az egyéni kiilonbségek.

48 Blair, R. . (1995)

49 Blair, R. J.., Monson, J., Frederickson, N. (2001)

50 Aharoni, E., Sinnott-Armstrong, W., Kiehl, K. A. (2012)

51 Marsh, A. A., Cardinale, E. M. (2014)

52 Cardinale, E., Marsh, A. (2015)

53 Johanson, M., Vaurio, O., Tiihonen, J., Lihteenvuo, M. (2019); Kiehl, K. A. (2006)

54 Muioz-Negro, J. E. (et al.) (2018)

55 Johanson, M., Vaurio, O., Tiihonen, J., Lihteenvuo, M. (2019)

56 Pl Johanson, M., Vaurio, O., Tiihonen, J., Lihteenvuo, M. (2019); Schmahl, C., Phan, K. L., Friedel,
R. (2018)
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A személyiségzavar, kiilondsen a pszichopatia hatasa a biintet6jogi felelsségre

A személyiségzavarok biintetdjogi értékelése

A pszichopatidval 0sszefiiggést mutat6 érzelemfeldolgozasi és egyéb eltérések jol
példazzak, hogy hogyan jarulhat hozza ez a zavar - vagy akdr mas, a kriminalitasra
hajlamositd személyiségpatoldgia — a biinelkovetéshez. Ez egyrészt azt jelenti, hogy
a pszichopatias személyiségszerkezettel rendelkez$ emberek az antiszocialis viselke-
dés szempontjabol fokozott kockazatot jelentenek a tarsadalomra, masrészt viszont
megkérddjelezi az akaratszabadsag maradéktalan érvényesiilését.

A személyiségzavarok a biintet6jog kontextusaban lehetnek a beszdmitasi képességet
érint6 és ily modon a kéros elmeallapotot megalapozé tényezok, valamint enyhité vagy
éppen stlyosit6 kortiilmények. Ezen tdlmenden felfoghatok a biinelkovetéi viselkedésre
adott egyfajta magyarazatként, illetve akar a tényallas pontosabb felderitését vagy
a megfelel6 jogkovetkezmények megvalasztasat segit6 informacioként is.

A mentalis zavarok abban az esetben érintik a biintet6jogi felel6sséget, ha legalabb
korlatozzak a beszamitédsi képességet.”” Hazdnkban a korlatozott beszdmithatdsag
jogi kategoridjanak bevezetését kovetSen, a személyiségzavar orvosi és jogalkalmazoi
értelmezése vonatkozasaban sokdig tapasztalhaté volt némi bizonytalansag,®® és az
azdéta kikristalyosodott, nagyrészt kovetkezetesnek tlind jogalkalmazéi gyakorlat
ellenére is akadnak kérdéses pontok. A dominans éllaspont szerint a személyiségza-
varok — kozéjiik sorolva a pszichopatiat is — dnmagukban csak ritkan érintik, és csak
kivételes esetben zarjak ki a beszamitasi képességet, egyébként pedig legfeljebb enyhitd
koriilményként vehetSk figyelembe a biintetéskiszabas soran. Létezik olyan allaspont
is a hazai szakirodalomban, amely szerint az antiszocidlis személyiségzavar, illetve
a pszichopétia®® esetében a teljes kor(i beszdmitasi képesség fikcid, annak ellenére,
hogy az abban szenvedék intellektusa érintetlen.®® A korlatozott beszdmitdsi képesség
miatti enyhébb biintetés alkalmazasaval ugyanakkor az igazsdgossag és a méltanyossag
kévetelményei nyilvdnvaléan osszetitkozésbe keriilnek a biintetdjog tarsadalomvédelmi
funkcidjaval, és ez a probléma kiilonésen hangstlyosan meriil fel abban az esetben, ha
valamilyen személyiségzavar folytan allapitjak meg a szakért6k a beszamitasi képesség
korl4tozott voltat,* hiszen egyes személyiségtorzulasok hajlamossé tehetik az elkovetdt
bizonyos tipust blincselekmények ismételt elkovetésére.

57 3/1998. Biintetd jogegységi hatarozat

58 Balassa L. (1961)

59 Grad Andras ebben a vonatkozadsban nem tesz kiilonbséget az antiszocialis személyiségzavar és
a pszichopatia (s6t, a szociopatia) kozott.

60 Grad A. (2012)

61 Foldvari A. (2003) p. 149-150.
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A nemzetkozi szintéren napjainkban is komoly interdiszciplinaris dialégus folyik
a mentalis zavarok - kiilonosen a pszichopatia - és a biintet6jogi felel8sség kapcso-
latdnak kérdéseirdl. Elénk vitak kereszttiizében 4ll példdul, hogy a pszichopétidban
szenveddk jogilag és erkolcsileg felelések-e a tetteikért.®* A mordlis és biintetjogi
felel3sség problémaja azért meriil fel rendre a szakirodalomban, mert — ahogy arra
korabban kitértem - egyre tobb empirikus kutatasi eredmény sz6l a pszichopatiat
kisérd, biintetdjogi szempontbdl is potencialisan jelentds érzelmi és kognitiv karo-
sodasokrdl. Kérdésként fogalmazodik meg a szakirodalomban, hogy vajon a biinte-
t6jogi felel6sség magdban foglalja-e az erkolcsi felel6sséget. Megkovetelhetjiik-e azt
a blindsség kimonddsahoz, hogy az illetd teljes mértékben legyen tisztaban az altala
megszegett szabalyok moralis alapjaival, vagy elegendd, ha tisztdban van cselekmé-
nye tiltott voltaval? Leforditva mindezen kérdéseket a pszichopatia neurofiziologiai
és neuropszicholdgiai deficitjeinek ,nyelvére”, a szabalyok ismeretét lehetévé tevé,
nagyrészt megtartott intellektudlis funkcidk és realitaskontroll 6nmagaban elég ala-
pul szolgal-e a biintetdjogi felel6sség megallapitasdhoz, akar abban az esetben is, ha
az egyén a moralis {tél6képességet nyilvanvaldan sulyosan érinté neuropszicholdgiai
zavarban szenved? Es ha a biintet6jogi felelsség megallapitdsa szempontjabdl nem is
relevans a pszichopatia (és dltalaban a személyiségzavarok), enyhit6 vagy akar stlyosito
kortilményként indokolt-e azt figyelembe venni a biintetéskiszabas soran? Az utébbi
kérdésekre adott valaszok alapjan kiilonboz6é megkozelitések bontakoznak ki a nem-
zetkozi szakirodalomban, melyek targyaldsa azonban tdlmutat e tanulmény keretein.
Az egyes orszagok jogalkalmazoi gyakorlata is eltéréen alakul a targyalt kérdésben.
Egyes angolszasz allamokban példdul a kéros elmedallapot jogintézményének meg-
feleltethetd védekezés, az ,insanity defense” nem alapozhaté a pszichopatiara és az
antiszocidlis személyiségzavarra, és van, ahol valamennyi személyiségzavar esetében
kizarjék ezt a lehetdséget.®® Hasonld gyakorlat érvényesiil tobbek kozott Finnorszég-
ban, Olaszorszagban és Kindban is.** Vannak ugyanakkor olyan orszagok, példdul
Hollandia, Belgium, Luxemburg, Németorszag, Ausztria, Portugalia, Spanyolorszag
és GOrogorszag — természetesen igen heterogén anyagi és eljarasjogi hattérrel —, ahol
a személyiségzavar is érintheti a biintet6jogi felelGsséget.

A személyiségzavarok és a biintetdjogi felel6sség megallapitasa, illetve a biintetéski-
szabas bonyolult 6sszefiiggéseit illusztraljak a mentalis zavarok - kiilondsen a pszi-
chopatia - bioldgiai eredetére utalé idegtudomanyi bizonyitékok biintetéeljarasban
betoltott szerepével kapcsolatos kutatasi eredmények. Ezek kozil az alabbiakban
a teljesség igénye nélkiil emlitek néhanyat, a személyiségzavarok, illetve a pszichopatia

62 Jefferson, A., Sifferd, K. (2018) p. 79.
63 Lasd: Sparr, L. (2009)
64 Crocker, A., Livington, J., Leclair, M. (2017)
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biintet6jogi megitélésének bizonytalansdgait és ellentmondésait szemléltet6 céllal. Az
Aspinwall és munkatarsai® kisérletében részt vett biroknak egy hipotetikus erésza-
kos blincselekmény elkovetdjére kellett biintetést kiszabniuk. A vizsgalt személyek
azt az informaciot kaptak, hogy az elkovetd pszichopata, de a birok felének tovabbi
bizonyitékot is szolgaltattak a zavar bioldgiai hatterére vonatkozoéan. Bar valamennyi
résztvevd sulyosabb biintetést szabott ki a pszichopata elkdvetére, mint amilyet hasonlo
blincselekmény esetén egy nem pszichopatara ténylegesen szoktak, a zavar bioldgiai
hétterérol tajékoztatott birok egy évvel rovidebb tartamot allapitottak meg, és tobb
enyhité kortilményt vettek figyelembe, mint a pszichopatia neurobioldgidjarél nem
informalt térsaik. Saks és munkatérsai®® kisérleteinek®” eredményei alapjan is ugy
ttnik, hogy a mentalis zavarok - példaul a pszichopatia — bioldgiai hatterére vonatkozé
szakért6i bizonyitékoknak igen Osszetett a biintet6jogi felel6sség megallapitasara és
a biintetéskiszabasra gyakorolt hatdsa. Pszichopatia esetében példaul az agyi képal-
koto vizsgélati lelet — szemben a klinikai, genetikai és felvételek nélkiili neurologiai
bizonyitékokkal - jelentds befolyast gyakorolt a biintet6jogi felel6sség megallapita-
sara, csekély mértékben csokkentette a halalbiintetés kiszabdsanak ardnyat, de nem
volt hatassal a veszélyesség megitélésére. A masodik kisérletb6l az dertilt ki, hogy az
agyi képalkoté vizsgalatokbol szarmazo képi bizonyitékok a tobbihez képest nagyobb
valdszintiséggel alakitottak az itéletet a bizonyitékot prezentdld fél — a vad vagy a vé-
delem - érdekeinek megfelelé iranyba. Hasonl6 kisérleteket végeztek német birdk,
illetve joghallgatok részvételével is, az amerikaiaktol eltér6 eredményeket kapva, amely
vélhetGen a kontinentalis és az angolszasz jogrendszerek eltéréseivel magyarazhato.
A német birdk,® illetve joghallgatok® esetében az elkdvetd patoldgidjanak bioldgiai
hatterére vonatkozo (pl. neurogenetikai) informacié csokkentette ugyan a megallapitott
biintetdjogi felel6sséget, am a fent hivatkozott amerikai eredményekkel ellentétben
nem befolydsolta a kiszabott biintetés mértékét.

A személyiségzavarok biintetdjogilag relevans jellemz6i

A személyiségzavarokat tehat szdmos dllamban nem tekintik a biintet6jogi felel6sség
kizarasara vagy csokkentésére, illetve a biintetés enyhitésére potencidlisan lehetéséget
nyu;jto, jelentds mentdlis zavarnak, esetleg akdr sulyosit6 tényez6ként értékelik azok
egyes tipusait. A jogrendszerek e tekintetben leképezik a személyiségzavarok klinikai
koncepcidjat, amely szerint utébbiak nem stilyos mentalis zavarok, nagy valészintiséggel
nem valtoznak az id6 muldsdval, és akarati kontroll alatt allnak.” Szintén csokkenti

65 Aspinwall, L., Brown, T., Tabery, J. (2012)

66 Saks, M. J., Schweitzer, N. J., Aharoni, E., Kiehl, K. A. (2014)

67 Ezekben a kisérletekben eskiidtnek alkalmas laikusok vettek részt.
68 Fuss, J., Dressing, H., Briken, P. (2015)

69 Guillen Gonzalez, D., Bittlinger, M., Erk, S., Miiller, S. (2019)

70 Johnson, S. C., Elbogen, E. B. (2013)
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a személyiségzavarok jogalkalmazdk altal észlelt jelent8ségét, hogy azok tiineteinek
gyakran megvan a ,,normal varidnsa”, tehat a laikusok az 4tlagtél vald eltérést inkabb
csak a személyiségvonasok intenzitasaban, eltéré mértékében érzik. Nehéz tehat meg-
hatarozni, hogy hol végzddik az egészséges személyiség, és hol kezdddik a patoldgias.
A személyiségzavarok tovabba altalaban nem érintik a személy realitdssal vald kap-
csolatat, azaz nem jarnak a pszichoézisokra jellemzd, a valdsag észlelését megnehezitd
tiinetekkel (pl. téveszmékkel vagy hallucinacidkkal), és tobbnyire — legalabbis latszélag
— az akarati kontroll is megvan az esetitkben. A biintet6jogi értékelés szempontjabol
szintén fontos koériilmény, hogy a személyiségzavarok kezelése nagyon id6igényes és
hosszu folyamat, és bizonyos tipusaik - kiilonosen a kriminoldgiai szempontbol leg-
inkabb jelentds antiszocialis személyiségzavar és a pszichopatia — esetében igen kevés
optimizmus Ovezi a terapids gyakorlatot.

Mivel tehat a személyiségzavarok latszolag nem jarnak sulyos tiinetekkel, és dltalaban
nem meriil fel esetiikben a valdsagérzékelés olyan zavara, amely képtelenné tenné
a személyt cselekménye lehetséges kovetkezményeinek felismerésére, tobbnyire a jog-
alkalmazok sem tekintik ezeket ,,valodi” mentalis betegségnek. A személyiségzavarban
szenvedSk nagy része tisztaban van a tarsadalmi, koztiik az alapvet6 jogi normakkal.
Szintén jelentds a biintetSjogi szankciok szempontjabdl, hogy mivel a kezelési kilatasok
legalabbis kétségesek, és a személyiségzavarban szenveddk viselkedésiik okan gyakran
sok terhet rénak a bentlakasos intézmények tobbi lakéjara és dolgozoira, esetiikben
a ,biintetés helyett/mellett kezelés” elvének érvényesiilésére is kevés lehetdséget lathat-
nak a jogalkalmazok. Ha ehhez hozzatessziik azt a nyilvanvalé tényt, hogy bizonyos
személyiségzavarok szignifikdnsan novelik a blinismétlés kockdzatat, a biintetés tar-
sadalomvédelmi funkcidjanak prioritasként valo figyelembevétele indokoltnak ttinik
- ezt a célt pedig nem szolgalja a biintetés mértékének csokkentése.

A személyiségzavarok imént targyalt sajatossigai — magas el6fordulasi gyakorisaguk
mellett - hozzdjarulnak ahhoz, hogy azokat a jogalkalmazéi gyakorlat altalaban nem
tekinti a biintet6jogi felelsség megallapitdsa szempontjabol relevans tényezének.
Szintén a targyalt zavarok specifikumainak és a biinelkovetéssel valo dsszefiiggéseinek
tudhato be, hogy a biintetéskiszabas tényez6i korében torténé értékelésitk megosztja
az elméleti és a gyakorlati szakembereket.

Kovetkeztetések

A személyiségzavarok és a biintetdjogi felel6sség kapcsolata nemcsak jogi, hanem leg-
aldbb annyira pszichiétriai és etikai természet(i probléma,”" amely szdmos, a biintetd
anyagi és eljarasjogon messze tilmutat6 kérdést vet fel. Tanulmanyomban nem annyira

71 Meynen, G. (2016) p. 3.
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e kérdések megvalaszolasara, mint inkabb a probléma pszichiatriai, illetve pszichologiai
kontextusba helyezésére vallalkoztam, a terjedelmi keretekhez mérten. A biinelko-
vetéssel szoros Osszefiiggést mutatd személyiségzavarok — kiilondsen a pszichopatia
- bilintetGjogi értékelése a tobbé-kevésbé egységes jogalkalmazdi gyakorlat ellenére is
felvet néhany dilemmat. Bar az angolszasz jogrendszerekben a hazaitdl jelentSsen eltérd
mederben zajlik a biintetSeljaras, az altalam kordbban emlitett kisérletek eredményei
jol illusztraljak a pszichopatia neurobioldgiai bizonyitékokkal alatdmasztott diagno-
zisat 6vez6 ambivalenciat, amely vélhet8en mas, a biinelkovetéssel szoros Osszefliggést
mutato személyiségzavarok esetén is felmeriilhet. A biinelkovetés pszichiatriai, neuro-
légiai hatterét figyelembe vevd determinista allaspont ugyanis éppugy eredményezheti
a pszichopatia tényének a terhelt javara, mint terhére torténd értékelését.

A pszichopatiat — esetleg mas, a biinelkovetéshez szintén potencialisan hozzajaruld
személyiségzavart — mint kétségkiviil markans kriminogén faktort sulyosit6 koril-
ményként értékeld felfogas megitélésem szerint felvet legalabb egy komoly moralis-etikai
dilemmat: biintethet6-e szigorubban az egyén egy olyan mentalis rendellenessége miatt,
amelynek kialakuldsarél nem tehet? Ugyanakkor a masik oldalrél nézve a problémat,
legalabb ennyire jogos kérdés az, hogy a személyiségzavar — akar mint kéros elmealla-
pot, akdr mint enyhit6 koriilmény - figyelembevételével alkalmazott enyhébb biintetés
hogyan egyeztethet Ossze a tirsadalom védelmének érdekével? Biintetéskiszabasi és
biintetés-végrehajtasi szempontbodl egyarant fontos tovabbi dilemma, hogy vajon mi-
lyen biintetési célok érvényesiilhetnek példaul egy pszichopatias személyiségii elitélt
esetén, ha mind a specidlis elrettentést megalapozd elkeriil6 tanulds mechanizmusa,
mind a kezelés lehetdségei igen korlatozottak az ilyen blinelkovet6k esetében? Ezeket,
és az ezekhez hasonl6 tovabbi kérdéseket nehéz egyértelmtien megvalaszolni, am
a tudomany fejlddésével egyre tobb aspektusbdl, és egyre tobb informacié birtokaban
vizsgélhat6 a problémakér. Egy uj multidiszciplindris teriilet, az tn. ,neurojog””?
célja éppen az, hogy a modern idegtudomany eredményeinek felhasznalasaval segitse
a kiillonboz6 - jogilag relevans — kérdések megvalaszolasat, illetve a dontéshozatalt,
példaul a beszdmitasi képesség vonatkozdséban.”” Ezen eljarasok gyakorlati alkalmazésa
a hazai itélkezési gyakorlatban még vélhetéen nagyon messze van, hiszen az szamos
feltétel megvaldsuldsat igényli, ugyanakkor a szakirodalomban valé megjelenése
fontos fejlemény. A jové donti el, hogy a biintetdjog, illetve a jogalkalmazéi gyakorlat
képes lesz-e hasznositani a modern idegtudomanyi kutatasok eredményeit, és ezaltal
novelni a biintetdjogi felel6sség kérdésében valo dontés objektiv megalapozottsagat.

72 Részletes attekintésért lasd: Horvith Gy. (2020); Géabri A. (2020)
73 Horvéth Gy. (2020)
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Voké Gyorgy

A JOVOT VEDO MAGYAR INTEZMENYES
HATTERU KRIMINOLOGIAI TUDOMANYOS
KUTATASOK EMLEKEZETE

Tisztelt Olvaso!

Megtiszteltetés volt szamomra, hogy k6z6s rendezvé-
nyink, a ,,Jov6formalé tudomany” cimi online konfe-
rencia el6adoi kozott koszonthettem Prof. em. Dr. Voké
Gyorgy urat, a 2020. évben fennalldsanak 60. évfordulo-
jat tinnepld Orszdgos Kriminoldgiai Intézet (a tovabbiak-
ban: OKRI) igazgatdjat. E jeles alkalombol arra kértem 6t,
hogy el6addsaban mutassa be, foglalja 6ssze az OKRI altal
végzett sokrétii szakmai és tudomanyos tevékenységet.

Kértem, hogy beszéljen nekiink az OKRI jelenérdl, az in-
tézetben dolgozdk feladatairdl és sikereirdl, a kutatdsa-
ik sordn érintett témakorokrdl, illetve az OKRI szakmai
munkajanak jelent6ségérél a blintigyi tudomanyteriile-
tek — hazai és nemzetkdzi szintéren egyarant torténé -
tamogatasa kapcsan.

A kovetkezbékben Dr. Voké Gyorgynek a 2020. november
11-én megrendezett ,,Jovéformdl6 tudomany” cimt kon-

ferencian elhangzott el6adasat kozoljiik.

Vidrkonyi Zsolt Kristof
Fészerkesztd
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z el6addsom kapcsan az a cim szerepelt a programban, hogy ,,A jovét véds

magyar intézményes hatter(i kriminoldgiai tudomanyos kutatasok emlékezete”.

Ennek egy alcimet is adnék: ,,Gondolatok a tudomdnyos kutatds tdarsadalmi
szerepérdl az intézeti évforduld alkalmdbdl, elmélkedés a jelentGségéril”.

Az OKRI Magyarorszag és Kelet-Kozép-Eurdpa, igy az egész régio legjelentésebb
blintigyi kutatobazisa, amely a biin6zés okainak és a megel6zés lehetéségeinek vizsga-
lataval, valamint a binozés és a bliniildozés teriileteinek aktudlis elméleti és gyakorlati
kutatdsaval foglalkozik. Képes volt fejlédni, megtjulni, és — mondhatom - megszépiilni
is. Az intézet fizikai felujitdsa is megtortént, és a mai modern technikat alkalmazza
minden téren. Az alkotémunka nyugodt kornyezetét, illetve targyi és személyi feltéte-
leit, valamint a fejlesztési lehet8ségeket a Legf8bb Ugyészség biztositotta.

A blinozés elleni sikeres kiizdelem - a blinlildozés hatékonysaganak névelése mellett
- annak szervezettebb megel6zését is igényli, ez pedig elképzelhetetlen a tudomanyos
megalapozottsag és a tudomanyos kutatds eredményeinek hasznositasa nélkiil.

A blinmegel6zés 1j tavlatai, elvi és gyakorlati kérdései, a blindzés helyzete, valtozasai és
Uj jelenségei voltak a kutatasok témai minden évben, tovabba egyes btinozési jelenségek
nagyobb Osszefiiggésben torténé vizsgalata valosult meg. A biinelkovetéssel szembeni
fellépés, az arra irdnyul6 kutatasok a maguk komplexitasdban igyekeznek vizsgalni és
feltarni az okokat, azok kikiiszobolése érdekében. Ez a munka mindig idészerd, még
most is, amikor az adatok tobb eurdpai orszagban - igy hazankban is - a blincselek-
mények szamanak cs6kkenését mutatjék, hiszen ez Snmagaban nem teszi lehet6vé,
hogy a prevencids tevékenységet barhol is hattérbe szoritsak.

Hosszt az at a blinelkovetéstdl, azaz a jogrend megsértését6l annak helyreallitasaig. Az
eredményesség fokozasa mindig megkoveteli a modszerek és az eszk6zok feliilvizsga-
latat, illetve tovabbfejlesztését is, mivel a biinelkdvetésnek lehetnek olyan — bioldgiai,
szocialpszicholdgiai vagy kérnyezeti — okai, melyek k6zombésithetik, ronthatjak a biin-
tetés pozitiv hatasat. Nagyon idGszert és megalapozott tudomanyos torekvést tiikroz
e folyamat vizsgalata, amelynek célja a tarsadalommal Gsszeiitkozésbe keriilt személyt
a kozosségbe tjra visszavezetni, ott (éppen a lakossag védelme érdekében) elismertetni,
tovabbd a bliincselekmény folytan megbomlott jogi egyensulyt helyreallitani. Ez a biin-
tet6jogi felel¢sségre vonds hatalya alatt allo személy részére — cselekményéért — jaro
kovetkezményt jelenti, azonban az 6 reszocializalasa vagy reintegraldsa is hozzajarul
a felborult egyensuly visszaallitasahoz. Azaz szempont a tarsadalom biinelkovetéstol
valé védelme, de fontos az elkovetének a tarsadalom haragjatol valé megovasa is.

Az egyes évek kutatdsainak értékelésekor visszatekintve fontos tény, hogy az intézet
tevékenységét ellendrzé — kivalo, kiils6 tudos szakértdk alkotta — Tudomanyos Tanacs
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részér6l nem egyszer hangzott el elismerésként, hogy az OKRI az orszag egyetlen
olyan tudomdanyos kutatéintézete, ahol évente szdmos - valédi — empirikus kutatast
végeznek. Ezek komplexitasanak és interdiszciplinaris - s6t, napjainkban mondhatjuk,
hogy multidiszciplinaris - jellegének figyelembevétele a kutatasi eredmények, megal-
lapitasok gyakorlati hasznositdsahoz, minden évben jellemz6 az intézetre. Munkdjuk
soran a legkiilonfélébb tudomdanydgakkal foglalkoznak a kutatdink.

Az OKRI munkatdrsai 80%-anak van tudomdnyos fokozata, igy példaul akadémikus,
MTA doktor, kandidatusi, valamint PhD fokozattal rendelkeznek, de tobben koziilik
gyakorlati jogalkalmazasi tapasztalattal is birnak, ami hatdssal van a latdsmédjukra.
Habilitalt oktatéi cimmel 4 f6 rendelkezik. A munkatdrsak jelent6s része a szakmai
tudomanyos kozéletben is jelen van, 52 {6 pedig tudoményos munkéval 6sszefiiggd
szervezet tagja vagy tisztségvisel6je.

Az OKRI tevékenységének az utobbi 10 évben is az egyik f6 része volt a legidGszertibb
gyakorlati kérdések megoldasahoz tudomanyos kutatassal torténd segitségnyujtas. Az
egyiivé tartozas érzésének, a feladatok megolddsaban valé részvételnek, a munka hasz-
nossaganak tudata lelkesitéen haté tényezd. A kozos tett és a siker kozdsséget teremt,
batorit, er6t ad. Az OKRI az alkalmazott kutatasokkal segiti a munka gyakorlati részét,
melynek soran a felmeriil6 kérdések megvalaszolasa és a problémak megoldésaban
vald segitségnyujtas hatékonyabba teszi az elméleti munkat is.

A gyakorlattal val6 egyre szorosabb egytittmitikodést juttatja kifejezésre az tigyész-
ség altal kezdeményezett kutatasok évrol-évre emelkedd szdma is, melynek aranya
2018-ban mar 45% volt. Ugyanakkor meg kell emliteni ehelyiitt a tobb minisztérium
és orszagos hataskoru szerv, igy a biintetés-végrehajtasi szervezet kezdeményezésére
elvégzett kutatasokat is.

Komoly tudoményos eredmény az OKRI szamara, hogy 2016-ban a Magyar Tudo-
manyos Akadémia IX. Gazdasag- és Jogtudomanyok Osztalya tudomanyos miihely-
ként ismerte el az intézetet, miutan megerésitette az MTA AJB egyik albizottsagat;
nevezetesen a Biintetés-végrehajtasi Jogi Albizottsagot. Azdta az OKRI a Magyar
Tudomény Unnepe alkalmabol minden évben tudoményos konferencia szervezésében
vesz részt a biintetés-végrehajtassal kozosen, mely rendezvény az MTA székhdzaban
keriil lebonyolitdsra. Az eseményen a blinligyi tudomanyok kiemelkedé orszagos
szaktekintélyei, orszagos vezet6i, akadémikusok, professzorok mellett az OKRI szak-
emberei is tartanak, tartottak eléadasokat.

Az intézet korszertsitése, valamint a szabalyzatok megujitasa és érvényesitése sta-
bilizaléan hatott az OKRI miikodésére. Szamos egyéni, immar tobb éves kutatas

Bortoniigyi Szemle 2021/1.



Voko Gyorgy

kovetelményrendszerének, teljesitményértékelésének hatasa érzédik a kutaték mun-
kajaban, érvényesiilnek az 4j normak.

A kutatok szakmai presztizse novelte az altaluk szerzéként, szerkeszt6ként, lektorként
jegyzett folydiratok, illetve tudomanyos és oktatasi intézmények, szervek szakmai
felkésziiltségét, ismertségét és elismertségét. Az intézet kiadvanyait (Kriminoldgiai
Tanulmanyok, monografiak) az érdeklédék kedvezden fogadjak és keresik. Nemrég
jelent meg Szabé Juditnak, valamint Mészéros Adémnak egy-egy monografidja, a leg-
Ujabb kiadvanyunk pedig a Kriminoldgiai Tanulmanyok 57. kétete, amely a legfrissebb
kutatasi eredményeinket is tartalmazza.

Megtiszteld intézetiink szdmdra, hogy az OKRI az ,,Ugyészségi Szemle” cimii szakmai
és tudomanyos folydirat kiadodja. Kutatdink évente egyre tobb konferencidn szélalnak
fel, igy példaul 2018-ban 111, 2019-ben 155 el6adast tartottak, amelyeknek 10-30 sza-
zaléka kiilf6ldon, idegen nyelven hangzott el. Publikaciéik szdma évente t6bb mint 80
volt. Egyre tobb monografia sziil6helye az intézet, koszonhetben a Legfébb Ugyészség
tamogatasanak. Az OKRI nemzetkozi kapcsolatai koziil kiemelkedd a freiburgi
Max-Planck Intézettel régota fennalld egyiittmiikdés, illetve emlitést érdemelnek
a szomszédos orszagok hasonld intézetei is (tobbek kozott a cseh, a szlovék, a szlovén
vagy a most alakult roman kriminoldgiai intézet), valamint a Shanghai-ban talalhaté
kriminolégiai intézettel is felvettitk a kapcsolatot. Mindemellett sikeriilt egytittmiikodési
megallapodast kotni a szlovéniai biintet&jogi és biztonsagpolitikai kutatéintézettel és
a Ljubljanai Egyetem kriminoldgiai intézetével is.

A freiburgi Max-Planck Intézet vezetdi az OKRI-t kérték fel a balkdni kriminologiai
tarsasag megszervezésére és mikodtetésének segitésére, melyhez 10 orszag tartozik.
Tobb allambdl (az USA-bol, Németorszagbol, Spanyolorszagbdl, Kinabdl, Dél-Korea-
bdl és Romaniabol) jartak az intézetben vendégkutatdk, egyetemi tandrok. Hosszabb
latogatast tett ndlunk az Eurdpai Kriminolégiai Tarsasag elnoke is.

Az OKRI - az utébbi 10 évben végzett — tobb mint 300 vizsgalatanak, kutatdsanak
f6bb témakoreit mutatom be az aldbbiakban.

Az intézet foglalkozott a bliniildozéssel, az igazsagszolgaltatdsi szervek blinmegel§-
zésben bet6ltott szerepével, a kriminologiai kutatdsok eredményeinek a biintet6jogi
kodifikacidéban torténd hasznositasi lehet6ségeivel, az élet és testi épség, az emberi
méltosag, a vagyon, a csalad, az ifjusag és a nemi erkolcs elleni biin6zés specialis prob-
lémaival, a visszaesés és a tobbszords visszaesés okozta gondokkal, a reintegracidval és
a blintetéutrdl valo elterelés kérdéskorével, a gazdasagi-tarsadalmi fejlédés és a biing-
zés kolcsonhatdsaival, valamint a biintetés hatékonysagaval (annak tudatdban, hogy
a biintetés sziikséges és rossz, de nem sziikséges, hogy csak rossz legyen).
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Mindemellett munkatirsaink sokréti, dsszetett mddszerrel kutattdk a ma emberét
nagyon is foglalkoztat6 biztonsagérzet kérdését, az dldozattd valdst, a biinozéstdl
valo félelmet, a szocialis sériilékenységet, a tarsadalomfoldrajz és a kornyék hatasat
a blindzésre, valamint tovabbi meghatarozo tényezdket.

Hasznosithat6 eredmények sziilettek a kovetkez6 szertedgazé témakorok mindegyikében:
a veszélyes biincselekmények és btinelkovetdk, az emberkereskedelem, a szakért6i
tevékenység hatasai a bizonyitasban, az emberoléshez vezet6 rizikofaktorok, a biin-
tetéeljarasok hatékonysdga, a jogos védelem elvi és gyakorlati problémadi, a targyalast
kivalté megoldasok és ezek hatékonysaga a hazai és eurdpai biintetéeljarasokban, az
elterelési lehet&ségek, a medidcié alkalmazhatosaga, a sértett megvaltozott szerepe
a blintetdeljarasban, a kozvetitdi eljaras tapasztalatai, a mtitargyak hamisitdsa, a csalds,
a prostitucio, a gytlolet-blincselekmények hatékony tildozésének feltételrendszere,
a visszaesés megelGzése, a szituacids blinmegel6zés empirikus vizsgalata, a lakas-
betorések elkovetése, a nemzetkozi migracio és a nemzeti biztonsag 6sszefiiggése,
a specifikus védelmi szitkségletekre szorulé aldozatok (gyermekek és iddskoruak
aldozatta valdsanak tendencidja), az individualizdci6 és a differencialds a szabadsag-
vesztés végrehajtasa sordn, a partfogo feliigyelet szerepe a blinmegel6zésben, a jovatételi
munka, a vagyon-visszaszerzési eljaras gyakorlati tapasztalatai, az er6szakos szexualis
blin6zés hazai jellemz6i, a kapcsolati erészak, a tavoltartas, a kiskora veszélyezteté-
se, a blincselekmény el6zményei és kovetkezményei, a nemzetkozi egytittmiikodés
a bizonyitékok beszerzésében, a gyermek- és fiatalkortak agressziv viselkedésének
kriminoldgiai vizsgalata, az iskolai erészak megel6zése és kezelése, a veszélyeztetett
fiatalkorudak életesélyei és kriminalizalodési hajlandoséga, a pénzmosas és a terrorizmus
finanszirozasa kockdzatdnak tényezdi, a korrupcios, a biinszervezetben, a koltségvetési
csalasokkal elkovetett blincselekmények, a vagyon elleni er8szakos biincselekmények,
a kiberbilin6zés, a szamitastechnikai blincselekmények kriminalisztikaja, a migraci6
és az embercsempészet, az online zaklatas, a jarmtipari fejlesztés hatasa a kozlekedési
btincselekményekre, a Btk. szankciérendszerének hatalyosulasa, tovabba tobb orszagot
atfogd, nemzetkozi 6sszehasonlit6 tanulmanyok is napvilagot lattak.

A fenti témék egy nagy munkénak a tartalmat tiikkrozik. Ugy érzem, hogy a felsorolas
betekintést enged abba, hogy mi mindennel foglalkozik Magyarorszag és a régio leg-
nagyobb kriminolégiai intézete. Kiemelendd, hogy évrél évre nétt a kutatasok szama,
ami 2019-ben madr 40-et jelentett. Mindezt a munkat 21 kutatd végezte el, a vezetSket
- igy magamat - is beleértve.

Ma mar el lehet mondani, hogy a kutatdsok tobbsége a gyakorlatot segiteni, azt fejleszteni
volt hivatott. A meglévé egylittmikodések fenntartasaban és az tjak kialakitasaban,
valamint a koz6s célok megvaldsitasat eldsegitd egytittes eréfeszitések szervezésében

sem volt hidny.
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Befejezésként egyértelmitien megallapithatjuk, hogy az OKRI kutatdsai az eltelt évek-
ben jelentésen gazdagitottak és gyarapitottak a biiniigyi tudomanyokkal foglalkozé
tudomanyagakat.

Par évvel ezel6tt a tudomanyos élet egyik vezetdje irta az OKRI-rdl, idézem:

»Nemzetkozi dsszehasonlitdsban is kiemelkedd szinvonalu tudomdnyos munkdt mutat
be, ami az OKRI-t nem csak a régié, hanem egész Eurdpa egyik vezetd biintetdjogi és
kriminoldgiai kutatéintézetévé teszi.”

A kutatok és az OKRI készen 4ll az tjabb és Gjabb felfedezésekre, az izgalmas kérdések
megvalaszoldsara és megoldasuk segitésére. A tudomany és a gyakorlat egyiitt gon-
dolkodasa, egyiittmikodése hatarozta meg az OKRI utdbbi évtizedét, és ez szolgalja
a jovoben is az elérelépést.
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Forgacs Judit

KAPCSOLATTARTAS JARVANY IDEJEN

Contact and communication during epidemic

A lassan egy évre visszanyulo és az egész
orszagot mélyen érint6, korabban nem
tapasztalt jarvanytigyi veszélyhelyzet-
ben a biintetés-végrehajtasi szervezetnek
is megfelel valaszokat kell adni a folya-
matos kihivast jelentd atipusos szakmai
helyzetekre. E tanulményban ezeket a
szakmai és jogi megoldasokat mutatom be
kiilonos figyelmet szentelve altalanosan a
kapcsolattartdsra, a latogaté fogaddsanak
eredeti szerepére és az azt ideiglenesen ki-
valto Skype-alapa kapcsolattartds tavlati
lehetdségeire.

Kulcsszavak: biintetés-végrehajtas, kap-
csolattartds, latogat6 fogadasa, Skype-
alapu kapcsolattartas, jarvany

In an unprecedented epidemic emergency
situation lasting for almost a year now and
impacting profoundly the whole country,
the Prison Service must also give appro-
priate responses to the constantly chal-
lenging atypical professional situations.
In this study, I present these professional
and legal solutions with particular atten-
tion to the contact between prisoners and
their contact persons in general, the origi-
nal role of receiving visitors, and the long-
term possibilities of Skype based contact
that has temporarily replaced the recep-
tion of visitors.

Keywords: penitentiary, forms of commu-
nication between the prisoners and their
family members and other contact persons,
receiving visitors, Skype based communi-
cation between prisoners and their contact
persons, pandemic
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A felelGsség és a reintegracid kapcsolata

itathatatlan tény, hogy a SARS-CoV-2 néven azonositott virus szempontjabol

kiilonosen érzékenynek tekinthetd zart intézetek kotelesek megévni a fogva-

tartottak egészségét, amely alaptétel a biintetés-végrehajtasi jogviszonybol
vezethetd le. Az ennek valé megfelelés érdekében a magyar biintetés-végrehajtasi
intézetekben - tobb intézkedés mellett — az orszagos vezetés felfiiggesztette a fogvatar-
tottak szdmdra az intézet ideiglenes elhagyasanak és a latogato fogadasanak lehetéségét.
Mindez kiilonosen nagy szakmai érzékenységet kovetelt, hiszen a fogvatartottak jogainak
érvényesiilése és a kozérdek védelme kozott kellett megtalalni azokat az aranyokat,
amelyek biztositottak a valoban sziikséges, de ugyanakkor elegendd mélységt beavat-
kozast a fogvatartottak életviszonyaiba, azon beliil is a kapcsolattartasra vonatkozo
szabdlyokba. Mindezen tul egy masik nagyon fontos tényez6je a pandémia id8szaka-
nak, hogy ebben a megvaltozott valésagban nagy szerepe van az 6nkéntességnek és
belatasnak, mig joval kisebb a biintetésnek és elmarasztalasnak. Kiemelt jelentésége
van az egyén dontési szabadsdganak, mivel bizonyos helyzetekben mindenki annyi
felel6sséget vesz magdra, amennyit onként vallal. Az egyének feleldsségének azonban
kétségkiviil van egy kozos, virtualis halmaza, amelyre most jéval nagyobb sziikség
van, mint azel6tt, ez pedig a kollektiv felel3sség, aminek jelentdsége napjainkban
mutatkozik meg leginkdbb

A Bv. torvény' egyik nagyon fontos és uj biintetdfilozofiai elemének tekintjiik, hogy
az elitéltek a szamukra kotelezd és a felkinalt reintegracids programokban val6 aktiv
kozremiikodésen keresztiil bizonyithatjak a reintegracios hajlanddsagukat, igy sze-
mélyes sorsuk aktiv alakitéjava valhatnak. Ez a tétel adhatja az el6feltételét annak,
hogy a biintetés-végrehajtasi kortilmények kozott is felel6sséget érezzenek sajat életitk
irdnyitdsaban és ismerjék fel annak jelentségét, hogy mindez az egész fogva tartdsukra
kihat. Ennek szakmai és elméleti esszencidja kétségkiviil a kovetkezd: ,,A feleldsség, az
egyéni aktivitds és az egyiittmiikodés olyan egymdst feltételezd és egy irdnyba mutaté

hatdsmechanizmust eredményez, amely a reintegrdciot hatékonyan tdmogatja”*

A biintetés-végrehajtasi szakemberek szamara bdséges és jol strukturalt eszkozrendszer
all rendelkezésre, amelyet az intézeti beilleszkedés és a késGbbi reintegracié szolga-
latdba allithatnak.

A bortonben zajlé szakmai tevékenység értelmezésekor megallapithatd, hogy reintegracios
programként azonositjuk az el6re eltervezett és tudatosan irdnyitott események osszefiiggé

1 2013. évi CCXL. térvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysér-
tési elzards végrehajtasardl
2 Pallo]. (2016) p. 33.
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sorozatat, amelyek el6készitik, illetve lehet6vé teszik az elitélt intézeti rendbe,? majd
a tarsadalomba valo beilleszkedését. A befogadasi eljaras soran a biintetés-végrehajtas
személyi allomanyi tagjainak egy erre specialisan felkészitett csoportja a fogvatartdasi
kockazati elemekbdl kiindulva térképezi fel a fogvatartott személyiségjegyeit, mo-
tivacioit. Els6sorban a hidnyzo és meglévé alapkészségeket veszik figyelembe az
egyéniesitett fogvatartasi programterv kialakitasakor, melynek szerves részét képezik
a reintegracios programok. E jogszabalyi szinten rogzitett programok koézé sorolandé
a foglalkoztatds (munkaltatas, oktatds, képzés, sport, szabadidés programok), a csaladi
és tarsadalmi kapcsolatok tdmogatasa, a vallasgyakorlas és a lelki gondozas, valamint
az 6ndlloan vallalt tevékenységek. A biintetés-végrehajtasi intézetek 6nalléan vagy mas
szervezetekkel egyiittmikddve irdnyithatjak a programokat, mindemellett timogatjak
az onszervez6dé fogvatartotti kezdeményezéseket is.

A reintegraci6 szempontjabol kiemelt jelentdségtlinek tekinthetd a kapcsolattartas, mely
megkeriilhetetlen tényezGje a visszailleszkedés elésegitésének. Utobbi az értelmezésemben
nem mas, mint az, hogy az elitélt a szabadulasakor legyen olyan élethelyzetben, amely
alkalmassa teszi, hogy a tarsadalom torvénytisztel§ tagjava valjon. A kapcsolattartok
a fogvatartds kiilonféle szinterein jatszhatnak szerepet. Az intézet altal engedélyezett
személyek lehetnek csaladtagok, baratok, de lehetdség van a volt munkaadoékkal tor-
ténd kapcsolattartasra is. ElsGsorban a visszailleszkedésben tamogato szerepet jatszo
szervezetek (karitativ szervezetek, egyhazak) keriilhetnek fel az un. kapcsolattarto6i
listara. A kapcsolattartas gyakorisagat vizsgalva, e személyi korbol kiemelkedik a kozeli
hozzatartozok és baratok jelenléte a fogvatartottak életében.

A visszailleszkedés szempontjabdl vizsgalt tarsas kapcsolatok House meghatdrozdsa-
ban* tdrsas tdmogatasként értelmezhetdek, melynek elemei: az érzelmi gondoskodas,
az anyagi segitség, az informacio atadds és a megbecsiilés.”> A magyar biintetés-
végrehajtas 4ltal a fogvatartottak részére felkinalt kapcsolattartasi lehetéségek kore
a tarsas timogatas minden elemét magaban foglalja. A kapcsolattartas lehetségeinek
tekintetében megkiilonboztetiink intézetelhagyassal nem jaré médozatokat (levelezés,
telefonalas, csomag kiildése és fogadasa, latogato fogadasa, Skype-telefonalds) és az
intézet elhagyasaval jaré kapcsolattartasi formakat (latogaté intézeten kiviili fogadasa,
kimaradas és eltavozds).

3 Magaban foglalja az elitélt befogadasat, megel6z6 életkoriilményeibdl, életvitelébdl eredd hatranya-
inak cs6kkentését, személyisége és szocialis készségei fejlesztését.

4 Atdrsastdmogatds olyan meghatdrozasat alkotta meg, melyet eredetileg a tarsas tdmogatds és a men-
talis osszefiiggés vizsgélatainal hasznalt.

5 House,]J.S. (1981)
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Kutatasok a reintegracio
és a kapcsolattartas vonatkozasaban

A szabadulas utani megfelel6 mindségi csaladi kapcsolatok csokkentik a blinismétlés
valdszintliségét, melynek komplex hatdsaként a visszaesési mutatok javulnak, amely
végs6 soron az Ossztarsadalmi érdekre, a blinmegel6zésre gyakorol jotékony hatast.
Mindez azért fontos, mert a biintetés-végrehajtdsi szervezet a fentiek érdekében
végzett tevékenységével kozvetleniil is képes tdmogatni ezt az elvarast. Beszélhetiink
a tarsas tdmogatds jotékony hatdsai mellett egy un. kontroll funkciérdl is, mely arra
sarkallja az elitéltet, hogy tartsa be a borton szabalyait, j6 magaviseletével térekedjen
a mihamarabbi szabadulas lehetdségének irdnydba.® A hatékony kapcsolattartasnak
a szabaduldst kovetSen sem valtozik a timogato és ellendrzé szerepe.

A kapcsolattartds hatdsinak elemzésekor a devians kapcsolatokat sem hagyhatjuk
figyelmen kiviil. A blinelkévetés kockdzati tényezdi soraban el6keld helyet foglal el
a csaladon beliili kockazati tényezék csoportja, melyet tovabb erdsit a csalad hatranyos
tarsadalmi-gazdasagi helyzete. Elképzelhet6, hogy az elitélt belsé indittatasbol megpro-
bal szakitani ,,régi életével”, azonban a zart és korlatozott intézeti viszonyok kozott 6t
ért tarsas tamogatas nyujtotta pozitiv élmények hatasa (szeretet, tor6dés) felerésodhet,
igy joval nagyobb nehézséget okoz a blin6z8i kapcsolatok szandékolt megszakitasa.
Amennyiben a devians kapcsolatok a szabadulast kovet6en is fennmaradnak, agy ez
hatvédnyozottan jarul hozza a visszaesés kockazatahoz.

A borton - lényegébdl adddodan - az elitélt bliinelkovetSt a szabadsagvesztés idGtartamara
elszigeteli a tarsadalomtol és a szabad élettSl. A teljes elzartsag a biztonségos 6rzés felté-
teleként magaban hordozza a mesterséges életviszonyok kialakitasanak sziikségességét.
A bortonnel foglalkozo tarsadalomtudomanyi kutatasok elsé nagy hullama azt vizsgalta,
hogy hogyan alkalmazkodik az egyén a bortonhoz, a kiilvilagtol elzart rendszer, a hosz-
szantarto fogvatartas milyen hatast gyakorol a fogvatartottak személyiségére.

A bebortonzés frusztracids hatdsaibol levezethetd, sajatos értékrend kialakulasat
magaban foglalé modell a késébbiekben ,,deprivacids modell”-ként valt ismertté.
A prizonizacié magyarazatdul szolgalé masik modellt, melyet a kiilvilagbol behozott
»blinozoi értékrendszer” bortonbeli kiemelt szerepe alapozott meg, az ,,import modell”
elnevezéssel lattak el a kutatok. Az emlitett két modell elméleti alapvetéseit tiltette at
empirikus kutatdsiba Papp,” aki az elitéltek értékrendszerét vizsgélta a Vaci Fegyhaz

6 Bird E. (2015) p.104.

7 A kérdezés idépontja 2010. mércius 1-je volt. A vizsgélat alapsokasdgit az intézetben €16, felndtt
kord, férfi, jogerésen elitéltek kore jelentette, melynek létszama 618 £6 volt. A kérdéivre végiil 368
elitélt valaszolt az 6t héten at tart6 kérdezési idészakban, ami a teljes elitélti kor 59,5 szazalékanak
felelt meg.
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és Bortonben. Kutatasdban kitért a prizonizacié és a kapcsolattartas kozotti osszefiig-
gésekre. El6zetes varakozasanak megfeleléen azt tapasztalta, hogy a szabadulds utani
életesélyek romldsaval egyiitt jar a blin6z6i nézetek elfogadasa. Igaznak bizonyult az
a feltevése is, mely szerint minél hosszabb id6t tolt valaki elzartan, krimindlis 6n-
tudata annal erésebb.® A kapcsolattartas gyakorisdgat méré mutaték azonban nem
vart osszefiiggéseket tartak fel a kriminalitdshoz fliz6d6 elképzelések viszonyaban.
A csomagkiildés és fogadas — mint kapcsolattartasi forma — elemzése utin még a hi-
potézisnek megfelelé eredmény sziiletett: a csomagok csokkend szama Gsszefiiggést
mutatott a rabtdrsadalom értékrendjének elfogadasaval, de a levelezés vizsgalatakor
ellenkez6 jelii osszefiiggést mutatott ki a kutatd. ,A kapcsolattartds gyakorisdgdt mérd
mutatok koziil a levelezés gyakorisdga mutat szignifikdns — dm a hipotézissel ellentétes
irdnyu - dsszefiiggést a biindzdi identitdssal. Vagyis az eredmények alapjin azok, akik
tobb levelet kapnak dtlagosan egy hénapban, inkdbb tekintenek magukra biinszéként™

Papp az eredményeket az import modell logikajaval magyarazta. Arra a kovetkezte-
tésre jutott, hogy a rendszeres kapcsolattartas ellenére kialakulo igény a fogvatartotti
szubkultaraban betoltott hely kapcsan arra mutathat, hogy a fogvatartott és az 6t
visszafogad6 mikrokornyezet értékrendszere nem térhet el jelent6sen a bértonben
tapasztalttol. Tovabbi kovetkeztetéseket levonva leszogezte: ,,Az eredmények arra
utalnak, hogy minél inkdbb érzi gy egy elitélt, hogy szabadulds utdn szdmithat szii-
kebb kornyezete tdmogatdsdra, anndl inkdbb elfogad bizonyos intézetellenes és biiné-
zést tdmogatd nézeteket.”' Papp értelmezésében azonban az eredmények céfoljdk
azt a nézetet, miszerint a kiilvilagtdl szarmazé tarsas timogatas nem csokkenti azt
a késztetést, hogy a fogvatartott tarsas kapcsolatot alakitson ki rabtarsaival, ezéltal
elutasitsa az elitéltek domindns érték- és normarendszerét. Albert és Bir¢ felhivja
a figyelmet a devians kapcsolatokban rejl6 értékre is: ,, A devidns csalddi kapcsolatok
szerepet jdtszhatnak a bortonbiintetéshez vezetl biincselekmények elkovetésében, ezdltal
kozvetve a bortonélmény létrejottében. Ugyanakkor a devidns csalddi kapcsolatok is
nyijthatnak tdrsas tdmogatdst, és hozzdjarulhatnak az dnbecsiilés noveléséhez is.”"' E
témakorben biztatonak tekinthetd Albert és Bir6 kutatdsi eredménye,'* amely szerint
annak ellenére, hogy a megkérdezettek 34%-4nal a csalddtagoknak" is szerepe volt
a blincselekmény elkovetésében, az elitéltek tudatosan a nem-btin6z6 kapcsolatokat
részesitik elényben. A kutatok esélyt latnak arra, hogy az eredeti csaladtél késébb
eltavolodva és sajat csaladot alapitva megnyilik a lehetdsége a tovabbi biinelkovet6i
magatartas, azaz a visszaesés elkeriilésének.

8  Papp G. (2011) p. 951.

9 Papp G. (2011) p. 951.

10 Papp G. (2011) p. 949.

11 Albert F,, Bird E. (2015) p. 80.

12 Szubjektiv reszocializacids esélyek cimii, OTKA 101325-6s szamu, 2012 és 2015. koz6tt zajlé kutatés.
13 A csalddtagok koziil legtobbszor a testvérek, unokatestvérek, soégorok szerepét emlitették.
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Kapcsolattartas az intézet elhagyasa nélkiil

A bortonbiintetés alatt a tarsas tdmogatas a kapcsolattartas jogilag szabalyozott formain
keresztiil érvényesiil. A leggyakrabban hasznélt kapcsolattartasi lehetdség a levelezés,'*
amely személyes jellege és koltséghatékonysaga miatt még napjainkban is népszert
a fogvatartottak korében. Ez tartalmilag ellenérizhetd, gyakorisaga és terjedelme
azonban nem korldtozhatd. A kapcsolatok fenntartdsa és a térsas tdimogatds céljabol"
kiemelt jelentéséggel bir a litogatéfogadas'®. A latogatok személyét tekintve féleg
a testvérek, a sziilok és a hazastarsak sziileinek latogatasai n6velhetik a visszailleszkedés
esélyét."” A kapcsolattartés e formdja a csaldd és hozzatartozdk szaméra esetenként
komoly koltségekkel jarhat, ezért jelentds hatast gyakorol ra a csalad anyagi hattere.
»A ldtogatdsok gyakorisdgdt és mintdzatait befolydsolja az is, hogy a fogvatartottak
a bortonbe keriilés el6tt milyen mindségii és mennyiségii tarsas kapcsolatokkal birtak,

és ezek milyen mértékben mobilizdlhatok a bortonbiintetés alatt.”'®

Egyes latogatasi szituaciok igen kiilonboz6ek lehetnek. Az altaldnosan és leggyakrabban
alkalmazott lehet8ség az tn. ,,csoportos latogatofogadas”, ahol a résztvevok attetszd
plexivel vannak fizikailag elvalasztva egymdstol."” A ldtogatds biztonsdgilag jobban
behatdrolt formaja racson keresztiil vagy biztonsagi beszéléfiilkébdl, telefonnal torténik.
Ebben az esetben mindennemti érintkezés kizart a fogvatartottal. A harmadik - és
taldn a reintegraciot legjobban tdmogaté — mddozata a latogatasnak az dn. ,,csaladi
latogatofogadds”, ahol a csaladtagok a tobbi latogatotol térben (leginkabb optikailag)
elhatdrolva, ezéltal benséségesebb formaban lehetnek egyiitt.*

A latogatasok nemcsak pozitiv, hanem negativ vagy semleges hatdst is gyakorolhatnak
a fogvatartottak magatartdsara és a reintegracié eredményességére.”! A latogatésok gya-
korisaga, id6beli trendje, a latogatok személye és a latogatason tortént események mind

14 A levél irdsos formdban megjelenitett, egyedi, illetve személyes jellegii kozleményt, adatot, infor-
maciét tartalmazhat, mely postai uton boritékban is kiildhetd. Levélként kezelendé a levelez6lap,
aképes levelez6lap és a nyomtatvany is. A levelet tartalmazo boritékban fénykép is elhelyezhetd.

15 Connor, D. P, Tewksbury, R. (2015)

16 Az elitélt havonta legaldbb 1 alkalommal, minimum 60, maximum 90 percben fogadhat 4 f6t 1atoga-
toként.

17 Duwe, G., Clark, V. (2011), idézi: Bordacs L., Rozsa S. (2017) p. 161.

18 Biré E. (2015) p. 75.

19 A fogvatartottak és latogatdik az asztal két oldalan, a tiltott targyak bejutdsdnak megakadalyozdsat
célz6 térelvalaszto elemeken keresztiil kommunikalhatnak egymassal. A pandémids helyzet miatt
alegtobb intézet mar sikeresen kiépitette az alacsonyabb térelvalaszto elemeken tul a plexi-falakat is,
amelyek mellé athallast segitd késziilékeket telepitettek.

20 A fogvatartottak és latogatoik az asztalt korbe iilve, a tiltott tdrgyak bejutdsinak megakadalyoza-
sat célzo térelvalaszté elemek alkalmazasa nélkiil, kozvetleniil kommunikalhatnak egymassal. Ha
a csaladi latogatofogadas kiilonallo helyiségben biztosithatd, akkor jatszosarkot kell az érkezé gyer-
mekek részére kialakitani.

21 Duwe, G., Clark, V. (2011), idézi: Bordacs L., Rozsa S. (2017) p. 162.
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formélhatjak a magatartasukat. ,, Negativ hatdst gyakorolhat példdul, ha a fogvatartottat
a bortonbiintetés elején ldtogatjdk, késébb viszont a ldtogatdsok elmaradnak. Ha viszont
a fogvatartottat a bortonbiintetés kezdetétol rendszeresen latogatjik, ez csokkenti a sza-
badulds utdni visszaesés esélyét”** Napi szinten hasznélhato kapcsolattartasi lehetdség
a telefondlas,*® amit a fogvatartottak az intézet 4ltal biztositott, egyéni felszerelési
targyként kiadott, nem nyilvdnos mobil tavkozlési szolgaltatas igénybevételével is hasz-
nalhatnak. A jelenlegi gyakorlat 2015-t8l val6 alkalmazasa jelentdsen megvaltoztatta
a biintetés-végrehajtdsi intézetekben a fogvatartottak telefonalasi lehet6ségeit. Mig
ajelzett id6pontig a zarkan kiviil és masok dltal is hasznalt (ezért id6ben is korlatozott)
telefonhasznalatra volt csupan lehetdség, addig napjainkban a fogvatartott maganal
tarthatja a megfelel$ biztonsagi garancidkkal levédett késziilékét és zarkan beliil,
sorban allas nélkill kezdeményezhet hivast a hozzatartozdval. A hivasinditas id6szakat
a napirend hatdrozza meg, ami altal egy joval szélesebb id8sav all a fogvatartott és
kapcsolattartdja rendelkezésére.

A tarsas tAmogatds anyagi segitségnyujtdsanak kiemelt tényezdje a csomagkiildés és
annak fogadasa. A felmeriilt biztonsagi igényekre reagalva, a csomag kiviilrél vald
feladdsara vonatkozé szabély 2018. julius 1-jét8l megvaltozott,* mely szerint a fog-
vatartottak engedélyezett kapcsolattartdi meghatarozott termékkorre (élelmiszer,
tisztalkodasi cikk) vonatkozdan az in. webshopon keresztiil csomagot (a tovabbiak-
ban: webes csomagot) tudnak kiildeni a fogvatartott részére. A csomagrendelésnek,
illetve a csomagnak meg kell felelnie az intézet hazirendjének. A normativ kérnyezet
tovabbra is lehetéséged ad arra, hogy az elitélt sajat koltségén kiildjon csomagot hoz-
zétartozdinak, tehdt a tarsas timogatasok e formaja kétiranyu.

Az elektronikus kapcsolattartas legujabb formaja a Skype-telefonélds, amely a gya-
korlati alkalmazas beinditasakor elsésorban az enyhébb rezsimszabalyok ald tartozo
elitéltek részére volt biztosithat6. Az egészségiigyi valsaghelyzettel 6sszefiiggd korla-
tozdsok hatranyos kovetkezményeinek enyhitése érdekében, 2020 4prilisatdl lehet6vé
valt az elitéltek szdmadra —a rezsimbe tartozasuktdl fiiggetleniil - nagyobb gyakorisag-
ban és id6tartamban hasznalni a kapcsolattartas e korszer(i formajat. A jarvanytgyi
veszélyhelyzet kovetkezményeként altalanossa valo kapcsolattartasi forma a kép és
hang egyiittes jelenlétét lehetdvé téve tamogatja az érzelmi kot6édés fenntartasat az
engedélyezett hozzatartozokkal.”®

22 Cochran, J. C. (2012), (2014), idézi: Bir¢6 E. (2015) p. 75.

23 A telefondlds adhato mértéke rezsimkategdridnként véltozo, heti 10 perct6l, heti 105 percig terjedhet.

24 Forras: www.bvcsomag.hu/auth (Letoltés ideje: 2021. 02. 11.)

25 A Skype hasznalata legfeljebb heti kétszer volt engedélyezhetd, alkalmanként maximum 10 perc id6-
tartamban. Ezen id6tartam alatt legfeljebb 2 kiilon kapcsolattarté irdnyaba torténhetett hivas.

26 Juhasz Zs. (2019) p. 433.
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Kapcsolattartas az intézet elhagyasaval

Az intézetelhagyassal jaro kapcsolattartasi lehetdségek sorat a latogaté intézeten kiviili
fogadasa® nyitja. Erre a progressziv rezsimrendszer®® 4ltal meghatérozott idétartam-
ban és gyakorisagban van lehet6ség, mely alkalmanként 2 6ranal nem lehet rovidebb.
A kapcsolattartds e formdjanak engedélyezése esetén figyelemmel kell lenni az elitélt
el6életére, a visszaesés fokara, a korabbi biincselekményeire, az intézetbe keriilés koriil-
meényeire, a kapcsolattartasanak rendszerességére és mingségére, valamint a fogvatartas
alatt tanusitott magatartdsara. A latogaté intézeten kiviili fogadasanak feltétele, hogy

az engedélyezett kapcsolattart6 személyesen jelenjen meg az eltdvozas napjan.

A kimaradas® lehetésége és annak mértéke az elitéltek szamara a rezsimrendszer altal
meghatarozott gyakorisagban biztosithato, 24 6rat meg nem haladé id6tartamban.
Az egyéni kimaradas elsGsorban a kapcsolatok erdsitése, valamint a munkahelyrél
és a lakhatasrdl valé gondoskodas el6készitése céljabol engedélyezhetd. A csoportos
formaban torténd kimaradast célszerti havi egy alkalommal, illetve az ad6d¢ kulturalis
és egyéb programok fiiggvényében megszervezni, amelynek alkalmazasa tovabbi segit-
séget nyujt az elitélt felkészitéséhez a szabadsagvesztés letoltésének ideje alatt a szabad
életben bekovetkezett valtozasokra (példaul kozlekedés, arak valtozasa).

A kapcsolattartas erdsitése szempontjabdl taglalt intézetelhagyasok sorat az in. eltavo-
745> zérja, amelynek egy évben adhat6 idétartama nem haladhatja meg fegyhazban az
5 napot, bortonben a 10 napot és foghazban a 15 napot. Az eltavozas 6nalldan torténik,
abban az idGszakban, mikor az elitélt fizetett szabadsagat tolti. A hosszabb intézet-
elhagyas szakszer( el6készitésénél nem lehet figyelmen kiviil hagyni a laké-, illetve
a tartozkodasi hely szerint illetékes rendérkapitanysagtol, a biintetés-végrehajtasi intézet
operativ tisztjétdl, valamint - amennyiben rendelkezésre all - a biintetés-végrehajtasi
partfogo feliigyel6ktdl beszerzett informaciokat. Meg kell vizsgalni azt a koriilményt,
hogy az elitélt szervezett blindzdi korbe tartozik-e, illetve a szabadsagvesztés megkezdése
elott milyen volt az életmodja, kiilonos tekintettel az alkohol- és a kabitoszer-fogyasz-
tasra, illetve az elitélt kiils6 kapcsolatainak személyi, életmédbeli, anyagi viszonyaira.
E korben nagy szerepe lehet az elitéltre vonatkozo kockazatfelmérés adatai kapcsan
végzett elemzésnek és értékelésnek.

27 Annak, aki a biintetése 1/3-at kitoltotte (minimalisan fegyhdzban legaldbb 1 év, borténben 6 honap
és foghdz fokozatban 3 hénap).

28 Valamennyi végrehajtasi fokozaton beliil 4ltalanos szabaly, hogy a rezsimszabélyoktdl fiigg6en a jut-
tatds mértéke lépcsdzetesen bévithetd vagy szilikithetd. A bévités/sziikités mértékét az elitélt kocka-
zati tényez6i, magatartdsa és a reintegracios tevékenységben valo részvétele hatirozza meg.

29 Annak, aki a biintetése 1/3-at kitoltotte (minimalisan fegyhdzban legaldbb 1 év, borténben 6 honap
és foghdz fokozatban 3 hénap).

30 Annak, aki a biintetése 1/3-at kitolt6tte (minimdlisan fegyhdzban legalabb 1 év, borténben 6 honap
és foghdz fokozatban 3 hénap).
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A jarvanyhelyzet kialakulasat kovet6 intézkedések

A koronavirus jarvany kovetkeztében kialakult helyzet az els6 pillanattél kezdve
gyors, hatékony, mindemellett humdnus intézkedést kivant a biintetés-végrehajtasi
szervezettSl. Napi szinten megjelend kiilfoldi példak mutattak rd a nem megfeleléen
atgondolt valsagkezelés sulyos kivetkezményeire.*! Nyilvanvaléva valt, hogy e komplex
probléma kezelése kapcsan két fontos teriileten kell hiteles intézkedéseket kidolgozni:
egyrészt meg kell eldzni a virus biintetés-végrehajtasi intézetekbe torténd bejutasat és
terjedését, masrészt elengedhetetlen a megfelel6 kommunikaci6 a fogvatartottak felé,
elkeriilve az esetleges rendkiviili eseményeket. Fontos feladatnak bizonyult a hozza-
tartozok megfelel6 tajékoztatasa és a kontaktus nélkiili kapcsolattartashoz sziikséges
minden eszkdz biztositasa is.** Mindez felelésségteljes magatartast kovetelt meg a fog-
vatartottak, hozzatartozoik és a személyi allomany részérél egyarant.

Els6 hatarozott 1épésként 2020. mércius 7-én a biintetés-végrehajtasi szervezet felfiig-
gesztette az ideiglenes intézetelhagydsok engedélyezését,*® majd ezt kévetden minden
lehetséges jarvanytigyi kockdzatot szem el6tt tartva adta ki intézkedéseit a Koronavi-
rus-fert8zés Elleni Védekezésért Felelds Operativ Torzs.** A 71/2020. (I11. 27.) Korm.
rendelet alapjan, Magyarorszagon 2020. mércius 28-4tol kijarasi korlatozas lépett életbe,
melynek értelmében a lakohelyet csak munkavégzés vagy az alapvetd sziikségletek
ellatasa céljabol lehetett elhagyni. ,, Az intézkedés céljarol — amely az 1ij koronavirus
fertdzés terjedésének megelGzését szolgdlja — a hazai bortondk reintegrdcios tisztjeik
utjdn, kiscsoportos foglalkozds keretében tdjékoztattdk a fogvatartottakat.”*> Annak
érdekében, hogy mind a fogvatartottak, mind a hozzatartozdik megértsék a korlatozo
intézkedések fontossagat, a biintetés-végrehajtas rovid kisfilmeken keresztiil kommu-
nikalta a sziikséges dontéseket mindenki szamara. A tajékoztat6 videokat az orszdg
valamennyi borténében, naponta tobbszor, zart lancu televizidrendszeren vetitették le,
de lathatbak voltak a szervezet weboldaldn és YouTube csatorndjan is. A gyors és hiteles
tajékoztatast a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga telefonos ,,call centerek”
létrehozéséval segitette el8.6 , Az aktiv és dllandé kommunikdciénak készénhetden

31 Az olasz bortonrendszer tobb probléméval szembesiilt ebben az idészakban. A bortondk tulteli-
tettségébdl adddoan, a jarvanyhelyzetet megel6z6en is magas kockdzatot jelentett a birdsdgok lasst
miikodése, amit a pandémids helyzet még tovabb fokozott. A fogvatartottak nem érezték magukat
biztonsdgban, ezért tobb mint hiisz bortonben erészakos ellenallds alakult ki a fogvatartas rendjével
szemben. (Ruzsonyi P., 2020)

32 A biintetés-végrehajtdsi intézetekben a Skype-eszkozok beszerzése és rendszerbe édllitdsa 2020. mar-
cius dta folyamatos.

33 Hornyik Zs. (2020) p. 150.

34 Megelézd intézkedések a koronavirus-jarvany miatt a hazai borténoékben | Biintetés-végrehajtas
(gov.hu) https://bv.gov.hu/hu/node/3592 (Letdltés ideje: 2020. 02. 18.)

35 Megelézd intézkedések a koronavirus-jarvany miatt a hazai borténokben | Biintetés-végrehajtas
(gov.hu) https://bv.gov.hu/hu/node/3592 (Letdltés ideje: 2020. 02. 18.)

36 Téth T. (2020) p. 140.
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a fogvatartottak megértették, hogy kozos érdekiink a fertézés terjedésének megelézése.
S6t, 6k maguk kérték a hozzdtartozdikat arra, hogy a kijdrdsi korldtozds érvényben
maraddsdig ne latogassik Oket, inkdbb éljenek a Skype vagy a telefonos kapcsolattartds
lehet8ségével.”” Erre a felel6sségteljes magatartésra leginkdbb a mér kiadott és érvényes
latogatdsi engedéllyel rendelkezd hozzatartozok esetében volt sziikség. A kozos érdek
és belatds legfontosabb bizonyitéka volt, hogy a jarvany legintenzivebb szakaszdban
sem torténtek — a kirivé nemzetkozi példakhoz hasonl6 - személyi sériiléssel és kar-
okozassal jar6 események a magyar biintetés-végrehajtasi intézetekben.

A jarvanyhelyzet kapcsan bevezetett
Skype-telefonalas térnyerése

Elészor a veszélyhelyzet kihirdetésével osszefliggésben egyes biintetés-végrehajtasi
szabalyok médositasardl sz6l6 90/2020. (IV. 5.) Korm. rendelet hozott dontéseket a fog-
vatartottak kapcsolattartasara vonatkozoan, miszerint a jarvanytigyi intézkedéssel vagy
az egészségligyi valsaghelyzettel 6sszefiiggd korlatozasok hatranyos kovetkezményei-
nek enyhitése érdekében az elitélt rezsimbe tartozasatdl fiiggetleniil igénybe veheti az
intézet altal nyujtott elektronikus kapcsolattartasi formakat. Ezt kovetden valamennyi
biintetés-végrehajtasi intézetben fokozatosan, de rovid id6 alatt kellett megteremteni
a Skype-hivasok biztositasanak technikai feltételeit. A kovetkez6 lépcs6ben (2020.
aprilis 21-ét6l) a biintetés-végrehajtas lehetdségét biztositott a fogvatartottak szdmara,
hogy minimum 15 perc és maximum 60 perc kézotti id6tartamban igénybe vegyék
a Skype-alkalmazast. A videdhivassal megvaldsuld elektronikus kapcsolattartds elja-
rasrend;jérél sz616 37/2020. (VII. 24.) BvOP utasitds (a tovabbiakban: Skype-utasitas)
az addigi tapasztalatok figyelembevételével modositotta és aktualizalta a korabbi szak-
utasitast, mely alapjan heti egy helyett mar heti két alkalommal valt engedélyezhet6vé
a vided-hivas, alkalmanként négy engedélyezett kapcsolattartoval, legfeljebb 60 perc
id6tartamban. Reagalva a fokoz6doé jarvanytigyi helyzet 4ltal diktalt tovabbi kapcso-
lattartasi igényekre, a Skype-hivasok minimum id6tartamat 2020. november 1-jét6l
30 percre, majd néhany honappal késébb 45 percre emelte fel a biintetés-végrehajtas.*®

37 Hornyik Zs. (2020) p. 151.

38 A BvOP iltal kibocsajtott V. szamu intézkedési terv (2021. 03. 05.) a koronavirus-jarvannyal dssze-
fiiggd feladatok végrehajtasardl 45 percre emelte fel a Skype-telefonalds minimalis, 120 percre pedig
a maximalis id6tartamit.
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Idészak Gyakorisag | Idotartam Igénybe veheti
Enyhébb rezsimben
2017. 07 .10. - 2020. 04. 21. Heti 1x 10 perc és HSR* részlegen
elhelyezettek részére
2020.04.21.-2020.08.02. | Hetilx 15:60 perc | Rezsimszabilyokidl
fuggetlentil
2020. 08. 02. - 2020. 11. 01. Heti 2x 15-60 perc | Rezsimszabdlyoktdl
fiiggetlentil
2020.11.01.-2021.03.05. | Heti2x 30-60 perc | ezsimszabdlyoktd]
fiiggetlentil
2021. 03. 05. - visszavonasig Heti 2x 45-120 perc Re zmmsze}balyoktol
fuggetlentl

1. tablazat: Az internet alapu Skype-telefonalas fokozatos bevezetése

A Skype hasznélataban megfigyelhet6 1épcsGzetes és progressziv fejlddésre az alkal-
mazasi lehet6ségek bovitésének pozitiv velejardjaként tekinthetiink. Bebizonyosodott,
hogy amennyiben fokozzuk e specidlis kapcsolattartasi forma gyakorisagat, mini-
malis és maximalis id6tartamdt, mindemellett az elérhet6 hozzatartozok létszamat
is noveljiik, akkor 10 honap elteltével a fogvatartottak 50,4%-a*’ él e kapcsolattartési
forma lehetdségével.*' *?

Elsédlegesen azon elitéltek* esetében vizsgéltam a Skype-telefonalds megjelenését,
akiknél nem volt aktiv kapcsolattartas, azaz latogatot nem fogadtak, csomagot nem
kiildtek és nem kaptak, nem telefonaltak, annak ellenére, hogy regisztralt kapcsolat-
tartokkal rendelkeztek.** A vizsgalt id8szak kezdetének a jarvanyt megel6z6 id8szak
decemberi honapjat valasztottam, mivel a karacsonyi idészakra jellemz6 intenzivebb
kapcsolattartds jo hatassal van az inaktiv kapcsolatokra is. A meghatdrozott fogvatartotti
kor esetében, ebben az iddszakban (2019. 12. 01. és 2020. 03. 31. kozott) a folyamatosan

39 Hossztid6s specidlis részleg

40 2020 decemberében 17 402 f6 fogvatartott volt dtlagosan jelen a biintetés-végrehajtasi intézetekben.
(A BvOP adatszolgaltatasa alapjan).

41 A jarvanyhelyzet kapcsan kialakult, a kapcsolattartds elemeiben jol kimutathaté véltozasokat
a BvOP Fogvatartdsi Ugyek Szolgalatinak tdmogatd segitségével elemeztem, az adatszolgaltatds
2021. 02. 17-én tortént.

42 A kapcsolattartasi forma megné6vekedett gyakorisdga biztonsagi kockazatokat is hordozhat maga-
ban, ezért a Skype-utasitds kiemelt figyelmet fordit a hivisban szereplok pontos azonositdsira és
arra, hogy a beszélgetés ellen6rz6tt formaban, mégis zavartalanul torténjen. Az elektronikus kap-
csolattartas engedélyezése esetén a reintegracios tiszt a nyilatkozaton szerepld személyi igazolvany
szamot és telekommunikdcids alkalmazdson lathaté azonosité nevet a videdhivasok lebonyolitdsa-
kor ellenérzi.

43 Jogerds és nem jogerds szabadsdgvesztésiiket tolt6 elitéltek, akik a vizsgalt idészakban (2019. 12. 01.
- 2021. 01. 31.) a biintetés-végrehajtési intézetekben tartozkodtak.

44 Az egyetlen kapcsolattartdsi forma a levelezés, amelyrdl nem rendelkezem statisztikai adatokkal.
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jelenlévék koziil*® 1 638 {6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést toltd elitélt nem
folytatott aktiv kapcsolattartast. A tovabbiakban e fogvatartotti csoport esetében

vizsgaltam a Skype-telefonalds megjelenését egészen 2021. januar 31-éig.
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Korabban kapcsolatot nem tartott, de 2020. marcius utin Skype-ot hasznalt fogvatartottak szama (f6)

1. abra: 1 638 f6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést tolté elitélthez kapcsolodé Skype-adatok
a2020. 04. 01. és a 2021. 01. 31. kozotti idészakra vetitve.

Az adatokat elemezve megallapithat6, hogy a Skype mindenki szamadra elérhetd lehe-
tésége pozitiv valtozast hozott a jelzett fogvatartotti kor kapcsolattartasaban, mivel
fokozatosan novekvé tendenciat mutatva, 2021 janudrjaban az aktiv kapcsolattartassal
nem rendelkezdk korében 11%, azaz 182 f6 esetében jelent meg 0j kapcsolattartasi
formaként.*®

A tovabbiakban vizsgalat targyat képezte az aktiv kapcsolattartéssal rendelkezd, de
latogatot nem fogado elitéltek vonatkozasdban, hogy milyen mértéki volt az 4j kap-
csolattartasi forma hasznalata. Az adatok levalogatdsat kovetden megéllapithat6, hogy
2019. 12. 01. és 2020. 03. 31. kozott 3 163 {6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést
tolt6 elitéltnek nem volt latogatéfogadasa, azonban telefonalt vagy csomagot kapott
a jelzett idészakban.

45 A 2019. 12. 01. és 2021. 01. 31. kozott folyamatosan jelenlévd, jogerds vagy nem jogerés szabadsdg-
vesztést tolt6 fogvatartottak esetében vizsgalodtam.

46 A késcébbiek soran érdemes lenne megvizsgalni, hogy milyen hatassal van ez a csoport esetében
a telefon és csomag kapcsolattartési formék alkalmazdséra.
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Korabban telefonalt és csomagot kapott, de nem latogattak, majd 2020. marcius utan Skype-ot hasznalt (f6)

2. abra: A 3 163 f6 jogerds és nem jogerds szabadsagvesztést tolto elitélthez kapcsolodo Skype-
adatok a 2020. 04. 01. és a 2021. 01. 31. kozotti idészakra vetitve.

Az adatok alapjan lathato, hogy a 2020. 03. 31. és 2021. 01. 31. kozotti idészakban az
aktiv kapcsolatot tartdk, de latogatdt nem fogaddk szama juniusig meredeken nétt,
majd egy néhany hénapos stagnalast kovetéen — a karacsonyi emelkedett [étszamot
meg6rizve —, 2021 janudrjaban 1 329 £6 (42%) kapcsolodott be a Skype hasznélataba.

A jarvanyiigyi veszélyhelyzet depressziv hatasainak enyhitésére bevezetett Skype-
telefondlas, az elmult egy évben bevaltotta a hozza fiiz6tt reményeket. A kapcsolattartas
e sajatos formaja immar 25 éves multra tekint vissza, ha az 1990-es években az USA-ban
alkalmazott, Gn. ,vide6-latogatast” tekintjiik az elsé hasonlé kezdeményezésnek. A kez-
deti idészakban még kisérleti jelleggel miikodo kapcsolattartasi forma olyan esetekben
nyujtott hatékony segitséget, amikor a személyes talalkozas valamilyen akadalyba tit-
kozott (tavolsag, koltségek, a latogaté akadalyozottsiga stb.).*” Juhasz, a hatékonysigot
vizsgal6 kutatasokra hivatkozva 2016-ban mar megjegyezte: ,Napjainkban 1igy tiinik,
hogy a személyes és a vided-ldatogatdsokat egyardnt biztosité bortonkornyezet nemcsak
meg6rzi azokat az elényds vondsokat, amelyekkel a személyes ldatogatdsok rendelkeznek,
hanem azokat tulajdonképpen kiegésziti, lehetéség szerint néveli.”*®

A statisztikai adatok elemzésén tul szerettem volna mélyebben megvizsgalni annak okait,
hogy a fent elemzett két csoport esetében mi hizédott meg a Skype-telefonalas fokozatos
térnyerése mogott. Ennek érdekében a vizsgalt csoportok résztvevéi koziil (1 511 £6)
véletlenszert(ien kivalogattam és rovid strukturalt interjukérdéseimmel felkerestem 51

47 Juhasz Zs. (2016) p. 91.
48 Juhasz Zs. (2016) p. 91.

Bortoniigyi Szemle 2021/1.



Forgacs Judit

fogvatartottat.*” A legtobben arrél szdmoltak be, hogy a kapcsolattartdsukban a Skype-
telefondlas azért hozott valtozast, mert tébb év utan Ujra lathattak sziileiket, testvéreiket,
hazastérsukat. Visszatéré motivumként bukkant fel az akadalyoztatas okaként a kozeli
hozzatartozé rossz egészségi allapota, és az athidalhatatlan tavolsag: ,Romdn dllampol-
gar vagyok...., nem tudtam ldtogatot fogadni egyszer sem. Skype-on ldthattam utoljdra
édesapdmat, aki azota mdr meghalt. (Interjii/15)” Tébben pozitivumként emlitették, hogy
a kapcsolattartas ezen formaja sokkal rugalmasabb és tobbszor gyakorolhat6, mindemellett
a kiskoru és iskolas gyermekek szamara is kapcsolati élményt ad a hozzatartozdval: ,, Pici
baba is van a csalddban, éneki sokkal kényelmesebb ez a helyzet. (Interjii/7)”, ,Unokdm
iskolds, igy 0t is tudom ldtni! (Interjii/23)”. Az elényoket vizsgalva tobb alkalommal azt
a valaszt kaptam, hogy a koriilmények ebben az esetben nyugodtabbak, igy zavartala-
nabb a kapcsolattartds: ,,... nyugodtabb a beszél6 kornyezete, nem kell senkit tilkiabdlni,
nincs hangzavar a tobbi hozzdtartozo miatt. (Interjii/4)” Nem elhanyagolhat6 érv — ami
4j és mds élményt hozott be az eddigi intézetelhagyds nélkiili kapcsolattartasba -, hogy
az alkalmazas bepillantast enged a hozzatartozok lakokdrnyezetébe is: ,,... és ldthatom
a csalddommal egyiitt az otthonomat is. (Interjii/7)”.

A tovabbiakban kérdést tettem fel arra vonatkozdan, hogy 60 év feletti hozzatarto-
z0k esetében milyen nehézségekbe {itkozott a Skype-telefonalas hasznalata. Elézetes
feltevésem beigazoldodott, mivel igen gyakran (14 esetben) vagy eszkozhidny, vagy
alkalmazasi problémak gyengitették a kapcsolattartast, annak ellenére, hogy a BvOP
egy - a Skype hasznalatat kozérthetGen bemutatd - segédletet dolgozott ki és adott 4t az
azt igényl6 fogvatartottak részére, hogy azt kapcsolattartéik iranyaba tovabbithassak.
Nem vart eredményként szamoltak be a fogvatartottak a tevékenység kozosségszervez
erejérdl, igy szomszédok, unokak, testvérek és mdasok segitették a kapcsolat sikeres
kiépulését: ,Technikai nehézségek adddtak, de az egyik gyermek tandrndje segitett
a program telepitésében, igy azéta sincs probléma. (Interjii/44)” , Testvérem segitett
a programot feltelepiteni és Skype-profilt csindlni, de ez sem volt elég. Most 1igy tudja
anya kezelni a szdmitégépet, hogy szines jelolések vannak a szamit6gép billentytiin és egy
papirra fel van irva, hogy mikor, mit, milyen sorrendben kell csindlni. Igy mdr tortént
Skype-beszélé is, szoval mdr rendezddott a dolog, de kellett hozza segitség. (Interjii/15)”
Feltételezésem szerint - bar a Skype-telefonalas a latogatd fogadasaval 6sszehasonlitva
sokkal koltségkimélébb, mégis sziikséges hozza egy kapcsolatfelvételi eszkoz és inter-
net el6fizetés, ezért — az alkalmazds szegényebb csaladok esetében torténd hasznalata
komoly akadalyba itkézhet. Varakozasom ellenére a fogvatartottak kevésbé taldltak

49 A felmérés a Balassagyarmati Fegyhdz és Bértén, az Allampusztai Orszégos Bv. Intézet, a Bacs-Kis-
kun Megyei Bv. Intézet, a Kalocsai Fegyhdz és Borton, a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Bv. Intézet
és a Marianosztrai Fegyhdz és Borton érintett fogvatartotti dllomanyéval révid, strukturalt kérd6iv
felvételével, 2021. 02. 23. és 2021. 02. 26. kozott tortént. Az interjira véletlenszertien kivalasztott 51
fogvatartott a fent bemutatott, kordbban kapcsolatot nem tartott (vagy csak levelezett) 182 fobdl,
valamint a kordbban kapcsolatot tartott, de latogatét nem fogadott 1 329 f6bdl keriilt ki.
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ezt akaddlyozé tényezének (6 alkalommal emlitették), mivel ez a tipusu segitség
(valakinek kolcs6nozni egy eszkozt) nem igényel tobblet anyagi raforditast, ezért az
emberek szivesebben tamogatjak egymast.

A Skype-telefonalas vitathatatlan el6nyei ellenére is csupan egy kiegészité kapcsolat-
tartasi eszkozként mikodhet a pandémids helyzet elmultaval, ezért a legjobb gyakorlat
kialakitasdhoz tovabbi kutatasokra van sziikség. Javasolt azonositani azokat a csopor-
tokat és a csoportokhoz tartozé jellemzoket, amelyek fennallasa esetén a fogvatartott
folyamatos kapcsolattartasahoz a Skype-telefonalas lehetésége jarulhat leginkabb
hozza. Ezeket a csoportokat tanacsadassal, adomanyokkal, technikai segitséggel lenne
sziikséges tdmogatni a kapcsolattartds kiépitéséhez és fenntartasahoz.

Egyéb kapcsolattartasi formakban tapasztalt valtozasok

A jarvany kapcsan kialakult helyzet enyhitésére sziiletett intézkedések a csomag fo-
gadasanak gyakorisagara és a telefonalasra fordithat6 id6tartamra is jelentds hatast
gyakoroltak. Mivel a postai csomagkiildemények esetében nem lehetett garantdlni
a virusmentességét, ezért azt kivaltva, a havi egy alkalommal engedélyezett webes
csomagfogadas lehet6ségét kettGre emelte a biintetés-végrehajtas, ami jelenleg is
megmaradt szabad valasztasként.”

Az alabbi tablazatokban lathatéak a fogvatartottakra vonatkozo kapcsolattartasi ada-
tok 2019. 03. 01. és 2020. 01. 31. kozott, 6sszehasonlitva a 2020. 03. 01. és 2021. 01. 31.
kozotti iddszakkal. Az elemzési ciklus meghatarozasanak fontos szempontja volt, hogy
a jarvany magyarorszagi megjelenésének honapjatél (2020. mércius) terjedé idészakot
hasonlitsam 0ssze az 1 évvel azel6tti id6szak ugyanezen hénapokra esé adataival.

Ev Hoénap Beérkezett csomag (db) Telefonhivas (perc)
2019 3. 3032 745 262
2019 4. 3362 777 447
2019 5. 3261 802 224
2019 6. 3200 801 690
2019 7. 3362 886 777
2019 8. 3201 873 406
2019 9. 3259 873 165
2019 10. 3691 907 172
2019 11. 3397 880 964
2019 12. 3855 1001 545
2020 1. 3159 948 468

50 A fogvatartottvalaszthat,hogy egy postai csomagot, vagy két webes csomagot fogad kapcsolattartdjétol.
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Ev Honap Beérkezett csomag (db) Telefonhivas (perc)
2020 3. 3009 1242220
2020 4 1874 1272020
2020 5 2462 1275 860
2020 6 2 889 1312252
2020 7. 2854 1297 555
2020 8 2725 1374 888
2020 9 2792 1338 388
2020 10. 2749 1367 065
2020 11. 2 884 1395 089
2020 12. 3347 1493 349
2021 1. 2599 1460 499

2-3. tablazat: a fogvatartottakra vonatkozo kapcsolattartasi adatok 2019. 03. 01. és 2020. 01. 31.
kozott, osszehasonlitva a 2020. 03. 01. és 2021. 01. 31. kozotti idoszakkal.

A 2019-es és 2020-as adatok osszehasonlitdsa a csomagszam feltételezett novekedését
nem erdsitette meg, s6t ellentmond annak. Bar nézeteimet alatamaszté empirikus vizs-
galat nem all rendelkezésemre, de valdszintisithetd, hogy az aprilisi-majusi id§szakban
hirtelen lecsokkent csomagszam mogott (a bekiildott csomagok szama dprilisban 44%-
kal esett vissza) a kijarasi korlatozas kovetkezményeként, a tarsadalom széles rétegeire
jellemzd egzisztencialis szorongas huzodik meg, amit késébb a valos anyagi érintettség
és veszteség valtott fel. Elozetes feltevéseimnek megfelelGen, ellenkezé el6jeldi valtozas
volt tapasztalhatd a telefonhivasra forditott id6 vonatkozasaban.

A pandémids idGszak kezdetén érzékelheté volt a fogvatartottak korében a névekvo
telefonalasi hajlanddsag, mivel az el6z6 évhez képest mar marciusban 40%-os emel-
kedést mutatott a felhasznalt percek szama. A novekedés okait vizsgalva, részben
a megemelt telefondldsra fordithat6 id6 all a hattérben,® de vélhetden a fogvatartottak
a hozzatartozok iranyabdl érkezd fokozddo aggodalom miatt is ezt a fajta személyesebb
és rugalmasabb kapcsolattartast részesitették elonyben. A mutatok tovabbi emelke-
dése prognosztizalhat6, mivel 2021. januar 1-jétdl altalanosan nétt a fogvatartottak

telefondlasi idGkerete az egyes végrehajtasi fokozatokon és rezsimkategoriakon beliil.

Fentiek kapcsan feltételezhet6 az is, hogy a kialakult jarvanyhelyzet kovetkeztében
valt hangstlyosabba az ,.érzelmi” alapd, ,,személyesebb” kapcsolattartas, a csomag-
kiildéssel szemben.

51 A pandémiaidGszakéban nétta fogvatartottak telefonalasi idSkerete az egyes végrehajtasi fokozatok
és rezsimkategoridk szerint. Ezen feliil - a jarvinyhelyzet miatt - minden fogvatartott a végrehajtési
fokozatatdl és rezsimkategoridjatol fiiggetleniil, az azok alapjan meghatérozottakon tul hetente 15
perc telefonhivis kezdeményezésére jogosult. Tovdbba az dvadék ellenében tarthat6 telefonkészii-
lékkel nem rendelkezé fogvatartottak — egyéni elbirdlds alapjan — havonta 3x5 perc id6tartamban az
intézet koltségére telefonhivast indithatnak.
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Zaro gondolatok

Ugy vélem, hogy minden szervezet mitkodésében az egyik kulcsfontossagu tényezd
a lehet6 legnagyobb rugalmassag megléte. A mindennapok gyakorlatiban ez az érték
nem mindig képes jol lathatéan megmutatkozni. Ehhez olyan kiilsé behatas sziikséges,
amely azonnali szemléletvaltast és a ,,békeidékben” miik6dé, j6 értelemben vett rutint
értékteremt6 modon képes feliilirni. A biintetés-végrehajtasi szervezet jarvanyiigyi vész-
helyzethez val6 alkalmazkodasa megitélésem szerint harmas tagozodésu dimenzidban
érvényesiilt. Az els6 irdny nem mas, mint a vonatkoz6 kormanyzati dontések gyors és
adekvat transzponaldsa a rendkiviil 6sszetett feladatrendszer minden szegmensében.
A masodik tiszteletremélté eredmény a napi gyakorlat szintetizalt formalasa, az abban
résztvevé személyi allomany és a fogvatartottak helyzete irant érzékeny magatartds
kialakitasa, amely a siker taldn legfontosabb eleme volt. A harmadik pedig, az a Bv.
torvény szellemiségébol egyébként is kovetkezd, pragmatikus szemléletmdédon alapulo
szakmai hozzdadott érték, amely a Skype-telefondlds sikerét bizonyitja. E szakmai
megoldas mogott azonban jol korvonalazodik az a — napjaink korszer( ponologiai
gondolkodasara jellemz6 - tétel, miszerint: ,a biintetés-végrehajtdsi jog nem uralja,
hanem szolgdlja az egyes embert éppiigy, mint az egész tdrsadalmat.”>* Megitélésem
szerint a biintetés-végrehajtasi szervezet jarvanyhelyzet kihivasaira adott valaszai mind
szakmai, mind biintetéfilozofiai tekintetben valddi, felel6sségteljes és hatékony reakciok
voltak. Osszességében megallapithato, hogy a biintetés-végrehajtdsi szervezet pandémids
kihivasokra adott helyénvald valaszaival elérte azt, hogy a reintegracidhoz kothetd
elvarasok sérelme nélkiil, a tarsadalom felé egyértelmien kozvetitette felkésziiltségét,
érzékenységét és nem utols6 sorban szerepének jelentéségét.

52 PalloJ. (2019), filszéveg
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Kellner Gergely

A BUNTETES-VEGREHAJTAS
KOMMUNIKACIOJANAK UJ IRANYAI

New directions in the communication strategies
of the Hungarian Prison Service

A modern média életiink szerves része,
segitségével alakitjuk ki allaspontunkat a
minket koriilvevé vilagrol, igy tehat jelen-
tds befolyast gyakorol arra, hogy mikor,
mirdl és éppen mit gondoljunk. Egy szer-
vezetrdl kialakult tdrsadalmi kép nagyban
fligg attdl, hogy a média milyen médon
tajékoztat (vagy tdjékoztat-e egydltalan)
annak miikodésérdl, sikereirdl, kudarca-
irol, illetve attdl, hogy a szervezet maga
hogyan kommunikal mindezekrél. Egy
jol atgondolt stratégia mentén megvald-
sulé kommunikacids tevékenység sokat
tehet azért, hogy a média abrazoldsa hite-
les legyen. Ezt felismerve a biintetés-vég-
rehajtds kommunikacidja a kozelmultban
4j iranyokat vett, egyre hangsilyosabb
szerepet kap a proaktivitas és az 0j kom-
munikacids technolégiak hasznalata. A
tanulmdny ennek a munkdénak a bemu-
tatasara véllalkozik.

Kulcsszavak: médiatudatossag, kom-
munikacio, hirérték, borténabrazolas,
proaktivitds

Modern media is an integral part of our life
and we form our opinions about the world
surrounding us with the help of it, media
has a considerable influence on the contents,
focus, and timing of our thoughts. Public
opinion about an organization largely de-
pends on how the media informs the public
(and on whether it informs it at all) about
its functioning, successes, and failures as
well as on how the organization itself com-
municates about these. Communicational
activities guided by a well thought-through
strategy can do a lot for validity of media
representation. Recognizing this, the com-
municational approach of the Hungarian
Prison Service has recently taken new di-
rections, including via placing more weight
on proactivity and use of new communica-
tional technologies. The current monograph
is aimed at illustrating this work.

Keywords: media awareness, communi-
cation, newsworthiness, prison-portrayal,
proactivity
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Bevezetés

ohannes Gutenberg, német 6tvosmester a nyomdagép megalkotasaval 4j fejezetet

nyitott az emberi civilizacidoban, megteremtve a tomegkommunikdcié alapjait.

A mozgathat6 és cserélhetd betlis konyvnyomtatassal az 1450-es évek kozepén
kezdetét vette a tomegkommunikdcio és a tomegmédiumok ma is tartd fejlédése,
a tdjékoztatas és a tudas atadasanak demokratizalodasa. A nyomtatott konyvek le-
valtottak a kddexeket, igy az informaci6 a forrdsatol mar a tomegekhez is eljuthatott.
A nyomtatds eszkozként szolgalt a politikai, a vallasi és a tudomanyos valtozasokhoz,
a fejlédésnek koszonhetéen hamarosan kialakultak az Gjsagok, évszazadok maltdn
pedig eljutottunk az elektronikus médiumok vilagdhoz: megjelent a radio, a televizi6
és végiil a vilaghal6. Az iras, a nyomtatas, a tomegkommunikacio és az elektronikus
hirkozlés forradalmat kévetden pedig ma mar az informacié forradalmat éljik.

A média modern tarsadalomban betoltott szerepe megkérddjelezhetetlen, mara a leg-
fontosabb informacioéforrassa valt. Kiterjedt hatdsa van az egyénre, a tarsadalomra
és az ember altal 1étrehozott szervezetekre egyarant. A modern médiarendszerek
természetének ismerete nélkiil ma mar nem miikédhet hatékony szervezeti kommu-
nikdcié sem. Ismerni kell az eszkozt, a kdzeget és azoknak a tomegkommunikaciés
csatornaknak a sajatossagait, amelyek révén valds képet szeretnénk festeni szerveze-
tinkrol. Informaciohoz kell jutni, elemezni és értékelni kell azt a médiakdrnyezetet,
ami koriilvesz minket.

A kommunikaci6 - akarcsak a bin és biintetése — egyidds az emberi tdrsadalmak
kialakulaséval. Az emberiség fejlédése soran az informacié és annak ataddsa mindig
meghatdrozo tényezé volt, de napjainkban minden eddiginél fontosabba, kiilon ipar-
agga valt. Az informdcidkat ismerni, el6allitani és terjeszteni bizonyos szempontbdl
hatalom. Ezt a ,,hatalmat” képviseli a sajtd: a befogadok és az események kozé ékelédve
megmutatja azt, amit mi nem latnank, nem hallanank. Elhozza szdmunkra a hireket.
Ismereteink jelent6s részét mar nem kozvetlen észlelés utjan szerezziik, hanem t6bbsé-
giikre a tomegmédiumok kozvetitésén keresztiil tesziink szert. gy a média, ha kdzvetve
is, de jelentdsen befolyasolja azt, hogy mikor, mirél alkotunk véleményt. Amirél nem
irnak az ujsdgok, amir6l nem szamol be a radi6, amit nem mutatnak be a televiziéban,
vagy amit nem talalhatunk meg az interneten, az gyakorlatilag ma mar nem is létezik.

A tdmegkommunikaci6 és annak hatdsa természetesen tudomanyos szempontbdl is
felébresztette a pszichologusok, a szociologusok és a média irdnt érdekl6dé kutatok
figyelmét, igy a nyomtatott sajto, a radio, a televizi6 és a vilaghal6 hatdsairdl sok el-
mélet, valamint jelentés mennyiségti kiilonb6z6 magyarazat sziiletett mar. Nyilvan-
valdéan a médiatudomadny is kiemelt helyen kezeli a teriiletet, szamtalan hatasvizsgalat
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foglalkozott mar a média befogaddkra gyakorolt hatdsaval.! Egyes médiahatas-elméletek
szerint a sajté nem megmondja, hogy mit gondoljunk, csupan a kézbeszéd kijelolésével
meghatarozza, hogy mirél gondolkodjunk. A médiapesszimista tézisek és kovetdik
szerinti kép ennél sokkal borusabb. Véleményiik szerint a bulvirmédia végletekig le-
egyszerusitd tizenetei a feliiletes gondolkodast részesitik elényben. A médiaoptimistak
ellenben azt valljék, hogy a médiumok tud4sétado, értékkozvetitd szerepe az erdsebb.” A
kiilonbségek ellenére az egyes elképzelések és elméletek képvisel6i abban egyetértenek,
hogy a sajtd az informaciok kozotti puszta valogatassal, még ha nem is szandékosan,
de befolyasol. A széles korben elterjedt hatdsvizsgalatok az 1970-es évekre azt is meg-
allapitottak, hogy a médiumok altal tovabbitott tizenetek nem csak egyféle reakciot
valtanak ki a befogad6okbdl. A tobbféle hatas tehat tobbféle értelmezést és olvasatot
jelent egyszerre. Egyértelmi példaul, hogy a modern tomegmédiumok révén kitdgult
avilag, a kanadai médiateoretikus, Marshal McLuhan globalis falujénak® polgaraiként
kozelebb keriiltiink egymdshoz: akar pillanatok alatt megismerhetjiik a téliink tobb
ezer kilométer tdvolsagban tortént eseményeket, kozben tanulunk és fejlesztjiik szokin-
csiinket és mentalis képességeinket is. Ezzel szemben tény az is, hogy a média gyakran
eltorzitja a valosagot. Egyrészt szerkesztéi valogatnak, ,kapudrként” meghatdrozzak
azt, hogy milyen informaciét engednek tovabb a befogadoig, masrészt az dltaluk sztirt
informacidk reprezentaciéjaban sem az objektiv valdsagot latjuk viszont, annak csu-
pan egyik lehetséges olvasatat kinaljak fel. Ezt nem lehet az Gjsagirok szemére vetni,
ugyanis a miisoridd véges és az Ujsag oldalszdma is adott. Nem lehet ugyanis mindent
kinyomtatni, felolvasni vagy bemutatni, ettl fiiggetlenil a kiilonb6z6 informaciok
reprezentacidjaval kapcsolatban torekedni kell az objektivitasra, a tények targyilagos
bemutatasara. Az Gjsagiroi tajékoztatas ugyanis sziikségszertien egy olyan értelmezési
keretet alkot, amely az események egyes elemeit hangsulyozza, mésokat azonban ke-
vésbé részletez. Ez a fajta szerkeszt6i szabadsag a tények elferditésére, az ellenérdekelt
fél véleményének kihagyasara, bizonyos tények elhallgatasara, egyszoval a torténések
manipuldcidjara ad lehetGséget. Teljes objektivitas nem létezik, hiszen mar az is mind
a személyen kiviil 4116 koriilmények, mind pedig személyes dontés eredménye, hogy
az Ujsagird mit hall és rogzit le vagy hogy hol, mikor, és mit vesz fel a kamera (nem is

1  Egy emlékezetes eset 80 évvel ezel6tt élesen vildgitott rd a médiumok altal okozott hatdsok jelen-
tségére, a tdjékoztatds felel6sségére. Az egyesiilt dllamokbeli CBS radidadé 1938. oktober 30-4n
szamolt be arrol, hogy egy Marsrol érkezett (irhajé landolt New Jersey dllam egyik farmjan, és 6ridsi
pusztitasba kezdett. A bejelentés valdjaban a tehetséges fiatal szinész, miisorvezeté és filmrendezd,
Orson Welles halloweeni miisoranak része volt, amelyben a hiradds és az el6adas miifajat keverte
egymassal. A hallgatdsag egy része komolyan vette a hallottakat és fejvesztve hagyta el otthonat,
jelentds kaoszt és szamtalan balesetet eléidézve.

2 Bajomi-Lazar P. (2016)

3 A globalis falu fogalmat Marshall McLuhan kanadai médiateoretikus alkotta meg az 1960-as évek
elején, és arra utal, hogy az elektronikus kommunikécids technolégiak fejlddésével a vilag annyira
»Kicsivé” és osszekototté valt, mint egy falu, amelynek lakosai minden eseményrél szinte azonnal
értesiilnek. A globalis falu fogalmaval McLuhan megjésolta a World Wide Web létrejottét. McLuhan
M., Fiore Q. (2012) p. 63.
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beszélve a hirdetéi, tulajdonosi érdekkorok miatt megsziiletd, vagy éppen meg nem
sziileté anyagokrdl), de a targyilagos tajékoztatasra és semlegességre vald torekvés
olyan médiaetikai alapérték, amelyet minden szerkesztéségnek és azok minden mun-
katdrsanak szem elétt kell tartani. A Magyar Ujsagirok Orszégos Szdvetségének etikai
irdnyelvei is kiemelik a valdsaght tajékoztatas fontossagat, amikor azt hangsulyozzak,
hogy az ,,ujsdgiré és szerkesztd irdsban, online alkotdsban, miisorban szdndékosan vagy
gondatlansdgbél valotlansdgot nem dllithat, koteles a tényeket és adatokat az adott

helyzetben elvdrhaté gondossdggal ellendrizni.”*

A tdmegmédia tehat jelentds befolyassal bir, hiszen vonzza és iranyitja a nyilvdnossag
figyelmét, gyorsan és széles korben tajékoztat, lehetéséget ad az eltérd nézépontok be-
mutatasdra, statusszal és legitimacioval lat el, véleményeket fogalmaz meg és terjeszt,
tarsadalmi normakat, értékeket és magatartasformakat titkkroz, de a torvényhozé,
a végrehajto és a birdi hatalom melletti negyedik hatalmi agként is emlegetik. Vitan
feliil 4l tehat az, hogy az ujsagirdk fontos kozfeladatot latnak el akkor, amikor kozér-
dekdt tigyekrdl tuddsitanak, allast foglalnak, kritikat gyakorolnak vagy més médon
hatnak az emberek véleményformalasara. Ebbdl a kozfeladatbdl a kiilonleges jogok
mellett azonban kotelességek és nagyfokd feleldsség is kovetkezik. Az Gjsagirok fele-
16sségének kérdéskore kifejezetten élesen vetddik fel a modern terrortimadasok, vagy
az emberéleteket is kovetel katasztrofak él6 kozvetitése kapcsan. Mig el6bbi esetben
az azonnali tdjékoztatasra valo torekvés a terroristakat is timogathatja, addig az utéb-
biaknal példaul kegyeletsérté pillanatokat is rogzithetnek a kamerak.

A médianak tehat mindenképpen feleléssége van abban, hogyan szamol be az esemé-
nyekr6l, hiszen tobb szinten is befolydsolhatja azok alakuldsat. Nem beszélve arrol,
hogy az egyre fokozddo hirverseny jelenleg arra készteti az ujsagirdkat, hogy minél
el6bb nyilvanossagra hozzak a tudomasukra jutott informacidikat, olykor anélkiil,
hogy kell6 alaposaggal ellendriznék azok hitelességét. Ez a gyakorlat, amelyet a nem-
zetkozi szakirodalomban a ,,churnalism”” jelzével illetnek, értelemszer(ien magaban
hordozza az alhirek megjelenésének veszélyét is. A ,fake news” jelenség kérdése és
a hamis hirek elleni kiizdelem - ami a borténokkel kapcsolatban szintén kifejezetten
relevans - taldn sosem volt még annyira aktualis, mint a koronavirus-vilagjarvany
idején. Elég csak a virustagadd, vagy a kiilonboz6 altudomanyos cikkekre, esetleg
az 5G halézattal kapcsolatos dsszeeskiivéselméletekre gondolni. Az alhirprobléma
raadasul sokkal nagyobb annal, mint amelyre eddig gondoltak a szakemberek: a leg-
ujabb kutatasok szerint a hamis hirek — a k6zosségi média 4ltal biztositott hozzaférési

4 Magyar Ujsdgirok Orszdgos Szovetsége — Ujsdgirdi etikai kodex (2011)

5 A churnalism a forrdskutatdst nélkiil6z9, ezéltal az informdciok valésagtartalmanak ellenérzését
elhagyd, és gyakran csak dtvételen alapuld hirszerkesztési gyakorlatot jelenti. Széles korben elterjedt
magyar megfelel6je még nincs a kifejezésnek, de egyes szakemberek ,,csurnalizmusként” hivatkoz-
nak rd.
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és terjesztési szabadsag révén - sokkal messzebbre jutnak, gyorsabban, mélyebben és
szélesebb korben terjednek, mint a hiteles informaciok. Ez utébbiaknak az alhirekhez
képest pedig hatszor annyi id6be telik elérniiik a kdzonséget. Mi tobb, a leleplezédott
koholméanyok még a valddi hirekbe vetett bizalmat is megingathatjak. A hamis hirek
figyelemmel kisérése, gyors és pontos céfolata mar csak ezek miatt is kivételesen fontos
feladatnak latszik.®

A kozvélemény bortonokrol alkotott képe

A borton létezésétdl fogva félelmekkel és titkokkal ovezett, zart vilag. A tarsadalom
évszazadokig nem érdeklddott afeldl, hogy mi torténik a szabalyt szegékkel, miutdn
bekeriiltek a biintetés-végrehajtas rendszerébe, ahogyan a rdcsok mogott szolgalatukat
teljesit6kkel sem foglalkozott kiilonsebben. Hosszu ideig tartotta magat emiatt az az
allaspont, miszerint a borténbe vetettek a tarsadalombol is kitaszitottak, igy életiik
(és halaluk) is érdektelenné valt. A kozvélemény és a média csak az 6tvenes évektol
kezddd6en fedezte fel maganak a bortont. A bortontudositasok ekkor a hidnyossagokra
és a racsok mogott tapasztalhaté méltatlan kortilményekre hivtak fel a figyelmet és
ez a nézépont mind a mai napig meghatarozza a borténokkel kapcsolatos érzelmi és
erkolesi vélekedést.”

A média és a bortonok viszonyrendszerében Magyarorszagon végiil a rendszervaltast
kovetd nyitas hozott valtozast, amely az allam- és kozigazgatasi szervek mellett a rend-
védelmi teriiletre, igy a biintetés-végrehajtasra is komoly hatdssal volt: a szemléletval-
tasnak koszonhetSen el6térbe keriilt a kommunikacios tevékenység, innent6l kezdve
egyre hangsulyosabb szerepet kapott a nyilvanossag és a média tajékoztatasa. A politikai
valtozasok az Gjsagirasra is hatdssal voltak, a véleménynyilvénitas szabadsaga és a mé-
diarendszer liberalizacidja folyomanyaként jelentds atalakulas ment végbe a magyar
médiapiacon. Felpezsdiilt a sajtd, megindult a hirverseny, megjelentek és egyre nagyobb
teret hdditottak maguknak a kiilonboz6 pletyka- és bulvarlapok, a hirre és szenzaci-
ora ¢éhes sajto és az egyre nyitottabba valo bortonrendszer talalkozasakor pedig ismét
reflektorfénybe keriilt a bortonfalak mogotti vilag. Az emberek kivancsiak lettek arra,
hogy mi van a bastyafalak mogott, meg akartak ismerni a rdcsok és szogesdrétok altal
elzért viligot. Erdeklédésiik azonban a kiemelt blincselekményt elkévetdk, a racsok
mogé keriilt celebek és a sztarblin6z6k mindennapjaira korldtozodott. Raadasul nem
javitotta a helyzetet az sem, hogy a bortonrendszer természetes zartsaga, a goffmani
értelemben vett totalis intézmény jellege® miatt a tdrsadalom nagy részének nem volt - és
a mai napig sincs — kozvetlen tapasztalata a bortonnel. Az dtlagembernek a borténdrok

6 Soroush V., Deb R,, Sinan A. (2018)

Lérincz J., Nagy F. (1997) p. 253.

8 A totdlis intézmény fogalmat a kanadai szocioldgus Erving Goffman az 1961-ben kiadott Asylums,
vagyis Elmeintézetek cimii kényvében alkotta meg.

N
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tevékenységére is alacsony a ralatasa. A rend6rokkel ellentétben ugyanis viszonylag rit-
kan latni fegy6rt az utcan, hiszen 6k hivatdsukat a bastyafalak mogott végzik, ahovd az
egyszer civileknek legfeljebb évente egyszer, egy nyilt nap keretében van betekintésiik
— akkor is felszinesen. Kovetkezésképp az emberek donté tobbsége nem érintkezhetett
a fogvatartottakkal és fogva tartoikkal, ezért nem lattak, nem lathattak azt a komoly
szakmai munkat, amit a biintetés-végrehajtdsi szervezet végez. Sajat tapasztalat hia-
nyaban, jobb hijan a média és a szérakoztatdipar altal krealt, fiktiv borténabrézolasra
kellett hagyatkoznia az utca emberének. Viszont az, amit sokan a borton valésaganak
hittek, csupan a médiumok altal krealt, leegyszertsitett sztereotipia, egy hianyos, torz,
hamis bortonreprezentacid volt. A tajékoztatasbdl igy félretajékoztatds lett.

A média és a borton kapcsolata

A digitalis médiumok megjelenése, majd gyors elterjedése mind a technolégia, mind
pedig a tartalomgyértas gyokeres valtozasat hozta. A tabloid® és az infotainment°
stilus atalakitotta a hir- és musorszerkesztési gyakorlatokat, illetve a kozosségi média-
feliiletek berobbanasa is 6riasi valtozast hozott a hirek el8allitasaval és befogadasaval
kapcsolatban egyarant, ami Gj kihivasok elé allitotta a kommunikaci6 résztvevoit. Az
elmult évtizedben a média minden szegmensében feler6s6dott a szorakoztato jelleg,
és az egyre intenzivebb hirverseny felgyorsitotta a bulvdrosodés folyamatat. Bajomi-
Lazar Péter médiakutatd szerint ma mar ,a kozonségért vivott kiizdelemben csak az
marad talpon, aki képes magdhoz ragadni és meg6rizni az emberek figyelmét, erre
pedig a b-betiis tematika - a balesetekrdl, biintigyekrdl, botranyokrdl sz6l6 tudésitds -
a legalkalmasabb.”"* A hir nemcsak a téjékoztatds alapegysége, hanem a témegmédia
legkelend8bb arucikke is egyben.

A blin6zés tehat a hiradasok egyik napi témajava valt. A média eldraszt minket
erészakkal, és olyan hirekkel, amelyek célja a megdobbentés. Ezek a hirek a min-
dennapi életiink menetére kevésbé vannak befolyassal, mégis vezetd helyre keriilnek
a kiilénb6zd hiraddsokban, Gjsdgokban és magazinokban, mivel valamilyen vératlan,
érdekes, kiilonleges, esetleg fenyegetd, megbotrankoztatd, vagy éppen veszélyes cselek-
vésrol, torténésrdl szolnak - s igy az érzelmeinkre hatnak. A bortonokkel kapcsolatos
rendkiviili események mindezeket a kritériumokat kielégitik, kovetkezésképpen magas

9 A tabloid - amely eredetileg egy 1j, a megszokottdl eltérd, kisebb ujsdgformatumot jelentett — a leg-
szélesebb kozonséghez 52610, az érzelmi szitkségleteket popularis forméban kielégit$ sajtétermék.
A magyar szakirodalomban erre a stilusra a pejorativ jelentéssel bir6 bulvar kifejezés terjedt el.

10 Az infotainment az angol information és entertainment, vagyis informdacié és szérakoztatds sza-
vakbol létrejott szo0sszetétel, amely a gyakorlatban az informacié szérakoztaté forméban torténd
atadasét jelenti. A televiziés showmisorok sajitos jellegzetessége, de ma mdr a tisztdn informdcios
miisorokba is beszivargott, hogy a szérakoztaté elemek révén noveljék a nézészdmot. A magyaror-
szagi kereskedelmi televizidzas els6 infotainmentje az RTL Klub ,, Fokusz” cim{i miisora.

11 Bajomi-Lazar P. (2009)
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hirértékkel birnak. Egy fogvatartott ongyilkossaga vagy szokése, az elitéltek egymas
sérelmére elkovetett erészakos cselekményei, esetleg a kiilonboz tiltott targyakkal
kapcsolatos visszaéléseik mind nagy hirértéket jelent6 informaciok, amelyekrél els6
helyen tudésitanak a nézettség és az olvasottsdg maximalizalasara, vagyis a profit
novelésére torekvd bulvar és kereskedelmi médiumok egyarant. ,,If it bleeds, it leads.”,
~Ha vérzik, vezet.”, vagyis, ha elég véres a sztori, akkor vezetd hir lehet beldle.

Az olvasottsag-, a nézettség- és a kattintasnovelés kovetkeztében a bortonokkel
kapcsolatos tuddsitdsok soran a legdramaibb szerkesztési elvek dominalnak, igy azok
sokszor egyoldaluak. A hataskeltéssel és az érzelmi befolyasolassal a kivancsisag fel-
keltése a cél, ezt a stilus és nyelvhasznalat, valamint a formavilag is titkrozi dltaldban.
A tuddsitasok egy jelentds részére ez a jellemz6. Ezzel parhuzamosan jelentés hatrany-
nyal indul a szervezet, ha sikereirdl, eredményeirdl kivanja tajékoztatni az Gjsagirékon
keresztiil a kozvéleményt, mivel a fogvatartotti foglalkoztatas novelése, a kiillonb6z6
reintegracids programok sora, vagy az elitéltek jovatételi torekvései kevésbé birnak
hirértékkel, mint az esetleges negativ hirek. Arrdl pedig egyaltalan nem szdmolnak be
az ujsagok, tévék vagy radidk, hogy a boértdonokben csend, rend, fegyelem és nyugalom
van. Ez ugyanis a kdzvélemény jogos elvarasa. Ami pedig a megszokottak és az elvartak
szerint torténik, az ritkan meglepd, elvétve rendkiviili, Gjsagiréi szempontbdl hirérték
nélkiili (legalabbis ezt gondoljak a hirszerkesztdk), holott a borton egy veszélyes iizem,
amelynek problémamentes iizemeltetése is kitartd és komoly szakmai munka ered-
ménye. A biintetés-végrehajtdssal kapcsolatban a jé hir, tehat nem hir, vagy legaldbbis
sokkal nehezebben valik azza.

A hirgyartas egyik legfontosabb szakmai mozzanata a szelekcio, vagyis a kiilonb6z6
informaciok kozotti valogatds. Ezt a kivalogatott hirek fontossaganak, értékének
a meghatarozasa koveti. A szerkeszt6k, akik kiemelt figyelemmel kezelik a bortonokkel
kapcsolatos negativ eseményeket, a hirszerkesztés soran eldontik, hogy fontossaga, vagyis
értéke alapjan tovabbitsanak-e egy hirt, vagy sem. A hirré valds dont6 kritériumait,
vagyis azokat az dltalanosan elfogadott szempontokat, amelyek meghatdrozzék egy
adott esemény ,hirre érdemességét”, Denis McQuail az alabbi jellemz6kben latja: a cse-
lekvés, vagy torténés aktualitasa, frissessége; a hirben szerepl6k ismertsége, befolyésa,
pozicidja; a f6ldrajzi, tarsadalmi-kulturalis kozelség; az esemény, torténés, cselekvés
egyedisége, varatlansdga, meglepd vagy megdobbent6 volta; a tematikai keretbe illeszt-
hetdsége; az informacio érdekessége, szérakoztato jellege; az informacié konfliktusos,
fenyegetd, veszélyeztetd jellege; az esemény, cselekvés devidns, normasérté volta.'? Egy
esemény nyilvanval6an egyszerre tobb hirértéket noveld jellemzdvel is rendelkezhet,
és természetesen minél tobb szempontnak felel meg a fenti kritériumok koziil, anndl
valdsziniibb, hogy kiemelt hir vélik beldle.

12 McQuail, D. (2003) p. 426.
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A sajté érdekl6dését kivalto ,,sztarblindzék” tigyei alapvetéen magukban hordozzak
a normasértést, a varatlansagot és a devianciat, a kiemelt biincselekmények pedig koz-
felhaborodast valtanak ki. A letartdztatott vagy mar szabadsagvesztésre itélt hirességek
a bulvarsajt6 allando témai. A bortonben toltott mindennapjaik legaprobb részletei is
érdeklik a médiumokat, példaul hogy latogatjak-e 6ket, dolgoznak-e, részt vesznek-e
valamilyen szakkoron. A biintetés-végrehajtas azonban csak addig a pontig elégit-
heti ki a bulvarsajté kivancsisagat, amig az nem keriil osszettizésbe a fogvatartottak
jogaival, a szervezet sajat torekvéseivel, dolgozdinak, valamint a sértettek és hozza-
tartozoik érdekeivel és a hatalyos jogszabalyokkal. A biintetés-végrehajtési szervezet
tajékoztatasanak minden esetben objektivnek, tényszer(inek kell lennie, melldznie kell az
érzelmi megnyilvanulasokat, a személyes hangvételt, ugyanakkor kételes tavol maradni
a blincselekményektdl, keriilnie kell a politikai hovatartozasra torténé utalasokat, to-
vabba egyetlen fogvatartott népszertisitéséhez sem jarulhat hozz4, hiszen figyelembe
kell vennie a sértettek és hozzatartozok érzelmeit. Az utdbbi kérdés kiillondsen fontossa
valik abban az esetben, amikor interju késziil egy fogvatartottal. Az ilyen esetekben
a torvény kiillon kiemeli azokat a helyzeteket, amikor a nyilatkozat korlatozhaté. F6
szabdly szerint a fogvatartott véleményét kizarélag olyan formdban nyilvanithatja ki,
amely nem zavarja a biintetés-végrehajtasi intézet rendjét és biztonsagat, azonban az
interju egyéb esetekben is korlatozhatd, amennyiben azt a nemzetbiztonsag védelme,
a mindsitett adat kozlésének és a blin6z6 életmdd népszeriisitésének megakadalyozasa,
a blincselekmény kozvetlen veszélyének fennallasa, valamint az elitélt, vagy hozzatar-
tozoja szamara a bilincselekménnyel kapcsolatos vélemény nyilvanossagra hozataldabol
ered vagyoni el6ny elérésének megakadélyozésa indokolja.

A kozvélemény szerint a blintetés-végrehajtas akkor dolgozik sikeresen, ha nem térténik
semmi rendkiviili. Ha csend van a bortonok koriil. A szervezettel szemben tdmasztott
tarsadalmi és kormanyzati elvaras egyarant az, hogy a bortonok miikodése biztonsagos,
és jogszerli legyen, a kozrendet, a kdznyugalmat megzavar6 esemény ne torténjen, de
meg kell felelni a szakszerd, folyamatos és biztonsagos befogadasi, elhelyezési, ellatasi
kételezettségeknek is. Mindez nem azt jelenti, hogy ,,békeidészakban” ne lenne szam-
talan tdrsadalmilag hasznos és értékes eredmény a bastyafalak mogott. A sikerek és
eredmények, a szamtalan értékes és érdekes program, projekt is érdemes a nyilvanossag
figyelmére. A tarsadalom érdekében végzett munka sikeressége, a visszailleszkedés
eredményessége ugyanis tobbek kozott azon all vagy bukik, hogy az emberek mennyire
befogaddak. Ha az 4tlagember nem ismeri a fogvatartottak és a biintetés-végrehajtas
erdfeszitéseit, akkor nem tudatosul benne az, hogy a biintetésiiket t6lt6k foglalkozta-
tasa, lelki és fizikai egészségének megérzése Gssztarsadalmi érdek, kovetkezésképpen
a szabaduloknak sokkal nehezebb dolga lesz visszailleszkedni a tarsadalomba. Raadasul

13 2013. évi CCXL. térvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysér-
tési elzards végrehajtasarol 120. §
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a valds képhez az is hozzatartozik, hogy rendkiviili események a magyar bortonokben
csak elvétve torténnek. S6t, nemzetkozi viszonylatban ebb6l a szempontbol kifejezetten
j6 szakmai mutatékkal rendelkezik a hazai biintetés-végrehajtas."*

A modern média bortonabrazolasa

A bortonok médiareprezentacidjaval kapcsolatos kutatasoknak nincsenek hazai
eldzményei, a sajto és a biintetés-végrehajtas kapcsolatardl a bortoniiggyel foglalkozo
szakemberek koziil is csak kevesen alkottak eddig - sok esetben nem kimondottan
pozitiv — véleményt.

A témaval kapcsolatban annyi mindenesetre megallapithatd, hogy az éltalanos elképzelés
szerint a médiumok leginkabb a biintetés-végrehajtas miikodési zavaraira, mint példaul
a tiltott targyak témakorére kivancsiak. A szervezet el6tt allé feladatok bemutatasa
soran pedig gyakran keriilnek el az el6itéletek, ami a problémak félremagyarazasahoz
és nem azok megoldasahoz visz kozelebb. Viszont azt tlzas lenne kijelenteni, hogy
ezekért egyediil a média tehetd felel6ssé — elég, ha arra gondolunk, hogy a vesztes
vilaghaborukat kovetd politikai ideolégidk mentén vezérelt bortonrendszeriinkben
milyen visszaélések zajlottak és ezek milyen erésen stigmatizaltak a blintetés-végrehajtas
szervezetét —, am a sztereotipiak tovabb élésében a sajtonak minden bizonnyal dont6
szerepe van. A média ugyanis akkor gyakorol kiilondsen nagy hatdst a fogyasztoira,
ha azok nem rendelkeznek kordbbi tapasztalattal az adott témaval vagy jelenséggel
kapcsolatban. Marpedig a bastyafalak mogott miikodo, biztonsagi berendezésekkel és
zarak tomkelegével védett borton — ahogyan korabban sz volt réla - totélis intézmény,
amely a teljes izoldcié megteremtésére torekszik a benti és kinti vilag kozott. Hiteles
tapasztalata igy csak a rendszerbe keriil6knek - a fogvatartottaknak és az ott dolgo-
zoknak - van igazan. Kovetkezésképp, ha csak és kizardlag a média altal kozvetitett
elfogult, hidnyos vagy téves premisszak alapjan késziilt tartalmat ismeri meg a tobbségi
tarsadalom, akkor ezt az iizenetet fogja elsddleges tapasztalatként, érzékelt valosagként
elfogadni. Ha a média foként negativ és sztereotip médon - zsufolt, koszos zarkat, sivar
és sotét korletfolyosot mutatva — abrazolja a bortondket, akkor a kdzonség valdszinibb,

14 Az Eurépa Tandcs altal kiadott SPACE jelentés tanuisiga szerint a magyar biintetés-végrehajtasi
szervezet szakmai munkdjat mdr hosszu évek o6ta eurdpai 9sszehasonlitdsban is kivalé eredmény-
nyel végzi. A legfrissebb kutatds 45 orszag 2018-as adatait Gsszegzi és hasonlitja Ossze. A rendkiviili
események kozott tartjuk szamon példaul a fogvatartottak befejezett ongyilkossagait, melyekkel
kapcsolatban az adatokbol kideriil, hogy a magyar bortonékben miikddé szakmai megel6z$ me-
chanizmusoknak készoénhet8en elenyészé szamu 6ngyilkossdgot kovetnek el az elitéltek. A francia
bortonokben 103 ongyilkossag tortént a vizsgalt évben, Németorszadgban 82, Olaszorszagban 61,
Oroszorszagban 284 (1), de Anglidban is 92 fogvatartott vetett véget onkeziileg sajat életének. Mind-
ezekkel szemben 2018-ban Magyarorszagon 3 fogvatartott kovetett el ongyilkossagot. A kdrnyezd
orszagok adatait is szemiigyre véve az lathato, hogy a visegradi négyek koziil Lengyelorszagban 24-
en, Csehorszagban 14-en, Szlovakidban pedig 5-en kovettek el ongyilkossagot biintetés-végrehajtasi
intézetben 2018-ban. Council of Europe Annual Penal Statistics SPACE I. (2019) p. 108-109.
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hogy ezt a reprezentaciot igazsagként, objektiv valosagként fogja elfogadni, fiiggetlentil
attol, hogy ez mennyire 4ll tavol az igazsdgtol. A médiumok bortonreprezentacidjara
a valosag leegyszertisitése a jellemz8, amelynek hatasara a borton leginkabb egy kiilonés,
tavoli és — a valosaggal ellentétben — gyakorta erészakos helynek latszik. A hirgyartas
soran a szelekcio (a téma és az adott hir feldolgozasa vagy figyelmen kiviil hagydsa) és
maga a hir szerkesztése (a hirek talaldsa soran megalkotott kiilé6nboz6 bérténnarrativak
hasznalata) tehat jelentds mértékben befolyasolja a kozvélemény bortonokrél alkotott
képét. A hazai sajtd bortonreprezentaciodjara jellemz6, hogy a fegyintézetek leginkabb
akkor keriilnek be a hirekbe, ha valamilyen nem vart, rendkiviili esemény kovetkezik
be a falaikon beliil, vagy azokon kiviil. Egy, a biintetés-végrehajtds sajtomegjelené-
seivel kapcsolatos korabbi elemzésbdl kitlinik, hogy a biintetés-végrehajtasrol szolo
tajékoztatds soran a média jelentds mértékben preferalja a rendkiviili eseményekkel
kapcsolatos hireket. A bulvarsajté logikdja szerint ugyanis a negativ hir a jé hir."”
Mégis érzékelhetd valtozas tortént az elmult idészakban, amelyet jelen tanulmany
a »Sajtomegjelenések a szamok tiikrében” cim fejezetében a késGbbiekben ismertetett
adatai tdmasztanak ald. A sajtomegjelenések aranya és a hirek polaritasa arra enged
kovetkeztetni, hogy a média részérdl egyre nagyobb érdekl6désre tartanak szamot

a biintetés-végrehajtassal kapcsolatos pozitiv hirek is.

A kommunikacio szerepe

A kommunikdacié minden szervezet életét jelentdsen befolyasolja, kommunikdcié
nélkiil elképzelhetetlen a hatékony mitikodés, hiszen az a szervezeti kultura egyik
legmeghatarozobb eleme, mely annak minden szegmensére hatassal van. A kiilonb6z6
vallalatok ezért rengeteg pénzt, eréforrast és id6t fektetnek a megfelel6 kommunikaciéra
a cégen beliil és azon kiviil egyarant, hisz ez olykor - egy krizis megfelel6 kommuni-
kacids kezelésével — a cs6dtdl is megmentheti a szervezetet. A profit és az ismertség is
a kommunikaci6 altal kialakitott és dpolt tarsadalmi presztizsnek koszonhetd. A jol és
hatékonyan miikodé kommunikacids tevékenység tehat a szervezetek mitkodésének
egyik legfontosabb alappillére.

Kommunikalni, vagyis tdjékoztatni kell, hiszen ez a szervezet érdeke, mivel a j6 kom-
munikaciéval a sajat arculatinak megteremtését, fejlesztését, céljainak, hirnevének,
elismertségének novelését segitheti, és mert sok esetben erre koteleznek bizonyos

jogszabalyok, amelyek el6irjak, hogy mit, és milyen formaban kell kozzétenni az
adott szervezet miikodésével, vezetésével, gazdalkoddsaval kapcsolatban. Ugyanakkor

15 A 2016. janudrtol 2019 juniusdig tarté idészak sajtdmegjelenéseit vizsgalo elemzés szerint a médi-
umok boérténképét négy kérdéskor uralta igazdn: a rendkiviili eseményekkel kapcsolatos tudosi-
tasok, a kiemelt bincselekményt elkovetSkkel és birdsagi itéletekkel kapcsolatos hirek, valamint
a biintetés-végrehajtdsi szervezet toborzési, illetve fér6helybdvitési tevékenysége. Lasd bévebben:
Kellner G. (2019)
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a miikodésrél, az eredményekrél, a sikerekrél vagy éppen a sikertelenségrol is tajékoz-
tatni kell, hiszen az informdciohidny taldlgatasokat, pletykakat, negativ érzelmeket
sziil. A kommunikaci6 - legyen az bels6 vagy kiilsé - mindenképpen a targyilagos
tajékoztatast és a bizalomkeltést kell, hogy szolgalja.

A biintetés-végrehajtasi szervezet kommunikacios szempontbdl kiilonleges helyzetben
van, hiszen a miikodésével kapcsolatos eredményeivel és sikereivel alig, de a bekovetkezd
kudarcaival annal inkabb foglalkoznak a médiumok. Mondhatni ellenszélben kell ellatni
feladatat. Az olykor bekévetkezé rendkiviili események miatt a kriziskommunikacié
eszkoztarat is latba kell vetnie, hogy a kommunikacids karokat meg tudja el6zni, vagy
képes legyen mérsékelni azokat. Ezért valoban a legrosszabbra - egy lehetséges valsag
eszkalalodasara, egy sulyos panikhelyzet kialakuldsara, vagy al- és rémhirek elterjedé-
sére - is fel kell késziilnie. Ugyanakkor az a siker- és eredménykommunikacio, amely
a tars rendvédelmi szerveknél miikodik, nem miikodéképes a biintetés-végrehajtasnal,
hiszen a bortonokkel kapcsolatban a ,,siker” egy nehezebben megfoghato — és ezaltal
kommunikalhatd - tényez6. A katasztréfavédelem, a renddrség vagy a Nemzeti Ad6-
és Vambhivatal napi kommunikaciéjdban az ,elkaptak”, ,lefoglaltak”, ,megtalaltak”,
»megmentették” szavak jellemz&ek. Ezzel szemben nem csak, hogy az ilyenfajta ki-
fejezések kevésbé alkalmazhatoak vagy relevansak a biintetés-végrehajtdsnal, hanem
annak - latszolag — sokkal statikusabb tevékenysége adekvatan olyan kifejezésekkel
irhato le, mint a ,,meg6rzik/megdrizték”, ,elzarjak/elzartdk”, ,fogva tartjik/fogva
tartottak”, illetve a kdzvélemény szamara még mindig ismeretlen ,,reintegracié”.
A mindennapi biintetés-végrehajtasi munka soran a tarsszervekhez hasonlatos si-
kerkommunikacids tevékenységrél tehat nem, illetve mas formaban lehet beszélni,
hiszen a bortonrendszer egészen mds terepen, a tarsadalomtol elzarva latja el fontos
és nélkiilozhetetlen feladatat.

1. 4bra: A borton, a média és a kommunikaciéo harmasa
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A biintetés-végrehajtas kommunikacids
tevékenységének bemutatasa

A blintetés-végrehajtasi szervezet orszagos szintli kommunikacids tevékenységét,
a 30 biintetés-végrehajtdsi intézet, a 10 gazdasagi tarsasag, valamint a 4 intézmény
kommunikaciéjanak szakmai iranyitasat a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancs-
noksaganak Kommunikacios Féosztalya végzi. Az adott biintetés-végrehajtasi szerv
kommunikdcios tevékenységéért a biintetés-végrehajtasi intézetek, intézmények és
gazdasagi tarsasagok vezetdi felelnek. Az orszagos parancsnok kozvetlen alarendelt-
ségébe tartozo f6osztaly a Beliigyminisztérium Kommunikdciés Féosztalyaval szoros
egylittmiikodésben latja el feladatat, de kapcsolata egyre szorosabb a tars rendvédelmi
szervek kommunikacids osztalyaival is. A f8osztaly vezetSjének szakmai irdnyitasaval
a szervezet sajtdszovivoje latja el a szovivoi tevékenységet. A Kommunikacios Féosztaly
alarendeltségében intézeti, illetve intézményi sajtéreferensek csatolt munkakorben
végzik a kommunikacids feladatokat és a sajtotevékenységet. A munkdjukat a f6osztaly
kiemelt féreferensei szakiranyitasi tevékenységiik soran segitik.

A f6osztaly tevékenysége sokréti, a leglatvanyosabb a sajtonyilvanos események lebo-
nyolitasa, a média képviselSinek koordinalasa, a kdzponti és a rendkiviili sajtofigyelés,
de a feladatkore kiterjed a szervezet teljes kort kiils6 és belsé kommunikaciéjanak
iranyitasara és feltigyeletére, a Bortonujsag és a Bv. Hirlevél, valamint a szervezet
weboldaldnak és kozosségi médiafeliileteinek szerkesztésére is. A bilintetés-végrehajtdsi
szervezet kommunikacidjat a biintetés-végrehajtas orszagos parancsnokanak 12/2019.
(IX. 20.) BVOP utasitésa szabalyozza.'®

Uj iranyok a kommunikaciéban

2015-ben jelentds valtozas kovetkezett be a blintetés-végrehajtasi szervezet kommunika-
cidjaban: a Biintetés-végrehajtds Orszagos Parancsnoksaga megvaltoztatta a Szervezeti
és Miikodési Szabalyzatat, igy januar elsejével a testiilet teljes kort kommunikacidjaval
foglalkozé Sajt6 Iroddbol Kommunikacios Fosztaly lett.'” A véltozdsnak szdmos
pozitiv hozadéka volt, tobbek kozott novelte a szaktertilet elismertségét és presztizsét
a szervezeten belill és azon kiviil egyarant, de létszambdvitést is jelentett. Az eredmények
hamar megmutatkoztak: a szervezet sajtomegjelenései egy év alatt kozel 20 szazalékkal
emelkedtek, azok szakmaisaga novekedett, igy a szervezetrdl kialakult tarsadalmi kép

16 12/2019. (IX. 20.) BVOP utasitas a biintetés-végrehajtasi szervezet kommunikaci6jarol
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=215877.372606

17 Kordbban a Sajt6 Iroda tevékenysége évrol évre valtozott, ebben a folyamatban gyakran az aktudlis
orszagos vezeté médidhoz valé viszonyulasa is kozrejatszott. A szervezeti hierarchidban is meglehe-
tdsen gyakran véltozott az iroda tagozdddsa, de humaneréforrds szempontjabol is voltak inségesebb
évek: volt olyan id8szak, amikor a kommunikdcios és sajtotevékenységért felels szervezeti egység
csupan egyetlen emberbdl allt.
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2. abra: A biintetés-végrehajtasi szervezet szovivdje nyilatkozik

is egyre pozitivabb irdnyba valtozott. A blintetés-végrehajtas hirei bekertiltek a mé-
diumokba, tizenetei rendszeresen megjelentek mar az orszagos napilapok, a radiok és
televiziok mellett a vezetd hirportalok kiilonboz6 feliiletein is. A szervezetr6l szold
hiradasok ardnyait tekintve pedig egyre nagyobb szamban mutattak be a bortonfalak
mogott végzett szakmai munkat, igy mind inkabb realis képet nyujtottak a biintetés-
végrehajtasi hivatasrol is. A hazai bortonok tehdat ismét reflektorfénybe kertiltek, de
ezuttal a szervezet eredményeire, tevékenységére és a szakmara keriilt a hangsuly. Ezt
kovetden 2016. november 1-jével a kommunikacids szaktertilet vezetése mellett annak
oOsszetételében is valtozas tortént: szovivéi beosztds létesiilt. A munka a kordbban elkez-
dédott nyitas folytatasaval, a pozitiv bortonkép kezdeményezébb kommunikécidjaval,
tovabbi erdsitésével zajlott. A cél vilagos és kozérthet tizenetek megfogalmazasaval
a biintetés-végrehajtasi szervezet ismertségének és elismertségének novelése volt. Az
4j sz6vivd aktivabb és kezdeményez8bb kommunikécidt tett lehetévé olyan médon,
amely eddig ismeretlen volt a biintetés-végrehajtas eszkoztaraban. Tevékenységének
koszonhetden a szervezet még kozelebb keriilhetett az allampolgarokhoz.

A megtjulds egyik els6 1épéseként a Kommunikacios Féosztalyon jelentds informatikai
és technikai eszkozfejlesztés tortént, igy professzionalis fényképezdgépek, kamerdk,
valamint az azok dltal készitett multimédids anyagok szerkesztésére alkalmas munka-
allomdsok beszerzésére is sor keriilt. Az igy létrejott stidio eszkozeivel és az id6kozben
felvett szakemberekkel mar lehet6ség nyilt arra, hogy a kor igényeinek megfelel, modern
és hatdsos vizualis anyagok késziilhessenek a biintetés-végrehajtasi szervezet belsé és
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kiils6 kommunikdcids csatorndira egyardnt. A munkat mara a vezeté médiumok altal
készitett foto- és videdriportok mindségével megegyezd tartalmak készitése fémjelzi.
Raadasul ezek a sajat gyartasti anyagok a sajtoeseményekkel egy idében késziilnek el,
igy a fokozott hirversenyben dolgozé ujsagirdk és szerkesztéségek — elvarasaiknak
megfelel6en - az eseményeket kévetden szinte azonnal kézhez kapjak a teljes multi-
médiacsomagot (irasos kozlemény, fot6 és vided). A gyorsasag nélkiilozhetetlen, hiszen
az, ami most hir, holnap mar nem az sok esetben.'® A médiatudatos kommunikaci6s
stratégianak és a sz6vivoi tevékenységnek koszonhetden a 2016-0s év végére mar tobb
mint 2 500 sajtémegjelenést generalt a szervezet. A legtobb megjelenés a negyedik
negyedévhez volt kéthetd, ekkor tortént az orszdgos parancsnokvaltas, de jelentds
figyelmet kaptak az egész orszagra kiterjed6 jovatételi programok és az éppen akkor
induld toborzasi tevékenység is. Az intézeti megjelenések elsdsorban sajtonyilvanos
rendezvények eredményei voltak, de nagy szamban érkeztek egyedi megkeresések
is egy-egy biintetés-végrehajtasi szerv tevékenységének, kiilonleges programjanak
bemutatasaval kapcsolatban. Természetesen a média 2016-ban is kiemelt figyelemmel
kisérte a biintetés-végrehajtast érint6 negativ eseményeket, de ezek ellenstlyozésara,
valamint a szervezetrdl kialakult tdrsadalmi kép pozitiv irdnyt alakitasara széles
korben mutattuk be a reintegracids drizethez kapcsolodo jo tapasztalatokat, az inté-
zetekben zajl6 feltjitdsokat, a szakmaképzéseket, valamint a reintegraciét timogaté
munkaltatasi, oktatasi és kulturalis tevékenységeket. A féréhelybévitési beruhdzasokat
és a bortonszinhazi taldlkozot is rendkiviil nagy sajtéérdeklddés ovezte.

A 2017-es évben mar kozel 4 000 megjelenést generalt a szervezet, a BvOP Kommu-
nikacios Féosztaly részére pedig 509 Gjsagirdi megkeresés érkezett elektronikus tton.
Kiilonosen ezek megvalaszolasaban tudtuk teljesiteni a szervezet kommunikacios
céljait, igyekeztiink a munkaltatasra és az onellatasra helyezni a hangsulyt, emellett
bemutatni a szervezet beruhazasait, fejlesztéseit. Majd hosszas el6készité munkat
kovetden 2017-ben elindult a biintetés-végrehajtasi szervezet vizualis megujulasa is.
Ennek els6 1épéseként a fdosztaly koordindlasaval és kiils6 vallalkozé bevonasa nélkiil
elkésziilt a szervezet 4j logoja és arculati kézikonyve. A biintetés-végrehajtas korabban
nem rendelkezett markdans arculattal, igy meg kellett teremteni a testiilet ,,brand”-jét,
amely sajat szlogen, logo és egyéb arculati elemek kidolgozasat is jelentette. ,, Az igaz-
sdg védelmében” szlogennel, valamint a modernizalt és letisztult Gj logdval jelents
1épést tettiink a korszert és megujuld biintetés-végrehajtas tarsadalmi megitélésének
javitasa felé. Az Gj cimer — a megujulds és az Osszetartozas szimbolumaként — a kiilsé

18 A hirciklus az online ujsagok megjelenésével minden eddiginél jobban lerovidiilt. A nyomtatott uj-
sagok eleinte havonta, hetente, majd naponta szallitottdk a hireket, a radidk és televiziék megjelené-
sével létrejottek az azokat dranként kézreado6 csatornik. Az interneten megjelend online ujsagoknak
koszonhetSen a hirkézlés még gyakoribba, percekben mérhetévé vélt. S6t, mara eljutottunk oda,
hogy bizonyos informécidk valos idejli kozlése is megszokott lett, hiszen létrejott a percrdl percre
tuddsitds sajatos online miifaja.
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megjelenésben szerepet jatszé minden feliileten felvaltotta el6djét, igy az uj tarsasagi
oltozettdl kezdve, a kiilonboz6 kiadvanyok és ajandéktargyak mellett a szolgalati
autokra is felkeriilt.

lintetés-

\ﬁgrehajtés

Az igazsag védelmében

3. abra: A biintetés-végrehajtasi szervezet uj cimerképe, logéja és szlogenje

A biintetés-végrehajtas fentiekben lathatd, megujult cimerképében a felegyenesedett
oroszlan bal mancsaval a tarsadalom védelmét szolgalo pajzsra, jobb mancsaval a tor-
vénykonyvre timaszkodva az igazsag és a torvényesség védelmét szimbolizalja. Az
logdval és szlogennel elindult a biintetés-végrehajtasi szervezet vizudlis megujulasa.

A fejlodés a szervezet megjelenését meghatarozoé kiillonbozé csatorndk esetében is
jelentkezett: megujultak a kiadvanyai, igy a Stratégiai, Elemzési és Tervezési Féosztaly
dltal gondozott Evkonyv és Bortoniigyi Szemle is az olvasdi elvdrdsokhoz igazodott:
mig el6bbi sokkal tobb fotdval és latvanyos infografikdkkal, utobbi megujult boritéval,
a tanulmanyokat elvalasztd szines fotokkal és modern tordeléssel jelenik meg. A valto-
z4s természetesen a Kommunikdciés Féosztaly altal szerkesztett Bortonujsagot és Bv.
Hirlevelet sem keriilte el. Mindkét lap kiils6 és belsé meguijulason esett at, tartalmukban
és megjelenésiikben is hiven titkrozik a modernizalédoé szervezetet.

A Bortonujsag és a Bv. Hirlevél megujulasa

Az allomany tajékoztatasara szolgald és kéthavonta megjelend Bv. Hirlevél célja, hogy
a munkatdrsak értesiiljenek a legfontosabb eseményekr6l, intézkedésekrdl, megismerjék
egymas munkajat, az eredményeket és a felmeriil problémakat. Az Gjsag szerkesztése
sordn az egyik legfontosabb torekvés, hogy megalapozott szakmai segitséget nytdjtson
az allomany munkajahoz, tovabbd, hogy beszdmoljon a jogszabalyi és szervezeti val-
tozasokrdl, valamint a fontosabb, biintetés-végrehajtassal kapcsolatos eseményekrol.
A lap modernebb megjelenésii cimlapot kapott, és magazinosabb, olvasmanyosabb
szerkesztési elvek mentén késziil.
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4. abra: A biintetés-végrehajtasi szervezet kiadvanyai

Az 1898-ban alapitott Bortonujsag szintén jelentds vizualis megutjulason ment keresztiil,
amelynek eredményeként a fekete-fehér szinvilagot egy szines, magazinos struktira
valtotta fel. Az Ujsagot els6sorban biinmegel6zési, reintegracios célok mentén szerkeszt-
jilk, tartalmanak el6allitasdban az elitéltek is részt vesznek, hiszen fontos szempont,
hogy a fogvatartottak kdzelebb érezzék magukhoz a kiadvényt. Allandé rovatukban
szamtalan irdsuk és egyéb szellemi munkajuk 1at napvilagot, a sorstarsaik altal készi-
tett, valos muvészeti értékkel is bird lirai vagy prozai alkotasok, festmények, rajzok
vagy grafikak megjelentetésével pedig az értékteremtésre, az alkotasra 6sztonozziik
6ket. Rdaddsul az elitéltek az ujsag nyomtatasabol is kiveszik a résziiket, hiszen a lap
a blintetés-végrehajtasi szervezet sajat nyomddjaban, a Vaci Fegyhaz és Borton terii-
letén m(ikodé Duna-Mix Kft.-ben késziil. Itt a fogvatartottak a szabadulasuk utén is
hasznosithat6 konyvkotd és nyomtatvanyfeldolgozé OK]J-s szakmat szerezve és hasz-
nosithaté munkatapasztalatot gytjtve jarulnak hozza a hdromezer példanyszaimban
megjelend Bortonujsag elkészitéséhez.

Ahogyan a hazai blintetés-végrehajtasi intézetekben szolgalatukat teljesit6k, ugy
mi, a Bortonujsag szerkesztdi is sokat dolgozunk azért, hogy a fogvatartottak esélyt
kaphassanak az tjrakezdésre, a visszailleszkedésre. Fontosnak tartjuk a motivaciot,
a pozitiv példak ismertetését, de a bortonokben zajlo élet bemutatasa mellett szeretnénk
segitséget nyUjtani a benti és a kinti élettel kapcsolatos problémak megoldasédhoz, és
nem utolsosorban a hasznos és szérakoztaté id6toltéshez is. Jol tudjuk azonban, hogy
a tarsadalomba torténd visszailleszkedés, vagyis a reintegracio sikere a valtozni akards
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mellett a megfelel$ képzettség megszerzésén is mulik. Ezért forditunk nagy figyelmet
az oktatasi és szakmaképzési lehetdségek népszerisitése mellett a bortonartalmak
csokkentését elGsegitd, kreativ foglalkozasokkal kapcsolatos tajékoztatasra is. A biin-
tetés-végrehajtas sajat cipdgyaraban, tésztagyaraban, histizemében vagy nyomdajaban
végezhetd, értékteremté munkak bemutatdsanak koszonhet6en minden bizonnyal
a Bortonujsag is sikerrel jarult hozza ahhoz, hogy mara a munkaképes fogvatartottak
mindegyike tanuldssal vagy munkaval, de hasznosan tolti biintetését. Az tjsag 2019-ben
elnyerte az RGB - Kreativ Design Award ,,El6remutaté tdarsadalmi torekvés” kiilondijat.

Sajtomegjelenések a szamok tiikrében

A 2016-t6l 2020-ig terjedd 6t évben Osszesen 19 882 megjelenés latott napvildgot
a biintetés-végrehajtdsi szervezettel kapcsolatban. 2016-ban 6sszesen 3 149 darab
informacids egységet (hirt, tuddsitast, interjut, riportot) azonositottunk a hazai
médiatartalom-szolgaltatok sajtomegjelenéseiben, 2017-ben mar 3 758-at. 2018-ban
3 664, 2019-ben 3 549, a 2020-as évben pedig 5 762 informacids egység foglalkozott
a biintetés-végrehajtassal. Megjelenésszamot tekintve az online média emelkedett ki
a forrastipusok koziil, amely a teljes megjelenésszam 53 szazalékat tette ki, emellett
a nyomtatott lapok 28 szazalékos aranya is jelentdsnek tekinthetd. A radiok és televiziok
amegjelenésszam kozel 6todét, 19 szazalékat adtak. A vizsgalt 60 honap sajtomegjele-
nései koziil szdmszertien 10 551 hiranyag online feliileten, 5 652 nyomtatott sajtéban
és 3 679 radidkban és televizidkban jelent meg.

5. abra: A Bortonujsag
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@ Radiok és televiziok
. Nyomtatott lapok

‘ Online lapok

6. abra: A sajtomegjelenések forrastipus szerinti eloszlasa szazalékosan 2016 és 2020. k6zott

A korabban mdr idézett és a Bortonstatisztikai Szemlében megjelent kutatas eredményei
szerint a biintetés-végrehajtas az egyre kezdeményezbb tajékoztatasi tevékenysége
eredményeként passziv szerepldbol a bortonokrél alkotott médiareprezentacié mind
aktivabb dgensévé kezd vélni. Ezt timasztja ald a vizsgalt id6szakban megjelent hirek
aktivitds és passzivitds matrixdnak elemzése is. A 2019-es kutatds sordn vizsgalt harom
és fél év Gsszesitett adatai szerint a blintetés-végrehajtassal kapcsolatos minden harmadik
megjelenés aktiv kommunikacioé révén valdsult meg, vagyis ezek forrasa kozvetleniil

. Pozitiv . Negativ . Semleges

2017 2018 2019 2020

7. abra: A sajtomegjelenések szama 2016 és 2020. kozott polaritas szerint
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a biintetés-végrehajtas volt.'” De tovabb drnyalja a képet, ha a megjelenések polaritasat
is jobban szemiigyre vessziik. A polaritas egy hiranyagnak a biintetés-végrehajtas mé-
diaképére gyakorolt hatdsat jellemzi és haromféle értéket vehet fel: lehet pozitiv, negativ
és semleges. Egy médiamegjelenés abban az estben szamit pozitiv polaritasinak, ha
a biintetés-végrehajtasrol kedvezd, negativnak, ha kedvez6tlen médiaképet alakit ki.
A semleges érték a targyilagos kozléseket jelenti.

Az elmult 6t év polaritasmutatdit 6sszevetve szembet(in a negativ hirek cs6kkenése.
Mig 2016-ban 282 negativ hir jelent meg a biintetés-végrehajtassal kapcsolatban, ami
az éves megjelenésszam kozel 9 szdzalékat jelentette, addig a késébbi években - 2017-et
leszamitva, amikor az dsszes megjelenésnek 9,6%-a negativ hirként realizalédott - je-
lentds mértékii csokkenés lathaté mind a megjelenések szamat, mind ardnyat tekintve:
2018-ban a megjelenések 4,5%-a; 2019-ben 2,5%-a; 2020-ban az dsszes sajtomegjelenés
mindéssze 3%-a volt negativ hir.

A bv.gov.hu megujulasa

Az elmult husz évben ugrasszer(i technologiai fejlédés ment végbe az informatikai,
a hélozati és a kiilonb6z6 kommunikacids technolégidkban®’, amelyek hatdsara az
internet - mint hirforras - egyre fontosabb szerepet jatszik a mindennapok hirfo-
gyasztasdban. A Mérték Médiaelemz6 Mihely és a Medidn Kozvélemény és Piackutatd
Intézet 2018 novemberében publikélt kozvélemény-kutatasa® szerint az atlag magyar
polgarok tajékozodasa tekintetében az internet mar megelGzte a nyomtatott tjsdgokat
és aradiot. Egy korabbi kutatas eredményei szerint pedig mar 2012-ben egyeduralko-
dov4 vélt a vilaghdlé a magyar tjségirok tajékozédasaban.?

Az internet egyre nagyobb mértéki elterjedésével az informdcidszerzés és a hirkozlés
soha nem latott mdédon gyorsult fel. Az internet — amely a hirek terjedése és kozzététele
szempontjabol is a leggyorsabb médium - a hirkozlés eddigi legalkalmasabb eszkoze,
hiszen a feliiletén kozzétett informdciok megjelenésének rendszeressége folyamatos,
az altala kozvetitett hirek mennyisége korlatlan, és képes akar egyszerre tébb esemény
parhuzamos él6 kozvetitésére is. A kiillonb6z6 médiumoknak megvannak a maguk
sajatossagai, amelyek meghatdrozzak azt, hogy milyen tartalmakat tudnak kozveti-
teni: a nyomtatott jsag papirja szovegeket és alloképeket, a radidkésziilék hangokat,
a televizié pedig hangokat, allo- és mozgoképeket is képes eljuttatni a befogaddk nagy
tomegéhez. Az interneten tovabbithaté médiatartalmak mindezeket magukban foglaljak,

19 Kellner G. (2019) p. 17

20 A Gilder-t6rvény szerint — amely az informatikai fejlédés egyik tapasztalati alaptérvénye — a kom-
munikdacids rendszerek teljes sdvszélessége évente meghdromszorozodik Bartolits I. (2006)

21 Mérték Médiaelemzé Mihely - Medidn Kozvélemény és Piackutaté Intézet (2018)

22 Néz6pont Intézet (2012)
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és tobbek kozott ez is az oka annak, hogy a vilaghalé az eddigi legjobb feliiletet nyujtja
a hirek kozzétételére.”

Mara nyilvanvald, hogy az tj médium hatasara a médiafogyasztasi szokdsok is oriasi
valtozdson mentek keresztiil. Az informacids technolégianak készénhetéen valtozatos
formaju, tematikaja, miifaju és nagy tomegli széveggel taldlkozunk ma mar a vilaghalén,
aminek hatdsara atalakultak az olvasasi szokasaink: az olvasas soran a befogadok a f6bb
orientacios pontokat, a grafikaval, tordeléssel, képekkel kiemelt részleteket keresik, és
csak azokat olvassak el, amelyeket kifejezetten érdekesnek vagy relevansnak gondol-
nak. Az atlag felhaszndlok pedig alig par percet toltenek el egy-egy oldalon, mi tbb,
ezek a latogatdsok is egyre gyorsabbak és célzottabbak.?* A dén kommunikaciékutatd,
Jakob Nielsen® a szkenneléshez hasonlitja az interneten olvasok befogadasat. Elméletét
szemmozgast kovetd eyetracking vizsgalatokkal, vagyis a képernyés tdjékozddas soran
végbemend szemmozgast kovetd kutatdsokkal is bizonyitotta.?

Az arculatvéltas jelents lépéseként, hosszas tervezési és el6késziileti munkat koveten
elkésziilt a biintetés-végrehajtasi szervezet 1j honlapja, amely 2018. oktober 12-ét6l
kozel négy év utan valtotta le el6djét, és amely a fentiekben bemutatott szempontokat
is figyelembe vette. Az 4j, felhaszndlobarat, letisztult kiilsejli, a nemzetkozi trendeket
figyelembe vevd, roppant informativ, logikusan felépitett, konnyen attekinthet6 és
mar mobilra optimalizalt weboldalt a Nemzeti Infokommunikacids Szolgaltat6 Zrt.-
vel kézosen készitettiik.

Honlapunkon szamos innovativ megoldassal, exkluziv multimédids tartalommal
kivanjuk nap mint nap kozelebb hozni latogatdinkat a fegyintézetek érdekes és
kiilonleges vilagahoz, a bortonok rendjéért és biztonsagaért dolgozék munkdjahoz.
A bv.gov.hu kiegésziilt YouTube és Instagram kozosségi csatornainkkal, amelyeken
plusztartalommal késziilink a munkank irdnt érdeklédé szélesebb kozonségnek is.
Egy olyan weboldalt készitettiink, amely a vezet6 hazai hirportalok eszkozkészletével
megegyez6 funkciokat kapott, emellett a webes ergondmia és hasznalhatdsag minden
jelentés vivmanyat igyekszik kiaknazni. A honlapon lehet6ség van é16 kozvetités és

23 Akozvetitett tartalom és a médium kozotti kapcsolat fontossdgénak felismerése, és elméletbe fogla-
lasa a kanadai médiafiloz6fus, Marshall McLuhan nevéhez kéthetd. Részletesen az 1964-ben kiadott,
»Understanding Media: The Extension of Man” cimt konyvében foglalkozott a kérdéssel. Elgondola-
sa szerint az adott informaciés technolégiara jellemz6 tulajdonségok és sajatossagok a megfogalma-
zott tartalmat is meghatarozzék. McLuhan M. (2001) p. 7.

24 Nagy T. (2010) p. 46.

25 Jakob Nielsen, ddn kommunikdcidkutatd, a Web Usability, vagyis a webes hasznalhatésag elméle-
tének megalapozoja, az els6k kozott kezdett bele a vilaghalo, és az azon kialakult kommunikécios
formdk és formatumok kutatdsaba. Nielsen mdr a nyolcvanas évek 6ta foglalkozik a szamitogépes
kornyezetek hasznélhatésagaval, 1994-t6] az internetes oldalak ergondémiai megfontolésainak vizs-
galatara 6sszpontosit. Szamos tanulmanya és konyve is megjelent a témarol.

26 Nielsen, J. (1997)

Bortoniigyi Szemle 2021/1.


https://www.youtube.com/channel/UCfF6gYhUC1JiP9AUS9NMRKA
https://www.instagram.com/hungarianprison/

A biintetés-végrehajtas kommunikacidjanak j iranyai

8. abra: A biintetés-végrehajtasi szervezet honlapja

YouTube vided bedgyazasara, tobbféle tipografiai kiemelés hasznélatara, nagy felbontasu
fotok kozzétételére, és egy rendkiviili hirsav megjelenitésére is. A befogadéi élményt
szdmtalan eszkozzel noveli a honlap: 360 fokos panordmaképeinken keresztiil a lato-
gatdk vizualisan is ,,benézhetnek” a bortonbe, de a szervezet torténetével, életével és
mukodésével kapcsolatos érdekességek is kiilon helyet kaptak az oldalon. A fdoldalra
beagyazott YouTube csatorndn azonnal elérhetéek a legfrissebb videdink, a fejlécben
talalhato ,,sliderben” pedig a szervezet életét leginkabb meghatarozé hirek lathatdak.
A bv.gov.hu egyik kiemelt feladata, hogy a biintetés-végrehajtasi szervezet kommuni-
kacids tevékenységének elsddleges hirforrasava valjon.

A honlap indulasatél szamitott elsé teljes héten, az év 42. hetében mar megduplazé-
dott az oldalmegtekintések szama a 2017-es év azonos idszakahoz képest. Az adott
héten mért 87 385 oldalmegtekintés az év legmagasabbja lett, a latogatottsagi adatok
pedig azota is emelkednek. Mi tobb, a Bortonstatisztikai Szemlében publikalt korabbi
elemzés®” eredményei szerint az is vilégoss4 valt, hogy az Gj honlap latogatéi évrél évre
tobb id6t toltenek el a weboldalon, hiszen az 4tlagos bongészési idé a 2018-as 2 perc 34
masodpercrél 2020-ra mar 2 perc 50 masodpercre névekedett. Mindekdzben a latoga-
tok visszafordulasi aranya a 2018-as 49,4%-r6l 2020-ban mar 45,3%-ra csokkent, ami
pedig a minéségibb bongészési tevékenység novekedésére utal. A weboldalt latogatok
platformhasznalatat vizsgalva tovabbi érdekességek keriiltek napvilagra: mig 2018-ban

27 Kellner G. (2019) p. 17.
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az 0sszes munkamenet tobb mint 60 szdzalékat asztali szamitogéprol, 38 szdzalékat
mobileszkozrél és 3 szazalékat tabletrdl inditottdk a felhasznalok, addig 2019-ben a mér
mobilra optimalizalt weboldalra érkezé latogatok 52 szazaléka hasznalt asztali szamito-
gépet, 46 szazaléka mobileszkozt és csupan 2 szazaléka tablagépet. Igazi trendfordulot
pedig a 2020-as év jelentett, ugyanis ekkorra mar a litogatasok 56 szazaléka mobilrdl,
mindéssze 42 szdzaléka asztali szdmitogéprdl és 2 szazaléka tabletrdl tortént.”® A trend
egyértelmtien bizonyitja azt a vilagméretu jelenséget, amelyet a ,mobile first”, ,,mobil
az els6” szemlélet kifejezéssel ir le a szakma. Mivel ma mar sokkal tobben hasznaljak
az internetet mobilrél, mint asztali géprol, és legalabb 6tszor annyi okostelefon léte-
zik vildgszerte, mint amennyi szamitogép, ezért a weboldalak 6 fejlesztési iranya is
a mobilon bongészdéket célozza, az okostelefon lett az elsé a fontossagi sorrendben.
Olyannyira igaz ez mara, hogy a vilag legnépszertibb keresérendszere — a Google — 2018
tavaszatol példaul olyan indexelési algoritmust vezetett be, amely a talalati listakon

automatikusan hétrébb sorolja a mobilbarat verziéval nem rendelkezé weboldalakat.?

000

2018 2019 2020

‘ Desktop . Mobiltelefon . Tablet

9. dbra: Platformhasznalati adatok 2018 és 2020. kozott

A honlapot a Kommunikaciés Féosztaly 2018-ban benevezte az online marketing-
kommunikaciés szakma legrangosabb hazai versenyére, , Az Ev Honlapja” paly4zatra.
A Magyar Marketing Szovetség és az Internet Marketing Tagozat altal szervezett ver-
senyre Osszesen 200 nevezés érkezett, a szakértékbaol allo zstiri pedig ,, Mindségi Dij™-jal
ismerte el a honlapot. ,,A bv.gov.hu megujult weboldala modern és letisztult weblap,
melynek célkitiizése, hogy bemutassa a biintetés-végrehajtdsi hivatdst és a rdacsok mogotti
vilagot. Meglepddéssel tapasztaltuk, hogy egy ilyen nehéz témdt milyen sok szemszogbél

28 A statisztikai adatok sajat kutatds eredményei, amelyek a Google Analytics-szel, a Google ingyenes
webanalitikai szolgaltatasanak hasznalataval készilt.

29 A Google téméval kapcsolatos kozleménye az alabbi linken keresztiil érhetd el: https://developers.
google.com/search/blog/2018/03/rolling-out-mobile-first-indexing
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10. abra: ,,Az Ev Honlapja Mindségi Dij” logéja

és milyen profi médon tud kommunikalni egy weblap. Ugy latjuk, hogy sok kézigazgatdsi
tematikdju oldal tanulhatna t6liik” - hangzott el a dijatadon.

11. abra: A biintetés-végrehajtasi szervezet honlapjan lathaté panoramaképek

Biintetés-végrehajtas a kozosségi médiaban

Kommunikdcids szempontbol egyre nagyobb figyelmet érdemelnek a kozosségi média
csatornai, hiszen ezeken gyorsan, olcsén és egyre nagyobb kozonséghez lehet eljuttatni
tizeneteinket. Felismerve a koz0sségi terekben rejlé lehetségeket, a blintetés-végrehajtas
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is csatlakozott a social média felhasznaléihoz, létrehozta a YouTube, Instagram és
Facebook kozosségi oldalat, ez utobbit csak toborzasi céllal.

A blintetés-végrehajtasi szervezet YouTube csatorndja ,,Magyar Biintetés-végrehajtds”
néven 2018. majus 22-én indult. A 2020. december 31-éig feltoltott 95 videdt pedig mar
tobb mint 1,3 millién lattdk, ami dtlagosan tobb mint 13 600 megtekintést jelent vide-
onként. Ez azt jelenti, hogy egy-egy vide6 Satoraljatjhely - a ,,Zemplén févarosa” - teljes
lakossaganak megfelel6 szamu embert ér el. A legnagyobb videdmegoszton elindult
musorgydrtas célja kettds: egyrészt sajat gyartasa vizualis anyagainkkal kiegészitjitk
a szervezet honlapjan megjelend beszamoloinkat, masrészt olyan professzionalis
hiraddsokat készitiink és juttattunk el a médiumok szerkesztéségeinek, amelyeket val-
toztatas nélkiil atemelhetnek sajat szerkesztett tartalmaikba, igy szinesithetik azokat,
s6t, akar kiilon anyagként is elhelyezhetik vided rovatukban. A feltoltott anyagokat
kommentelni nem lehet, igy moderaldsukra sincs sziikség.

A 2010-ben elindulé Instagramnak mara kozel egymillidard aktiv felhasznéldja van,
ezzel a Facebook utdn a masodik legkedveltebb k6zosségi médiafeliilet. Az elmult
években cégek sokasdga jelent meg ezen a fényképek és rovid videdk megosztasan
alapul6 kozosségi haldzaton, mivel remek kommunikacids lehetdséget lattak benne. Az
Instagram egy olyan, rohamosan névekvé csatorna, amelyet mar nem csak a fiatalok
hasznélnak. A legutobbi hivatalos Magyar Instagram Korkép®® adataibdl ugyanis az
latszik, hogy a magyar Insta kdzosség méra ,nagykoru” lett, hiszen annak ellenére, hogy
még szamottevd a 18 éven aluli korosztaly aranya, most mar a 18-24 évesek korében
a legnépszeriibb ez a kozdsségi oldal, rdaddsul a 30 éven feliili felhasznalok szama is
folyamatosan névekszik. Ezért aztan kifejezetten hatasos eszkoze lehet a biintetés-
végrehajtas népszertsitésének.

Az Instagram fotomegoszton ,,Hungarianprison” néven szereplé fiokot 2018. szept-
ember 18-4n, a hazai rendvédelmi szervek kozott els6ként hoztuk létre. Az 1j feliilet
hatékonyan egésziti ki a biintetés-végrehajtas kommunikaciéjat, mivel olyan extra
tartalmak kozlésére ad lehetGséget, amelyeket a szervezet honlapjan nem lenne érdemes
kozzétenni. A kozosségi média hasznalataval az altalanos brandépitésen tul a fiatalabb
korosztaly hatékony megszolitasa is a cél. Az Instagram-jelenlétnek készonhetéen
pedig barki betekintést nyerhet a biintetés-végrehajtds mindennapjaiba, a kiilonb6z6
sajtoesemények vagy a leghétkoznapibb feladatok kulisszai mogeé is.

30 Crane International Gazdasagi és Kommunikaciés Tandcsadé (2019)
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12. abra: A biintetés-végrehajtasi szervezet Instagram profilja

"o

A biintetés-végrehajtas Facebook profilja kizarolag a toborzasi tevékenység népszertisitését
szolgalja. Az oldalon tébbnyire képek, révid videdk taldlhatéak, amelyek a szervezet
munkajat mutatjak be oly médon, hogy az érdekl6dék figyelmét felkeltse a szakmank
irdnt. A képeket és videdkat lehet kommentelni, a hozzészoldsokat a Kommunikacios
Féosztaly munkatarsai moderaljak.

2020 - A koronavirus arnyékaban

A koronavirus-vilagjarvany miatt 2020 rendhagyé év volt a szervezet életében és
a kommunikacids szakteriilet tevékenységében egyarant. A bortonok ugyanis jar-
vanyiigyi szempontbdl vilagszerte kivételesen veszélyeztetett helyszinnek szamita-
nak, erre a WHO is felhivta a kozvélemény figyelmét.* A koronavirus-jérvany pedig
minden eddiginél latvanyosabban mutatott ra arra, hogy egy rendkiviili helyzetben
rendkiviili médon megnovekedhet a hirek irdnti érdekl6dés, ezaltal felértékel6dhet
a gyors, pontos és hiteles tajékoztatds szerepe. A vilagjarvany sziilte igényre a magyar

biintetés-végrehajtas gyorsan és jol reagalt: id6ben, atlathato és kozértheté mdédon

31 WHO: https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/pages/news/news/2020/03/
preventing-covid-19-outbreak-in-prisons-a-challenging-but-essential-task-for-authorities
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tajékoztatta a fogvatartottakat, hozzatartozoéikat és a kozvéleményt a kialakult hely-
zetrdl, a tervezett és a mar bevezetett ideiglenes megel6z6 intézkedésekrol.

Magatol értet6dik, hogy a vilagjarvany kovetkezményeként a szokvanyos kommunika-
cios aktivitds sulypontjai eltolddtak, és a kommunikacids tevékenység f6 csapasiranya
a COVID-19 kezelésével és a védekezéssel kapcsolatos intézkedésekre helyezédott.
A koronavirus-jarvany miatt 2020-ban klasszikus sajtétajékoztatot nem tartottunk,
azonban az orszagos médiumok jelentds érdeklédése mellett két sajtonyilvanos eseményt
rendeztiink. Aprilis 21-én Kovacs Zoltan, a nemzetkézi kommunikacioért és kapcso-
latokért felelés allamtitkar és Dr. Toth Tamas bv. vezérérnagy, a biintetés-végrehajtds

orszagos parancsnoka — mint a mobil jarvanykérhaz épitéséért felelgs akcidcsoport
vezetGje — bemutatta a sajté munkatdrsainak a kiskunhalasi Mobil Jarvanykérhazat.

Julius 13-an Dr. Varga Judit igazsagiligyi miniszter a regionalis és orszagos sajtd jelenlé-
tében adta at Veszprémben a biintetés-végrehajtasi szervezet legujabb fér8helybdvitési
beruhdzasdnak eredményeként megépiilt Gj objektumokat. Mindezekkel parhuzamosan
a koronavirus-jarvannyal kapcsolatos kozleményeinkkel - amelyek bekertiltek a napi-
és hetilapok mellett a vezet6 online portdlokra is — sikeresen elértiik a kdzvéleményt.
A Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga 2020-ban 6sszesen 35 sajtokozleményt
adott ki, amelyekben tobbek kozott sikerrel mutattuk be a vaci borton nyomdéjaban
késziil6 jarvanyiigyi tajékoztatokat, az 6sszes bortonre kiterjedd teljeskort fertStlenités
menetét, vagy az elitéltek altal készitett sebészeti szajmaszkok gyartasanak folyamatat.
A szervezet weboldalan pedig folyamatosan kozzétettiink minden fontos valtozast és
hasznos tudnivaldt a jarvanykezelésrdl, illetve a témaval kapcsolatos informaciokat
gyUjté és rendszeresen frissiilé hirfolyamot is készitettiink. Igy biztositottuk a fog-
vatartottak hozzatartozéi mellett a teljes kozvélemény tajékoztatasat. Az idGszak
jelentés kommunikacids eredményének tekinthetd tovédbbd, hogy egyetlen dlhir sem
latott napvilagot a biintetés-végrehajtasi szervezet jarvanykezelésével kapcsolatban,

,,,,,,

téves informdcioit.

A jarvanyiddszakban a f6osztaly tobb tajékoztatd videdt is készitett, amelyek
a fogvatartottaknak és a csaladtagjaiknak egyarant hasznos informaciokkal szolgaltak
a virushelyzet kezelésérdl és a megel6zéssel kapcsolatos legfontosabb tudnivalokrol.
A téjékoztato kisfilmeket a zartlancu televizié-rendszeren az orszag valamennyi bor-
tonében, naponta tobbszor is levetitették, valamint a szervezet weboldaldra és YouTube
csatorndjara is felkeriiltek. A tajékoztatast szolgalta tovabba a jarvanyiigyi ,call centerek”
felallitdsa is az 6sszes magyarorszagi bortonben, vagy a kapcsolattartok részére késziilt
Skype hasznalati utmutatd. A rovid és kozérthetd tdjékoztatot orszagszerte minden
bortonben és a biintetés-végrehajtasi szervezet weboldalan is megtaldlhattdk a csalddta-
gok. Mindezeken tdl a Bértonujsag a koronavirus-jarvannyal, annak megel8zésével és
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az ideiglenesen meghozott intézkedésekkel foglalkoz6 kiilonszamat is megjelentettiik.
Ebben a helyes kézmosastol, az immunerdsitd étrenden 4t a szabalyos maszkviselésig
szamtalan hasznos és nélkiilozhetetlen informaci6 latott napvilagot, a lap kivehet6
tajékoztat6 plakatja pedig minden zarkaba eljutott. Az eredmények az online térben
sem varattak magukra: a biintetés-végrehajtdsi szervezet weboldalat, a bv.gov.hu-t
2020-ban mar kozel 360 ezer egyedi felhasznalo kereste fel, mig az 6sszes oldalmegte-
kintések szdma meghaladta a kétmilliét. A YouTube csatornankon talalhat6 videdink
megtekintdinek szama pedig megduplazddott az év végére. Ugyanakkor folytattuk
a korabban elkezdett fejlesztéseinket is, a kor elvarasainak valé megfelelés feltétele
ugyanis a folyamatos technikai modernizaci6. Az 4j infokommunikécids iranyokat
figyelembe véve 2020-ban elkezdtiik a dréntechnolégia professzionalis alkalmazésat,
jelentds lépésként pedig — kiils6 vallalkoz6 bevonasa nélkiil - 1étrehoztunk egy 1j
toborzasi honlapot is. A www.gyereahuvosre.hu teljes tartalmanak elkészitése mellett
az oldal webprogramozdsat, fejlesztését is mi végeztiik el. A www.gyereahuvosre.hu
minden eddiginél atfogdbb képet ad a biintetés-végrehajtasnal bet6lthetd beosztasokrdl,
kisfilmekkel, karriertorténetekkel, plakatokkal tdjékoztat és teszi konnyeddé a jelent-
kezést a testiiletnél talalhaté szabad pozicidkra. A weboldal legnagyobb Gjdonsaganak,
az orszagos allaskeresd alkalmazasnak készonhetéen barmely érdekl6dé szolgalati
hely és beosztas szerint bongészhet az igényeinek és képzettségének megfelel$ poziciok
kozott, a folyamatosan frissiilé adatbazisaban pedig a blintetés-végrehajtasnal bet6lt-
heté minden pozicié megtaldlhat6. A honlapon a szervezet miikodésérél, a lehetséges
juttatdsokrdl, a felvételi kovetelményekrél is barki talalhat hasznos informéciokat, de
tartalmai koz6tt valamennyi toborzéiroda elérhetdsége is megtalalhat6. 2020. marcius
12-ei indulasat kovetGen a weboldalt 2020-ban tobb mint 300 ezer érdekl8d6 kereste
fel, raaddsul elnyerte , Az Ev Honlapja” elismerd cimet. A Kommunikaciés Féosztaly
koordinalasaval a toborzast taimogatd, nagyszabasiu kommunikaciés kampany is indult.
A toborz6 weboldal és a fizetett hirdetések egymast timogatva kivételesen hatékonyan
segitették a személyiigyi teriilet munkajat, és minden kétséget kizardan jelent6s sze-
repiik volt abban, hogy 2020-ban tobb mint 15 ezer jelentkezés érkezett a testiilethez.

Osszességében megéllapithat6, hogy a biintetés-végrehajtasi szervezet a COVID-19
okozta valsag kommunikacids kezelésébdl jol vizsgazott, hiszen a felmeriil6 kihivasokra
gyorsan, hatékonyan és minden esetben szakszer(ien reagalva nem pusztan kezelte
a helyzetet, de aktivan alakitotta is azt. A vezet6 témdk kozott a koronavirus-jar-
vany miatt bevezetett megel6z6 intézkedések sikerességét, a biintetés-végrehajtasi
szervezet orszagos védekezésben torténd részvételének jelentds allomadsait, valamint

a féréhelybévitési projekt eredményes befejezését talaljuk.
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Osszegzés

A tomegmédiumok pozitiv és negativ hatdsait, a tdjékoztatasban bet6ltott egyedural-
kod¢ szerepiiket egyetlen szervezet sem hagyhatja figyelmen kiviil, hiszen a tarsadalmi
megitélés és a szervezetrdl kialakult kép formaldsaban is jelentds szerepet jatszanak.
A hazai tdomegmédidra jellemz6 az egyoldalu és elSitéletekkel terhelt bortonabrazolas,
amely megvaltoztatdsahoz mindenekel6tt le kell rombolnunk az évtizedes teherként
a mai napig is vellink él6 sztereotipiakat és el6 kell mozditanunk a bortonokrol és
azok 6rz6irél kialakult valds és realis kép kialakuldsat. A cél, hogy a hazai bortontigy
és a biintetés-végrehajtdsi szervezet fejlédését szem el6tt tartva, aktiv kozremikodoi
legyiink a tarsadalmi kdrnyezetiinkben zajlé tomegkommunikaciénak. A komoly
szakmai munka, a mindennapi kihivasok és nehézségek realis bemutatdsa tehat nél-
kiil6zhetetlen a biintetés-végrehajtas megitélésének javitasahoz. A valtozashoz sziikség
van a médidval torténd partneri egyiittmikodésre. A média ugyanis 6sszekotd lehet
a blintetés-végrehajtas és a kozvélemény kozott, athidalhat informacids szakadékokat,
segitheti az egytttmtkodést, a valds kép kialakitasat.

Mindezeket figyelembe véve a biintetés-végrehajtasi szervezet kommunikdcios tevé-
kenységének célja tovabbra sem lehet mas, mint a gyors, pontos és hiteles tdjékoztatas,
valamint a fogvatartottak érzéséért, szallitasaért, munkaltatasaért, élelmezéséért,
egészségi dllapotaért felelds biintetés-végrehajtasban dolgozé kollégaink, vagyis a kozel
kilencezer {6t szamlalé személyi allomany rendkiviil feleldsségteljes, sok tudast és
szakmai alazatot kovetel6 hivatasanak bemutatasa.

Ahogyan az internet megjelenése, majd a mobilkommunikacid elterjedése is 4j utakra
terelte a szervezetek kommunikdcids aktivitasait, a kozelmultban felmerilé uj kihiva-
sokra a biintetés-végrehajtasi szervezet is korszer(i valaszokat adott: megvetette a labat
a kozosségi média vildgaban, sikerrel vett részt a Mtizeumok Ejszakaja rendezvényso-
rozaton, driasplakat-kampdényba kezdett, létrehozott két dijnyertes honlapot, valamint
kommunikaciés dijat nyert a Bortonujsaggal. Amikor pedig egy vilagjarvany kozepette
nagyobb sziikség volt a hatékony és modern eszkozoket is felvonultatd tajékoztatasra,
mint valaha, akkor a biintetés-végrehajtas sikerrel kommunikalta eréfeszitéseit a koz-
vélemény felé, ami mindenképpen biztaté a jovore nézve.
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SZENT ADORJAN VERTANU (278-306)
TISZTELETENEK JELENTOSEGE

The significance of the cult of the
Martyr Saint Hadrianus (278-306)

A tanulmany elébb a vértanuik tiszteleté-
rél szol éltaldban, utdna ratér Szent Had-
rianus, magyarul Adorjan vértanisaga-
nak targyaldsara, majd az 6 tiszteletének
alakulasara. Ezt kovetéen a zalavari Szent
Adorjan-templom sorsat mutatja be, és fel-
hivja a figyelmet arra, hogy a Szent Ador-
jan-tisztelet elvezet a keleti és nyugati egy-
hézhoz tartoz¢ szlav népek és a magyar
torténelem jobb ismeretéhez.

Kulcsszavak: vértant, Szent Adorjan, tor-
ténelem, vallas, kereszténység

The study begins with the veneration of
martyrs in general, and then it deals with
the martyrdom of St. Hadrian, in Hungar-
ian “Adorjan”, and then the development of
his veneration. The study then presents the
fate of the Church of St. Adorjdn in Zala-
vdr and draws attention to the fact that the
veneration of Saint Adorjdn leads to a bet-
ter knowledge of the Slavic peoples belong-
ing to the Eastern and Western Churches
and of the Hungarian history.

Keywords: martyr, Saint Hadrianus, his-
tory, religion, Christianity
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A vértanuk

kereszténység tildoztetése egyidGs magaval a kereszténységgel. Jézus készitette
fel erre tanitvanyait, a tizenkét apostolt. A keresztény, amely szavunk nem
a ,kereszt”-bdl ered, hanem a ,,christianus”-bél, Krisztus kovet6jét jelenti.1 A
gorog ,khriisztosz”, értsd: krisztus sz6 az ardm (a zsidok anyanyelve, késébb ez a héber)
»Messia”, Messias sz6 megfeleldje, amely sz6 eredeti jelentése: [olajjal] "felkent’, kiraly,

7

mésodlagos értelemben: ,Megvaltd”.

A vértanu a gorog eredet(i ,,martiisz, martiirosz” (jelentése: *tand’) kifejezés magyar
megfelelGje, amelyet a latin is atvett ,martyr”, illetve a vértanusag: ,martyrium”
alakban. A gorog nyelvi Ujszovetségi Szentirds (Ujtestamentum) alapjén alakult ki ez
a forditds.” A vértanu az életét is odaadja, hogy megvallja: Jézusban a Messidst tiszteljiik.

Szent Adorjan, a vértanu

Adorjan (eredeti nevén Hadrianus) rémai katonatiszt volt, a pretoridnusok parancs-
noka, aki csdszdra parancsdra iildozte a keresztényeket a IV. szazad elején, az un.
Dioklecianusz-féle tildozés idején. A ,,H” lekopott a név elejérdl, ahogy az le szokott
az tjlatin nyelvekben, az olaszban, a franciaban, a spanyolban stb. is. Hadrianus vagy
Adrianus - magyarul Adorjan - nem volt keresztény, azonban felesége, Natalia igen,
aki megtéritette 6t. Adorjan megvallotta ezt csaszdra el6tt is, ki nem a Nyugatromai
Birodalom csészéra, Dioklecidnusz® volt, akirél a leghevesebb és egyben utolsé nagy
keresztényiildozés nyerte nevét, hanem a Kelet csédszdra, Maximianusz.* Az a fizikai
tér, ahol ez tortént — a Bizanc (Konstantinapoly, a mai Isztambul) szomszédsagaban
1év6 Nikomeédia (torokiil Izmit) kisvdrosa — egy hosszi 6bol végén talalhato, amely
egy stratégiailag jol védheto kikots a Marvany-tenger legkeletibb pontjan.

1  Pontosabban a latin ,christianus” sz 6sformajabol, a gorog ,christianosz” szobol szarmazik, amely
Krisztus-kovet6 értelemben az 6kori Antiochidbdl terjedt el (ma Latakia, Sziria kikotdje).

2 Olaszul: martire, francidul: martyr; angolul: martyr, martyrdom; németiil: Mértyrer, Blutzeuge,
Martyrium; lengyeliil: (fonetikusan) mencsennyik; szlovédkul (fonetikusan 4tirva) mucsenyik.

3 Caius Aurelius Valerius Diocletianus (244-311). Dalmdcidban sziiletett, Salona, a mai Solin (Horvat-
orszag) varosa kornyékén. Neve Diocles, ami gorog eredetre utal. Nikomédia varoséban kidltottak
ki csdszarnak, ekkor vette fol a latinositott Diocletianus nevet. Katonai és politikai okokbdl térs-
csaszarokat vett maga mellé, igy baratjat, Maximianust is. Ezzel megteremtette a Rdmai Birodalom
masodik nagy korszakdnak el6feltételeit, a domindtus vagy tetrarchia korszakdét. Reformjai segitsé-
gével a Nyugatromai Birodalom még tovabbi kétszaz éven at fennallt, és megteremtette a Bizanci Bi-
rodalom létrejottének alapjait, amely tovabbi ezer évig létezett. A keresztényiildozés 303-313. kozott
tartott. Diokletianus Spalatumban, a mai Splitben (Horvatorszag) halt meg.

4  Marcus Aurelius Valerius Maximianus (250-310). Pannénia tartomanyban, Sirmium (Szavaszent-
demeter, Srmska Mitrovica) kozelében sziiletett. Csaszar (el6bb caesar 285-ben), augustus 286-305.,
majd 306-308. kozott, végiil 310-ben. Févirosa Augusta Trevirorumban (mai Trier, Németorszag)
volt, de katonaként idejét a germanok ellen, majd a moérok ellen stb., csatatéren toltétte. Gyézelmei-
ért szamos cimet kapott, igy: Germanicus Maximus V, majd Sarmaticus Maximus III, Armeniacus
Maximus, Medicus Maximus, Adiabenicus Maximus, Persicus Maximus II, végiil Carpicus
Maximus, illetve Britannicus Maximus.
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Szent Adorjan vértanua (278-306) tiszteletének jelentdsége

Adorjan a hagyomany szerint 278 koriil sziiletett, és 306. marcius 4-én, 28 évesen lett
vértand.

Feladata az volt, hogy 6riznie kellett a haldlra itélt keresztényeket, akik 6roménekeket
zengtek kivégzésiik el6tt. Adorjan felfigyelt erre, és az 6 példajuk nyomadn lett figyelmes
az evangéliumra. A legenda szerint, amikor faggatni kezdte 6ket és meg akarta tudni,
milyen jutalmat varnak Istentdl, Szent Pél Elsé Korintusi levelébdl vett idézettel véla-
szoltak: ,,Szem nem ldtta, fiil nem hallotta, emberi szivbe fol nem hatolt, amiket Isten
azoknak készitett, akik 6t szeretik.” Ezt hallva 6 is megtért, igy 6t is bebortonozték és
végtagijai levagasara itélték.

Adorjén tisztelete koran elterjedt (és jobban, mint feleségéé, Nataliaé). Elete példaja
- hogy fiatalsdgat és foldi jov8jét odaadta Krisztusért, Szent Agnessel, Szent Agotaval
és szamos mds keresztény vértanuval egyiitt — inspiralta az utékort.

Szent Adorjan vértanuhalala

A konfliktus a csdszarral azért bontakozott ki, mert az igy kovetelte meg hatalmanak
elismerését, hogy aldozni kellett személye vagy az 6t jelképez6 szobor el6tt. Ebben
a korban mar ismeretesek voltak a - latin széval - ,lapszik”-nak’ nevezett hitehagyok.
A lapszik latsz6lag megtették ugyan, amit megkivant t6litk az allamhatalom képviselGje,
de lelkiikben ellendlltak. Elfogadtdk uralkoddjuknak, de nem isteniiknek, és aldoztak
neki, amikor erre kényszeritették 6ket, bar ezt nem meggy6z6désbol tették. A csaszar
és kornyezete azonban feltétlen elfogadast, hitvalldst kivant meg, és ennek élltak ellen
azok a keresztények, akik hiiek maradtak hitiitkhoz. Ez volt az elsé ellenallas, melynek
soran egy olyan lelki megkiilonboztetést alkalmaztak, ugy differencidltak a csdszar
foldi és lelki illetékességét, ahogy mindaddig ismeretlen volt az 6korban. Az allam és
az egyhaz harca volt ez, és a kereszténység — igen sok véraldozattal — sikeresen vivta
meg. Krisztus szavai voltak az irdnyadok: ,, Adjdtok meg a csdszdrnak azt, ami a csdszdré
és Istennek, ami az Istené!”. Ezt abban az 6sszefiiggésben mondta, hogy szabad adét
fizetni a csaszarnak, hogy foldi hatalmat gyakorolni tudja (igy pl. meg tudjon védeni
az ellenségtdl). Az, hogy istenként tiszteljék a csdszart — amit a csdszar nem abban az
értelemben gondolt el, mint a keresztények, tehat nem tartotta magat mdasnak, mint
a foldi teljhatalom tulajdonosanak, akitél minden jog és minden hatalom ,,forrasozik”
-, elképzelhetetlen volt a keresztények szamara.

A vértantkat kezdettdl fogva nagy tisztelet Gvezte, mert életiik dran is allhatatosan

kitartottak az egy igaz Isten megvallasa mellett.

5 A ,lapsus” latin sz6 tobbes szima. Jelentése: ,,megbotlo, téveds”.
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Szent Adorjan tisztelete Pannoniaban

Pribina, akit a szlavok szlavnak, a szlovakok szlovaknak, a magyar torténetiras vagy
szlavnak vagy avarnak tart, a bajorok jovoltabol hiibériarként uralkodott Blatnohrad
székhelyen, ahol a salzburgi érsekséggel egyiitt ambiciézus mdédon épitkezett. 850-
ben szentelték fel azt a templomot, ahol a forrasok szerint Szent Adorjan testereklyéje
is volt.® Miért éppen 6t vélasztotta véddszentiil? Errél bizonyossagunk nincs. Felté-
telezhetd, hogy a rémai ereklye hozzajarult, hiszen arra sziikség volt egy templom
felszentelésekor, és az is val6szint, hogy a Karolingok Rémaban ismerkedtek meg
katonaszentjiikkel, akinek segitségéért folyamodtak, amikor hadra keltek. Igy lehetett
ez az avarok elleni hadjaratok idején is, gy6zelmiiket pedig az 6 tiszteletére épitett
templommal halaltdk meg.

Szent Adorjan nevének legtobb okleveles el6forduldsa a zalavari bencés apatsaggal
kapcsolatos. E helyen nem sorolom fel a latin nyelvii el6fordulasokat, csak megjegy-
zem, hogy 1019 és 1431. kozott tobb mint tiz oklevélben maradt fent megnevezése.” A
zalavari zardndokhely a kozépkorban nyugaton is ismert volt, erre utalnak a legtjabb
kutatdsok.® Magyarorszdgon a zalavari bencés apatsag terjesztette kultuszat, igy jutott el
tisztelete annak két birtokara, az 1024-ben kiallitott dsi oklevél (atiratai) altal is emlitést
nyert Martélyra (Szentadorjanmartély)® és Lispeszentadorjanra.'® Szentiink nevét érzi
a Bihar'' és a Koros megyei'? Szentadorjén is. Helynévvé nem valt templomai: Marot,
Kismarét (Somogy megye, 1429), S6jtor (Zala megye, 1356)." Tiszteletét jelzi, hogy
az Ersekujvéari' és a Nador-kodexben' is olvashatunk Szent Adorjan vértantisagarol.

6 ,S.Adriani martyris corpus requiescit in abbatia Mosaburch” [Szent Adorjan vértant teste nyugszik
Mosaburg apétsdgban]. A testereklye nem jelenti feltétleniil az egész testet, hanem annak egy részét.
A kor felfogasa szerint, a vértantk ereklyéi az egész megdics6iilt testet jelentették, és mint a szent
vértand jelenlétének biztositékat, nagy tisztelettel vették koriil. Az ereklyetisztelet &si szokas, a felvi-
lagosodas és a racionalizmus maig nem tudta kikiisz6bolni.

Mez6 A. (2003) p. 31.

Bacsatyai D. (2017)

Martély, értsd: martir, vértani. Mez6 Andras (2003) p. 31.

10 AXIV-XV.szdzadbanalatinbol magyarrd vélt Adorgydn, Szentérgydn, Zenthvdrian és Zenthadoryan
el6fordulédssal is. Lasd Mez6é Andras (2003) p. 31. - A torok korban elpusztult templomat 1936-ban
épitették fel tjra.

11 Bakonszeg koriil, elsé okleveles emlitése: 1329/1437. Mez6é Andrés (2003) p. 31. Zendhaderyan el6-
forduldssal is.

12 Klostar része, Oderjan néven is emlitik. Okleveles eléforduldsa: 1334, 1495, 1501. Zenth Adrian,
Oderyanoych eléfordulassal is. Lasd: Mez6é Andras (2003) p. 31.

13 Mez6 A. (2003) p. 31.

14 Az Ersekujvéri kodex az egyik legterjedelmesebb régi nyelvemlékiink a XVI. szdzad elejérél, mely
a Nyulak szigetén keletkezett. A torok el6l menekitve a kodex elébb Nagyszombatra keriilt (1652),
majd az érsekujvéri ferencesekhez (1782 utdn, itt fedezte fel Czech Janos 1833-ban), ezt kovetSen pe-
dig 1851-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia kézirattardba. A Nyelvemléktar IX. és X. kotetében
jelent meg. Modern hasonmas kiadésa: (2013).

15 A Nédor-kédex 1508-ban keletkezett, elsé kiaddja Toldy Ferenc (1857), a Nyelvemléktar X V. kiteté-
ben jelent meg tjra 1908-ban. Modern hasonmas kiadasa: (1994).
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Szent Adorjan vértanua (278-306) tiszteletének jelentdsége

Szent Adorjan tiszteletének aktualitasa

A Bizanc melletti Nikomédia Grizte testének maradvanyait, amelyek koziil kiemelke-
dett a Bizdncban nagy koztiszteletnek 6rvend kar-ereklyéjének sorsa, amit felesége,
Natdlia mentett meg. Az ereklye késébb a papak 6hajara Rdméba keriilt, s ott a Forum
Romanumon, az 8si rdmai birodalmi kézpontban, a Capitolium kozelében kiemelt
tiszteletet nyert, mert a szenatus épiiletét, a ,,Curia”-t 630 koriil I. Honorius papa neki
szentelte, amikor atalakitotta templomma.

Adorjan tehat a papasag kiemelt vértandja lett, akinek tisztelete immar az 6si pogany
Réma kozpontjabdl terjedt szét.

A pannoniai - a Keszthely melletti 6si keresztény kézpont — Mosaburg-Zalavar Szent
Adorjan-temploma nem menekiilt meg a pusztuldstdl, amely Pannoénia érseki szék-
helyeként, keresztény kozpontjaként épiilt ki a IX. szdzadban.

Ugy tlinik tehdt, hogy a szentek tisztelete nehezen birja ki az id8k probajat, mert
maguk az emberek, maguk a népek — amelyek kdrében a tisztelet él - véltoznak meg.
Ennek ellenére, ahogy a torténelmi emlékezet 6rzi a szent helyek fontossagat, gy Szent
Adorjan tisztelete is Gjra és Gjra visszanyeri aktualitasat, meglehet, 4j tartalommal
megtoltve. Igy példdul Mosaburg-Zalavar - amely szlivul Blatnohrad'® - a szlévok
szdmara valt szent hellyé. Egyrészt azért, mert itt éltek egy esztendeig a szlavok
apostolai, Szent Cirill és Met6d, tovabba mert az altaluk képviselt szlav nyelvt litur-
giat az § és fejedelmeik — Pribina, majd Kocel - kérésére, az Adorjan nevet visel6 II.
Hadrianus papa engedélyezte. Minden szlav nép, igy az ortodox hagyomany orosz,
ukran, fehérorosz, bolgar és szerb, tovabbd minden nyugati kereszténységre téré szlav
nép, igy a horvatok, szlovénok, csehek, lengyelek és szlovakok is emlékeznek Szent
Adorjanra, egyszertien azért, mert az 6 blatnohradi temploma fontos szerepet toltott
be nyelviik és kultarajuk kialakuldsaban. Ezt demonstraljak a Zalavéri Emlékpark'”
ujabban felallitott emlékmiivei is.

Szent Adorjan mosaburgi templomanak sorsa

Az a templom, amely Széke Béla Miklds, régész véleménye szerint vetekedett a né-
metorszagi Paderborn korabeli templomaéval, s amelyet a salzburgi érsekség piispoki
székhelynek szant, a honfoglalas koraban elpusztult. Lehet, hogy a pozsonyi csata
idején, 907-ben, mert emlitett régész véleménye szerint ez a csata nem Pozsonyban

16 Ugyanannak a helynek harom neve van, ezeket felvéltva hasznalom irdsomban, attdl fiiggéen, me-
lyik 6sszefiiggésben szerepelnek.
17 Internetes elérhetéség: http://www.zalavarpark.hu
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volt, hanem Mosaburg-Zalavaron.'® Ha nem akkor, és ha nem is hadicselekmények
kozepette pusztult el, egy templom, egy éptilet, ha nem hasznaljdk, néhany évtized alatt
magatol is 6sszeomlik és romokka valik. Ilyen dllapotban talalta meg azt Szent Istvan
kora, felhasznalta koveit, és felépitette a romok tészomszédsdgaban — tehét a Zalavari
Emlékpark déli, partvidéki, ma erdésitett részén — a varmegye fallal védett kézpont-
jat, valamint azon beliil - 1019-ben, Petrus apat szamadra, az 8si Sz{iz Mdria-templom
helyén - az 4j Szent Adorjan-templomot, amely 1024-ben (4j kiralyi oklevéllel) ujabb
privilégiumokat kapott. Igy alakult ki a bencés monostor, amely a térok kor haborui'®
és a megnovekedett vizszint hatasdra sajnos elpusztult.

A honfoglalds ugynevezett szaraz periédusban tortént, amikor csokkent a csapadék
és emiatt kevesebb f termett, ezért a legelteté nomad és félnomad népeknek nagyobb
teriiletre volt sziikségiik. A szaraz elmultaval vizb6 periddus érkezett, amelyben a Ba-
laton vizszintje is tdbb méterrel magasabb volt,?® és az 6si Mosaburg-Zalavér teriilete
is elmocsarasodott.

Ezért a XVIII. szdzad elején a gottweigi bencések — akik Pannonhalmatél atvették
a fegyvervaltsag terheit — nem tudték ugyanott felépiteni kolostorukat. Igy - szdraz
helyet keresve — onnan kb. 7 kilométerre, Zalaapatiban talaltak megfelel6 elhelyezést.
Ez a monostor az eredeti Szent Orzéangyalok plébaniatemplom mellett épiilt fel, amely

azonban 1774-ben tlizvész éldozata lett. Ujboli felépitésekor nyerte el a régi patrocinium

mellett az Gjat, az apatsagét: Szent Adorjin vértaniét.”

Mint latjuk, a torténelem és a f6ldrajzi adottsagok nem kedveztek annak, hogy a Pan-
nénia székhelyének szant helyen megmaradjon a Szent Adorjan-templom, de a tisztelet
tovabbra is fennallt. Dacolva a mostoha idékkel, az eredeti kozvetlen szomszédsaga-
ban - de védhetdbb helyen - épiilt Gjja a templom a XI. szazadban (masfélszaz évvel
késébb), majd pedig a XVIII. szazadban, a viz el6] menekiilve, szdraz domboldalon.

18 Ervei elsd latdsra meghokkentdek, latva a nagy érdeklédést az ezer éven 4t elhallgatott és az elmult
évtizedben f6lfedezett fontos esemény irdnt, de alapos tanulmanyozas utan meggy6zdek. Lasd: Sz6-
ke B. M. (2019).

19 A még mindig védhet6 er8dot a kanizsai varkapitiny 1702-ben, a bécsi haditandcs parancsara rob-
bantotta fel, ezt kovetGen romokka és zsivanytanyava valt. Megmaradt faragott koveit méshova épi-
tették be, egyes koveit eladtak, és Zala varmegye utjait épitették ki beléle. Késébb homokbanya volt.
Ezért a régészek a mai napig csak térmeléket taldlnak a helyén, az egykori Kolon (Zala) virmegye
székhelyén.

20 Ebben a vizes korban Tihany félszigete szigetté vélt, délen pedig Somogyvar a Balaton partjin teriilt
el. Lasd: Bendefy L. (1968); Tovabba: Bendefy L., V. Nagy I. (1969).

21 A Zalavéri Bencés Apatsag torténetére vonatkozéan még mindig a legrészletesebb: Fiissy T., Erdélyi
L. (2019). Lasd kiilonésen a kezdetekre: Mosaburg - Zalavar fejezetei. m. 7-23. (Ebbél kiilonlenyomat
is késziilt 2020-ban.) - 1950-ben, a szerzetesrendek feloszlatasakor, a bencéseknek el kellett hagyni-
uk a Zalavéri Apatsdgot Zalaapdatiban, templomuk plébaniatemplomként miikodik tovabb, az épii-
letben pedig szocidlis otthon kapott elhelyezést.

Bortoniigyi Szemle 2021/1.



Szent Adorjan vértanua (278-306) tiszteletének jelentdsége

Szent Adorjan azéta is 6rkodik a népén, sét, a régészek kitarto, tobb évtizedes munkdjat
megkoronazva, el6keriiltek az 8si templom alapjai is, amelyeket ma az emlékparkban
jol lathaté médon megtaldlunk.

Szent Adorjan, a példakép

Szent Adorjan korai tiszteletének egyik bizonyitéka az a koriilmény, hogy egyes forrdsok
szerint négy, mas forrdsok szerint tobb mint tizenot szentet ismeriink Adorjan néven.
Az Adorjan nevére keresztelt személyek kozott szamos szentként tisztelt van, akiket
nehéz listaba venni.?? Tiszteletére bizonyiték még, hogy hat papa vette fel az 6 nevét: 1.
Hadrianus (772-795);** I1. Hadrianus (867-872), aki engedélyezte a szlav nyelvi liturgiét;
I11. Hadrianus (884-885); az angol I'V. Adorjan (1154-1169); az egy hénapig uralkodo,
id6s, genovai V. Adorjan (1276); végiil az utrechti (holland) VI. Adorjan (1522-1523).

Védoszentként valasztottak a veteran katonak, a fegyverkereskeddk, a hentesek, a ko-
vécsok és a fegyveres 6rok. Eszak-Eurépéban a legfontosabb katonaszent volt Szent
Gyorgy mellett. Tisztelete a XII. szdzadtdl 4ltalanos volt Eszak-Franciaorszdgban és
Flandridban, ahol a hirtelen haldl, majd a kés6 kozépkorban a pestis elleni védészentek
egyikévé is valasztottak.**

Mindezek és mas koriilmények is arra utalnak, hogy Szent Hadrianus/Adorjan tisztelete
az elsé tobb mint ezer esztenddn t toretlen volt.

Szent Adorjan iinnepe (emléknapja): szeptember 8.

Osi emlékiinnep marcius 4-én a vértanusag, a mennyei sziiletés napja. Rémaban
kezd6dott el a translatio, az atvitel, értsd: a Bizancbdl (Konstantindpolybol) Romaba
valé tinnepélyes atvitel és a beérkezés napjanak tinneplése, szeptember 8-an. Ez a da-
tum terjedt el Romabdl a nyugati keresztény vilagban, igy a Karoling Birodalomban
is, amely egyben - 1évén Adorjan katonaszent — az &szi hadravonulas kezdete is, ami
a Szent Adorjan tiszteletére mondott istentiszteletet kovette. Ugyanez a dituma Boldog
Gizella kiralynd fivére, Szent Henrik, német-romai csaszar 6si hadravonuldsanak is,
aki a csatdban segitségiil hivta Hadridnt, és mint katonaszentet tisztelte.” Ily médon
tnnepe hazdnkban kezdetektél fogva szeptember 8-a, amely egybeesik Mdria sziiletése

22 Toth E. (1999)

23 O voltaz, aki szentiink rémai templomat restauréltatta és bdvittette. A templom ily médon diakénia
székhelye, tovdbba diakénus-biborosi cimtemplom lett.

24 Tovabbi, pestistél védd szentek: Szliz Mdria, Szent Rokus, Szent Sebestyén, Szent Antal remete (1356
Egyiptomban. - Nagy Szent Antal volt a neve annak a holland hajénak, amely 1720-ban Marseille-be
hozta a pestist. - Az §si remete-szent szimos mas baj esetén is segitett) és Sarutlan Janos, ferences,
breton nevén Yann Divoutou, més nevén Santig Du vagy Santik Du (’kis fekete szent’).

25 Toéth E. (1999) p. 30.
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Somorjai Addm

napjaval, az Gn. Kisasszony napjaval. Ez is olyan koriilmény, amely nehezitette Szent
Adorjan tiszteletének terjedését.

Szent Adorjan vértanu tiszteletének jelentosége

Szent Adorjan tisztelete megismertet benniinket az keresztény kor vértanainak torté-
netével, a Romai Birodalom eseményeinek egy részével és bekapcsolja a magyarsagot
az egyetemes eurdpai kulturaba.
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Szent Adorjan vértanua (278-306) tiszteletének jelentdsége
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Rutkai Kata

[SMET ELNYERTE ,,AZ Ev HONLAPJA”
DIJAT A BUNTETES-VEGREHAJTAS

Ismét dijat nyert a biintetés-végrehajtési szervezet ,, Az Ev Honlapja” paly4zaton, 2018
utan masodszor. Dr. Téth Tamas bv. vezérérnagy, a biintetés-végrehajtds orszagos
parancsnoka vette at az elismerésért jaro dijat Varga Istvantol, a Marketing Szovetség
elnokségi tagjatdl, a dij alapitdjatol.

A 2020 marciusaban indult www.gyereahuvosre.hu weboldal atfogé képet ad a biintetés-
végrehajtasnal betolthetd beosztasokrol, emellett kisfilmekkel, karriertorténetekkel és
plakatokkal tdjékoztatja az érdeklddoket, igy teszi konnyebbé a jelentkezést a szabad
pozicidkra, melyek az orszagos allaskeresd alkalmazas segitségével szolgalati hely és
beosztas szerint bongészhetdek.

A honlapon videdk, fotdk és 360 fokos panoramaképek segitik megismerni a személyi
allomany dltal végzett dldozatos munkat.
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