Polgar Andras

Gondolatok a feltételes szabadsagra bocsatasrol

A jogintézmény fogalma, célja, funkcioi

A feltételes szabadsagra bocsatas olyan, jogszabaly altal szabalyozott intézmény,
amely elviekben lehet6vé teszi, hogy a szabadsagvesztéssel stjtott terhelt az itélet-
ben meghatéarozott tartam teljes kitoltését megel6z6en szabadlabra kertilhessen.
Egyes biintetSjogi rendszerekben a feltételes szabadsagra bocséatasra gy tekintet-
tek, mint a szabadsagvesztés-biintetés szerves és 6nallo részére, egyidejlileg mint
annak rendszerint utols6 szakaszara.! Mas felfogasban a feltételes szabadsagra
bocsétas a szabadsagvesztésre itéltnek adhato, a szabadsagvesztés 6nall6 részé-
nek nem tekinthet6, de ahhoz kapcsolédé specidlis kedvezmény, mely szigora
feltételrendszer keretében szabalyozott. Ebben a felfogasban a taxativ feltételek
teljesitése teszi lehet6vé az itéletben rogzitett szabadsadgvesztés tartamanak meg-
roviditését azzal, hogy az elitélt meghatarozott szabalyok szerint és ideig prébaid6
alatt 4ll. Ezek megszegése a kedvezmény megvonadsat és a biintetés végrehajtasa-
nak folytatdsat vonja maga utadn. Ebben a rendszerben nem a szabadsagvesztés
szerves és 6nallo része, de ahhoz szorosan kapcsolodik, azt megrovidits, feltéte-
lekhez kotott kedvezmény.?

Szabélyai meghatarozzak mind a hatdrozott ideig, mind a hatarozatlan
tartamu (életfogytig) tarté szabadsdgvesztés-biintetésbdl val6 id6 el6tti sza-
badulas feltételeit.®* Az intézményt a 2013. junius 30-ig hatdlyban volt Biintetd
torvénykonyvrél szolo 1978. évi IV. torvény (Btk.) részletesen szabélyozta, majd
az azt felvalt6 2012. évi C. torvény (4j Btk)) mar csak a legfontosabb kérdések-
re tartalmaz rendelkezést, példaul, hogy a feltételes szabadsagra bocséatasra a
biintetés minimalisan mekkora részének Kkitoltését kovetSen kertilhet sor. A
részletes szabalyokat 2013. jalius 1-jétSl a Biintetések és az intézkedések végre-
hajtasardl szol6 1979. évi 11. torvényerejti rendelet tartalmazza, melyet az 2015.
janudr 1-jével hatalyba 1ép6 Gj Bv. Kédex, a Biintetések, az intézkedések, egyes
kényszerintézkedések és a szabalysértési elzaras végrehajtasarol szol6 2013. évi
CCXL. torvény valt fel.

Az eredeti szabélyozas alapjan a feltételes szabadsag a bilintet6 anyagi jog in-
tézménye volt, annak ellenére, hogy targya alapjan mindig is a biintetés-végre-

1 Lésd az angol és az ir fokozatos (progressziv) bortonrendszerek altal szabalyozott szabadsag-
vesztés-blintetés egyes szakaszait. Mezey Barna: A magyar polgari bortontigy kezdetei. Budapest,
1995, Osiris - Szazadvég Kiado.

2 Mas megkozelitésbdl: , A feltételes szabadsagra bocsatdssal a birésdg valdjdban nem a kiszabott
biintetés tartamat roviditi le, hanem a tényleges szabadsdgelvonas egy része alol mentesiti az el-
itéltet” Mészar Roza: A biintetések. In: Kénya Istvan (szerk.: Magyar biintetSjog. Kommentér a
gyakorlat szdmara. Budapest, 2013, HVG-ORAC Lap- és Kényvkiado Kft.

3 Eletfogytig tarté szabadsagvesztés kiszabasa esetén amennyiben a birésag a feltételes szabadsagra
bocsétas lehet6ségét nem zérja ki, Ggy annak legkordbbi idejét az Gj Btk. 25-40 év kozotti tartam-
ban éllapitja meg,.
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hajtasi joghoz tartozott, a feltételes szabadsdgra bocsatasrél valé dontéshozatal a
biintetés-végrehajtasi (bv.) bir6 hataskore, eldontésénél pedig a biintetéskiszabasi
szempontok nem voltak figyelembe veheték. Igy a bv. biré nem vizsgalhatta, hogy
az elitélt feltételes szabadsdgra bocsatasa esetén a ténylegesen letltott szabadsag-
vesztés tettaranyos-e, ardnyban all-e az elkovetett cselekménnyel, illetve a terhelt
btinssségével. Igy az itélobirosag altal értékelési korbe vont, a biincselekménnyel
Osszefliggd, illetve a biintetéskiszabasi szempontok a feltételes szabadsagra bo-
csatasnal figyelmen kiviil maradnak.* A jogalkot6, torekedve a dogmatikai rend-
szertisztasagra, a feltételes szabadsag intézményét a Btk. anyagi jogi szabalyai
kozil 2013. jalius 1-jével kiemelte, és a Biintetések és intézkedések végrehajtasarol
sz016 1979. évi 11. torvényerejl rendeletben (a tovabbiakban Bv. tvr.) helyezte el.
Ezt a fajta szabdlyozast a bilintetés-végrehajtasi jogot Gjraszabalyozo biintetés-vég-
rehajtasi kodex is fenntartja.’

A hatélyos szabélyozas szerint a szabadsagvesztésre itélt feltételes szabad-
sagra bocsathato, ha a biintetés végrehajtdsa alatt tantsitott kifogastalan maga-
tartasara, valamint arra a készségére tekintettel, hogy torvénytisztels életmédot
fog folytatni, alaposan feltehet6, hogy a biintetés célja tovabbi szabadsagelvonas
nélkiil is elérhet6, és a hatarozott ideig tart6 szabadsagvesztésnek a Btk. szerinti
vagy az itéletben megallapitott részét, életfogytig tart6 szabadsagvesztés esetén a
biréség altal az itéletben megallapitott tartamot letsltotte.®

+A feltételes szabadsagra bocsatds a XIX. szazadban a fokozatos bortonrend-
szerben alakult ki. Alapgondolata - a progressziv bortonrendszerhez hasonléan
- az elitéltnek a tarsadalomba valo fokozatos visszavezetése, a szabad életbe tor-
ténd beilleszkedés el6segitése. (...) A feltételes szabadsag a birosdg szamara - a
biintetéskiszabashoz képest - korrekcids lehet6ség, az elitélt szamara pedig pers-
pektivat nydjt, ugyanakkor atmenetet és probatételt is jelent a reszocializalashoz.
Vizsgélati eredmények azt mutatjak, hogy a feltételes szabadsag intézménye job-
ban elGsegiti a visszaesés megel6zését, mint a biintetés teljes kitoltése. A feltételes
szabadsag lehet&sége a biintetés-végrehajtas rendjének megtartdsara is 6sztonzi
az elitéltet.””

Ajogintézmény funkcidja egyes jogirodalmi allaspontok szerint az, hogy kor-
rigalja az itél6 bir6 tévedését, miszerint a biintetés végrehajtasa alatt kidertilhet,

* Kivételt képez a biintetés céljanak vizsgalata, mely alapvetSen a biintet6 anyagi jog korébe tarto-
zik. Ugyanis a biintetés céljara mind az itélébirésdgnak, mint a bv. birénak tekintettel kell lennie.
Az itél6birosagnak olyan biintetést kell kiszabnia, amely megfelel a biintetés céljanak. A bv. bi-
rénak pedig azt kell megvizsgalnia, hogy a biintetés célja a biintetés teljes végrehajtdsa nélkiil is
elérhet6-e. A biintetés célja pedig a tarsadalom védelme érdekében annak megel6zése, hogy akar
az elkovetd, akar mds btincselekményt kovessen el, vagyis a cél a prevencié. Ebbél kovetkezéen, ha
a biintetés teljes végrehajtasa nélkiil a prevenciés célok nem érhet&ek el, tgy - allaspontom szerint
- az elitélt nem bocséthato feltételes szabadséagra.

° A Biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysértési elzards végrehajta-
sérol szol6 2013. évi CCXL toérvény, melyet az Orszéggytilés 2013. december 17. napjan fogadott el,
és 2015. januar 1-jén 1ép életbe.

¢ A feltételes szabadsagra bocsatas nem jelenti a biintetés hétralévé részének automatikus elenge-
dését. Emiatt a szabadsdgvesztés a feltételes szabadsag sikeres elteltével tekintend6 kiallottnak.”
Nagy Ferenc: A magyar biintet6jog altaldnos része. Budapest, 2001, Korona Kiadé. 370. old.

7 Nagy Ferenc: i. m. 365. old.
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hogy nincs sziikség az itéletben megjelolt biintetés teljes tartamara a biintetés
céljainak eléréséhez. Ez az alldspont azonban nehezen tarthatd, mert eleve vélel-
mezi, hogy a birésag megalapozatlanul dont, melynek kovetkeztében torvénysér-
téen stlyos biintetést szab ki. Ugyanakkor ez a megkozelités logikai hibat vétve
azt viszont eleve kizarja, hogy a biintetés éppenséggel lehetett torvénysértéen
enyhe is, és ilyen alapon arra is sziikség lehet, hogy a masik iranyba korrigaljon a
bv. biré a biintetés esetleges meghosszabbitdsaval. Erre azonban a jogszabaly nem
ad lehet6séget, amibdl kovetkezik, hogy a feltételes szabadsag intézményének a
jogalkoto akarata szerint sem lehetett az a célja, hogy esetlegesen til stilyos biin-
tetéseket a bv. bir6 korrigéljon.

Mas megkozelitésbdl a feltételes szabadsag intézményének funkcidja az el-
itélt egytittmiikodési hajland6saganak felkeltése, pozitiv 6sztonzés a torvény-
tisztel6 életmod, készség kialakitasdra. Eszerint hatdsosabb, mint a megtorlo,
fenyit6 eszkozok kilatasba helyezése, mert ezek csak akkor eredményesek, ha a
feltigyelet jelen van, és észlelheti a szabélyszegést, de egyébként a bels6é meggy6-
z6dést, egyetértést az elitéltben nem alakitjak ki a torvénytisztels életmod elfo-
gadasa irant. Ezért a feltételes kedvezmény intézménye, lehet6sége segiti a bv.
szervek munkajat és fokozza annak eredményességét, illetve a fegyintézetekben
el6segiti a rend fenntartasat, mig hosszu tavia kedvez6 hatasa, hogy kialakithatja
az elitéltben az onfegyelemnek, és ezzel a torvénytisztel§ életmoédra vonatkozo
készségét.

Az itélet integritasa kontra feltételes szabadsagra bocsatas

A feltételes szabadsagra bocsétassal kapcsolatos el6terjesztés (kérelem) elbiralasa
esetén a {6 rendez6 elv, hogy f6szabalyként kell tekinteni mindarra, ami az itélet-
ben szerepel. Abbdl kell kiindulni, hogy az itéletet kell végrehajtani. Az itélethez
lojalisnak kell lenni, az abban el6irt biintetést f6szabély szerint az itéletben sze-
repl6 tartamban, fokozaton kell végrehajtani. Az itélettSl valé baArminemti eltérés
csak kivételes lehet, hiszen az eltérés a f6szabalytol. Ha az anyagi jogerShatassal
rendelkezé itélet egészét vagy részét nem hajtjak végre, vagy az itélettdl eltérs-
en hajtjak végre, gy az itélet integritasa sziikségszertien sériil, és ezzel sériilhet
az itéletekbe vetett kozbizalom is. Sommésan megallapithatjuk, egy itélet, illetve
egy birésagi dontés annyit ér, és annyiban vehet6 csak komolyan, amennyire azt
végre is hajtjak.

A feltételes szabadsagra bocsatas intézményében mindig is tetten érhet6 volt
egy sajatos ellentét, a jogerds és végrehajtando itéletben szereplé dontés minden
tovabbi feltétel nélkiili végrehajtdsanak igénye, illetve a biintetés végrehajtasa-
nak tartama alatt bekovetkezett lényeges valtozasok miatti eredeti rendelkezések
felilirasanak sziikségessége kozott. A jogerds dontés itélt dolognak mindsiil, ah-
hoz a tovdbbiakban mindenki kotve van, annak rendelkezéseit végre kell hajtani.
Ez egy ellentmondast nem ttir6 kategorikus parancsként is értelmezhets. Ugyan-
akkor a biintetés végrehajtasanak tartama alatt bekovetkezett valtozasok indo-
kolhatjak az anyagi jogerével rendelkez6 és megvaltoztathatatlan dontés korrek-
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ci6jat, a megvaltozott helyzethez val6 igazitdsat, a megvaltozott koriilményeknek
megfelel6 finomhangolast, tovabbi egyéniesitést.

Ezen tal is dogmatikai ellentmondas is fesziil a feltételes szabadségra bocsa-
tds jogintézményében. Ugyanis az alkotmdnyos biintetjog egyik legfontosabb
tétele, a biintetéskiszabas alappillére: a tettaranyossag elve. Eszerint a birésag-
nak tettaranyos biintetést kell kiszabnia, vagyis olyan biintetést, amely aranyos
az elkovetett cselekmény targyi salyaval, a cselekmény tarsadalomra veszélyes-
ségével. A biintetés kiszabasanak ez a vezérelve, minden egyéb szempont, igy az
alanyi btinosség, az elkovetd tarsadalomra vald veszélyessége, az egyéb stlyositd
és enyhit6 kortilmények csak ezutan vehetSk figyelembe.

Ugyanakkor az anyagi jog szabalyai szerint a biintetés kiszabésa soran figyel-
men kiviil kell hagyni azt, hogy a feltételes szabadsag kedvezményének esetle-
ges megaddsaval a biintetésb6l mennyit nem hajtanak majd végre. A tettardnyos
biintetést tehat az esetleges kedvezményes szabadulas figyelmen kiviil hagya-
séval kell meghatarozni. Ha viszont az elitéltet feltételes szabadsagra bocsatot-
tdk, abbol kovetkezik, hogy nem toltotte le a tettardnyos biintetést, vagyis nem
btinh6dott meg az itéletben el6irt médon az elkovetett cselekménnyel aranyosan.
Igy hidba tettardnyos az itéletben szerepld biintetés, ha azt nem hajtottak végre a
maga teljességében.

Elvi, dogmatikai kérdés, hogy mennyire hat ki a joger&s biréi dontéshez kap-
csol6do anyagi jogerdre a biintetésbe valé utélagos beavatkozas, a res iudicatanak
mindsiil6é dontés utélagos korrekcidja a feltételes szabadsagra bocsatassal. Komo-
lyan lehet-e venni egy joger6s dontést, ha azt utélag még az ahhoz kapcsol6do
anyagi jogerShatas ellenére is moédositani lehet. Nem vezet-e mindez a birdsagi
dontésekbe vetett bizalom csokkenéséhez, és ezzel attételesen a birésagi dontések
tiszteletben tartdsanak eroddléodaséhoz, illetve a jogbiztonsag, majd az onkéntes
jogkovetés sérelméhez.

Felmeriilhet a gyant, hogy a feltételes szabadsagra bocsatds intézménye in-
kabb gyakorlatias és praktikus szempontokat szolgal, annak aran, hogy az intéz-
mény karos lehet a tettaranyossag elvének érvényestilésére, valamint a jogbizton-
sag és a jogkovetés fontossdgahoz fiz6d6 tarsadalmi érdekek ellen hathat.

Kétségtelen el6nye viszont az elitéltek egytittmiikodési készségének novelése
a biintetés végrehajtasa alatt, ezzel a rendkiviili esetek szama, a biintetés végre-
hajtasanak koltsége és a biintetés-végrehajtdsi intézetek tulzsufoltsaga is csok-
kenthet6. Kérdés, hogy ezek az elényck aranyban allnak-e a jogintézményben
rejlé kockazatokkal, illetve hatranyokkal.

Ha elfogadjuk azt az allaspontot, hogy a feltételes szabadsagra bocsétés célja
az elitélt pozitiv 9sztonzése, ezzel benne a torvénytisztel életmod készségének
kialakitdsa, a tdrsadalomba valé be-, illetve visszailleszkedésének el6segitése,
ugy viszont felmertil a kérdés, hogy az intézmény jol mtikodik-e, ha magas a visz-
szaesés aranya. Kérdés, hogy eléggé cizellalt-e a szabdlyozas, vagy a feltételes sza-
badséagra bocsétas gyakorlataban van-e esetleg hibas beidegz6dés, automatizmus
és naiv feltevés. Mint ahogy kérdés lehet az is, hogy esetleg a tarsadalmi kornye-
zet, a befogadas hianya, a szabadult elitéltekkel szembeni el6itéletek, a széleskorii
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tdrsadalmi elutasités, illetve az altaldnos gazdasagi helyzet is okai-e (s ha igen,
mennyiben) a gyakori blinismétlésnek.

A statisztikai adatok alapjan levonhat6 az a kovetkeztetés, hogy a feltéte-
les szabadsagra bocsatas széles korben alkalmazott intézmény. A visszaeséssel
kapcsolatos kedvezétlen tapasztalat, annak magas szama ugyanakkor nem iga-
zolja vissza, hogy a feltételes elbocsatas széles kor(i alkalmazasa megalapozott
lenne. Sok esetben a feltételes szabadsagra bocsatott elitélt szabadulasat kovets-
en Gjra blinoz6i életvitelt folytat. Ez felveti azt a gyantt, hogy a kedvezménnyel
kapcsolatos sommas eljardsokban nem keriil feltdradsra valamennyi, a kedvez-
mény szempontjabodl relevans adat, vagy a gyakorlat indokolatlanul széles kor-
ben megengedd, mikozben a jogszabaly szerint a kedvezmény nem alanyi jog,
csak lehet6ség, adhat6.? Igy a jogershatassal biré itélet feloldasa és ezzel az itélet
egységének sérelme nem véltja ki az attol remélt kedvezd hatast - a visszaesés
csokkentését -, mikozben az itélet integritdsanak megbontasa sziikségszertien
az itéletekbe vetett bizalmat sérti. Ennélfogva szélséséges esetben a feltételes
szabadsdgra bocsatds intézménye kontraproduktiv lehet. Ezt a stilyos megél-
lapitast allaspontom szerint a statisztikai adatok egyértelmtien megerésitik. A
2010-es évben 7 533 elitéltbSl 6 079-et bocsatottak feltételes szabadsagra, 2011-
ben 7 598 elitéltb6l 6 037 £6t, 2012-ben 7 334 £6b61 5 900 elitélt kapta meg a ked-
vezményt, 2013-ban 7 427 elitéltb6l 5 945 {6t bocsatottak feltételes szabadsagra.
Minden évben a kedvezményben részesitett elitéltek kb. 1/3-at helyezték part-
fogo feliigyelet ala. Igy a kedvezményben az érintetteknek 4/5-e () részesiilt,
ami indokolatlanul elnézé és enyhe gyakorlatnak ttinik, kiillongsen az alabbi,
az elitéltek osszetételével kapcsolatos adatok ismeretében. 2010-ben 3 383 {6 volt
visszaes$ vagy kiilonos visszaes6, tovabbi 2 721 £6 volt tobbszoros visszaesd,
tehat 6sszesen 6 104 {6 esett valamilyen visszaes6i kategoridba az sszesen 11
241 £6 elitéltbdl, vagyis tobb mint az elitéltek fele. 2011-ben 3 708 6 volt visszaesd
vagy kiilonos visszaesd, tovabbi 2 868 £6 volt tobbszords visszaesd, vagyis 6 576
{6 tartozott valamilyen visszaes6i kategoridba az 6sszesen 12 028 elitéltb6l, ami
szintén tobb mint az elitéltek fele. 2012-ben 3 676 £6 volt visszaes6 vagy kiilonos
visszaes, tovabbi 2 857 {6 volt tobbszoros visszaess, vagyis 6 533 {6 tartozott
valamilyen visszaes6i kategoridba az 6sszesen 11981 elitélt koziil, ami szintén
tobb mint az elitéltek fele. Nem volt jobb a helyzet 2013-ban sem, amikor is 4 096
{6 volt visszaes6 vagy kiilonos visszaes6, tovabbi 2 964 elitélt tobbszords vissza-
esd, vagyis Osszesen 7 060 elitélt tartozott valamilyen visszaeséi kategoridba az
Osszesen 12 391 elitélt koziil, mely szintén meghaladja az 50 szdzalékot. Az ilyen
kedvezétlen adatokbodl az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a kedvezményben az
elitéltek indokolatlanul széles kore részesiilt.’

8 Ebben azonban kordntsem teljes az egyetértés, ismertek olyan allaspontok is, melyek szerint kiva-
natos lenne, hogy a feltételes szabadsdgra bocsatés a szabadsdgvesztés-biintetés szerves és szinte
automatikusan része legyen. ,Nemzetkozi tekintetben tobb orszag ez irdny szabalyozasa, illetve
reformelképzelése szerint a feltételes elbocsatas a szabadsagvesztés végrehajtasanak rendszerinti
és nem Kkivételes, és nem csupan kedvezmény jellegli intézménye kell legyen. (...) Indokoltnak
latszik tovabba a ténylegesen letoltend6 biintetési id6 lecsokkentése ..”. Nagy Ferenc: i. m. 370. old.

Az adatok forrasa: BVOP
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A kedvezmény megadasanak vagy megtagadasanak
értékelési szempontjai

Mindenekel6tt hangstlyozni kell, hogy a hatalyos szabélyozasbol kovetkez6en a
feltételes szabadsagra bocsatds nem alanyi jog, hanem egy jogszabalyi lehet6ség
az id6 el6tt valo szabadulasra, melynek harom pozitiv és egy negativ feltétele van.
A harom pozitiv feltétel konjunktiv, vagyis egytittesen kell fennallniuk, melyek
mellett el6zetesen a negativ feltétel hianya is vizsgalando.

Objektiv feltétel, hogy az elitélt kitoltotte az itéletben, illetve a Btk.-ban a felté-
teles szabadsédgra bocsatdshoz sziikséges tartamot, a régi Btk. alapjan elitéltek ese-
tében ez a fokozathoz igazodott, igy foghaz fokozatnal 2/3, bortonnél 3/4, mig
fegyhaz fokozaton az itéletben szerepld biintetés 4/5 részének kitoltését irta el
hatarozott idére itéltek esetén. A régi Btk. alapjan az itél6birdsag kivételesen az
itéletben ugy rendelkezhetett, hogy a terhelt a biintetés fele részének Kkitoltése
utdn feltételes szabadsagra bocsathato, feltéve, hogy a biintetés tartama a 3 évet
nem haladta meg, és kivételes méltanyossagra okot ad6 koriilmény indokolta az
altalanos szabalyoktol valo eltérést.

A jelenleg hatalyos Btk. nem a szabadsdgvesztés végrehajtasi fokozatahoz, ha-
nem az elkoévetd személyéhez, a benne rejlé tarsadalomra veszélyesség fokahoz koti a
feltételes szabadsagra bocsétas legkorabbi lehetséges idejét a hatarozott idére itéltek-
nél. Igy altaldnos szabally4 teszi, hogy a biintetés 2/3-anak, de legaldbb harom hénap
szabadsagvesztés, visszaes6 esetében a biintetés 3/4 részének, de legaldbb harom ho-
nap szabadsagvesztés kitoltése utdn bocséthaté legkordbban feltételes szabadsagra.’
A 4/5 kedvezmény szabalyat az Gj Btk. nem tartotta fenn. A torvény kivételes mélta-
nyossagbol lehet6vé teszi, hogy az elkovetd a biintetésének fele része utan feltételes
szabadsagra bocséathato legyen, feltéve, hogy biintetése az 6t év szabadsagvesztést
nem haladja meg. Egyetlen kérben szigoriibb csak a régi Btk.-nal: kizarja a feltételes
szabadsagra bocsatas kedvezményébdl a tobbszoros visszaesbket, ha a tobbszoros
visszaes6 biintetését fegyhaz fokozaton kell végrehajtani, mig a régi Btk. a visszaestk
koziil csak az er6szakos tobbszords visszaesSkre tartalmazott ilyen el6irast.

Az objektiv feltételnek, vagyis a meghatarozott tartam kitoltésének értelem-
szertien a feltételes szabadsagra bocsatas esedékességi idejére kell teljestilnie. A
bv. biré nyilvanval6an ennek hatarnapja el6tt kell, hogy dontson a feltételes sza-
badsédgra bocsatasrdl, f6szabaly szerint a bv. intézet elGterjesztése alapjan. Erre
adott esetben tobb hénappal a feltételes szabadsagra bocsatas esedékessége el6tt
is sor kertilhet. Ezért ezt a feltételt annyiban vizsgalja, hogy az el6terjesztésben
megjelolt id6pontra a fenti tartam Kkitoltése megtorténik-e. Kivételt képez az az
eset, ha az el6zetes fogvatartdssal mar hosszabb idé6t toltstt ki az elitélt, mint a
kedvezményhez sziikséges tartam, igy az itélet jogerdre emelkedésekor a kedvez-
ményrdl valé dontés is aktudlissa, s6t késeivé valik.

10 Biintet6jogunk altalaban a feltételes szabadsdgra bocsétésra legkorabban a biintetés 3/4-nek kitol-
tése utan adott lehet6séget. Ld. Csemegi-kodex, vagy az 1950. évi 39. tvr., az 1954. évi 17. tvr., illetve
az 1978. évi IV. térvény. Az 1978. évi IV. térvény esetében ennek oka, hogy a birésagok a leggyak-
rabban a borton fokozatot alkalmaztak, mig kivételt képezett a 3/4-es szabaly alél az 1961. évi Btk.,
mely a 2/3-ad szabalyt tette dltaldnossa, a 3/4-es kedvezményt pedig kivételessé.
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Amit a kifogistalan magatartisnal vizsgalni kell: milyen a jutalmazéasok-fenyi-
tések mérlege, melyik mutat tobbletet. Miért jutalmaztak és miért fenyitették az
elitéltet. Ennek keretében a birésagnak ki kell sztirnie a jelentéktelen jutalmazas
és fenyités kategoéridjaba tartozo, a kedvezmény megadasdnak szempontjabol
irrelevans adatokat. Nem nehéz belatni: a feltételes szabadsagra bocsatas szem-
pontjabdl nincs jelentésége egy olyan jutalomnak, melyet az elitélt példaul egy
karacsonyi mtisorban, énekkari munkédban valé egyszeri részvételért kapott, ez
az érdem ugyanis a dontés szempontjabol jelentéktelen. De ugyanigy nem érde-
kes az sem, ha az elitélt feddést kapott, mert engedély nélkiil vagatta le a hajat. Az
ilyen jellegt, teljesen a hétkoznapi élet korébe tartozo stlytalan érdemek, illetve
a diakcesiny kategoéridjahoz hasonlité szabalyszegések olyan horderejti kérdésnél,
mint a feltételes kedvezmény, egyszertien nem relevansak. Teljesen mas megité-
lés alé esik azonban, ha az elitélt a biintetése alatt befejezte az altalanos iskolat,
szakmat tanult, altalanos jelleggel példas a magatartasa, teljesen egytittmtikods,
dolgozik, munkéjaban igényes, megbizhat6 és szorgalmas. Vagy: ha sorozatosan
és altalanos jelleggel szembehelyezkedik az intézet rendjével és elvarasaival, a
kapott utasitasok teljesitését megtagadja, fogvatartott tarsait terrorizdlja, a fel-
ugyelettel szemben tiszteletlen, idejét nem igyekszik hasznosan (munkaval, ta-
nulményokkal, értelmes hobbival) tolteni. A mérlegelés soran kiilon vizsgalni
kell, hogy az elitélt a bv. intézetben dolgozik-e, illetve tanulmanyokat folytat-e.
Amennyiben igen, azt mindenféleképpen pozitivumként kell értékelni, akkor is,
ha emiatt az elitélt jutalmazasban még nem részesiilt. Ezért a kifogastalan maga-
tartds nemcsak a jutalmak-fenyitések szambavételét, stilydnak és szamanak az
Osszevetését jelenti, hanem az elitélt intézetbeli életvezetésének, magatartdsanak
teljes spektrumat kell, hogy értékelje. Ezek korében persze a jutalmazasoknak és
a fenyitéseknek van a legnagyobb stilyuk, ugyanakkor nem kizarélagos értékelési
szempontok."

A harmadik feltétel, hogy megallapithat6 legyen, hogy az elitélt kész a tor-
vénytiszteld életmod folytatdsdra, az elitéltben az ilyen iranyud készség kialakult, azt
nemcsak, hogy kifejezésre juttatta, hanem konkrétan mérhet6, annak egyértelmd,
masok szamara is észlelhet6 jelei vannak. Amit kiilon ellenérizni kell a készség
vizsgalatanal: az elitélt milyen blincselekmény miatt tolti a biintetését, tovabba,
hogy korabban hanyszor és milyen jelleg(i blincselekmények miatt itélték el, biin-
tetéseibdl feltételes kedvezménnyel szabadult-e. Igenl6 valasz esetében mennyi id6
utan lett btinismétl6. Amennyiben korabban nem szabadulhatott feltételes ked-
vezménnyel, akkor annak mi volt az oka. E kérben nem mellékes, hogy a torvény
erejénél fogva kizart volt a kedvezménybdl, vagy a bv. bir6 tagadta meg a kedvez-
mény megadasat. Emellett fontos szempont, hogy az elitéltet hanyszor itélték el,
milyen id6kozokkel, a blindzési irdny mit mutat, milyen irdnyban fejlédik, egyre
tobb és stilyosabb btincselekményt kovet el, vagy enyhébb megitélésti cselekmé-
nyeket. Ennek keretében visszaes6nek mindsiil-e az elitélései alapjan, vagy annak

1 Megjegyzem, a bv. biré munkéjat egyes esetekben megnehezitheti, hogy a Bv. tvr. 41. § (1) bekezdé-
sének h) pontja lehet6séget ad specialis jutalomként a mar végrehajtott fenyités nyilvantartasdanak
torlésére. Ezt a szabdlyt a Bv. tvr.-bél, dlldaspontom szerint, mell6zni kellene.
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nem mindsiilé blinismétls. Van-e ellene folyamatban 1évé biintetSeljaras. Van-e
tovabbi végrehajtasra varo6 itélete. Hogy milyen btincselekmények miatt itélték el,
kiilondsen fontos, mert egyes blincselekmények jellege, a motivum még jelenleg is
fennallhat, és generélhatja a tovabbi btinozéi életvitel folytatasat, illetve el6segit-
heti a btinismétlést; pl. megélhetési btinoz6k vagy gyermekkoriak sérelmére elko-
vetett szexudlis blincselekmény miatt elitéltek esetében, de tipikus btincselekmény
lehet ebbdl a szempontbdl a zaklatas vétsége, illetve kiilondsen a btintetti alakzata
is. Ide sorolhat6, ha az elitélt cselekménye Osszefiiggott valamilyen szenvedély-
betegséggel, kiilonosen kéabitoszer- vagy alkoholfiiggtséggel, jatékszenvedéllyel.
Pozitivumként értékelhets, ha az elitélt olyan kezelésnek vetette ald magat, vagy
olyan személyiségfejleszt6 kurzuson vett részt, vagy egyéb ellatdsban részesiilt,
amely a btintzéssel kapcsolatba hozhat6 szenvedélybetegségét gyogyitja, veszé-
lyes hajlamait kedvez6 irdnyban valtoztatja meg. Ezen talmenden is figyelembe
kell venni a visszaesés kockdzatanak megitélésénél, ha az elitélt egészségi alla-
potédban olyan valtozas kovetkezett be, mely a blinismétlés veszélyét csokkenti,
pl. betegsége, fogyatékossaga, esetleg id6s kora miatt magatehetetlen, onellatasra
egyaltalan nem, vagy csak segitséggel képes, stb. A készség szempontjabol az el-
szantsadgot vagy annak hidnyat mutatja, hogy milyen szabadon vallalhato tevé-
kenységekkel toltotte a biintetését, igy példaul, hogy befejezte-e a tanulmanyait,
szerzett-e az elhelyezkedéshez, a tarsadalomba val6 beilleszkedéshez kiilonosen
fontos iskolai végzettséget, szakmat, vagy azt el6segits tanfolyamokon részt vett-e.

Szempont lehet, hogy a sértettnek okozott kart megtéritette-e, vagy azt leg-
alabb mérsékelte-e. A tarsadalomnak okozott kart igyekezett-e enyhiteni kiilon-
féle hasznos tevékenységekben val6 részvétellel, illetve személyiségének kedvezd
irdanyt véltozasat, fejlédését milyen médon nyilvanitotta ki. (Ennek szdmtalan
mobdja lehet, pl. részvétel véradason, valamilyen katasztréfa-elharitasban, koz-
hasznti, vagy kozérdeki tevékenységekben, kiils6 munkaban stb.).

A fenti, pozitiv iranyu feltételekbdl pedig levonhaté kell, hogy legyen az a
kovetkeztetés, miszerint a biintetés célja annak tovabbi végrehajtasa nélkiil is el-
érheto.

A negativ feltétel, hogy az elitélt mér eleve, a bir6sag itélete szerint nem bocsat-
hato feltételes szabadsagra.

Allaspontom szerint a feltételes szabadsagra bocsatas eldontése szempontja-
bol jelent6sége van az elitélt biztonsagi csoportba valé besorolasanak is. Fokozott
gondossaggal kell vizsgalni, hogy feltételes szabadsagra bocsathaté-e a I1I. és IV.
biztonsagi besorolast, vagyis veszélyes elitélt. Ebb6l a szempontbodl ugyanakkor
hianyossagként is értékelhets, hogy az elitélt biztonsagi fokozatdra vonatkozo
adat altalaban nem szerepel a bv. intézet el6terjesztésében. Informativ lenne, ha a
bv. birét az el6terjesztésben az intézet tajékoztatna az elitélt biztonsagi csoportba
sorolasarol, annak okairdl, az esetleges biztonsdgi kockazatokrol. Ez aldl értelem-
szertien kivételt képezne, ha az okok feltiintetése sértené, vagy veszélyeztetné az
intézet rendjét, biztonsagat vagy a mindsitett adatok megévasahoz f(iz6d6 érde-
ket. Ebben az esetben elég lenne csak erre dltalanosan utalni az elGterjesztésben
azzal, hogy az intézet megjelolné az elitélt biztonsagi csoportjat.
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Nem nehéz belatni, hogy az 4j Btk. feltételes szabadsagra bocsatasi szabéa-
lyai lényegesen kedvez&bbek, mint a régi Btk. rendelkezései. Egyetlen korben
tapasztalhat6 jelentSs szigoritas, a visszaes6k egyik legstlyosabb alakzatandl,
a tobbszords visszaes6knél; az e korbe tartozok az 4j térvény alapjan mar nem
bocséthatok feltételes szabadségra abban az esetben, ha a biintetéstiket fegyhaz
fokozaton kell végrehajtani.’> A szabadsagvesztést tolt6k jelentds része azonban
visszaes6nek nem mindsiilé blinismétls. Ennek oka, hogy a biinteté anyagi jog
szabalyai a visszaes6i minéség megallapitasat is tobb konjunktiv feltételhez ko-
tik. Igy a btinismétlk széles taboranak csak egy részét minésitik visszaesének, a
visszaes6k specidlis és stlyosabb megitélés ala es6 kategoridi (kiilonos, tobbszo-
1r0s, er6szakos tobbszorods visszaest) pedig tovabbi jelentds sztikitéseknek megfe-
lel6 elkovetdi korbe tartozo egyéneknél allapithatok meg. Ezen tal is irdnyadé az
a szempont, hogy a visszaes6i min6séget a birésdgnak mér az itélet rendelkezé
részében meg kell allapitania. Ha az itélet rendelkez6 részében ez - birdi hiba
folytdn - nem szerepel, tgy az egyébként valamelyik visszaeséi kategoridba tar-
tozo6 elkovetsé nem tekinthet6 visszaesének, és nem alkalmazhatok ra a visszaesés
jogkovetkezményei, pl. a bv. biréi dontéseknél.

Az 1j Btk.-nak sajatos hozadéka, hogy éltalanos a kétharmados szabaly, ebb6l
kovetkezben elvileg rovidebb id6 all majd rendelkezésre az elitéltek megismeré-
sére, nevelésiikre, a szabaditdsukra valo felkészitésre.

A fentiek alapjan a feltételes szabadsagra bocsatésra az elitéltnek nincs alanyi
joga, a kedvezmény nem jar, hanem adhaté. A feltételrendszere pedig szigord,
a jogintézmény jellegébdl kovetkezik, hogy alkalmazasa kivételes kedvezmény
kell, hogy legyen. Ennek alapjan nem fogadhato el, tarsadalmilag karos, ha a gya-
korlata szerint szinte automatikus, ennek alapjdn pedig az elitéltek széles korében
kialakul az a jogintézmény céljaval ellentétes szemlélet, mely szerint a feltételes
szabadsdgra bocsatas olyan ¢ket megillet§ kedvezmény, melynek segitségével az
itélet rendelkezéseit részben derogalni lehet. Igy az elitélt eleve bekalkulalja a fel-
tételes szabadsagra bocsatassal adhaté kedvezmény mértékét, mintha az alanyi
jogosultsag lenne.

Nehézségek a mérlegelésben

A feltételes szabadsagra bocsatasrdl valé dontéshozatal egyik nehézsége, hogy
mig a kifogastalan magatartassal kapcsolatos adatok altaldban a kozelmult ese-
ményein alapulnak, igy mindenekel6tt az elitélt jutalmazasain, illetve az inté-
zetbeli altaldnos magatartasan, életvitelén, addig a torvénytisztel6 életmod foly-
tatdsdra vonatkozo készség megitéléséhez dltalaban nem allnak rendelkezésre
friss adatok. Az elitélt intézetbeli magatartdsaval kapcsolatos informaciék ugyan
tjabbak, azonban ezekbdl még nem lehet az elitélt torvénytisztel6 életmédra vo-
natkozé készségét megitélni. A készség vizsgélata ezért els6dlegesen régebbi ada-

12 A t6bbszords visszaes$ szabadsagvesztés-biintetésének végrehajtasi fokozata fegyhaz, ha annak
tartama eléri vagy meghaladja a két évet.
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tokon nyugszik, igy mindenekel6tt vizsgélnia kell a birésdgnak, hogy az elitéltet
milyen minéségben, milyen blincselekmény miatt, milyen tartamu biintetésre
itélték, sorozat-btincselekmény miatt kertilt-e sor az elitélésére vagy sem. Els6
btintényesként, visszaesének nem mindsiilé btinismétléként vagy visszaes6ként
(kiilonos visszaes6ként, esetleg nem fegyhaz fokozatt tobbszoros visszaes6ként)
itélték-e el. A btincselekményben vezet6-kezdeményez6 szerepet toltott-e be. Mi-
lyen jellegti btincselekményt kovetett el, az szandékos vagy gondatlan volt-e, a
btincselekmény jellege eleve magaban hordozza-e a visszaesés kockazatat - kii-
16ndsen a szexudlis és a(z egyéb) személy elleni er6szakos blincselekményeknél,
valamint a vagyon elleni cselekményeknél. Ha van ra adat, vizsgédlni kell az elitélt
bv. intézetbe kertilése el6tti életvitelét, tovabba a személyisége és el6élete alapjan
a biinismétlés veszélyét, els6sorban az itélet és az el6életére vonatkozé adatok,
mindenekel6tt a blintigyi nyilvantartasban rogzitettek alapjan. Indokolt esetben
be lehet szerezni a korabbi, az el6terjesztés targyat nem képezé elitéléseket tartal-
mazo itéleteket is.

Vagyis mig a kifogastalan életvitel megitéléséhez alapvetSen az intézet el6-
terjesztése nyujt segitséget, mely els6sorban a kozelmilt eseményeibdl nyeri az
adatait, addig a torvénytisztel6 életmédra vonatkozé készség vizsgéalata ennél
szélesebb spektrumi, az intézeti el6terjesztésen kiviil a régmault adatain, elsésor-
ban a végrehajtas alatt 4ll6 itélet, az esetlegesen még végrehajtasra varo itélet(ek),
a blintigyi nyilvantartas adatain, kivételes esetben a kordbbi tigyek itéleteinek
vizsgalatan alapul.

Felmertiil az a kérdés, hogy az intézetbeli kifogastalan magatartas (életvitel)
mennyire fligg 0ssze a torvénytisztel§ életmddra vonatkozo készséggel, mennyi-
re kovetkezik az intézetben tantusitott magatartasbél az, hogy az elitélt elkotelezte
magat a szabadulasat kovet6 idére a torvénytisztel életmod folytatasara is. Ha a
jutalmazas-fenyités egyenlege a jutalmazas irdnydba tilstulyt mutat, abb6l meny-
nyire kovetkezik a tartés és pozitiv irdnyt személyiségvaltozas? A legfontosabb
kérdés, hogy feliilirja-e a kedvezétlen el6életi adatokat a kifogastalan intézetbeli
magatartas, vagyis kovetkezik-e ebbdl az, hogy az elitélt szakitott a korabbi élet-
vitelével és a jovében torvénytisztel életmodot kivan folytatni. A fegyintézetbeli
kedvezs életvezetéssel feliilirhat6-e a kirivoan stilyos megitélésti el6élet? Allas-
pontom szerint a vadlasz nemleges.

Nyilvanval6, hogy a kifogastalan magatartds tantsitdsa és a torvénytisztels
életmod folytatasara vonatkozo készség vizsgalata nem fiiggetlenithet§ egymas-
tol teljesen, mert az elkiilonités erdltetett, mesterkélt lenne. Ugyanakkor azt is el
kell kertiilni, hogy a bv. bir6é sszemossa a két feltételt, és az egyik meglétébol
kovetkeztetést vonjon le a masik fennalldsara is, mintha a két feltétel kozott ok-
okozati 0sszeftiggés dllna fenn. A jogalkot6 egyértelmiivé tette, hogy két, 6nallo
feltételrdl van sz6, melyeknek egyiittesen kell fennéllniuk a kedvezé dontés meg-
hozatalahoz, ezeket pedig értelemszertien ki kell, hogy egészitse a meghatarozott
tartam kitoltése a szabadulas idejére, illetve az, hogy az elitélt ne essen eleve a
kedvezménybdl kizaras ald. Mindebbdl pedig kovetkezzen, hogy a biintetés célja
tovabbi szabadsagelvonas nélkiil is elérhets legyen.
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Mindkét feltétel ezért onallé feltételként vizsgalandé a birdi eljarasban, mind-
két feltételnek pedig onall6 szempontjai vannak. A két feltétel részben tsszefiigg
egymassal, de nem moshaté 6ssze, egyikbdl a mésik nem kovetkezik sziikség-
szertien. Ezért, allaspontom szerint, az egyik feltétel kedvez6 megitélés ala es6
volta bnmagaban még nem ellenstlyozza a masik feltétel hianyat. Konkrét példa:
az Gtvenéves elitélt, aki szamos esetben volt elitélve, életébdl eddig mintegy hiisz
évet toltott bv. intézetben, végrehajtas alatt 1évo itélete szerint visszaes6ként so-
rozatos vagyon elleni btincselekményekeért itélték tobb éves szabadsagvesztésre,
melyet borton fokozaton kell vele szemben végrehajtani, kordbbi elitélései kozott
vagyon elleni és koznyugalom elleni blincselekmények szerepelnek, btincselek-
ményei Osszefliggésben alltak italoz6 életmoédjaval is, tovabbi végrehajtasra vard
itélete nincs, szabadldbon alkalmi munkékat végzett. Ugyanakkor intézetbeli
magatartasara jellemz6, hogy a feliigyelettel rendkiviil egyiittmiikodd, készséges,
tisztelettudo, az utasitasokat maradéktalanul végrehajtja, szamos esetben volt ju-
talmazva, fenyitésére nem kertilt sor, az intézet allaspontja szerint magatartésa
példaértékti, az intézetben a valldsat gyakorolja, személyiségfejleszt6 intézeti
kurzuson is részt vesz.

Allaspontom szerint - figyelemmel a kifogastalan magatartds megallapita-
saval kapcsolatos kovetkezetes biréi gyakorlatra is - fenti esetben egyértelmten
megallapithaté, hogy az elitélt intézetbeli magatartasa kifogastalan. A torvény-
tisztel6 életmodd folytatdsara vonatkoz6 készség megitélésénél mindenekel6tt
azt lehet megallapitani, hogy az elitélt szabadldbon btindz6i életvitelt folytatott,
torvénytisztel§ életméd folytatdsara tartésan nem volt képes, életvezetésével
kapcsolatban az allapithaté meg, hogy hidnyzott a torvénytisztel6 életméd fenn-
tartasahoz nélkiilozhetetlen kitartas, akaraterd és meggy6z6dés. Az elitélt, allas-
pontom szerint, gyenge jellemd, csapongo életvitelt folytatott, olykor torvénytisz-
tel6 életmodot élt, erre enged kovetkeztetni, hogy altalaban volt alkalmi munkéja,
az egyes cselekményei kozott hosszabb-révidebb id6 is eltelt. Ugyanakkor a tor-
vénytisztel§ életmoéd folytatdsara tartésan nem volt képes, hiszen visszatéréen
szdndékos btincselekményeket vitt véghez. Amikor nehezebb anyagi helyzetbe
jutott, kell6 onkontroll hidnyaban, és az igények azonnali kielégitése végett, illet-
ve nehéz helyzete vagyon elleni btincselekmények elkovetésére 6sztonozte. Nem
ismert mértéket az italozasban sem, ezzel osszefliggésben tobbszor erészakos-
sd, indulatossé valt, mindez kéznyugalom elleni btincselekményekhez vezetett.
Szabadlabon a magatartasa tipikusan az aktudlis érzelmi, lelkiallapotanak volt
megfeleld, mindig azt csinalta, amit éppen akart, amihez kedve volt. Folyamatos
kontroll, ellenérzés, feltigyelet hianyaban tartésan képtelen a jogkovetésre.

Mindezekb6l megalapozottan lehet arra kovetkeztetni, hogy az elitélt ese-
tében a torvénytisztels életmod folytatdsara vonatkozé készség hianyzik. Aki
ugyanis csak dtmenetileg, id6szakosan képes a jogkovetésre, akkor, amikor ép-
pen kiegyenstlyozott lelkiallapotban van, amikor egy ideig jol mennek a dolgai,
van munkdja, éppen rendezett a maganélete, de egyébként kedvezétlen fordulat,
vagy egy-egy gorbe este, egy leittasodas hatasara mar elvesziti az onkontrollt,
annal hidnyzik a készség a torvénytisztel6 életmod folytatasara. A készség pedig
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fogalmilag tart6ssagot feltételez, arra utal, hogy az illet6 altaldban milyen, rend-
szerint mi varhato t6le. A tartdssag eleme nélkiil a készség hianyzik.

A torvénytisztel6 életmdd folytatdsara vonatkozo készség vizsgalatanal tehat
azt kell mérlegelni, hogy az elitélt személyisége, az éltala elkovetett btincselek-
mény, az el6élete, a korabbi életvezetése alapjan feltehet6en alkalmas-e arra, hogy
tartésan - taldn nem naivitds megjegyezni, idedlis esetben: véglegesen - jogkove-
t6 magatartdst tandsitson, torvénytisztel6vé valjon. Ezért az intézetbeli kifogas-
talan magatartas nem irja feliil a torvénytisztel$ életméd készségével kapcesolatos
feltételt, azt nem pétolja, akkor sem, ha a kifogastalan magatartas egyértelmien,
aggalytalanul megéllapithat6, a jutalmazasok, a pozitivumok tulstlya feltting.

Nem hagyhato figyelmen kiviil, hogy a bv. intézet mesterséges, ingerszegény,
folyamatos kontroll alatt all6 zart vilag, totalis intézmény. Az életvezetési hia-
nyossagokkal, esetleg jellembeli fogyatékossaggal kiizds, sokszor akaratgyenge
emberek szdmara egyben egyfajta inkubator is, mely megdvija ket az 6nallo élet-
vezetés felel6sségétdl, kihivasaitdl, egyben az ingerekben gazdag szabad vilag ki-
sértéseitSl. Eppen ezért az ilyen konstruélt koriilmények kozott vals kifogastalan
életvitelbs]l messzemend kovetkeztetéseket levonni stlyos szakmai hiba, egyol-
dalt és megalapozatlan dontéshez vezet.® Egy szigoru életrendet megkoveteld,
kikényszerit6 rendben nem sziikséges alapvet6 és pozitiv irdnyd személyiségval-
tozas az intézeti szabélyok és rend betartdsahoz, kiilonosen nem sziikséges pedig
a szabélyokkal valo lelki és érzelmi azonosulas. Eppen ezért az intézeti rendhez
jol igazodo, hamar beilleszked6, kifogéstalan életvitelt tantusito elitélt intézetbeli
magas jutalmazasi szamabdl, kiilonféle személyiségfejleszté kurzusokon és egy-
hazi rendezvényeken val6 részvételébsl nem lehet a torvénytisztel$ életmod foly-
tatdsara vonatkozo készség meglétére kovetkeztetni, ha egyébként az el6élete és
az intézeten kiviili életvezetése stilyos negativumokat tartalmazott. Az intézeti
életbe val6 gyors és eredményes beilleszkedés sokszor sokkal inkabb fiigg 6ssze
az elitélt bortonrutinjaval és utilitarizmusédval, mint a térvénytisztel$ életmddra
vonatkozo készség kialakuldsaval.

Az intézetbeli kifogastalan magatartas, allaspontom szerint, sok esetben szo-
rosan Osszefligg a tulélési osztonnel, a fogvatartott deprimaltsdgaval, illetve a
fegyintézet rendjéhez val6é hozzaszokassal.* A reményvesztett, dltalanosan rossz
hangulatt fogvatartott passzivitasba menekiilhet, nincs energidja szembeszallni
és kiizdeni az intézet rendjével, ezért nem lazad, szabalykovet6vé valik.® Ez maga
utan vonhatja, hogy fenyitésére egyaltalan nem kertil sor, viszont az egytittmuko-
dése, illetve az, hogy fogvatartdsa eseménytelen, id6vel jutalmazasdhoz vezethet.

B Vo. ,Kérdés, hogy a borton tekintélyelvli, merev és természetellenes korlatozé rezsimjéhez valod
konform magatartas kialakuldsa mennyiben tekinthet6 pozitiv véltozdsnak...” Huszar Laszlo: Al-
kalmazkodas - hossztid6s elitéltek borton-adaptacidja. Bortoniigyi Szemle, 1995/2. szam, 25. old.

* Vo. ,...a fegyelmi statisztikak is jelent6s csokkenést mutattak, tehat a szabadsagvesztés toltésének
elérehaladtaval csokkent a fegyelmezetlenségek szama.” Boros Janos: A hosszu tartamu szabad-
sdgvesztés hatdsa a fogvatartottak személyiségére. Bortoniigyi Szemle, 2005/2. szam, 20. old.

5 ,Donald Clemmer e folyamatot »b6rtonosédés«-nek, prizonizaciénak nevezi, amikor a bekeriilé
fokozatosan magééva teszi a borton formalis, de f6képpen informalis szokasait... E folyamatot a
bevandorlok asszimildciéjahoz hasonlitja.” Huszar Laszl6: i. m. 21. old.
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A tulélési oszton pedig - kiilonosen igaz ez a hosszu idére itéltek esetében - az
egyuttmiikodés iranyaba mozditja el az elitéltet, aki felismeri, hogy a sajat hely-
zetét teszi konnyebbé és elviselhet6bbé, ha az aktualis allapotét elfogadja, vagy
legalabb belenyugszik, és igyekszik a koriilményekhez képest a legjobb életfel-
tételeket kialakitani maganak.'® A rendszert megvaltoztatni nem tudja, ezért a
konfrontacié véllaldsanak nincs értelme, inkabb minél tobb kedvezményt, elényt
probal megszerezni. Magatartdsa konvencionaliss valik, konformista torekvések
jellemzik majd a viselkedését, ezzel azonban korantsem jar sziikségszertien egyitt
a torvénytisztel6 életmod készségének kialakulésa, az legfeljebb csak pozitiv hoza-
dék lehet egyes elitélteknél. Fennall tehat a veszélye annak, hogy az egytittmiiko-
dés addig tart, amig a feltigyelet keze elér, vagyis ameddig a kontroll tart.”” Ilyen
helyzetben ugyanis az egytittmtikodést nem a belsé meggy6z6dés valtja ki, hanem
a haszonelvii szemlélet, annak vagya, hogy a kortilményekbdl az illet6 a lehets
legjobbat hozza ki. Ilyen életvezetésii elitélt esetében a feltételes szabadsagra bo-
csatas megsziinteti a szoros hat6sagi kontrollt, még akkor is, ha elrendelik a part-
fogo feliigyeletét. Szabadldbon mar nem kényszeriti ra senki a szigord napirendet,
a rend megtartdsat. A tovabbiakban ez mar a sajat szabad belatasatol, akaratatol
fiigg majd. A kevés onuralommal rendelkezd elitélt szamara pedig visszatérve a
szigoru feltigyelet nélkiili, ugyanakkor ingergazdag és szabad vildgba, a megszo-
kott szubkulttrajaba, minden feltétel adott lesz ahhoz, hogy visszaessen.

Emiatt tette a jogalkoté ©nall6 feltétellé a kedvezményre valé alkalmassag
vizsgalatandl a torvénytisztel6 életmod folytatasdra vonatkozo készség ellendr-
zését is.

Ennek alapjan, allaspontom szerint, a feltételes szabadsagra bocsatas lehet6-
ségébdl ki nem zért visszaesSk és a tobbszoros blinismétlSk feltételes szabadsagra
bocsétasa targyaban fokozott gondossaggal kell eljarni, az intézetbeli kifogasta-
lan magatartasnak kiemelked6 jelent6séget nem lehet tulajdonitani, mert az csak
az egyik sziikséges, de nem elégséges feltétele a kedvez6 dontéshozatalnak. A
kifogastalan magatartas mint kozelmultbeli esemény nem irja feliil a sziikségsze-
rien - legaldbb részben - kordbbi adatokon nyugvé torvénytisztel6 életmod foly-
tatdsara vonatkoz6 készséggel kapcsolatba hozhat6 tényezéket. Kategorikusan
nem jelenthetd ki, hogy a visszaes6ket és az annak nem mindsiil6 btinismétlGket
nem lehet feltételes szabadsagra bocsatani, ettél 6ket a jogszabaly sem zarja el, de
esetiikben a kiilonos gondossag és veliik szemben a nagyobb szigor érvényesitése
feltétlentil indokoltnak mutatkozik.

16, A kutatdsok azt mutatjak, hogy a hossztid6sek kevesebb fegyelmi vétséget kovetnek el. Kiilons-
sen akkor igaz ez, ha a hosszuidések vizsgalati csoportjaban életfogytos rabok is szerepelnek. A
hosszaidések konform alkalmazkodéasanak az egyik legvalészintibb magyarazata éppen az itélet
hosszédban rejlik. Amig ugyanis viszonylag révid ideig a folytonos konfrontécié, a »balhé« ko-
vethet$ stratégia, hosszu éveken vagy évtizedeken keresztiil olyan pszichés energiakat, én-er6t
kivan, amely csak keveseknek adatik meg. Mas széval a rabok elébb-utobb betdrnek.” Huszar
Laszl6:i. m. 25. old.

7, King és Elliot egy olyan »oppurtunista« csoportot is azonositott, amely egyszerre élt a szorgos-
kodas és a jailing adaptdcios stratégiajaval, tehat egyszerre vett részt - mint mintarab - a formélis
rezsim 4ltal felkinalt programokban és a rabok titkos tizelmeiben.” Huszar Laszl6: i. m. 24. old.
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A feltételes szabadsagra bocsatott visszaes6 pértfogo feliigyelet alatt all. Ezt
a bv. bir6 a feltételes szabadsagra bocsatast kimondo végzésében megéllapita-
ni koteles. Tekintettel arra azonban, hogy a pértfogo feltigyeletnek nem célja az
allando kontroll megteremtése, a péartfogé feladata csak az idénként visszatérd
ellendrzés és a segitségnyjtas, ezért a visszaesés megel6zése szempontjabol sze-
repe fontos, de nem perdonts. Ezért a partfogo feltigyelet jelent6ségét sem sza-
bad tulértékelni, redlisan ett6l az intézkedéstdl sokat varni nem lehet. Ennélfogva
nyilvanvalé, hogy a feltételes szabadsagra bocsatas feltételeit nem teljesits elitélt
partfogo feliigyelet mellett sem részesithet6 a kedvezményben, a péartfogoé fel-
tigyelet a kedvezmény feltételeit nem potolja. A jogintézmény céljainak elérését
azonban el6segitheti. Kiillonosen fontos azonban partfogo feliigyelet elrendelése
esetén az egyéniesités és a partfogo feltigyelet intézménye altal kindlt lehet6ségek
kiaknazasa. Ezért nagy jelent6sége van az egyénre szabott magatartasi szabalyok
el6irasanak, ezzel lehet6leg élni kell.

Végiil, de nem utolsésorban meg kell emliteni, hogy a feltételes szabadsag-
ra bocsétas jogintézménye semmilyen kortilmények kozott, hallgatélagosan sem
szolgalhat a fegyintézetek tulzstufoltsagdnak enyhitésére.

Akik nem részesiilhetnek a kedvezményben

Egyes elitélt-csoportok tagjai ki vannak zérva a feltételes szabadsagra bocsatas ked-
vezményébdl. Ilyen esetben kizarhat6, hogy a szabadsagvesztés célja annak teljes
végrehajtasa nélkiil is elérhetd lenne. Ebben az esetben nem sériil az itélet integrita-
sanak az elve, tekintettel arra, hogy az itéletben foglalt biintetést, az itéletben foglalt
tartamban feltétlentil végrehajtjak. Ez hasznos lehet a jogbiztonsag, a jogtudat és a
jogkovetés, s6t, allaspontom szerint, kiillonosen a generalis prevencios célok eléré-
sére is. A tdrsadalom szdmadra az itélet rendelkezéseinek az olddsa éltaldban nem
elfogadhat6. SzélsGséges esetben azt a meggy6z6dést vélthatja ki ugyanis, hogy az
elitélt az itéletben foglaltak ellenére végiil elkeriilte a szigoru felel6sségre vonast,
mert id6 el6tt elbocsatottak a bv. intézetbdl. Az effajta tarsadalmi reakcidknak - ha
széles korben alakul ki az ilyen iranyd meggy6z6dés — karos hatdsai lehetnek a tor-
vénytisztel6 életmddra nevelésben, a jogtudat, a jogkovetés kialakitdsaban.
Ugyanakkor nyilvdnval6 hatranya is van annak, hogy egyes esetekben a felté-
teles szabadsagra bocsatas lehet&sége kizart. Ez leginkdbb abban nyilvanul meg,
hogy a kedvezménybdl kizart elitéltek esetében elvész az egyik legkomolyabb ne-
velési eszkoz, pozitiv motivalé tényezd, a feltételes szabadsagra bocsatas lehet&sé-
gének, vagyis a biintetés megroviditésének elvi lehetdsége. Eppen ezért az elitélt
varhat6éan nehezebben lesz motivéalhato, esetében a kedvezé iranyba befolyasold
eszkozok kore korldtozotta vélik, miutdn a legfontosabb el6ny, a kedvezményes
szabadulas lehet6sége hianyzik; mig a szankciokat, a felel6sségre vonast kilatasba
helyez6 negativ tényez6k eredményessége csak id6szakos lehet. A hatranyok ki-
latasba helyezése ugyanis altalaban nem alkalmas a belsé meggy6z6dés kialaki-
tasara és a személyiség pozitiv iranyd megvaltoztatasara. Ez novelheti a fegyelmi
ugyek szamat, kockazatosabba és koltségesebbé teheti az 6rzésiiket, felligyeletii-
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ket, megnéhet a rendkiviili esetek szama. A kitoltve szabadulast kovetSen pedig a
feltételes szabadsag feltételes jellegébdl kovetkez6 fegyelmez6 er, annak tudata,
hogy a feltételes szabadsag megsziintethet6, hianyzik, igy megerésodhet a visz-
szaesés kockézata is.

Persze a feltételes szabadsagra bocsatasbol val6 kizaras hatranyait - minde-
nekel6tt a visszaesés kockazatat — valamelyest ellensilyozza az a tény, hogy a
jogalkoto (illetve felhatalmazasa alapjan a jogalkalmazo) olyan esetekben zarja ki
a kedvezmény lehet6ségét, ahol megéllapithato, hogy az elkovet6 kezelhetetlen, a
szocializacidjara valo torekvések eleve kudarcra vannak itélve, vagyis azon elitél-
tek tartoznak ide, akikkel a biintetés-végrehajtasi szervezet sem tud mit kezdeni,
megjavitasukra eszkoztelen. Ezért a tarsadalom védelme érdekében a lehet6 leg-
hosszabb és legmagasabb szint(i izolaciéjuk indokolt.

Ki van zirva a feltételes szabadsdgra bocsatas lehet6ségébdl az erészakos
tobbszoros visszaess; a tobbszords visszaesd, ha a biintetését fegyhazban kell
végrehajtani, tovabba aki a blincselekményt bilinszervezetben kovette el, aki a
biintetésébdl harom hénapot még nem toltott le, aki a szandékos btincselekményt
a hatdrozott idejli végrehajtand6 szabadsagvesztés-biintetése végrehajtdsanak
befejezése (vagy végrehajthatésdganak megsziinése) el6tt kovette el, illetve az is,
aki a szabadsagvesztésének letoltésére 6nhibabol nem vonult be. Ki van zédrva a
feltételes szabadsagra bocsatas lehet6ségébdl a tényleges életfogytig tartd sza-
badségvesztésre itélt (TESZ), tovébba az az életfogytiglanra itélt, akit ismételten
életfogytig tarté szabadsagvesztésre itéltek.®

Az erGszakos tobbszoros visszaesd legaldbb harmadik alkalommal kovet el
személy elleni er8szakos blincselekményt, értelemszertien valamennyi btincselek-
ménye szandékos volt, és végrehajtand6 szabadsagvesztést szabtak ki vele szemben
mindegyik esetben, a biintetéseinek végrehajtasa és az Gjabb blincselekmény elko-
vetése kozott pedig egyik alkalommal sem telt el tbb, mint hdrom év. A kedvez-
ménybdl valo kizards oka, hogy a terhelt személyisége, el6élete alapjan kezelhetet-
lennek minésiil, akivel szemben a torvény teljes szigoranak alkalmazasa indokolt. A
biintetés célja idealis esetben pedig csak a biintetés teljes végrehajtdsaval érhetd el.

Hasonl6 oka van annak, hogy a jogalkot6 eleve kizarja a t6bbszoros vissza-
es6t is a kedvezménybdl, ha a biintetését fegyhaz fokozaton kell végrehajtani. Eb-
ben az esetben tehat csak a stilyos btincselekményt elkovets tobbszoros visszaesét
zarja ki a kedvezménybdl, mert a terhelt életvitele, személyisége, el6élete és a btin-
cselekménye kizérja azt, hogy a kedvezmény meghozhatna a kivant eredményt.

A biincselekményt biinszervezetben elkdvet6 a szervezett blinozés legmaga-

8 Az persze id6nként valtozhat, hogy a jogalkot6 kiket zar ki a feltételes szabadsagra bocsétas lehe-
t6ségébdl, egyes kizar6 okok ma mar megszilardultak [pl. 4j Btk. 38. § (4) bek. d) pont], és alland6
jelleggel a szabélyozds részei, egyes okok hol benne vannak, hol kikertilnek [pl. 4j Btk. 38. § (4) bek.
a) pont], és vannak a jogfejlédés soran keletkezett viszonylag 4j kizaré tényezdk is [pl. 4j Btk. 38. §
(4) bek. b) és c) pontjai]. Egyes esetek pedig, ugy ttinik, véglegesen kikeriiltek a kizar6 okok koziil
(pl. a kiilfoldi elitéltek). Igy a Csemegi-kodex (1878. évi V. tc)) 49. §-a szerint ,nem bocséttatnak
foltételes szabadsédgra: 1. Kiilfsldiek. 2. Visszaes6k a 333. (lopas), 344. (rablas), 350. (zsarolas), 355.
(sikkasztas), 370. (orgazdasag), 379. (csalas), 422-424. (gydjtogatas) §-ban meghatarozott biintettek
vagy vétségek eseteiben”.
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sabb, a tarsadalomra legveszélyesebb kotelékében kovette el a cselekményét, igy
személyisége, blinkapcsolatai és a jelentds targyi stlyt btincselekmény elkoveté-
se feltétlentil indokoltta teszi blintetésének teljes végrehajtasat.

Nem részestilhet a kedvezményben, aki hdrom hénapot még nem toltott ki
a biintetésébdl, ebben az esetben ugyanis értelmetlen lenne a kedvezmény meg-
adasa, ennyi id6 alatt nem lehet kell6en raszolgalni arra. Az elitélt rovid id6 alatt
nem tud kell6en megvaltozni, és nem is ismerhet§ meg eléggé ahhoz, hogy a
kedvezményrél donteni lehessen. Egyébként pedig a harom honapot el nem éré
fogvatartds annak révidsége folytan értelmetlen lenne.

Semmilyen redlis alap nincs annak feltételezésére, hogy a biintetés célja el-
érhet6 annak teljes végrehajtasa nélkiil olyan elkovet6 esetében, aki szandékos
btincselekményt kovetett el még a kordbbi, hatdrozott ideig tarté végrehajtando
szabadsdgvesztés-biintetése végrehajtasanak befejezése, vagy végrehajthatésaga
megszitinése el6tt. Igy ha az elkovets a jogerss hatérozott idejti szabadsagvesz-
tés-blintetésének foganatba vétele el6tt, vagy a végrehajtasa alatt, illetve ebbdl
szabadulva, de még a feltételes szabadsdg hatalya alatt kovet el szandékos btin-
cselekményt, Ggy az Gjabb szabadsagvesztésb6l nem bocsathatoé feltételes szabad-
sagra. A Kuria 6/2013. biintet6 jogegységi hatdrozata (BJE) értelmében pedig ,a
szandékos btincselekmény miatt szabadsagvesztésre itélt e biintetésébsl nem bo-
csathato feltételes szabadsagra, amennyiben az tGjabb btincselekményét a korabbi,
hatarozott ideig tarté végrehajtandé szabadsagvesztésre itélését kovetden, e biin-
tetés végrehajtdsa sordn engedélyezett feltételes szabadsag letelte utan kovette el,
azonban a feltételes szabadsagot utobb mas tigyben megsziintették.”

Kizart a feltételes szabadsagra bocsatasa annak az elitéltnek is, aki a szabad-
sagvesztés-biintetését onként, vagyis onhibabol nem kezdi meg. Ebben az eset-
ben a bv. biré az intézet el6terjesztése alapjan allapitja meg, hogy az elitélt nem
bocséthato feltételes szabadsagra. Az elitéltek jelent6s része szabadlabon varja a
torvényszék biintetés-végrehajtasi csoportjatdl a felhivast, melynek alapjan az el-
itélt onként koteles a bv. intézetben megjelenni a szabadsagvesztés letsltésére.”® A
joger6s szabadsagvesztés-biintetés megkezdésére valo bevonulasi kotelezettség
megszegése széles korben valt elterjedtté, ezért a jogszabaly kizédrta a kedvez-
ménybdl a bevonulasi kotelezettségiiket nem teljesit6ket, az eljaras lefolytatasara
a bv. biré kapott hataskort, azzal, hogy az 6nhiba meglétét vizsgélnia kell, ennek
fennalldsa esetén allapitja meg a kedvezménybdl valé kizartsagot. A jogszabaly-
moédositds még nem hozta meg a kivant hatast, ugyanis jelenleg is rendkiviil ma-
gas a bevonulasi kotelezettségiiket nem teljesiték ardnya, feltehetéen még nem
ment &t kell6en a koztudatba a szigoritas, annak ellenére sem, hogy a birésag altal
kiildott felhivas tartalmazza az ezzel kapcsolatos tdjékoztatast.

A fentiek alapjan megéllapithat6, hogy a feltételes szabadsdgra bocsatasbol

19 A bv. bir6i felhivas a 9/2002. (IV. 9)) IM rendelet 33. szamu mellékletében taldlhat6é formanyom-
tatvany, melynek 5. pontja tartalmazza a figyelmeztetést, hogy nem bocséathaté az elitélt feltételes
szabadséagra, ha énhibabél nem kezdi meg a biintetésének a letsltését. Gyakori, hogy a felhivas
erre vonatkozo6 figyelmeztetését figyelemfelkelts jelleggel kiemelve (vastagon szedve, alahtzva
stb.) kiildi meg az elitéltnek a bv. csoport.
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Gondolatok a feltételes szabadsagra bocsétésrol

kizaras ala es6k jelent6s része a jogszabaly kotelez6, biréi mérlegelési lehet&séget
kizéro, eltérést nem engedd rendelkezései ala tartozik. JelentSs résziiknél mar az
itélet megallapitja, hogy feltételes szabadsagra nem bocséathatok.

Akit ismételten életfogytig tarté szabadsagvesztésre itélnek, nem bocsathat6
feltételes szabadsagra, igy ebben az esetben az itélébirésagnak ismét nincs mér-
legelési lehet6sége. Ennek az el6irasnak az oka az, hogy az életfogytig tart6 sza-
badsagvesztés elnevezése alapjan is, {6szabaly szerint is halalig tart(hat), aki pe-
dig ismételten ilyen biintetésben részesiil, ne kertilhessen szabadlabra, ellenkez6
esetben a biintetése stilytalannd, komolytalanna valna, ami sértené az itéletekbe
vetett kozbizalmat, hatrdnyos lenne a prevenciora és a jogktvetésre is.

Kiilon kategoériaba tartozik az imént emlitett elitélt, aki a Btk. és az itélete
alapjan feltételes szabadsagra lenne bocséathato, azonban onhibajabol nem kezdi
meg biintetésének letoltését, emiatt a Bv. tvr. alapjan a bv. bir6é megallapitja, hogy
nem bocsathato feltételes szabadsagra. Ebben az esetben sincs helye biréi mérle-
gelésnek. Nem részestilhet a kedvezményben tovabba az, aki a biintetésébdl ha-
rom hénapot még nem toltott ki, ezt a kizaro feltételt a bv. birénak az eljarasaban
kiilon vizsgalnia kell.

Ki van zérva a feltételes szabadsagra bocsatas lehet&ségébdl, akit pénzbiinte-
tésre vagy kozérdekti munkara itéltek, majd biintetését szabadsagvesztésre val-
toztattak at. A feltételes szabadsagra bocsatast a jogszabdly ugyanis csak azoknak
az elitéltnek tartja fenn, akiket a bir6sag eredetileg is szabadsagvesztésre itélt.
Nem bocséthato feltételes szabadsagra az sem, aki kvazi szabadsagvesztést tolt,
vagyis a szabadsagvesztésre hasonlité szabadsagelvonassal jaré szankciét (pl. az
4j Btk. alapjan kiszabott elzardst, vagy szabalysértési elzarast, illetve biintetSelja-
rasi rendelkezés megsértése miatt kiszabott rendbirsag elzdrdsra atvéltoztatasat).

Egyetlen eset van, ahol kizarélag az itél6bir6sag mérlegelési tevékenységé-
nek a kovetkezménye a feltételes szabadsagra bocsatas lehet&ségébdl valo kizéras.
Ebbe a korbe tartoznak azok az életfogytig tart6 szabadsagvesztésre itéltek, akik
feltételes szabadsagra bocsatasat az itélébirdsag a cselekmény targyi stlya, az el-
kovetd tarsadalomra veszélyessége és az egyéb sulyositd és enyhité koriilmények
alapjan zarta ki

A jogalkot6 nagyrészt kell6en cizellaltan hatarozta meg, hogy melyek azok az eli-
télti csoportok, ahol a kedvezmény lehet6ségét ki kell zarni, illetve, ahol a jogalkalma-
26 belétasara kell bizni, hogy a feltételes szabadsagra bocsatas lehet&ségét kizarja-e
vagy sem. Ebbdl kovetkezGen tovabbra is sziikséges az életfogytig tarté szabadsag-
vesztés kiszabasa esetén megadni a lehet&séget arra, hogy a birdsag a feltételes sza-
badsagra bocsatas lehet6ségét az itéletben mérlegelési tevékenysége alapjan kizarja.
A tettaranyossag elvének érvényesitése és a tarsadalom magas szintti védelme érde-
kében szerencsére ennek lehet6ségét az Alaptorvény és az 1j Btk. is megadja.

» Kozbevetsleg meg kell allapitanunk, hogy a TESZ megitélése, elfogadottséga a jogirodalomban
erésen vitatott. A szankciét a biréi gyakorlat mar egyértelmtien elfogadta, azt egyes esetekben
sziikséges biintetésnek tekinti, és alkalmazza. A jogvéds szervezetek és a tudomény egyes képvi-
sel6i részérél azonban erésen tdimadott a jogintézmény. Ennek persze oka, hogy a biintetés meg-
itélése részben alkotmanyossagi és jogpolitikai, s6t érzelmi kérdés is.
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A holnap bilinelkovetoi lennének?

Specialpreventiv beavatkozasok a fiatalkoru elkdovetok
reszocializaciés gyakorlataban'

»Falak és racsok mogé tenni az embereket és keveset vagy semmit sem tenni a
megvaltoztatdsuk érdekében olyan, mint megnyerni a csatat, de elveszteni a ha-
bortt. Rossz, draga, értelmetlen” - mondta Warren Burger, az amerikai legfelsébb
birésag elnoke 1984-ben. Kijelentése 6ta 30 év telt el, szavai mégis idétalloak és
fontosabbak, mint valaha.

A mindenkori krimindlpolitika egyik legfontosabb célkittizése a biindzés csékken-
tése, a biinmegeldzés. Az azonban mindig véltozik, hogy az aktualis krimin&lpolitika
mikor, milyen eszkdzokkel tud és kivan megfelelni a btinozéskontroll kovetel-
ményének. A btinelkovetési és blinismétlési rata a leghatékonyabban gy csok-
kenthet6, hogy az elkovetSk tarsadalomba valé visszaillesztését sikerre viszi a
reszocializaciés gyakorlat.

A fiatalkoru elkdvetSk tobb mint egy évszazada kiilonleges kategoriajat alkot-
jak a biintet6 igazsagszolgaltatas rendszerének, és kiemelt alanyi korét képezik
a reszocializaciét és a harmadlagos megel6zést célz6 kriminalpolitikai torekvé-
seknek. A veliik valé banasmod azért specifikus, mert személyiségiik még ki-
forratlan, a viselkedéstiket meghataroz6 struktirak még nem rogziiltek korri-
galhatatlanul, és éppen e nevelhetség okan a biinozéi életpalyarol nagy eséllyel
eltérithetsk.?

Az 1970-es években stlyos vélsagba keriilt a klinikai nevelés ideol6gidja,’
megbukott a korrekcié medikélis modellje, és Martinson ,nothing works” kor-
szakhatarol6 jelmondataval Gj fejezet nyilt a kriminalpolitika tertiletén. Ezzel a
kijelentéssel hosszt idére hattérbe kényszertiltek a reszocializdcios célkittizések,
és azok helyett a semlegesits, izolalé vagy tisztan punitiv* jellegti beavatkozasok
alapjan épiilt fel a btinozés elleni harc stratégiaja.® De éppen a treatment bukdsa
és Martinson pesszimista kijelentése volt az, amely megkérdéjelezte az eddig
magunkénak vélt tudas pontossagat, és er6teljesen inspiralta a tudomanyt a ,mi

1A 2013-ben Szegeden megrendezett XXXI. Orszdgos Tudomanyos Diakkori Konferencia Biinte-
tés-végrehajtasi Tagozatan elsé helyezést elért palyamunka kiilfoldi j6 gyakorlatokra koncent-
ralé osszefoglalasa. (A palyamunka eredeti cime: Fiatalkorii biinelkovetdk reszocializdcios nevelése.
Specidlpreventiv beavatkozdsok a szabadsdgvesztés alatt és azt kévetben)

2 RUZSONYI Péter: Biin — biintetés — reszocializdcio, Beltigyi Szemle, 2001/6. szam, 39. o.

> A treatment néven ismertté valt nevelési ideologia a rehabilitdcié medikalis modelljét jelentet-
te, amely azon az elképzelésen nyugodott, hogy a biindzési hajlam kikezelhet6 az emberekb6l.
Bukdsat tobb tényez6 egyiitthatasa eredményezte, az elmélet az 1970-1980-as években ideologiai,
alapjogi, hatékonységi, financialis valsagba keriilt, és elvesztette a kozvélemény bizalmat is.

¢ Példaul az angliai short, sharpe, shock és az amerikai boot camp gyakorlata.

5 BORBIRO Andrea: Prevencid és biintetd igazsigszolgdltatds, Kriminologiai Tanulmanyok 46., OKRI,
Budapest, 2009, 30. o.

Bortoniigyi Szemle 2014/2.



Kovacs Krisztina

miikodik?” kérdés megvalaszolasara. Az 1990-es évektSl mind tobb hatdsvizsgilat,
szisztematikus dttekintés, metaanalizis késziilt,® melyek konzisztensen arra a kovet-
keztetésre jutottak, hogy a kényszer, az elrettentés és feliigyelet alapt beavatko-
zasok semlegesek, vagy éppen kontraproduktivak a btin6zés csokkentése terén.’
Ezekbdl a kutatasokbdl tudjuk azt is, hogy a kognitiv viselkedésterdpian és az
onkéntes részvételen alapulé programok érik el a legmagasabb aranyt a vissza-
esés kockdzatanak csokkenésében, és joval erésebben hatnak az elkovetSkre mas
programokndl. A Cambridge-i Egyetem Kriminolégiai Intézete ,, A nemzeti egyiitt-
miikddés megerdsitése a biinismétlés érdekében” cim(i projekt kapcsan vizsgélta és 6sz-
szehasonlitotta azokat a kiilonb6z6 gyakorlatokat, amelyek a fiatalkort elkovetSk
blinismétlési ratajanak csokkentésére iranyulnak.t Kovetkezetesen érvényesiils
tendenciaként allapitotta meg, hogy azok a programok voltak igazadn hatasosak,
amelyek:

- a magatartas megvaltoztatasara és a személyiség fejlesztésére iranyultak;

- egyszerre tobb kriminogén tényez6t céloztak;

- magas kockazati kategoériaba sorolt elkovetSkkel foglalkoztak;

- onkéntes részvételen alapultak;

- nem hagytak figyelmen kiviil a specifikus reagaloképesség elvét;

- megteremtették a magas szintti szakmai egytiittmtikodés és felkésziiltség

feltételeit;

- illetve a kozosségben vagy azzal egytittmiikodve valésultak meg.
Osszességében: tiszteletben tartottak az 1990-ben’ megalkotott, Gn. risk-need-
responsivity modelljét (RNR).

2010-ben dr. Both Emé&ke - maroknyi lelkes dnkéntes tdmogatdsaval - meg-
alapitotta a BAGdzs Kdzhasznii Egyesiiletet azzal a céllal, hogy a bagi romatelepen
mélyszegénységben él6ket reintegraljak a tobbségi tarsadalomba. A bagi térség
szociobkonémiai mutatéi a szegénység, az iskoldzatlansag és munkanélkiiliség
magas aranyarol arulkodtak, és kérlelhetetlentil ranyomtak bélyegiiket a térség
hangulatara. A kilatastalansag, a reményvesztettség és a céltalansag 6rdogi ko-
rében egyre tobb telepi, egyre fiatalabb korban nyult kiilonb6z6 drogokhoz vagy
keresett mas illegalis eszkozt az élet megkonnyitésére. Ezért a bagi romatelep a
tobbségi tarsadalom szaméra - mint egy rendkiviil fert6z6 beteg kornyezete sza-
maéra - megsziint létezni, a telepi problémék pedig a telepen beliil maradtak.

¢ Jorg Kinzig (2008), David Thornton et al. (1984), David P. Farrington et al. (2002), Anthony N. Doob
- Carla Cesaroni (2004), Vincente Garrido - Luz A. Morales (2007), STARR Project hatasvizsgalat
(Streightening Transnational Approaches to Reducing Re-offending - A nemzeti egyiittmtikodés
megerdsitése a blinismétlés érdekében, 2012)

7 BORBIRO, 2009, i. m. 29-33. o.

8 Ahatasvizsgalat az Eur6paban végrehajtott javité-nevel$ beavatkozasok értékelésére iranyult. En-
nek sordn a kutatok 6sszehasonlitottdk a kezelt csoportban alkalmazott beavatkozasok hatasat a
btinismétlésnek a kontrollcsoportban tapasztalt mértékével. Fontos szempont volt tovdbba, hogy
a kontrollcsoport mindenben egyenértékii legyen a kezelésnek alavetett csoporttal. (in: http://
www.cepprobation.org/uploaded_files/Rep%20STARR%20HUN.pdf, Letoltve: 2012.10.23, A to-
vabbiakban: Cambridge-i hatasvizsgalat)

? Az RNR-modell els6 véltozata Andrews, Bonta és Hoge jévoltdbol sziiletett meg, de a megalkotasa
oOta eltelt évek soran szamos 4j elemmel béviilt.
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2013-t6l a BAGazs Kozhasznt Egyesiilet onkénteseként gyerekprogramokat
és Jogklinika programot vezetek, valamint timogatéként IKSZ (Iskolai Kozosségi
Szolgéalat) foglalkozasokat is tartok. Miért fontos ez? Mert a kovetkezékben az el-
méleti-tudomédnyos eredményeket a BAGazs jol mtikod6 programjaival is proba-
lom bizonyitani, talan el6segitve a j6 gyakorlatok adaptécidjat a reszocializaciot
megvaldsit6é szakemberek mindennapi munkajanak megkonnyitése érdekében.

A blinismétlést meghatarozé tényezék

Tehatakriminalpolitikaazezredforduléravisszatalalnilatszikareszocializacidhoz,
és tjra magaénak vallja a nevelés elveit. De a nevelés Gj, kognitiv-behaviorista jelle-
ge tisztan elhatarolja napjaink reszocializaciés programjait a treatment ideolégia
medikalis modelljétsl, és agy ttinik, hogy az 1j elem, a kezelés onkéntes, aktiv
problémamegoldé jellege lesz a siker zéloga."’

A btinismétléssel foglalkozé kutatasok dltalanosan harom irdnyt jelolnek ki a
btinozés kezelése kapcsan.

1. Kockdzati tényezdk beazonositasdra iranyulo kutatdsok: mely tényez6k novelik a btin-
elkovetévé valas esélyét?
A statikus kockdzati tényezék nem véltoznak az id6 mulasaval, allando jellegiik-
b6l adédéan a harmadlagos prevencié sem hathat rajuk. Amig az effajta riziko-
faktorok - mint példaul a demografiai tényezék (nem, életkor, rassz), a btino-
z6i el6élet (belépési életkor, kordbbi biintetések, stb.)"! megvéltoztathatatlanok
vagy generdlis prevenciés beavatkozast kivantak a blinmegel6zés els6dleges és
masodlagos szinterén, addig a tarsadalmi érvényestilést hatraltaté dinamikus té-
nyezdket — az Ggynevezett kriminogén sziikségleteket — a harmadlagos prevenciét
célz6 programok nagyon is képesek befolydsolni.> A dinamikus rizikéténye-
z6k - ahogy a neviikben is benne van - valtoznak az id6é malasaval, és ezek
a valtozasok egyben a blinismétlés kockazatanak fluktuaciojat is eredménye-
zik.® Koriikbe tartozénak tekinthetiink olyan kockézati faktorokat, mint pél-

daul a konfliktuskeresd, antiszocialis személyiség, a kriminélis kapcsolatok, a
szociookonoémiai statusz, az alacsony iskolai végzettség vagy a szerhasznalat.

2. Rezilienciakutatdsok: mely tényez6k védenek meg a btinelkovet6vé valastol?
A rizikofaktorok mellett a protektiv, azaz a védd tényezdk is befolyasolhatjak
a kriminalis életpdlya alakulasat. Masten és kutatécsoportja a rizikés gyer-

o
S

BORBIRO, 2009, i. m. 31. o.

BORBIRO Andrea - SZABO Judit: Harmadlagos megelézés a magyar biintetés-végrehajtdsi intézetekben

a nemzetkozi kutatdsok fényében, Kriminol6giai Tanulményok 49. kotet (szerk. Vokoé Gyorgy), OKRI,

Budapest, 2012, 161. o.

12 Borbiré Andrea és Szab¢ Judit a mar hivatkozott kutatdsukban emlitést tesznek olyan véltozékrol
is, melyeknek kockazati tényezd jellege vitatott a szakirodalomban, mint példaul az intelligencia
vagy a szorongas, az alacsony onértékelés, a depresszio stb.

3 BORBIRO - SZABO, 2012, i. m. 161. o.

-
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mekcsoportok pszichopatologids vizsgdlatatdl jutott el a reziliencia kutatasaig.
Meghatarozasuk szerint a reziliencia azt jelenti, hogy a tarsadalmi beilleszke-
dés a kockazatok és a megprobaltatasok ellenére is sikeresen lejatszodik. Tehat
a rezilienciakutatdsok arra a kérdésre keresik a valaszt, hogy egyes emberek
a btinelkovetést elére jelzé kriminogén tényez6k megléte és a szocializacios
folyamat esetleges defektusai ellenére miért nem lépnek blintzéi életpalyéara.
Ravilagitanak tovabba arra az dsszefiiggésre is, hogy a szocializaci6 folyamata
akkor kertil leginkdbb veszélybe, ha az alapvet6 emberi alkalmazkodas (koté-
dés, az egyén tanuldsi és problémamegoldasi képessége, 6nszabalyoz6 rend-
szereinek miikodése, én-hatékonysaga, a csalad rendszerének miikodése, a ta-
gabb kozosség szervezédései, vallasi és kulturalis hagyomanyok) sikere valik
rizikdssa.

3. Dezisztanciakutatdsok: mely tényezo6k segitik a btin6z6i életpalyarol valo kilépést?
A btinelkdvetési mintakkal kapcsolatos kutatdsok™ azt igazoljak, hogy a kri-
minalitas az elkovetSk tobbségénél nem élethosszig tartd tevékenység. A biin-
ismétl6k nagyobb szazalékanal is befejez6dik a karrier fiatal felnéttkorban (4l-
talaban 26-30. életév t4jan), de azoknal az elkovet6knél is csillapul a btindzés
intenzitasa, akik még 40 éves koruk koriil sem 1épnek ki a kriminalis életpa-
lyarol' A dezisztancia kutatasok eredményei megmutatjak azt, hogy a kilépés,
mint a blindz6i életpélya egyik szakasza ,nem egyik naprol a masikra torténd
valtozés, nem egyetlen dontés eredménye, hanem egy hosszt és rogos, vissza-
lépésekkel tarkitott folyamat”, amely nem irhat6 le pusztan az életkor és érés
magyarazo erejével.”

El egy roma csalad Bagon, sokan vannak testvérek, az anyuka a gyerekek
kicsi koraban elhunyt, az apuka bortonbe keriilt, igy a kisebb testvéreket a leg-
nagyobb (éppen nagykorava valt) lany gyamsaga ala kellett helyezni. Miutan a
lanynak sajat csaladja is volt és sajat testvéreit is nevelni kellett, egyre kilatastala-
nabb helyzetbe kertilt. Drogokhoz nyult, minden este kimaradt, sokszor valtogat-
ta partnereit, egyre inkdbb elhanyagolva a gondjaira bizottakat. Testvérei koziil
tobben fiatalkora blinozéként kriminalis karriert kezdtek, volt aki ,,bebukott” és
bortonbe kertilt, és volt, akit nem kaptak el. Viszont ennek a csalddnak a tagja az
a fia is, aki most, a telepen él6k koziil els6ként fog érettségit szerezni.

A kriminol6giai kutatasok 0j iranyai és eredményei ramutatnak arra, hogy a
treatment bukasat kovetd végtelen pesszimizmus elhamarkodott volt, mert igenis
vannak olyan nevel§ jellegi programok, melyek hatékonyak a bitinézéskontroll
tertiletén. Egyre tobb tudoményos bizonyiték all rendelkezéstinkre a btinismétlés

¥ MASTEN, Ann A. - POWER, Jennifer L.: A Resilience Framework for Research, Policy, and Practice.
In: Resilience and Vulnerability, Adaptation in the Context of Childhood Adversities, Cambridge
University, 2003

5 Horney et al., 1996

16 KEREZSI Klara: A karrierbiinozés, karrierbiinozdk, biinozdi karrier, in: Kriminologia-Szakkriminolégia
(Szerk. Gonczol, Korinek, Kerezsi, Lévay), CompLex, Budapest, 2006, 571. o.

7 BORBIRO - SZABO, 2012, i. m. 162. o.
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megel6zése kapcsan is, amelyek arra biztatnak, hogy sokkal inkabb megéri fog-
lalkozni az elkdvet6vel, mint lemondani réla.

Végeredményben egy kérdést kell feltenni a harmadlagos prevenci6 sikere
érdekében: azt hogy, mire iranyuljon a beavatkozds?

Reszocializacio

A harmadlagos prevenciés beavatkozasok hatékonysdganak vizsgélatahoz a
reszocializacié fogalmdnak meghatarozéasa nyujt megfelel6 értelmezési keretet.
A bevett reszocializacié-fogalmak elméleti alapjat az a nézet képezi, miszerint ,,a
tarsadalomba val6 beilleszkedés sordn az altalanosan elfogadott kognitiv, attittid
jellegti, érzelmi és szereprendszerbeli strukturak beépiilnek az egyén személyi-
ségébe”, igy téve képessé 6t a masokkal valé egyiittélésre.® Ez az un. szocializdcios
folyamat, amelynek Szegal Borisz meghatadrozasa alapjan harom szintje kiilonboz-
tethetd meg: az els6dleges, a masodlagos és a korrekcids szocializéacié. Az elséd-
leges és mdsodlagos szocializdcio sokrétli és tobbirdnyd folyamatat a fejl6d6 gyerek
és kornyezete kozotti bonyolult interakcidk hatdrozzak meg, ahol — ha gyakoriak
is a magatartaszavarok — a gyerek kornyezete tudja biztositani a tarsadalomba
val6 sikeres beilleszkedést. Ha azonban képtelen kezelni, vagy éppen generélja a
magatartasi zavarokat, akkor a gyerek ,nem sajatitja el a tdrsadalom altal elvart
értékrend kialakitdsanak alapjait: a szocidlis érettséget és a szocialis kompetenci-
at.”"? Ekkor sziikséges a korrekcios szocializicid, amely a személyiségvonasok atala-
kitasat, azaz a reszocializaciét jelenti.® Tehat a reszocializaci6 folyamatanak célja,
hogy a tanulasi szakasz tjrakezdésével és a hibasan rogziilt struktardk megbon-
tasaval a személyiség tjjaépiilhessen és a szocializaciés hibak korrigalédjanak.
Kiilonos kozege mindennek a biintetés-végrehajtasi intézet, ahol a joghatrany
érvényesitése kovetkeztében a reszocializacids cél megvaldsitasianak eszkoze nem
mas, mint a biztonsagi szempontoknak sok esetben alarendelt zart intézeti neve-
lés. Fiatalkort elkovetSk esetében kiemelt felel6sség terheli a biintetés-végrehajta-
siintézetet, mert az 6 esetiikben az életkori-pszichikus tulajdonsagok még inkabb
megnehezitik a totdlis intézmény elviselését, mert ilyenkor igényli leginkabb a
fiatal az autonémiét, a szabadsagot, ekkor a legsériilékenyebb a személyisége és a
prizonizéciéval jaré rombolé hatasok ilyenkor a legerételjesebbek. Mindemellett
figyelembe kell venni, hogy a reszocializacié nem érhet véget a szabadsagvesz-
tés-biintetés letoltésével, hanem folytatédnia kell a szabadulast kovetéen mind-
addig, amig sziikséges. Erre alapozva - Popper Péter nyoman - széles korben
ismert, hogy a reszocializacié a rehabiliticié® és a reintegricié folyamataibol all.

8 KAPA-CZENCZER Orsolya: Fiatalkoriiak reszocializdcids nevelése a szabadsiguesztés biintetés alatt,
Doktori értekezés, Budapest, 2008

19 SZEGAL Borisz: A szocializdcid és reszocializdcid a bortinben, Bortoniigyi Szemle, 2007/3. szam, 28. o.

» SZEGAL, 2007, i. m. 28. o.

2 A rehabilitdcio most hasznélt fogalmat élesen el kell hatarolnunk a treatment idején hasznalt foga-
lomtol. Még a kezelés medikalis modellje orvosi beavatkozasokat is a rehabilitaci6 részének tekin-
tett, addig napjaink preventiv modelljei pszicholégiai kezelést, személyiségfejleszts tréningeket,
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El6bbi azt jelenti, hogy a zart intézeti keretek kozott arra kell térekedni, hogy az
elkoveté mind testi, mind lelki és szellemi 4llapota javuljon, illetve ne romoljon.
Ezéltal csokken, legaldbbis nem né a biinismétlés esélye. A reintegracié viszont
mar egy komplex, tobbfunkciés és tobb-szakértés munka, amely tdlmutat a tota-
lis intézeten, és az elkovetd tadrsadalomba valé visszaillesztését célozza.?? A toté-
lis intézményen beliili személyiségformalas, kezelés, azaz a bortonpszicholégia
szempontjabol még inkabb Gsszetettebb a fogalom. A reszocializacié el6bb kell
kezd&djon, mint a bortonben tartézkodas (mert az esetek tobbségében a személyi
szabadsagtol valé megfosztas is korabbra tehetd, mint a jogerds itélet), és tovabb
is kell tartania azért, mert a legtobb esetben a szabadulas utdn még tart a joghat-
rany.?

Az RNR-modell

Tehét a reszocializaci6 egyik lehet8sége az, hogy azokat a szocidlis természeti kockd-
zati tényezlket célozza meg, amelyek a reintegrdcidt segitik. Ilyenek lehetnek az oktatasi
rendszerbe val6 visszailleszkedést segit6 dltalanos vagy kozépiskolai felzarkoz-
tatds, a munkaerd-piaci érvényestilést segité szakképzések, allaskeress trénin-
gek vagy a szabadulds utani lakhatast tAmogatd programok. A reszocializacio
el6tt nyitva allé masik lehetséges irany pedig az, hogy az elkdvetd személyiségére is
koncentrdlva , kognitiv-fejleszté” rehabilitdcios eszkdzoket alkalmaz. ,MacKenzie (2006)
280 harmadlagos btinmegel6zési forma atfogé attekintése alapjan egyenesen az
individualizacié mértékében latja a hatékonysédg legfontosabb feltételét. Szerin-
te ugyanis a visszaesés esélyét erSteljesen csokkenté programok lényegi kdzos
vonasa, hogy képesek az elkdveté gondolkoddsmédjanak, probléma-felismerési
képességének és problémamegold¢ stratégiainak megvaltoztatasara. Ezzel szem-
ben az eredménytelen vagy gyengébb [..] programok gyakori kozds eleme, hogy a
kognitiv képességek érintése nélkiil az dltalanosabb strukturdlis viszonyok alaki-
tasara torekednek. Pontosabban megfogalmazva az utébbiak eredményességéhez
sziikséges lehet az el6bbiek megvalésitasa.”*

A hatékonysagvizsgalatok mind azt mutatjdk, hogy be kell épiteni a
reszocializaciés gyakorlatokba az egyéni viselkedéshez, gondolkodasmod-
hoz kapcsol6dé kriminogén sziikségletek kezelését, és a programok kidolgo-
zésa soran figyelembe kell venni az elkovet6 tanulasi készségeit, motivaciojat,
reszponzivitasat. Ezek az eredmények hivtak életre a risk-need-responsivity modell-
jét (RNR-modell), amely egyszerre érvényesiti a kockazatok, a sziikségletek és a
reagaloképesség szempontjait.

A kockdzat a blinismétlés, illetve a visszaesés rizikojat jelenti, amelynek va-

tarsadalmi visszailleszkedést el6segitd zart intézeti (bv.) programokat értenek alatta.

2 POPPER Péter: A krimindlis személyiségzavar kialakuldsa, Akadémiai Kiad6, Budapest, 1970

» FLIEGAUF Gergely: A bortonpszichologia elhatiroldsa a krimindlpszicholdgidtél, Bortoniigyi Szemle,
2012/1. szam, 51. o.

2 BORBIRO Andrea: Krimindlpolitika és biinmegel6zés a késé-modernitdsban, Doktori értekezés, Buda-
pest, 2011, 137-138. o.
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l6szintisége mérhetd, és igy a beavatkozas az elkdvetd egyéni veszélyességéhez
igazithat6. A harmadlagos prevencids szolgaltatas szintjének a btinismétlés koc-
kazatahoz igazitdsa azt jelenti, hogy ,kiilonb6zé intenzitassal kell foglalkozni a
magas, illetve alacsony kockazattinak minésitett elkovetSkkel.”” Az intenziv be-
avatkozds a visszaesés szempontjabol leginkdbb veszélyeztetett elkovetsi kornél
sziikséges, mig az alacsony rizikéju eseteknél nem, mert naluk a talzott interven-
cié nem pusztan felesleges, hanem akar karos is lehet.?

+A sziikséglet elve a btinelkovet6i viselkedéssel osszefiiggd dinamikus fak-
torok, mint kriminogén sziikségletek szambavételének, illetve az ezek befolya-
solasara iranyulé beavatkozdsoknak a kovetelményét fejezi ki”” A kriminogén
sziikségletek, mint blinelkovetéshez vezetd tényezdk, kozvetitenek a konkrét ke-
zelés soran bekovetkezd valtozasok és a blinismétlés valdszintiségének médosu-
lasa kozott, ekképp iranyitva a kezelési tervet készit6t. A rosszul megvalasztott
rizikéfaktorokra irdnyulé beavatkozas akdr tovabbi stlyos torzulasokat is ered-
ményezhet, és ahelyett, hogy csokkentené, éppen hogy noveli a visszaesés valo-
szinliségét.

Végiil a reszponzivitds elve az, amely a beavatkozast az egyéni lehetéségekhez
és képességekhez igazitja, élesen elhatdrolva ezzel az RNR-modellre épiil6 gya-
korlatokat a kényszer alaptaaktdl. Az dltaldnos reszponzivitds elve szerint a leghaté-
konyabb rehabilitaciés stratégidk a kognitiv tarsas tanuldselméleti perspektivaba
agyazott viselkedéses és kognitiv viselkedéses terapias modszerek.® A specifikus
reszponzivitis elve pedig azt koveteli meg, hogy a kezelés igazodjon az elkovetd
tanulasi képességeihez, koriilményeihez, motivaciéjahoz.” A reszponzivitas elve
Osszességében tehat azt jelenti, hogy az , altaldnos” és a személyhez jobban kot6-
dé ,specifikus reagaloképességre” figyelemmel az intervenciénak olyannak kell
lennie, amely hangstlyt helyez az egyéni sziikségletekre, és bevonja a fiatalko-
rat a programba, ezaltal tanitva neki a lehet6 legtobbet. Az RNR-modell elveit
hasznaljak a reszocializaciés programok akkreditaldsara Angliaban és Walesben,
Hollandiadban, Norvégiaban, Skécidban, Svédorszdgban és - a mind tobb haté-
konysagvizsgalat pozitiv meger&sitésének koszonhetSen - egyre tobb eurdpai
orszagban és régidban.*

A BAG4&zs prevenciés modszerei abban kiilonboznek igazdn mas, ilyen jel-
legti tevékenységet folytatd szervezetekéitSl, hogy azokat a bagi fiatalokat, akik
korabbi blinelkovetés miatt partfogo feltigyelet alatt alltak, sorstars mentorként
aktivan bevonjik a programokba. Hib4ikbél minden telepen é16 tanulhat, ugyan-
ugy sikereikbdl lathatjak, hogy egyikiik sorsa sem eleve determindlt, a valtoztatas
lehetsége valos opcié szamukra is.

5 BORBIRO, 2009, 33. o.

26 BORBIRO - SZABO, 2012, i. m. 164. o.
27 BORBIRO, 2009, 33. o.

28 BORBIRO - SZABO, 2012, i. m. 165. o.
2 BORBIRO, 2009, i. m. 33. o.

% Cambridge-i hatastanulmany
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,What works”? — Mi miikodik?

Az1970-es éveket kovetd végtelen kiabrandultsag és a nevelés eszméjét koriilvevd
szkepszis mintha halvanyulna a modern kriminol6giai kutatasok tiikrében, és
helyét ismét atadni latszik a reszocializaciés torekvéseknek. A hatékonysagvizs-
galatok azt mutatjak, hogy a blinoz6i életpalyat meghatarozé tényezsk beazo-
nosithatok, és individualizalt kezeléssel a fiatalkort elkévet6k magas ardnyban
térithetdk el a kriminalis karriertsl.

Kognitiv Magatartdsterdpia - Cognitive Behavioural Therapy (CBT)

Ahogy arr6l mér korébban is esett sz6, az jelentheti a modern reszocializacio si-
kerének kulcsat, hogy tjfajta megkozelitésében a tanuldson alapul6 viselkedéste-
rapiak osszekapcsoldodnak a személyiség vizsgalataval®® A kognitiv magatartds-
terapias programok alapfeltevése, hogy az észlelést, az érvelést és az emlékezést
felolel6 gondolkodéasi folyamatok meghatarozzak a viselkedést. Az tehat, hogy
egy btinelkovet§ hogyan gondolkodik, milyen a vilagnézete, hogyan viszonyul
masokhoz, milyen értékekkel rendelkezik, hogyan oldja meg a problémait, szoros
Osszeftiggésben all kriminalis viselkedésével.”? A kezelés arra épit, hogy az egyéni
megismerés (kognicio) modositasdval viselkedésvdltozds érhetd el. A kognitiv magatar-
tasterdpia azért lehet rendkiviil hatékony, mert a személyiség szerepét felértékelve
ériel, hogy a fiatal bels6 indittatastdl vezérelve, sajat maga ismerje fel és valtoztas-
sa meg hibas gondolkodasmodjat. A specialis prevenciés beavatkozasok korében
tobbféle CBT-program ismert, attdl fiiggéen, hogy milyen elemeket hangstlyoz
vagy kombindl a terapia sordn: irdnyulhat a kognitiv készségek fejlesztésére, a
kognitiv Gjrastrukturéldsra, interperszonalis problémamegoldasra, a tarsas kész-
ségek fejlesztésére, dithkontrollra, a moralis-érvelést segit6 technikdk, az dldozati
szemlélet elsajatitasdra, viselkedés-valtozasra, visszaesés-megel6zésre, anyag-
hasznalati problémak kezelésére, illetve egyéni (a csoportterapiat kiegészits) ke-
zelésre.® , A kognitiv magatartasterapidk mas programokhoz képest kedvez&bb
eredményeit szdimtalan hatasvizsgélat tAmasztja ala: , »hiivelykujj-szabalyként«
az ilyen programok mintegy 30%-kal nagyobb csckkenést érhetnek el a visszaesé-
si aranyokban mas programokhoz képest (Garrido and Morales 2007; Losl 1995;
Redondo et al. 1999; Lipsey 1995; Lipsey et al. 2001). [...] A CBT része lehet komplex
terapiaknak és lehet 6nallé beavatkozasi forma is, a kutatdsok azonban egyetérte-
nek abban, hogy mindkét esetben jelent6sen hozzéjarulhat a visszaesés csokken-
téséhez.”**

A BAGazs alapitéi koziil sokan mondjak, hogy a 4 év alatt a legnagyobb valto-
zas a sorstars mentorok személyiségében tortént, a legtobb eredményt naluk érték
el. Ok megtanultdk, hogy nem mindig az erészak a legjobb médszer a problémak
kezelésére, megtanultdk, hogy feleldsséggel tartoznak masokért, mert példaké-

3 BORBIRO, 2011, i. m. 141. .

2 BORBIRO - SZABO, 2012, i. m. 166. o.

% BORBIRO, 2011, i. m. 142. o. [Landenberg és Lipsey (2005) csoportositasanak dsszefoglalasa.]
3 BORBIRO, 2011, i. m. 142. o.
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pek, és végiil megtanultak, hogy nyitottnak kell lennitik az ismeretlen felé. Négy
év utan tobb telepen él6 fiatal vesz részt az IKSZ-programban (56 gyerek, 4 tele-
pi koordinator), angolul tanulnak és tanitanak, és az egész telep egy emberként
szurkol a BAG&zs FC-nek.

Multiszisztémds Terdpia - Multisystemic Therapy (MST)

Az MST egy csalddi és kozosségi alapii, intenziv kezelés az USA-ban, melynek
kozéppontjaban a fiatalkord elkovetSk stulyosan antiszocidlis magatartasat meg-
hatarozo6 tényez6k allnak. Elméleti hatterét a viselkedés tarsadalmi-kornyezeti
modelljei, valamint a blin6zés és szerhasznalat kozotti osszefliggéseket kutato ta-
nulményok adjak, aldtdmasztva azt az értelmezést, hogy az antiszocidlis viselkedés
t6bb oldalrol determindlt, az egyes tényezdk dsszefiiggnek, tehat a fiatalkord személyi-
ségfejlédése egyarant meghatarozott a csaladjdhoz, az iskoldjahoz, a munkahe-
lyéhez és a tarsaihoz fiz6d6 viszonya alapjan. Mindez azt jelenti, hogy az eqyén
nem Gnmagdaban, hanem egy olyan komplex hdlozatban létezik, amelynek minden egyes
eleme viselkedést meghatdrozo faktor, igy ennek megfelel6en a beavatkozis sem csak az
egyén szintjén sziikséges, hanem akar tobb szinten is, vagy a kiilonb6z6 rendszerek
kombinaciéjaval.

Az MST a btlinelkovetévé valds ismert kulcstényezbivel, illetve a
multiszisztémas rendszerekkel egyszerre foglalkozik, és arra torekszik, hogy az
egyes rendszerek erdsségeinek kihasznaldsaval anélkiil segitse el6 a fiatalkord
magatartasvaltozasat, hogy kiemelné sajat kornyezetébdl. Ezért a kezelésnek a ri-
zikéfaktorok mérséklésével erésitenie kell a protektiv tényezéket, figyelemmel az
egyéni és a kornyezeti sziikségletekre is. A programban a tart6san btinelkovetd,
er6szakos, szerfliggd fiatalkora elkovetok (fitk, lanyok is) 12-17 éves koruk ko-
z6tt vehetnek részt. A kezelés stratégiaja, hogy megtanuljdk lekiizdeni a csalad-
dal, iskolaval, kortarsakkal kapcsolatos problémaéikat. Kiemelt célja ugyanakkor
a programnak, hogy a sziil6ket is képessé tegye a felmeriil6 problémak felisme-
résére és megfelel$ kezelésére. A tdrsadalomba integralas stratégiai bizonyitottan
j6 gyakorlatok, mint példaul a csalddterdpia, a strukturdlt csalddterdpia, a sziiléi visel-
kedés tréning és a kognitiv magatartdsterdpia. Mivel az MST ,otthon alapt” szolgal-
tatds, pozitiv hatdsa tobb generdcion keresztiil érezhets, és nemcsak a fiatalkord,
hanem a koriilotte él6k korében is, ezaltal segitve a csaladokat olyan kornyezet
kialakitdsaban és fenntartasaban, ahol az egészséges fejlédés mindenki szamara
biztositott. 1986-ban végezték a program elsé hatékonysagvizsgalatat, és azota
harom klinikai elemzés is késziilt visszaest és er6szakos btinelkovet6 fiatalkora-
ak korében. Ezek azt bizonyitottdk, hogy az MST-programban résztvevok kozott
hosszt tavon csokkent a bebortonzés, a bincselekmények elkdvetése és a kabito-
szer-hasznalat, valamint a program soran széles korben fejlédnek a csaladi funk-
ciok, és csokkennek a fiatalkort elkovetSk pszicholégiai problémai. A program
sikere arra buzditotta az amerikai kormdanyt, hogy kiterjessze az MST programjat
maés problémaés (de nem btinelkovetd) fiatalokra is.*

% http://www.colorado.edu/cspv/blueprints/modelprograms/MST.html (Letsltve: 2012.10.22.)
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Mire a BAGazs Egyesiilet kin6tte a kezdetekkor indult mentorprogramokat,
mar igen nagy népszertiségnek orvendett a telepiek korében, volt tehat igény és
akarat is mas jellegti programok kidolgozasara. Elindultak az onkéntes részvéte-
len alapuld kozosség- és telepiilésfejleszté programok, mint példaul a kozosségi
tér kiépitése, a WIFI-falu, a kiskert- és kerités-programok. Ezek mindegyike tgy
épiil fel, hogy a BAGazs munkéjéban val6 részvételért pontok gytjthetok, egy-egy
sikeres programelem megvalésitasa (példaul: megteremnek a kiskertben a zoldsé-
gek) maga utan vonja a részvétel jogat egy masik programelembe (példaul: hazfel-
tjitas). Eletkoriilményeik javitdsa érdekében maguk vallalnak felelésséget a prog-
ram sikeréért, és sajat munkajuk révén megtanuljak megbecstilni a masikét is.

EQUIP - Education Quality Improvement Program

Az EQUIP-médszert a holland fiatalkortiak intézeteinek donté tobbségében alkal-
mazzak, és egyre ismertebb Magyarorszagonis. Az EQUIP része az ART (Agression
Repleacement Training) névre keresztelt komplex nevelési rendszernek, amely harom
{6 komponensbdl tevédik dssze:

1. Szocidlis Készségek (Skill Streaming) — viselkedés komponens, amely sordn megta-
nuljak a programban résztvevok, hogy az agresszié helyett hogyan masképp
tudjak kezelni az adott helyzetet, de minden alkalommal csak egy képességre
figyelve.

2. Indulatkontroll Tréning (Anger Control Training) — emociondlis komponens, amely azt
tanitja a programban résztvevéknek, hogy mit ne tegyenek.

3. Erkolesi Ervelés Tréning (Moral Reasoning Training) - értékek komponens, mely arra
iranyul, hogy ravegye a fiatalokat az ,el6regondolkodésra”, arra, hogy foglal-
kozzanak a jové6 perspektivaival.

Arnold Goldstein strukturélt tanulédsi terapidjanak® (,structured learning
therapy”) moédszertana alapjan a program az interperszondlis készségek fejlesztésére
épit. A moddszer lényege, hogy a , készségek elsajatittatasaval arra torekszik, hogy a
résztvevé bels6 kontrolljat erésitse, megfigyel6képességét fejlessze, kommunikéci-
6ja pontosséagat, a frusztraltsdggal szembeni tolerancidjat, illetve ambicidit novelje;
hogy jobban boldoguljon a (mindennapi) élet tAmasztotta igényekkel szemben.”*
Az ART-tanterv zart intézeti valtozataban tiz fejlesztend6 készséget nevez meg:
,panaszkodas, masok érzelmeinek a megértése, valaminek a megbeszélése, a diih-
re valo reakci6, a verekedésbdl valo kimaradas, segitség masoknak, a vad, illetve a
csoportnyomas kezelése, az érzelmek kifejezése, valamint a kudarckezelés.”*

% Goldstein ,Strukturalt tanuldsterapia: a szegények pszichoterapidja felé” cimii munkéja 1973-ban
jelent meg, jelent6s el6relépést hozva a szocidlis készségek és a kompetencia-fejlesztés teriiletén.

% CZENCZER Orsolya: Kiilfoldi mintdk - honi tennivaldk a fiatalkoriiak biintetés-végrehajtdsiban, Borton-
ugyi Szemle, 2009/1. szdm, 1-10. o.

¥ CZENCZER, 2009, i. m. 4. o.
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Az EQUIP a kezelés soran egyfajta pozitiv csoportkultiirdt stimulil, ahol a cso-
port , két vagy tobb egymassal kapcsolatban all6 ember, akiknél a valamelyikiik
helyzetében, viselkedésében bekovetkezett valtozas a tobbieknél is valtozast valt
ki, mely visszahat, és az elsének megnevezett személynél idéz el Gjabb valto-
zast.”* A csoport akkor mitikodik jol, ha a tagoknak elvardsaik vannak egymassal
szemben, melyeket szerepnek neveziink. A cél az, hogy mindenki megtalalja a
hozz4 leginkabb ill6 szerepet, amelyben jol érzi magat, és amelyet a csoport is el-
fogad. Az EQUIP képességfejleszt6 gyakorlatai az imitdlo szerepjaték®, az anticipalo
szerepjaték*,, a rekonstrudlo szerepjaték* és a transzfer tréning®. A modszer tehét egy
olyan strukturalt, kognitiv viselkedésterapias tréning, ahol az equipment a hiany-
z6 szocidlis, kognitiv és erkolcsi kompetencidkkal valé felvértezést jelenti** Az
eredetileg iskolak és szocidlis intézmények szamara késziilt programot — soroza-
tos sikereinek koszonhet6en — bevezették a szabadsagvesztés-biintetésiiket toltd
elitéltek korében is.*® Leeman, Gibbs és Fuller 1993-ban végzett kutatasaik soran
vizsgaltdk el6szor az EQUIP- program hatékonyséagat a fiatalkoriak fogvatartasi
intézeteiben. Az eredmények lenytigoz6ek voltak, az EQUIP csoportok tagjai — a
12 hénapos utdnkovetési idészak alatt — alacsony és stabil, 15%-0s visszaesési ra-
tat produkaltak, mig a kontrollcsoportokban 40,5%-0s ardnyban kovettek el ismé-
telten btincselekményt a fiatalok.*

Py

Nemzeti Egyiittmiikodés Megerdsitése a Biinismétlés Csikkentése Erdekében
- Streightening Transnational Approaches to Reducing Re-offending (STARR
Projekt)

A STARR az Eurdpai Bizottsig Prevention and Fight Against Crime cimii program-
ja keretében 2007-ben kiirt palyazati projekt. A projekt harom témakore koziil
az egyik foglalkozik a 16 és 25 év kozotti elkovetSk btinismétlésének csokken-
tésével.”” F6 palyazoként a London Probation Board, azaz a Londoni Partfogé
Szolgalat dolgozott ki atfogé kezelési tervet, amelyben Magyarorszag is partner
volt. A projekt célja, hogy az EU 6sszes tagdllamdban megismerhet6ek és alkal-
mazhatéak legyenek azok a btinismétlést csokkent6 jo gyakorlatok, melyek haté-
konysaga kutatasokkal bizonyitott. A tervek kidolgozasakor figyelemmel voltak
a fiatalkortakkal kapcsolatos nemzetkozi dokumentumokra, eurépai ajanlasokra

% KRIZSAN Jozsef: Az EQUIP mddszer, Bortoniigyi Szemle, 2006/1. szam, 80. o.

% Azt hivatott megtanitani, hogy hogyan lehet alkalmazni az EQUIP-moédszer altal kiemelt, fejlesz-
tendd készségeket.

1Az effajta szerepjaték sordan olyan helyzetekre vetitve gyakoroljak a magatartasmintakat, melyek-
kel a kozeljovében a fiatal nagy valdszintiséggel szembesiilni fog.

#2 Ez esetben a szerepl6k azt a multbeli helyzetet rekonstrualjak, amelyben nem vagy csak részben
sikertilt korabban helytallniuk.

# A képességek atvitelét célozza a tréningen kiviilre, a terapia utdnra.

# KAPA-CZENCZER, 2008, i. m.

% Az EQUIP-moédszert a magyar bv. intézetekben a holland MATRA-program révén kezdték el al-
kalmazni a kétezres évek elején. [A szerk.]

# http://www.cyc-net.org/CYR101C/Equip.htm (Letoltve: 2012.10.22.)

¥ Tovabbi témakorok: Csaladon beliili eré6szakkal kapesolatos biinismétlés csokkentése (Franciaor-
szag), Kabitoszer- és alkoholfogyasztdssal kapcsolatos btinismétlés csokkentése (Bulgdria).
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és azokra a tudomanyos bizonyitékokra melyek meghatéaroztdk, hogy a fiatalko-
raak esetében milyen moédszer, milyen koriilmények kozott miikodik. A STARR
projekt az agressziohelyettesitd tréninget, a csalddi dontéshozo csoportkonferencidt, a szo-
cidlis készségfejlesztd tréninget és a munkaerd-piaci tréninget tartja célravezetének a
reszocializaci6 terén.*® A STARR Camridge-i kutatécsoportja hatdsvizsgalataban
a projekt kapcsan arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a fiatal btinelkovetSk ke-
zelésének atfogo hatdsa biztato, kiilondsen a kognitiv-viselkedési programok és
az RNR-modell esetében. Habéar ez a kovetkeztetés altalanos érvénytinek latszik,
nem szabad elfelejteni, hogy Eurépa orszagaiban a fiatalkortiak igazsagszolgalta-
tasi rendszerei lényegesen eltérhetnek egymastol, példaul a biintetSjogi felelésség
korhatardban, a jogsértések osztalyozasaban, vagy a btinozésre és a btinismétlés-
re adott valaszokban.*

Zarszo

Nem igaz tehat, hogy az elkoveték megjavitasarol le kell mondanunk, de a
reszocializdciés gyakorlat sikere érdekében meg kell fogalmazni azokat az el-
veket, amelyek pozitiv hatdssal lehetnek a terapids programok megvalositasara
és az igy kialakitott feltételeknek megfelel6en végrehajtani a fiatalkortak biin-
tet6-igazsdgszolgaltatdsi rendszerének reformjat. Hazankban voltak, illetve most
is vannak olyan kezdeményezések, amelyek magukban hordozzak a fejlédés le-
het6ségét, Magyarorszdg mégis csak nehezen jut el6rébb a reszocializaciés elvek
elfogadasa és megvaldsitasa terén. A fent bemutatott programok jol lathatéan
rajzoljak kortil a specidlprevenciés beavatkozasok két csoportjat a kornyezet-
re is irdnyulé (MST) és az individudlis értékeket is célzé (CBT, EQUIP, STARR)
beavatkozasok képében. Habar ezeknek mar tobb meghatdrozé eleme kertilt at
a magyarorszagi gyakorlatba, reszocializaciés programjaink a kiilfoldhoz ké-
pest mégis , gyerekcipében” jarnak. Megnyilvanul ez példaul abban, hogy hazai
reszocializaciés gyakorlatunk sokkal inkabb célozza a fiatalkortak oktatasi és
munkaeré-piaci felzarkoéztatasat, mint kornyezetiik felkészitését vagy éppen sze-
mélyiségiik fejlesztését. Nem vita targya, hogy az alacsony iskolai végzettség és a
szakképzettség hianya aggaszté és mindenképpen gyors reakciét igényl6 problé-
mak a fiatalkortiak tarsadalmi visszaillesztése terén, viszont nem elégedhet meg
a magyar gyakorlat csupan ezen hidnyossagok kezelésével. Meg kell talédlni, meg
kell tartani (interpretalni a hazai rendszerbe) és el kell kezdeni fejleszteni a nem-
zetkozi tapasztalatokon alapul6 j6 gyakorlatokat™ ahhoz, hogy a szabadul6 elitélt
tobb labon allva, timogatokkal maga mellett, biztosabb sikerrel illeszkedhessen
vissza a tarsadalomba.

Az indok, ami a BAG&zs elnokét az egyesiilet megalakitasara inditotta nem

% http://www.london-probation.org.uk/what_we_do/european_projects.aspx (Letoltve: 2012.10.22.)

% Cambridge-i hatasvizsgalat

% Példéul a szocidlis készségfejleszts tréning, melynek médszertanat Magyarorszégon dolgoztak ki,
vagy a szirmabeseny®6i kutyaterdpias kezelés, valamint a civil szervezetekkel valé egyiittmiikodé-
sek keretében megvalésuld programok egyes elemei.
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csak az volt, hogy fiatalkortak partfogo feliigyelSjeként annyi tigye volt Bag-
r6l, ahdny a tobbi korzetébdl 6sszesen, sokkal inkabb az, hogy latta ezekben az
emberekben a fejl6dés lehet6ségét és nem félt megadni a nekik kell6 segitséget.
Azt gondolom, hogy a jelenlegi biintet6politika nem ad elegend6 teret a szocia-
lis munka eszkozeinek az allami partfogas gyakorlataban, ezzel megfosztja azt
lényegi tartalméatol, valodi segité funkcidjatol. Meg kell értentink viszont, hogy
amennyiben - a tényleges életfogytiglani szabadsédgvesztésen kiviil - a volt fogva-
tartott visszatér a tarsadalomba, addig nem lehet az az altalanos hozzaallas, hogy
»barmit teszlink, tgysem valtoznak meg”, mert a motivalhat6sag nem csupan hit
kérdése, hanem tudoményosan bizonyitott tény.
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A zsufoltsag masik oldala

A nagy fogvatartotti Iétszam hatasai a feliigyeletre’

Témavalasztasomat az indokolja, hogy egyetemi tanulmanyaim folytan lehetd-
ségem nyilt tobb bilintetés-végrehajtasi intézet megtekintésére, és ennek soran
szembesiiltem a kiils§ szemlél§ szamara sokszor megdobbent6 koriilményekkel,
ami egyes bortondkben uralkodik. Radadasul szerencsém volt az egyik Gjonnan,
PPP (public-private partnership, vagyis magantéke bevonasaval megvaldsult)
konstrukciéban épiilt bortonbe is ellatogatni, és igy alkalom adédott az 6sszeha-
sonlitasra, hogy milyen volna a kozel ideélis helyzet, illetve ehhez képest milyen
az altalanosan érvényesiil6 valosag. Korabbi, szakemberekkel folytatott beszélge-
téseim soran is tobbszor felmeriilt a zstufoltsag problémadja, ezért tgy dontottem,
utédnajarok, hogy mi a valés helyzet, és miképpen vélekednek errdl egyes szakér-
t6k, valamint a blintetés-végrehajtdsban dolgozok.

Ezért 2013 februarjaban kutatast végeztem a kérdéskorben. A téma szertedga-
z6saga miatt sztikitenem kellett a vizsgalt kort, hogy a tapasztaltakat minél alapo-
sabban feldolgozhassam. Ezért csak a felnétt, férfi, elitélt fogvatartottakkal foglal-
koztam, mivel ez a legaltalanosabb csoport, raadéasul a letslt6hazakban toltenek
el huzamosabb id6t a fogvatartottak, igy ott a jelenségeket megfelel6en lehet vizs-
galni. Tettem mindezt azzal egytitt, hogy tudom, jellemzéen az el6zeteshazak a
zsufoltabbak, mégis az ottani helyzet a sok egyéb koriilmény miatt nagyon ossze-
tett, és igy kevésbé jol attekintheto.

A probléma feldolgozasdban részben a szakirodalom volt a segitségemre,
részben pedig a dolgozathoz altalam készitett félig strukturalt tematikus mélyin-
terjukat hasznaltam fel. Osszesen 17 interjtra keriilt sor. Ezek folyaman megléto-
gattam két blintetés-végrehajtasi intézetet, ahol 6t, illetve hat dolgozéval beszél-
gettem. Ezek kozott volt egy-egy pszicholégus, egy-egy f6 a fogvatartasi tigyekért
felel6s osztalyrol, egy-egy {6 a biztonsagi tertiletrdl, egy-egy {6 az egészségligyért
felel6s osztalyrdl, valamint egy, illetve két neveld. Interjat készitettem tovabba a
BVOP két magas rangu tisztjével, két, a biintetés-végrehajtas vilagat jol ismerd
szakemberrel, egy biintetés-végrehajtasi tigyésszel és egy civil szervezet biin-
tetés-végrehajtassal is foglalkozé dolgozéjaval. Ezuton is szeretnék koszonetet
mondani mindnydjuknak az egytittmtikodésért.

Az interjik kezdetén bemutattam magamat és kutatasom céljat. Biztositottam
tovabba interjialanyaimat, hogy az elhangzottakat a legteljesebb mértékben bi-
zalmasan és anonim modon kezelem, az altaluk elmondottakat visszakovethetet-
lentil fogom felhasznalni. Erre azért volt sziikség, mivel a kutatasi téma viszony-

1A cikk ,A zsufoltsag hatdsa a magyar fogvatartottak koriilményeire” cimii tanulmany alapjan
késziilt, ami a 2013. évi, a legf&bb tigyész altal Kozma Sandor emlékére meghirdetett tudomanyos
péalyéazaton, biintet6jogi témakorben, joghallgatéi tagozaton harmadik dijban részesiilt. A dolgo-
zat konzulense: dr. Inzelt Eva, az ELTE AJK Kriminolégiai Tanszékének egyetemi tanarsegéde.
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lagosan kényes mivolta és a biintetés-végrehajtas szigortian hierarchikus rendje
mellett igy probaltam biztositani, hogy minél &szintébb véleményeket kapjak.
Emiatt, ha ezekre a kutatasi eredményekre utalok, itt is anonim moédon teszem
majd azt.

Rogton a legelején tisztazni kell két fogalmat, illetve azok eltérését. Nem sza-
bad tudniillik a zstfoltsag és a tultelitettség fogalméat sszekeverniink. Taltelitett-
ségrdl akkor beszélhetiink, ha az intézetben tobb fogvatartott kertil elhelyezésre,
mint ahdny féréhellyel az intézet rendelkezik. A probléma csak az, hogy ez eset-
ben nem objektiv mérészamrol van szo, mivel a féréhelyeket, az ennek alapjaul
szolgdlo négyzetméter-adatokat a nemzeti kormanyzati szervek hatarozzdk meg.?
Ez az adat inkabb azt mutatja meg szamunkra, hogy az adott tarsadalom a hivata-
losan biindzének nyilvanitott emberek elhelyezésére mekkora teret szan.

Az itt elmondottakhoz képest a zstfoltsdg részben mds, mar az épitészeti
adottsagoktol is fiiggd probléma. El6fordulhat, hogy egy intézetben, bar a meg-
szabott fér6helyeknél tobb fogvatartott keriil elhelyezésre, mégis gond és kényel-
metlenség, a fogvatartasi koriilmények jelent6s romlasa nélkiil megoldhaté az
elhelyezés - példaul még 100%-os telitettség f6l6tt is elhelyezhetSk egyszemélyes,
illetve kis létszamu zarkdkban a fogvatartottak. Ezzel szemben elképzelhet6
olyan helyzet is, amikor egy intézetben annak ellenére van zstfoltsag, hogy nem
toltik ki teljesen a megszabott férShelyeket. Zsufolt lehet egy zarka akkor is, ha a
megfelel6 légkobméter ugyan rendelkezésre all, de kézben a fogvatartottak - te-
gytik fel - haromemeletes dgyakon alszanak. Ugyanagy zstufoltsdgnak mindsiil
az, ha sok, nagy létszamu zarka van egy folyos6szakaszon egymas mellett, mivel
ilyenkor az érintett korletrész valik zsafoltta. Ebb6l kovetkez6en nem elégséges
meghatarozni a zarkdk méretét, az egy fére jut6 légkobmétert, mert ezt betartva is
lehet zsafoltan elhelyezni a fogvatartottakat. Egy biintetés-végrehajtasi dolgozé
fogalmazta meg: zstifoltsag és zstifoltsag (pontosabban taltelitettség és taltelitett-
ség) kozt nagy kiilonbség lehet. Nem mindegy, hogy egy kis zarka zsufolt, vagy
pedig egy nagy létszamot befogadni képes. Nagyobb térben elviselhet6bb a sok
emberrel val6 Osszezartsdg, még ha szamszertien kevesebb négyzetméter is jut
egy-egy fogvatartottra. Egy kis zarkdban szinte 8sszenyomja az embert a sztik tér.

A kutatas sordn szdmos aspektusét vizsgaltam a zstfoltsag probléméjanak.
A fogvatartotti élet minden lényeges teriiletével kapcsolatban megkérdeztem in-
terjualanyaimat. Igy sz6 esett annak hatasardl a fegyelemi helyzetre, az elkiils-
nitésre, a higiéniara, az egészségiigyre, a fogvatartottak pszichikai dllapotéra, a
reszocializaciora, a foglalkoztatdsra, a kapcsolattartasra és a vallasgyakorlasra.
Azt taldltam, hogy majdnem minden teriileten komoly deficitet okoz a biintetés-
végrehajtasban tapasztalhaté nagy fogvatartotti létszam. Itt most azért emelem
ki a feltigyeletre (vagyis a fogvatartottakkal napi szinten kozvetleniil érintkezé
biintetés-végrehajtasi dolgozokra, igy a feltigyel6kre és a nevel6kre) gyakorolt
hatasokat, mert nem szabad elfelejtkezni arrél, hogy minden éremnek két olda-
la van, és a dolgoz6i oldal ritkan képezi tudomanyos vizsgalat targyat. Err6l a

2 Fliegauf Gergely: A bortonldzadas - okok, befolyasol6 tényez6k, prevenciods stratégidk. 2. rész.
Bortoniigyi Szemle, 2007. 2. sz. 43. p.
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témardl azért nélkiilozhetetlen beszélni, mert a személyzet problémai kihatnak
a fogvatartottak mindennapjaira is, hiszen az intézmény jellegéb6l adédéan ma-
ximdlisan fuiggenek t6liik és kiszolgaltatottak nekik.

Az Eurépai bortonszabélyok® is felhivja a figyelmet arra, hogy ,a biintetés-
végrehajtas személyi dllomanya fontos kozfeladatot teljesit és utanpétlasanak,
képzésének és munkafeltételeinek lehet6vé kell tenni szdmukra, hogy a fogvatar-
tottakkal magas szinvonalon foglalkozzanak”. (8. pont) Kiemeli tovabb4, hogy ,a
személyi dllomany feladatai sokkal tobbet jelentenek pusztan az érfeladatoknal,
és a személyi dllomanynak figyelembe kell vennie azt, hogy a pozitiv foglalkozta-
tasi és segit6program révén meg kell konnyitenie a fogvatartottak tarsadalomba
val6 beilleszkedését biintetésiik letoltése utan” (72.3. pont). A feladatok mellé ill6
bérezés is dukal. Vagy, ahogy az Eurépai bortonszabalyok deklaralja: ,a mun-
kabéreknek olyannak kell lenniiik, hogy az allomany alkalmas tagjait vonzzak,
és megtartsak. A rendfenntarté szolgélat keretében végzett munka megeréltet
jellegének tiikrozédnie kell a szocialis juttatdsok és az alkalmazasi feltételek ki-
alakitasanal.” (79. pont)

A fent leirtakhoz képest hazankban az allomany létszama egyértelmtien hagy
kivannival6kat maga utan. A Magyar Helsinki Bizottsag biintetés-végrehajtasi
intézetekben tett latogatasai alkalmaval késziilt jelentéseiben majd mindig felhiv-
ja a figyelmet arra, hogy a személyzet idedlis aranya a fogvatartottakhoz képest
1:2 lenne, amit ritkén tud teljesiteni a hazai rendszer. Marpedig a biintetés-végre-
hajtasi munka specialis, igy atlagosnal nagyobb stressz hat a dolgozokra, kiilono-
sen a fogvatartottakkal kozvetlentil kapcsolatba keriil6 allomanyra. Ezt fokozzak
a munkavégzés feltételeinek hidnyossagai. A letdlt6hazakban kicsivel konnyebb
a személyzet helyzete, mert nem kell az el6zetes letartéztatottak kezelésével jaro
tobbletfeladatokkal (el6allitasok, specidlis kapcsolattartasi szabalyok betartasa
satobbi) megkiizdenitik. Az intézettdl is fligg a stressz mértéke, els6sorban a teli-
tettségi szintek miatt, mivel a zstfoltsag er6sen noveli azt. Fesziiltségforrasként
emlithet6k még az allomény szamara az esetlegesen felmertilé megélhetési gon-
dok is.*

Az itt vazoltakbol kifolydlag igen mostoha helyzetet festenek le szakemberek.
Mivel a biintetSpolitika rendre nem vette figyelembe a bortontigy realis adottsa-
gait és lehetéségeit, rdadasul a jelentkezd problémakért a szervezetet hibaztatta,
a bortontigy ,sajat erejére, leleményességére, fokozott éberségére utaltatott”.> A
személyzet aldozatos, emberfeletti munké&jabol adédéan hazankban - egyes nyu-
gati dllamokkal ellentétben - nem keriilt sor nagy port kavaré rendkiviili esemé-
nyekre, ez azonban azt is eredményezte, hogy nem irdnyult kiemelt figyelem a
biintetés-végrehajtas helyzetére. A nehéz koriilmények azonban nem mulnak el
nyomtalanul. ,A hazai bortonéllapotok kiméletlen malmai az itt dolgozok nagy
részéb6l nem a szakma héroszait, hanem alulfinanszirozott, az 4llandé stressz-
ben kiégett, kidbrandult, kifulladt, a szakmatdl id6 el6tt messze menekiilé pa-

3 Eurépai Tandcs altal 2006-ban elfogadott Eurépai bortonszabalyok [Rec (2006) 2]
* Lérincz Jozsef: Biintetdpolitika és bortontigy. Budapest, 2009, Rejtjel Kiado, 186. p.
° Lérincz Jozsef: i. m. 9. p.
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ridkat 6rolt.”® Ez pedig igen rossz hatdssal volt, van a fogvatartottakra is. A tul-
zstfoltsag miatt még inkabb el6térbe kertil a biztonsag, ami a személyi allomany
és a fogvatartottak kozotti elidegenedést, bizalmatlansagot erdsiti, paternalista,
uralmi viszonyokhoz vezet. Részben a fent emlitett okokbdl az elitéltekkel koz-
vetlen kapcsolatban levs személyi allomény er6s fluktuacidja tapasztalhatd, ami
felkészitetlenséget okoz, és az elitélt-emberképpel kapcsolatos pozitiv hagyoma-
nyokhoz val6é kot6dést gyengiti” Ezt tamasztja ald a magas fluktudcios rata is,
ami korabbi években akar a 20%-ot is meghaladta. Az, hogy ez a mutat6 az utébbi
idében 10% ala csokkent, feltehet6leg részben annak kdszonhetd, hogy a gazdasa-
gi vélsag miatt tapasztalhaté munkanélkiiliségb6l adéddan a szervezetbdl kiléps
dolgozoknak kevés lehet&ségiik lenne mashol elhelyezkedni.

Interjialanyaimnak feltettem a kérdést, hogy milyen hatdssal van a zsiifoltsdg
a feliigyeletre. Megkérdeztem tovabba, hogy milyen kihivdsok elé dllitja a feliigyeletet
a zstifoltsig. Az egyik szakért a problémak gyokerét abban latta, hogy a tulteli-
tettség ellenére a személyi allomany létszdma a hivatalosan megéllapitott befo-
gadoképességhez viszonyitott idealis szint szerint van meghatarozva. Ez pedig
determindlja a dolgozok tulterheltségét. Ennek hatdsara az emberséges, jo szan-
dékau feliigyel6k is kénytelenek elzarkézni a fogvatartotti igények el6l, kiilonben
teljesithetetlen mennyiségti kérés zadul rajuk. Igy a szigor lesz az egyetlen meg-
oldés a helyzet kezelésére. Ezen feliil a hatalmas tomeggel nem lehet magas szin-
vonalt munkat végezni, ami dllandé kudarcélményhez vezet. Egy masik szakértd
uagy fogalmazott, hogy nagyon megnétt a munkaterhelés, amit az tjabb és tjabb
kovetelmények, a szaporodé fogvatartotti jogok csak még tovabb novelnek. A sok
tennival6 hanyagabb munkavégzéshez vezet, ami pedig sok fegyelmi tigyet ered-
ményez.

A biintetés-végrehajtasi dolgozok elmondtak, hogy nagyon sok a munka a
nagyszamu fogvatartottal, igy egyszerre sokfelé kell(ene) figyelni. A feliigyelSk-
nek a nap egyes id6szakai rendkiviili stresszel jarnak, mar csak azért is, mert
sokszor hatalmas létszamu fogvatartottal vannak egyediil a korleten. Marpedig
egyediil sok emberrel betartatni a hazirendet, elérni naluk valamit nagyon nehéz,
gyors reagalast igényel. Szamukra szinte minden hétkéznapi feladatot, napirendi
pontot sokkal terhesebbé tesz a zsufoltsag: a mozgatast, fiirdetést, sétat, moto-
zast, zarkaellen6rzést. Az ilyen feladatok tobb figyelmet igényelnek, ,tSbbet kell
gondolkozni”. Nagyon kell tudni, hogy ha egy feliigyel6 intézkedni kezd, azzal
mit akar elérni, és hova akar eljutni. Végig kell gondolni j6 el6re minden lépést.
Talalkoztam azért olyan véleménnyel is, hogy el lehet igy is végezni mindent.
Egyikiik elmondta, hogy mivel elégtelen a technikai felszereltség, rengeteget kell
talpon lenni, gyalogolni a szolgalat ideje alatt. A stresszt, mint komoly problémat,
tobben is emlitették, volt, aki a szolgalatot tizenkét 6ras allando6 készenlétként irta
le. Ebb6l ad6ddan a feliigyel6 ideges, kiabal, tiirelmetlenebb. Nagy a kiégés ve-
szélye. A nevel6knek pedig temérdek adminisztracids feladata van, ezért alig jut
id6 az érdemi nevel6i munkéra, a zstfoltsag ellehetetleniti a személyes torédést,

¢ Lérincz Jozsef: i. m. 9. p.
7 Lérincz Jozsef: i. m. 175. p.
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ami csokkenti a sikeres reszocializdci6é esélyét. Volt olyan meglatas, hogy nehéz
ennyi eltéré emberrel (més-mas szellemi képesség, tulajdonsag, lelki alkat stb.)
banni. Ebbél adédéan rugalmasabbnak kell lenniiik. Egyikiik véleménye szerint
a nagy megterhelés hossztutavon a dolgozokndl személyiségtorzulast eredmé-
nyez. ,Keményedés”, az érzékenység elvesztése tapasztalhatd. Volt, aki szerint a
bajtarsiassagra is rossz hatdssal van a tulterheltség, mivel a személyi allomany
tagjai egymas problémdira kevésbé fogékonyak. Olyan kijelentést is hallottam,
hogy nincs a bérezés és a zstfoltsdg aranyban. Tobben mondtédk, hogy otthon is
problémakhoz vezethet, ha , hazaviszik” a benti fesziiltséget. Legttbbjiik szerint
a zsufoltsdg noveli a munkaval jaré veszélyt is, azzal egytitt, hogy nem jellemz6 a
feltigyelet elleni tamadas, legfeljebb a verbalis agresszi6é. Mindez pedig rontja az
allomany hangulatat.

Az egyik megkérdezett szakért6 szerint is nagyjabol a fent ismertetett negativ
hatasok érik a feltigyeletet a zstifoltsag kovetkeztében. Szerinte viszont a veszélyt
nem noveli meg kiilondsebben, mivel a rabok ,tudjék, hogy 6 [az adott feltigyeld]
nyitja ki nekik az ajt6t”, illetve mert egyre tobb korlet van bekamerdzva. Viszont
ha a feliigyel6 provokél, megalaz, akkor az életét veszélyezteti. Ez nem kozvet-
lentil az intézetben jelentkezik, mivel a fogvatartottak altaldban az ilyen sérel-
mek miatt a leszamolasokat kint intéztetik el, a rokonok, hozzatartozok révén.
Problémaként emlitette még, hogy az allomanyon beliil is fesziiltségeket sziil a
helyzet, mert egymas helyettesitése, a mésik hibajanak kijavitdsa az egyébként
is 6riasi megterhelés mellett komoly ellentéteket kelt. Elezettebb a konfliktus a
tiszti dllomannyal is, és ha még valamilyen plusz feladattal bizzak meg az amugy
is tulterhelt korletfeltigyel&t, az ellenérzést valt ki, holott a nevel6i feladat is leg-
alabb olyan megterhel6 tud lenni, csak mas szempontbdl. Volt olyan szakért6, aki
ugy tapasztalta, a zsufoltsag {6 hatasa, hogy az allomanyt nem konnyd a nagy
terhelésre felkésziteni. Régen par hetes képzés elégséges volt, mig ma 14 hét a mi-
nimum. A feliigyelet igy is tiirelmetlen, kiabal, durvdbban kommunikal a novek-
v6 szamu fogvatartottal. Egy masik szakért§ ebben latja a veszély novekedését,
ugyanis az agressziv fellépés agressziv vélaszhoz vezethet, azzal egytitt, hogy
ez a legtobbszor nem megy tul a verbalitdson. Szintén az egyik megkérdezett
szakért6 fogalmazta meg, hogy a veszélyt az Gjonnan megjelend és folyamato-
san terjed6 szervezett blin6z6i hal6zatokban is latja. Kiemelte tovabba a szallitési,
mozgatasi feladatok elneheziilését. Tobb szakért6 pedig egyhangtan hidnyolta a
pszicholégusi segitséget a dolgozok részére.

Feltettem még azt a kérdést is, hogy milyen hatdssal van a zsiifoltsdg a biztonsdgra.
Ezt azért tdrgyalom itt, mivel a biztonsag fenntartdsa els6sorban a feliigyelet dol-
ga, és az 6 munkajukat neheziti meg, ha ezen a téren probléma adédik. Az egyik
szakért6 szerint a zstfoltsdg erre van a ,legdurvabb” hatassal. Itt is elmondta,
hogy alig lehet ellenérizni, mi torténik a zarkan beliil, és ez nagyon sok, a biz-
tonsagot sértd cselekményre ad lehet6séget. Neheziti a zstfoltsag a kiilon figyel-
met igényl6 fogvatartottak (példdul a védett tantk, a nagy nyilvanossagot kapott
tigyek résztvevdi) elhelyezését, figyelését is. Egy masik szakértd allaspontja sze-
rint azért nem okoz problémaét a biztonsag, mivel az az els6dlegesen szem el6tt

Bortoniigyi Szemle 2014/2.



Nemes Andras

tartott szempont. Igy a zstfoltsdg legfeljebb tsbbletmunkat ré ezen a téren is a
feltigyeltre, de hidnyossagok nem tapasztalhatok.

A kérdésre valaszolva a biintetés-végrehajtasi dolgozok elmondtik, hogy a
szokések, szokési kisérletek szamara nincs nagy hatassal a probléma, inkabb a
fogvatartottak egymads kozti konfliktusainak a kezelése neheziti meg a feltigyelet
dolgat. Mindezzel egytitt bonyolitja szallitaskor, mozgataskor a megfelels bizto-
sitast. Egyesek (t6bb szakért6 is ide tartozik) szerint sokat romlik az ellenérzések
min@sége amiatt, hogy nagy szamban kell végrehajtani, illetve hogy egyszerre
sokfelé kell figyelni. Volt, aki biztonsagi kockazatként értékelte, hogy a fogvatar-
tottakat nincs id6 megismerni, ezért nagyobb a val6szintisége, hogy nem a megfe-
lel ember kertil az egyes biztonséagi kategéridkba, munkahelyekre. Problémaként
emlitették, hogy a zarkédk belathatésaga is csokkent, mivel példaul nehéz tgy el-
helyezni a szaradni kiteritett toriilkozéket, hogy ne akadélyozzak az ellen6rzést.
Talalkoztam olyan félelemmel is, hogy egy esetlegesen kialakul6 rendkiviili ese-
mény futétiizként terjedhet végig a talzstfolt intézeten, illetve hogy konnyebben
Ossze lehet fogni az esemény hatdsara foganatositott intézkedés ellen. Egyikiik
véleménye szerint jellemz6 a gengesedés specidlis formaéja, a megyék kozti riva-
lizalas, amit a zstfoltsag csak stlyosbit. Tovabba azt is elmondta egy dolgozo,
hogy nagyon megnehezitheti a zstfoltsag valamilyen katasztrofahelyzetben an-
nak kezelését, a mentést, gondoljunk itt példaul a t(iz esetén torténé kitiritésre.
Hallottam olyan véleményt is, hogy a zstfoltsag 0sszes problémaja lecsapodik
biztonségi téren is, igy ez az egyik legérintettebb teriilet. Azért olyan is akadt,
aki szerint a megfelel6 kezelés mellett nincs hatasa a zstifoltsdgnak a biztonsagra.
Mas szakért6 is emlitette a gengesedés probléméjat, azzal, hogy nalunk ezek nem
allando jellegtiek, inkabb alkalmi érdekkozosségek sziilte problémakrol van szo.
Volt olyan szakértd is, aki szerint a tulterhelt feltigyelet indokolatlanul gyakran
nyul a kényszerit6 eszk6zokhoz a fesziiltség miatt.

Ugy vélem, hogy amikor valaki problémakat vet fel, nem lehet hiteles, ha nem
tesz megoldasi javaslatokat. Mert kritizadlni mindig konnyd, de az igazi feladat a
megtalalt problémat orvosolni. Most a szakirodalom és az interjik alapjan meg-
probalok sorra venni néhany lehetséges intézkedést, amelyek mérsékelhetik a
zsufoltsagot és annak hatasait.

Magétol értet6dd, hogy 1j intézetek épitésével, a dolgozoéi létszam bévitésével
elérhetd, hogy csokkenjen a tultelitettség. A 2014-2016. terjedd id6szakban 6sz-
szességében 3 539 fér6hely megteremtését és a személyi alloméany 1 242 {6s bo-
vitését helyezték kilatasba, kozel 30 millidrd forint kiadasi tobblet aran. Mar a
2014. évi beruhazasok el6készitésére is mintegy 1 millidrd forintot biztositott a
Kormany a biintetés-végrehajtas részére. Fér6helyb6vités varhat6 a Szombathelyi
Orszéagos Bv. Intézethez kapcsoléddan, Szirmabeseny6n, a fiatalkortak intéze-
tének kozelében, valamint az Eszakkelet-magyarorszagi Régiéban. Ezen feliil a
jelenleg tizemel6 intézetekben is atalakitasok, a hasznalaton kiviil helyezett épii-
letrészek ismételt iizembe helyezése varhaté.! Azonban meg kell jegyezni, hogy a

8 Varga Valéria: Gazdaségi kihivasok az 4j bv. kédex vonatkozédsdban. Bortontigyi Szemle, 2013.
4.s7.23-25. p.
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féréhelybovitéssel - pontosabban a szabadsagvesztés-biintetések alkalmazasaval
- kapcsolatban erés ellenérzéseket fogalmazott meg a szakemberek egy jelent8s
hényada. Az Eurépa Tanédcs miniszteri bizottsaganak R (99) 22 szamu ajanlasa
a bortonok tulzsafoltsagérdl és a bortonnépesség megnovekedésérsl (tovabbiak-
ban: Ajanlas) a kovetkezoket irja: ,, A bortonépiiletek kib&vitését kivételes eszkoz-
nek kell tekinteni, mivel ez &ltalaban nem kinal tart6s megoldast a talzsafoltsag-
ra.” (2. pont) A CPT élldspontja szerint ,tovabbi férShelyek biztositdsa tnmagaban
nem kindl tartés megoldast. A tultoltottség féken tartdsahoz vezetd legjarhatobb
at - a bortonbe kiildott személyek létszamanak korlatozésa vagy modulalasa”’ Ez
abbol kovetkezik, hogy a szabadsagvesztést végsé alternativanak (ultima ratio-
nak) tekintjitk. Az Ajanlds rogton az 1. pontjaban deklaralja - és ezzel kiilon
kihangstlyozza -, hogy ,a szabadsagvesztést legvégsé esetben alkalmazando
szankciénak vagy eszkoznek kell tekinteni, és csak akkor szabad alkalmazni, ha
a btincselekmény stlyossaga barmely més szankcié alkalmazasat egyértelmtien
elégtelenné tenné”.

A mégis kiszabott szabadsagvesztések tartamat olyan mértékig kellene csok-
kenteni, amennyire csak lehetséges. A minél hosszabb szabadsigvesztések nem
jelentenek nagyobb biztonsagot a lakossag szamara. Ezt a kozvéleményben is tu-
datositani kell."” Beccaria 6ta tudjuk, hogy a stilyos biintetési tételek nem rettentik
el a potencialis elkdvet6t, ha nem tarsulnak a lebukas veszélyével. Viszont ered-
ményes felderitéssel mar enyhe biintetések mellett is csokkenteni lehet az elko-
vetett blincselekmények mennyiségét.! A szabadsagvesztés hatékonysaga tobb
szempontbdl is vitathatd. Egyfel6l viszonylag kevés blincselekményt el6z meg
mérlegelés, az elényok és a varhato szankcio osszevetése. Raadasul a blinelkove-
t6k pszichologiai profiljat vizsgalva sokukndal mutathaté ki a manak €16, kovetkez-
ményekkel nem tor6d6 személyiség. Masfel6l rétegspecifikus a szabadséagvesztés
hatasa. Egy konszolidalt kornyezetben é16 személy teljes életét tonkreteheti, csa-
ladjat szétzilalhatja, karrierjét, derékba torheti, mig egy 6nmagaban is deprivalt
személy kisebb megrazkodtatast szenved azzal, hogy bortonben kell eltoltenie
egy rovidebb idészakot, ahol adott esetben még jobb materialis koriilmények kozé
is keriil, mint otthon vagy az utcan.!? Ezekre is figyelemmel javasolja az Ajan-
las 14. pontja, hogy ,mindent meg kell tenni a hosszt id6tartamu biintetésekkel
jaré itéletek szamanak csokkentéséért, amelyek nagymértékben megterhelik a
bortonrendszert, és kozosségi szankcidkkal és intézkedésekkel kell helyettesiteni
a szabadsagvesztést kiszab6 itéleteket”. Ilyennek mindsiti a végrehajtas felfiig-
gesztését bizonyos feltételek mellett, a probara bocsatas 6néllé szankcidként tor-
ténd alkalmazasat, a szoros feliigyelet ala vondst, a kozérdeki munkavégzést, a
kezelés elrendelését, a mediacios, illetve karpoétlasi eljarast, a mozgasszabadsag

? Jelentés a magyar kormany szamara a CPT magyarorszagi latogatdsarol, 2009. marcius 24-t6l1 dpri-
lis 2-ig. Strasbourg, 2010.

10 Nagy Ferenc: Adatok és gondolatok a borténnépesség alakuldsarol. Beliigyi Szemle, 2002. 2-3. sz. 81. p

1 Kerezsi Klara: Lathatatlan elkovetSk és kézzelfoghato bortonok, avagy kell-e Magyarorszdgnak
bortonépitési program? Esély, 2000. 5. sz. 45. p.

12 Kertész Imre: Miért tulzsufoltak a bortonok? Beliigyi Szemle, 2002. 2-3. sz. 89. p.
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korlatozasat kényszerlakhely kijelolésével, vagy az elektronikus megfigyelés ré-
vén. Szorgalmazza tovabba ezen eszkdzok kombinalt alkalmazasat. Hazankban
is létezik az ilyen jellegli intézmények kiterjesztésére vonatkozo6 szandék. A CPT
2010-es jelentésére adott valaszadban a kormanyzat kifejtette, hogy jogszabédly-mo-
dositasi javaslat keriilt felterjesztésre ,az un. elektronikus 6rizettel kapcsolatban,
melynek bevezetése révén - egyfajta alternativ biintetésként - kivalthaté lenne az
enyhébb btincselekményeket elkévetsk letoltend6 szabadsagvesztés biintetése”.®

A masik moédszer, hogy akarhany szabadsagvesztés-biintetésre kertiil is sor,
meg kell akadalyozni az intézetek tulzstufoltsidganak kialakulasat. Az Ajanlas
szerint ,a bortonok tulzott zstfoltsdganak elkeriilése érdekében meg kell szab-
ni az egyes biintetés-végrehajtasi intézmények befogaddképességének hatarait”.
Ezt az egyes eurdpai orszdgokban miikods ,varolistdas” rendszer bevezetésével
lehetne elérni, ami lényegében a kevéssé veszélyes bilinelkovetSk esetében lehets-
vé teszi, hogy ne fogadjak be az illet6t addig a bv. intézetbe, addig ne kezdjék meg
itélete letoltését, amig meg nem tiresedik egy férShely. Volt olyan szakért6, aki
nyugati mintdra ennek a bevezetését szorgalmazta.

Ha valaki mar bekeriilt a biintetés-végrehajtasba, torekedni kell, hogy onnan
minél el6bb kikertiljon. Az Ajanléas 9. pontja a félszabadsagot, a nyitott rezsimet,
az eltdvozast vagy az intézményen kiviili elhelyezést javasolja, tekintettel arra is,
hogy az hozzéjarul a ,fogvatartottak kezeléséhez és visszailleszkedéséhez, csala-
di és egyéb kozosségi kapcsolatainak fenntartdsahoz és a biintetés-végrehajtasi
intézeteken beliili fesziiltségek csokkentéséhez”. A feltételes szabadlabra helye-
zést kiemelten javasolja az Ajanlas, mint az egyik leghatékonyabb konstruktiv in-
tézkedést, amely nem csupan csokkenti a bortonpopulaciét, de segiti az elkovetd
visszailleszkedését a tdrsadalomba.

Ha mar kialakult a zstfoltsag, akkor annak orvoslasat a biintetés-végrehajtason
beliil kell megoldani. Igy az Ajanlas javasolja, hogy ,,azokban az orszagokban, ame-
lyekben a bortonok kapacitdsa mindent szamitasba véve még elégséges, de a helyi
sziikségletnek mar alig felel meg, torekedniiik kell a bortonkapacitasok ésszertibb
kihasznalasara.” Mivel hazdnkban mar b&ven tial vagyunk az elégséges kapaci-
tason, a fér6helyek ésszertibb kihasznélasanak igen nagy a jelentésége; a biinte-
tés-végrehajtas telitettségkiegyenlit6 rendszert miikodtet, vagyis a fogvatartottak
elosztasat, atcsoportositasat kozpontilag koordinalja a bv. intézetek egyenletesebb
leterhelése érdekében. A program 2011-ben mar valamennyi bv. szervre kiterjedt, és
annak hatasara valamennyi bv. intézet telitettsége kozelebb kertilt az orszagos at-
laghoz.* A rendszerrel kapcsolatban tobb kérdést is feltettem interjialanyaimnak.
A valaszokat dsszefoglalva inkabb annak nem megfelels, diszfunkcionalis mtiko-
dését, illetve elégtelenségét lehetett lesztirni. A zsafoltsag tartos kezelésére egyik
szakértd sem tartotta alkalmasnak a telitettségkiegyenlit6 rendszert.

A zsufoltsag kovetkezményeinek enyhitését szolgélhatja végiil még az is,
ha a fogvatartottakat a bv. intézetek kozott ,rotaljak”, azaz a zsuafolt intézetben

¥ A magyar kormany és igazsagiigyi hatésagok vélasza a CPT kiildottségének 2009. mércius 24-t6l
aprilis 2-ig Magyarorszagon tett latogatasarol készitett jelentésére.
 Biintetés-végrehajtasi szervezet évkonyv 2011. Budapest, 2012, BVOP. 20. p.
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hosszabb ideje elhelyezett elitélteket athelyezik a létszamviszonyok tekintetében
kedvezébb adottsagu bv. intézetekbe.® A tobbi, intézeten beliil alkalmazhat6
médszerrsl az egyes hatasoknal mar sz6 esett. Igy fontos a foglalkoztatas, a val-
lasgyakorlds, a nevelési és terapids tevékenységek lehet6 legszélesebb korti bizto-
sitasa.

Természetesen interjialanyaimnak is feltettem a kérdést, hogy milyen megol-
ddsokat tudndnak elképzelni a zsiifoltsag csokkentésére, megoldasara, kezelésére. Azo-
kat a javaslatokat, amiket tobben is megemlitettek, a kovetkezé tablazatban fog-
laltam Gssze.

Megolddsi javaslatok a zsiifoltsdg csokkentésére

Biintetés-
Javasolt megoldas végrehajtasi Szakért6k Osszesen
dolgozok
Bor/toneplte”s, /a/meglevo 9 2 11
intézetek bévitése
Igazsagszolgaltatasi reform 5 5 7
(enyhébb itélkezési gyakorlat)
A létez6 alternativ biintetések
gyakoribb alkalmazasa, Gjak 5 4 9
bevezetése
Elektronikus feltigyelet mint
biintetési forma bevezetése 1 3 4
(alternativ médszer, de
kiemelve emlitették tobben is)
A szabélyozas enyhitése 2 4 6
Tobb zarkan kiviili
h . . 1 2 3

tevékenység szervezése
A személyi dllomany

i .y 1 1 2
létszamanak novelése
Civilek bevonasa 1 1 2
A visszaesés csokkentése 1 2 3

A biintetés-végrehajtasi dolgozok alternativ biintetésként a kozérdekii munka
és a pénzbiintetés gyakoribb alkalmazasat és a hazi 6rizetet javasoltak. A tabla-
zatban felsoroltakon kiviil egy dolgoz6 javasolta még a biztonsagi felszerelés javi-
tasat mint a zsufoltsdg kezelésének egyik elsegitdjét. Az itélkezési gyakorlattal
kapcsolatban elmondtak, hogy sziikséges lenne az itéleteket személyre szabottab-
ba tenni, gyakorolni az egyéniesitést, és tényleg csak a legvégsé esetben alkalmaz-

15 Pacsek Jozsef: Zsufoltsag és magany - A fogvatartottak elhelyezésének id6szerti kérdései. Borton-
tigyi Szemle. 2011. 4. sz. 9. p.
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ni a szabadsagvesztést. S6t, egyikiik azt is vitatta, hogy az elitélt személyiségét
kevésbé ismer6, vele csak néhany targyalasi napon talalkozé birésag szabja meg
a letoltési fokozatot, ahelyett, hogy az &6t sokkal jobban ismeré bv. hatarozhatna
meg azt. Szerinte ez biintetés-végrehajtasi szakmai kérdés, aminek eldontését ra-
juk kellene bizni. A biintet6jogi szabalyozés enyhitésérdl a legtobb valaszadénak
a tényleges életfogytiglani szabadsagvesztések szamanak csokkentése — mivel az
tartosan és a kiilonleges igények miatt kiemelked&en leterheli a bv. rendszerét, és
mar ma latszik, hogy a specidlisan kialakitott fér6helyek hamarosan elfogynak -,
illetve az elzaras visszaszoritdsa jutott az eszébe. Olyan aggodalommal is talal-
koztam, hogy a kozvélemény nem fogadna j6l a fogvatartottak koriilményeinek
javitasat, a rajuk koltott plusz adéforintokat.

A egyik szakért6 felvetette az amnesztia lehet6ségét, de egyben ramutatott,
hogy azt a tarsadalom aligha fogadn4 el. A feltételes szabadsag és a hasonl6 meg-
oldéasok pedig - allaspontja szerint - rengeteg adminisztracios tobbletterhet jelen-
tenének az ezzel foglalkozo6 tigyintéz6 allomanynak. Az elektronikus feliigyelet-
tel kapcsolatban problémaként jelezte, hogy nehéz az elhatarolasa a hazi érizettdl,
és igy alkalmazasa hataskori kérdéseket vet fol a rend6rség és a biintetés-végre-
hajtas kozott, valamint hogy draga. Az eltdvozasok feltigyeletére pedig azért nem
lenne szerencsés haszndlni, mert annak az intézménynek pont az a lényege, hogy
a bizalmon alapul. Javasolta még a gurithat6, mozgathaté racsok szélesebb kort
felhasznalasat, hogy a zstfoltsag okozta elkiilonitési problémak jobban kezelhe-
téek legyenek. Tadgabb korben alkalmazand6 megoldasként javasolta még a tarsa-
dalmi problémak kezelését is (mint példdul az etnikai szegregaci6 felszamoldsa
az oktatdsban, az esélyegyenl6ség megteremtése, a tarsadalmi kohézié novelése),
vagyis a prevenci6t. Volt olyan szakért6, aki nem latott jelentSs esélyt arra, hogy a
fogvatartotti 1étszam a kozeljovében csokkenni fog, latva a biintetSpolitika jelen
tendencidit, illetve nem tartotta megvalésithaténak, hogy annyi bortont tudna-
nak épiteni, mint amennyivel n6 a borténnépesség.

Megkérdeztem végiil, hogy interjialanyaim mit gondolnak, milyen lenne az
idedlis helyzet, milyen méretii zdrkdkkal, milyen elhelyezéssel, infrastruktiirdval képzelnék
el a , tokéletes” bortont. A biintetés-végrehajtasi dolgozok véleménye a kovetkezds-
képpen alakult. Szinte mindenki elmondta, hogy a tisztan egyéni elhelyezés nem
volna ideélis. Van sziikséglet a nagyobb zarkdkban torténé tarsas elhelyezésre,
természetesen a maindl nagyobb alaptertileten. Egyes fogvatartottak amugy is
jobban igénylik a tobb féréhelyes zarkaban torténé elhelyezést, mint példaul a
szexudlis btinelkovetdk, illetve a kis térben szorongé fogvatartottak. Vannak to-
vabbé olyan fogvatartotti csoportok, mint a szuicid hajlamuak, akiknek egyediil
torténd elhelyezése kifejezetten nem szerencsés. A nagy zarkat volt, aki abszoltt
nem tartotta j6 megoldasnak, mivel az sok konfliktust sziil. De egy masik dolgoz6
az egyéni elszallasolast sem gondolta idedlisnak, mondvén: ,,az ember alapveten
tarsas lény”. A nagyobb létszamu elhelyezésre igényt tart6 fogvatartotti csopor-
tot az egyik dolgoz6 részben a cigany szdrmazastakkal azonositotta, mivel az §
kultarajuk, életmédjuk jobban igazodik ehhez a formahoz. Ezen feliil az infra-
struktdra javitasat, kozosségi terek kialakitdsat, az egyéni és a csoportfoglalko-
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zasok lebonyolitdsara alkalmas helyiségek létesitését tartottdk fontosnak. A WC
elkiilonitése is szerepelt idealis megoldasként. Volt, aki a személyi allomany ko-
riillményeinek javitasat is fontos teend6ként vetette fel. Viszont ketten mar azzal is
megelégednének, ha a mai fér6hely-kovetelményeket be lehetne tartani.

A legtobb megkérdezett szakérté a két PPP-bortont tekintette mintanak.
Akarcsak a dolgozok, fontosnak tartottdk a tér novelését. Egy-, kétf6s zarkakat
képzeltek el, de tgy, hogy akinek igénye van, az kérheti a tarsas elhelyezést. Volt
olyan szakért6, aki ezeken feliil fontosnak tartotta sok segit8, szocialis munkas,
pszicholégus alkalmazasat. A javitéintézeteket hozta fel pozitiv példanak. En ma-
gam is hajlok arra, hogy a legszerencsésebb az egy-két férGhelyes, lehet6ség sze-
rint nyitott rezsimt fogvatartotti elhelyezés. Ha kozos terek, viszonylag szabad
mozgas mellett lehet6ség van a személyes tér kialakitaséra is, az nagyon sok prob-
lémat, konfliktust megold, és nagyban megkonnyiti a reszocializdciés munkat.

Osszefoglalva lathatjuk, hogy a zsdfoltsag vizsgélata kapcsan nagyon kevés
pozitivumot lehet elmondani a feliigyelet, a biintetés végrehajtasi személyzet
helyzetérél. A zsufoltsag, vagy ha masik oldalrél nézziik, az allomany alacsony
létszama roppantul megterhel6 munkakoriilményeket teremt a biintetés-végre-
hajtasi dolgozok szamara. Sok a konfliktus minden teriileten: a fogvatartottak-
kal, az allomanyon beliil és kiviil. Hosszt tdvon a meger6ltetd szolgélat pedig
ranyomja bélyegét a személyzet hangulatara, egészségére és személyiségére, be-
folyasolja a csaladi életet. Bar a veszély hazankban kozvetlentil kevésbé van jelen,
ritka a feltigyelet elleni komoly tAmadds, nem lehet azt allitani, hogy ezen a téren
nincsenek a zsufoltsdgnak negativ hatdsai. A biztonsag tertiletén sem idealis a
helyzet. Részben a fent elmondottakbdl kifolydlag ezen a téren is deficitek jelent-
keznek, azzal egytitt, hogy els6dleges szempontként a biztonsdg fenntartasara
komoly eréforrasok kertilnek mozgoésitasra.

Viszont a megoldasokkal kapcsolatban szamomra az deriilt ki, hogy a szak-
maban rengeteg ttlet és kezdeményezés van a problémak intézeti szintti kezelé-
sére. Egyet kell értsek a megkérdezettek azon véleményével, hogy a {6 valtozast
az igazsagligyi, igazsagszolgaltatasi rendszer reformjaval lehetne elérni. Egy or-
szag biintetés-végrehajtasi rendszere nem alakithat6 ki tgy, hogy ilyen mérték-
ben novekvé fogvatartotti allomanyt tudjon kezelni, illetve ez olyan koltségvetési
terheket jelent, amit csak egy hatalmas gazdasagi potenciallal rendelkez6, pros-
peral6 allam engedhet meg maganak. Az olyan intézkedések, mint a telitettségki-
egyenlit6 rendszer miikodtetése (azon feliil, hogy a megkérdezettek egy jo része
kételkedett rendeltetés szerinti tizemelésében) nem jelent hosszti tava megoldast.
Helyette tobb, akar létez6 alternativa hangsulyosabb alkalmazasa, illetve mas or-
szagokbol ellesett mintak bevezetése jelenthetne megoldast.

A fent elmondottak miatt nem tud igazan jelent6sen javitani a helyzeten az
4j biintetés-végrehajtasi kodex sem. A 2013. évi CCXL. torvény a biintetések,
intézkedések, egyes kényszerintézkedések, és a szabalysértési elzaras végrehaj-
tasarol értelemszertien csak kezelni tudja a zstfoltsdgot, enyhiteni a hatasokat,
hiszen a fogvatartottak létszamara nincs, vagy csak alig van hatassal. Azok az
intézmények, amik a tervezetben ilyen szempontbdl komolyabb reményeket kel-
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tettek, sajnos jorészt kimaradtak az elfogadott valtozatbdl. Igy az elektronikus
tavfeliigyelet szélesebb kort, a reintegracios 6rizetben torténé bevezetésére nem
keriilt sor. Mindazonaltal néhany véltozas érdekes lehet a témank szempont-
jabol. A Kozponti Kivizsgdlé és Modszertani Intézet feldllitasa (amely a tervek
szerint csak 2016. januar 1-jét6l kertil felallitasra) annyiban vélthat ki pozitiv ha-
tast, hogy az ottani elemzés alapjan a fogvatartottakat a ténylegesen sziikséges
rezsimd intézetekben lehet majd elhelyezni, ami lehet6vé teszi az egyes intézetek
profiltisztitasat. Igy konnyebben lehet szigortibb és enyhébb biztonsagi fokozata
intézeteket kialakitani, ami bizonyos fogvatartotti csoportok szabadabb életvite-
léhez vezethet, ez pedig elviselhet6bbé teheti a zstfoltsagot. Komoly pozitivum
lehet az elektronikus kapcsolattartasi formak bevezetése, mivel ez a fogvatartot-
tak reintegréaciojat segiti el6. Ugyanigy tidvozlend6 a latogaté intézeten kiviili fo-
gadédsanak ,normal” kapcsolattartasi formava tétele, ami hozzajarulhat a benti
fesziiltségek csokkentéséhez. Negativumként értékelhetjiik viszont azokat a val-
tozasokat, amik a fogvatartottakat még inkabb beszoritjak a zarkaba, csokkentik
az azon kivil tolthetd id6t. Ilyen a kondicionalé terem hasznélatanak dijhoz ko-
tése, vagy a zarkan kiviili tevékenységektsl valo eltiltas fenyitésként valé alkal-
mazasanak bevezetése. A tultelitett zarkakbol minél inkabb ki kellene vinni a
fogvatartottakat kiilonboz6 foglalkozdsokra, programokra, nem pedig a zstfolt
korulmények kozott hagyni 6ket. Erre figyelemmel kell majd a rezsimrendszert
is kialakitani, melynek a részletszabélyait még nem fogadtak el, igy ennek a beve-
zetését még nem lehet értékelni. Az Gj kodexet vizsgalva megallapithatjuk tehat,
hogy - mint a biintetés-végrehajtas bels6 viszonyait szabalyozé norma - komoly
enyhtilést természetébdl adéddan nem hozhat a zstfoltsdg szempontjabol, de a
lehet6ségeihez képest igyekszik enyhiteni annak hatasait.

Azt gondolom, ezek utdn egyértelmd, hogy a zsufoltsag kezelésére, felsza-
molasara a biintetés-végrehajtasi jogszabalyok megvaltoztatasan joval talmutato,
biintet6politikai valtozasra is sziikség van. Ez pedig azért létfontossagu, mert
a szabadsagvesztés-biintetés célja az lenne, hogy a biinelkovet6t visszavezesse a
tarsadalomba. Marpedig a zstfolt intézetekben pont a reszocializaci6 az, ami el-
lehetetlentil, és ezzel gyakorlatilag az egész intézmény értelmét veszti. ,Javitom-
hely” helyett csak dtmeneti ,raktarra” valik a bortén, ahonnan a biintetés letoltése
utan nem hogy jobb, de inkébb rosszabb allapotban keriilnek ki az elitéltek. Egyet
kell értsek a problémat allaspontom szerint j6l 6sszegz6 kijelentéssel, miszerint:
»a zsufolt bortonok a »blindzés egyetemei, és itt a szabadsagvesztés »egy draga
modszer arra, hogy a rossz emberekb6l még rosszabbat csinaljunk«.”*¢

16 Nagy Ferenc: Adatok és gondolatok a bortonnépesség alakulasarol. Beliigyi Szemle, 2002. 2-3. sz. 76.
p.
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Adalékok az 50-es évek buntetés-végrehajtasanak
torténetéhez’

Bevezetés

A Szegedi Fegyhaz és Borton torténetének kutatdsa soran szamos esetben talalko-
zunk olyan kérdésekkel, melyek részletesebb megismerése csak tgy lehetséges,
ha a rendelkezésre all6 forrasokat alaposan felkutatjuk, feltarjuk. A forrasok ku-
tatdsa soran tapasztalataim szerint olyan, a torténész szakma altal eddig be nem
mutatott dokumentumokra is lelhetiink, melyek egy adott korszak jobb, ponto-
sabb megismeréséhez elengedhetetleniil fontosak lehetnek.

Jelen dolgozat megsziiletését az is elésegitette, hogy a Szegedi Fegyhaz és
Borton torténete irdnt az elmult par évben a biintetGjog- és biintetéstorténeti
tudomanyok irant érdekl6d6 szakemberek figyelmének kozéppontjdba kertilt.
Véleményem szerint ez a fokozott érdekl6dés nemcsak azért jelentkezik, mert
a Csillagbortonnek mindig ,hire van” (és volt) a falain beliil biintetésiiket tolt6
életfogytiglani szabadsagveszésre itéltek nagy szdma miatt.?

A fiatal torténész- és joghallgatok szép szammal keresik meg a Szegedi Fegy-
héz és Borton parancsnokat, hogy az intézet irattaraban kutathassanak, hogy a
személyi allomanyi tagok segitéségével egy adott kérdésrél évfolyamdolgozatot
vagy szakdolgozatot készitsenek. Az elmalt évtizedben nemcsak féiskolasok és
egyetemistak, hanem torténészkutatdk, valamint a Csillagbortonben egykoron
szabadsagvesztés-biintetésiiket tolt6 elitéltek leszdrmazottjai is gyakran meg-
keresik az intézetet, hogy felmendjiikrél a bebortonzés tényével kapcsolatosan
adatokat kérjenek. Az ezen megkeresések megvélaszoldasa kozben megszerzett
ismeretek, valamint a Csongrad Megyei Levéltarban folytatott kutatdsok eredmé-
nyei 0sztondztek arra, hogy tapasztalataimat és javaslataimat az olvaséval meg-
osszam.

1 A ,Forraskozlések az 50-es évek biintetés-végrehajtdsanak torténetéhez - Javaslat egy egységes
kutatési és digitalizalasi program kidolgozasahoz” cimd, a Biintetés-végrehajtds Tudomanyos Ta-
nécsa 2013. évi palydzatan gy6ztes palyamunka bevezet6 tanulményanak roviditett valtozata.

2 A Szegedi Fegyhaz és Bortonben az elmult kozel 130 évben - kivéve egy rovid id6szakot a két
vilaghdbora kozott, valamint a 40-es évek végétsl az 50-es évek elejéig tartd periodust - hagyoma-
nyosan a hosszu idére itélt, valamint az erészakos btincselekmények miatt elitélt fogvatartottak
toltotték és toltik bilintetésiiket. A két vilaghdbora kozott a Csillagbdrtonben raboskodott tobb
kommunista elitélt, koztiik Rdkosi Métyés is. A Csillagborton ,huménus banasmoédjarol” a ,part
foglya”, Demény Pal a kovetkezSket irta: , Zuhanyozo tészomszédja lidtalpii, pokhasii, asszonybdrii:
O Rdkosi. Kerek hdtat Sziics Ernd szappanozta, ugyanaz, akit a mdsik gnémmal, a Péter Gabornak elneve-
zettel, agyonveretett. (...) Amikor Rdkosi Mdtyds a bortonben orvosi javallatra napozni vonulhatott, dllito-
lag Sziics Ernd vitte a napozézsimolydt, valamikor 1937-40 kozott.” 1dézi: PUNKOSTI ARPAD: Rako-
si a cstcson 1948-1953. Eurépa Konyvkiad6, Budapest, 1996. 327. p. Lasd még: http://mek.oszk.
hu/05300/05372/05372.htm [2013. majus. 7]
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»Ez a mult magaban is igazolja a vadak valédisagat”
— A Csillaghorton igazgatoja a racsok mogott®

A kommunista rendszer ideolégusai altal osztalyellenségnek tituldlt tarsadalmi
rétegek tildozése 1945-t6l - mondhatjuk - fokozatosan megindult: a korabbi nagy-
birtokosokat kitelepitették a Hortobagyra, a volt katonatiszteket pedig elbocsétot-
tak allasukbol, tobbjtiket birésag elé allitottak a haborts szerepvallaldsaik miatt.*
A jol kitapinthat6 koncepci6 alapjan miikodé tildoztetésekbdl a nagytSkések sem
maradtak ki, vagyonukat allamositottdk, de a rendszer zaklatta az értelmiségie-
ket, a régi kispolgérsag elemeit, valamint a nyugatr6l Magyarorszdgra hazatért
hadifoglyokat is. Ezt kdvet6en kertilt sor a gazdagabb parasztok, a kulakok meg-
alazasdra; mint tudjuk, felallitottak a kuldklistakat, majd foldjeiket fokozatosan
elkobozték. E korszak taglalasanal nem hagyhatjuk figyelmen kiviil azt az - in-
tézetiink kozeli torténete szempontjabol igen érdekes, a kor 0sszes tipikus jellem-
vonasat magén viseld - esetet, melyben a Szegedi Kirélyi Kertileti Borton 1940-t61
1944. szeptember 28-ig tevékenykedé igazgatdja egyszer csak a racs taloldalan, a
Csillagbortonben taldlta magat.

A magyarorszdgi koncepcids perek létrejottének feltétele az a sajdtos politikai helyzet
volt, ami Magyarorszigon a mdsodik vildghabori utin alakult ki. A hatalom dltal gerjesz-
tett rettegés kialakitdsdnak legsikeresebb formdja azonban a koncepcids perek sorozata volt”
- jegyzi meg egyik tanulmanyaban Svaby Eniké, aki behat6an kutatta e korszak
torténéseit.> Ezeknél a pertipusoknal, melyeknek &smintdja természetesen szov-
jet ,taldlmdny”, dltalanos gyakorlat volt, hogy a vadlott altal ténylegesen elkove-
tett tetteket az eljards sordn jocskan felnagyitottak, de - mint ahogy az az utébbi
masfél évtized kutatdsaibdl gyakran kittinik - szdmos esetben el6fordult, hogy a
vad targyava tett cselekményt soha nem kovették el, a teljes vadirat hamis, koholt
vadak leirata volt.

Ilyen eljarési ,alapelvek” alapjan folytattdk le a vidéki Magyarorszag legna-
gyobb koncepcibs perét, melynek sokadrendd vadlottja dr. Siikrei Jozsef volt, aki

3 Az intézet neve az elmult 125 évben 6t alkalommal véltozott, éspedig: 1885-1944 kozott Szege-
di Kirdlyi Kertileti Borton, 1945-1951 kozott Szegedi Kertileti Borton, 1951-1971 kozott Szegedi
Orszéagos Biintet6intézet, 1972-t6l 1978-ig a Szegedi Fegyhaz és Szigoritott Borton nevet viselte.
A Szegedi Fegyhaz és Borton megnevezés 1978 6ta véltozatlan. 1944. szeptember 8-an a kozele-
dé front miatt az intézetbdl az elitélteket tobbek kozott a Vaci Fegyhazba szallitjak, az intéze-
tet kitiritik. (Az elitéltek és az 6rszemélyzet Vacra atkoltoztetésének iratai fellelhetk Vac Varos
Levéltardban a 21595. szdmon a kozigazgatasi iratok kozott: Lasd: http://www.vacarchivum.hu/
fondfiles/attachments/e01a56cab8cb4c81b144ac950d78cblb.pdf [2013. méjus 22.] Ezt kovetSen nem
sokkal (oktéber 8-9.) Szeged vérosat és kornyékét megszalljak a szovjet csapatok, 1945 februarjaig
a Szegedi Kiralyi Kertileti Bértonben szovjet hadifogolytabor mitikodik.

* , Ez a hdborii nem olyan, mint a kordbbiak voltak. Az elfoglalt teriiletekre a gydztes most a sajat tarsadalmi
rendjét is rd fogja kényszeriteni. Mindenki a sajat tdrsadalmi rendjét vezeti be mindeniitt, ameddig csak
seregei eljutnak. Ez csakis igy lehet. (...)” Sztalin nem sokat ,kertelt”, amikor az idézett mondatai el-
hangzottak. A kutat6k szerint 1945 utan Magyarorszag - beleértve a tobbi kelet-eurdpai orszagot
is — csak korlatozott szuverenitdssal rendelkezett. Lasd: KOGELFRANZ, SIEGFRIED: Jalta 6roksé-
ge. Az dldozatok és akik megusztak. AB Fiiggetlen Kiado, Budapest, 1989. 9. p.

5 SVABY ENIKO: Koncepcids perek az Alfldon és Budapesten 1950-1951. Valésag, 2006. 11. pp. 68-82
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1940-t61 1944. szeptember 28-4dig a Szegedi Kiralyi Kertileti Borton igazgatoja volt.®
Ezen perek jellemz6ir6l a mar idézett Svaby Eniké a kovetkezéket irja: ,, Ezekben
a perekben egy elére kidolgozott politikai koncepcid alapjin sziilettek az itéletek. Az AVH
egyes osztalyain korvonalazddtak azok a torténetek, amelyek késébb a vadirat alapjai lettek.
A vddlottakat hetekig kinoztdk, mig bevallottak, hogy elkévették azt a biint, amit kredltak
szdmukra. A targyaldson pedig, mint egy jo szinhdzban, el6adtik a kordbban betanult sze-
repet. A birdsdgi targyalds merd formasdggd, szinjatékkd vdlt. De nem csak a vadlott jat-
szott szerepet, a védotol kezdve a birdig, a tanukon dt mindenki a hatalom dltal elvart, elére
megirt szdveget mondta el. (...) Eltiint a tdrqyalds alapvetd funkcidja: a biincselekmény
mérlegelése és ennek alapjan mélto itélet meghozatala; hiszen az itéleteket mdr kordbban
meghoztik, a nagyobb perek esetében pedig még a partvezér is segitett ebben. A perek kredlt
jellegét bizonyitja, hogy egy mai, demokratikus birdsdg elétt a bizonyitdsi anyag nem felel-
ne meg, mivel elenyészden kevés tdrqyi bizonyiték, illetve tanii erdsitette meg a vdidakat.
Amire tamaszkodott az 1igyész, az egyediil a vadlottak beismerd vallomdsa volt, azt pedig
erdszak hatdsdra tették!”’

A kérdéses per el6tt egy jol kopirozhaté minta mar rendelkezésre 4llt: Rajk
Laszl6 és tarsai perében mar egy éve itéletet hirdettek. A per tragikus kimenetele,
annak részletei mindenki szdméra ismertek: Rajk Laszlét, az elvhti kommunistat,
a pérttarsai és a kozvetlen kornyezete altal szolgaltatott hamis vadak alapjan ha-
lalra itélik, és 1949. oktéber 15-én kivégzik. Rakosi Matyas diktator tobbszor han-
goztatta azt, hogy az eljaras némely részleteibe maga is beavatkozott, de vannak
olyan vélemények is, melyek azt hangoztatjdk, hogy magat a vadiratot is Rakosi
Matyas szoros feltigyelete mellett, adott esetben a konkrét utasitasai alapjan &lli-
tottak Ossze.

Halépi Jozsef és tarsai pere tulajdonképpen az egykori demokratikus péartok
tagjai elleni iranyuld per volt, a ,perek pere” Szegeden, ahol a nyilt targyalasok
soran tobb mint harminc {6t itélt el a birésag. A vadlottak, a kommunista rend-
szerbdl kiabrandult, alig 6tven f6t szamlalo tagjédbol, a nyugati segitségben bizé
szervezetbl ,az AVH egy, az orszdg fenndlld rendjét megdonteni kivind, terrorista,
fasiszta bedllitottsdgi mozgalmat kredlt.” Mint minden koncepciés pernek, ennek a
pernek is voltak mellékperei, amikrél terjedelmi okok miatt itt nem szélhatunk.
A tényallds” szerint a féperben szerepl6 28 vadlottat 1950. julius 9-e és 23-a kozott
tartoztatték le Szegeden és kornyékén. Augusztus 2-dra mar készen volt az AVH
egyik f6hadnagyéanak 6sszefoglal6 jelentése a szervezkedésrsl. Ebben a jelentés-
ben mar szerepelt a vadlottak beismer6 vallomasédnak 6sszegzése, mely szerint
a leleplezett szervezet tagjai ,az imperialista hatalmak 6tédik hadoszlopaként fejtettek
ki rombolé munkdt”. Augusztus 11-én allamiigyész mar felterjesztette a vadiratot,
melyben a vad a demokratikus allamrend megdontésére irdnyulé szervezkedés

¢ OLAH MIKLOS: A szegedi virbirton és a Szegedi Fegyhdz és Borton torténeti kronolégidja 1784-1998.
Baba és Tarsai Kiado, Szeged, 1999. 124. p. Siikrei J6zsef a szegedi Csillagbérton torténetének ku-
tatoja, elismert bortontigyi szakember volt, konyvet késziilt irni a Csillagborton torténetérél. Errél
a szandékarol tantskodik az a kézirat, melyet az utékornak befejezetleniil hatrahagyott. Lasd:
SUKREI JOZSEF: A Szegedi Csillagborton. Kézirat. H. é. n.

7 SVABY ENIKO: i. m. 70.
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kezdeményezése, illetve az abban val6 tevékeny részvétel, tiltott fegyverrejtege-
tés és devizabtintett volt.

A kutat6 szerint a vadlottak 4tlagéletkora 1950-ben kevesebb mint 42 év volt,
a legfiatalabb vadlott 24 éves, a legid6sebb pedig 63 éves volt. A szervezkedés ve-
zet6jének és a févadlottnak kikialtott Haldpi Jozsef B-listds varosi tisztvisel§ volt,
akit korabban, 1947-ben demokraciaellenes kijelentéseiért 1 év bortonre itéltek,
majd ezutdn 8 honapra internaltak. Beszédesebb adatokat szolgaltat a per tobbi
vadlottjanak foglalkozasa: volt koztiik hat tisztvisel6, hat egykori , horthysta rend-
6r”, csendor és katona, négy 1945 el6tti nagykereskedd. A perben megvadoltak tiz
munkdsembert és két foldmtvest is. A vadlottak koziil tizenegy {6 semmilyen
1945 utani partnak nem volt a tagja. A tobbiek koziil legtobben, ,, szdm szerint heten,
Nagy Ferenc »leleplezéséig«, a Fiiggetlen Kisgazda Pirt, ugyancsak heten a Sulyok-féle
Szabadsdg Pirt, oten a Barankovics-féle Demokratikus Néppart, oten a Szocidldemokrata
Pirt, ketten a Magyar Kommunista Pdrt honvédségi szervezetének, egy vddlott pedig a
Nemzeti Parasztpdrtnak volt tagja. A 28 vddlott kéziil hatan keriiltek a mdsodik vildghd-
borii soran amerikai, angol, francia, illetve szovjet fogsigba. A Szegedi Megyei Birosig
szerint a vddlottak mar magukban is veszélyesek multjuk miatt, mig a Legfelsébb Birosig
szerint »ez a miilt magdban is igazolja a vidak valodisdgit«.”

A tényallas alapjan a fenti személyek egy kommunistaellenes szervezetet hoz-
tak létre, és iranyitottdk a Kard és Kereszt Szovetséget. A szervezked6k Haléapi
Jozsef iranyitasa alatt kiadtak az Ellenallasi Hirad6 nevii Gjsagot is, ami havonta
kétszer jelent meg, kevesebb mint 15 példdnyban. A vad szerint fegyveres ellen-
allast kivantak végrehajtani, tobbek kozott a rendbrségi épiiletek elfoglalasaval,
de szerepelt a vadiratban az is, hogy a Csillagbortont is el akartak foglalni a szer-
vezkedok.

A nyilvanos targyaléds Szegeden volt, mely 1950. augusztus 25-26-an zajlott le.
A perben dr. Siikrei J6zsef volt bortonigazgatét az 1946. évi VIL. tc. 8. § (1) bekez-
dése alapjan véadoltak. Az itéletben a két {6 szervez6t, Haldpi Jozsefet és Nyilasi
Sandort’ halélra itélték, dr. Siikrei Jozsefet pedig 3 évi foghdzzal sujtottak. Dr.
Stikrei kivételével minden vadlottat mellékbiintetésként teljes vagyonelkobzésra
is itélték.

A kirendelt tigyvédek szeptember 13-a és 24-e kozott nytjtottak be a felleb-
bezés iranti kérvényeket, 1950. oktéber 3-an Osszetilt a Legfels6bb Birésag tana-
csa, ahol a zart tdrgyaldson a legf6bb allamiigyész-helyettes perorvoslat hidnya-
ban stlyosabb biintetés kiszabasat kérte az els6 fokon elitéltekre, mig a védsk
reménykedtek és ,irgalmas itéletet kértek.” Oktober 10-én megsziiletett a jogerds
itélet, ami - mint varhato volt - fenntartotta a két halalos itéletet, a tobbi vadlott
esetében pedig stlyosbitotta az els6 fokon kihirdetett biintetéseket, igy dr. Stikrei

8 Uo.72.p.

? Németh Dezs6 kozlése szerint: , Haldlra itélték és kivégezték: vitéz Haldpi Jozsef ny. dll. szdzadost, vitéz
Nyilassy Sindort és vitéz Kenderessy Imrét.” Lasd: Doktorok celldja. A szegedi Csillagbdrtin rdcsai mogott
1948-1950-ben. (Szemelvények zombori Németh Dezs6, a Fiiggetlen Kisgazda Foldmunkas és Pol-
gari Ppart Nagyszeged megyei szervezetének szervezd és adm. igazgatéjanak Amerikaban 1956-
tol kiadott irdsaibol.) Szeged, 1990., 43. p.
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volt fegyintézeti igazgato biintetését 8 év bortonbiintetésre sulyosbitotta a Legfel-
s6bb Birdsagi itélet.

A két haldlraitélt védgje a kegyelmi kérvényét a Népkoztarsasag Elnoki Ta-
nécsahoz 1950. oktéber 11-én, illetve 12-én nydjtotta be. Az tigyvédek a kérelem
indoklasaban hangstlyoztdk, hogy per targyava tett cselekedetek , csak eqy karco-
lds a demokricia ércbdstydjan, a demokricia mar elég erds, hogy kegyelmet gyakoroljon”.
Mivel kezdetektsl fogva koncepciés eljardsrdl volt sz6, mondanunk sem kell,
hogy - bar a Legfelsébb Birdsag tdimogatta Nyilasi Sdndor kegyelmi kérvényét
- az EInoki Tanécs elnoke mindkét kérvényt elutasitotta. A két f6vadlotton, Ha-
lapi Jézsefen és Nyilasi Sandoron a halélos itéletet 1950. november 20-an délel6tt
végrehajtottak.

Németh Dezs6 szerint a Halapi Jozsef és 27 tarsa elleni per egy tipikus kon-
cepcids per volt, mit igazol az is, hogy a targyalésra jegyeket osztogattak, a tar-
gyalason csak a beismer6 vallomasok hangozhattak el, oda tandkat nem idéztek
meg.” A csaladtagoknak nem volt lehet&ségiik, hogy a tdrgyaldson részt vegye-
nek, csak a folyosé egy kijelolt helyérdl - , bardtsigos zéld dvosok” tarsasagaban
- nézték végig, ahogy a 27 vadlott egymashoz lancolva, avosok kiséretében be-
vonult a targyal6éterembe. Lathattak azt is, ahogy a targyaldsra odarendelt DISZ-
tagok lekopkodik csaladtagjaikat, , hazadrulo” és mas becsmérl6 szavakkal illetik
Oket. A halélos itéletek végrehajtasat kovetéen a masnapi Délmagyarorszag a
kovetkezoSket irta: ,Bar mozgalmuk nem volt alkalmas arra, hogy megdontse a
fennall6 tdrsadalmi rendszert, tarsadalmi veszélyessége mégis igen nagy, mert a
kiilsé ellenséggel egytittmtikodve sokat arthattak volna magyar nép allamanak,
sok szenvedést zadithattak volna hazédnkra.”"

E grandiézus koncepcids per jellegét a kutatok szerint az aldbbi koriilmények
is alatamasztjak: , Az tigy résztvevdi tulajdonképpen egymds ellen tettek terheld tanii-
vallomdst - az enyhébb biintetés reményében. A vddat »aldtdmasztottik« még a targyi
bizonyitékok is. (...) Az AVH-n kivert és a birdsdg el6tt megvdltoztatott vallomdsok, a
kevés feqyuer, illetve a fasisztdnak tituldlt sajto nem lehetett elég a bizonyitishoz. Az el-
itélés igazi oka a vddlottak miiltja volt, amint azt a Legfelsdbb Birdsig ki is jelentette zdrt
tarqyaldsan. Ez a koncepcids per 1 évvel a Rajk-per utdn sziiletett, annak forgatokényve
alapjdn, azonban kevesebb sikerrel, hiszen még a targyaldsi jegyzokdnyvben is szerepelt az
erdszakkal kikényszeritett vallomdsok bizonyitéka és négy vddlott tulajdonképpen vissza-
vonta az AVH-n felvett vallomdsait. A legszembetiinébb ellentmonddsokat sem oldottdk fel
a targyaldson, a védelem szohoz sem jutott.”12

Stikrei bortonigazgaté meghurcoldsanak torténete egyéb adatok alapjan to-
vabb is részletezhets. Mivel a szegedi Csillagborton csak részben volt , felkésziilve”
a politikai jellegti fogvatartas sajatossagaira, nem véletlen, hogy a torténetnek a
racsok mogott elézményei is voltak. Forrdsok alapjan bizonyitottnak latjuk, hogy

10 Németh Dezs6 a ,Halal és borton” cim irdsdban kiemeli, hogy ,A bizonyitékokat és dldozatokat
tdlcdn és bérmentuve szdllitotta az dvonak a Kereszt és Kard nyugati mozgalma. 1ly szorgos munkdval, akasz-
tdssorozattal sziiletett meg, és tette mitkodésének elsd lépéseit az dvo.” Lasd a fenti miivet: 43. p.

I Délmagyarorszag, 1950. oktéber 21.

12 Németh Dezs¢6: i. m. pp. 80-81.

Bortoniigyi Szemle 2014/2.



Nagy Istvan

a Csillagborton 6rei nem az ,elvdrhato szigorral” jartak el a politikai elitéltekkel
szemben. E ténymegallapitasnak ékes bizonyitéka az az igazsagiigyi miniszte-
ri leirat, melybdl egy nagyszabasu fegyelmi eljaras szankcioirél értestilhettink.
Sajnélatos médon a Csillagbortonben lefolytatott fegyelmi eljards egyéb anyagait
mindeddig nem sikeriilt felkutatnunk, mégis beszédesek lehetnek az alabbiakban
kozolt dokumentumrészletek.

Imre Andrds letartoztatéintézeti hadnagy-tanitot azért, mert 1947. évi szeptember ho 1.
napjdn politikai elitéltek el6tt silyos, az 1946:VIL. t.c-be iitkdzdnek litszo demokrdciaelle-
nes kijelentést tett, tobbek kdzott azt, hogy a kommunistikat a Csillagbérton udvardn fogjik
felakasztani, -

Bunford Janos letartoztatointézeti alhadnagyot azért, mert politikai elitélteknek rendsze-
res kedvezményeket nyiijtott, politikai és koztorvényi elitéltek eldtt szélsdséges fasiszta ki-
jelentéseket tett és Siikrei nevii letartoztatottal kiiléndsen bizalmas politikai egyiittérzésre
utalé magatartast taniisitott, vele karon fogva jart, 6t uranak szolitotta, részére koltségmeg-
térités nélkiil ipari munkat végeztetett és politikai vonatkozdsban tébbek kozott kijelentette,
hogy Radkosi Mdtyds, Vas Zoltdin és a t6bbi kommunista bortontoltelék, orosznyald (...), -

Kiss Mdtyads letartoztatéintézeti hadnagyot azért, mert Bohler Karoly politikai letartozta-
tott részére kotelességének megszegésével 2 és Va dl levest és Y liter rizskdritéses paprikdst
bevitt és az Ot tettenérd kizeg eldtt elismerte, hogy hasonlo magatartist mdr a muiltban is
gyakorolt, — a foghdzrendtartds 219. §-a alapjdan dlldsabol és fizetésébdl azonnali hatdllyal
felfiiggesztem és elleniik a fegyelmi eljdrdst elrendeltem. (...)

Fekete Péter letartoztatointézeti Grvezetdt azért, mert mint fasiszta meggydzodeésii sze-
mély a Falcione dsszeeskiivés biiniigyi letartoztatottaival teljes politikai egyiittérzésre utalo
kapcsolatot tartott fenn és kijelentette, hogy ez a mai rendszer nemsokdra meg fog viltozni,
a foghdzrendtartds 219. § 1. bekezdés 2. mondatanak g.) pontja alapjan dlldsanak elveszté-
sével stijtom.

Fiizesi Béla letartoztatointézeti alezredes intézetvezetdt azért, mert laza ellendrzést gya-
korolt és ilyen modon az intézetben végbement siilyos szabdlytalansigoknak lehetdséget
nyujtott, a 24.429/1876.1. M. szamui rendelet 11. rész 4. § c.) pontja alapjin irasbeli feddés-
sel sujtottam.

Dr. Ries Istvin s.k.”?

Fiizesi Béla 1i."* alezredes egyike volt azon négy intézetvezetének, akik 1948-

1 Jgazsagligyminisztérium, 52.827/1948.LM. VL sz. irat. Targya: Hivatalos intézkedések féfeliigye-
leti jogkorben kiszabott biintetések. Lasd: Csongrad Megyei Levéltar, Szegedi Fegyhdz és Borton
Iratai, 1. doboz 1953. évi dosszié.

# Li.: ,Letolt6 intézeti.” Lasd: Beliigyminisztérium, VII. F6osztaly 00152/1952. ii.cs. sz. iratot, mely-
nek targya a bortonsk és munkahelyek allomanyanak rogzitése, szervezeti felépitésiik szabélyo-
zésa, valamint a beosztasi elnevezések megvaltoztatasa. Csongrad Megyei Levéltar, Szegedi Fegy-
héz és Borton Iratai, 1. doboz 1951. évi dosszié.
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ban a szegedi Csillagborton - akkori nevén: Szegedi Kertileti Borton - élén alltak.
Intézetvezetd volt még ebben az évben Nagy Laszlo (li. rangja nem ismert), tovab-
ba Fekete Gyorgy és dr. Majoros Richard® miniszteri biztosok. Bar irdsos bizonyi-
téka nincs, de sejthet6, hogy az 1948-as ,intézeti interregnum” osszefiigghetett a
fenti fegyelmi eljarasokkal.

A biuintetés-végrehajtas ebben az id6szakban még az Igazsagiigyi Miniszté-
rium irdnyitdsa ald tartozott, 1952 keriilt a Beliigyminisztérium feltigyelete ala.
1953 juliusaban alakult meg a Beltigyminisztérium iranyitasa alé tartozé Borton-
ugyi Osztaly, mely elnevezés 1953. szeptember 2-4t6]1 BM Biintetés-végrehajtasi
Parancsnoksagra valtozott.'*

A politikai elitélt és a politikai fogvatartas fogalma
a vizsgalt idészakban

Arra a kérdésre, hogy a vizsgalt id6szakban ki nevezhet6 politikai elitéltnek (vagy
politikai okok miatt letart6ztatottnak), leginkabb tgy kaphatunk egyértelmt va-
laszt, ha megvizsgéljuk azokat a dokumentumokat, melyek alapjan a biintetés-
végrehajtas akkori felettes (szakiranyitasi) szervei a blintetés-végrehajtasi intéze-
teket - koztiik a Szegedi Fegyhaz és Borton jogel6d intézetét, a Szegedi Orszagos
Bortont - iranyitottak, igazgattak. A feltett kérdésre viszonylag egyértelm, atte-
kinthet6 valaszt kapunk, ha tiizetesebben megvizsgaljuk a Csongrad Megyei Le-
véltarban (a tovabbiakban: CSML), valamint az intézet irattaraban még fellelhetd,
a kérdéses id6szakban keletkezett iratokat.

A CSML anyagaban a Szegedi Fegyhdz és Bortonre, valamint jogel6d in-
tézeteire vonatkozé forrdsanyagok szabadon kutathatéak. A VII. és XXV.
fondf6csoportokban , A jogszolgaltatds teriiletei szervei” fejezetben a Szegedi
Keriileti Borton és az Allamfoghdz iratai 1893-1950-ig 14.89 iratfolyométer terje-
delemben taldlhaték meg. A 101. fondszam' alatt a Szegedi Fenyit6haz (Domus
Correctoriae Szegediensis, Domus Carresterialis Szegediensis) iratai 1785-1854-
ig 2,58 iratfolyométer terjedelemben allnak rendelkezésre. A 102. fondszamon a
Szegedi Fegyhdz és Borton 1951-1997-ig terjed6 id6szakara vonatkozoan talalunk
iratokat."

5 Dr. Majoros Richdrd, a Csillagborton szegedi miniszteri biztosa 1949-ben kényvet irt az ,1ij magyar
bortoniigyrél”. Lasd: MAJOROS RICHARD: Uj magyar bértoniigy. Igazsagiigyi Ipari Véllalat, Vac, 1949.

6 Az egyes beliigyi szervek intézménytorténetére vonatkozoan lasd: CSEH GERGO BENDEGUZ:
A magyarorszdagi dllambiztonsdgi szervek intézménytorténeti vizlata, 1945-1990. In: Trezor 1. A Torténe-
ti Hivatal Evkonyve 1999. (Szerk. Gyarmati Gyorgy) Torténeti Hivatal, Budapest, 1999. pp. 73-89.,
valamint: GYARMATI GYORGY - PALASIK MARIA (Szerk.): Trdjai falo a Beliigyminisztérium-
ban. Az AVH szervezete és vezérkara 1953-1956. Allambiztonsagi Szolgéltok Torténeti Levéltara —
L'Harmattan Kiad6, Budapest, 2013. 9. p.

7" A fond vegyes terjedelm levéltari egység, a levéltari anyag tagolodasi rendszerének legszilardabb
pillére. Minden irat, amely valamely levéltari intézmény Srizetében van, valamilyen fondba tarto-
zik. V6. http://www.mol.gov.hu/bal_menusor/hasznalat/oktatas/mindenkinek/kerdezz-felelek/
leveltari_szakkifejezesek.html [2010. mé&jus 21.]

B A Csongrad Megyei Levéltar fond- és allagjegyzékére vonatkozéan lasd: http://www.CsML.
hu/9fszeged.pdf [2010. janius 9]
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Az 1951. évbdl két irat, az 1953. évbél egy irat all rendelkezésiinkre, melyek
alapjan megallapitasokat tehetiink arra vonatkozéan, hogy a biintetés-végre-
hajtast irdnyité szervek kit tekintettek politikai fogvatartottnak. Idérendben az
elsé ilyen iratot az Igazsagligyminisztérium Ugykezelési Csoportjanal 1951.
aprilis 12. napjan keltezték. Targya: ,Jelentések az AVH részére, cimzettjei va-
lamennyi birésagi és megyei Borton VezetSje.” A 0032/7/1951. szamu irat az
aldbbiakat tartalmazza (az eredetiben talalhato, alahtizassal jelolt kiemeléseket
vastag bet( jelzi):

A 42.410/1947.1. M. V1. sz. utasitdsomat (népbirdsagi elitéltek szabaduldsdinak jelen-
tése az Allamvédelmi Szerveknek) hatdlyon kiviil helyezem.

Az 1951. janudr 31-én kelt 0032/1951. szdmii, a februdr 23-dn kelt szdm nélkiili, a
marcius 20-dan kelt 0032/2/1951. szamii és a madrcius 29-én kelt 0032/6/1951. szamui szi-
gortian bizalmas utasitdsomat az alabbiak szerint modositom, illetve foglalom dssze:

Politikai jellegifi biincselekmények (hdboriis, népellenes biintett, az 1930:111.
torvény 51-71. §-dba iitk6z6, az 1946:VII. torvénybe iitkoz6 biincselekmények,
tiltott hatdrdtlépés és embercsempészés, fegyverrejtegetés, minden izgatds és
szabotdzs cselekmény) miatt letartéztatdsban l1évdkrdl hetenként egyszer kell vdltozds-
jelentést tenni az AVH kozpontjdnak.

A jelentést kimutatds formdjaban kell elkésziteni, a kévetkezd rovatokkal: név,
torzslapszdam, sziiletési hely és idd, foglalkozds, anyja neve, biincselekmény, kiszabott
biintetés és szabaduldisi nap.

A kimutatdsba fel kell venni mindazokat, akik az elmiilt héten keriiltek a borténbe
és azokat a kordbban befogadottakat, akiknek tigyében vdltozds tortént, példaul: mds
bortonbe szallitottik, iigyében a birésdg jogerds, vagy nem jogerds itéletet hozott, biin-
tetését félbeszakitottak, szabadul, stb.

Mds bértonbe vald szallitdst mindig csak az dtszdllité borton jelentse.

Ha a letartoztatott iigyében a birdsig jogerds vagy nem jogerds itéletet hozott,
akkor a kimutatdsban nemcsak ezt a tényt kell feltiintetni, hanem réviden, de lehetdleg
minden lényeges részt érintve le kell irni az itéletben megillapitott tényilldst, vagyis
azt, hogy az elitélt mivel kdvette el a biincselekményt. Példdul: keretlegény volt és 1943.
telén a Szovjetunio teriiletén kegyetlenkedett a munkaszolgdlatosokkal, vagy lakdsin
az dgy szalmazsdkjiba dugva egy német katonai puskdt és 50 toltényt rejtegetett, stb.

Ezt a kimutatdst minden hét szombati napjin kell postira adni az aldbbi cimre: H.
L. dv. szdzados, Budapest, Jdszai Mari tér, AVH kézpont.

A jelentésnek feltétleniil minden héten meg kell érkezni az AVH kozpontjdba, tehdt
azon az orszdgos és megyei birdsigi bortondk, ahol az elmiilt héten politikai jellegii
biincselekmények miatt letartoztatottakra vonatkozo vdltozds nem tortént, tegqyenek
nemleges jelentést.

A jdrdsbirdsdgi  bortonok  szolgdlatvezetdi ezt a heti jelentést az
igazsdgrigyminisztérium kdzponti biintetés-nyilvintartdjan keresztiil fogjik megtenni.
Erre vonatkozolag kozvetleniil kapjik meg az utasitdst.

19 Csongrad Megyei Levéltar, Szegedi Fegyhaz és Borton Iratai 1. doboz 1951. évi dosszié.
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Felhivom a vezetd bajtdrsakat, hogy ennek az utasitisnak mindenkor a legponto-
sabban tegyenek eleget, mert a mulasztokkal szemben fegyelmi titon fogok eljdrni.

E heti jelentésen kiviil sem az AVH kozpontjdnak, sem pedig a teriiletileg illetékes
Osztilynak a letartoztatottakra vonatkozolag semmiféle mads jelentést nem kell tenni. E
jelentés alapjan torténik intézkedés a szabadulok esetleges atkisérése irdnt is, ha 1igyiik-
ben eredetileg nem volt visszakérés.

Dr. T. I s.k. féosztilyvezetd”

A politikai jellegli blincselekmények miatt elitéltekre vonatkozé masodik,
0032/8/1951. szamt iratot® szintén az Igazsagiigyminisztérium Ugykezelési Cso-
portjanal, 1951. aprilis 12. napjan keltezték. Cimzettjei valamennyi ,Jarasbirésagi
Borton Szolgalatvezet6jének”. A széban forgé irat az alabbiakat tartalmazza:

A politikai jellegii biincselekmények miatt a jarisbirosagi bortonben letartozta-
tdsban 1évdkrdl a jovdben hetenként jelentést kell tenni az igazsdgiigyminisztérium
kézponti biintetés-nyilvantartojanak. Ilyen politikai jellegii biincselekmények:
izgatds, szabotdzs, tiltott hatdrdtlépés, embercsempészés és fegyverrejte-
getés.

Ha ilyen biincselekmények miatt keriil be valaki a jardsbirosagi bortonbe, azt fel
kell venni a jelentésbe és azokat is, akik ilyen biincselekmény miatt mdr kordbban ke-
riiltek be, de iigyiikben valami vdltozds tortént. Ezek a vdltozdsok a kévetkezdk: Mds
bértonbe szallitottik, iigyében a birésdg jogerds, vagy nem jogerds itéletet hozott, biin-
tetését félbeszakitottak, szabadult, megszokott.

Akdr 1ij befogaddsrol, akdr viltozds jelentésérdl van szo, a jelentésbe a kévetkezd
adatokat kel felvenni minden egyes politikai jellegii biincselekmény miatt letartozta-
tottra vonatkozolag: Név, térzslapsziam, sziiletési hely és id6, foglalkozds, anyja neve,
biincselekmény, kiszabott biintetés és szabaduldsi nap. Ezen adatokon kiviil természe-
tesen jelenteni kell azt a viltozdst is, ami a jelentést sziikségessé tette. Pl.: 1951. dprilis
10-én dtszdllitva a szolnoki megyei birdsdgi bértonbe, vagy 1951. dprilis 12-én biinte-
tésének kidlldsa utin szabadult, vagy iigyében a karcagi jardsbirdsig B.128/1951. szdm
alatt itéletet hozott és azért mert lakdsin vaddszfeqyuvert rejtegetett 20 tolténnyel, 8
honapi bértonre itélte.

Itélet jelentése esetén mindig le kell frni roviden a tényalldst is, amibdl kitiinik, mi
modon kovette el a biincselekményt.

Atszdllitds esetén mindig csak az dtszdllité borton teszi meg a jelentést.

Ezt a jelentést minden hét szombati napjdn kell postdra adni az igazsdgrigyminiszté-
rium kozponti nyilvantartojanak cimezve, Budapest, V. Szabadsdg tér 15.

Ebben a tirgyban minden szombaton feltétleniil kell jelentést kiildeni, tehdt nemle-
ges esetben is. Ha a jardsbirdsdgi bortonben politikai jellegii letartoztatott nincs, akkor
azt kell jelenteni, hogy a borténben politikai letartoztatott nincs. Ha ilyen letartéztatott
van, de tigyében az elmiilt ey héten vdltozds nem tértént, akkor az kell jelenteni, hogy
letartoztatottakra vonatkozolag vdltozds nem tortént.

% Csongrad Megyei Levéltar, Szegedi Fegyhaz és Borton Iratai 1. doboz 1951. évi dosszié.
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Figyelmeztetem a Szolgdlatvezetd bajtdrsakat, hogy jelentéseikre feltétlentil irjik
mindig red, hogy melyik jardsbirosagi bértonbdl kiildik.
Ezt a bizalmas utasitisomat a Szolgdlatvezetd bajtirsak dllandéan zdrt fiokban,
vagy szekrényben Orizzék.
Ennek az utasitasomnak mindenkor a legpontosabban eleget kell tenni. Az esetle-
ges mulasztdsokat szigoriian meg fogom torolni.
Dr. T. I s.k. féosztilyvezetd”

A CSML-ben fellelhet6 harmadik, 081/1/1953VIL. Tiik szamda iratot* 1953.
madrcius 11. napjan keltezték a Beliigyminisztérium VII. FSosztalyan, melynek
targya a , Dolgoz6 parasztok bortonbiintetésének félbeszakitasa a mez6gazdasa-
gi munkak id6tartamara”, cimzettjei: ,Valamennyi orszagos, megyei bir6sagi, bi-
résagi borton, 6nallé munkahely, valamint a Kézponti Kérhaz Parancsnokdnak.”
A fentiekhez hasonl6an az iratot teljes terjedelmében érdemes kozzétenni, hiszen
abban - nemcsak a politikai elitélés kérdéskorére vonatkozéan vannak utaldsok -
hanem ismételten bepillantast nyerhetiink a korabeli biintetés-végrehajtds politi-
kai irdnyitasanak mikéntjébe is. Az irat az alabbiakat tartalmazza (az eredetiben
talalhato, aldhtzassal jelolt kiemeléseket vastag betti jelzi):

Az lgazsigiigyminiszter Elvtdirs az dllamiigyészségek elndkei felé kiadott
984/9/1953.1. ML11. szdmii rendeletével a mezdgazdasdgi munkdk zavartalan bizto-
sitasa érdekében 1953. mdrcius ho 1. napjatol 1953. oktober ho 31. napjdig terjedd
iddszakra bortonbiintetésiik félbeszakitisdt tette lehetévé olyan elitélteknek, akiknek
bortonbiintetése az 1 évet nem haladja meg, s olyan dolgozo parasztok

akik termeldszovetkezetek, vagy termeldszdvetkezeti csoportok tagjai;

akik foldjiiket sajdt és csaladtagjaik munkaerejével miivelik meg;

az el6bbi bekezdésekben foglalt dolgozd parasztok olyan csalddtagjai, akik a fold
megmiivelésében igazoltan résztvesznek;

foldmiives-napszdamosok;

gépallomds dolgozoi;

dllami gazdasagok dllando (szerzddéses), testi munkdt végzd dolgozoi.

A felsorolt elfeltételeket a helyi tandcs dltal kiadott bizonyitvinnyal kell igazolni.

A rendelet szerint nem részesithetdk félbeszakitds kedvezményben azok:

akik politikai biincselekmény miatt (népek békéje elleni, dllamrend elle-
ni biintett, izgatds, tszcs. elleni izgatds, hiitlenség, dllami és hivatali titkok
megsértése, hatésdgi kozeg elleni erdszak, fegyverrejtegetés, tiltott hatdr-
dtlépés, haboriis és népellenes biintettek) lettek elitélve;

feketevdgds miatt elitéltek, ha kétséget kizdroan megdllapitdst nyer az tizérkedés,
vagy egynél tobb dllatot vdgott le az elitélt;

akik félbeszakitds engedélyezés esetén bortonbiintetésiiket 1954. mdjus 1. napja
utan toltenék le;

akik mezdgazdasdgi munkdk elvégzése céljabol a 984/5/1952.1.M. Il. szdmu uta-

2 Csongrad Megyei Levéltar, Szegedi Fegyhaz és Borton Iratai 1. doboz 1953. évi dosszié.
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sitds alapjan 1952. év folyaman akdr a szoban forgo, akdr mds biintetés végrehajtdsdra
mdr kaptak félbeszakitdst;

akik a munkaképes elitéltek kiilmunkahelyre valo kozvetlen iranyitdsa targydban a
65.874/1951.1. M.1I/1. szamii utasitds alapjan kiadott dllamiigyészségi intézkedésnek
igazolatlanul nem tettek eleget, s végiil

akik biintetésiiket toltik és ebbdl 1953. mdjus 31. napja el6tt szabadulnak.

Az Igazsdagiigyminiszter Elvtdrs rendeletének sikeres végrehajtisa érdekében Pa-
rancsnok elvtdrsat az aldbbiakra utasitom:

Kézdlje azon elitéltekkel, aki a fenti eldfeltételeknek mindenben megfelelnek, hogy
bortonbiintetésiik felbeszakitdsat kérhetik, a rendelkezést azonban a letartoztatottak
el6tt kihirdetni nem szabad.

Félbeszakitds irdnti kérelmet az elitélt hozzdtartozdja is terjeszthet eld.

A bértonbiintetésiik félbeszakitasit kérd elitélteknek tegye lehetdvé, hogy a lakdhe-
lyiik szerint illetékes tandcstol a sziikséges igazolo okmdnyokat beszerezhessék, mert az
Igazsdgiigyminisztérium, illetve az dllamiigyészségek csak a kellden felszerelt kérelme-
ket fogadjdk el.
gos bortondk és ondllé munkahelyek pedig kdzvetleniil az Igazsigiigyminisztériumnak
kiildjék meg az elGterjesztett és szabdlyszeriien felszerelt kérelmeket.

Amennyiben a rendelkezésben felsorolt eldfeltételeknek meg nem feleld elitélt
megyei birdsigi, vagy birdsagi bortonben félbeszakitds irint kérelmet terjesztene eld,
figyelmeztesse, hogy a kérelem nem lesz teljesithetd, ha azonban az elitélt a kérelem
tovdbbitisihoz ragaszkodik, 1igy azt kiildje meg elbirdlds végett az illetékes dllam-
tigyészségnek.

Az orszdgos bortondk és ondllo munkahelyek parancsnokai az el6zd pontban foglalt
esetben a kérelmet ne az Igazsigrigyminisztériumnak, hanem a teriiletileg illetékes dl-
lamiigyészségnek kiildje meg.

A kérelmet minden esetben fel kell szerelni a torzslap legfontosabb személyi és biin-
tetési adatait tartalmazo melléklettel, mert a kérelmek ezek hidnydban nem birdlhatdk el.

Figyelmeztetem Parancsnok elvtirsat, hogy utasitdsomat - figyelembe véve annak
politikai és nemzetgazdasdgi jelentdségét — lelkiismeretesen és maradéktalanul hajtsa
végre.

M. R. s.k. bv. ezredes, féosztdlyvezetd-helyettes.”

A politikai okok miatti elitélés és fogvatartas vonatkozasdban a fenti iratok meg-
vizsgaldsa utdn az alabbi megéllapitasokat tehetjtik:
1. politikai jellegli blincselekmények voltak: a haborts, népellenes btintett, az

1930: III. torvénycikk? 51-71. §-aba iitkoz6 bilincselekmények, az 1946. évi VIL
torvénybe? itkoz6 blincselekmények, a tiltott hataratlépés, az embercsempé-

22.1930. évi III. torvénycikk a katonai biintet6torvénykonyv életbeléptetésérél és a kozonséges biinte-

totorvények egyes rendelkezéseinek ezzel kapcsolatos médositadsarol és kiegészitésérol. Az ,51-71.
§-ba titk6z6 cselekmények” a hiitlenség ténydllasa, és annak elkdvetési magatartédsai.

% 1946. évi VIL torvény a demokratikus allamrend és koztarsasag biintetSjogi védelmérdl. Szem-

léltetésképpen a torvénybdl néhany tényéllas: Blintett a demokratikus koztdrsasdg megdontésére
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szés, a fegyverrejtegetés, az izgatds, a szabotazs, a népek békéje elleni btintett,
az allamrend elleni biintett, a ,tszcs”. elleni izgatds,* hiitlenség, az allami és
hivatali titkok megsértése, illetve a hatosagi kozeg elleni erszak;

2.a politikainak mindgsitett cselekmények sora fokozatosan béviilt, tobbek kozott
politikainak mindsiilt a mez6gazdasagi termel8szovetkezeti csoportok 1étreho-
zasa elleni izgatas, ahogy az egyik iratban olvassuk, ,minden izgatas és szabo-
tazs cselekmény”;

3.a szabotazs cselekménye nem csak a sztikebb értelemben vett katonai btincse-
lekményeket takarta ezentdl, hanem minden olyan cselekményt is, mely meg-
hitsitja a part altal kittizott célok (pl. az 5 éves terv) megvalositasat.

Borton utan, szabadon?

Az1953-as kozkegyelemig harom amnesztiat is gyakorolt a kommunista diktattra,
ezek koziil talan az 1948-as kozkegyelem volt a legérdekesebb. Az 1948-as kozke-
gyelemmel azok az elitéltek szabadulhattak, akik kiilonféle cselekményeikkel nem
segitették tigymond a kommunistak hatalmi eléretorését. Az 1953-as amnesztia
- Zinner Tibor jogtorténész szerint - pedig nem is idehaza, hanem Moszkvaban
kezd6dott.» Az 4j szoviet vezetés kiparancsolta Rakosiékat egy kis elszamoltatasra,
szamvetésre. Hruscsov Magyarorszagon is fordulatot szeretett volna, egy Sztalin
szellemétél minden elemében megfosztott, baratsdgosabb kommunizmust. Ugy
gondoltdk, hogy Nagy Imrében lehet az 1j korszak embere, aki miniszterelnokként
kiilonféle sorsjobbit6 intézkedéseket akart bevezetni. Az 1953. évi 11. térvényerejii
rendelet az év juliusaban jelent meg, s augusztus 1-jét6l meg is kellett indulniuk a
szabaditdsoknak, a jogtalanul bebortonzottek szabadon bocsatasdnak.

irdnyulé cselekmény, mozgalom vagy szervezkedés, kezdeményezés, ilyen szervezet vezetése,
anyagi timogatdsa; blintettet kovet el az is, aki ilyen mozgalomban vagy szervezkedésben tevé-
keny részt vesz, vagy azt elémozditja. Blintettet kovet el, aki az allamrend vagy koztarsasdg meg-
valtoztatasara lazit, aki a demokratikus allamrend vagy annak alapintézményei ellen gytiloletre
izgat, aki egyes személyek vagy csoportok ellen azok demokratikus vagy koztarsasagi meggy6z6-
dése miatt gytloletre izgat, aki az allampolgdri szabadsag vagy jogegyenl6ség érvényestilése ellen
vagy nemzetiségi, faji vagy felekezeti gytilolkodésre izgat, illet6leg annak felkeltésére alkalmas
mas cselekményt kovet el. Vétséget kovet el, aki haborts vagy népellenes btincselekményt vagy a
jelen térvényben meghatdrozott valamely cselekményt magasztal, vagy ilyennek elkévetsjét feldi-
cséri. Vétséget kovet el az is, aki két vagy tobb személy jelenlétében olyan valdtlan tényt vagy valo
tényt olyan modon 4llit vagy hiresztel, amely alkalmas arra, hogy z dllamrend vagy koztarsasag
irdnt megvetést keltsen, vagy nemzetkdzi megbecsiilését csorbitsa, stb.
* Helyesen: tsz, teljes nevén mezdégazdaségi termel6szovetkezet, a mezégazdasag szovjet tipusu at-
szervezésekor létrehozott kollektiv agrarnagytizem. 1948 nyaratél indult a Magyar Kommunista
Part programja szerinti kollektivizalas, és az év végére mar 500 mezdgazdaséagi termel6szovetke-
zeti csoport (kdzkeletli nevén ,tszcs”) jott 1étre. A magan parasztgazddkat adminisztrativ eszko-
zokkel (tagosités, kuldklista, begyjtés stb.) kényszeritették a belépésre.
HORVATH MIKLOS - ZINNER TIBOR: Koronataniik jeltelen sirgddrékben. Dokumentumok Nagy Imre
és tdrsai pertorténetéhez. Magyar Kozlony és Lapkiadd, Budapest, 2008. 76. p.
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, A Beliigyminisztérium jelentése a kézkegyelmi rendelkezések végrehajtasirol
1953. november 23.

A zirdjelentésben szerepld kb. 748 000 személy az aldbbiak szerint csoportosithato.

I. A kézkegyelmi rendelkezések megjelenésekor fogua tartott és szabadult személyek:
polgdri és katonai bortonckbél 15 761 f6
a renddrség interndlotdboraibol 478 f6
az dllamvédelmi szervek internalotaboraibol 5 075 f6
az Igazsdgiigy-minisztérium javitdintézeteibdl fiatalkorii 654 f6
Osszesen: 21968 f6

A Politikai Bizottsaghoz benyuijtott jelentésiinkben 19 727 olyan személyt jelentettiink,
akik a bortinokbdl fognak szabadulni. A két szdm kozotti eltérés abbol adodik, hogy a
Politikai Bizottsdg elé terjesztett jelentésben a jogerdsen elitélteket és a bortondkben
lévé nem jogerdsen elitélteket (eldzetes letartoztatdsban lévdk) is felvettiik. Tovdbbad a
Politikai Bizottsdghoz benyiijtott jelentéstinkbe felvett azok az adatok, amelyek az 1/3
kedvezményben részesiiltekre, valamint a biintetett el6életii személyekre vonatkozott,
nem voltak pontosak (pontos felmérésiik nem volt lehetséges).

1. A kozkegyelmi rendelkezések megjelenésekor egyéb szabadsdgkorlitozo intézkedések
hatdlya alatt allok:
Hortobdgyrol szabadult (kiskorii csalddtagokat is beleértve) 7 281 f§
Kényszerlakhelyhez kotott Budapestrdl kitelepitett 13 670 f6
Vidéki viarosokbol kitiltott személyek 1 194 f6
Osszesen:22145f8

HI. Olyan személyek, akiket egyéb vonatkozdsban érintettek a kézkegyelmi rendelkezések:
a biintetébirosigok pénzbiintetését torolték 21 181 f6
kihdgdsi birosiagok megsziintették az eljardst, ill. toroltck a biintetést 640 534 f6
a biintetébirosagok az eljardst megsziintették 21 141 f6
az 1igyészség és a renddrség a nyomozdst megsziintette 7 646 f6
a biintetébirdsdgok a biintetés alol mentesitettek 11 591 f6
a biintetébirdsigok egyharmad kedvezményben részesitettek 547 f6
renddrhatdsdgi feliigyeletét feloldottdk 4 570 f6
az 1igyészségek a javito-neveld munkidra itélt személyek koziil a javito-neveld munkdra
vald tovdbbi kotelezést megsziintették 2 574 f6
Osszesen: 709784 f6

Az 1igyészség és a renddrség dltal megsziintetett nyomozdsok kozétt olyan személyek
tigyei is vannak, akik a kézkegyelmi rendelkezések megjelenésekor bortondkben voltak
mint el6zetesen letartoztatott személyek. Ezeknek szamat pontosan nem tudjuk kimutatni.
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A biintetdbirosdgok dltal biintetés alol mentesitett 11 591 személy mentesitése a tor. 8.
szakasz 3. bekezdésének a) pontjan, a harmad-kedvezményben részesiilés pedig ugyan-
ezen bekezdés b) pontjdn alapult.

IV. Borténben 1évd olyan személyek csoportja, akikre a kdzkegyelmi rendelkezésekben fog-
lalt kedvezmények oktober 1. napja utin kovetkezd idében fognak megmutatkozni.
oktober 1-je utani idékben a polgari borténdkbdl 3 373 fo
a katonai bértonokbdl 1 141 f6
O sszesen:4 714 f6 fog szabadulni egyharmad, illetéleg 1/2 kedvezménnyel.

A négy csoport dsszesen 758 611 f6. A zdrdjelentésben 748 000 f6t jelentettiink. A két
szam kozotti eltérés abbol adodik, hogy a zardjelentésben szerepld 748 000-es adathoz
nem vettiik fel a IV. csoportban feltiintetett adatot, tovdbbd a javité-neveld munkdra
itélteket, valamint a javitointézetbdl elbocsdtott fiatalkorviakat.
Budapest, 1953. november 23.

Piros Ldszld s. k.*

Egy masik forrds konkrétan arrél tantiskodik, hogy milyen eszkozoket, milyen
moédon kell felhasznélni annak érdekében, hogy az allami gépezet tovabbra is
ellendrzése alatt tarthassa azokat az embereket, akik a politikai rendszer , zavar-
talan miikédésére” veszélyt jelenthetnek. Az alabbiakban idézett utasitas kiilon ki-
emeli a bortonokben végzendd szakmai munka részleteit is.

A leépitésre vonatkozo szempontok értelemszertien vonatkoznak a borténben foglal-
koztatott hirforrisokra is, akik most szabadulnak. Az eltérés az, hogy a veliik vald taldl-
kozast, a kotelezvény aldirdsdt és a tovdabbi konspiriciora valo figyelmeztetést lehetdleg
még a bortonben kell végrehajtani. Hogy ez megtdrténhessék, a bértondkben torténd
elékeésziileti munkdkat figyelemmel kell kisérni, nehogy eldfordulhasson, a nagyszamii
szabadul6val egyriitt a hirforrds anélkiil, hogy leépitettiik volna, elutazzék, vagy elkol-
tozzeék. (...)

Szamitani lehet arra, hogy a kdzkegyelem gyakorldsa azokat a hirforrdsokat is idegesiti
majd, akiknek a presszioja olyan siilyos, hogy nem esik a kézkegyelem hatdilya ald. (...)
Felhivom figyelmét arra, hogy a kozkegyelem gyakorldsindl a szocialista tGrvényessé-
get és a specidlis munka érdekeit egységesen 1igy kell figyelembe venni, hogy sem az
egyik, sem madsik érdek nem szenvedhet csorbat. (...)

1953. VIII. 20-ig jelentse, hogy a leépitéseket hogyan hajtotta végre. Hany presszi-
0s hirforrdst épitett le, hany olyan hirforrist tartott meg, akiknek megsziint ugyan a
presszidja és ezeket milyen indokkal foglalkoztatja tovdbb. Jelentse azt is, hogy a leépi-
téseknek milyen hatdsa van a megeldz6 munkdra.

Budapest, 1953. julius 24-én.”*’

% Kozli: HORVATH IBOLYA - SOLT PAL (Szerk.): Iratok az igazsdgszolgdltatds torténetéhez. 1. kotet.
Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiad6, Budapest, 1992. pp. 429-433
¥ http://www.abtlLhu/sites/default/files/1-3.pdf
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Befejezés

Bar az elmult 50 év biintetéstorténetével szamtalan kutaté foglalkozott és kutata-
sokat folytat manapsag is, megéllapithato, hogy nincs olyan - a vizsgélt id6szakra
fokuszal6 - kézikonyv vagy egyéb kiadvany, ami a téma irant érdekl6d6knek biz-
tos segitséget, tampontot nydjtana.

Amennyibenrendelkezésre dllna egy olyan kiadvany - akar digitélis formaban
is -, mely a biintetés-végrehajtas iranyitasi rendszerét (rendeletek, hetiparancsok,
iranymutatasok, utasitasok stb.), valamint az egyes intézetek torténetére vonatko-
z6 forrasok pontos megjelolését felvlelné, gy a kutatok, a téma irant érdekl6do
allampolgarok kénnyebben eligazodnanak e korszak ellentmondésos tényei és a
jelen torténései kozott egyarant. Egy ilyen kiadvany felépitésének mintéjaul szol-
galhat a fentiekben bemutatott rovid tanulméany és a palyamunkamban megta-
lalhato forraskiadas.

A fentiekben vézolt kezdeményezés egybecsenghet a Nemzeti Emlékezet Bi-
zottsagérol szol6 2013. évi CCXLI torvény indokoldsanak egyik mondatéval is:
, Az el6z0 elnyomd rendszer hozzaértd kutatdsa dltal a Bizottsdg feltdrja és nyilvanossigra
hozza a rezsim dltal elkdévetett biincket, a miikodteték tevékenységét, szerepét. Az 1ij in-
formdcioknak kdszonheten a korszakrol alkotott tuddshalmaz a jovében teljesebbé vilik.
Ossztdrsadalmi érdek, hogy a jo6v6 generdcidi objektiv képet kapjanak hazdjuk térténelmé-
vel kapcsolatban, tovabbd, hogy a kommunista rendszerhez hasonlo elnyomo, totdlis dikta-
tiira soha t6bbé ne jdjjon létre Magyarorszdgon, és a kommunizmus biinei ne ismétlédhes-

senek meg.”*
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A visszaesés megel6zésével kapcsolatos kihivasok
az igazsagszolgaltatasi rendszerben*

Szabadsagvesztés-buntetés

A Biintet6 torvénykonyv (Btk., 2012. évi C. torvény) alapjan a birék a blincselekmé-
nyek elkovetSinek felel6sségre vondsaban kilencféle biintetési méddal élhetnek:
kiszabhatnak szabadsagvesztést, elzarast, kozérdekti munkat, pénzbiintetést,
foglalkozastdl valo eltiltast, jarmiivezetéstdl valo eltiltast, kitiltast, sportrendez-
vények latogatastdl valo eltiltast vagy kiutasitast (Btk. 33. §.). Mindezek célja ,a
tarsadalom védelme érdekében annak megel6zése, hogy akar az elkdvetd, akar
més blincselekményt kovessen el”. (Btk. 79. §.).

A bortonbe zart elkovetSk kétféleképpen is hatasa ala keriilnek ennek a meg-
eldzd elvnek: egyrészt, amig be vannak zérva, addig nem kovetnek el btincselek-
ményeket a szabad emberek karara, masrészt a bortonben van idejiik atgondolni
és belatni, hogy a btincselekmények elkdvetése a biintetés nagysaga miatt nem
,kifizet6d6” tevékenység. A magyar igazsagszolgéltatasi szemléletben azonban
uralkodé nézet az elkovetett tett megitélése, ezdltal az itélkezésnek nem az a célja,
hogy az elkovetére rehabilitaciés hatast gyakoroljon, hanem az, hogy a btincse-
lekmény sulydnak megfelelé btinhédést idézzen el6.

Annak ellenére, hogy évrél évre novekszik Magyarorszagon a bebortonzott
emberek szdma, a visszaesési ardnyok azt mutatjak, hogy nem csokken a bting-
zés, s a blincselekmények nagy részét ugyanazok a személyek kovetik el (Papp
2005). Ezek alapjan felmertil a kérdés, hogy van-e egyaltalan visszaesést megel6-
z6 hatdsa a bortonbiintetésnek. Amennyiben nincs, nem teljestiil a torvény fent
emlitett célja.

Cullen, Jonson és Nagin (2011) amerikai és eurdpai kriminolégus szerzék
tanulmanyait 6sszegezve arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a bortonbe zaras
nem csokkenti a visszaesés esélyét, vagyis nem hatékony biintetési modszer. F6-
leg azokra a tanulmanyokra koncentraltak, amelyek hasonlé btincselekményért
szabadsagvesztés-biintetésre, illetve a szabad életben letSlthetd biintetésre itélt
személyeket hasonlitottak ¢ssze. Egy holland kutatasbol kideriilt példaul, hogy
els6btintényes (el6szor birosag el6tt 4116) elkovetok koziil azok, akik letoltendd ité-
letet kaptak, nagyobb aranyban kovettek el szabadulasuk utan 3 éven beliil tjabb
btincselekményt, mint azok, akik felfiiggesztett itéletet kaptak. Egy masik tanul-
ményban a bortonre itélt elkdvetdk 4 évvel szabadulasuk utdn nagyobb ardnyban
és hamarabb estek vissza, mint prébara bocsajtott tarsaik.

A legmegdobbent6bb eredmények az alacsony rizikéju btinelkovetSkkel kap-
csolatos eredményekb6l szarmaznak. Ezekre az elkovetSkre kevés korabbi btin-

* A Biintetés-végrehajtas Tudomanyos Tanacsa 2013. évi palyazatan mdasodik helyezést elért palya-
munka réviditett valtozata
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cselekmény elkovetése és enyhe itélet a jellemz6. A bortonben egy kozosségbe
kertilnek a sulyos btincselekményekért felel8s elkovetSkkel, s — akér részestilnek
valamilyen kezelésben, akar nem - szabaduldsukat kovet6en megné esetiikben a
kriminalis tevékenység.

Ennek a jelenségnek az oka szocialpszichol6giai folyamatokkal magyarazha-
t6. Az els6 ilyen hatds maga a ,bortontarsadalom”, melyben a térvénnyel valo
szembehelyezkedés, s a torvényt kovets allampolgarok életvitelének lenézése
jellemz6. A blinoz6i tarsasagban nagyobb eséllyel azonosul az 1j fogvatartott
ezekkel a nézetekkel, melyek részévé valnak sajat értékrendjének és nézetrend-
szerének. Ezt a folyamatot nevezziik prizonizaciénak (Boros, Csetneky 2002). Ha-
sonléan sulyos, szélesebb korti pszicholégiai hatés, hogy az elkovets énképének
részévé valik a blinoz6-tudat, ezt nevezziik stigmatizaciéonak (Korinek 2006). A
folyamat kezdetén a rendérok elfogjék az elkovet6t, s a vele szemben tantsitott
viselkedéssel egyértelmtivé teszik, hogy 6t blinozének tekintik. A birésagon itélet
sziiletik arrél, hogy 6 blintz6, a bortonben pedig a tobbi blindz6 - és a személyi
allomany tagjai - meger6sitik ezt a cimkét. A szabadulast kovetSen szembe kell
néznie a kozdsség tagjainak el6itéleteivel, valamint az egzisztencialis boldogulas
érdekében a leendé munkaadok és munkatarsak el6itéleteivel is. Minél inkabb
azonosul a személy a ,btinoz6” cimkével, annal inkabb ennek megfelel6en fog
viselkedni, vagyis tjabb biincselekményeket kovet el.

57 tanulmany eredményeit elemezve a szerz6k arra az eredményre jutottak,
hogy a borton 14%-kal noveli a visszaesést a kozosségi és alternativ szankciékhoz
képest. Az okokat keresve kiemelték, hogy a bortonbiintetés nem a mogottes oko-
kat célozza meg, igy vagy nincs hatésa a btinelkdvetésre, vagy noveli a krimindlis
kockéazatot (Cullen, Jonson, Nagin 2011). A borton tehat nem megoldas a btinozés-
re; s annak ellenére, hogy a birdk és torvényhozok meg vannak gy6zédve réla,
hogy itéleteikkel a tarsadalmat védik, hossza tdvon inkdbb csak artanak neki.

Alternativ és kozosségi szankciok

P

A borton egyik alternativajat képezi a ,bortonnel valé fenyegetés”, vagyis a
felfiiggesztett szabadsdguesztés itélet. Ekkor a biintetést ugyan kiszabja a bird, de tgy
itéli meg, hogy a biintetés végrehajtasara az elkovet6 sajat kordbbi kornyezete
is alkalmas, vagyis végezheti korabbi tevékenységeit, és nem szakad ki az 6t ta-
mogaté kozosségbdl. Felftiggesztett biintetés esetén a bird tobbnyire kotelezi az
elkovet6t, hogy rendszeresen megjelenjen a partfogo feliigyel6nél, igy valositja
meg helyzetének nyomon kovetését.

A kordbban mar emlitett, Cullen és munkatarsai (2011) 4ltal irt tanulmanybol
kidertilt, hogy a legnagyobb a visszaesés kockédzata (5-6-szoros riziké) a kabi-
toszeres bilincselekményért bortonre itélt elkoveték esetében a hasonlé btincse-
lekményért nem szabadsagvesztéssel sujtott elkovetSkhoz képest. Szerencsére
Magyarorszagon is van lehet6sége a biroknak kabitdszerrel valé visszaélés bilincse-
lekmény esetén alternativ rendelkezés meghozasara: a vad alél mentesiil a fo-
gyasztd, ha 6 honapig kabitészer-fliggéséget gyogyité kezelésben, kabitészer-
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hasznalatot kezel6 mads ellatdsban vagy megel6z6-felvilagositoé szolgaltatason
vesz részt (Btk. 180. §.).

A kiemelt rizik6é miatt 6rvendetes, hogy ezekben a bilincselekményekben
lehet6ség van alternativ szankciéra, amelynek célja a fogyasztéi viselkedéstol
valo eltérités, illetve a szerfligg&ség gyogyitdsa - vagyis a rehabilitacié. A gya-
korlatban azonban - éppen kotelez6 jellege miatt - a torvényben meghataro-
zott kezelést végrehajto intézetekre az jellemz6, hogy rendkiviil leterheltek, s
szolgaltatasaik ,futészalag”-jellegtivé valnak, nem képesek az egyéni igények
kielégitésére, tovabba gyakori, hogy a rendszeres taldlkozasok kimertilnek a ko-
telez6 adminisztracioban, és valédi kezelés nem torténik. Mindenesetre a kere-
tek rendelkezésre allnak a kébitoszer-fogyasztok megfelel§ kezelésére a borton
kihagyésaval.

Tovabbi alternativ intézkedést jelent a jovatételi eljards, amely Magyarorsza-
gon a tevékeny megbdands hatalya ala tartozé intézkedés (Btk. 29. §.). Miutan az
elkovetS elismerte tettét, a sértettel egytitt a birdsagi eljaras keretében megéalla-
podik arrél, hogyan teheti j6véd az okozott kart. A megallapodas értelmében val-
lalasat teljesitenie kell. A jovatételi eljards moédszerét olyan kozosségek igazsag-
szolgaltatasi rendszere ihlette, melyben az itélkezés kozponti célja a kozosségben
megbomlott egyensuly helyreallitdsa volt. Az elkovet$ tettével megkarositja a
kozosséget, amit a csoport elitél. Ugyanakkor, mivel az elkovet6t tovabbra is tel-
jes jogu tagnak tekintik, 6t nem itélik el, és lehet6séget adnak ra, hogy jovategye
a kart, kijavitsa korabbi hibajat. Ezt az elkovetd részérél a megbanas kommuni-
kacidja, a kozosség részérdl a megbocséjtas kommunikacidja kiséri. A jovatétel
megtorténtével egyidejlileg a kozosség visszafogadja az elkovet6t (Ray, Dollar,
Thames 2010).

Magyarorszagon a jovitételi eljirds nem szamit altalanos gyakorlatnak, in-
kabb kuriézum a szokédsosan lefolytatott eljardsok soraban. Az iranyzat kilfol-
don az utébbi évtizedekben egyre nagyobb népszertiségnek 6rvend. Tosouni és
Ireland (2008) vizsgalataban a fiatal btinelkovet6k jovébeli konformitasukra vo-
natkozé becslését novelte a tiszteletet és megbocséjtast kifejez6 birdséagi eljaras,
mégpedig a szégyen és btintudat novelésén, illetve a stigmatizacié csokkentésén
keresztiil. Az elkovetSk iranydba mutatott elfogadas, valamint a btinoz6 stigma
kialakulasdnak megel6zése eltériti a személyt a tovabbi btincselekmények elko-
vetésétdl.

Osszességében véve, bar béviil az alternativ biintetések lehetésége hazank-
ban is, dontden szabadsagvesztéssel biintetik a blincselekményeket. Erre utal,
hogy az elmult években novekedett a szabadsagvesztés-biintetés itéletek szdma,
novekedett a bortonbe keriilt emberek szama, s kib6viilt a biintethet6ség alsé
életkora is. A 2012-ben kiadott #j Biintetd térvénykényv az er6szakos visszaes6k-
re vonatkozéan kétszeresére novelte a biintethet6ség fels6 hatdrat, igy az ma-
gaban foglalja akar az életfogytiglani itélet lehet&ségét is. A visszaesési riziko
felmérése és a visszaesést megel6z6 hatékony kezelési programok kivitelezése a
fentiekbdl ad6dodan értelemszertien a biintetés-végrehajtasi intézetek feladatava
kezd valni.
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A reszocializaciéos szemlélet alapelvei

A letoltend6 szabadségvesztés-biintetés célja, hogy ,e térvényben meghata-
rozott joghatrany érvényesitése soran elGsegitse az elitéltnek a szabadulas utan
a tarsadalomba torténé beilleszkedését, és azt, hogy tartézkodjék Gjabb biin-
cselekmény elkovetésétdl” (1979. évi 11. tvr. 19. §.). A jogszabaly tehat az egyé-
ni megel6zést ttizi ki célul, melynek keretében a szabadsagvesztés letoltésének
ideje alatt meg kell teremteni a kereteket a tarsadalomba valé visszailleszkedés
- areszocializaci6 - megvalésitdsahoz. A szabadulasra valo felkészités folyamata
elvileg a bortonbe kertilés els6 perceitdl elkezdédik (Horvath 2003). A gyakor-
latban azonban azt latjuk, hogy a bortonben dolgozé személyi allomany tagjai
a fogvatartottak bortinbeli helyzetére koncentralnak, s egy-két j6 tanacson kiviil
semmilyen kovetkezetes reszocializacios hatdssal nem szolgalnak szamukra.

»A hazai biintetés-végrehajtasban... sajnos nem beszélhetiink a binismétlés
megel6zését illetve a blinelkdvetSk rehabilitacidjat szolgdld strukturalt és egysé-
ges gyakorlatrol” - irja Szabé Judit (2012, 74. o). Ugyanakkor rendelkezésre all
szdmunkra is a nemzetkozi szakirodalom legtobb tudoményos eredménye, s
amennyiben ez motivalt hozzaallassal, strukturélt szervezéssel és szakmai igé-
nyességgel tarsulna, létre lehetne hozni itthon is a fogvatartottak kezelésének 4j
rendszerét, amely mar valéban a tarsadalom védelmét szolgalna.

Négy alapelve van annak a biintetés-végrehajtasi gyakorlatnak, amely a
tudomanyos megalapozottsagt kutatdsok eredményeire épiti a fogvatartottak
kezelésének modszerét. Az els6 alapelv a riziké elve, amely kimondja, hogy a
btinelkovet6i viselkedés elére jelezhetd, s a fogvatartottak elkiilonithetSk egy-
mastol a visszaesési kockazat alapjan. Kezelési programokban val6 részvételre
a magas rizikéju fogvatartottaknak van sziitksége, mig az alacsony rizikéju el-
kovetSk esetében az intenziv kezelésbe val6 bevonas rontja a visszailleszkedési
esélyeket.

A maésodik alapelv a sziikséglet elve, amely szerint a fogvatartottak szdmara in-
ditott reintegraciés programoknak az in. kriminogén sziikségleteket kell megcé-
lozniuk. A nem célirdnyos, valamint a nem megfelel6 célra irdnyitott programok
hatéstalanok a visszaesés megel6zésében, vagyis foloslegesek.

A harmadik alapelv a fogékonysig elve, amely arra vonatkozik, hogy a btin-
elkovetSkkel végzett munka a biinelkovetdk jellemzéihez kell, hogy igazodjon,
vagyis csak azok a programok muikdodSképesek, melyekre fogékonyak a résztve-
v6k. A kutatasok alapjan elmondhato, hogy a legnagyobb eredményességet az tin.
kognitiv-viselkedéses programok mondhatjak magukénak, tovabba azok a prog-
ramok, melyekben a kezelést céliranyosan az egyéni sziikségletekhez igazitjak.

A negyedik alapelv a professzionalizmus elve, amely kimondja, hogy alapos
koriiltekintéssel kell eljarni a kezelési programok megtervezésénél, jartasnak
kell lenni a szakmai ismeretekben, s figyelembe kell venni a szaktudomanyos
eredményeket. A szakembereknek készen kell allniuk, hogy sajat eredményeiket
szdmadatokkal taimasszdk ala, s ha sziikséges, médszereiket vizsgaljak feliil a ta-
pasztalatok alapjan (Cormier 2006).
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A partfogoi gyakorlat

Partfogoi feltigyelet ald kertilhet a biinelkdvets, amennyiben szabadsagvesztés-
biintetését felfliggeszti a birésag, illetve ha letoltendé szabadsagvesztés-biinteté-
sébdl feltételesen szabadul. Tovabba birésagi intézkedésként prébara bocsatasra
itélt elkovetSk is rendszeresen taldlkoznak partfogo feliigyel&jiikkel. Fiatalkortak
esetében a vademelés elhalasztdsa és a javitéintézetbdl torténd feltételes szabadu-
las esetén is elrendelik a partfogo feliigyeletet. A partfogo feliigyelet célja, hogy
»a folyamatosan érvényesitett partfogo feliigyel6i kontrollal elésegitse annak a
megakadalyozasét, hogy a partfogolt ismételten blincselekményt kovessen el, to-
vabba segitséget nydjtson a tarsadalmi integracidhoz, az ehhez sziikséges szoci-
alis feltételek megteremtéséhez” (www.jovatetthely.hu). Az elkovetd kotelessége
rendszeresen kapcsolatot tartani a partfogéval, tovabba - amennyiben ez ra vo-
natkozik - teljesiteni a kijel6lt magatartasi szabalyokat.

A partfog6i munka hatékonysdganak legnagyobb akadalya a rutinszer® mun-
kafolyamat és a leterheltségbél adoddan az egy elkovetére jutod csekély iddrafordi-
tas. A partfogo egyik feladata rdébreszteni az elkovet6t arra, hogy a btinelkovetés
folytatasaval sajat életét is hatranyosan befolyasolja, illetve a kozosség szamara
is kart okoz. Azonban a gyakorlat azt mutatja, hogy a helyes, vagyis a tobbségi
tarsadalom altal nagyra értékelt elvek hangoztatdsa dSnmagaban nem hozza meg
a vart eredményt. Amig a partfogolt nem vesz részt aktivan sajat , visszailleszke-
désében”, passzivan végighallgatja a partfogé szavait, majd visszatér sajat korabbi
életviteléhez.

A blindzés megel6zése érdekében szamtalan kontrollmechanizmus létezik. A
legteljesebb kontrollt természetesen a bortonbiintetés jelenti, de ezen kiviil is van-
nak lehet6ségek. Ilyen példaul a hazi 6rizet, lakhelyelhagyasi tilalom, jarmtve-
zetéstdl valo eltiltas, foglalkozastél vagy bizonyos tevékenységektdl valo eltiltas,
tavoltartasi hatarozat. A kontroll ilyen kiils6 tényezéivel ellentétben azonban ha-
tasosabb a bels6 kontroll, vagyis amikor az elkdvetdk sajat viselkedéstiket kont-
rollaljak. A btinelkovetSk korében szamos esetben kimutattak a viselkedésszaba-
lyozasi képesség hidnyossagait. Amennyiben sikertil bels6 kontrollt kialakitani
az elkovetSkben, a torvénytisztel6 magatartas fennmarad a kiils6é kontroll-ténye-
z6k elhagydsa esetén is (Howell 2006).

Ezt a jelenséget felismerve dolgoztak ki Walters és munkatarsai (2007) az
USA-ban a motivaciés interja partfogéi médszertanat. Az a felismerés ihlette a
moédszert, hogy egy személy viselkedésének a megvaltozasahoz a személy mo-
tivaltsdga sziikséges. A Prochaska és DiClemente (1983, idézi: Molnér, Csabai
2009) altal megalkotott viselkedésvdltozds lépcsdzetes modellje alapjan elfogadjak,
hogy a személy aktudlis dllapotanak figyelembe vételével lehet leghatékonyab-
ban motivalni a személyt a valtozasra. A motivicids interjii médszerének lényege,
hogy nem kiviilrél eredd ,noszogatas”, hanem a személy bels6 valtozasi igénye
vezérli a viselkedésvaltozas dinamikajat. A segité személy (aki lehet tandcsadd,
terapeuta vagy partfogo feliigyel6) ebben a folyamatban facilitatorként vesz
részt, aki a feltett kérdései dltal segit fenntartani a motivaciét és elmélyiteni
az elkotelez6dést. Ha a partfogolt nem érzi sziikségét a valtozasnak, a legjobb
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szandéku szakember sem képes segiteni, mig ha sajat elhatdrozasabol torekszik
a valtozasra, akkor dontéseit nagyobb tudatossaggal és nagyobb elkotelez&dés-
sel valositja meg.

A motivaciés interjizds bevezetése a partfogéi szolgalat munkéjaba azért
nevezhet6 zsenidlisnak, mert nem igényel tobblet-munkaer6t, nem igényli a
partfogoltak csoportos 6sszehivasat, nincsenek anyagi vonzatai, egyszert szem-
léletvaltason és interjtizasi (kérdezési) technikdn alapul. A partfogé ebben a kom-
munikacids helyzetben empatiat fejez ki a partfogolt irant, nem megy bele vita-
helyzetbe (vagyis nem mélyiti el az elkovet6 ellenallasat a rendszerrel szemben),
megteremti az ambivalencia feltételeit (ami 4ltal rdjon az elkovetd, hogy visel-
kedése és céljai kozott ellentmondas htizédik), illetve pozitiv visszajelzések altal
er6siti a partfogolt onbizalmat. A partfogéval valé rendszeres - am rovid idejti
- taldlkozasokat hatékonyan lehet ezéltal felhaszndlni a reintegraciés cél meg-
valésulasa iranyaban. A motivacids interjd sordn maga a partfogolt lesz az, aki
érveket hoz fel a torvénytisztel6 magatartas mellett, mintegy meggy6zi 6nmagat,
igy sziikségtelen tovabbi érveket felsorakoztatni, amikkel esetleg nem tudna azo-
nosulni.

Egy masik kivalo kiilfoldi gyakorlatra példa a Changing life through literature
program (2008), melyet az amerikai igazsagszolgaltatas alternativ intézkedése-
ként vezettek be. A program lényege, hogy szabadsagvesztés helyett probara bo-
csatast szab ki a bird, de a szokasos gyakorlat mellett fél évig kotelez6vé teszi
egy irodalmi program elvégzését. Hat honap alatt 6 regényt kell elolvasniuk a
résztvevéknek, s havonta egyszer egy csoportfoglalkozas keretében megosztjak
egymassal olvasas-élményeiket és az olvasottakkal kapcsolatos gondolataikat. A
modszer kiilonlegessége, hogy a csoportfoglalkozason részt vesznek a probaid6-
sokon kiviil a partfogo feliigyeld, az itéletet kiszabo biré és a csoportvezetd, az an.
facilitator. Az elkovetSk a birdsdgon kiviil taldlkoznak az igazsagiigyi rendszer
tagjaival, s ,civil” beszélgetést folytatnak veliik. A program sordn éreztetik az
elkovetSkkel, hogy az itélet lényege nem a céltalan biintetés, hanem az, hogy visz-
szavezessék Gket a helyes tGtra. A beszélgetések soran atbeszélik az élet legnehe-
zebb helyzeteire adott lehetséges valaszokat, a fontos dontéseket, illetve a jovével
kapcsolatos terveket és dilemmakat.

Azért hoztam példaként ezt a programot, mert tobb ponton el6remutaté
gyakorlatot képvisel. El6szor is egyediilalls, hogy a biré az itélet kiszabasa
utan is nyomon koveti az egykori vadlott életének alakulasét, személyes ta-
mogatassal és tandccsal szolgalhat a felmeriilé kérdések kapcsan. Masodszor:
kivételes az a szemléletméd, hogy partfogo, biré és a facilitdtor kozosen dol-
gozzon ugyanazokkal a személyekkel, holott munkajuk soran kiilon-kiilon
mindegyikiiknél megfordulnak az érintettek. A program harmadik kovetends
vondsa az irodalom, ami j6 példa arra, hogy szinte barmilyen értelmes tevé-
kenység 6sszehozhatja az igazsagtigyi rendszer tagjait (itélethozokat és itéletet
elszenveddket), amennyiben azt a tevékenységet a kriminogén sziikségletek
kezelésének szolgalataba allitjak.
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A kozosség, amely kitagad, és amely visszafogad

Blincselekmény sosem torténik onmagaban. Amikor valaki megszegi a térvényt,
minden esetben valaki masnak okoz kért, minden esetben a kdzosség szempont-
jabol elitélend6 a cselekedet. Amikor valaki kizarélag oSnmagat sodorja veszélybe,
inkabb patologias allapotnak tekintjiik, és az egészségiigy kompetencidjiba tar-
tozénak véljiik. Ezzel a nehézséggel a Biintet$ torvénykonyv is szembetalalko-
zik. Példaul ha valaki ongyilkossagi szadndékkal kinyitja a gdzcsapot a lakdsaban,
kozveszély-okozasért kell felelnie a birésagon, mert mdsok életét veszélyeztetheti
egy esetleges robbanés. Az eredeti szandék, vagyis a sajat élet kioltdsanak célzata
nem biintethet, hanem pszichiatriai kérképként kérhdzban kezelend? allapot.

Egy masik, ennél nagyobb dilemmat képvisel a kébitészerrel kapcsolatos
btincselekmények sora. Amikor valaki sajat tudatallapotdnak moédositasa célja-
bol bodité szert fogyaszt, felmenthet6 a vadak aldl, f6leg, ha kideriil réla, hogy
drogfiiggs, vagyis beteg. Amikor azonban megszerzi vagy eladja a kabitdszert,
be- vagy kicsempészi az orszagbol, masokat megkindl vele, vagy tizletet nyit
beléle, sulyosabb biintetésre szdmithat. A drog akkor igazdn veszélyes, amikor
masokkal érintkezésbe 1ép a drogfogyaszté ember. Ehhez hasonlé, hogy az al-
koholfogyasztast példaul nem tiltja torvény, ugyanakkor alkoholos &llapotban
jarmtvet vezetni azért tilos, mert egy részegen okozott balesetben a vétlen felek
is megsériilhetnek. Egy sz6, mint szadz, a btincselekmények megitélésekor és a
torvénytisztel$ életmod kialakitdsaban kritikus szerepd a tarsadalom, vagyis az
egyént koriilvevo szocidlis kozeg.

A jovatételi eljarasrol és a resztorativ igazsdgszolgaltatasrol mar esett sz6 a
birésdgok alternativ itéletei kozott. A resztorativ szemlélet 1ényege az, hogy az
egyén akkor is része marad a kozosségnek, amikor blint kovet el ellene, ezért
ha mindkét fél nyitott ra, a kozosség a kar helyreéllitasat kovetSen visszafogad-
ja eltévedt tagjat. A btincselekmények okozta kar helyredllitasan tal a médszer
alkalmas arra, hogy a szabadulas el6tt allok kornyezetét felkészitse a szabadult
4jboli befogadédsara. A Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben tobb alkalommal
véghezvitt an. csalddi dontéshozo csoportkonferencia keretén beliil megvalosithato
volt ,a multbéli események részletes feltarasa, az érintettek érzelmi sziikségle-
teinek felismerése és kifejezésre juttatdsa, a résztvevék elvarasainak, valamint
torekvéseinek lathat6va tétele, az egész kozosséget atformalva valamennyi részt-
vev) hozzaallasan, szemléletmoédjan valtoztat, lehet6séget teremtve ezaltal azok-
hoz - az elkovetd koriil megjelené - erds és jol funkcionalé tamogatéd kotelékek
kialakuldsahoz, amelyek segitségével a visszailleszkedés redlis célnak tekinthe-
t6” (Nyesténé 2012, 23. o.).

A csaladi dontéshozé konferencia - nevébdl adéddan - a fogvatartott sztik
tarsas korére, ismer6seire, lakéhelyének tagjaira terjed ki. Ennél altaldnosabb célt
képvisel a bortonokben néhany példaval rendelkezé resztorativ munkaltatas,
melynek keretében a fogvatartottak munkajukkal hozzédjarulnak a kozosség va-
lamely feladatdnak elvégzéséhez. Itt tehat nem személyes ismer8sok képezik cél-
csoportjat a jovatételnek, hanem 4altalaban véve a kozosség, a tarsadalom. A fog-
vatartottakban munkajukat kovetéen az fogalmazédik meg, hogy tettek valami
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jot a kozos értékek megtrzéséért. Az atlagemberek szaméra a kozosségért dolgo-
z6 fogvatartottak jelenléte feltehetSen csokkenti a veliik szemben é16 el6itéleteket
és fenntartasokat, konnyebb a bizalom helyreallitasa (Lebujos 2012, Pleszné 2012).

A visszafogad6 kozosség szerepét felismerve tobb kezdeményezés is indult
mar olyan programok megvaldsitdsara, melyek célja a bortonon beliil kozos tevé-
kenységbe bevonni a fogvatartottakat és hozzatartozéikat. Erre példa az IMEI-ben
megvaldsitott pszichoedukaciés csoport (Lehoczki 2012), vagy a Budapesti Fegy-
héz és Bortonben lebonyolitott Grundtvig Meseiré Projekt (Fiath 2013). Mindkét
program keretében a hozzatartozok rendszeresen részt vehettek a bortonokben
a szakemberek &ltal vezetett csoportfoglalkozdsokon, melyek kotott tematikaval
a szabadulas utani problémakat igyekeztek azonositani, s azokra megoldéasokat
taldlni. Az ilyen programok egyszersmind a kapcsolatok elmélyitésére is lehet6-
séget adnak.

Kanada — példa az egyuttmiikodésre

Azigazsagszolgaltatasi rendszer célja a blincselekmények soran a tarsadalmat ért
karok helyreallitdsa, az igazsag kideritése, az elkovetSk megbiintetése és visszaté-
ritése a helyes életmédra. A gyakorlat azt mutatja, hogy aki btinozéként bekertiil a
bortonbe, az blindz6ként is fog onnan tdvozni. Ahhoz, hogy ez ne igy legyen, a fo-
lyamat valamely pontjin kell megtorténnie a véltozasnak, s ez a valtozas az elkove-
t6n beliil kell, hogy végbemenjen. Ugy tiinik, hogy hidba végzi a legjobb munkat a
rendérség, hidba hoz alapos vizsgalat utan megfelel? itéletet a bir, hiaba végzik a
biintetés-végrehajtasi intézetek szakszertien a feladatukat, hidba dolgoznak meg-
feszitetten a partfogdk, ha az elkovetSk djra és djra visszaesnek. A legnagyobb
hiba abban van, hogy a rendszer dolgozéi nem egységes keretek kozott végzik
a munkdjukat, s nem a kritikus tényeztkre forditjak figyelmiiket, hanem olyan
dolgokra, amik nem segitenek az elkdvetSknek a reszocializaciéban.

A hatékony kezelési programokat az jellemzi, hogy a kriminogén sziikség-
letekre irdnyulnak, valamint hogy azokat vonjak be, akiknek a kezelésre sziik-
ségiik van. Ahhoz, hogy kiderithet6 legyen, kinek milyen sziikségletei vannak,
illetve milyen kockazati csoportba sorolhaté, valamint ahhoz, hogy egyéni igé-
nyeihez illeszkedjen a kezelési program, megfelel6 mérésre van sziikség. A kez-
deti felmérés kritikus tényez&je a rehabilitdciés munkanak. Kanadaban az els6
felmérést — melyet Objektiv és Atfogé Befogaddsi Eljdrdsnak neveznek - a partfogo
feltigyel6 (parole officer) végzi el akkor, amikor az elkévet6t a rend6rok a rendér-
ségi fogdara szallitjak. Ilyen eljaras a hazai gyakorlatban nincs, a terhelt az els6
ordkban csak tigyvédjével, rendbrségi el6adodjaval és nyomozati birdjaval talal-
kozik, a segité szakember jelenléte nem megoldott. A hazai torvények alapjan 72
o6ra all rendelkezésre az elkovet6 szabadon engedésére vagy el6zetes letartézta-
tasanak elrendelésére. Amennyiben megfelel6en megvalésulna itthon is a riziké-
mérés, lehet6vé vélna, hogy csak azok kertiljenek bortonbe (letartéztatasra), akik
magas visszaesési rizikéjuak, és az alacsony rizikéju csoport tagjai szabadlabon
védekezhessenek. Ennek hidnyaban a nyomozati bir6k kizarélag a cselekmények
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részleteire tudnak hagyatkozni, az elkovetSk személyes jellemz6it, hétterét figyel-
men kiviil hagyjak.

A statikus rizikéfaktorok felméréséhez elengedhetetlen a terhelt korabbi biin-
elkovet6i torténetének ismerete, amely a rendérségi nyilvantartdasban &ll rendel-
kezésre, ezért ez Kanadédban elérhet6 az elkovetével foglalkozé minden szakem-
ber szaméara. Magyarorszagon a bortonokben a rehabilitaciés és reszocializacios
tevékenységet folytaté dolgozok nem férnek hozza ezekhez az adatokhoz, ezek
hidnyaban a fogvatartottak elmondasaira kénytelenek hagyatkozni.

A dinamikus rizikétényezk felmérésének célja, hogy azonositsa a fejlesztés-
re varo teriileteket. A személyes interjin kiviil ehhez a munkahoz Kanadaban a
partfogoé rendelkezésére dllnak kiils6é informaciéforrasok, példaul pszicholégiai
vélemények, a viselkedés megfigyelése a személyzet altal, iskoldkra, munkahe-
lyekre és szerfogyasztasra vonatkozé informacidk is. ,Tovébba a folyamatot egy
tobb tudomanyteriiletet képvisel6 team valésitja meg, amely a zart intézetben és
a tarsadalomban dolgozé partfogé feliigyel6kbdl, pszichologusbol, szakképzési
szakemberekbdl és a fogvatartottal dolgozé személyzet tagjaibol all” (Motiuk
2006, 27. 0.). Mondanom sem kell, hogy ilyen szakmai team Magyarorszagon nincs.

A rizikémérés elvégzését kovetéen - még mindig a fogvatartas legels6 id6s-
szakaban - a pértfogd megalkotja az egyéni kezelési tervet, melynek egy része az
intézeti kezeléssel, egy része a kozosségi szempontokkal (szabadulas utani ténye-
z6kkel) foglalkozik. Ez alapjan korvonalazédik, hogy mely fogvatartottnak mi-
lyen kezelési programban kell részt vennie, de a feltételes szabadlabra bocséatasrol
valé dontésben is nagy szerepe van ennek az atfogé véleménynek. A pszicholdgiai
riziko felmérése Kanaddban is hasonl6éan torténik, mint itthon: a befogadaskor a
rendelkezésre all6 adatok alapjan dontést hoznak a rizikécsoportroél és a sziiksé-
ges intézkedésekrol. A biztonsdgi csoportba sorolds is hasonlé médon, de szélesebb
forrasokat felhasznalva torténik: figyelembe veszik a btindzési el6torténetet, a bi-
résagi iratokat, jegyzokonyveket, a birok hozzaftizéseit, az aldozat llitasait stb.

Kanadaban az intézetbe kertiléssel nem kezdédik el6lrél a fogvatartott meg-
ismerése, hanem a korabban emlitett, partfogé altal elkészitett riziké- és sziik-
ségletmérés eredménye rendelkezésre all. A bizottsag tagjait az intézet egység-
vezetGje, a partfogd, a nevels és egyéb relevans szakemberek adjak. Ugyanez
a bizottsdg dont arrél, hogy mely intézetet jelolik ki a fogvatartottnak itélete
letoltésére. A fogvatartottak biztonsagi fokozata és sziikségletei alapjan maxi-
mum, kozepes és minimalis biztonsagu intézetek dllnak rendelkezésre. Mig
Magyarorszagon a biintetés-végrehajtasi intézetek részben a végrehajtasi foko-
zat szigoruséaga, részben tertileti alapon gydtijtik ssze az elitélteket, Kanaddban
az egyes intézetek eltérd , profillal” rendelkeznek, bizonyos tipust elkovetSkre
specializdlédnak, ez a specializacié6 magaban foglalja az intézetben fellelhetd
kezelési programokat is. Magyarorszdgon az Igazsagtigyi Megfigyel6 és Elme-
gyogyit6 Intézet nevezhetd specializdlt egységnek, amennyiben a pszichiatriai
betegséggel kiizd6 fogvatartottak ellatdsat biztositja, illetve a Szegedi Fegyhaz
és Borton, ahol a tényleges életfogytiglani fegyhazbiintetésiiket tolt6 elitéltek
kertilnek elhelyezésre.
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Az 1979. évi 11. tvr. meghatarozza a fogvatartottak differencialasdnak szem-
pontjait, melynek kovetkeztében nem helyezhetSk el egyiitt a kiillonb6z6 nemd,
végrehajtasi fokozatt, dohanyzasi szokdasu stb. fogvatartottak. A differenciala-
si elvek azonban nem terjednek ki a fogvatartottak viselkedésére. Ezt a hidnyt
felismerve tobb magyarorszagi bortonben (a Balassagyarmati Fegyhaz és Bor-
tonben, a tokoli Fiatalkordak Bv. Intézetében, valamint a Vaci Fegyhaz és Bor-
tonben) alakitottak &t az elhelyezési korleteket annak mentén, hogy a szokasos
differencidlas mellett a viselkedés és motivaltsag differencialdsara is alkalma-
sak legyenek. Mindharom bortonben harmas felosztas alakult ki: a legenyhébb
szigortusagu és legtobb kedvezményt biztosité rezsimbe a példds magaviseletti
fogvatartottak keriiltek, a kozepes szigorisagu rezsimbe az Gj befogadottak és
a nehezebben motivalhaté fogvatartottak, a legszigorubb és csupdn az alapve-
t6 ellatdst biztosit6 rezsimbe pedig a komoly viselkedési problémakat mutato, a
rendszerrel mereven szembenall6 fogvatartottak kertiltek (Médos, Gaspar 2010;
Toth Tamas, 2011.03.19., személyes kozlés; Kovacs Mihély, 2012.06.04., személyes
kozlés). Ezen intézkedés bevezetésével mindharom intézet képvisel&je arrdl sza-
molt be, hogy a fegyelmi helyzet lényegesen javult, mert a néhany ,rendbont6”
nem tudta kedvezétlen iranyban befolyasolni a normakovet6 elitélteket. Akik a
két enyhébb rezsimben lehettek, motivaltak voltak arra, hogy kedvezményeiket
ne veszitsék el. Az ,enyhébb” rezsim példaul magéban foglalta a hosszabb tele-
fonalasi és latogatasi id6t, az asztal mellett torténd latogaté-fogadast, viragok és
faldiszek elhelyezésének lehet6ségét a zarkakba, a sajat 4gynemt hasznalatat stb.
Ezek az ,apré” tényezék képesek kellemesebbé tenni a borton zord kornyezetét,
ezaltal elviselhet6bbé tenni a biintetést.

Az alapos felmérés és a megfelel6 differencidlds az elsé feltételei a hatékony ke-
zelési programok megvaldsitasanak, hiszen a hatékony programok bizonyitottan
csokkentik a visszaesést. Amint korabban kifejtésre kertilt, a hatékony programok
kognitiv-viselkedéses elméleti alaptiak, strukturaltak, a kriminogén sziikségle-
tekre iranyulnak, és a rizikés csoport tagjai vesznek részt rajtuk. Cortoni (2006)
szerint a programokat kivitelez6 szakemberek hatékonysagat noveli, ha nyitott,
elfogad6 viszonyulast mutatnak a rabok felé, ha tekintélyiik van a csoportban,
ha modellt kindlnak a proszocialis viselkedéshez, illetve ha konkrét tandcsokat
tudnak adni az egyes problémak megoldasahoz.

Kanadaban a programok leginkédbb az alabbi tertiletekre iranyulnak:

— Kébitészer-fogyasztas: a kanadai fogvatartottak 80%-a valamilyen médon
érintett a problémas kébitoszer- vagy alkoholfogyasztdsban. A programok
a személyes és személykozi hidnyossagokat veszik célba, kiillonboz6 képes-
ségeket fejlesztenek.

— Antiszocialis attittidok és antiszocialis tarsasag: Nem erészakos btincselek-
mények elkovetsi képezik a célcsoportot, célkitlizése a proszocidlis attitii-
dok er6sitése, a proszocialis kapcsolatok és tevékenységek kiépitése.

— Csaladon beliili erészak: A célcsoportot a hazastarsaikkal vagy gyerekeik-
kel erészakoskodok alkotjak. A program sordn a fogvatartottak megértik
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a megromlott kapcsolatok dinamikéjat, és megtanuljak azokat a mintakat,
melyek helyrehozzak a kapcsolatokat.

— Haragkezelés: Alacsonyabb rizikéju erészakos elkovet6k szdmara a diih
kezelése kritikus a bin6z6i magatartasban. A program a gondolkodasi hi-
béakra fokuszal, 5Snmenedzselésre és onkontrollra tanit.

— Er6szak-megel6zés: Magas rizikéja er6szakos visszaes6k szamara kialaki-
tott program, ami az agresszié minden valfajéra kiterjed. F6 célja az on-
kontroll, attittidok, problémamegoldas, életstilus és bnmenedzselés valtoz-
tatasa.

— Szexudlis biinelkovet6k programja: Azokat a deficiteket célozza meg, me-
lyek kifejezetten a szexualis indittatasd cselekményekhez vezetnek, példa-
ul a szexualis erészakot tdAmogatd attittidok, devians szexudlis fantaziak,
tdrsas készségek, diith és érzelmek kezelése, empétia. Fontos, hogy az el-
kovetsk felvallaljak a felel6sséget btincselekményiikért, és legyen terviik a
jovében a hasonl6 helyzetek elkertilésére.

Kanadaban a feltételes szabadlabra helyezésrél egy bizottsag dont. A feltételes
szabadlabra helyezés mindig a tarsadalom biztonsdganak szem el6tt tartdsaval
valésul meg. A bizottsag tagjai soraba csak az alapos kivalasztési eljardson atesett
jelentkezsk kertiilhetnek; kivalasztasuk utan jogi, politikai, a kockazatméréssel
kapcsolatos tudomanyos, az interju-technikakkal kapcsolatos gyakorlati, tovabba
etikai és dontéshozasi képzésben vesznek részt. Evente adnak szamot tudasukrol,
s ezekkel a feltételekkel megval6sitjak a professzionalizmus és 6nallé dontésho-
zas kritériumat.

A feltételes szabadlabra kertiléssel a fogvatartottaknak a mindennapi szabad
életben kell megallniuk a helytiket, alkalmazniuk a bortonben tanultakat. A part-
fogé abban segiti ket, hogy a megkezdett programok folytatédjanak, készsége-
ik fejlesztése ne dlljon meg. Konnyen rajohetiink, hogy a partfogé rendelkezik
a sziikséges informacidkkal, vagyis tudja, hogy milyen programban és milyen
egyuttmiikodéssel vett részt a fogvatartott, mik a kriminogén sziikségletei, mi-
lyen kezelési tervet allitottak fel szdmara, stb. Munkajat megkonnyiti, hogy az is-
merkedés id6szakat leroviditi a kiils6 forrasokbol szarmazoé szdmos differencialt
informécio. A partfogé egyeztet a lakéhelyen fellelhetd kozosségi programokral,
és felveszi a kapcsolatot az illetékesekkel. Az az iroda, aki megkapja a felkérést,
attanulmanyozza a kezelési tervet, felméri, hogy a szabadult alkalmas-e a prog-
ramjukban val6 részvételre. Intézkedéseikrol jelentést kiildenek az illetékes hiva-
talnak.

A tovabbiakban a partfogo a sajat feladatat végzi, id6rél idére feliilvizsgalja
a szabadult koriilményeit, sziikségleteit, alakit a terven, ha az sziikségessé va-
lik, s az igy feltart adatok alapjan feliilvizsgélja a szabadult visszailleszkedésének
szintjeit, megallapitasokat tesz, melyekrdl jelentést készit. Kanadaban a szabadul-
taknak szervezett csoportok és kozosségi tevékenységek valasztéka joval széle-
sebb kor(i, mint a hazai szabadultak esetében.
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Tanulsagok a magyar buntetés-végrehajtas szamara

Szemléletvdltais

Ha valéban azon szeretnénk dolgozni, hogy a btinelkévetSk torvénytisztels al-
lampolgarokka valjanak, ezt a célt kell szem el6tt tartani. Egészen mas itéletet
hoz egy biré, ha az elkovets javat akarja szolgdlni, mint ha jél meg akarja biintet-
ni. Egészen mas nevel6i és terdpids programokat inditanak a borténben dolgozé
szakemberek, ha a cél a reszocializ4ci6, mint ha a cél csupan az, hogy a rab ellen-
6rzott tevékenységet folytasson napkozben.

A nagy, atfogoé célok mellett az igazsagszolgéltatasban dolgozék munkajat is
megkonnyitené, ha egyforman gondolkoznanak a fogvatartas szerepérsl. Példaul
egy neveld hidba mutat empatiat és hidba probalja felkutatni a fogvatartott erés-
ségeit, nem ér el fejlesztd hatast, ha kozben a feltigyel6 kiabél a rabbal, a ,,gazda-
sagis” nem latja el 6t tisztasagi felszereléssel, és altaldban véve a rendszer egyéb
jellemz6i megkeseritik napjanak minden percét. A nyomokban fellelhet6 és fel-
ébreszthet6 motivacio pillanatok alatt szertefoszlik az ellenségesség légkorében.

Egyiittmiikodés

A kommunikaci6 teljes hianyanak ellenére a rendérség, a birésag, a borton és
a partfogok ugyanazon a feladaton faradoznak. Talan konnyebb lenne, ha egy-
maéssal értekezve faradoznanak a tovdbbiakban. A fogvatartottak egy btincse-
lekményhez kapcsol6dé intézkedéssorozat folyaman legalabb hat esetben esnek
at megismerési, befogadasi eljarason, mindenki Gj nevelési ,tervvel” all el¢, s fi-
gyelembe se veszi, hogy korabban milyen ,terv” alapjan kezelték az illetét. Az
intézmények kozotti megfelel6 kommunikacié hijan nem lehetséges a visszaesést
megel6z6 gyakorlat kiépitése, utépia azt hinni, hogy dnmagiban a borton vagy
dnmagiban a partfogo képes erre a feladatra.

A teammunka szerepét mara a foglalkoztatas szamos szektoraban, kis és nagy
létszamu csoportok esetén is felismerték. Ma mar nem az a legelismertebb orvos,
vagy a leginkdbb nagyrabecsiilt tizletvezetd, aki egymagaban hozza meg a dontése-
it, hanem az, aki a legmegfeleldbb dontést hozza meg, s ehhez igénybe veszi szaktar-
sai hozzaszolasait is. Nem szégyen az, példaul, ha egy bir6 (pontosabban mondva: a
birésag) partfogéd vagy egyéb szakember segitségével, koriiltekint informacidszer-
zést kovetSen hoz dontést arrél, hogy egy elkovet6t sziikséges-e bortonbe csukni,
vagy éppen kart okoz azzal, ha btinoz6k kozé kiildi, mert alacsony rizikészintje
miatt nem ott van a helye. A példak sorat a végtelenségig lehetne folytatni.

Riziké - sziikségletek - intervencié

A szabadulésra valé felkészitésnek végig kell kisérnie az igazsagszolgaltatasi
folyamat egészét. A visszaesési kockdzat felmérésének madr a letartéztatas el6tt
meg kellene torténnie (vagy ha késébb, mindenképp az eljaras kezdeti szakasza-
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ban), s a megalkotott szakvéleményt a bir6sagon, a bortonben, a feltételes sza-
badléabra helyezés elbiralasakor és a partfogo feliigyelének is figyelembe kellene
vennie. A megéllapitott kockazat és kriminogén sziikségletek alapjan kellene fel-
allitani az egyéni kezelési tervet, melyhez a folyamat minden pontjan igazodnak
a szakemberek.

Az &ltalanos felmérés eredményeként egy bizottsagnak kellene dontenie ar-
r6l, hogy az elkovetd milyen jellegti biintetés-végrehajtasi intézetbe (Id. alabb),
azon beliil is milyen szigorasagu elhelyezési koriilmények kozé kertiljon, s legf6-
képpen, hogy milyen reintegraciés programban vegyen részt.

Az egyes intézetekben kivitelezhet6vé kell tenni a programok rendszeres
megtartasat, ez alatt azt értem, hogy a munkéltatas, a napi szabadlevegén-tart6z-
kodas és egyéb kotelez6 napirendi elemek ne akadalyozzék az intervenciés prog-
ramokat. Kérba vész a felkésziiltség, illetve meginog az egész program értelme,
ha az egyébként megfelel§ program nem megfelel6 megvalésitassal parosul.

Differencidlds

Egy elkovet6 fejlesztése akkor megvalésithatd, ha érzékenyen megtalaljak azokat
a pontokat, ahol segitségre van sziiksége, s ezt 6 is belatja. Nem minden elkoveto-
nek egyformék a kriminogén sziikségletei, ezért heterogén, ad-hoc 6sszeallitasa
csoportban nem tud parbeszéd kialakulni koztiik, nem tud elindulni hatékony
kezelési folyamat. A hasonld elkovetSket hasonl6 elkovetSkkel egyiitt elhelyezve
és kezelve lehet eredményeket elérni. A tolvajok és csalok kifejezetten felhaborit6-
nak érzik, amikor gyilkossal kell megosztaniuk a zarkajukat, de a ,gytrésok” sem
kedvelik a , konyvmolyok” tarsasagat; ezt a szemléletmoédot a bortonok dolgozoi
is figyelembe vehetnék, hosszi tavon sajat munkajukat kénnyitenék meg azzal, ha
odafigyelnének a homogén csoportisszetételre a fogvatartottak korében.

Magyarorszagon harom kivalé példa is mutatja, hogy egész bortonok atren-
dezése is lehetséges, ha a differencidlast nem csupdn a torvény bettii, hanem a
jozan ész és a tudomanyos eredmények alapjan kivitelezik. Ez azonban csak a
kezdet: val6di megoldast (megoldas alatt a blinelkdvetk sikeres visszailleszke-
dését értem) a magyarorszagi kozel 30 biintetés-végrehajtasi intézet differenci-
alasa jelentene. Mivel a zsufoltsagkiegyenlit§ program miatt minden bortonben
nagy szamban vannak olyan fogvatartottak, akik tobb szaz kilométerre vannak
csaladjuktol, immar egy ideje nem jellemz6, hogy ragaszkodnanak ahhoz, hogy
a fogvatartott a lakéhelyéhez kozel legyen elhelyezve. Ha azonban ,barhova” el-
kertilhet, j6 lenne, ha a kezelési sziikségleteinek legjobban megfelels, kiillonb6z6
célokra szakosodott intézetek johetnének létre.

Professzionalizmus

A gyongyflizést, origamihajtogatast, cérnaképkészitést és hasonlokat nem ne-
vezném reintegraciés programnak. ,Nevel6i programként” azonban gyakran
talalkozni velitk a bortonokben. Ha mar id6t, energiat és eszkozoket forditunk

Bortoniigyi Szemle 2014/2.



Kovacs Zsuzsanna

a fogvatartottakra, sziikséges lenne, ha olyan tevékenységbe vonnank be 6ket,
amikbdl profitdlhatnak a szabadulés utan.

Kiilfoldon szamos olyan program indult, melyekr6l utdnkovetéses vizsgalatok
bizonyitottdk be, hogy hatékonyak a visszaesés-megel6zésben. Sziikséges volna
itthon is néhany ilyen programot adaptalni, szakembereket kiképezni ezek vég-
rehajtasara, és statisztikai (tudomanyos) médszerekkel ellenérizni, hogy itthon
is mtikodnek-e. Az igazan j6 program hasonl6 sziikségletti fogvatartottak cso-
portjaban valésul meg, s a program tartalma a sziikségletek megvaltoztatdsara
iranyul. Minél nagyobb visszaesési rizik¢ jellemzi az adott fogvatartottat, annal
intenzivebb programba kell 6t bevonni a siker eléréséhez. Az alacsony rizikéja
fogvatartottak esetében kertilni kell az intenziv intervenciét, mert annak inverz,
a visszaesést erdsité hatdsa van esetiikben. A koltséghatékonysag érdekében meg
lehetne valésitani, hogy egy szakember kiképzését lehet6vé teszik kiilfoldon, s 6
betanitja az itthoni trénereket a feladatra. Ez egy viszonylag kis befektetést igény-
16, de nagy hosszutav haszonnal biré kezdeményezés lenne.

Nincs sziikség bugyuta, nondirektiv, strukturdlatlan vagy véletlenszertien
kivitelezett programokra, mert azok nem segitik el6 a fogvatartottak visszaillesz-
kedését.
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itélkezés a 11. szazadi Magyarorszagon'

Bevezeto

Miel6tt elkezdené dolgozatom tanulmdanyozésat, j6 esetben olvasdsat, valamire
szeretném megkérni a kedves olvasét: Vonatkoztasson el olyan fogalmaktol, mint
a személyi szabadsag, vagy a torvény el6tti egyenléség! A kozépkori itélkezésrol
lévén szo, el kell fogadnunk azt a tényt, hogy nem a modern korban vagyunk.
Mezey Barna a Magyar jogtorténet cim@i munkajaban korrektiil megfogalmazza a
korszakra nézé mai ember alapvet6 probléméajat. Mint irja: , Napjaink embere gyak-
ran esik abba a hibdba, hogy a feuddlis végrehajtds kegyetlenségét mai mércével itéli meg.”?

Ennek a helyzetnek a feloldasara javaslom, hogy tegytink tgy, mint Mo-
rus Tamds az Utdpia cimli miivének megirasakor. Az Utépia szerzdje elképzelt
egy vildgot maganak, melyet nem lathatott, és amely soha nem létezett. Hason-
16 hozzaallassal ajanlatos nekiink is megkozeliteniink az itélkezés, a biintetések
és azok végrehajtasdnak korabeli kortilményeit. Arra kérném az olvasét, hogy
egy kicsit 4lljon meg, és hunyja be a szemét. Képzeljen el egy olyan tarsadalmat,
amelyben ismeretlen a szocidlis ellatds minden formdja; nincsen sem lét-, sem
anyagi, sem vagyonbiztonsag; ahol az éhinségek, jarvanyok, a helyi vezet6k vagy
az allamfék hatalmaskodasai, a rabszolgamunka velejaroi az életnek; melyben a
mindennapok része a haldl és a szenvedés!

Csak szemléltetésként egy kozépkori forrast idézek az akkori allapotok
bemutatasa végett. Rodolphus Glaber, clunyi szerzetes irasa a 11. szdzadban szii-
letett, az egyik utolsé nagy éhinség idején. , A mardosé éhség arra kényszeritette az
embereket, hogy emberhiist eqyenek; az titonjdrokat a naluk erdsebbek elragadoztik, dara-
bokra vdgtdk és tiizon megsiitve, felfaltik”? Lehetne még a forrasokat sorolni, ehhez
hasonl6 frasokkal borzolni az olvas6 kedélyeit, bar szerintem ennyi éppen elegen-
d6, hogy a korszak elkeseredettségét atlassuk.

,Mindez familidrissd tette a haldlt”.* Egy ilyen tarsadalomban - gy gondol-
hatnank - a rend fenntartidsa nem miikodhetett masként, mint az elkovet6 mi-
nél stlyosabb megbiintetésével. Hiszen a mai biintetés-végrehajtas is ezt teszi: a
megszokott életkoriilményeinél rosszabb helyzetbe hozza az elitéltet, igy statudl-
va példat a tarsadalom tobbi tagja szaméra. A korszak emberének tehat - mivel
az életkortilményei alapvetéen rosszabbak mar nem lehettek - csak a test minél
brutélisabb gyotrése vagy moédszeres elpusztitasa lehetett a biintetése. Ezt a szte-
reotipiat szeretném ledonteni!

1 A Biintetés-végrehajtas Tudoményos Tandcsa 2013. évi palyazatan harmadik helyezést elért palya-
munka réviditett valtozata

2 Magyar jogtorténet. (Szerk. Mezey Barna.) Osiris Kiad6 Budapest, 2003. 259. o.

3 Katus Laszl6: A kozépkor torténete. Egyetemi tankényv. Pannonica - Rubicon, Budapest, 2001. 182. o.

* Michel Foucault megfogalmazasa. (Idézi: Mezey Barna: Régi id6k tomldcei. Rubicon-konyvek,
Budapest, 2010. 9. 0.)
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Munkam célja nem az, hogy a minél gyomorforgatébb kivégzési meto-
dusokat, vagy a tortdra alatti szenvedés fokozatait irjam le. Azt majd megteszik
helyettem masok. A 11. szazad torvénykezési és itélkezési rendszerét szeretném
tj szemszogb6l vizsgalni. Uj szemlélettel vizsgalom a korszak forrasait, és meg-
probalok mas megvildgitast adni a ,sotét kozépkornak”. Sok a megvalaszolatlan
kérdés, és a megvalaszoltak is inkabb allamigazgatasi-jogi szemszogbdl vizs-
galjak a torténteket. Nekem az a célom - szembehelyezkedve az eddigi allas-
pontokkal -, hogy forraselemzéssel bemutassam, hogyan is mtikodhetett a kor
itélkezése, és ezaltal talan sikeriil a korszak torvénykezésérdl kialakult képet at-
formalnom.

Az allam miikodésének feltételei: a torvények és a szokasjog

A magyar allam megalapitasa a kezd6 id6pont dolgozatomban. A nyugati keresz-
ténység felvételét kovetSen és a foldalapt, ,feuddlis” allamszervezet kiépitésének
kezdeteinél sok probléma mertiilt fel. Ennek a tobb évtizedes munkanak az egyik
legfontosabb eleme a torvények és rendelkezések meghozatala volt. A targyalt
id6szak jogrendszere két f6 csoportra oszlik: a kiraly torvényeire és a szokasjogra.
Mindkett6 egyforman fontos szerepet toltott be.

Ahhoz, hogy egy tarsadalom miik6dni tudjon, és ne pusztitsa el sajat ma-
gat, szlikség van az egytittélés szabdlyainak lefektetésére. Minden emberi cso-
portnak - legyen az céh, varosi vagy orszag szintti csoport - meg kell hoznia
azokat a szabélyokat, amelyek alapjan létezni tud. Az alapveté normak megfo-
galmazasa mindig tiikrozi az adott tarsadalom fejlettségét. A torvények, melyek
szabalyozzak az élet majdnem minden szegmensét, megfogalmazzak a kdveten-
d6 magatartas irdnyat, és jutalmazhatjék a szabalykovetket. Ez torténhetett ne-
messég adomanyozaséaval, valamely kittintet6 cim elnyerésével, vagy kivaltsagok
megszerzésével. Azonban a torvények minden csoport esetében meghataroztak
azt is, hogy miként biintetik a szabalyok megszeg@it. Werb6czy ekképpen fogal-
maz: ,kelléke a térvénynek, hogy az az erdszakos kihdgdsoknak fenyitbje legyen. Mert a
torvények azért vannak alkotva, hogy azoknak félelme megzaboldzza az emberi vakmerdsé-
get”.> Egyszoval: az egytittélésre nem alkalmas vagy hajlandé egyéneket a torvény
kiilonbo6z6 joghatranyokkal fenyegette, illetve stjtotta.

A szabalyok meghozatala minden, az altalunk targyalt id6szakban fenn-
all6 allamban - legyen az Nyugat-Eurépa barmely kirdlysaga, vagy az Gjonnan
létrejott keresztény dllamalakulatok valamelyike, igy a Magyar Kiralysag is -
majdnem azonos médon tortént. Katus Laszlo, Font Marta vagy akar Kosari Do-
monkos munkai alapjan® a torténészek egyetértenek abban, hogy - bar a fejl6dés
kozpontja folyamatosan véltozott, és ezt a fejlédést a mi dllamunk csak késve tud-

> Werb6czy Istvan: Tripartitum.1514. 6. cim, 9. §.
¢ Kosary Domokos: Eurdpa torténeti modellje. - http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/europa_
torteneti_modellje/
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ta kovetni’ - a kozépkori Eurdpa fejlédése a nyugati egyhdz fennhatésiga ala es6
tertileteken alapvet&en egységes format és iranyt mutatott.

A kozépkori Eurdépa allamalakulatai - leszamitva néhany kisebb koz-
tdrsasagot - egyszemélyi uralkodds ald estek, alapvetSen kirdlysagok voltak.
Tertiletiik és fejlettségiik, miként kulttrajuk és szokasaik eltéréek voltak, mégis
egy dolog tsszekototte Sket: a nyugati keresztény egyhdzzal fenntartott szoros
kapcsolat. Ez az er6s kotelék az alapja annak, hogy jogilag - kisebb eltéréseket
leszamitva - egységesnek tekinthet6k, hiszen a tarsadalmi normakat az egyhaz
szdmukra mar lefektette. Werb6czy Istvan Tripartitum cimi munkéjaban meg-
fogalmazza, hogy ,az emberi torvényeknek az isteni torvénybdl kell erednidk”.® Ennek
okdn - noha a magyar itélkezés kezdeteirdl esik sz6 - nem restellek Eurépa mas
orszagaibol példakat hozni.

A hatalom gyakorléi dltal lefektetett ,torvények hatalya kiterjedt Magyarorszag
minden lakosdra, persze csak azokra, akiket a kirdly hatalma valoban elért”. Azt azonban
nem szabad figyelmen kiviil hagynunk, hogy a torvény el6tti egyenl6ség ekkor
még fogalmi szinten sem létezett. S6t! A 11. szazadban két francia f6pap lefektette
azt a tézist, mely innent6l fogva évszazadokon keresztiil meghatarozta a tarsada-
lom fejl6dését.® A tézis a tarsadalom harmas tagozéddsat volt hivatott kifejteni:
a harom rend - vagyis ordo - az imadkozok, a harcolok és a dolgozok rendje. Itt
kell azonban megjegyezni, hogy ,a tarsadalom statisztikai eloszldsa [...] egyértelmii:
95%-ot tett ki a dolgozok rendje, s mintegy 5%-ot a mdsik kettd, de az utobbiak kezében
volt a hatalom” ! Ez a tarsadalmi megosztas titkroz6dik a kozépkori torvényekben
is, amelyek nem egyforman itélték meg ugyanazt a cselekményt, ha tr, a klérus
tagja vagy jobbagy kovette el.

A torvények és a biintetések kapcsolata

Az 1. szamud mellékletben bemutatott tablazatokat a Corpus Juris Hungarici'? fel-
hasznalaséaval készitettem a 11. szdzadi magyar uralkodok torvényeinek és biinte-
téseinek illusztralasara. A tdblazatokban felsorolt Biintetendd cselekmények 1. Istvan
torvénykonyvében lettek megfogalmazva.

Az harom aldbb lathat6 diagram elkészitéséhez az 1. szamui mellékletekben
tdbldzatba rendezett adatokat hasznaltam fel és osztottam szét biintetési nemek
szerint. A tablazatok készitésénél adédott probléma athidalasa csak olyan médon
sikeriilt, hogy ezzel a kapott adatok kissé médosultak, igy nem teljesen objektiv
a kimutatds. A probléma abban gyokerezik, hogy némely cselekménynél a biinte-
tési tételt tobbféle mdédon irja le a torvény alkotéja. Mint lathatd, sok esetben egy-
részt gazdasagi, masrészt egyéb szankciét (csonkitds, szolgasag) helyez kilatasba.

7 Vo. Sztics Jen6: Vazlat Eurépa harom torténeti régiojarél. Magvet6 Kiado, Budapest, 1983
8 Werb6czy Istvan: Tripartitum. 1514. 6. cim, 7. §.

 Tringli Istvan: Szent Istvan térvényei. Rubicon magazin 2001/7. szdm, 21. o.

0 Katus Lasz16: i. m. 243. o.

 Uo.

12 Magyar Torvénytar 1000-1526-ig
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Emiatt a diagramok elkészitése nehézségbe titkozott. A megoldast a modern biin-
tetGjog adta. Ma ugyanis a Biintet6 Torvénykonyv modositasai miatt, ha egy adott
cselekmény itéleti tétele - példaként - a régi Btk. szerint egy év szabadsagvesztést
ir el6, az 4j pedig harmat, akkor a vadlottal szemben a kedvezébbet kell alkal-
mazni. Ennek okan tigy készitettem el a diagramot, hogy a legkedvez&bb biinte-
tési tételnél jeloltem meg a cselekményt. Viszont - mint fentebb irtam - ennek az
ara az, hogy a kapott adatok részben szubjektiv jellegtiek.

Szent Istvan torvényei

Vagyoni biintetés: 21

Halalos itélet: 6

Fizikai biintetések: 4

Csankicis:S Szabadsagvesztés: 3

Szent Laszl6é torvényei

Vagyoni biintetés: 16

Fizikai biintetések: 4
Halilos itélet: 8

Csonkitas: 3

Szabadsagvesztés: 3

Konyves Kialman torvényei

Vagyoni biintetés: 19

Fizikai biintetések: 4 Halilos itélet: §

Csonkitas: 3
Szabadsagvesztés: 2
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A fent lathaté diagramok mar ranézésre is meghokkentSek lehetnek. Azt
varna az ember, hogy a csonkitasos és a haldlos itéletek lesznek tilnyomo tobb-
ségben, mig a gazdasagi szankcidk elenyészd mennyiségben fordulnak majd eld.
Es ,mit ad Isten?”: ennek az ellenkezdje tarul a szemiink elé. Itt mar kezd meg-
inogni a laikus olvasé abban a hitében, hogy barbar volt a korszak. Ne tegye!
Ugyan tévedés szadistdnak és er6szakosnak nevezni a korszakot, de ennek az
ellenkez&je még kevésbé igaz. Ha a hatalmi érdekiik gy kivanta, nem restellték
a legkegyetlenebb szankcidkat sem alkalmazni az uralkodé réteg tagjai vélt vagy
valos ellenségeikkel szemben. A kapott diagramok adatai igy némi magyarazatra
szorulnak. Az aldbbiakban kifejtem a dolgozatban kozolt adatok miértjét.

1. A korszak a feudalizmus nevet viseli a latin feudum (jelentése f61d) szobdl.
Akié a fold, az uralkodik rajta. Ez a f6ld - legyen akarmekkora is - semmit
nem ér, ha nem miivelik. Innen a kivégzések és csonkitdsok kis mértéke.
Ha megpltek volna mindenkit, aki vét a torvények ellen, nem lett volna, aki
termeljen, és ez nem volt j6 a féldestirnak sem, mert 6 alapvetéen abbdl élt,
amit a jobbagy megtermelt. gy érthets, hogy miért volt értelme gazdasagi,
fizikai vagy kisebb elzédras biintetésre itélni az elkovet6t, mint munkakép-
telenné tenni vagy megolni.

2.A torvények semmit sem érnek, ha nem tartjak meg 6ket. Els6 kiralyaink
kénytelenek voltak szembenézni a ténnyel, hogy a valtozas nem lesz azon-
nali és zokkendmentes. A vandorl6 életmédot folytatd kozosség letelepitése,
a keresztény erkolcs atvétele évtizedekig tarté folyamat volt. A torvények
ezért nem itélték meg olyan stllyal a pogany hagyomanyokat kovetSket,
mint a koradjkorban, amikor mar a kisebb kihdgasokért is maglyara lehetett
kertilni. , Nincs hamisabb kép anndl, amelyik a kézépkort minduntalan [...] a lobogo
maglydkkal akarja illusztrdlni.”*?

3., A korabeli jog nem a dekrétumokon alapult, hanem a kozdsségek, a formdlodo nem-
zetek spontan kialakult szokdsain, a szokdsjogon”** Szokasjognak azoknak a nor-
maknak az egytittesét hivjuk, amelyet egy tdrsadalom ,emberemlékezet
6ta” folyamatosan alkalmaz, és azt mindenki szamara kotelez6 érvénytinek
tekintettek.”® Uralkodéink tudtak, hogy , az a térvény, mely a szokdsjoggal nyil-
tan szembeszegiilt, nem volt hosszii életii”' igy a véltoztatas csak lassan mehe-
tett végbe. A szokdsjog megvéltoztatdsa nem teljestilhetett egyik naprol a
masikra, mert annak a tarsadalomra gyakorolt negativ hatdsa belathatatlan
kovetkezményekkel jart volna.

A fent felsorolt okokat szemlélve nem lehet kétséges, hogy a korszak biinte-
tési tételei nem igazan voltak foghaték a néhany szaz évvel késébbi inkviziciés
eljarasok és vilagi itélet-végrehajtasok kegyetlenségéhez. Ennek ellenére ne legye-
nek illaziéink: ha a hatalmi helyzet vagy az egyéb érdekek tgy kivantak, nem

B Tringli Istvan: i. m. 21. o.

* Uo. 18. 0.

5 Elhangzott Végh Ferenc a koratjkori magyar forrasok elemzésérsl megtartott eléadasan Pécsett
2013 tavaszan

16 Tringli Istvan: i. m. 18. o.
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haboztak a nagyhatalmt urak a legbrutalisabb és legkegyetlenebb szankciokkal
sdjtani a torvény elé kertilt embert. Szamos példa mutatja, hogy bizony mar csak
elrettentésbdl is hoztak olyan itéleteket, melyek megmutattak a lakossagnak a
dontéshozok szinte korlatlan hatalmat. Ezaltal mindenki megtanulhatta tisztelni
az uralkodo elitet.

Kikre vonatkozott a torvény?

A valasz kézenfekvé is lehetne: mindenkire. Ez azonban nem ilyen egyszerd. Va-
l6ban - mint mar emlitettiik - a térvény mindenkire vonatkozott, akit a kiraly
hatalma elért."” A valésadg ennél sokkal bonyolultabb, mintsem el lehetne intézni
egy szoval. A korszakban a hirkozlés fejletlensége és a kozlekedés feltételeinek
majdnem teljes hidnya azt mutatja, hogy az uralkodé rendelkezései nem jutottak
el mindenkihez id6ben, és ha el is értek a rendeltetési helyiikre, mar nem abban a
forméaban, melyben a rendelkezést ki lehetett volna hirdetni. Ennek magyarazata
a kovetkezkben keresendé.

1. A kozépkorban nem léteztek nyomdak, igy a rendelkezéseket kézzel kellett
masolni a szerzeteseknek, amely id6igényes volt. Ez az egyik oka, hogy sok
torténész vitazik az egyes torvények szovegén, ugyanis a masol6k sokszor
szovegbeli dtalakitasokat végeztek a dekrétumokon.

2.A torvények szovege mindig latin volt. Azonban egy olyan korszakban,
ahol az frastudok szdma elenyész6, nem lehet még csak feltételezni sem,
hogy a birak mind tudtak latinul. Ezért azutan a torvény megérkezésekor, a
kihirdetés el6tt azt le kellett forditani széban magyarra, hogy az érintettek
megértsék.

3. Az el6z6 ponton alapul az is, hogy a torvényeket nem sz6 szerint alkalmaz-
tak. , A vildgi birdk nem vették eld laddikbol pergamenjeiket, hogy minden egyes tigy
eldontése eldtt tijra meg tijra elolvasva szo szerint alkalmazzdk a térvényeket. [...] A
szigorii, sz0 szerinti értelmezést [...] sem a korabeli torvényhozok, sem a térvények
alkalmazoi nem ismerték”.'®

A korszak megitélése szempontjabol fontos tény, hogy sokan keverik a
kozépkort a koratjkorral. A két korszak kozott - témankat tekintve - egy lényeges
kiilonbség van, ez pedig a konyvnyomtatas. Francis Bacon, a nagy angol filoz6fus
{6 mtivében, a Novum Organumban 1620-ban mar a nyomtatds torténelemforma-
16 erejérdl irt: , Eszre kell venniink hdrom jelent6s, az okorban ismeretlen felfedezésnek az
erejét, hatdsdt és kdvetkezményeit. A vildg arculatdt és dllapotdt a nyomtatds, a puskapor és
az iranytii vdltoztatta meg” '

A nyomtatas a biintetéseket és azok végrehajtasat is befolyasolta megjelené-

sét kovetSen. Egyetlen példat hoznék erre vonatkozoéan. A boszorkdnysdg, mint
elitélend6 cselekmény, jelen van mar Istvan és Kalman torvényeiben is, striga és

7 Uo. 21. 0.
8 Uo. 18. 0.
19 Komenczi Bertalan: Informaci6 és tarsadalom. - www.tankonyvtar.hu
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malefica elnevezés alatt.®® A nyomtatds elterjedését kovetGen nem sokkal megje-
lent egy domonkos és egy ferences rendi szerzetes hires-hirhedt kényve Malleus
maleficarum,*' azaz Boszorkdnyporoly cimmel. Ez a téboly - nem tudom jobban meg-
fogalmazni - sohasem lett volna olyan olvasott, olyan sokréttien felhasznalt md,
és nem okozta volna emberek tizezreinek (tobb kutaté szamitdsai szerint szézez-
reinek) a hal4lat, ha nem terjed a nyomtatas altal agy, mint a futéttiz. , Dieffenbach
szerint a Malleus maleficarum »a vildgirodalom legelvetemiiltebb és egyiittal legostobdbb,
a legbolondabb és mégis legueszedelmesebb kinyve«, ami »jollehet mint maganirat sose ju-
tott torvényerdre az EQyhdzban, mégis kimondhatatlan szerencsétlenségek forrdsa lett.«.?
Néhany évtized alatt fellangolt Eurépa, miutdn ez az irds napvildgra kertilt. Ez a
vizsgalt korszakunkban elképzelhetetlen lett volna, mivel az irott anyagok lassut
elkésziilése és igencsak behatarolt szdma miatt a dokumentum sokkal kevesebb
emberhez jutott volna el.

A blintetések

A korszak torvényeit tekintve a biintetéseket alapvet6en négy csoportra tudjuk
osztani: a gazdasagi, a fizikai, a halalos és csonkitdsos, valamint az elzarassal
jaré biintetésekre. Az itéletalkotd szempontjabél mindegyiknek megvoltak a
maga el6nyei és hatranyai, mégis azt kell mondanunk, hogy az els6 két biintetés
dominalt. A gazdasagi és fizikai jellegii biintetések elterjedt alkalmazédsa megle-
p6 lehet els6 olvasatra, de préobaljunk elvonatkoztatni a szépirodalmi mitivek és
a filmek romantikus kozépkor-abrazolasatol, és nézziink a szaraz - mondhatni
papiralapt - tényeket!

Gazdasagi jellegii biintetések

A jellemz6 buintetési tétel a kozépkorban a gazdaségi jellegti biintetés. ,, A vérdi-
jat és birsdgokat tiilnyomorészt tinéban adtik meg”.* Ekkortdjt a terményben vagy
allatban torténd fizetés még altalanos volt, és a nagyallattarté magyar népnek a
fiatal szarvasmarha felelt meg a legjobban erre a célra. A gazdasagi jellegti biin-
tetések kozott jelen volt a pénzbiintetés. A pénzbiintetések jelentésége abban 4llt,
hogy a tarsadalmi felosztasra is forrasként szolgaltak, illetve bizonyitékat adtdk a
torvény el6tti egyenl6tlenség meglétének is. Ugyan fennallt a kiillonbség a neme-
sek, a szabadok és a szolgak kozott a biintetési tételeknél (pl. Istvan torvényei, 14.
fejezet), ahol a blintetés mértékét 50-10-5 tindéban hataroztdk meg a tarsadalmi
csoporttdl fiiggben. Ez a biintetés szocidlisan érzékenynek ttinik, de ne felejtsiik
el, hogy egy kozrendtlinek vagy egy szolganak bajosan lett volna 50 tindja a biin-

% Corpus Juris Hungarici. Istvan 2. dekr. 31-32. fej.; Kalman 1. dekr. 57-60. fej.
2 http://huwikipedia.org/wiki/Malleus_maleficarum

2 Uo.

% Tringli Istvan: i. m. 21. o.
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tetés megfizetésére. Ebbdl is latszik, hogy a biintetési tételek tarsadalmi csoportok
szerinti felosztdsanak nagyon is gyakorlati értelme volt.

Csonkitdsos jellegfi biintetések, haldlos itéletek

Ezen biintetési nemek alkalmazasa rendkiviili visszatart6 erével birt a korszak
embere szamara. A kdzépkorban - és még szazadokon at - a halélbtintetés kii-
16nb6z6 moédozatai szamitottak az elrettentés eszkozéiil. A jogalkotd alapvetSen
a tarsadalomra kiilonosen veszélyes esetekben alkalmazta ezen itéletek végrehaj-
tasat. E blintetési nemek torténelmi hattere a talio-elvig vezethet6 vissza. A talio
yvalamely cselekménynek hasonld cselekménnyel megtorldsa, viszonyzdsa. Jus talionis,
megtorlds joga. Poena talionis, forbidtbiintetés, mely a biinds daltal okozott bajnak a biindsre
alkalmazdsdban dll, s melyet az az elv fejez ki: Szemet szemért, fogat fogért, életet életért.”*

A korban nem csak az élet elleni cselekmény szamitott kirivénak, hanem,
példaként a lopas is. Szent Laszl6 torvényei példaul kiemelkedSen sokat foglal-
koznak a lopassal mint btincselekménnyel, és nem atallottak érte akar halédlos
itéletet kiszabni. Itt azt gondolhatna az olvas6, hogy milyen elmaradott volt ez
a gondolkodas, hiszen a lopas napjainkban ,enyhe” btincselekménynek szamit.
Azt azonban nem art figyelembe venni, hogy abban az id6ében, amikor egy tytk
birtoklasa az életben maradast jelenthette, a lopas bizony stilyos cselekménynek
mindsiilt. Az éhinségek és jarvanyok kordban aligha meglepd, hogy ennek a cse-
lekménynek a visszaszoritasa érdekében az uralkodo elit mindenre hajlandé volt.
Ugyanez a kovetkeztetés vonatkozik az dsszes - hasonléan halallal vagy csonki-
tassal ,,honoralt” - cselekményre is.

Az elrettent6 buintetések, ,a fizikai tamadds a test ellen, vagyis a kegyetlen
erdszak alkalmazdsa a biindson”* nagy hatast gyakoroltak a szemlélédékre. Tény,
hogy , soha nem volt olyan jelentdsége a vérnek a biintetés-végrehajtasban, mint a feuda-
lizmus» sotét« évszdzadaiban”** Az er6szak alkalmazédsara azonban csak a legrit-
kabb esetekben kertilt sor. Helen Mary Carrel, a Cambridge Egyetem professzora
szerint ugyanis ,a mai ember dltal barbarnak tituldlt biintetésmodokat valdjaban igen
ritkdan gyakoroltdk”.?’

A korszak megitélésének egyik sarkkove, hogy az atlagember brutalitas
korszaknak tekinti a kozépkort. Ezt a toposzt sokan és sokféleképpen probaltak
lerombolni. Legutdbb , Cambridge-i térténészek egy csoportja [...] arra vdllalkozott, hogy
a kozépkori igazsigszolgaltatdsrol kialakitott sztereotip, negativ képet meguiltoztatja.”*
Ezt az elképzelést én is tamogatom. Egyrészt a feudalizmus érdekviszonyaib6l
jol kimutathaté - miként mar irtam -, hogy az igazan brutalis itéletek elenyész6
szamanak els6sorban gyakorlati oka volt. Masrészt kozrejatszott e biintetési moé-
dok alkalmazasanal a keresztény egyhdaz hatdsa. Az asylum, a kézépkori mene-

% http://www.kislexikon.hu/talio.html

% Magyar jogtorténet. (Szerk. Mezey Barna.) Osiris Kiado, Budapest, 2003. 225. o.
% Uo. 256. o.

¥ http://www.ng.hu/Civilizacio/2009/07/Megsem_volt_olyan_sotet_a_kozepkor
% Uo.
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dékjog - ,nem biintethették azt a személyt, aki templomba menekiilt”® - megjelenése
a torvényekben jol jelzi az egyhdz allaspontjat. Mezey Barna megfogalmazasa
szerint ,a kereszténység hatirozottan fellépett a biintetdjog oktalan eldurvuldsa ellen”.?°
A megbocsatas mint keresztény erkolcsi erény a kozépkorban szerves része volt a
mindennapoknak.

A sotét kozépkor legendéjanak is - mint minden legendénak - van alapja.
A sztereotip elképzelés partjan 4llok sokszor felhozott példaja, hogy a korszakrol
sz0l6 forrasok nem egyszer olyan eseményekrél szamolnak be, amelyek méltan
nevezhetSk brutalisnak. Igen, ez tény. A magyar torténelmet illetéen Koppany
felnégyelése, Vazul megvakitdsa vagy Dézsa Gyorgy kivégzése lehet példa az el-
képzelés alatamasztasara. Valoban, a feljegyzések, kronikak és annalesek nem
egyszer emlékeznek meg effajta esetekr6l. Azok a torténészek, akik ezeket a pél-
dakat dsszegytijtotték és rendszerbe foglaljak, egy dolgot felejtenek el: a forras-
kritika jelent6ségét. A kiilonboz6 eredetti adatok 9sszegytijtése és rendszerezése
nem mai taldlmany, némelyek megfeledkeztek azonban egy aprésagrol: a korszak
kroénikai hirforrasok voltak, és - mint tudjuk - a hir a lényege a tudésitas, a tajé-
koztatas. A krénikairék mindent feljegyeztek, ami érdekes volt, amit fontos koz-
kelt érdeklédést, aminek van hirértéke, ami valamiféle Gjdonsag. Ebbél kiindulva
feltételezhet6 - és mivel a tobbi biintetési nemr6l elenyész6 hiradas maradt rank
- mondhatnam, hogy kijelenthet6: csak a kiemelkedd, ,,szenzaciés” esetekrél ma-
radt barmilyen feljegyzés rank, a tobbi, kevésbé latvanyos torténés pedig ahogy
mondani szoktédk: elveszett a torténelem siillyeszt&jében.

Elzdrds, szabadsdgvesztés

Fontos el6rebocsatani, hogy a korszak szabadsagjogainak vizsgédlata meg kell,
hogy el6zze a tomlocrél mint biintetési tételrsl valo értekezést. Mint mér beveze-
témben irtam, el kell vonatkoztatni olyan fogalmakt6l, mint a személyi szabad-
sag. A korabeli tarsadalom tagolédasanak vizsgalatakor kideriil, hogy a lakossag
95%-a a dolgozok, szolgédk jobbagyok koziil kertilt ki, és csak kortilbelil 5 %-nyira
volt tehet6 a ténylegesen szabadsaggal rendelkezé réteg. Tehat a tomloc a tarsa-
dalom legnagyobb részét illetéen nem szdmitott rendes biintetési tételnek. Meg
kell azonban emlitentink, hogy a torvények szovege félreérthetd lehet. A bijtéljon
bezirva; egy hétig bojtoljon bezdrva sz6fordulatok nem biztos, hogy tipikusan a tom-
locbiintetést jelentették. A korban masképpen is be lehetett zarni valakit. A kalo-
da mint biintetés mar ekkor is jelen volt az itélkezési rendszerben, és a korszak
biintetési nemeinek tobbségével egyetemben a kozosség tobbi tagja el6tt — példat
statudlva - keriilt végrehajtasra. Nem beszélve arrél a nem csekély jelentSségii
tényrdl, hogy a vétkest a sajat kozossége el6tt tették ,kozszemlére”, igy a megszé-
gyeniiléssel egyiitt a kivant hatds mar majdnem garantalt volt.

¥ http://allamvizsga.wikia.com/wiki/Asylum
¥ Magyar jogtorténet. (Szerk. Mezey Barna.) Osiris Kiadé Budapest, 2003. 228. o.
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Mezey Barna szerint ,a bértin- és a szabadsiguesztés- (tomloc-) biintetés mar elsd
kirdlyaink 6ta jelen van a magyar joggyakorlatban.”' Ez a biintetési nem kivételesnek
szamitott, hiszen a biintetések végrehajtisa a legteljesebb nyilvanossag el6tt zaj-
lott, ezzel azonban ellentétes volt a borton (tomloc).

A tomlocbiintetés kapcsan fontos, hogy ne a mai bortonokben kezdjiink
el gondolkodni. A tomldcok kialakitdsarol nem maradt rank sok feljegyzés, am
arra a toredékekbél is lehet kovetkeztetni. Erdemes elolvasni Kossuth egyik cik-
két, melyben egy tomloc meglatogatdsa utdn irja le tapasztalatait. A szell6zetlen-
ség, a napfény a friss leveg6 és viz hidnya miatt a latvany elkeserit6 volt szadmaéra.
, Egykor a biintetétérvényszék, melynek tagja valék, tomegben ment le, a tomldc foglyait
megnézni. Kinyittatok a magdanyos sétét cellaknak, vagyis inkabb ablaktalan, élnyi kalitkdk-
nak vas ajtajait, s eqyiknek hideg kétdblapadolatdrdl elénkbe vincorog egy sdpadt alak, és
ldbainkhoz omlik, és dsszetett kézzel konyorog fel hozzink”.32 Es mindez az 1840-es évek
Magyarorszagat idézi. Visszamenve 800 évet a képzelSerénk feltehet6en nem len-
ne elégséges, hogy az akkori tomldcviszonyokat lefrhassuk.

Az elzéarassal jaré biintetést - ha a térvény nem is rendelkezett réla - sokszor
kombinaltak mellékbiintetésekkel: , A carcerrel jaré rendszeres verés, az éheztetés, a
nedves, sdtét, hideg helységek voltak hivatva pdtolni mds biintetések testsanyargato rend-
szerét.”* A biintetésen beliili biintetésnek, az éheztetésnek, a f(ités hianyanak na-
gyon is gyakorlati okai voltak. A fogvatartds nem volt olcs6 mulatsag mar akkor
sem, igy a koltségek minél inkabb lejjebb faragésa volt a fogvatartok érdeke.

A ma emberének jogosan jut eszébe a kérdés: miért nem lett a szabad-
sagvesztés tarsadalmilag elfogadott itélet a kozépkorban? A valasz egyszert, de
oOsszetettebb, mint hinnénk.

1.Mivel a tédrsadalom legnagyobb részének nem volt tényleges szabadsaga,
igy a személyi szabadsag hidnyaban a tomldc nem lehetett dominans itélke-
zési forma.

2. A borton fenntartasat a magas koltségek miatt csak nagyon kevés telepiilés
engedhette meg magénak, igy rendszerint csak a rendes itélet foganatosita-
sdig tartottak ott az elkovetSket.

3. A borton vagy tomloc - mint rendes biintetési tétel - ellenkezett azzal az
elvvel, hogy a biintetések végrehajtasat a legnagyobb nyilvanossag el6tt kel-
lett végrehajtani. A borton - mint tudjuk - azonban zart intézmény, ahova a
magas falak nem engednek még ma sem betekintést az dtlagember szamara.

A tomloc tehat az adott id6szakban nem lehetett dominans itélet a vétkesekkel
szemben, és nem csak az itt felsorolt okokbdl. Vizsgalt korszakunkban a talio, a
»szemet szemért” elv volt a kovetend6 példa. Ha valakit megsebesitettek - mond-
juk levagtak a karjat -, a vétkes ellen nem lehetett mondjuk bortont kiréni, mert
a blintetésnek a felajzott tomeg akaratdval, valamint a ,,szemet szemért” elvvel is
egyeznie kellett.

31 Mezey Barna: A magyar polgari bortoniigy kezdetei. Osiris - Szdzadvég, Budapest, 1995. 7. o.
2 http://www.mek.oszk.hu/01200/01298/01298.pdf -101.oldal.
¥ Mezey Barna:i. m. 8. o.
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Fizikai vagy megszégyenitd jellegii biintetések

A fizikai jellegli biintetések csekély ardnyban, de jelen voltak a 11. szdzad tor-
vénykezésének és itélkezésének rendszerében. Ide tartoztak a megverés, valamint
egyes megszégyenit6 biintetések (példaul a megkopasztas) is. Hogy a torvények-
ben kevés utalds fordul el6 erre a biintetési tételre, ne tévesszen meg senkit! Sok-
szor alkalmaztdk ezt a blintetési médot kisebb stulytd cselekmények , honoralasa-
ra”, lehetSleg a legnagyobb nyilvanossag el6tt. A torvényhozo szamara alapvetSen
hasznos itéleti forma volt, mivel tartés sériilést nem okozott az elszenveddjének,
tehat az illet6 munkaképessége megmaradt. Ezen tilmenden a kozosség el6tti
itélet-végrehajtas visszatarto ereje a korszakban igen nagy volt.

Helen Mary Carrel szerint , a kézépkori biintetések java része [...] nem bortén
volt, hanem a kozdsség elotti megszégyenités”.>* A kutatd szerint tehat az itéletek zome
a megszégyenits, nem sulyos testi és erkolesi fenyitésekbdl allt, ez azonban az
altalam készitett statisztikaban nem mutatkozik meg. Ugyanakkor joggal tAmad
hidnyérzete az olvasénak az altalam leirt és az 1. szdamu mellékletben felsorolt
torvények kapcsan: ezek val6ban elegenddk voltak egy orszag iranyitdsara? Az
ellentmondas egy érdekes és fontos dologra iranyitja ra a figyelmet. Lehetséges
ugyanis, hogy a torvényeknek ugyanis csak elenyész6 toredéke maradt rdnk,® a
tobbi pedig elveszett az évszazadok soran. Val6szint, hogy a kisebb stlyu biinte-
tend6 cselekményekkel kapcsolatban az allam vezetése nem rendelkezett torvé-
nyekkel a korszakban, hanem azok szankcionalasat a helyi vezeték hataskorébe
utalta, amely igy nem maradhatott rank. Ha viszont igy tortént - marpedig nincs
mas magyarazat: az dllam mtikodott, amely ilyen csekély mennyiségti torvénnyel
nem tal valészint -, agy csak sejtéseink lehetnek a kiszabott itéletek fajtairol.
Mindenesetre to6bb mint valészinti, hogy Helen Mary Carrelnak igaza van: a biin-
tetések legnagyobb része fizikai és megszégyenit6 itéletekbdl allt.

Az 1. szamd mellékletben szereplé adatok alapjan a fizikai biintetések
csekély ardnya ne tévesszen meg senkit. A gazdasagi jellegli biintetéseknél is
lathatjuk, hogy sok esetben rendelik el a bajtolést is, mintegy , mellékbiintetés-
ként”. Ha ehhez hozzédvessziik azt a lehet§séget, melyet fentebb mér kifejtettem,
miszerint sok olyan eset van, mely egyszertien a fontossdganak hidnya miatt
nem kertilt lejegyzésre, akkor ez a biintetési nem, jocskan el6reléphet az alkal-
mazds gyakorisaga szerinti ranglétran. , A falu vagy a telepiilés népe maga dontott
a kisebb biinok biintetésének mértékérdl. Sokszor »minddssze« pellengérre dllitottak, vagy
tablat akasztottak az illetd nyakdba.”* A kozosség el6tti megszégyenités kis blinok
esetében - Carrel szerint - igen humanus, ugyanakkor hatékony formédja volt az
itélkezésnek. A helyi, kozosségi szinti itélkezésr6l magyarorszagi feljegyzéseink
sajnalatos médon nem maradtak fenn.

Mindent egybevetve a biintetésnek ez a médjat - szemben a halalos vagy
csonkitédsos itéletekkel - igen gyakran alkalmazhattak a korszakban. Visszatartd

3 http://www.ng.hu/Civilizacio/2009/07/Megsem_volt_olyan_sotet_a_kozepkor
% Tringli Istvan: i. m. 18. o.
% http://www.ng.hu/Civilizacio/2009/07/Megsem_volt_olyan_sotet_a_kozepkor
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ftélkezés a 11. szézadi Magyarorszagon

ereje a Carrel-féle statisztika szerint kiemelkedének mondhaté. A kutaté szerint
,a gyilkossagi rata a 14. szdzadi Anglidban az egyétéde volt a kilencvenes évekbeli wa-
shingtoni statisztikanak”.’” Az adat, véleményem szerint, 5Snmagaért beszél.

Osszegzés

Dolgozatomban igyekeztem bemutatni, hogy a korszak torvénykezése egyalta-
lan nem nevezhet6 huménusnak, szamos esetben alkalmazott er§szakot a biint
elkovet6kon. Ugyanakkor azt a torténelmi toposzt, mely a kozépkor itélkezését
sziikségteleniil barbarnak és kegyetlennek mutatja be, megcafolhatéonak itélem.
Féligazsagokon nyugszik a ,sotét kozépkor mitosza”, mely mélyen beivodott az
emberek tudatdba és sajnos a torténelemkonyvek lapjaira is. Ennek lerombolésa-
hoz sok id6 kell. Olyan ez a feladat, mint a szokasjogot 6j torvényekkel feliilirni.

A fenti megallapitas a biintetés-végrehajtds szemszogébdl is fontos, a dolgozat
a palyazat ,Negativ lenyomatok a biintetés-végrehajtasban” cimet visel6 témako-
réhez kapcsolédik. Ezek a lenyomatok a modern kor felfogédsara jellemzéek, de
alapveten egyid6sek a biintetés fogalmaval. A kozépkor itélkezési rendszerérél
kialakult sztereotip kép is hozzdjarult ahhoz, hogy a ma embere gondolkodas
nélkiil negativ érzést taplal a bortonok irant, mivel azt tanulja az iskolaban, hogy
a borton az kegyetlen, agressziv és rossz, s példaként pedig a kozépkor ,barbér-
sagat” is sokszor felemlegetik. A dolgozatomnak az volt a célja, hogy ezt a ta-
but tdimadni prébéljam. Mindebben az igazsagérzet vezérelt. A torténészek azok
az emberek, akiknek az a munkajuk, hogy a legjobb tuddsuk szerint, megfelel
kutatémunka és forraskritika felhasznédlasaval tgy irjak le a torténelmet, ahogy
tortént - ,Sine ira et studio”, mondta Tacitus -, harag és részrehajlas nélkiil. fgy
kellene a biintetések végrehajtasa ezen korai korszaka torténetével is foglalkozni.

A negativ lenyomat pedig megmarad, ameddig a tdrsadalom el nem fogadja
azt, hogy a borton sziikséges rossz. A falak mogotti vilag osszegyfijti és magéban
tartja azokat, akik az egytittélésre veszélyesek, alkalmatlanok. Errél azonban sok-
szor nem akarnak tudomast venni az emberek, maradnak a boldog tudatlansag-
ban. Mi pedig maradunk az allam sziirke eminenciasai.

Irodalomjegyzék

Corpus Juris Hungarici
Katus Laszl6: A kozépkor torténete. Egyetemi tankdnyv. Pannonica - Rubicon, Budapest. 2001.
Komenczi Bertalan: Informaci6 és tarsadalom. - www.tankonyvtar.hu

Kosary Domokos: Eurépa torténeti modellje. - http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/europa_
torteneti_modellje/
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ftélkezés a 11. szézadi Magyarorszagon

1. szamu sz. melléklet

Biintetendd cselekmény

I. (Szent) Istvan [1000-1038]

A vasarnap
megtartasarol 7. fej.

és ha okorrel dolgozott, vegyék el okrét 1. §

ha pedig loval, vegyék el lovat 2. §

vegyék el szerszamait és ruhait, melyeket borén valtson meg, ha akar. 3. §

Vasarnap mindenki
templomba jarjon 8. fej.

konokul hatramarad, csapjdk meg és kopaszszak meg 1. §

Kéntornapokon . PTSREAPERT 5
hust ennirt)ilos 9. fei. egy egész hétig béjtoljon bezarva
Pénteken b T <

hust enni tilos 10, fei. egy hétig bojtoljon bezarva

A kik karddal 6lnek

embert 46. fej.

azon kard altal veszszen el

Az emberolésrol 13. fej.

tizenkét arany pénzt fizessen és bojtoljon

szabad ember a szolgéajat 6li meg valakinek, adjon mas szolgét érte,
vagy aran valtsa meg és bjtoljon 1. §

Kik feleségoket olik meg
14. fej.

ispanok: 6tven tindval engesztelje a rokonsagot, és b6jtoljon

jéravald vitéz, adjon a rokonoknak tiz tinét és béijtoljon 1. §

ha kozrendl ember, békéljen meg 6t tinén az atyafiakkal és aldzza
magat béjtolésben 2. §

A hitszegésr6l 15. fej.

keze vesztével fizessen vagy valtsa meg kezét 6tven tindval

ha pedig kozrendti ember, vagjak el a kezét vagy véltsa meg tizenkét
tindval, és bojtoljon 1. §

A szandékos
emberolésrol 16. fej.

széztiz arany pénzt fizet érte

a gvilkos béijtoljon 1. §

Kik mise alatt suttognak
vagy fecsegnek 18. fej.

dorgaljak meg 6ket és szégyenséggel izzek ki a templombol

ifjakat és kozrendtieket pedig kossék ki és ostorozzidk meg 1. §

A boszorkanyokrol 31. fej.

bojtoltesse és oktassa hitben: b6jtélés utdn pedig menjen haza

bgjtolés; a templom kulcsaval keresztforma bélyeg siittetvén mellére,
homlokéra és a valla kozzé, menjen haza 1. §

Jovendémondokrol 32. fej.

igazitsa meg 6ket a pilispok az ostorral 2. §

Ha udvarnokok lopnak
55. fej.

itéljék meg a szabadok torvénye szerint

Els6 lopésrdl, mit szolga
kovet el 39. fej.

adja vissza és véaltsa meg az orrat 6t tin6val, ha tudja; ha pedig nem,
végjak le

A ki masod és harmad
izben lop 40. fej.

ha vagott orral ujra lop, valtsa meg a fiilét 6t tinéval, ha tudja; ha pedig
nem, vagjak le a fiileit

ha harmadszor lopott, haljon meg 1. §

Arrél, ha szabad ember
lop egyszer, kétszer és
haromszor

hogy egyszer, véltsa meg magat, ha tudja; ha pedig nem, adjék el
szolgasdgra

ha eladatvan lopand, a szolgak torvénye ala vettessék 1. §

ha maésodszor is, ugyanazon torvény teljék be rajta 2. §

ha pedig harmadszor, élete veszszen 2. §

A test tagjainak
megnyomoritdsarol 47. fej.

hasonl6 veszedelmét szenvedje az 6 testének

A ki megsebesiil kardva-
gas miatt 48. fej.

fizesse meg a vérdijat érte, a ki okozta

Ki kardot von, de sebet
nem ejt 49. fej.

a mezitelen kardért btinhodjék a vérdij felével

A kiraly és orszag ellen
val6 partiitésrél 51. fej.

legyen atok rajta és foszszak meg a hivekkel valo
minden kozosségtol 1. §

ha valakinek effélér6l tudomasa vagyon, és noha bizonysagot tehetne
rola, meg nem jelenti, ugyanazon biintetés szalljon reé 2. §

A kirdly ragalmazoéirol
53. fej.

haljon meg

A kirdly népe kozott fizesse meg kétszer hamis nyelve valtsagat
lgzhf((;linak hazugsagokat ha csak egynek susarlott, messék ki a nyelvét 1. §
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Reitinger Gébor

Biintetend§ cselekmény

I. (Szent) Laszl6 [1077-1095]

A vasarnap
megtartasarol 7. fej.

ha pedig pap vagy egyhazi személy vadaszna, veszitse el egyhazi
rendjét, miglen eleget teend vétkeért 1. §

valaki e napokon vadaszni talal, vegyék el ebeit és a lovat; de lovat
okron valthassa meg 12. fej.

Vasarnap mindenki
templomba jarjon 8. fej.

vasarnap el nem megyen a kozség templomaba, csapjak meg 11. fej.

Kéntornapokon hust enni
tilos. 9. fej.

tizenkét napon at vezekeljen kenyéren és vizen, kalodédba zarva 25. fej.

A kik karddal 6lnek
embert 46. fej.

vessék tomldczbe és oszszdk harom részre vagyonét 2. dekr. 8. fej.

A boszorkanyokrol 31. fej.

ugy lakoljanak, a mint a piispok jonak latja 34. fej.

Ha udvarnokok lopnak
55. fej.

ha csak templomba nem jutand, akaszszak fel és minden vagyona
veszszen utana 2. dekr. 1. fej. 2. §

Els6 lopésrdl, mit szolga
kovet el. 39. fej.

meg nem valthatja magat dra szerint, vagjak le az orrét 2. dekr. 2. fej.

A ki masod és harmad
izben lop 40. fej.

ha pedig masod izben fogatik meg azon médon, akaszszak fel. 1. §

Arrol, ha szabad ember
lop egyszer, kétszer és
haromszor

szabad embert vagy szolgat lopason kapnak, akaszszak fel 2. dekr. 12.
fej.

ha papi renden valdk ludat vagy tyukot lopnak, fenyitse meg csak az
6 eloljaroja vessz6vel, ha tobbet érét oroz, itéljék meg a koztorvény
szerint 2. dekr. 13. fej.

ha tiz dénar 4rét lop, akaszszak fel, ha kevesebb, adja meg a lopést
tizenkétszer és egy okorrel valtsa meg magat 3. dekr. 14. fej.

Biintetendd cselekmény

I. (Kényves) Kalman [1095-1116]

A vasarnap
megtartasarol 7. fej.

valaki a rendelt tinnepeket meg nem tartja, ily térvényt lassanak rea:
ha szabad ember, vezekeljen harom nap; ha szolga, csapjak hétig
2. dekr. 14. fej.

Kéntornapokon hust enni
tilos 9. fej.

mint eddig szokds vala, ezentul is tartsak meg 71. fej.

A kik karddal 6lnek
embert 46. fej.

itéljenek meg a piispokok, az 6 tetszések és a kanonok rendelése sze-
rint 50. fej. 1. §

A boszorkanyokrdl 31. fej

mivelhogy nincsenek, semmi emlékezet ne legyen 57. fej.

Jovendémondokrol 32. fej.

az ispan emberei keressék fel és vigyék torvény eleibe 60. fej.

A kirély és orszég ellen
val6 partiitésrdl 51. fej.

legyen atok rajta és foszszak meg a hivekkel valé minden kozosségtél
2. dekr. 6. fej. 1. §

ha valakinek effélérél tudomasa vagyon, és noha bizonysagot tehetne
réla, meg nem jelenti, ugyanazon biintetés szalljon red.
2. dekr. 6. fej. 1. §
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Szaday Rezsd

Vipassana a bortonben

A Vipassana ott kezdddik,

ahol a kognitiv terdpia

és a viselkedésterdpia véget ér.”
(Dr. Ron Cavanaugh pszichologus)

A Vipassana az egyik leg&sibb meditaciés technika, amit Indidban mar tobb mint
2500 évvel ezel6tt univerzalis gyogymodként és az élet miivészeteként tanitottak.
Az univerzalitas bizonyitéka, hogy gyakorlasanak haszna mind a mai napig val-
tozatlan, mégpedig vallasra, hitre, kulturélis hattérre valo tekintet nélkiil, min-
denki szadmdra. Az ember részben a vele sziiletett, részben az élete soran tanult,
a tudatalatti elérhetetlen mélységében 1év6 negativ tartalmak és viselkedési min-
tdk, beidegz6dések altal vezérelve él; tobbnyire ezeknek, esetleg valami tudati
kontrollon keresztiil engedelmeskedve, gyakran kontroll nélkiil, vakon reagélva.
Masrészrdl a vilagot nem olyannak latja amilyen, hanem nagyon sokszor olyan-
nak, amilyennek latni szeretné, és ennek eredményeként a maga és a kornyezeté-
nek a szerepét nem mindig téli meg helyesen, amibdl természetszertileg rengeteg
probléma szarmazik. Maga a Vipassana egyébként &si pali sz6, jelentése: a dolgo-
kat ugy latni, ahogy azok vannak.

A meditacids technika elsajatitdsa 10 napos , bennlakdsos” tanfolyamon torté-
nik, amelynek soran a résztvevék a folyamatos instrukciéknak megfeleléen napi
mintegy tiz 6rat meditalnak. A napi munkat este el6adas zarja, amely magyara-
zatul szolgal arra, hogy mit és miért csindlnak. A meditaciés technika lényege,
hogy a tudatnak a természetes 1égzés figyelésével val6 lenyugtatdsa és élesitése
utan megfigyeljiik a kiilonb6z6, kozonséges testérzeteket (hideg, meleg, viszke-
tés, fajdalom, htzédas, fesziilés stb.) anélkiil, hogy reagalnank rajuk. A medi-
talé a kozvetlen test-tudat kapcsolat megfigyelésének eredményeként felismeri
onmaga és a vilag m@ikodését. A meditacios technika gyakorlaséval a helytelen
beidegz6dések megvaltoznak, és az ember észreveszi, hogy jobban képes ural-
ni a tudatéat, hogy cselekedeteit a vak reakcié helyett mindinkabb a tudatossag
jellemzi. Tovabba ha befelé figyelve megtapasztalja, hogy valahanyszor haragot,
rosszakaratot vagy ellenségességet hoz létre 5Snmagaban, akkor elsésorban 6 az
aldozata mindannak a gytloletnek és ellenségességnek, amit magaban létrehoz,
és csak ezt kovetden kezd mdasoknak artani. Ha viszont megszabadul ezektdl a
negativ dolgoktol, akkor békésnek érzi magat. Amint megtapasztalja, hogy nem
képes karos cselekedetekre anélkiil, hogy el6tte onmaganak szenvedést okozna,
ontudatlanul kevésbé lesz hajlamos a karos cselekedetekre.
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Szaday Rezs6

A Vipassana hasznossaga a bortonben
és a reszocializaciéban

Az elitéltek a 10 napon keresztiil folytatott kemény munka soran, talan életiikben
el6szor, elkertilhetetlentil szembesiilnek snmagukkal. Kezdik megismerni valodi
onmagukat, kordbbi inditékait és cselekedeteiket. Ra&ébrednek, hogy tudatlan-
sagbodl hogyan reagdlnak vakon, aminek agressziv viselkedés, btinelkovetés és
kabitoészerrel val6 visszaélés az eredménye. Ez a tapasztalat végiil elvezet annak
belatasahoz, hogy korabbi kéros viselkedésiikért sajat maguk voltak felel6sek,
btintudatuk alakul ki. Ez a felismerés azonban nem terhelt szégyenérzettel, és
a gyakorlds eredményeként jelentkezé altalanosan elfogadébb attittid megaka-
délyozza azt is, hogy énmagukkal szemben karosan negativ, elitélé hozzaallas,
szégyenérzet alakuljon ki. A Vipassana nem csak az érzelmek jobb kezelésében,
hanem a kialakulasukért felel6s, a tudatalatti elérhetetlen mélységében 1év6 ne-
gativ tudati tartalmak, a harag, a gytilolet, a bossztvagy, az agresszi6 stb. leépi-
tésében is segit.

Amint a gyakorlas folytan a negativ tudati tartalmak csokkennek, valamint
az elitéltek megtanuljak, hogy hogyan uraljdk tudatukat, védjék magukat a tu-
datlansagbol szarmazo, vak reagalas ellen, az szamukra bels6é békét hoz és pozi-
tiv tudati tartast ad. Altalanos kovetkezményként készségesebben fogadjék el és
kovetik a borton szabdlyait és programjait. Egy-egy, tanfolyamot végzett elitélt-
nél jelentkez6 csokkent fesziiltség, jobb kozérzet 6nmagédban sem becstilendd le.
Masrészrol a viselkedésbeli javulas hasznossdga nem korlatozédik csupan erre
a személyre, miként példaul egy dithos ember is tonkre tudja tenni egy csoport
hangulatat. A tapasztalatok szerint a tobbi fogvatartott kivancsian figyeli a tanfo-
lyamot végzetteket. Teljesitményiik és a benniik végbement, tobbnyire egyértel-
men felismerhetd valtozds sokszor taldl elismerésre és indit a kovetésiikre. Az
egyre tobb fogvatartott bevonasaval tartott egyre tobb tanfolyam egy id6 utdn az
intézmény személyzete szdmara a kevésbé er6szakos, kooperativabb és konnyeb-
ben kezelhet& bennlakék elényével jar.

Bortonben dolgozé pszicholégusok el6tt ismert, hogy egyes elitéltek tgy
mesélik el a btinelkdvetést, mintha ott se lettek volna. Minden ember hajlamos
onmaga becsapésara, de egyaltalan nem biztos, hogy a btinelkévet6k nagyobb
mértékben, mint a bortont elkeriils tarsaik. Az azonban nem lehet kétséges, hogy
ez a kérdés az elitéltek esetében dontd jelent6ségl. A visszaesés elkertilésére csak
annak van egyaltaldn esélye, aki 6szintén szembenéz tettével, és azt tgy latja,
ahogyan az val6jaban megesett. Masodsorban azonban még sziiksége van annak
a belataséra is, hogy a dolgok nem kiviil a vilagban, hanem az ¢ tudataban dél-
nek el és van vélasztasi lehet6sége. Ennek a felismerése vezethet olyan elhatdro-
zashoz, amelynek a segitségével, valamint a tanfolyamon elsajatitott meditacids
technika tovabbi gyakorlasaval képes ellenallni a kornyezetébdl szarmazo régi
életmoéd visszahtazoé erejének.
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Vipassana a borténben

A bortontanfolyam rendezésének feltételei

A tanfolyam rendezésének feltétele, hogy a borton személyzetébdl néhanyan
elvégezzenek egy 10 napos tanfolyamot. A lebonyolitdshoz viszont a tanfolyam
idejére egy erre a célra szolgalo részleget kell elkiiloniteni, amelyen beliil egy me-
ditdciés termet, valamint az étkezés és a szdllas céljara szolgal6 kiilon helyiséget
kell kialakitani mind a fogvatartottaknak, mind a tanfolyamot vezet6 civil tani-
ténak, valamint a tanfolyami segit6knek (ezek régi Vipassana-tanitvanyok, akik
mar legaldbb egy 10 napos tanfolyamot elvégeztek). A tanfolyamokon az étkezés
vegetarianus.

Kiilonleges jelentSsége van a biztonsagnak. Eppen ezért a tanfolyam pozitiv
eredménye elképzelhetetlen az intézet személyzete és a (tevékenységiiket min-
denféle térités nélkiil, onkéntesen végzo) tanfolyamvezets tanito, valamint a tan-
folyamot segit6 (civil és a borton személyzetbdl érkezé régi tanitvanyok) szolga-
16k kozotti nagyon szoros egytittmiikodés nélkil.

A fogvatartottaknak rendezett tiznapos tanfolyamon val6 részvétel mindig
onkéntes alapon, a résztvevék hosszas és gondos kivalasztasaval torténik. A kiva-
lasztast és a tanfolyami el6készitést tobb, a tanfolyami résztvevékkel tartott sze-
mélyes informécids talalkozo zérja le.

A bortontanfolyamok torténete

Az els6, bortonben tartott Vipassana-kurzusra Indiaban kertilt sor 1975-ben. Az-
6ta a vilag sok részén tartottak/tartanak tanfolyamokat, mégpedig Eurépdban
Nagy-Britannidban (1998), Spanyolorszagban (2003) és Izraelben (2006 és 2007),
tovabba Eszak-Amerikaban, Mexikoban, Mongolidban, Tajvanban, Mianmarban,
Sri Lankén, Thaifsldsn és Uj-Zélandon.

A legnépesebb tanfolyamra az Uj-Delhiben 1év6 Tihar bortonben keriilt sor
1000 fogvatartott részvételével. Indidban tobb bortonben allandé meditaciés
kozpont all a bennlakok rendelkezésére. Mivel az indiai kormany a Vipassana-
meditaciot standard, szocidlis rehabilitaciés eszkozként javasolja alkalmazni, az
utoébbi id6ben mar 15 biintetés végrehajtasi intézetben évente 60-80 tanfolyamot
tartanak. A tanfolyamokon a professzionalitds novelése és a stressz oldasa célja-
bél bortonigazgatok és alkalmazottak is részt vesznek.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban az elsé Vipassana-tanfolyamot 1997-ben
a North Rehabilitation Center nevt, alacsony biztonsdgi fokozatti megyei fog-
hézban rendezték, amelybdl azutdn 6téves sorozat lett. Az NRF King megye
biintetésvégrehajtasi rendszerének része, amelyet a megye biintetés-végrehajtasi
és egészségiigyi hatdésaga kozosen miikodtet. Az intézmény kiilonboz6 kezelési
programokat nydjt a fogvatartottaknak, mikézben a salypont az alkohol- és drog-
elvoné terapidn van. Vannak dohdnyzasrol leszoktato, onfejleszt6 és a kritikus
gondolkodést, valamint az emécidkkal valé bandsmoddot segité kurzusok. A ko-
vetkez§ sorozat 2002-ben kezd6dott az alabamai, maximalis biztonsagi fokozatu

Bortoniigyi Szemle 2014/2.



Szaday Rezs6

bortonben, ahol azéta dsszesen 19 (az utébbi idében negyedévenként tartott) tan-
folyamon tobb mint 550 fogvatartott (rajtuk kiviil nevel6tisztek és a bortonigaz-
gatod is) vett részt. A Vipassana-tanfolyamok bortonbeli rendezésének elémozdi-
tédsara létrehozott alapitvanynak komoly szerepe volt abban, hogy mostandig az
Egyesiilt Allamok 6t intézetében rendezett tobb mint 30 kurzuson a résztvevék
szama Osszesen 700 felett volt.

Osszefoglalva elmondhaté, hogy 1975 6ta vildgszerte a bortonskben az elitél-
tek ezrei végeztek Vipassana-tanfolyamot.

A Vipassana biintetés-végrehajtasi intézetekben val6 alkalmazasardl kiilon-
b6z6 dokumentumfilmek késziiltek, amelyek koziil az alabbiak filmfesztivalo-
kon is sikeresen szerepeltek. Masrészrél viszont ezek a filmek mind a meditacids
technika mind a tanfolyamok bortonbeli megtartdsa szempontjabol mas és mas
érdekes részlettel, tapasztalattal szolgdlnak.

Ulok és meditilok - szabadulés a bortonben (Doing Time Doing Vipassana): Az
55 perces, magyar hangbemonddsos film az indiai Tihar bortonben 1974-ben 1000
fogvatartott részvételével lebonyolitott tanfolyamot dokumentalja.

Beliilrdl jovd viltozds (Changing From Inside): A 44 perces film (magyar fel-
iratozas el6késziiletben) a Seattle varos (USA) NRF foghazban 1997-2002 kozott
lebonyolitott Vipassana tanfolyamsorozatrol szol.

Dhamma fivérek (The Dhamma Brothers): Az 57 perces, magyar feliratos film a
2002-ben az Alabama (USA) allambeli, maximalis biztonsagi fokozatta bortonben
tartott tanfolyamot mutatja be.

Kutatasi jelentések a Vipassana hatasarol

A Vipassana-tanfolyamok hataséat elemzé kutatasok nagy része bortontanfolya-
mok (kivételes esetben drogfiiggéssel kapcsolatos kurzusok) és fogvatartottak
(vagy kabitoszerfiiggok) vizsgalataval foglalkozik. Tobb tanulmany targyalja a
Tihar bortonben tartott tanfolyamok kedvezé hatasat, amelyekbdl részletek az
interneten is megtaldlhatok (http://wwwvridhamma.org/Psychological-effects-
on-tihar-jail-inmates).

Egy 1997 és 2002 kozott a North Rehabilitation Facility (Seattle, USA) foghéz-
ban fut6 program keretében folytatott, az NHI (amerikai Nemzeti Egészségiigyi
Intézet) altal finanszirozott kutatasrdl kiadott jelentés a tanfolyamot végzettek
nyilatkozatai alapjan javul6 onuralmi stratégidkrol és csokkend droghasznalatrol
szamol be. A 10 napos tanfolyam eredményeként a résztvevék sokkal kevésbé
voltak hajlamosak a btinelkovetésre, mint a tobbiek. A visszaesési arany a tanfo-
lyamot végzettek korében 20%-kal csokkent. Mindkét nembeli résztvevSk hason-
16 hasznossagot tapasztaltak. (Forrdsok az interneten ,NRF Recidivism Study”
cimsz6 alatt.)

Svéjcban a Schweizer Justizministerium (Igazsagiigyi Minisztérium) finanszi-
rozott 1992 és 1998 kozott egy -, Biintetés helyett terapia” cimmel futé - terdpias
kutatasi programot drogfiiggéknek. Mind a btinelkévetSk, mind a nem biinzék
korében hasonlo, > 60%-o0s gyogyuldsi ardnyt talaltak a kétéves utankovetéses
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vizsgdlat alapjdn. A széban forgé vizsgalatban csaladterdpia és tnsegit6csoport-
terapia mellett a Vipassana kozponti elemként szerepelt. (Internetes forras:
Giirtler, L.; Studer, U. M. & Scholz, G. cimsz6 alatt.)

Talan kiilon figyelmet érdemel a Journal of Offender Rehabilitation c. folydirat
2012 aprilisaban megjelent cikke, amelyik a Vipassana és egy masik, az Egyesiilt
Allamokban sok helyen alkalmazott, Houses of Healing (Gyoégyulas haza) néven
ismert meditacié hatdsat hasonlitotta 6ssze egy 60, illetve 67 résztvevés csopor-
ton. A kutatok vizsgéltak a résztvevék el6életét, és felmérést végeztek kozvetle-
niil a programba belépésiik el6tt, a tanfolyam elvégzése utan, valamint egy évvel
a befejezést kovetSen.

A tanulmany 6t kiilonb6z6 pszicholégiai skalat hasznalt:

- A kognitiv és érzelmi tudatossag skala (Cognitive and Affective Mindfulness
Scale) a figyelem, a pillanatnyi koncentraci6, a tudatossag és az elfogadas
mértékét vizsgalja).

- A Novaco Anger Inventory vizsgalja a diithreakciét és dithelnyomast, vala-
mint a dithre val6 hajlam véltozéasat az id6 el6re haladtéval.

- A Trait-Meta Mood Scale azt allapitja meg, mennyire figyel a vizsgalt sze-
mély az érzéseire, mennyire tisztan érzékeli azokat, és mennyire képes a
sajat hangulatét befolyasolni.

- A The Profile of Mood States méri a depressziét, az életkedvet, a dithot, a
fesziiltséget, a zavartsagot és a kimertiltséget.

- A résztvevlk ezen kiviil kérdGiveket is kitoltottek a tanfolyam sordn szerzett
benyomasaikrol.

A kutatok tgy talaltak, hogy a Vipassana-tanfolyamon résztvevék tudatossa-
ganak szintje (a tanfolyamot kovet6en rogton), érzelmi intelligenciaja (egy évvel
kés6bb) magasabb volt a kontroll csoporthoz képest. A vipassanasok korében po-
zitiv trendet figyeltek meg a tudatossag mértékének valtozasaban, a dithkezelés-
ben, a résztvevék konnyebben 6rizték meg nyugalmukat és emelkedett az érzelmi
intelligenciajuk.

A kaliforniai Stanford University kutatéi most megismétlik a vizsgalatokat,
hogy ellenérizzék, ezuttal is azonos eredményre jutnak-e. Egyidejtileg egy ctéves
kutatas is folyik. Bar az adatgydjtés még tart, az eddigi eredmények azt mutat-
jak, hogy a kontrollcsoport tagjaihoz képest a Vipassana-tanfolyamon részt vett,
kevésbé indulatos, dithiiket jobban kezel6 és jobb altalanos kozérzet elitéltekkel
kevesebb volt a magatartasi probléma. Koriikben a fegyelmi eljarasok szdma 20%-
kal csokkent.

A Vipassana alkalmazasanak lehetéségei a hazai bortonokben

A Vipassana kiilonboz6 bortonokben valé bevezetésének torténetét végigtekintve
egyértelmtien és egyaltalan nem meglepé médon az latszik, hogy a legnagyobb
nehézséget a civilek hosszabb ideji (12 napos) bortonbeli tartézkodasanak, il-
letve bennlakasanak elfogadasa jelentette. A magyarorszagi bevezetésrél valod
gondolkodés kezdetén a hazai esélyekkel kapcsolatban természetesen (a kiviilrél
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tekintve megkérddsjelezheté optimizmusunkon és az eltokélt szandékunkon ki-
vill) semmiféle tiampontunk nem lehetett. Az els6dleges célnak nyilvanvaléan a
megismertetésnek kellett lennie.

Itt a Vipassana jobb megértése érdekében kis kitéré6t kell tenni. A meditécios
technika nemcsak szektamentes, hanem a gyakorlata és terjesztése adomanyala-
p4, tehat mentes mindenfajta kommercialitastol. Maga a tanitas megfizethetetlen
és a tanfolyamok rendezését kizdrdlag a régi tanitvdnyok adoményai, illetve 6n-
kéntes munkdja, a szolgalat teszi lehet6vé.

A megismertetéshez az Ulck és meditdlok - szabadulis a borténben c. filmet hang-
bemondassal kellett elldtni, amihez a régi tanitvanyoktdl viszont kiilon, cimké-
zett adomanyok gytjtésére volt sziikség. A film fogvatartottak szamara valé ve-
titésére 2012-ben el6szor Balassagyarmaton kertilt sor, majd a rakovetkez6 évben
Baracskan, illetve a palhalmai borton mindhdrom alegységében. Elképzelésem
szerint a faligjsagon és plakatokon meghirdetett, a témaval kapcsolatos vetitésen
valé részvétel onkéntes lett volna. Hogy a meghirdetés és a részvétel ennek megfe-
lels volt-e, azt tobbségében nem lehetett megallapitani, egy esetben tudtam, hogy
elképzelésem nem valdsult meg. A vetitéseket kovetd beszélgetésekkel kapcsolat-
ban viszont érdemes néhany momentumot megemliteni. Baracskan az egyik kér-
désre adott valaszomat egy fogvatartott szamomra hihetetlentil odaill6 médon
egészitette ki. Ez azt bizonyitotta, hogy csupan a film alapjan jobban megértette a
dolog lényegét, mint sok (legalabb egy tanfolyamot elvégzett) régi tanitvany. Min-
dentitt érdeklédtek, hogy Magyarorszdgon lesz-e ilyen tanfolyam, amire a valasz
nyilvanvaléan csupan az lehetett, hogy remélem, igen, de ne kérdezze, mikor. Az
egyik helyen mér jelentkez6 is lett volna. Masik helyen a filmvetités kozvetlentil
a ,szabad leveg6s” program el6tt volt. Mivel lattam, hogy egyes fogvatartottak a
témat nem ismerve, tobben lathatéan nem kell6 érdeklédéssel jottek az elére meg-
hirdetett vetitésre, a film utdn felajanlottam, hogy csak az maradjon, akit érdekel
a téma, és szivesen tenne fel kérdéseket, beszélgetne réla. A jelenlévé nevel6tiszt
viszont mindenkit visszatartott, amire tobben morogtak (mellékesen, id6kozben
odakint elkezdett esni). Erdekes médon ezeknek a morgolédoknak az érdekls-
dése tartott ki legtovabb. Létezik egy konyv, amelyik a meditaciés technikarol
szol (William Hart: Az élet miivészete), amelybdl néhany példanyt mindenhol
atadtam, ami lehet6séget ad arra, hogy az érdekl6dok részletesebben informal6d-
janak a Vipassanarol. Erdekes lenne megtudni, hogy észlelheté-e a vetitéseknek
valami visszhangja.

Jollehet - a tapasztalatok szerint - a fogvatartottak szdmara rendezett tanfo-
lyamok el6késziileteihez, ennek a filmnek a tobbszori vetitésére és megbeszélésére
van sziikség, felmeriil a kétség, hogy fair dolog-e az elitélteknek olyan lehet6ség
felmutatdsa, amelynek val6szintisége, mondjuk ki becstilettel, legaldbbis jelenleg
minimalis. Eppen ezért célszertinek latszik a megismertetést és propagalast arra
a korre sztikiteni, amelyik az eddigi eredmények (nem feltétlentil ezen cikkre kor-
latoz6do) ismeretében a megvaldsithatosagrol gondolkozik, azt mérlegeli, és arrol
donthet. Ehhez viszont kézponti, ,intézményes” segitségre lenne sziikség.

A fejezet elején a hazai esélyekkel kapcsolatban a ,megkérdsjelezhets opti-
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mizmus” székapcsolat szerepel. Ez viszont a magyarorszagi biintetés-végrehaj-
tassal kapcsolatban eddig szerzett, fogado- és segit6készségben megnyilvanuld,
egyértelmtien pozitiv tapasztalataim alapjan (hdrom helyen én kopogtattam, egy
helyre hivtak), 6vatos optimizmussa alakult, ami viszont megerdsitette a szdndék
eltokéltségét.

Osszefoglalas

Erdekes, hogy (elképzelhetéen egyediil) az angolban szerepel olyan kifejezés,
a ,correction”, amely egyszerre jelent javitast és fenyitést, valamint korrigalast és
megbtintetést. Ennek a két dolognak az egytittes sziikségszertiségét nem lehet
megkérddGjelezni. Viszont a részletekrdl, példaul arrél, hogy mekkora az egyik és
a masik jelent6sége, valészintileg mindig vita lesz mind a tarsadalomban, mind a
jogalkotok és a jogalkalmazok korében.

Nem lehet kétséges, hogy elitéltek egyszerti beraktarozasa nemcsak emberte-
len, hanem hihetetleniil kdros. Nagyon j6 volna viszont, ha a foglalkoztatds nem
csak a materidlis teriileten elérhetd elénycket (értelmes, esetleg a biintetés-vég-
rehajtds szamadra is hasznot hozé elfoglaltsag biztositasat, vagy valamely tudds,
szakma elsajatitasat) céloznd meg, hanem mentalis szempontokra is, konkrétab-
ban a mentélhigiénés kezelésre, az ember ,jobba tételére” is kiterjedne. Annal is
inkabb, mert a fogvatartottak széles korében jelentkezé szorongés és a negativ
emociok hatékony kezelésének elmaradasa kiilonbz6 mentalis és fizikai prob-
lémakhoz vezethet. Minden mentélhigiénés, akar vallasi, akdr valamely pszi-
cholégiai alapt foglalkozas/kezelés sokoldala elényoket kindl. Az elitélteknek
problémdik vannak, nemcsak a tarsadalommal, amelynek kart okoztak, hanem
onmagukkal is. Bortonpszicholégusok sokszor tapasztalhatjak, hogy sokan két-
ségbeesetten éhezik valakinek a segitségét, aki utat mutat nekik, hogy megbir-
kézzanak a problémaikkal.

A fentiekben ismertetett Vipassana meditacids technika alkalmazasa, amint
azt az eredmények mutatjak, alkalmas erre. Természetesen nem mindenki all ké-
szen egy ilyen tanfolyam elvégzésére, de annak, aki szeretne és akarna valtozni,
annak célszer(i lenne megadni a lehet&séget.

Fogvatartottak mondtik

, El6szor azt kérdeztem magamtol, hogy keriil a Vipassana a bortonbe, aztin rdjéttem, hogy
itt van a legnagyobb sziikség ri” - az angol David a Tihar bortonben.

, Mieldtt idekeriiltem, nagyon rossz dllapotban voltam..., heroinftiggd és kdzel a halal-
hoz. Borzalmas volt. Tele volt a hocipdm, és ki akartam szdllni. Esez pokol volt. Tudtam, ha
djra kikeriilnék, mdr nem hiizndm sokdig. Valamit csindlnom kellett. Igy hdt részt vettem a
programban. Kezdetben nem voltam becsiiletes. Ujbol abba akartam hagyni..., egyszertien
féltem. Féltem szembenézni azokkal a dolgokkal, amelyek el6l egész életemben elfutottam...,
de itt nagyon tdmogattak, hogy kitartsak, és egyszer csak feladtam az ellendlldsomat, és
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elfogadtam a programot. Nagyon sok mindent megtudtam magamrol. Nagyon izgalmas
volt.” Sheila, NRF, Seattle

, Mindig mentegettem... a kordbbi, biinesettel kapcsolatos viselkedésemet, és az 5-ik
napon egyszertien nem tudtam meglogni magam eldl, valoban latnom kellett. A dolgok
nem csak 1igy megesnek, hanem a viselkedésed eredményezi a torténéseket, amikbe keve-
redsz. Ezért rendeznek tiznapos tanfolyamot, ahelyett, hogy bejdssz ide, tilsz négy vagy hat
ordt naponta, és hazamész. De nem. Azt akarjik, hogy elég hosszii ideig ott legyél, hogy
tényleg foglalkozz a dolgaiddal.

A Vipassana megadta nekem a jogot, hogy magam vdlasszak. Meguvilaszthatom, hogy
hogyan reagdljak erre, nem muszdj egyszeriien vakon reagalnom. Nem tudom elmondani,
mennyire meglep ez. Az a Grady Bankhead tilhet itt, és mondhatja maginak, hogy tényleg
ezt csindlta, mivel ez eqydltaldn nem olyan, mint az a Grady Bankhead, akit 6tven éve is-
merek.” Grady Bankhead tényleges életfogytos, Donaldson, Alabama

, Rossz dontéseket hoztam, de ez egydltalin nem én vagyok. Az »én« valami egészen
mds. Ezt tanultam ebbdl a 10 napbdl.”

, Ezen a tanfolyamon felismertem, hogy mennyire gyiilolom magam és hogyan bantam
ezért magammal.”

., Hibdztam, és mindenki megudltozhat. Mondhatom: én bizony meguvdltoztam. *

Fogvatartok mondtik

,Drimai eredményeket littam a tanfolyami résztvevékon... Oszinteséget lattam. Lattam,
hogy a bennlakok dszinték voltak onmagukkal..., egyszeriien meg voltak elégedve az egész
mindenséggel.” Dean McGuire biztonsagi osztalyvezets, NRF, Seattle

., Drasztikus viltozdsokat lattam... Rick sokkal jobban kezeli a dolgokat. Azt mondhat-
ndm, hogy mind ugyanabban a cipében jarunk. Néha 1igy viselkedem, mint egy elmebajos,
pont, mint 6..., de 6 joval el6ttem jdr, és utol kéne érnem, hogy jol kezelhessek bizonyos szi-
tudciokat... Grady meg messze nem olyan indulatos, mint volt kordbban.” Denise Brickie
drogkezelési tanacsadd, Donaldson, Alabama

, Miutdn lattuk, hogy az elsé csoport elvégezte a tanfolyamot, és észrevettiik, hogy
milyen szorgalmasan jarnak a fiik meditalni minden reggel, lattuk, nyilvinvaléan valami
miikddik valahol. Sokkal nyugodtabbak, sokkal konnyebb kijonni veliik, és nem okoznak
olyan sok problémat.” Joel Gilbert korletfeliigyel6, NRF, Seattle

,,...tisztelettudo a legjobb sz6, amit ismerek, ha a bennlakok tisztelni kezdik eqymdst
egy maximdlis biztonsdgi fokozatii bortonben, sokkal jobbd teszi a kérnyezetet, nagymér-
tékben javitja azt. Ez az egész csoport ott, mindig jelentkeznek mindenfélére a kérletben,
mindig csindlnak valamit, probdalnak segiteni eqymdsnak az irds, olvasds tanuldsaban, tijsd-
got szerkesztenek, bizalmon alapuld becsiilet- lakokozdsségeket miikodtetnek, ezek a fickdk
most szerintem tényleg csindlnak valami pozitivat a bértonben.” Gary Hetzel igazgato,
Donaldson Correctional Facility

A Vipassana ott kezdddik, ahol a kognitiv terdpia és a viselkedésterdpia véget ér.” Dr.
Ron Cavanaugh pszicholégus, a State Alabama Correctional Department (Alaba-
ma allam bv. minisztérium) médszertani igazgatéja
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Hirek a bortonvilagbol

Lettorszag uj borton épitését tervezi

A lett igazsagligyi miniszter, Baiba Broka sajtotdjékoztaton jelentette be, hogy az
4j szovetségi borton felépitéséhez 59 milli6 eurd (kb. 18 milliard forint) sziikséges.
Broka jelezte, hogy a teljes raforditds ennél kevesebb is lehet, mivel Lettorszag az
észtorszagi mintat fogja kovetni a projekt kivitelezésekor. Esztorszag mar felépi-
tett két, az eurdpai unids elvardsoknak megfelel§ biintetés-végrehajtasi intéze-
tet, Lettorszadgnak ilyen jellegli tapasztalata eddig még nem volt. A kozeljovében
egyuttmiikodési megallapodas alairdsara is sor kertil majd a két orszag kozott.

Meég nem lehet tudni, hogy a bortén pontosan hol épiil fel. Az els6 elképzelés
szerint kozigazgatasilag Olaine varoshoz tartozott volna, de ott nem allt rendel-
kezésre megfelel6 nagysagu foldtertilet. A komplexum megvaldsitdsa 20 hektar
teriiletet igényel.

Forrds: Project for Olaine prison. Baltic Course, 2014.04.15.

Ujra megnyitjak egy angliai intézet bezart szarnyat

A HMP Chelmsford bv. intézet 2013-ban lezart szarnyat a talzstfoltsagra tekin-
tettel Gjra megnyitjak. A tavaly &prilisi bezaras kovetkeztében 132 elitéltet kellett
atszallitani mas intézetbe. A bortonszarny bezarasa ahhoz a tervhez illeszkedett,
ami szerint a kormény orszagszerte 63 millié angol fontot (kb. 23 milliard forin-
tot) kivant megspoérolni a bortonok tizemeltetése soran.

Az Igazsagligyi Minisztérium szévivéje agy véli, hogy a fenti lépésre kell6
idében kertiilt sor, gyorsan sikeriilt reagalni a valtozasokra, hiszen az Essexben
miikod6 birésagok itéleteit sok esetben csak gy lehetett végrehajtani, hogy a me-
gyén kiviil kellett elhelyezni a fogvatartottakat.

Forras: Claran Gold: Chelmsford prison wing reopened due to overcrowding. Essex
Chronicle, 2014.04.10.

Egy uj belga bortont onkéntesek segitségével teszteltek

El6szor kertilt sor Belgiumban arra, hogy az igazsdgszolgaltatasban dolgozé szak-
emberek tesztelhettek egy 4j bortont. A Beveren bv. intézetben jogaszok, birak,
fegy6rok, tjsagirok csatlakozhattak az egyik hétvégi probatizemhez. A tesztala-
nyok a bortén napi rutinja szerint tartézkodtak az intézetben, az étkezés, tisztal-
kodas és az alvas is a hazirend szerint zajlott.

A résztvevok mindegyike felvéllalt egy-egy specialis banasmoédot igényld
elitélt-szerepkort is. A borton személyzetének meg kellett birkéznia a specidlis
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esetekkel, mely révén az igazgatosag tesztelte a fegy6rok felkésziiltségét. A bor-
tonszemélyzet feladata volt, hogy a tesztalanyok koziil kisztirje tobbek kozott az
ongyilkosjeloltet, a drogfiigg6t, a rendbontét. Minden rendzavarés gyors reakciét
kovetel6 esetnek bizonyult. A prébatizem ravilagitott néhany kisebb mtiszaki hi-
bara is, amiket azonban sikertilt kijavitani.

Forris: Volunteers test new Belgian prison before it opens. EuroNews, 2014.03.03.

Drént hasznaltak a drogcsempészéshez

Az ausztral bortonokben egyre gyakoribb, hogy az elitéltek kisebb mennyiségii ka-

bitészer becsempészéséhez dront, tavirdnyitassal miikods repiil6eszkozt hasznal-

nak. Nemrég Melbourne egyik bortone kozelében kertilt sor egy djabb kisérletre.

A taviranyitast minihelikopterek alig észrevehet6ek, csendesek, konnyen besze-

rezhettk és nem is dragak. A csempészési kisérletre tigy dertilt fény, hogy a modell

motorja az atlagosndl hangosabb volt, és a drént a bortonszemélyzet észrevette.
Forrds: Drones used in jail smuggling attempt. BBCNews, 2014.03.10.

Csempészés a francia bortonokben

A bv. intézetek szabalyait kijatsz6 csempészés Gjabb és tjabb forméi sok esetben
a fogvatartottak biztonsagat veszélyeztetik. Albert Boizon, a francia bortonok
szakszervezetének arrasi képviselGje is meger6sitette, hogy folyamatosan gondot
okoznak a bértonudvarokra titokban bedobott, alkohollal megtoltott mtianyag
flakonok, drogot rejt6 teniszlabddk. Ha a fogvatartottak el6bb veszik észre az il-
legalis csomagot, mint a feliigyelk, akkor komoly harc torhet ki a birtoklasaért, a
varatlanul egymasnak eso elitélteket pedig komoly nehézség szétvalasztani.
Forras: French prison guards’ old problem. The Local News, 2014.04.11.

Puncsot féztek az osztrak fogvatartottak

Az Ausztria egyik legbiztonsagosabb fegyintézetének tartott kremsi borton-
ben néhdany leleményes fogvatartott kijatszotta a fegy6rok figyelmét, és jelentSs
mennyiségli szeszes italt allitott el6. A konyhaban dolgoz¢ elitéltek kozel 60
liter puncsot, azaz jellemzéen téli tinnepekkor fogyasztott, gyiimolesos, alko-
holtartalmu italt készitettek kiilonféle gytimolcsokkel elkevert kenyérgalacsi-
nokbdl. A kenyérben 1év6 éleszt6 beinditotta a gytimolcsokben taldlhaté cukor
erjedését, ezt kovet6en mar konnyt volt a fogvatartottaknak a szeszesitalt el-
késziteni.

Az 6rok egy atfogo ellenérzés soran bukkantak ra a nagy mennyiség italra.
Az eset részleteinek ismertetésekor a borton igazgatohelyettese, Christian Timm
jelezte, hogy a fogvatartottak szamara adott a lehet6ség, hogy gytimolcsot vasa-
roljanak maguknak. Sajnos az elitéltek ezzel az drtalmatlannak tting lehet6séggel
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visszaéltek a konyhaban, és az alapanyagokat magas alkoholtartalmu italok ké-
szitésére hasznaltak fel.

Az atfogo ellendrzés sordn egyéb tiltott targyak is el6kertiltek, példaul régi
mobiltelefonok és pendrive-ok, de taldltak némi kannabiszt is.

Forras: Prisoners prepared punch. EIN News, 2013.12.15.

Rossz korulmények egy gorog bortonkérhazban

A Koridalosz biintetintézet 60 f6re tervezett korhazi szarnyaban 200 {6t kezelnek
valamilyen betegséggel. 2014 februarjaban a betegek egy része azért utasitotta
vissza az ételt és a gyogyszereket, hogy tiltakozzanak a rossz koriilmények ellen.
Az orvosok és névérek létszama alacsony, a rossz higiéniai kdrnyezetben gyorsan
terjednek a betegségek.

A Koridalosz a legnagyobb és legzstfoltabb borton Gorogorszagban. Az elitél-
tek tarsadalmi beilleszkedésének el6készitése nem mondhat6 sikeresnek. A 2 500
elitéltb6l mindossze 70 {6 vesz részt a Masodik Esély elnevezésti program iskolai
o6rain, amelyeket 2005 6ta tartanak a borton, férfiakat elszallasolé szarnyaban.

2014 februarjaban a Twitter hirfolyamon a bortont éré kritikak és fotok kezd-
tek keringeni. Marciusban Liliane Maury Pasquier, az Eurépa Tanacs parlamenti
kozgytilésének egyenld egészségiigyi ellatasért felel6s referense felhivta Gorog-
orszag figyelmét a bortonkoérhaz tarthatatlan koriilményeire, és siirgette a fejlesz-
téseket. A gorog igazsagligyi miniszter arra szamit, hogy a civil szervezetek is
megmozdulnak, és részt vallalnak a bortonkérhaz modernizalasaban.

Forrds: Leonidas Saklampanis: Greece’s Korydallos Prison Hospital is a hellhole.
EuroNews, 2014.03.10.

Egy angliai intézet az egészségligyi személyzet
sulyos hianyaval kuzd

A bortonfeliigyel6ség megéllapitotta, hogy a HPM Lincoln borton nincs felké-
sziilve az elitéltek egészségiigyi ellatasanak teljes kort biztositasara, az egészség-
ugyiszemélyzet létszama nem elégséges. Az ellatas minGségét vizsgalo bizottsag,
a Care Quality Commission nyolc szempont szerint vizsgalta a fent emlitett kér-
dést, és két pont esetében nem talalta megfelelének az ellatast. Az intézetben a
Lincolnshire Partnership NHS Alapitvany nydjtja az egészségtigyi szolgdltatast,
ami a névérek alkalmazasat is magéba foglalja.

A vizsgalat szerint nincs biztositva kell6 mértékben az emberi méltésag meg-
Orzése és a titoktartds. A szakemberek kifogasoltak azt is, hogy a gyogyszerek
kiosztasanal a sorban allo elitéltek tudomdst szerezhetnek fogvatartott-tarsaik
betegségérol és ezzel visszaélhetnek.

Az NHS Alapitvany tj protokoll kidolgozasat igérte az esetek kapcsan. Megoldat-
lan kérdés ugyanakkor az elitéltek kozotti er6szak kezelése és a sériilések megel6zése.

Forras: In Lincoln Prison lack of medical staff. BBC News, 2013.12.30.
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Fogvatartottak elkiilonitése Torokorszagban

Bekir Bozdag igazsagiigyi miniszter a torok parlamentben vitaba keveredett egy
biintetés-végrehajtassal kapcsolatos javaslat miatt. A kormany a szabadsagvesz-
tés-biintetés letoltése alatt elkiilonitené a tobbi fogvatartottol a homoszexualiso-
kat, transzszexualisokat és biszexualisokat, s6t kiilon bortont szeretnének nyitni
szamukra. Emberi jogi aktivistak tiltakozasukat és kételytiket fejezték ki, hogy
az elkuilonitést a fent emlitett személyek védelmében tennék. Torokorszagban a
homoszexualitas ugyan nem illegalis, de tabu témanak szamit.

A Kaos GL a (meleg, leszbikus, biszexualis és transzszexudlis személyeket
védo szervezet) szovivje, Murat Koylu tgy latja, hogy az elkiilonités mar most is
jelen van a gyakorlatban, mivel a fegy6rok maganzarkaban helyezik el a homo-
szexudlisokat. Torokorszdgban a homofdbia jelensége elterjedtnek mondhaté, a
2013-as World Values Survey szerint tiz torok megkérdezettb6l kilenc azt allitotta,
hogy nem szeretne homoszexuélis szomszéd mellett éIni.

Forris: Jonny Hogg: Homosexual prisoners in Turkey segregated for ‘protection’. Reu-
ters Ankara News, 2014.04.15.

Betekintés egy izraeli ndi intézet falai kozé

Az 1968-ban alapitott Neve Tirtsa n6i borton 220 {6 elhelyezésére alkalmas. A
bortonpopulécioé osszetett, a fogvatartottak egyharmada terrorcselekmény elko-
vetése miatt tolti biintetését. A ndi elitéltek 60%-a két év alatti gyermekét neveld
sziil6 is egyben, igy specialis ellatasra van sziiksége. Sok fogvatartott rendezetlen
hattérrel rendelkezik, és kabitészer-fogyasztd. A szabadsdgvesztés-biintetés letol-
tése alatt sziil6 n6i fogvatartottak az els6 két évben az intézeten beliil gondozzak
gyermekiiket, akik ezt kovetSen a szocidlis gondozoéi halézat révén kertilnek 4t a
fejlédéstiket el6segité kornyezetbe.

A biintetésiik letoltése alatt dolgozé vagy tanuléd fogvatartottak szamara a
délelstti 6rakban lehet6ség van arra, hogy dadat vegyenek igénybe. Az intézet
szamos oktatasi lehet6séget nytjt az alapfoktol és a fels6fokig. A drogfiiggék ke-
zelésén kiviil kiemelten fontos a szocidlis terapian valdé egyéni vagy csoportos
részvétel is, ami a pszichés egyensuly meg&rzéséhez nyujt segitséget. Az orvosi
ellatas igazodik az intézet fogvatartottjainak specidlis igényeihez, igy az altala-
nos orvosi ellatason kiviil fogédszat, sziilészet, illetve n6gydgyaszati és gyermek-
orvosi rendelés is mitikodik az intézetben.

Forrds: Neve Tirtsa improves parent relationship. EIN News, 2014.02.23.

Hianyos a targyalasra varé kanadai fogvatartottak élelmezése

A kanadai Ontario tartomanyban végzett, étkezéssel kapcsolatos felmérés meg-
allapitotta, hogy a szabadsagvesztésre itélt fogvatartottak élelmezése, a taplalék
mennyisége és tapértéke megfelel az elvarasoknak. A birésagi targyalds napjain
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azonban az élelemnek sem a mennyisége sem a tdpértéke nem elegends ahhoz,
hogy a fogvatartott megfelel6 médon helyt alljon. Egyelére csak a védéiigyvédek
hivték fel a figyelmet a fenti jelenségre, hivatalos valaszra vagy megoldasra még
nem keriilt sor.

Forrds: Ontario inmates get ,inadequate” food in court. Canadian Press, 2014.04.20.

A tetovalasok eltavolitasa az USA-ban

A Los Angeles-i LASD oktatési program szervez6i a résztvevéknek felajanljak
a segitséget a tetovalasok eltdvolitasiahoz is. A munkaltatok a legtobb esetben a
tarsadalmon kiviilallas szimbélumaként tekintenek a tetovaldsokra. A szakem-
berek arra biztatjak a tovabbtanulé fogvatartottakat, hogy szabaduljanak meg a
testiiket diszit6 rajzoktdl és feliratoktdl. A kezdeményezéshez eddig tobb mint 500
elitélt csatlakozott.

A dont6 1épésre sokan azért szdnjak ra magukat, mert a kordbbi életiiket és
multjukat teljesen maguk mogott szeretnék hagyni. Sokan szabadulni szeretné-
nek a korabbi munkavallalasok soran az ket ért negativ élményekt6l és sztereo-
tipiaktol. A tetovédldsok elttintetése ennek a folyamatnak az egyik fontos lépcs6-
foka.

Forris: Tattoo removal in prison gives inmates a second chance. Los Angeles Daily
News, 2013.09.04.

Az alkoholrehabilitacios kozpontok jelentésége

A montreali Chatsworth alkoholrehabilitaciés kozpont révid tava kezelésekre
rendezkedett be. Nagy segitséget nytjt azoknak, akik biintet6eljaras alatt allnak.
A biintetSeljaras soran fontos, hogy az elkdvet6 megbéanasarol tegyen tantubi-
zonysagot. Ezt els6sorban azzal mutathatja ki legjobban, ha igazoltan részt vesz
az alkoholfiigg6knek szervezett kezelésen.

A Chatsworth szakemberei szerint tobbek kozott New York allamnak is ha-
sonl6 megoldast kellene keresnie, mint a kanadai nagyvarosnak. Annak ellenére,
hogy New York allamban az ittas vezetés kiilonosen stlyos biintetést von maga
utan, nagyon sok ilyen jellegti eljarasra keriil sor egy év alatt. Az Egyesiilt Alla-
mokban a legtobb esetben hiaba éri el a napi alkoholfogyasztas a betegség szint-
jét, a kezelés elmarad. A kanadai szakemberek szerint a problémat megoldani a
betegség felismerése nélkiil lehetetlen.

A bortonokben ugyan vannak alkoholftiggtket kezel6 kezdeményezések, de
ezek nem mindig hatékonyak. Az Egyesiilt Allamokban a talzsufoltsag elleni
kiizdelem egyik eszkoze tobbek kozott a megel6zés és az alkoholfiiggbk gyogyi-
tésa lenne. Evente 45 ezer US dollar (kb. 9 milli6 forint) egy fogvatartott elszalla-
soldsanak koltsége.

Forrds: Chatsworth in Montreal. JusticeNews, 2013.12.29.
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Telepszichiatria Spanyolorszagban

Az Alavaban talalhaté Zaballa biintetSintézetben - egy kétéves kisérleti program
keretében - telepszichiétriat kezdtek el miikodtetni, mivel a mentalis betegség-
ben szenved? fogvatartottakat jelenleg nagyon gyakran kell kérhazba szallitani.
A videokonferencia el6nyei kozé tartozik, hogy miikodtetése kevesebb szervezést
igényel, a bv. intézet megtakaritja a szallitas koltségét, a szokés kockazatat pedig
lehet zarni; a telepszichiatria segitségével a fogvatartott jobban el tudja titkolni
mentalis problémadjat az elitélt-tarsai el6tt.

A borton vezet6sége szerint az AIDS és més hasonlé komoly betegség di-
agnosztizaldsa utan rovid idén beliil jelentkezik pszichés betegség, tipikusan
depresszi6 is. Miguel Gutierrez, a Spanyol Pszichiatriai Tarsasag elnoke és az
Alava Egyetemi Klinika pszichiatriai részlegének vezetSje elmondta, hogy a
mentalis egészség fenntartdsa hatalmas kihivas a biintetés-végrehajtdsi intéze-
tek szamara.

Az Alava Egyetemi Klinikadn a projekt vezet6je, Karim Mahmoud Haidar je-
lezte, hogy a bortonben elhelyezett 800 f6 60%-a pszichotrépanyag-fogyaszto, a
létszam fele drogfliggs, 16%-uk mentélis betegségben szenved. Az tngyilkosséagi
radta majdnem tizszer magasabb, mint az kinti lakossag korében. A projekt fel-
tételeinek megteremtése két évet vett igénybe, a vezet6k az eredményességéhez
nagy reményeket ftiznek.

Forrds: Eduardo Azumendi: Telepsiquiatria en la cdrcel. Diario, 2014.03.16.

Egy skociai bortonkertészet sikere

Az Aberdeenben all6 Craiginches bv. intézetet elhanyagolt, piszkos helyként jelle-
mezte a bortonfeliigyel6ség. Mivel a feldjitast és korszer(sitést nem lehetett meg-
oldani, igy a kozelben lev$ Peterhead szuperborton fogadta be az elitélteket. Az
intézet azonban annyiban modellértékiinek tekinthetd, hogy komoly segitséget
jelentett az elitéltek tdrsadalomba vald visszakeriiléséhez. A Roots and Shoots -
~gyokerek és hajtasok” - kertészeti projekt annyira sikeresnek bizonyult, hogy
mads intézetekben val6é megvalésitasa is széba kertiilt.

A Roots and Shoots projektet a Big Lottery Alapitvany hozta létre 450 ezer an-
gol fontbdl (kb. 167 milli6 forintbdl), azon elitéltek szamara, akik kozel allnak mar
ahhoz, hogy visszakeriiljenek a szabad munkaer6piacra. A kertészkedés és kert-
miivelés irdnt érdekl6d6 és elkotelezett fogvatartottak részére inditott, a szakmai
korokben ismert, de még nem eléggé elismert kezdeményezés nagy lehetéségeket
rejt magaban, tekintettel az egyéni képességek fejlesztésére, az 1j tudas, gyakor-
lat, kitartas és onbizalom megszerzésére.

The Roots and Shoots projekt képes megujulni és 1épésrél-lépésre terjeszked-
ni. A szakemberek jelenleg a ,St. Fittick’s Garden” projekten dolgoznak, amelyhez
a Landfill Communities Alapitvany 50 ezer angol fontos (kb. 18 milli6 forint) ta-
mogatasat sikertilt megnyerni. Az alapitvany és a kozosség tagjai Torry teriiletén
parlagon hagyott foldeket alakitottak at kertté.
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Forrds: Fiona Stalker: Craiginches prison gardening project could be introduced in
other prisons to help cut re-offending. Scotland Daily News, 2014.01.03.

Lengyel elitéltek tartanak karban temetdket

A lengyelorszagi Tikkun projektet zsid6 kozosségi vezetSk hivtak életre 2003-
ban azzal a céllal, hogy az elitéltek megtanuljédk a toleranciat mas vallasokkal és
kultarakkal szemben. A rehabilitaciés program egyik fontos mozzanata, hogy a
fogvatartottak évrél-évre részt vesznek a lengyelorszagi zsidé temetSk karban-
tartdsaban. Az orszag kiilonbozé részeibdl érkeznek az elitéltek, akik rendkiviil
keveset tudnak a zsid6 kulttrardl és temetkezési szokasokrol.

Tomasz Waclawek, a krakkéi rend6rség sz6vivéje jelezte, hogy a kezdeménye-
zés meglepden sok elitéltet vonz. Michael Schudrich férabbi el6addsanak meg-
hallgatdsa utan lehet6ség van kiilonféle filmek megtekintésére is, majd a temetd
torténetének megismerése utan keriil sor a munka kiosztasara. Bizonyos esetek-
ben a fogvatartottak bekapcsolédhatnak mas jellegti feladatokba is. Az egyik el-
itélt a Chrzanow muzeum weblapjdnak tartalmaét frissiti és tartja karban.

Forrds: Nissan Tzur: Judaism inspires inmates. Jewish Chronicle Online, 2014.03.02.

Fogvatartottak munkalehet6sége Haromszéken

A roméniai Biintetés-végrehajtasi Intézetek Orszagos Igazgatésdga munkaer6t biz-
tositana a haromszéki cégek szamara. A fogvatartottakat elsésorban az épitSipar-
ban lehetne foglalkoztatni. Az Igazgatésag a Kovaszna Megyei Munkaer6-elhelye-
z6 Ugynokséget is értesitette arrdl, hogy igény esetén a biintetdintézetek munkaerét
tudnak biztositani az épitSipar szamara, de teriiletrendezést és zoldovezet-karban-
tartast is véallalnak. A fogvatartottak széllitdsa, 6rzése mellett a munkaeszkozoket
is biztositjak, ami jelent6s koltségmegtakaritdst jelenthet a cégeknek.

Az illetékesek a projekttdl azt is remélik, hogy az elégedett munkéltatok al-
kalmazzak a fogvatartottakat a szabadsagvesztés-biintetésiik letoltése utan.

Forris: Inmates future is in the building industry. NewsNow, 2014.03.20.

Elitéltek a varosrendezésben

Az olaszorszagi Capanne biintet6intézet fogvatartottjai megéllapodas keretében
vettek részt a varos parkjainak rendbetételében, és a kisebb javitdsi munkalatokat
is elvégezték. A perugiai varosi onkormanyzat, amely felvallalta az elitéltek szal-
litasi koltségeit, egy rovid idészakra kotott szerz6dést a bortonnel. Bernardina de
Mario, a borton igazgatdja eredményesnek itélte az egytittmitikodést. A szakem-
berek gy tervezik, hogy évrél-évre hasonl6 kezdeményezést fognak szervezni.

Forras: I detenuti in aiuto degli operai comunali per le manutenzioni e il decoro urbano.
Corriere dell’Umbria, 2013.10.31.
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Kozmetikus tanfolyam Eszak-irorszagban

A stormonti igazsagiigyi bizottsag értestilést szerzett arrél, hogy a fogvatartottak
kozmetikusképz6 tanfolyam keretében a kozmetikai arckezeléshez is hozzjut-
nak. Az eset kapcsan az észak-irorszagi Demokrata Unionista Part egyik képvise-
16je, Jim Wells kritikaval illette a projekt gyakorlati megvaldsitasat.

Sue McAllister, az észak-ir Bortonszolgalat vezetdje jelezte, hogy a kozmetikai
kezelés igénybevétele csupan része volt annak a programnak, ami révén a fogva-
tartottak piacképes képzettségre tesznek szert. A program mas orszagokban mar
sikeresen alkalmazott mintajara valésult meg. A kezdeményezés ellenzéi kérték
a program finanszirozasi kérdéseinek Gjragondolasat.

Forrds: Beauty salon skills were being offered to help inmates find jobs. Telepraph,
2014.04.10.

Ujrahasznosithaté anyagok felhasznalasa Uj-Zélandon

A Spring Hill biintetSintézetben Mary Ama mtivész iranyitasaval az elitéltek szi-
nes kosarakat és labtorl6ket készitettek. A kezdeményezés nemcsak az alkotasrol
sz6l, hanem a gyokerek keresését, a csendes-6ceani identitds tudatositasat is je-
lenti. A felhasznalt valamennyi anyag djrahasznositas révén keriilt a bortonbe,
igy az elitéltek megérthetik a kornyezetvédelem alapjait. A tanfolyam soran 4j
technikakat sajatithatnak el, a szervez6k allaspontja szerint sokan kézmtivesként
késébb is munkalehet&séghez juthatnak. Egy aucklandi székhelyti cég szerepel a
{6 tamogatok kozott.

Forrds: Vaka Fa'aola — Polynesian creations exhibition now open. Pacific News,
2014.03.27.

Juhasztanfolyam egy romaniai bortonben

Egy romaniai 4llatorvos és egy mez6gazdasagi f6iskolai tandr - palyazati se-
gitséggel - juhdsztanfolyamot szervezett a temesvari biintetés-végrehajtasi in-
tézet elitéltjeinek. A gyakorlati képzés helye a Temesvartol 35 kilométernyire
Buziasban taldlhat6 esztena (hegyi szalldshely), ahol 1 200 juhot és 40 tehenet
tartanak.

A tanfolyam els6 szakaszdban a fogvatartottak megtanultak felismerni az
egyes juhfajtdkat, megtanultak a gazdasdgban hasznalatos eszk6zok koziil ki-
emelten fontos fej6gép szakszerl kezelését, majd a masodik szakaszban elsa-
jatitottak a juhtartas alapvet6 fortélyait. Az elitéltek egy része a megszerzett 4j
ismeretekre szeretné épiteni a jovéjét. Egyesek a sajét csaladi farmon haszno-
sitandk a tudasukat, masok nyugat-eurdépai allamokban vallalnanak munkat.
A tanfolyam finanszirozdsaban kiemelt szerepe volt az Eurépai Unié tdmoga-
tasdnak.

Forras: Courses for prisoners who wants to be a shepherd. EIN News, 2014.02.23.
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Egylttmiikodés egy akvariummal

Az Ohio allambeli lancasteri allami borton, illetve a Columbus Zoo és Akvarium
kozotti egytittmiikodés keretében tanuljak meg az elitéltek a pingvinek gondoza-
sét és taplalasuk helyes modjat.

A Colombust6l 56 km-re talalhaté Southeastern Correctional Institution 6j hal-
és csirkekeltetS telepén 6tezer novendék lazacot és szivarvanyos pisztrangot tele-
pitettek az intézet mesterséges tavaba. A haltelepet a borton elitéltjei épitették, az
épitkezés sordn a kordbban lebontott bortonszarny téglait hasznaltak fel. A mester-
séges t6 létrehozasat az intézet 6nerébdl és a hulladékgytijtés soran befolyt pénz-
bél finanszirozta, az 6sszegyijtott djrahasznosithaté mtianyag, aluminium, papir,
karton eladaséabol évente kb. 66 ezer dollart (kb. 14 millié forintot) gytjtenek ossze.

Sheri Duffey bortonigazgaté kereste meg a fogvatartottak foglalkoztatasanak
otletével az allatkertet, amely kordbban egy Idaho allambeli ellat6é révén jutott
halhoz, igy 6rommel szerz6dott le a kozelebb fekvd és olcsébb terméket kinalé bv.
intézettel. A pingvineken kiviil a jegesmedvék és a vidrak is szeretik a pisztran-
got. A tervek szerint idével az elitéltek az utobb emlitett allatok gondozasaba is
becsatlakozhatnak.

Harom elitélt mar a program elinditdsakor jelezte csatlakozasi szandékat,
a szervezSk évente 10-20 {6 részvételére szamitanak. Az eredményes miikodés
érdekében a Természeti Er6forrdsok minisztériumi osztalya hal- és csirkekeltetd
telep tizemeltetéséhez sziikséges alaptanfolyamot inditott az elitéltek szamara.

Forris: Kathy Lynn Gray: Inmates raising fish to feed Columbus Zoo's penguins.
Colombus Dispatch, 2013.08.14.

Sikeres tovabbképzések a norvég bortonokben

A kozépiskola befejezése utan tovabbtanulo elitéltek szdma kiemelked6en magas
az utébbi években. A statisztikai adatok alapjan a 2012-es évben kiilondsen sokan
szereztek fels6foku végzettséget. Paal Breivik, a megyei korméanyzé hordalandi
tanacsaddja szerint ebben a tendenciaban szerepet jatszik az Oktatasi Miniszté-
rium tovébbtanulasra batorité politikdja. Kristin Halvorsen oktatdsi miniszter
megerdsitette, hogy a jov6ben is a mar megkezdett titon haladnak, hiszen a fogva-
tartottak tanuldsra 6sztonzése a tdrsadalom tagjai szdmaéra is hasznos.
Forras: Julie Ryland: Record number of prison graduates. NorwayPost, 2013.10.25.

Egy horvatorszagi intézet fogvatartotti programjai

A zagrabi bortonben a 2012 novemberében és decemberében megtartott , Felels
szul6k” programban 12 {6 vett részt eredményesen. Ugyanabban az évben szin-
tén eredményesen zéarult le az a szamitoégép-kezel6i tanfolyam, amit a kabitoszer-
fiiggbknek szervezett projekten beliil is felajdnlottak. Végiil 14 f6 fejezte be az
informatikai képzést. Az ,Egészség viraga” nevii program célkittizése egy jobb
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és egészségesebb, viddmabb élet megteremtése. A mar 2012-ben is sikeres kezde-
ményezésre 2013 telén 11 {6 iratkozott be. 2013 marciusaban az Elet mtivészete”
elnevezésti stresszoldé programra 26 {6 jelentkezett, akik koziil 18-an eredménye-
sen végigjartdk a tanfolyam lépcséfokait.
Az intézet szakemberei gondosan tigyelnek arra, hogy évrél-évre olyan prog-
ramokat szervezzenek, amelyek hasznosak és a fogvatartottak korében kedveltek.
Forrds: Responsible parenthood. EIN News, 2014.04.10.

A franciaorszagi Karitasz a fogvatartottak védelmében Iépett fel

Francois Soulage, a franciaorszagi Karitasz elnoke, és Jean Caél, a szervezet bor-
tontigyi tagozatanak vezetGje javaslatokat nydjtottak be Francois Hollande elnok
kabinetjéhez a szabadsagvesztés-biintetésiiket tolt6 és biintetSeljaras alatt allo
személyek helyzetének javitdsa érdekében.

Az emberi jogi szervezet altal felvetett valtoztatasok célja a biintetSeljarasok
és a biintet6intézetek szinvonalanak emelése, a kialakult negativ kép feloldasa.
A szervezet szerint a javaslatukban felsoroltak sokkal inkabb szolgélndk a koz-
érdeket, mint az eddigiekhez hasonl6 4j intézetek létrehozasa. A pontok kozott
szerepel egyebek mellett a tarsadalmi beilleszkedésre torténd atfogé felkészités.
Ennek a folyamatnak fontos eleme, hogy a program a szabadlabra kertilés utan is
folytatédna. Nagyobb hangstlyt kellene helyezni az egyénre szabott felkészités-
re, kiilonosen azon személyek esetében, akiknél kiilonos nehézségek mutatkoz-
nak. Mindezen feladatokban a Karitdsz is kész részt vallalni.

A szervezet kutatasi eredményeire hivatkozva megéllapitja, hogy a bortonbél
szabadult személyek 80%-a nincs felkésziilve a kinti életre, nem tudja, hogyan kell
beilleszkedni a tarsadalomba. Ez a jelenség tut a szegénységhez és a perifériara
szoruldshoz. A vizsgélat arra is ramutat, hogy sokan személyi okményok nélkiil
keriilnek ki a bortonbdl. Az ex-elitéltek egy része a dokumentumok és a megfelel
ismeretek hidnya miatt nem tud jogosultsdgot szerezni olyan tdrsadalmi juttata-
sokra, mint példaul a nyugdij vagy a fogyatékkal él6k timogatdsa, avagy az aktiv
szolidaritasi jovedelem, melyet a francia allam az alacsony keresetti munkavélla-
l6knak nyujt. A Karitdsz tobbek kozott azt kivanja elérni, hogy szabadulasakor
minden bortonbdl kikeriil6 személy kotelez6en megkapjon minden sziikséges
személyi okmanyt.

A szervezet a bortonokben elhelyezhet elitéltek szamanak maximélasat is
szeretné elérni, hogy megsztinjon a bortonok jelenlegi tulzstfoltsaga, illetve ezer
4j alkalmazott felvételét kéri azokba az iroddkba, amelyek a fogvatartottak fel-
tételes szabadldbra helyezésével, illetve a tarsadalomba val6 beilleszkedésével
foglalkoznak. Jelenleg a fogvatartott elvész az adminisztraciés folyamatok és a
jogszabalyok kozott, az emberi tényezékkel nem foglalkozik senki. A francia Ka-
ritdsz abban bizik, hogy javaslatait beillesztik az 4j, késziil6 biintets térvénybe.

Forrds: Caritas pour les prisonniers. Actualite 24, 2013.11.07.
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Irodalmi program fogvatartottaknak

Az tj-zélandi Howard Liga irodalmi programjanak koszonhetéen mar tobb, az
elitéltek torténeteit tartalmazoé kiadvany sziiletett meg. A kezdeményezés szer-
vez6i altalaban nyugdijas tandrokat kérnek fel arra, hogy fejlesszék az elitéltek
irodalmi tudaséat és segitsenek szélesiteni az ismereteiket. A Rimutaka bortonben
sok fogvatartott azért csatlakozik az irodalmi programhoz, hogy a papirra vetett
torténeteit a sajat gyerekeinek olvashassa fel.

Julie Clifton, a bv. intézet egyik koordinatora tgy latja, hogy a résztve-
v6k nagyon lelkesek, de a tanarok segitsége nélkiil nehezen boldogulndnak
egy, a gyerekek szdmara is élvezhet6 konyv megirdsdval. A konyvek szo-
kincse és nyelvezete alkalmazkodik a gyerekek életkordhoz és feltételezett
ismereteihez.

A Liga nevében Mike Williams tgy nyilatkozott, hogy az irodalmi program
j6 példaja annak, hogy egyszerre tobb emberen is lehet segiteni: a kezdemé-
nyezés haszonélvezGje nemcsak az elitélt, hanem gyermeke és a csaladja is. A
mesék vilaga kozelebb hozza egymashoz a sziil6t és gyermekét. A programhoz
csatlakozott tandrok tgy latjak, hogy a fogvatartottak nyelvtani és irodalmi
tudasbeli hidnya hamar pétolhat6, hiszen egyiittmiikodéek és lelkesek a fog-
lalkozéasok soran.

A Howard Liga célkitiizése a visszaesési rata 25%-kal valé csokkentése, amit a
hasonl6 jellegti kezdeményezések révén szeretnének elérni. Jelenleg orszagszerte
60 elitélt csatlakozott a programhoz. A torténetek DVD-re rogzitésére is mar van
lehet6ség.

Forris: Literacy programme in Rimutaka prison. NZ News, 2014.03.19.

Képzémiivészet a bortonben

A Nyugat-Ausztralia Bortonszovetség Minden évben kiallitast rendez fogvatar-
tottak és ex-elitéltek képzémiivészeti alkotdsaibdl. A legjobbnak itélt munkak or-
szagos kiallitason is részt vesznek, az orszagos gy6ztesek négyévenként megtar-
tott nemzetkozi kidllitdson szerepelnek.

A program kiilonlegessége, hogy a képek megvasarolhatok, és az Osszeg
egyenesen az alkotéhoz jut vissza, azaz az alapitvany nem von el szazalékos ré-
szesedést.

A Nyugat-Ausztralia Bortonszovetség egyik mtivészeti koordindtora, Marga-
ret Waller mér csak azért is fontosnak tartja a kezdeményezést, mert olyan te-
hetséges személyek csatlakoznak hozza, akik kordbban a miivészet iranti fogé-
konysagukat csak tarsaik tetovaldsa révén tudtdk kifejezésre juttatni. A gy&ztes
fogvatartott 400 dollar (kb. 90 ezer forint) jutalmat kapott az orszagos kiallitast
kovetsen.

Forras: Art from inside. WA News, 2014.03.19.
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Kulturalis események egy olasz bortonben

A siracusai Brucoli intézetben megrendezték a fogvatartottak énekversenyét. A
résztvevdk a helyi népzenétdl a klasszikusokig szabadon valaszthattak. 2013-ban
mar hasonlé kezdeményezésre kertilt sor. A verseny része annak a folyamatnak,
melynek soran novelik a sport- és kulturalis események szamat.

Forrds: 16 detenuti in una gara canora. Corriere del Mezzogiorno, 2014.04.11.

Az ,,Ovd meg Amerika gyermekeit” program

Az ,Ovd meg Amerika gyermekeit” kezdeményezés egy dij, kaliforniai borton-
program, amelynek létrehozoi szeretnék elterelni a gyerekeket arrdl az 6svényrél,
amin a sziilgje jart, és ami végiil blincselekmény elkovetéséhez vezetett. A prog-
ram egyik legfontosabb eleme a videokonferencia igénybevételének lehetSsége,
ami altal a sziil6 és gyermeke konnyedén virtualis kapcsolatot létesithet egymas-
sal. Erre mindenképpen sziikség volt, hiszen a bortonok és a csaladok otthonai
kozotti tdvolsag sok esetben olyan nagy, hogy ttlzott koltséggel jar a fogva tartott
csaladtag latogatasa. Az utazassal jar6 terhek, de még inkébb a kapcsolattartas
hidnya kart okoznak a sziil6 és gyermek kozotti torékeny viszonyban.

Jelent6s mennyiségii kutatasi anyag létezik, amely bemutatja azokat az élet-
helyzeteket, amikor nagyobb a valészintisége annak, hogy a gyermek a btin6z6
életforma mintajaval taldlkozzon. Az alapitvany elnoke, Kate Leonard ugy latja,
hogy a legfontosabb probléma a szoros sziil6i feltigyelet és a feln6tt példakép hi-
anya. Ezeken kiviil a személyiség fejlédésére a bandatevékenység és a kabitoszer-
fogyasztas is negativ hatast gyakorol.

Ez a kisérleti projekt kiilondsen abbdl a szempontbdl vizsgalja az elitélt sziilé
és gyermekei kapcsolatat, hogy a sziil6i feliigyelet fokozasa mellett mennyiben
csokken a fiatalok kozotti er6szak. A szakemberek keresik a valaszt arra a kérdés-
re, hogy megallithat6-e a blinelkévet sziil6 nyomdokain valé haladas folyamata.

Az ,Ovd meg Amerika gyermekeit”kisérleti program a gyakorlatban gy va-
l6sul meg, hogy a résztvevéknek egytitt kell mtikodnitik a bv. intézetekkel. A
fogvatartottakkal szemben a legfontosabb elvaras a j6 magaviselet tandsitasa, a
hozzatartozéknak pedig el6re meghatarozott idében kell felkeresniiik a kapcso-
lattart6 portalokat. Az online videokonferencia-rendszer a Bay Area és Dél-Kali-
fornia tertiletén kivalasztott templomokbdl érheté el.

Forrds: Movement of Love. Washington Post, 2013. 06.17.

Huasvéti rendezvények a szlovakiai bortonokben

Husvét idején a szlovak bortonokben sem maradtak el az tinnepi programok. A
fogvatartottak szentmisén, sportrendezvényeken, vetélked6kon, el6adasokon
vettek részt.

A besztercebanyai bv. intézet lakoéi , A htisvét torténete” cimt el6adést kovet-
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hették figyelemmel, a zsolnai bortonben pedig a htsvéti hagyomanyokrol tudhat-
tak meg tobbet az elitéltek. A zselizi intézetben tinnepi focibajnokségot rendeztek,
a szucsanyi fiatalkordak bortonében pedig , A legszebb husvéti diszitések” téma-
korében szerveztek versenyt. Ezen kiviil a fiatalkoru elitéltek egy Jézus életérol
sz0l6 filmet is megtekinthettek. A nyitrai n6i bortonben tojasfests verseny zajlott,
amire nagyon sokan jelentkeztek. A pozsonyi és az eperjesi intézetek lakéi a hoz-
zajuk kozeli templomokban tartott szentmiséken vehettek részt. A trencséni bor-
tonkorhaz fogvatartottjai a televizié képerny6jén él6ben kovethették figyelemmel
Ferenc papa ,,Urbi et Orbi” 4ld4sat.
Forrds: Easter in Slovak prisons. NewsNow,2014.04.22.

Blinmegel6zési jellegli bortonlatogatasok Angliaban

A “Prison me no Way” elnevezésti kezdeményezés keretében kozépiskolai dia-
kok kaptak betekintést a borton falai mogotti életbe. A Bradford iskolai tanuléi
beléphettek a celldkba, megtapasztalhattdk, hogy egy ember szamara mennyi-
re limitaltak a mozgastér és a cselekvési lehetSségek. Az intézet altal szervezett
beszélgetés keretében megismerhették néhany elitélt sajat torténetét, szabadulas
utani terveit.

Lizzie Knipe kdzépiskolai tanar szerint a program segit felismerni, hogy min-
denki felel6s a tetteiért, a didkoknak meg kell tanulniuk, hogy az elkovetett btin-
cselekménynek kovetkezményei vannak.

Forris: Pupils get a taste of prison life. Telegraph & Arqus, 2014.04.11.
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(2014. januar 1-jétél marcius 31-éig)

JANUAR 9.

A Nemzeti Kozszolgalati Egye-
tem Rendészettudomanyi Kar Biin-
tetés-végrehajtasi Tanszékén nyujtott
szakmai tevékenysége elismeréseként
Csé6ti Andras bv. vezérérnagy, orsza-
gos parancsnok dicsér§ oklevélben
részesitette dr. Békefy Lajos PhD ny.
reformatus bortonlelkészt, Roszik
Gabor evangélikus lelkészt, a Magyar
Testvéri Bortontarsasag elnokét és dr.
Zinner Tibor jogtorténészt, az OKRI
munkatarsat. Az okleveleket a Biinte-
tés-végrehajtds Orszagos Parancsnok-
sagan Schmehl Janos bv. vezérérnagy,
az orszagos parancsnok biztonsagi és
fogvatartasi helyettese nytjtotta at.

JANUAR 20.

Az Gj bv. kédex, a biintetések, az
intézkedések, egyes kényszerintéz-
kedések és a szabalysértési elzarés
végrehajtasarol szo6l6 2013. évi CCXL.
torvény el6készitése, kidolgozasa so-
ran végzett kiemelkedd szakmai te-
vékenységéért dr. Pintér Sandor bel-

tugyminiszter festmény emléktargyat
adomanyozott tobb kollégédnak is a
Beltigyminisztériumban. Az elisme-
réseket dr. Felkai Laszlé kozigazga-
tasi allamtitkar adta &t.

JANUAR 23.

Az orszagos okumenikus ima-
hét alkalméabél a Févarosi Bv. Inté-
zet mindhdrom objektumban tar-
tottak istentiszteletet. Az imanapot
dr. Stift Zoltan rémai katolikus, Kiss
Samson Endre reformatus, valamint
Szeverényi Janos és Varsanyi Ferenc
evangélikus lelkészek tartottak mint-
egy szaz fogvatartott részvételével. A
nyugalomba vonulé Udvardy Istvan
Gyorgy bv. lelkész 14 éves szolgalatéat
Cséri Zoltan bv. dandartabornok, az
intézet parancsnoka koszonte meg a
személyi allomény nevében.

JANUAR 27.

Termékbemutatéval  egybeko-
tott talalkozot tartott az Egészség-
tigyi Gazdasagi Vezet6k Egyesiilete
(EGVE) és a Biintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksaga Miskol-
con. Az eseményen Varga Valéria bv.
vezérlérnagy, az Orszagos parancs-
nok gazdasagi és informatikai he-
lyettese és Molnar Attila, az EGVE
elnoke szamolt be az egészségiligy
és a biintetés-végrehajtas egyuttmi-
kodésérsl. Varga Valéria kiemelte: a
gazdasagi tarsasagok kinalata széles,
a textilipari termékekt6l kezdve a bu-
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torokon at a papir- és élelmiszeripa-
ri termékekig terjed a fogvatartotti
munkaltatassal el6allitott aruk, szol-
galtatasok kore. A rendezvényen a
régioban miikods egészségligyi szol-
galtatok, korhazvezetSk, gazdasagi
igazgatok és a beszerzéssel foglalko-
z6 munkatarsak vettek részt.

JANUAR 28.

A Beliigyminisztérium marvany-
termében tartottdk meg a tarca év-
értékeljét, amelyen Orban Viktor is
jelen volt. Pintér Sandor évértékels
beszédében a biintetés-végrehajtas-
sal kapcsolatban kiemelte az dj bv.
torvény jelent6ségét, majd a bv. in-
tézetek onellatasi tevékenységének,
illetve a fogvatartottak foglakoztata-
sanak eredményeit méltatta. Kiilon si-
kernek konyvelte el, hogy a talterhelt
bortondk mellett a rendkiviili esemé-
nyek nem szaporodtak, tovabba utalt
arra is, hogy 4j bv. intézet épitése
sziitkséges. Orban Viktor beszédében
elismerte a biintetés-végrehajtas dol-
gozodinak nehéz kortulmények kozott
végzett munkdjat, valamint a szer-
vezet tovabbi elmozdulasat szorgal-
mazta az dnfenntartas irdnyaba.

JANUAR 29.

Kenyai delegacio latogatott a F&-
varosi Bv. Intézetbe Joseph Ole Lenku
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beltigy- és koordindciés miniszter ve-
zetésével. A kiildottség tagjait Csoti
Andras bv. vezér6rnagy, orszagos
parancsnok, Cséri Zoltan bv. dandar-
tabornok, a F6varosi Bv. Intézet pa-
rancsnoka és Radvanszki Andras bv.
szdzados, a BVOP f&osztalyvezetdje
fogadta. A latogatas soran a vendé-
gek atfogo tajékoztatast kaptak a ma-
gyar biintetés-végrehajtads jelenlegi
helyzetérél, a Févarosi Bv. Intézet fel-
adatairdl és mtikodésérsl. A program
intézetlatogatéssal zarult.

Atadtak a F6varosi Bv. Intézet

I. objektuma biztonsagi osztalya-
nak feldjitott 6lt6z6it. A munkalatok
soran a szakipari munkakat fog-
vatartottak végezték. Kicserélték a
padlézatot, festették és csempézték
a falakat, ezen kiviil felgjitottdk a
szaniter- és a szell6z6rendszert is. A
pihené-, valamint az 6lt6z6helyiség-
be az intézet - a belsé ellatas kereté-
ben - a BUFA Kft.-t6l vasarolta a bu-
torokat és a szdz oltoz6szekrényt. A
mintegy 13 mFt-os beruhédzas soran
megszéptilt a biztonséagi tiszt irodaja
és az uigyeleti helyiség is.

FEBRUAR 5.

A Balassagyarmati Fegyhaz és
Bortonben tartotta soron kovetkezé
ulését a Magyar Rendvédelmi Kar
Buintetés-végrehajtasi Tagozata. A ta-
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nécskozés kezdetén dr. Budai Istvan
bv. ezredes, intézetparancsnok, vala-
mint Nemszilaj Sandor bv. ezredes,
ugyvezet6 igazgaté koszontdtte a
megjelenteket, majd tajékoztatast ad-
tak a nagy torténelmi malttal rendel-
kezé intézetrdl és az Ipoly Cipégyar
Kft-r6l. Ezt kovetéen beszamolo
hangzott el az Magyar Rendvédel-
mi Kar elnokségi iilésén elhangzot-
takrdl, a hattérmunka alakulédsarol,
majd a tagozat tagjai attekintették a
bilintetés-végrehajtas és a személyi
allomany aktualis helyzetét, tovabba
meghatéroztak a jovére vonatkozoé
feladatokat.

FEBRUAR 10.

A bilntetés-végrehajtasi szerve-
zet 2013. évi munkéjat és a 2014. év
{6 feladatait meghatdrozo értekezle-
tet a F6varosi Bv. Intézet Venyige ut-
cai objektumdnak szinhdztermében
tartottak meg. Az dllomanygytlésen
Csoti Andras bv. vezérérnagy, orsza-
gos parancsnok értékelte a biintetés-
végrehajtas tavalyi tevékenységét,
beszamolt a szervezet eredményei-
r6l, problémairdl, fejlesztéseirsl, va-
lamint ismertette az idei év feladatait
és céljait. A 2013. év legjelent6sebb
eredménye az Gj bv. kédex megalko-
tasa volt. A kodifikaciés munkaban
a Beltigyminisztérium és a Kozigaz-

gatasi és Igazsagiligyi Minisztérium
mellett a biintetés-végrehajtasi szer-
vezet is aktivan részt vett. Dr. Felkai
Laszl6, a Beligyminisztérium koz-
igazgatdsi allamtitkara elfogadta
az orszagos parancsnok értékelését,
megkoszonte a szervezet tavalyi
munkdjat, valamint hangsulyozta,
hogy a Beltigyminisztérium a szak-
mai feliigyeleten tal tovabbra biz-
tositja a kell6 feltételeket a 2014. évi
feladatok végrehajtdsahoz.

A Kozszolgalatban Dolgozoék Eu-
ropai Szovetségnek (EUROFEDOP)
delegécidja tett latogatast a Budapesti
Fegyhaz és Bortonben. Az egyik leg-
régebbi eurdpai szakszervezeti kon-
foderaci6 jelenleg 55 tagszervezettel
rendelkezik, f6 célkittizése a kdzszol-
galatban dolgozék érdekeinek kép-
viselete az Eurépai Unidéban. A ha-
zénkba érkez6 delegaciét a szervezet
fotitkara, Bert Van Caelenberg (Belgi-
um) vezette. A vendégeket Palkovics
Imre, a Munkastanacsok Orszagos
Szovetségének elncke és Kucsera
Miklés, az FBVSZOSZ fétitkara ki-
sérte a bv. intézetbe, ahol a delegéci6
tagjai képet kaptak a magyar borton-
ugy helyzetérdl, a személyi allomany
munkdjarol, illetve a fogvatartottak
munkaltatdsarol és a résziikre kidol-
gozott programokrol.

FEBRUAR 11.

A biztonsadgpiac.hu hirportal, a
Gazdélkodasi és Tudoményos Tarsa-
sagok Szovetsége, valamint a Magyar
Rendészettudomanyi Tarsasag kozos
szervezésében tartottak meg a Biz-
tonsagpiac 2013-2014 konferenciét és
kiallitast az Orszagos Rendo6r-fékapi-
tanysag székhazaban. Hende Csaba
honvédelmi miniszter a tandcskozas
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megnyitéjan kiemelte: a biztonsag
a legfontosabb érték, amit az allam
polgdrainak adhat. A biztonsdg ga-
rantaldsdhoz fontos, hogy az érintet-
tek - katonak, rendérok, polgarérok,
a katasztrofavédelem, a biintetés-
végrehajtas és a hadiipar dolgozoi
is - 0sszefogjanak. A szamos el6adé
koziil Cséti Andras, a biintetés-végre-
hajtas orszagos parancsnoka kiemel-
te, hogy a magyar bv. intézetekben
tavaly egyetlen sikeres fogolyszokés
sem volt. Fontos eredménynek nevez-
te, hogy 2013 végén az Orszaggytilés
elfogadta az Gj - a jov6 év januarjatol
hatalyos - bv. térvényt, amely 6j ala-
pokra helyezi a szervezet miikodését.
Kitért arra is, hogy a kovetkezé két
évben tobb mint haromezer 4j férs-
hely létesitését tervezik, targyalnak
a tavtargyalasi rendszer kiépitésérol,
tovabba az elektronikus tavfeltigye-
letet is szeretnék megvaldsitani.

FEBRUAR 13.

Egytuttmitikodési megéllapodast
kotott a Szombathelyi Orszégos Bv.
Intézet és a Vas Megyei Katasztrofa
Védelmi Igazgatésag, amelynek so-
ran a két alair6 fél, Toth Tamas bv.
ezredes, intézetparancsnok, vala-
mint dr. Takécs Arpéd ti. ezredes,
igazgaté hangsulyozta a két szerve-
zet kozotti hatékony egytittmiikodés
fontossagat.

FEBRUAR 19.

Tobb éve sikerrel szervezi meg a
Debreceni Egyetem Bolcsészettudo-
manyi Karanak Szociolégiai Tanszé-
ke a hallgatok gyakorlatat és kutatasi
munkait segit , Terep-Borzét”. A ren-
dezvényen bemutatkozd, terepgya-
korlatot biztosité intézmények sora-

ban idén els6 alkalommal vett részt a
Hajdua-Bihar Megyei Bv. Intézet is.

FEBRUAR 23.

Masodik alkalommal rendezték
meg a rendvédelmi szervek kispalyés
labdartigé bajnoksagat a Fay utcai
Vasas Sportkozpontban. A gy&ztes
az Orszagos Rendér-f6kapitanysag
csapata lett. A BVOP a torna tizenot
résztvevoje koziil a negyedik helyet
szerezte meg. A legjobb kapusnak
jaré kulondijat Petréczi Tamas kap-
ta, illetve a focibajnoksag kiséré ese-
ményeként megrendezett szabadtéri
bogracsf6zéversenyt a biintetés-vég-
rehatas nyerte meg.

FEBRUAR 25.

Kaposvaron, a Somogy Megyei
Bv. Intézetben néi 6ltoz6t adtak at.
Az 1905-ben épilt bortont mar tobb
alkalommal korszertsitették, de nem
létesitettek o6ltoz6t a személyi &llo-
mény néi munkatérsai részére, holott
az intézet dolgozéinak egyotode né.
A korszertisités 2,4 milli6 forintos
koltségének kétharmadat a BVOP,
egyharmadat az intézet finansziroz-
ta. A kivitelezésben tizenot fogva-
tartott is részt vett, 6k készitették az
oltozészekrényeket és a padokat az
intézet asztalosmtihelyében.

MARcIus 4.

A Févarosi Biintetés-végrehajtasi
Intézet III. objektumdéban tartottak
meg az 6nkéntes hitéleti tevékenysé-
get végz6 misszidsok munkaértekez-
letét. Az eseményt megtisztelte rész-
vételével Roszik Gabor evangélikus
lelkész, a Magyar Testvéri Bortontar-
sasdg elnoke, valamint Szabo Jézsef,
a Magyar Evangéliumi Bortonmisz-
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szi6 elnoke. A munkaértekezleten
megvitattdk a fogvatartottak kozott
végzett keresztény misszid szervezé-
si és végrehajtasi kérdéseit, tovabba
kitértek a fogvatartotti magatartds-
formak értékelésére is.

MARCcIUS 6.

A Magyar Rendvédelmi Kar soros
és egyben tinnepi kozgytlését a Bel-
tgyminisztérium Marvanytermében
tartottdk meg, ahol atadtdk a szer-
vezet altal alapitott Magyar Rendvé-
delmi Emlékérmeket a Kar munkajat
kimagaslé kozosségi tevékenységgel
tamogat6 kollégaknak. Az elismerést
a biintetés-végrehajtds nyolc munka-
tarsa kapta meg. Az emlékérmeket
Dobson Tibor bv. dandartabornok, a
Magyar Rendvédelmi Kar elncke és a
Biintetés-végrehajtasi Tagozat elnoke,
Lappert Csaba bv. szazados adta at.

MARrcrus 12.

A Bv. Szervezet Oktatasi Koz-
pontjaban rendezték meg a biinte-
tés-végrehajtasi szervezet 2014. évi
asztalitenisz bajnoksagat. A dontds-
ben hat bv. intézet huszonhdrom ja-
tékosa mérte dssze tudasat. A dijakat
Zakhar Tibor bv. ezredes, az oktatéasi
kozpont igazgatdja adta at. A csapat-
versenyt a Balassagyarmati Fegyhédz
és Borton versenyz6i nyerték meg.

MARrcrus 14.

Marcius 15-e alkalmabol a biin-
tetés-végrehajtasi szervezet szdmos
dolgozéja részesiilt elismerésben.
Magyarorszag koztarsasagi elndke a
Magyar Arany Erdemkereszt katonai
tagozatat adomanyozta Koncz Klara
bv. ezredesnek, a BVOP Gazdasagi
Tarsasagok F6osztdlya vezet6jének;
a Magyar Erdemrend Lovagkeresztje
katonai tagozatat adomanyozta Fii-
l6p Istvan Andras bv. alezredesnek,
a Sopronkéhidai Fegyhdz és Borton
gazdasagi vezetGjének.

MARrcrus 19.

A Bv. Szervezet Oktatasi Koz-

pontja szervezésében az UTE Megye-
ri ati Sportcsarnokaban rendezték
meg a Beltigyminisztérium a 2014. évi
orszagos dzsudoébajnoksagat. A biin-
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tetés-végrehajtasi szervezet részérdl
12, a tarsszervek részér6l 23 csapat,
Osszesen 152 versenyzje indult a
versenyen. A rendezvény févédnoke
dr. Pintér Sandor belligyminiszter
volt. A bajnoksagot dr. Zakhar Tibor
bv. ezredes, a Bv. Szervezet Oktatéa-
si Kozpontjdnak igazgatdja nyitotta
meg, a dijakat Schmehl Janos bv. ve-
zérérnagy, az orszagos parancsnok
biztonsagi és fogvatartasi helyettese
adta at. A biintetés-végrehajtési szer-
vezet versenyzdGi tobb kival6 egyéni
eredményt értek el. A férfiak 66 kg-
os kategoridjaban Leidinger Arpad
(Févarosi Bv. Intézet) els6, Horvath
Marcell (Somogy Megyei Bv. Intézet)
harmadik helyezett lett. Ugyancsak
bronzérmet nyert +100 kg-os suly-
csoportban dr. Prikkel Laszl6 (BVOP)
és a 35 év feletti korcsoportban Késa
Laszl6 (Szegedi Fegyhaz és Borton). A
bajnoksagot a Készenléti Rendérség
csapata nyerte meg.

Mindszenty Jézsef biboros szii-
letésének 122. évforduldjara emlé-
keztek a Sopronkéhidai Fegyhaz
és Bortonben. Az tinnepségen részt
vett Habsburg Lotharingiai Mihaly
f6herceg, a Magyar Mindszenty Ala-
pitvany elnoke. A megemlékezés
szentmisével kezdédott a bortonka-
polndban, amelyet dr. Martfi Gyula
veszprémi érsek és Butsy Lajos bor-
tonlelkész celebraltak. A szentmisét
kovetben torténészek emlékeztek a
biborosra, majd az tinnepség a borton
kiils6 falan elhelyezett Mindszenty-
emléktabla koszortzasaval zarult.

MArcrus 20.

A Biintetés-végrehajtdsi Szerve-
zet Parancsnoki Kollégiuma djjaa-
lakul6 tilését a Szegedi Fegyhaz és

Bortonben tartotta. Az értekezleten
megjelent vezetSk elfogadtak a Pa-
rancsnoki Kollégium alapszabéalyat,
és megvalasztottdk az tigyvivét, va-
lamint helyettesét. Az {iilésen részt
vett Cs6ti Andras bv. vezérérnagy,
a biintetés-végrehajtas orszdgos pa-
rancsnoka, aki udvozolte a Kollégi-
um munkajat, egyben kérte, hogy a
grémium a munkajaval segitse el6 a
biintetés-végrehajtasi szervezet szak-
mai tevékenységét.

A Kozép-dunantuli Orszagos Bv.
Intézetben megtartottdk a TAMOP
5.6.1.A-11/4-211-0009 szamu projekt
zaré rendezvényét. A programban
a baracskai intézet részérdl 40 férfi
fogvatartott, a Kalocsai Fegyhaz és
Borton részérél 20 néi fogvatartott
vett részt. Szeidl Tamas bv. alezredes,
parancsnokhelyettes koszont6jében
elmondta, hogy intézetiik aktiv pa-
lyazati tevékenységet folytat, tobb
kiilonboz6 TAMOP-projekt — zajlik
egyidejtileg. Egyikkel szakmat adnak
a fogvatartottak kezébe, masikkal
készségeiket, képességeiket fejlesz-
tik, a kiilonféle projektek mindegyi-
kének célja azonban azonos: a ren-
delkezésre all6 eszkozok hatékony,
célzott felhaszndlasadval segitsék a
fogvatartottak tdrsadalomba torténd
visszailleszkedését.

Osszeallitotta: D. F. 1.
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Dr. Lérincz Jozsef kdszontése

Dr. Lorincz Jozsef koszontése

Dr. Lérincz Jézsef ny. bv. dandartabornok, habilitalt, cimzetes egyetemi tanart ko-
szontotték 70. sziiletésnapja alkalmabol a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendé-
szettudomdanyi Kardnak Nagytermében 2014. aprilis 9-én. Az tinnepségen a biin-
tetés-végrehajtasi szervezeten és a hazigazda felsGoktatdsi intézményen kiviil - a
meghivott munkatarsak, tanitvanyok személyén keresztiil - harom jogi egyetem, a
szegedi, a miskolci és az ELTE Allam és Jogtudomanyi Kara is képviseltette magat.

Dr. Lérincz Jézsef palyafutdsat a fiatalkortiak intézetében kezdte Tokolon,
a Rendértiszti Féiskola tanaraként, majd tanszékvezetSjeként 27 évet toltott az
intézmény falai kozott, ahonnét munkéjdnak és a Biintetés-végrehajtasi Tanszék
tevékenységének koszonhetSen szakmailag felkésziilt, modern szemléletd, elko-
telezett tisztek sokasaga kertilt ki, akik megalltak a helytiket a testtiletben, és ko-
ziiliik szamosan a biintetés-végrehajtasi szervezet vezet6i korének tagjai lettek.
A kétezres évek elejétdl bontakozott ki dr. Lérincz Jozsef még szélesebb kori ok-
tatoi tevékenysége, amely az emlitett hdrom jogi egyetemhez is kapcsolédott. A
biintetés-végrehajtas témakorében végzett kutatdsait tobb konyvében és szamos
tanulmanyéban tette kozzé.

A Biintetés-végrehajtas Tudoméanyos Tandcsa altal szervezett rendezvényen
el6szor Csoti Andrds bv. vezérérnagy, a bilintetés-végrehajtads orszdgos parancs-
noka koszontotte dr. Lérincz Jozsefet. Beszédében kifejezte, szamara hihetetlen,
hogy Lérincz tanar r, akinek aktivitdsa ma is toretlen, immar 70 éves, s utalt
arra, hogy személy szerint is rengeteget tanult t6le. Mint elmondta: dr. Lérincz
Jézsef azon kevés emberek egyike, aki igazi nagybettikkel irta be nevét a magyar
biintetés-végrehajtas torténetébe.

Ezutan dr. Ruzsonyi Péter bv. dandartabornok, az NKE Rendészettudoményi
Karanak dékanja, valamint dr. Mezey Barna, az ELTE rektora, a Magyar Borton-
tigyi tarsasag elnoke méltatta az tinnepelt szakmai, illetve tudomanyos munkas-
sagat. Ezt kovetéen Csoti Andras az alkalomra késziilt tisztelgd kotetet, tovabba
dr. Ruzsonyi Péter a dr. Pintér Sandor beltigyminiszter adoményozta diszszablyat
adta at dr. Lérincz Jézsefnek. Dr. Pallo Jozsef bv. ezredes, a BVOP f6osztalyvezeto-
je, a Blintetés-végrehajtas Tudomanyos Tandcsa alelnoke ismertette a ,Bortontigyi
kaleidoszkép” cimt tinnepi kiadvany tartalmat, majd az tinnepelt koszonte meg a
neki szant megemlékezést és az ajandékokat, felidézve élettutjanak egyes érdekes
allomasait.

Dr. Lérincz Jozsef elmondta, hogy tobb alkalommal is a szerencsés véletlen be-
folyasolta szakmai fejl6dését, elémenetelét. Ennek kapcsan megemlékezett tanito-
mestere, dr. Horvath Tibor szerepérél. Fontosnak tartotta, hogy megemlékezzen
azon ,névtelen”, a ,trepnin dolgozd” kortarsairdl is, akik - megfogalmazasa szerint
- a biintetés-végrehajtasi szervezetért ugyanolyan sokat, vagy még tobbet tettek.

A benséséges tinnepség keretében legvégiil a résztvevdk - kollégék, tanitva-
nyok, tisztel6k - egyenként is koszontotték Tabornok urat, dedikéltatva a tisztelg6
kotetet.

A szerk.
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Konferencia az 4j bv. kédexrél

Konferencia az 0j bv. kédexrol

A Kaéroli Gaspéar Reformatus Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kara (KRE AJK)
~Magyarorszag 1j Biintetés-végrehajtasi Kédexe” cimmel rendezett konferenci-
&t 2014. majus 5-én a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Zsinati Epiiletében. A
tanacskozas levelezets elndke dr. Deres Petronella PdD, a KRE AJK tanszékvezets
egyetemi docense volt.

A konferenciat dr. Antaléczy Péter, a KRE AJK dékénja nyitotta meg, majd
prof. dr. Mezey Barna, az ELTE rektora el6addsaban a bortonbiintetés és a borton
fejlédéstorténeti csomopontjairdl beszélt. Csoti Andris bv. vezérérnagy, orszagos
parancsnok a biintetés-végrehajtis jelenlegi feltételrendszerét (személyzet, bv.
intézetek stb.) és az bv. 4j kédexhez kapcsolodé fejlesztéseket ismertette. Prof.
dr. Voké Gyérgy egyetemi tandr, az Orszagos Kriminolégiai Intézet igazgatéja
a biintetés-végrehajtdsi jog fejlédési iranyait vézolta fel, tovabba a bv. torvény
egyes rendelkezéseire is kitért el6adasaban. Prof. dr. Ruzsonyi Péter bv. dandar-
tabornok, a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendtudomanyi Karanak dékanja a
kriminalpedagégia tudoménya fel6l elemezte az Gj bv. kodexben bekdvetkezett
valtozasokat.

A tandcskozas délutdni programjaban tovabbi értékes, a biintetSjog, illetve
a biintetés-végrehajtasi jog témakorébe sorolhaté el6adasok hangzottak el. Dr.
Antaldczy Péter , A vallasgyakorlas szerepe a fogvatartottak reszocializaciéjaban”
cimmel tartott el6addast. Dr. Lajtdr Istvin, a legf6bb tigyész kozjogi helyettese a
biréi és tigyészi feladatokat tekintette at az tj bv. térvény tiikrében. Dr. Domokos
Andrea habilitalt egyetemi tanar, a KRE AJK oktatéja egyes rovidtartalmu szabad-
sagelvono szankcidk, az elzaras és a foghazbiintetés alkalmazaséaval kapcsolatos
dilemmait osztotta meg a hallgatésaggal. Dr. Dobrocsi Szilvia, a KRE AJK egyetemi
adjunktusa az el6zetes fogvatartas szabalyozdsanak eurdpai és hazai torténetét
mutatta be. Ezt kovetéen prof. dr. Muamer Nicevié, a Novi Pazar-i Egyetem tanara
az Uj szerb biintet6-eljarasjogi torvény sajatossagairdl beszélt. A konferencia a le-
vezet6 elnok, dr. Deres Petronella PhD zarszavaval ért véget.
D.F. L
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N6k a biintetés-végrehajtdsban” cimii szakmai férum

N6k a blintetés-végrehajtasban” cimii szakmai féorum

A Magyar Bortontigyi Tarsasag 2014. évi tiszttjitoé kozgytilését és szakmai féru-
mat tartottdk meg 2014. méjus 13-4n az ETE Allam- és Jogtudomanyi Kara disz-
termében. Dr. Csernydnszky Lajos ny. bv. ezredes, az MBT titkdrdnak beszamolojat
kovetben a jelenlévé tagok a tarsasag elnokhelyettesévé valasztottak Schmehl Janos
bv. vezérérnagyot, az orszagos parancsnok biztonsagi és fogvatartasi helyettesét.
Schmehl Jdinos - megkoszonve a bizalmat - elmondta: kivanatos lenne elérni a jo-
vében, hogy rangot jelentsen a tarsasagi tagsag, tovabba kifejtette, feladatanak
tekinti, hogy az MBT hidat képezzen a tudomany és a gyakorlat kozott.

A szakmai férum a , N6k a biintetés-végrehajtasban” cimet viselte. A témava-
lasztast az indokolta, hogy - bar a néi fogvatartottak a hazai bortonnépességnek
csupan 7,8%-at teszik ki - szamuk a férfi fogvatartottakéhoz képest dinamikusab-
ban novekszik. Uj témaként jelentkezett tovabba annak vizsgélata, hogy a nok
milyen szerepet toltenek be a biintetés-végrehajtas személyi allomanyaban.

A tanécskozas keretében négy el6adas hangzott el. Els6ként dr. Juhdsz Zsu-
zsanna egyetemi docens, a Szegedi Tudoméanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi
Karanak oktatdja a néi fogvatartottak helyzetét Eurépa vonatkozdsaban vazolta
fel. Ezutan dr. Antal Szilvia bv. igyész, a Févarosi Féligyészség munkatarsa el6ada-
sdban a fogva tartott nékkel kapcsolatos hazai kutatdsokat mutatta be. Dr. Tandcs
Eszter Timea bv. ezredes, a Kalocsai Fegyhaz és Borton parancsnoka a nék biinte-
tés-végrehajtasanak gyakorlati kérdéseirsl beszélt eléadaséaban. Uj problémaként
emlitette meg az elitélt n6k egészségromlasat, illetve pszichés allapotat. Singerné
Poloskei Agnes bv. alezredes, a Févarosi Bv. Intézet osztalyvezetéje a biintetés-vég-
rehajtasi szervezetben dolgoz6 nék helyzetét elemezte az altala végzett felmérés
alapjan. Ezutan hozzaszo6lasok kovetkeztek, majd a tandcsokozdas Schmehl Jdnos és
dr. Mezey Barna, az ELTE rektora, az MBT elntke zarszavaval ért véget.

Az érdekes, gondolatébresztd, 4j szempontokat felvetd el6adasok a résztvevok
- koztiik e sorok iréja - szdmara azt bizonyitottak, hogy a szervez6k témavalasz-
tasa sikeres volt.

A szerk.
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Beliigyi Szemle. A Beliigyminisztérium szakmai, tudomanyos folyéirata. F6-
szerkeszt6 dr. Korinek Laszlé. 62. évfolyam, 2014. évi 2. szam,142 oldal.

A Bortoniigyi Szemle szerkeszt6sége id6rél-id6re a bortoniigyet valasztja a
lap kozponti témajaul. A folydirat ez évi 2. szama tobb, a biintetés-végrehajtassal
kapcsolatos tanulmanyt kozol, az aldbbiakban ezeket ismertetjiik.

Ritter Ildiké ,Fert6zések és félelmek a biintetés-végrehajtasi intézetekben”
cimi tanulménya egy, a hazai bv. intézetekben 2012-ben végzett kutatas eredmé-
nyeit ismerteti, elemzi. A szerz6 egyik megéallapitdsa, hogy a magyarorszagi bor-
tonpopuldciéban hatarozottan szamolni kell a hepatitis C-fert6zottek szamanak
emelkedésével. Pap Julia dolgozata a munkabiintetések torténetével, a kozérdeki
munka alkalmazaséanak, illetve a fogvatartottak munkaltatdsdnak problematika-
javal foglalkozik. Fliegauf Gergely tanulmanya a fiatalkort fogvatartottak biinte-
tés-végrehajtdsahoz pszichologiai néz&pontbdl kozelit, és vet fel Gj szempontokat.
Varnagy-Téth Mariann ,N6i elitéltek bortonkornyezetben” cimii tanulménya egy
empirikus kutatas tapasztalatait foglalja 0ssze. A szerz6 szerint ,a néi elitélteket
depressziéval, egészségiigyi problémaval, neurézissal vagy személyiségzavarral
kapcsolatos veszély fenyegeti, de vannak olyan tényezo6k, amelyek megkonnyit-
hetik a bortonartalmakkal valé hatékony megkiizdést (...), a munka és a csalad
szerepének fontos preventiv hatdsa van a visszaesésre.” Kovacs Zsuzsa Gyongy-
vér dolgozata a kényszergyogykezelés végrehajtasanak kérdéskorét jarja koril -
biintetSjogi szankcié dilemmait is kifejtve.

Birdsagok, igazsagiigyi palotak régi képeslapokon. Valogatas dr. Bartalos J6-
zsef és dr. Szombath Tibor gytijteményébdl. (Szerk. Bartalos Jozsef, Szombath
Tibor, Halasz Tamas.) Kapolcs, 2013, agenda Natura Print Hungary Kft. 192
oldal. 4990 Ft.

A hazai birésagi épiiletek mar kordbban is felkeltették a joghistorikusok és
épitészettorténészek figyelmét. A Dercsényi Baldzs édltal szerkesztett, 1993-ban
megjelent ,Birésagi éptiletek Magyarorszdgon” cimt konyv a legfontosabb igaz-
sagszolgaltatasi kozpontok igényesen készitett fényképeit tette kozzé.

A reprezentativ kiéllitast kiadvany el6szavat dr. Navracsics Tibor kozigazga-
tasi és igazsagligyi miniszter, bevezet6jét Stipta Istvan jogtorténész professzor irta.

A kotet a dualizmuskori birdsagi és torvényszéki épiileteket, illetve igazsag-
tigyi palotakat mutatja be régi képeslapok és korabeli dokumentumok segitségé-
vel. Megjeleniti a korszakban mtikod6 11 itélétablat, 67 torvényszéket, valamint
a jarasbirésagok tobbségét. Mint Stipta Istvéan irja: ,Az 1867 utan épiilt magyar
birésagi éptiletek altalaban a telepiilések kdzpontjaban kaptak helyet, a kornye-
zetiikbdl szigetszertien kiemelkeds, méltosagot, tekintélyt sugarzo hivatali koz-
pontok voltak.” Rogton hozzatehetjiik, hogy e létesitmények kozvetlen kozelében
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kaptak helyet a szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasanak szinterei, a megyei és
jarasi bortonok. Ebbol kovetkezben a konyvnek, noha korantsem a biintet6inté-
zetekre koncentral, szdmos bortoniigyi vonatkozasa van.

A kiadvany érdekessége, hogy benne varmegyénként - Abatj-Tornéatél Zélyo-
mig - sorakoznak egymas utdn a tobbségiikben szines képeslapok. A képekhez
rovid, az épiiletek torténetével foglalkozo szoveg tartozik, amely sok esetben azt
az informaciot is tartalmazza, hogy a lapot mikor és hova kiildték. Igy a konyv
képeslap-, illetve postatorténeti jelent6sége sem elhanyagolhato.

Bortoniigyi kaleidoszkop. Unnepi kotet dr. Lérincz Jézsef 70. sziiletésnapja
tiszteletére. (Szerk. Deak Ferenc, Pallo Jozsef) Budapest, 2014, Biintetés-végre-
hajtas Tudoméanyos Tandacsa. 249 oldal. (Bortoniigyi tanulmanyok 1.)

A kiadvény elején Cséti Andras koszont6jét, dr. Lérincz Jézsef eddigi mun-
kassaganak értékelését olvashatjuk, a konyv végén az tinnepelt valogatott publi-
kéacidinak jegyzéke talalhato.

A kotet egyik 6 vonulatat a torténeti jellegli tanulmanyok képezik. Bodiné
Beliznai Kinga dolgozata a kozépkori biintetések vilagat idézi fel, Mezey Barna
irdsa azt bizonyitja, hogy a borton a modern biintetés-végrehajtas megjelenéséig
folyamatosan része volt az eurdpai jogtorténelemnek. Estok Jozsef tanulmanya a
magyar biintetés-végrehajtds fliggelmi viszonyrendszerének, feliigyeletének tor-
ténetét vazolja fel. Toth Tamés a szombathelyi borton, Bencze Béla a fiatalkor-
ak fogvatartasanak pécsi torténetét teszi kozzé. Tari Ferenc irdsa bemutatja a bv.
szervezet szerepét Nagy Imre és martirtarsai Gjratemetésében.

A biintetés-végrehajtas reintegracids, reszocializacios feladataihoz tobb iras is
kapcsolédik. Forgacs Judit és Médos Tamas a nevelés, illetve a nevel6 funkciéinak
valtozasat elemzi. Fliegauf Gergely a totélis intézményeknek az egyénre gyako-
rolt hatasat az egyén integritdsa fel6l kozeliti meg. Budai Istvan a balassagyarmati
bortonben foly6 reintegraciés programok hatékonysaganak vizsgalatat ismerteti.
Balazs Péter a parthalmai bv. intézet altal szervezett bortonszinhaz talalkozo ese-
ményeit, tanulsagait foglalja 6ssze. Mihdly Attila a bortonok tarsadalmi feliigye-
letével kapcsolatos gondolatit osztja meg az olvasékkal. Somogyvari Mihély a
civil szervezetek és a biintetés-végrehajtas viszonyrendszerét vizsgalja. Schmehl
Janos az 4j bv. kédex egyes 1j, a reintegraciot el6segitd jogintézményeit mutatja
be, Ruzsonyi Péter a kriminalpedagodgia és a bv. torvény osszefiiggéseit elemzi.

A biintet6jog, bv. jog ugyancsak tekintélyes szerepet kap a kotetben. Voko
Gyorgy a fogvatartottak emberi jogaival, Végh Marianna a biintetés-végrehajtas
ugyészi feliigyeletének szabalyozéasaval foglalkozik. Nagy Anita irdsa a bv. biré
feladatrendszerének egyes elemeit helyezi fokuszba. Nagy Ferenc tanulmanya-
ban a feltételes szabadsagra bocsatas alkalmazéasaval kapcsolatos allaspontjat fej-
ti ki. Juhdsz Zsuzsanna a kiilf6ldi fogvatartottak eurdpai helyzetét mutatja be.
Pallo J6zsef a kényszergyogykezelés elméleti és gyakorlati problémait taglalja.
Csernyanszky Lajos a bv. jog egyetemi oktatdséval 0sszefligg6 intézetlatogatasok
tapasztalatait irja le.

A ciméhez hiven valtozatos tartalmu kiadvany méltéképpen koszonti Lérincz
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Jozsef tanar utat, valamint férumot nyjt a biintetés-végrehajtassal foglalkozo el-
méleti és gyakorlati szakemberek nézeteinek, véleményének kifejtéséhez.

Heinrich-Tamaska Péter: Kis magyar bortontorténelem. Budapest, 2013, Unicus
Miihely. 399 oldal. 3.990 Ft.

A neves szerz6, a magyar bortontigy torténetének avatott ismerdje legtijabb
konyvében tizenkét hazai orszdgos borton, tn. letolts haz, illetve a Biintetés-vég-
rehajtas Orszagos Parancsnoksaga (BVOP) torténetének megirdsara véllalkozott.

A kotet bevezet6je fontos fogalmakat tisztdz, adatokat tartalmaz, s felrajzol-
ja azt a szakmatorténeti keretet, amely a magyarorszagi bortoniigy utébbi 150
évét alapvet6en meghatarozta. Ezutan kovetkezik az orszdgos parancsnoksag és
a bv. intézetek torténete Allampusztatol Vacig. (A BVOP torténete jorészt politi-
katorténet, amely nélkiil nem tanulmanyozhat6 a bv. intézetek elmult 60 évének
histéridja sem.) A konyv végén - érdekes ,fliggelékként” - a rabtemet6krél olvas-
hatunk, majd az egyes bv. szervek vezet&inek felsorolasa kovetkezik, a kotetet a
névmutato zarja.

Heinrich-Tamaska Péter az egyes intézetek torténetének megirasakor renge-
teg tényt, adatot, informaciét hasznalt fel, ugyanakkor konyve rendkiviil szine-
sen, olvasmanyosan mutatja be a bortonok vilagat; mindezt tgy teszi, hogy sok-
szor példaul egy-egy bortont jart politikus vagy hires/hirhedt btinelkovetd sorsat
villantja fel.

A konyv szerves részét képezi a hatalmas képanyag, amely f6ként Urban Ta-
mas fotémiivész gytjteményére épiil, és amely kiilonosen a ,kadari bortonvila-
got” idézi fel hitelesen, szuggesztiv erével.

Orokség és biintet6jog. Emlékkonyv Békés Imre tiszteletére. (Szerkesztette:
Belovics Ervin, Tamasi Erzsébet, Varga Zoltan.) Budapest, 2011, PPKE JAK. (A
Pazmany Péter Katolikus egyetem Jog- és Allamtudomanyi Karanak konyvei.
Tanulmanyok 5.) 247 oldal.

Békés Imre (1930-2010) biintetSjogasz professzor, az ELTE és a PAzméany Péter
Katolikus Egyetem professzor emeritusa 1989-ben a Halélbiintetés-ellenes Liga
egyik alapitdja, 1993 és 1999 kozott az Emberi Jogok Eurdpai Bizottsaga tagja volt.

A PPKE JAK Biintet6jogi Tanszékén szerkesztett kotet mélté emlékezik meg
Békés Imre alakjarol, munkassagarol. Az emlékkotet ,Bucsilevél” cimd, szemé-
lyes hangti megemlékezését az egykori tanitvany, Toth Mihdly irta; a kiadvany
kozli Békés Imre szakmai életttjat és tudomanyos munkéinak jegyzékét is. A ko-
tetben megjelent tizenhat kivalo el6adés és tanulmany koziil - terjedelmi okokbo6l
- csak azokra tériink ki, amelyek 6sszefiiggésbe hozhatok a biintetés-végrehajtas-
sal, illetve a kriminolégiaval.

Gyorgyi Kalman el6adasa Kozma Sandor, a bortoniigy fejlédéséért is sokat
tevé kiralyi f6ligyész munkassaganak allit emléket. Domokos Andrea , Torvény-
szeg6 fiatalok” cimii eladésa a fiatalkort elkovetSkkel szembeni biintetSpolitika
2010-ben bekovetkezett szigorodasabdl indul ki. Az el6adé egyetért a tarsadal-
mi reagalas sitirg6sségével, véleménye szerint ,a reagalas modjat azonban jéval
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inkdbb a tarsadalomba 4gyazottan kell végrehajtani [...], magat a tarsadalmat
kellene jobban bevonni azoknak az antiszocialis magatartdsoknak a kezelésébe,
amelyek végiil kriminalis cselekedetekbe torkollnak.” Erdekes Tamasi Erzsébet
,Nemek és terrorizmus” cimd tanulméanyanak kérdésfeltevése: Miként jelennek
meg a terrorizmus kapcsan a nemi szerepek, illetve a veliik kapcsolatos tarsadal-
mi elvarasok, és milyen médon targyalja ezt a tudomény és média? Voko Gyorgy
tanulmanya a biintetés-végrehajtas és a biintetés-végrehajtasi jog megujitasahoz
szolgaltat értékes gondolatokat.

Voké Gyorgy: Magyar biintetés-végrehajtasi jog. 5., atdolg. kiad. Budapest-
Pécs, 2013, Dém Kiadé - Dialég Campus Kiadé. 415. oldal. (Institutiones Juris.
Dialég Campus Tankonyvek) 5980 Ft.

Voké Gyorgy nagyszabasd munkajanak legutébbi, todik kiadédsa 2013-ban
jelent meg. Az egyetemi tankonyvben feldolgozott joganyag az idén - az 4dj bv.
torvény hatalybalépéséig, 2015. januar 1-jéig - még érvényben van.

A tankonyv els6 kiaddsa 1999-ben latott napvilagot. A szerzét az a szandék
vezérelte, hogy a néhany évvel kordbban megjelent egyetemi jegyzete atdolgoza-
sa soran formal6doé mt ne csak a biintetés-végrehajtasi jogrol valé elmélytiltebb
tajékozodas, hanem akar a tudomanyos kutatasok kiindulépontjaul is szolgaljon.
Ennek érdekében Voko Gyorgy nemcsak a tananyagot bévitette, de a szakmai hi-
vatkozasok mennyiségét a tobbszordsére novelte. A részeken beliili kisebb egy-
ségek bevilt szerkezetét megtartotta, azonban, ha a logika tgy kivanta, némely
esetben megvéltoztatta.

A biintetés-végrehajtasi jog folyamatos valtozasai miatt kertilt sor a késébbi
modositott kiaddsokra. , Id6talls, prognoézist is nyjté tankonyvet vagy szakkony-
vet irni napjaink valtozé vildgaban az ezredfordulé utan 4ll6 Magyarorszagon
nagyobb feleldsséget jelent, mint egy stagnalé id6szakban” - irta szerzé konyve
el6szavaban, majd néhany oldallal kés6bb igy folytatta: , A tankonyvek magu-
kon viselik annak a kornak a jegyeit, amelyekben frédtak. Ezeknek azonban csak
olyan nyomot szabad hagyniuk, amelyek nem zarjak el a jov6be tekintés, a fejlesz-
tés iranti igény kilatasait. A biintetés-végrehajtasi jog fejlédési-fejlesztési iranya
Osszhangban all a magyar jog rendszerével.”

(Vilogatas a Biintetés-végrehajtds Orszigos Parancsnoksdg Szakkonyvtdira
leguijabb szerzeményeibdl)
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