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Elsésegélynytjtas a BV-ben
Miutan az 1997.évi CLIV torvény szerint, Magyarorszag teriiletén minden természetes személynek

Hkotelessége - a tole elvarhato modon - segitséget nyujtani és a tudomdsa szerint arra illetékes
egeszsegligyi szolgaltatot értesiteni, amennyiben siirgos sziikség vagy veszélyezteto allapot fenndllasat
eészleli, illetve arrol tudomast szerez.”,

ezért az alabbiakat kell tenniink:

Els6 sorban a kornyezetet kell biztositani, biztonsdgossa tenni (ez féleg aramiitott fogvatartottaknal a
legfontosabb)

Az oviinkon 1év6 személyriasztd vagy EDR radio segitségével jelezhetjiik a kozpontnak a problémat,
ezzel segitséget hivva a veszélyhelyzethez megoldasahoz.

Az eszméletlen betegnél ellendrizni kell a légvételt, amelyet legegyszeriibben a fiiliinkkel az arcra
hajolassal és a beteg mellkasat oldalnézetb6l legalabb 10 masodpercig tarto figyeléssel tehetjiik meg.
Majd megrazzuk a vallanal fogva és tegyiink fel egyszerti kérdést. PI.: segithetek? Jol van?
Amennyiben nem latunk mellkas Kkitérést és nem érezziikk, nem halljuk a kiaramlo levegdt a
szajnal/orrnal, akkor a betegen ujraélesztést kell alkalmazni.

A szabad légut biztositasa az akadalytalan levegd bejuttatasdnak feltétele. A fej hatrahajtasaval
megakadalyozhatjuk, hogy az eszméletét vesztett beteg a nyelvét lenyelje, igy ez legyen az elsé
teendOnk. Akasztott fogvatartott esetében ez a 1épés tilos!

A protokoll szerint 30 kompresszid/2 beftjas a hatékony reanimécio. Laikus elsésegélynytjtotol a
mellkas kompresszio elegendd elvards. A Iényeg, hogy a két kézfej egymadsra helyezésével erdteljes
nyomast tudjunk végrehajtani a beteg mellkasanak kozépsé vonaldban, a szegycsont als6 harmadaban,
percenként minimum 100/120-at. Ezt addig kell folytatni, amig az egészségiigyi szakszemélyzet
megérkezik €s atveszi az Ujraélesztés folytatasat. Egyediil lehetdleg sose kezdjiink jraélesztésbe, csak
akkor, ha varhat6 segitség.

Sériilések
A borfelszint ért hatasok kovetkezményei.(vagas, szaras, égés, traumak)

Ellatas:

Jelentdsebb vérzéssel jard sebekre minden esetben tegyiink nyomokotést és azonnal értesitsiik az
egészseégligyl szolgalatot, vagy a biztonsagi tisztet. Amig a sériilt eszméleténél van, igyekezziink a
sériilést a sziv vonala folé helyezni és a vérzést csillapitani. Eszméletlen allapotaban a sériiltet stabil
oldalfekvésbe kell segiteni, Gigy, hogy a sériilt oldal felfelé legyen.

Mentohivas esetén az alabbi kérdések szerint tegyiik meg a bejelentést:
1. Hol tortént az eset? Ha a cim nem egyértelmii, akkor probalja elmagyardzni a helyszin
megkozelithetdségét, gondoskodjon ttbaigazitd segitségrdl. (pl a hid utdni els6 utca jobbra)

2.Megadni a nevet és a telefonszamot. Ha ezutdn megszakad a vonal, vagy 0j informacidkra van
sziikség, vissza tudjak hivni. Pontatlan cim esetén a menték nem fognak odatalalni!

3. Milyen jellegii vészhelyzet all fent, mi tortént? Szoritkozzon a tényekre, minél révidebben és
pontosabban mondja el a problémat, annal hamarabb indulhat a segitség. Minden tiinet fontos lehet.

4. Atadni minden egyéb informaciét amely fontos lehet. (pl. tobb sériilt van, tiizoltokra is
sziikség van, stb.)

5. Elsosegély nyujtasa a menté megérkezéséig.



Biintetés-végrehajtas alapellato egységeinek legfontosabb feladatai:

Személyi allomany:

- gydgykezelésben részesitik az ellatasi korbe utalt rendvédelmi szervek személyi allomanyat,
nyugdijasait, és sziikség szerint intézkednek a jaro- és fekvobeteg, valamint rehabilitacios
szakellatasra torténoé beutaldsra, gondozasba veszik az idilt (kronikus) betegségben
szenvedodket, és allapotukat folyamatosan figyelemmel kisérik;

- végrehajtjak az elézetes, idészakos és soron kiviili munkakori alkalmassagi, valamint az
egyéb alkalmassagi vizsgalatokat (pl. gépjarmiivezetdk, Ilofegyvert tartok iddszakos
alkalmassagi vizsgalatat);

- ahol a személyi és targyi feltételek adottak, biztositjadk az allomany fogaszati ellatasat,
kiilondsen a fogaszati sziirbvizsgalatok és a siirgdsségi ellatas feltételeit,

- ellatjdk a személyi allomany mentalpszichologiai vizsgalatit és gondozasat, végzik a
pszichologiai alkalmassagi vizsgalatokat;

- ellatjak a kiilonbozé orvosi feliilvizsgalatokkal (30 napos, hat honapos, FUV) kapcsolatos
feladatokat;

- ellajak az egészségkarositd kockdzattal jard kiképzési és egyes szolgdlati feladatok
végrehajtasanak, a szerv altal rendezett hivatali, sport, szabadidds és tarsadalmi események
egészségiigyi biztositasat;

- ellatjak a kozegészségiigyi-jarvanyiigyi és munkavédelmi feladatokat;

- szervezik az egészségmeglOrzo- és fejleszté programokat, az elsésegélynyujtast ¢és az
allomany arra valo felkészitését, kozremiikodnek az onkéntes véradas megszervezésében.

Fogvatartottak vonatkozasaban:

- ellatjak a fogvatartottak alap- és szakellatasat.

- végrehajtjak a fogvatartottak gyogyszer- és gyogyaszati segédeszkozzel valo ellatasat

- gondoskodnak az anya-gyermek védelemrdél és elhelyezésiikrol

- afogvatartottak korében munka alkalmassagi vizsgalatokat végeznek.

- kozegészségiigyi- jarvanyiigyi intézkedéseket tesznek

- gépjarmiivezetdi engedélyt frissitenek, amennyiben a fogvatartott foglalkoztatasdhoz
sziikséges

A betegek jogai:

- |. Az egészségiigyi ellatashoz valo jog

- II. Az emberi méltésadghoz valo jog

- Wl 4 kapcsolattartas joga

- V. Az intézmény elhagyasanak joga

- V. A tdjékoztatashoz val6 jog

- VL. 4z onrendelkezéshez valo jog

- VII. Az ellatas visszautasitasanak joga

- VIIL Az egészségiligyl dokumentéacié megismerésének joga
- IX. Az orvosi titoktartashoz val6 jog

Az egészségligyrdl szolo torvényben biztositott betegjogok az elitélteket is megilletik, azonban a
biintetés-végrehajtasi jogviszonybdl eredden egyes betegjogok médosulhatnak. A Bv. tv. az elitélt
egészseégligyi ellatasa visszautasitasaval kapcsolatos onrendelkezési jogat korlatozza a kdzosség €s az
elitélt sajat egészségének érdeke védelmében veszélyeztetd, illetve kozvetlen veszélyeztetd allapot
fennallasa ¢és siirgds sziikség esetén, valamint kozegészségligyi-jarvanyligyi érdekbol. A
blintetés-végrehajtasi jogviszonybol eredden korlatozodik az elitélt azon joga, hogy egészségiligyi



szolgaltatot, illetve orvost valasszon. Az elitélt egészségi allapotdnak megfeleld gyogyitdo-megel6zo
ellatasat ugyanis elsdsorban a biintetés-végrehajtasi szervezet keretei kozott kell biztositani. Az elitélt
els6dlegesen a bv. intézetben, ha az ottani ellatas nem elegendd, a Biintetés-végrehajtas Egészségiigyi
Kozpontban, a Szegedi Fegyhaz és Bortonben miikdodé Kronikus Utdkezeld Részlegen vagy az
Igazsagiigyi Megfigyeld ¢€s Elmegyogyité Intézetben nyujtott ellatast koteles igénybe venni. Az
onrendelkezési jog egyik részjogositvanya az egészségiigyi beavatkozasok elvégzéséhez valo
beleegyezés, illetve a beleegyezés visszavonasanak lehetdsége. Ezt a lehetdséget a Bv. tv. is biztositja
az elitéltek szamara, azonban az indokolatlan szallitasok, a visszaélések megel6zése érdekében abban
az esetben, ha a beleegyezés visszavondsa alapos ok nélkiil tortént, az elitélt kotelezhetd az ezzel
kapcsolatban felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére. Az elitélt slirgdsségi orvosi ellatasat
els6sorban a bv. altal alkalmazott orvosnak kell elvégeznie, de ha az ellatasra munkaidén tal vagy
munkasziineti napon van sziikség, akkor a készenléti szolgalatot teljesitd orvos, illetve hdziorvosi
tigyeleti szolgalat, a siirgdsségi ligyeleti szolgalat vagy a mentdszolgalat biztositja az ellatast.

Fogvatartottak egészségiigyi ellatorendszere

Biintetés-végrehajtas Egészségiigyi Kozpont (BVEK)

A BVEK jarobeteg-cllatas keretében belgyogyaszati, fiil-orr-gégészeti, uroldgiai, ndégyogyaszati,
sebészeti és gyogytorna-szakrendelésre, képalkotdo (Rtg. és UH) diagnosztika céljabdl fogadja a
fogvatartottakat, tovabba ndi és férfi fogvatartottakat ellato részlegein, illetve anya-gyermek részlegén
biztositja a fekvObeteg-ellatast. A sziikséges progresszivitdsi szintnek megfeleldé mindségi — a
BVEK-ban nem biztosithatd — jaro- és fekvobeteg-ellatas a BVEK szervezésében a berettyotjfalui Grof
Tisza Istvan Korhaz és a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont jard- és fekvObeteg-osztalyain vehetd
igénybe. A tervezhetd vizsgélatok és beavatkozasok esetében eldzetes egyeztetés sziikséges. Az
orszagos korszallitas soran a BVEK-ba legfeljebb 70 f6 szallithat6. Soron kiviili ellatasra torténd
beutalds esetén munkaidoben a BVEK fogvatartotti alapellatd egység vezetd orvosaval, illetve
szakorvosaval, hivatali munkaidén tal a BVEK {igyeletes orvosaval eldzetesen egyeztetni kell. A
BVEK-ba szallitott fogvatartottak esetében a kihelyezésiik, illetve az eldallitdsuk biztonsagos
végrehajtasa érdekében, az anyagukhoz csatolni kell egy 10 napnal nem régebbi reintegracios tiszti
véleményt, illetve az aktudlis kockazatértékelési jelentését, és amennyiben rendelkezésre all, a kiildo
intézetben kiadott egyéni kezelési utasitdst. Amennyiben ezek nem allnak rendelkezésre, tigy soron
kiviil intézkedni kell a vélemény, illetve a jelentés elkészitésére.

Az Igazsagiigyi Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézet 125 éves, alapvetden a kényszergyogykezelés
végrehajtasara hoztak létre. Az intézet specidlis egészségiigyi tevékenységet végez, melyben sajatosan
— néha ambivalens modon-6tvozddik a klasszikus pszichiatriai gyogykezelés és biintetés-végrehajtasi
tevékenység. Az IMEI a miikodési engedélyében foglaltak szerint specidlis jarobeteg-szakellatast nyujt
(ambuléns szakrendelés keretében) pszichidtria, daltaldnos neurologia, pszichiadtriai gondozas,
addiktologia szakmakban, amelynek soran elvégzi a bv. intézetekbdl beutalt fogvatartottak
ideggydgyaszati, elmegydgyaszati szakorvosi vizsgalatat, a pszichiatriai betegek gondozasat, a
személyiségzavarban  szenveddk  komplex  diagnosztikai  kivizsgéalasat,  valamint a
kabitoszer-fogyasztassal Osszefliggésben felmeriilo szakfeladatokat. A szakrendeléseken — a szakmai
szinvonal megtartasa érdekében — kizardlag az eldjegyzett, orvosi beutaléval rendelkezd beutaltak
(maximum 50 f8) vizsgalata végezhetd el. Soron kiviili ellatasra torténd beutalds esetén hivatali
munkaidében az IMEI illetékes fekvObeteg-osztaly orvosaval, hivatali munkaidon tal az tigyeletes
orvosaval kell egyeztetni.

A Szeged-Nagyfa Bv intézet szintén specifikus egészségligyi részleg, az objektumban alapvetéen
foghaz és borton fokozati elitéltek vannak elhelyezve, illetve a 80 agyas Kronikus Utokezeld
Részlegen - végrehajtasi fokozattol fliggetleniil - olyan egészségi allapotu fogvatartottak, akik allandé
terapia mellett, folyamatos orvosi jelenlétet igényelnek.



Addikeiok a Biintetés-végrehajtasban

Az egészségiigyi szakteriilet mar a befogadas soran nyilatkoztatja a fogvatartottat a szerhasznalati
szokasrol, de ezen feliil szamos olyan szemmel jol lathato jelet is észlelhet, amely droghasznélatra
utalhat:

- szamos bdrfeliileten és hajlatban talalhatd szurés,- ill. égésnyomok

- vénatdjéki borelszinezddések, véralafutasok

- szemfehérje bevérzése

- az atlagoshoz képest sziikebb vagy tagabb pupilla

- széjszarazsag, orrfolyas

- orr kortili sebek

- fénnyel szembeni érzékenység

- koncentracids €s koordinacios zavarok

Ezek a tiinetek legtobbszor azoknal a fogyasztoknal figyelhetdé meg, akik rendszeres jelleggel
hasznalnak ismertebb drogokat. Sajnos szamos alkalommal eléfordult, hogy szerhasznalé multtal nem
rendelkezd fogvatartotton tapasztaltak a fenti tiineteket.

Ismertebb drogok hasznalatanak jelei:

Marihudna

A z0ld ndvényt szaritott allapotaban, fOleg cigarettdban vagy pipaban szivjdk el. Nem csak a
befogadaskor lehet észlelni, hogy a fogvatartott szer hatasa alatt all, hanem a benn tartézkodas idején
is szamos biztonsagi szabalyt kijatszva eléfordul, hogy hozzajutnak a fogvatartottak. Legjellemzdbb
tiinetei koz¢ tartozik a bobeszédliség, megnovekedett étvagy, pupillak kitagulasa, kivorosodo szem,
rovidtavi memoria romlasa, indokolatlan nevetési rohamok.

Metamfetamin szarmazékok ( SPEED., EXTASY)

Biintetés-végrehajtasi intézetben altalaban por alakban és tablettaformaban, legritkdbban- a sziikséges
eszk0zok beszerzésének nehézsége miatt- intravénasan adagoljak. Fizikai tlinetei lehetnek a
felgyorsult, szabalytalan szivverés és légzés, megemelkedett vérnyomas és pulzus, kitagult pupilla,
csokkent étvagy, felgyorsuld beszéd, fokozodd anyagcsere. A szervezetbe juttatis utdn hamarosan
novekvo agresszivitast lehet tapasztalni. Motoros nyugtalansag, kényszeres cselekvések (pl kézmosas,
takaritas), almatlansag

Pszichoaktiv szerek, pszichotrop anyvagok (,.C lista”)

Olyan szer, amit kimondottan azzal a céllal allitanak eld laboratdoriumokban, hogy a mar illegalis
szereknek legéalis helyettesitdjeként a piacra dobjdk dket. Molekulaszerkezetiik eltérd,
hatdsmechanizmusuk azonban nagyon hasonl6 az illegdlis szerekéhez. Bar a legtobb 0j pszichoaktiv
anyag dizajner drog, ugyanakkor megjelenhetnek a piacon olyan névények vagy novényszarmazekok
is, amelyek eddig nem voltak leszabalyozva. Nem tartoznak azok kozé a szerek kozé, amelyek
addikciot valthatnak ki, mivel nem tolerdlja a szervezet olyan hosszu ideig. Szakemberek csoportja
vizsgédlja ezeket az anyagokat, bar munkajukat jelentésen megneheziti, hogy mire feltarndk a
részleteket, mar egy szerkezetileg modosult szer keriil a piacra, hattérbe szoritva korabbi elddjét.
Osszetevoikhez konnyen hozza lehet férni, eldallitasuk kis koltségvetésti, igy a piaci forgalomban
nagyon olcson jelennek meg.

66/2012. Korm. rendelet melléklete tartalmazza a folyamatosan napvilagra keriild tiltott szerek
hatéanyagainak listajat, mely sajnos alland6 frissitésre szorul.(,,C” lista)

Herbal, biofii

Olyan novényi keverék, mely sem dohdnyt sem cannabist nem tartalmaz, hatdsa mégis hasonld
tiineteket valt ki. Ezeket a nOvényi zuzalékokat lepermetezik acetonnal, szerves olddszerekkel,
mitragyaval, gyomirtoval, rovarirtoval, valamint egyéb vegyszerekkel. Jogilag nem tekinthetd
kabitoszernek, hatdsuk mégis hasonld szdmos kabitoszeréhez. Gyors lefolyast tiineteket okoz, mint




euforia, motoros nyugtalansag, felfokozott érzelmi allapot. A szervekre mért hatasa inkabb elrettentd a
sok vegyszer hasznalata miatt, néhany esetben eléfordult mar szivleallas is.

Heroin:

Nyugodt, kellemes allapot alakul ki, megsziinik a szorongas, a félelem. A hatas 3-4 6ran 4t tart, majd a
kijozanodas és a depresszios hangulat kovetkezik, rossz kozérzettel. Sajnos kezd visszatérni a Bv
intézetekbe, bar a 2020-as EMCDDA jelentés alapjan a forgalomban 1év6 kabitoszerek koziil ez a szer
lassan felzarkozik arban és tisztasagban a kokainhoz. Egyre gyakoribbak a magas hat6anyag tartalmi
szintetikus opioidok, melyek alkalmazasa vénasan keril kivitelezésre, ezaltal fert6zések forrasa lehet.

Személyi allomany alkalmassagi vizsgalata:

A szolgalati kovetelmények érvényre juttatasa érdekében a hivatdsos allomany tagjanak hivatasos
szolgélatra, valamint az egyes szolgalati beosztasra vald alkalmassagat, egészségi, pszicholdgiai és
fizikai allapotat a hivatdsos szolgdalati jogviszony létesitését megeldzden €s annak fennallasa alatt
alkalmassagvizsgalat keretében rendszeresen vizsgalni és véleményezni kell.

Az alkalmassagvizsgalat tartalmat tekintve lehet egészségi, pszichologiai vagy fizikai.

Az alkalmassagvizsgalatok tipusai:

1/ hivatasos allomanyba kinevezést megel6zo

2/ véglegesités elotti,

3/ a kategoria-valtashoz kapcsolddo,

4/ vezetOi szolgalati beosztasba kinevezést megeldzo,
5/ kiilszolgalathoz kapcsolodo,

6/ id0szakos,

7/ soron kiviili

8/ ismételt

A vizsgalaton résztveviket életkor alapjan négy korcsoportba soroljak a kovetkezdok szerint:
a) L. korcsoport: 29 éves korig,

b) 1. korcsoport: 30-39 éves kor kozott,

c) 1. korcsoport: 40-49 éves kor kozott,

d) IV. korcsoport: 50 év és afeletti életkor.

Az iddszakos alkalmassagvizsgalatra 30 éves életkor alatt haromévente, 30 éves kortol kétévente keriil
sor, mindsitése lehet ,,Alkalmas”™ vagy ,,Soron kiviili alkalmassagvizsgalat sziikséges”.

Ideiglenes keresoképtelenség megallapitasa

A hivatasos allomany tagja megbetegedése, illetve balesete esetén elsésorban a rendvédelmi szerv
terliletileg illetékes alapellatdé orvosdhoz koteles fordulni vizsgalat, gyogykezelés és a
keres6képtelenség elbiralasa céljabol. A személyi allomany tagja koteles szolgalatképtelenné, illetve
keres6képtelenné nyilvanitasarol a kdzvetlen szolgalati eloljardjat, munkaltatojat tajékoztatni, tovabba,
ha a szolgéalatképtelenséget, keresOképtelenséget nem az alapellatdé orvos allapitotta meg, a
szolgalatképtelenségrol, keresOképtelenségrol szolo igazolast az alapellatd orvoshoz eljuttatni. A
hivatdsos allomanyuak keresdképtelenségét az alapellatd orvos a betegség jellegétdl és a beteg
allapotatol fliggéen 30 napig terjedd idére igazolhatja. Amennyiben a beteg gyodgykezelése az
egészségiigyi szabadsdg 30 napon tili meghosszabbitdsat teszi sziikségessé, ellendrzd orvosi
vizsgalaton kell megjelennie. A feliilvizsgald egység szervezetében Hathéonapos Orvosi
Feliilvizsgalo Bizottsag (a tovabbiakban: HOFB) miikodik, amely jogosult az egészségiigyi szabadsag
hat hénapon tali meghosszabbitasara. A HOFB a vélemény¢t irdsban kiildi meg az illetékes alapellato
orvosnak. A FUV bizottsag dontésének elSkészitéséért felelds orvos a rendelkezésére bocsatott, az



eljards lefolytatasahoz sziikséges iratokat 4ttanulményozza. A FUV bizottsig az eljaras soran
hatarozatot hoz, és orvos-szakmai véleményt készit.

Ideiglenes szolgalatképtelen allapot

A hivatasos allomanyu tag koteles magat alavetni a szolgalatképes allapot megallapitasa érdekében a
befolyasoltsag kiszlirése céljabol az alkohol, a kabitészer vagy pszichotrop anyag fogyasztasanak
ellendrzését célzo, miitétnek nem mindsiild vizsgalatnak.

Az alkoholos befolyasoltsag vizsgalatdnak eszkozéiil a bv. intézetekben alkalmazott elektromos
(digitalis, illetve analog) alkoholteszter, vagy hiteles elektromos Iégalkoholmérd berendezés
alkalmazhat6. Az alkoholfogyasztdsra vonatkozé szakértdi vizsgalathoz sziikséges vérvétellel
lehetdleg kozel azonos idében végzett vizeletminta is kell.

A kabitészer-fogyasztas okozta befolyasoltsag vizsgalatat biologiai mintavétellel végrehajtani
(nyalminta vétele, vizelet ill. vérvétel) Barmely minta pozitiv jelzése alapjan, kontroll mérés sziikséges,
melynek eredményét a mintat vevo orvos értékeli ki. A hivatasos allomany tagjanak szolgalatba 1épését
meg kell tagadni, az esetrdl jegyzokonyvet késziteni, intézetparancsnoknak jelezni.

Rekreacio., rehabilitacio

Az intézeti szinteken megjelend egészségpedagogiai foglalkozasokon (pl dohanyzasrdl vald leszoktatd
csoportfoglalkozas, stressz kezeld tréningek, autogén tréningek, kdzvetlen munkahelyi vezetd éltal
szervezett csapatépitd tréningek, elsOsegély-oktatd programok kollégdknak ) talmutatd lehetdség a
teljes fizikalis és mentalis felfrissiilésre lehetéséget ado BVOTRK-n beliil (Igal, Pilisszentkereszt) és
azon kiviil (Gyula, Héviz) kivitelezett komplex rekreacios Program szinte minden személyi allomanyi
tag részére elérhetd, valamint kdzvetlen hozzatartozoik részére is igényelheto.

A specialis foglalkozas-egészségiigyi ellatas keretében nyujtott mozgasszervi rehabilitacid esetében
elényben részesitendok az aktiv szolgalatot teljesité allomanyi tagok, de igénybe vehetik még a
rendvédelmi alkalmazottak, korménytisztviseldi munkaviszonyban all6 dolgozéi, nyugallomanyba
helyezettek és a személyi allomany kozeli hozzatartozoja. A beutalt, orvosi beutaldval évente egy
alkalommal veheti igénybe az egészségiigyi szolgaltatasokat. A BVOTRK 1. sz. telephelyén (Igal),
valamint a Gyulai Varflirdében hajtjak végre, 12 napos turnusokban.

Az MH Egészségiigyi Kozpont Hévizi Intézetébe torténd beutalds az intézet 4ltal meghatarozott rend
alapjan torténik. A rehabilitacio és a kronikus ellatas az egészségbiztositas terhére finanszirozott, igy az
tarsadalombiztositasi szabalyok szerinti korhazi tappénz, illetve utazasi koltségtérités igénybe vehetd.

Adatvédelem

Egészségiigyi adat: az egészségiigyi adatvédelmi térvény pontos, tételes felsoroldst tartalmaz,
amelynek értelmében harom nagy kor tartozik e fogalom ala:

1/ Egyrészt ide tartoznak mindazok az informéciok, amelyek a beteg testi, értelmi, vagy
lelkidllapotara vonatkoznak. Ide tartoznak tovabba azok, amelyek valamilyen kéros szenvedélyre,
illetéleg a megbetegedés vagy elhalalozas koriilményeire, valamint a halal okara vonatkozoan
tartalmaznak informaciot.

2/ A masodik nagy kort azok az informaciok alkotjak, amelyeket a beteg gyogykezelése, ellatasa soran
az orvos, az apold, a laborasszisztens, stb., azaz az egészségiigyi dolgozdok valamelyike allapit meg
vagy észlel a vizsgalatok soran, illetve tudomasara jut az egyéb beavatkozasok, vizsgalatok elvégzése
alkalmaval. gy ide tartoznak pl. a labor- és Kiilonb6z6 egyéb vizsgalatok eredményei (vérnyomas,
vércukorszint mértéke, EKG érték stb.), az orvos altal felallitott diagnézis. Ide sorolhatok tovabba a
rontgen-felvétel alapjan tett megallapitdsok vagy az operacié végzése soran az operald orvos altal
észlelt koros elvaltozasok is.



3/ A kornyezeti hatdsok, amelyeknek ki vagyunk téve, illetve a sziikkebb lakokornyezet sokszor
alapvetden befolyasolja egészségiinket, €s sajnos nem egy betegség kialakulasdnak forrasat lehet a
szennyezett levegében vagy egyéb kornyezeti tényezoben keresni. A beteg magatartasa — kiilonosen
pszichiatriai betegségek esetén — szintén nem elhanyagolhatdé fontossdgi informéciot jelenthet,
hasonléan a beteg foglalkozasahoz, amely kiilondsen a foglalkozasi eredetli betegségek
diagnosztizalasahoz és kezeléséhez elengedhetetlen.

A 2019-ben bevezetett szigoritasok (GDPR) még konkrétabban meghatarozzak az adatvédelem ala eso
szenzitiv adatok kezelését.



