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Szent kaput avattak a veszprémi bortonben

irta: Nagy Ildiké bv. féhadnagy — I. Agglomeraciés Kézpont

(Szombathelyi Orszagos Bv. Intézet)

Szent kaput és imaudvart avattak 2025. aprilis 10-én a Veszprém Varmegyei Biinte-
tés-végrehajtasi Intézetben, ahol dr. Udvardy Gyérgy, a Veszprémi F6egyhazmegye
érseke celebralt szentmisét. A szabadsagvesztésiiket az intézetben t6lt6 fogvatartottak
koézil hatan kérték a keresztség szentségének kiszolgaltatasat, kilencen elséaldoztak és
tizenketten bérmalkoztak.

A 2025-6s szentévben a veszprémi bortdn-
ben - az orszagban egyediilallé moédon — nyilt
szent kapu annak érdekében, hogy a remény
zarandokai lehessenek azok a fogvatartottak
is, akiknek élethelyzetiknél fogva nincs le-
hetéségik elzarandokolni olyan szentkapus
bazilikahoz, ahol teljes bucsut nyerhetnek.

- Ez a kapu nem csupadn egy éepitett szerke-
zet, hanem mély szimbolikdval bird meghi-
vds. Meghivds a megujuldsra, a megbocsa-
tdsra és az isteni kegyelem befogadadsara.
A szent kapu mindig a remény jele. Azé a
reményée, amely tulmutat bezart ajtokon, ra-
csokon, mert az emberi sziv mindig képes
nyitni, megtisztulni és ujrakezdeni. Ferenc
pdpa szavaival élve ,Isten irgalma hatartalan,
6s mindannyiunk szamadra nyitva van”. Ez az
lizenet kiilénésen fontos egy olyan helyen,
ahol most mi vagyunk: ahol a mdlt terhe és
a jovo kérdései nap mint nap &sszeérnek.
A bértén falai kézt a szent kapu arra emlé-
keztet minket, hogy az isteni irgalom senkit
nem hagy magdra — mondta készontéjében
Porubszky Szabolcs bv. ezredes, a Veszprém
Varmegyei Blintetés-végrehajtasi Intézet pa-
rancsnoka.

- Ami most térténik vellink, az isten sza-
mdra fontos - jelentette ki dr. Udvardy
Gyorgy veszprémi érsek, majd az inté-
zetparancsnok altal elmondottakra utalva

igy folytatta: Jjtt nemcsak a mdult terhét
hordozzuk, hanem a jové bizonytalan-
sdgdt is, de ugyanakkor hordozzuk azt
a remeéenyt is, ami a jovobe vezethet minket.
Az érsek szentbeszédében az isten altal fel-
kinalt, bizalmon és szereteten alapulé sz6-
vetségrél beszélt.

- Azért akarunk szovetséget kotni istennel,
mert 6 nem csap be, nem hiteget, nem fog
elfogyni a tirelme, nem fog megrenddiilni
a bizalma akkor sem, ha nem ugy élek, aho-
gyan megigértem, hanem mindvégig szeret.
A szentmise szentségek kiszolgaltatasaval
folytatddott, melynek soran a féegyhazme-
gye érseke hat fogvatartottat keresztelt meg,
kilenc elitélt elséaldozott, tizenketten bér-
malkoztak: valamennyiliket Szanté Attila di-
akonus, bortonlelkész készitette fel a szent-
ségek felvételére.

Az intézetben kialakitott imaudvaron dr. Ud-
vardy Gyorgy érsek kdzbenjarasaval és az
érsekség tobb millié forintos beruhazasa
nyoman megvaldsult szent kaput Berta Tibor
dandartabornok, plspék, Magyarorszag Ka-
tonai Ordinariusa szentelte fel.

A veszprémi bv. intézetben felallitott szent
kapu létrejottéért a rendezvény eldljardjaként
Hinkel Tamas bv. ezredes, az |. Agglomeracio
vezetdjének helyettese mondott készdnetet
dr. Udvardy Gyorgy érseknek.
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Ferenc papa2015. janudr 16-4n. '_:'-
Fotd: Lisa Maree Williams / Getty:Images

Elhunyt
fi Ferenc papa

rta: Pavlics Tamas bv. f6hadnagy - V. Agglomeracids Kozpont

2025. aprilis 21-én, husvéthétfén reggel el-
hunyt Ferenc papa, a katolikus egyhaz feje,
akit hivatali ideje alatt két alkalommal is a
satoraljaujhelyi fogvatartottak altal készitett
keramia disztarggyal ajandékoztak meg.

Ferenc papa 89 éves koraban hunyt el 12
éves egyhazféi kormanyzasat kdvetéen. Elet-
Utjat szamtalan irasban méltattak kozvetlendl
mar a halalat kdvet6 orakban is.

A Satoraljaujhelyi Fegyhaz és Borton sajatos
kapcsoldédasi pontjara szeretnénk ravilagita-
ni. Az intézet keramiamdihelyében két alka-
lommal készitettek szamara a fogvatartottak
ajandékot. Elsé izben néhai Hajdu Miklés
bortonlelkész, az elsé hazai bortdncursillo
megszervezdjének kérésére készitettek az
elitéltek a cursillos mozgalom 2015. évi ro-
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(Satoraljaujhelyi Fegyhaz és Bortdn)

mai talalkozoéjara a Szentatyanak egy megbi-
lincselt, mégis aldast adé kézfejet. Masodik
alkalommal a papa 2023-as magyarorszagi
apostoli latogatasa alkalmaval a rendvédel-
mi szervek részérdl az 6t koszonté dr. Balogh
Janos r. altabornagy, orszagos rendérféka-
pitany egy szintén Satoraljadjhelyen készllt
keramia rendérauté modelljét nyujtotta at
szamara.

Megtisztel6, hogy a fogvatartottak lelkipasz-
tori ellatasat mindig szivén visel§ katolikus
egyhazfé iranti tiszteletlinket igy, kdzvetett
maodon kétszer is kifejezhettlk.

Nyugodjék békében!
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Ujjasziletett falak, friss festések, rendezett
terek - a fogvatartottak altal végzett felujita-
si munkalatok évrdl évre kézzel foghatd val-
tozédsokat hoznak a bulntetés-végrehajtasi
intézetekben. A Baranya Varmegyei Blnte-
tés-végrehajtasi Intézetben ennek fényében
valosult meg egy felujitasi projekt: husvét
elétt Unnepélyes keretek koézott adtak at
a felujitott imatermet, amely azéta a fogva-
tartottak lelki életének fontos szintere lett.

A felujitasi munkalatok egy részét a fest6-ma-
zolé szakmaképzésben résztvevd fogvatar-
tottak végezték, ezzel is bizonyitva, hogy
a bilntetés-végrehajtas célja nem csupan
a szabadsag korlatozasa, hanem a reintegra-
Ci6 és a tarsadalomba val6 visszailleszkedés
elésegitése is. Az eseményt Pal Tamas bor-
ténlelkész nyitotta meg, aki hangsulyozta az
ima és a kdzdsség erejét a bortdnfalak kdzott
is, kiemelve, hogy a hit és a remény mindenki
szamara elérhetd, flggetlenul attél, hol tar-
tozkodik az ember. Szép Attila plspoki biz-
tos, valamint Wébel Zsolt esperes aldotta meg
a helységet, mely mar évtizedek 6ta szolgal
k6zbsségi térként a fogvatartottak szamara,
most pedig méltd kilsét kapott arra, hogy itt
tartsak meg a vallasi foglalkozasokat.

rta: Janos-Dedk Csilla bv. hadnagy - II. Agglomeraciés Kozpont

(Baranya Varmegyei Bv. Intézet)

A Pollak Mihaly Technikum és Kollégium ré-
szérdl Battyanyi Jozsef tagozatvezetd tanar
beszédében elmondta, hogy megtisztel6 volt
a feladat, hogy a festé szakmat tanulé fogva-
tartottakkal k6zdsen hozzak létre az imaterem
Uj arculatat. Egy sima, fehér falu helységbdl
egyszerl, de impozans termet varazsoltak.
A projekt nemcsak az intézeti kornyezetet
tette szebbé, hanem a fogvatartottak sza-
mara is lehetéséget biztositott arra, hogy
értékteremtd munkdban vegyenek részt.
A szakmaképzésben val6 részvétel nemcsak
gyakorlati tudast, hanem 6nbecsilést és célt
is ad a résztvevéknek. A korabban is k6zos-
ségi térként szolgalé terem nem mondhato
nagynak, de méltd helyszine lesz a jovében
az Istennel valé talalkozasnak a bértén falain
belll. Tobb felekezetbdl is jarnak be foglal-
kozasokat tartani a hivé fogvatartottak 6r6-
mére, mint a Jehova tanui, reformatus, kato-
likus, Hit Gyulekezete.

A felujitott imaterem egyszerre szimbolizalja
a megujulast — kilséleg és belséleg is — és
emlékeztet arra, hogy a masodik esély nem
csupan elmélet, hanem valésag lehet, ha adott
a megfelelé tamogatas és elkdtelezettség.

LAPOZNI JO
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A MAGYAR TOJASFESTES
HAGYOMANYAI

A tojasfestés a magyar népi
hagyomanyok egyik legismertebb és
legkedveltebb szokasa, amely szorosan
O0sszefondédik a husvéti Unnepkérrel.
Ez a hagyomany nemcsak a vallasi
jelentéségli idészakhoz kapcsolddik,
hanem egyben a tavaszi megujulas,
a termékenység és az életkérforgas
szimbodlumaként is jelen van.

A tojas mint szimbdélum a termékenység,
a tavasz, valamint az ujjasziiletés egyik
leger6sebb képi megjelenitdje, igy nem
csoda, hogy a tojasfestés évszazadok
6ta kiemelt szerepet kapott a magyar
népi kulturaban.
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irta: Szalay LaszIé Zoltan bv. 8rnagy (BvOP)
Szerkesztette: Kovacs Bettina bv. érnagy

A tojasfestés vallasi és szimbolikus jelentése

A tojasfestés hagyomanya szoros kapcsolatban all a ke-
resztény husvéti szokasokkal. A husvét a kereszténység-
ben Jézus Krisztus feltamadasanak tinnepe, amelyhez az
Uj élet, a tavaszi megujulas és a természet Ujjasziiletése
kapcsolodik. A tojas, mint élet szimbdluma, a keresztény
vallasban Krisztus feltamadasat jelképezi, azaz a halalbol
valo Ujjasziletést.

A tojasfestés a husvéti készllédés egyik legfontosabb
eleme, és nem csupan vallasi szempontbdl van jelen,
hanem erés kdzosségi és csaladi jelentéséggel is bir.
A csaladok kérében a tojasfestés sokszor kdzos prog-
ram, amely soran a hagyomanyos technikakat alkalmaz-
va készitik el a szines tojasokat.

A tojasfestés technikai

A tojasfestéshez hasznalt technikak széles spektrumot
olelnek fel. A legrégebbi, legésibb mddszerek kdzé tar-
tozik a viaszfestés, amit a hires ir6kdzéds néven is isme-
rink. Ennek lényege, hogy a tojasra viaszt visznek fel,
majd a tojast kilénb6z8 szinekben festik meg. A viasz,
amely a mintak terliletén marad, nem szivja be a festéket,
igy a végén a tojas minta teljesen fehér marad. A viasz-
festés technikajaval készUllt tojasok szép, részletgazdag
mintakat eredményeznek.

A masik hagyomanyos tojasfestési modszer a festékek-
kel valé6 festés. Ebben az esetben a tojasokat kiildnb6zé
ndévényi alapu festékekkel vagy kémiai festékekkel szi-
nezhetjuk. A leggyakrabban hasznalt névényi festékek
a hagyma héja (aranysarga vagy vords szinben), a cékla
(piros szinben), a flzfa kérge (z6ldes szinben), vagy a di6-
héj (barna szinben). Az ezekbdl késziilt festékek nemcsak
szép szineket adnak a tojasoknak, hanem természetes és
kérnyezetbarat megoldasok is.

Egy masik érdekes, szintén hagyomanyos technika a de-
coupage (dekupazs), azaz a papirral valo diszités. Ebben
az esetben kilénb6zb szines papirokat vagy mintakat
ragasztanak a tojasra, igy egyedi, modern megjelenést
érhetnek el.

A tojasmintak és azok jelentése

A tojasokat diszitd mintak is kulon jelentéséggel birnak.
A mintak a magyar népmduvészetben erbteljesen ko-
tédnek a természeti jelenségekhez, az évszakokhoz és
a mindennapi élethez. A leggyakoribb motivumok k&zé

LAPOZNI JO
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tartoznak a virdgok, a geometriai mintak, a madarak és a husvéti
motivumok, mint példaul a barany, a kereszt, vagy a nap- és hold-
formak.

Geometriai mintdk: A hagyomanyos magyar tojasdiszités
egyik legismertebb formaja a geometriai mintak alkalmazasa, ame-
lyek az egyensulyra, harmoéniara utalnak. Az ilyen mintak gyakran
lathatok a hires erdélyi tojasokon, ahol a vonalak és formak &ssz-
hangja dominal.

o Viragmotivumok: A viragok, kuldndsen a pitypang, a rézsa
és a liliom, szintén gyakran el6fordulnak. A viragok szimbolizaljak
a tavaszt, az ujjaszuletést és a termékenyseéget, ami a husvét vallasi
jelentésével is 6sszhangban van.

. Allatmotivumok: Az dllatok, kiléndsen a nyul, a ba-
rany és a madarak gyakran jelennek meg a tojasok diszité-
sén. A nyul a husvéti szokasok részeként a termékenységet és
a megujulast szimbolizalja, mig a barany a kereszténységben Jézus
Krisztus aldozatara emlékeztet.

Regionalis kilénbségek és egyedi stilusok

Bar a tojasfestés az egész orszagban elterjedt, kiildnbdzé régidkban
eltérd stilusok és technikak jellemzik a tojasdiszitést. A legismerteb-
bek kdzé tartozik:

. Holléhazi tojasfestés: A Hollbhaza kérnyéki tojasokra a geo-
metriai formak és a szinpompas mintak jellemzéek. A festés soran
az élénk szinek dominalnak, kiildnds figyelmet forditva a részletgaz-
dag diszitésre.

. Kalocsa: A Kalocsai tojasok hiresek az élénk szineikrdl és
a kuldnbdz6 viragmotivumokrdl. Az itt készult tojasokon a virdgok és
levelek stilizalt, szimmetrikus formakban jelennek meg, kiléndsen
a piros és sarga szinekben.

. Békéscsaba: A békési tojasokon a klldnb6zd szines csikok
és vonalak valtakoznak, amelyek a helyi népmdvészetre jellemzbek.

A tojasfestés a mai korban

Bar a tojasfestés hagyomanya a multban egy szorosabb k&zdssé-
gi esemény volt, ma mar sok csalad szamara lehet6ség a kreativ
kifejezésre, és a modern technolodgiai fejlédés lehetéve tette, hogy
az emberek Uj médszereket alkalmazzanak. Az interneten szamos
kulénbdzé technika és minta taldlhatd, amelyeket barki kiprébalhat.
A hagyomanyos tojasfestés mellett egyre tébben prébaljak ki az olya
n modern eljarasokat is, mint a tojasok airbrush technikaval valo
festése, vagy a hires husvéti tojasok mianyag és egyéb alapanya-
gokbdl vald készitése.

A tojasfestés nemcsak a husvéti Ginnepeken, hanem a mai napig
a magyar kultura fontos része. Szamos csalad kérében tovabbra is
kézponti szerepe van, mint szérakoztatd, k6zosségi esemény, és
a szép, egyedi mintak révén lehetéséget ad a hagyomanyok megdr-
zésére és az Uj generaciok szamara vald atadasara.
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»Szerelmesek, holdog parok, vacsorak és holdvilagok”

Szerkesztette: Kékesi Agota (BVvOP)
Kdézremikodtek: az intézetek sajtéreferensei

A fogvatartottak szabadulasat kovetéen, a tarsadalomba t6rténé visszailleszkedésiikh6z
elengedhetetlen a csaladi kapcsolatok boérténévek alatti megérzése és apolasa.

Ezt a biintetés-végrehajtas tébbféle platformon - levelezés, telefonbeszélgetés, skype,
latogatas — tamogatja. A reintegracios torekvéseket szolgaljak a kiilénb6z6 palyazatok
és programok - ez a toérekvés Valentin-napon is érvényesiilt, amikor a csaladi kételék
megerdsitése kilénésen nagy hangsulyt kapott.

A reintegraciés szakterilet Valentin-napi
verspalyazatot hirdetett a Szombathelyi Or-
szagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben.
~Szerelmesek, boldog parok, vacsorak és
holdvilagok. Ajandékkal kedveskedlink, sze-
retetlink kifejezzlk” — olvashaté a felhivasra
irt versek egyikében. A Szombathelyi Orsza-
gos Blintetés-végrehajtasi Intézetben ezuttal
11 fogvatartott vetette papirra a szerelmesek
napjaval kapcsolatos érzéseit és gondolata-
it - volt, aki viragos-szivecskés rajzzal is il-
lusztralta versét. A szombathelyi bv. intézet-
ben a reintegracios szaktertlet évente t6bb
alkalommal buzditja alkotasra az elitélteket,
a Valentin-napi versird felhivassal parhuza-
mosan rajzpalyazatot is hirdettek: a magyar
apolok napja alkalmabdl érkeztek a témahoz
kapcsolddo alkotasok. Az egy-egy felhivasra
bekildott palyamunkakat kilén-kilén nem
dijazzak, az év soran meghirdetett palyaza-
tokon térténd részvételi aktivitasért azonban
akar - a kedvez6bb kategériaba kerlléshez
szilkséges - kreditpontokat is kaphatnak
a fogvatartottak.

A Baranya Varmegyei Biintetés-végrehaj-
tasi Intézetben 2025-ben Valentin-nap al-

kalmabdl kulénleges programot szerveztek
a fogvatartottak szamara: kézzel készitett
képeslapokkal lephették meg szeretteiket.
A fogvatartottak a reintegracios tiszt altal be-
mutatott mintak alapjan készithették el sajat
Udvozlb lapjukat. Népszerlek voltak a szivek
és a puzzle, amelyeket szinespapirbdl vagtak
ki, majd kilénb6zé maédon elhelyeztek. Véegul
a lapok kiulsé, illetve belsé oldalara szerel-
mes idézetek kerlltek, igy egyedi és szines
udvozldlapok késziilhettek. A kézzel készitett
képeslapok nemcsak a szeretteiknek szerez-
tek 6romet, hanem a résztvevék szamara is
pozitiv élményt nyujtottak, erdsitve bennik
az Osszetartozas érzését és a reményt a jo-
v6ére nézve. A fogvatartottak visszajelzései
alapjan a pécsi boértén Valentin-napi prog-
ramja sikeresnek bizonyult, a képeslapkészi-
tés nemcsak kreativ elfoglaltsagot jelentett
szamukra, hanem lehetéséget adott arra is,
hogy kifejezzék érzéseiket és gondolataikat
azok felé, akik a legfontosabbak szamukra.
A program jél példazza hogyan lehet egy-
szerli eszkdzokkel is jelentés hatast elérni
a fogvatartottak lelki jolétének és tarsadalmi
kapcsolataiknak erésitésében.

LAPOZNI JO
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Szerkesztette: Kékesi Agota (BVvOP)
KézremUkodtek: az intézetek sajtéreferensei
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A hazassag hetének célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a hazassag és a csaladi
értékek fontossagara. Mara 4 kontinens 21 orszagaban linneplik, kdztiik hazankban is.
Magyarorszagon az esemeénysorozatot 2008 6ta rendezik meg a keresztény egyhazak és
civil szervezetek széles korii 6sszefogasaval. A biintetés-végrehajtasi szervezet is tébb
éve figyelemmel kéveti a hazassag hetét, és 2025-ben is szamos programmal késziiltek
az intézetek a fogvatartottak szamara - interaktiv és kézmiives foglalkozasoktdl kezdve
a szentmiséig és kreativ irasig.

A hazassag hete alkalmabodl a Tokoli Orsza-
gos Biintetés-végrehajtasi Intézetben nem
mindennapi programot szerveztek a fogva-
tartottak szamara. A reintegracios tisztek
és a bortdnlelkészek kozos interaktiv fog-
lalkozast tartottak, amelynek célja az volt,
hogy a résztvevé fogvatartottak meélyeb-
ben megértsék a hazassag, a parkapcso-
latok fontossagat, és segitséget kapjanak
azok megdrzésében. A foglalkozas egyik
kiemelt témaja a bizalom és az érzelmi ko-
telékek erdésitése volt, hiszen a borton-
ben t6ltott id6 jelentdés kihivasokat allithat
a kapcsolatok elé. A foglalkozast veze-
t6 reintegracios tiszt és a bortdén lelké-
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sze el6adasaikkal segitettek abban, hogy
a fogvatartottak jobban megértsék a ha-
zassagi konfliktusok hatterét, és hasz-
nos tanacsokat kaptak arra vonatkozdan,
hogyan lehet fenntartani és megerdsiteni
a csaladi kapcsolatokat a bortdnben toltott
id6 alatt is. A reintegracid soran kiemelten
fontos az olyan kezdeményezések tamoga-
tasa, amelyek hozzajarulnak a fogvatartottak
tarsadalomba valé visszailleszkedéséhez.
A hazassag hete alkalmabdl szervezett fog-
lalkozas is ezt a célt szolgalta, hiszen a stabil
és kiegyensulyozott parkapcsolatok jelen-
t6ésen csokkenthetik a visszaesés esélyét, és
segithetik az Ujrakezdést a szabadulas utan.




Gal Jozsef bortdnlelkész a hazassag hete
alkalmabdl tartott szentmisét és szentsé-
gimadast a Kiskunhalasi Orszagos Biinte-
tés-végrehajtasi Intézet fogvatartottjai sza-
mara, hogy elmélyiljenek a hazassag, a hit
és a megujulas gondolataiban. Bar a bérton
falai k6z6tt a fogvatartottak elszigetelve él-
nek szeretteikt6l, sokan kozilik hazastars-
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ként, csaladapaként vagy anyaként keresik
a lelki megujulas és az Ujrakezdés lehet&sé-
gét. A szentmise soran Gal Jozsef atya az
Osszetartozas és a megbocsatas fontossa-
gat hangsulyozta, emlékeztetve a jelenlé-
vBket arra, hogy a hit képes hidakat épiteni
a mult és a j6v6 kdzott. A fogvatartottak sza-
mara a szentségimadas lelki feltdltédésen
tul lehet6séget adott a valtozasra, a remény
megdrzésére és a kapcsolataik ujragondola-
sara. A bdrtonlelkészi szolgalat kiemelkedd
szerepet jatszik a fogvatartottak reintegraci-
6jaban, hiszen a hit ereje sokak szamara ka-
paszkodét nyujthat a szabadulas utani életre
valé felkészilésben.
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A hazassag hetére a Budapesti Fegyhaz és
Bortonben itéletiiket t6lté fogvatartottak is
készultek. Tobben kézmlives alkotasokkal fe-
jezték ki a hazassag intézményével kapcso-
latos érzéseiket, mig masok az ir6i vénajukon
keresztll adtak hangot gondolataiknak.

A hazassag hetére valé tekintettel a Budapes-
ti Fegyhaz és Borton reintegracios tisztjei is
kilénféle programokkal késziiltek a fogvatar-
tottak részére. A f6 projektet Alexander Milov
muivész altal készitett ,Szeretet Szobor” el-
nevezésl monumentalis alkotas ihletette.
Ez a szobor nemcsak muvészeti alkotas, ha-
nem egy hazassagi tanacs is: amikor a parok
eltavolodnak egymastdl, prébaljak meg ujra
megtalalni a parjukban azt a partnert, akivel
annak idején egymasba szerettek.

A miualkotas er6teljes szimbdéluma a ha-
zassag dinamikajanak, mely alapjan az el-
itéltek tdbb munkadra alatt vorosrézdrétbol
és miulianyagbol megvaldsitottak annak -
45 cm x 17 cm x 13 cm méretl — miniatir ma-
sat. A gyodgyitd-terapias részlegen elhelye-
zett fogvatartottak kéltészettel probalkoztak,
melybdl tébb kivaldé vers is keletkezett. Egy
ir6i vénakkal rendelkezé fogvatartott, pedig
egy révid novellaval késziilt a jeles alkalom-
ra. A kézmlves programok, illetve a vers és
torténet iras is fontos szerepet jatszanak az
elitéltek reintegracidjaban. Terapias hatasuk-
kal nemcsak elésegitik a személyes fejlédést,
hanem lehetéséget nyujtanak az dnkifejezés-
re, az dnbecsllés fejlesztésére és a mentalis
egészséq javitasara.

nSzeretet Szobor” — Készitette: Németh David, Laczy Csaba (Budapesti Fegyhaz és Borton)
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Az alabbi szerzemények a fogvatartottak gondolatait és érzéseit tikrdzik. Ezek a sorok
a racsok mogull szélnak, de a lélek szabadsagat tikrozik.

A Javasz/

Hopihe, Fovirdg nyildsa, Rbzsdm virigzisa,
tavasz virdgzdsa, szerelemnek virdgszila,
Ndizsik tinca. légy e szivnek
Arvdcskim, dryicskim, SPirja!
e gyenge szivnek Mjzsik tinca,
violdja! szerelemmnek lingja,
Sulipanom, gyisnyérségem, e gyenge szzwje%,
e gyenge szivnek, Wiizsdja.
viragszila! Légy e a pirja!

irta: LSIé Attila (Budapesti Fegyhaz és Borton)
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gye rekszﬂ

irta: Kalman Péter (Budapesegyhaz és Bérton)

— Anyu, anyu mi az a hazassag? — Kérdezte Zselyke a konyhapulthoz toppanva, egy apro
rézsaszin notesszel a kezében, finoman ragcsalva a csillamporos tollat vakitéan fehér tin-
dérfogaival.

— Mit kérdeztél kincsem? — Emelte fel a fejét anyu, abbahagyva a panirozast, de csak egy
pillanatra.

— Mi a hazassag? - Ismételte meg kell6 komolysaggal és egy kilenc éves kishdlgytél nem
elvarhaté hatarozottsaggal.

— Ez bonyolult! Kérdezd Apadat!

Kicsit duzzogva sarkon fordult és déngé |éptekkel, himbaldzé copfjaval érkezett meg a nap-
paliba, ahol bajos, amde tekintélyt parancsold, sét mi tdbb, pimasz mddon figyelemreméltd
testhelyzetben — karba tett kézzel — foglalt helyet a kanapén. Tudvan tudta, hogy édesapja
felfigyel mar-mar husbavagdan szurds tekintetére.

— Mi a hazassag? — Bokte oda ledér egyszerliséggel, felvont szemolddkével és valaszra varo,
kivancsi gyermeki artatlansaggal.

— Szeretlek dragasagom! De ez nem olyan egyszer(!

— Anyu is ezt mondta! — reagalt Zselyke, mikdzben testhelyzete és arcvonasai egy hangyanyit
sem valtoztak.

— Anyu is ezt mondta?! — Csodalkozott el egy félmosollyal, amig elére délt, hogy a konyhaban
Iévé feleségét és reakcidjat varja. Egy mosolyt és egy kacsintast kapott, valamint a finom
ebéd lehetbségét.

- El&sz6r is Anyunak mindig igaza van! Féleg, ha bonyolult dolgokrdl van szé! — Helyezkedett
el Apu a kanapén kényelmesen, hogy kifejtse valaszat.

— Rad is mindig azt mondta, hogy nem vagy egyszeri eset! — Konstatalta Zselyke az elhang-
zottakat.

— Ebben is igaza van! Ezért is szeretem annyira! — Kézben tudta jol, hogy hidba van hattal
a felesége, tokéletesen hall minden sz6t és derls az arca, viszont Zselyke abrazata inkabb
komor lett, de még mindig flurkésza.

8.. S
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— Jo! Mi a hazassag Apu? — Hajolt kicsit kdzelebb és tette a noteszre a tollat hogy azonnal
feljegyzetelhesse az elhangzottakat.

— Na széval, Kislanyom! Ohm... Hm... A hazassag egy kotelék, egy kapcsolat egy egység,
ami 6sszekdt két embert, akik szeretik egymast joban és rosszban, gazdagsagban és sze-
génységben, amig élnek. Ahogy anyukaddal szeretjik egymast mar tizenkét gyotrelem...
gyonyord éve! Ez a hazassag. — Zarta a gondolatot és délt hatra Apu, kell bilszkeséggel,
mert a kérdés meg lett valaszolva. Azt hitte!

- Kol-te-1ék... — Mormogta maga elé Zselyke, mialatt a ciradas, fura kis iskolas betuit kanya-
ritotta abba a rikitd noteszbe.

— Akkor, akik nem hazasok, azok nem is szeretik egymast? Az akkor nem is koéltelék? — Pro-
balta értelmezni az elhangzottakat.

— Nem koltelék, hanem koételék! Azaz kapcsolat! De miért is lett ez most olyan fontos Kisla-
nyom?

— Tudni szeretném, mert kell a suliba! Azaz nekem... egy csomdan nincsenek hazassagban.
A tanité néninek nincs férje, de van gyereke, meg Zéti apukaja is elvalt az anyukajatol. Fanni
szerint a hazassag hilyeség. Azt mondtad, hogy ne mondjam semmire, hogy hiilyeség, ha
nem is tudom, mi az! Akkor most a Zéti szilei nem szeretik egymast?

— Na ez igy tényleg nem lesz egyszerli! Komolyodott el Apu de csak belll, mert nevetése
oldotta a feszliltséget.

— Attdél, hogy valakinek a szulei nem hazasok, attol még szerethetik egymast, Kincsem!
— Jo, de akkor mi a hazassag? — Hangzott el Ujra, mar-mar kovetelve a feleletet.

— Figyelj, Tundérkém! Anyukadat én mindennél, de mindennél jobban szeretem. A tarsam,
a partnerem, a feleségem. O az én rozsaszalam, azaz inkabb rézsabokrom, a tiiskéivel egyutt.
— Sugta oda. Megvédem mindentél... Ha esik az esé, ha fuj a szél, vagy tul erésen sut a nap.
Meglocsolom, apolgatom, vigyazok ra. Ha anyu szomoru, akkor megvigasztalom, ha boldog
akkor vele egyutt nevetek. Ismerjik és szeretjik egymast... annyira, hogy meg is fogadtuk
egymasnak és még papirra is irtuk. S6t a templomban is megeskidtink egymasnak, hogy
mindenben tamogatjuk a masikat. Ezt jelzi a gydru itt az ujjamon. Latod? — Mutatja a kari-
kagyurujét az ujjan. Tisztelem, szeretem, mint nét és megbecsulém, hogy ilyen j6 Anyukad,
és nem bantom, nem sértem meg 6t, vagy azonnal bocsanatot is kérek! Amig Anyukad van,
addig nekem semmire és senkire nincs sziikségem. Nem a baratnédm az Anyukad, hanem
a feleségem! Hazasok vagyunk, ami sokkal-sokkal tdbbet jelent.

- Nem is puszilkodsz massal? — Kérdezte Zselyke olyan artatlan csillogé tekintettel amilyet
csak a kis puttok, az angyalkak tudnak méltésaggal viselni! Bar raeszmélt, hogy egyetlen
betlt sem irt le apukaja szavaibdl.

— Nem, Dragasagom! Anyu az egyetlen, akivel puszilkodok és 6 is csak velem puszilkodik,
mert szeretjiik egymast és hazasok vagyunk. Ugye, rézsaszalam? — Kiabalt at Apu a kony-
haba.

— Igen! igy van én kertész-férijem! — Szélalt meg anyu, aki mar serényen teritett az ebédhez.

— Latod? Anyukad a legszebb viragszal és most azzal tesz boldoggd, hogy a legeslegfino-
mabbat f6zi nekem és neked. Belefézi a szeretetét! A feleségem f6z nekem... én pedig meg-
eszem, mert j6 férj akarok lenni! Ez a hazassag, érted?

— Nem! - Vagta rg’l cserfesen. De én is olyan akarok lenni, mint Anyu, hogy a férjem ugy sze-
ressen, mint Te Ot!

LAPOZNI JO
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Szerkesztette: Maris-Vidu Anita Izabella bv. hadnagy (BvOP)
Kdzremulkodtek: az intézetek sajtoreferensei
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A magyar kultira napjat minden évben janu-
ar 22-én Unnepeljik, annak apropdéjan, hogy
1823-ban ezen a napon fejezte be Kolcsey
Ferenc a ,Hymnus” kéziratat. A Himnusz
a magyar nemzeti identitas kiemelkedé eleme,
emiatt az Orszaggy(ilés 2022 decemberében
hivatalosan is allami emléknapnak nyilvanitot-
ta januar 22-ét, azonban az (innep mar 1989
6ta jelen van az életiinkben.

A blntetés-végrehajtasi szervezet idén is széles
kérben emlékezett meg e jeles naprdl. Az Unnep
alkalmabdl orszagszerte kilonb6zé kulturalis
programokkal, versird versennyel, szavalé ve-
télkedbvel készlltek az intézetek a bdrtdn falai
kozott.

A magyar kultira napjan a Szegedi Fegyhaz
és Bortonben irodalom terapids foglalkozast-,
a Balassagyarmati Fegyhaz és Bérténben ol-
vasokort tartottak. A Tiszaldki Orszagos Biinte-
tés-végrehajtasi Intézetben és a K6zép-dunan-
tdli Orszagos Blintetés-végrehajtasi Intézetben
versolvasassal készlltek a fogvatartottaknak.
A Févarosi Blintetés-végrehajtasi Intézet mind-
harom objektumaban csoportos foglalkozas ke-
retében, verseskotet és kdnyvek kiosztasa mel-
lett emlékeztek meg a magyar kultura napjarol.
A Satoraljaujhelyi Fegyhaz és Bérténben a fog-
vatartottak szamara a Kazinczy Ferenc Muze-
um igazgatodja, dr. Ringer Istvan tartott el6adast.
A Baranya Varmegyei Biintetés-végrehajtasi In-
tézet és a Zala Varmegyei Biintetés-végrehajta-
si Intézet fogvatartottjai is nagy 6rommel vették
a lehet8séget, hogy 6sszeliljenek és megvitassak
Kolcsey Ferencrél és a Himnuszrol szold torté-
nelmi tudnivaldkat. A verset elszavaltak, majd
elbészér a koltd életérdl, véglul a Himnusz elem-
zésér8l beszélgettek. A Palhalmai Orszagos
Biintetés-végrehajtasi Intézetben az lUnnephez
méltoé kérnyezetben, az objektumi kdnyvtarakban
tartottak felolvasast tarsaiknak a fogvatartottak,
hires és kevésbé ismert magyar kélt6k mdveibdl.
A résztvevék kedvenc versikon keresztll, sze-
mélyes kotédésiuk elmesélésével bensdséges
hangulatu programnak lehettek részesei. Az in-
tézetben az linnephez kapcsoléddan ismeretter-
jeszté célzattal készilt fogvatartotti alkotasokat
a faliujsagokon allitottak ki.
LAPOZNI JO
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BUNCSELEKMENYEK ALDOZATAINAK NAPJA

a Tiszaloki Orszagos Buntetés-végrehajtasi Intézetben

A Tiszal6ki Orszagos Biintetés-végrehajtasi
Intézetben 2025. februar 21-én a blncse-
lekmények aldozatainak napja alkalmabdl,
kiscsoportos foglalkozas keretében, fogva-
tartottak dolgoztak fel az aldozatsegités té-
makorét.

A program célja az volt, hogy a résztvevék
jobban megeértsék a blincselekmények al-
dozataira gyakorolt hatasokat, valamint
betekintést nyerjenek abba a tamogatasi
rendszerbe, amely az érintettek szamara se-
gitséget nyujt.

A foglalkozas soran a résztvevék megismer-
kedtek az Aldozatsegité Szolgalat munkaja-
val, amelynek feladata, hogy a blncselek-
mények vagy tulajdon elleni szabalysértések
aldozatai szamara érzelmi, lelki és anyagi ta-
mogatast biztositson. Kiemelt figyelmet ka-
pott az aldozatok jogainak védelme, valamint
az, hogy milyen segitség all rendelkezésre
szamukra — beleértve a jogi tanacsadast, az
anyagi tamogatast és a pszicholdgiai segit-
ségnyujtast.

A kiscsoportos beszélgetések soran a fog-
vatartottaknak lehetéségik nyilt arra, hogy
megosszak gondolataikat, és reflektaljanak
sajat tapasztalataikra. Az interaktiv modsze-
rek el6segitették, hogy jobban beleéljék ma-
gukat az aldozatok helyzetébe, ezaltal erésit-
ve az empatiat és a felel6sségvallalast.

8.. s

irta: Vargané Tisza Henriett bv. érmester —
V. Agglomeracios Kézpont (Tiszaloki Orszagos Bv. Intézet)

A program egyik f6 célja az volt, hogy a fog-
vatartottak tudatosabban kezeljék tetteik k6-
vetkezményeit, és jobban megértsék, milyen
hatassal vannak a sértettekre. Az ilyen jellegi
foglalkozasok fontos szerepet toltenek be
a reszocializacios folyamatban, hiszen hoz-
zajarulnak a blncselekmények hatterének és
kévetkezményeinek mélyebb megértéséhez.

A kezdeményezés pozitiv hatdsat az bizo-
nyitja, hogy a résztvevék aktivan bekapcso-
I6dtak a beszélgetésekbe, és tdbbek sza-
mara Uj megvilagitasba kerilt az aldozatok
szemszdge. Az ehhez hasonl6 foglalkozasok
elésegitik a tarsadalomba valé visszaillesz-
kedést, és hozzajarulnak a felel6és gondolko-
das kialakulasahoz.

A rajzot készitette: Vaszi Mihaly
(Tiszaloki Orszagos Buv. Intézet)
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A MAGYAR KOLTESZET NAPJA

Minden évben aprilis 11-én a magyar iroda-
lom egyik legmeghatarozébb alakjara, Jozsef
Attilara emlékezink — nemcsak szlletésének
évforduldja miatt, hanem azért is, mert ezen
a napon Unnepeljik a magyar kéltészet nap-
jat. A vers élmény, érzelem, gondolat. Képes
egyszerl szavakkal kimondani a kimond-
hatatlant, megragadni azt, ami mulandd, és
kozelebb hozni egymashoz az embereket.
A koltészet segit megérteni dnmagunkat,
a masikat, és a vilagot, amelyben élink. A
blintetés-végrehajtasi szervezet intézetei ki-
I6nb6z86 programokat szerveztek a fogvatar-
tottak részére a koltészet napja alkalmabdl.
Hol versirassal, hol el6éadasokkal, tobb he-
lyen pedig versiré palyazattal hangolédtak az
dnnepre.

Ez az alkalom lehet6séget ad arra, hogy
Ujra felfedezzik a vers erejét, mélységét és
szépségeét, és tisztelegjiink mindazon koélték
el6tt, akik szavaikkal formaltak nyelviinket,
gondolkodasunkat és kulturankat. Az iskolai
megemlékezésektél kezdve az utcai vers-
mondasokig ez a nap a lira szabadsagat hir-
deti, és arra emlékeztet benniinket, hogy a
koltészet nem csupan a kényvek lapjain él,
hanem mindennapi életlink része. A magyar
kéltészet napja tehat nem csupan megem-
Iékezés, hanem ¢€l6 Unnep — lehetdség arra,
hogy ujra és Ujra felfedezzik, mit jelent ma-
gyarul gondolkodni, érezni és irni.

rta: Maris-Vidu Anita Izabella bv. hadnagy (BvOP)
KdézremUkodtek: az intézetek sajtéreferensei

Csoportos foglalkozas keretében emlékeztek
meg a Blintetés-végrehajtas Egészségligyi
Kozpontjdban elhelyezett fogvatartottak
a koltészet napjarol. A Zala Varmegyei Biin-
tetés-végrehajtasi Intézetben versiré pa-
lydzatot hirdettek, a gy6ztes palyamdiveket
pedig a korlet folyosdjan lehetett késébb
megtekinteni. A zalaiak mellett a Palhalmai
Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben
is szinesitették az alkalombdl a faliujsagot il-
lusztraciokkal, plakatokkal.

A Budapesti Fegyhaz és Borténben stand
up musorral koszontotték a koltészet napjat
az elitéltek: tébbek kdzo6tt Arany Janos kélte-
meényeit gondoltak ujra rap eléadas, kétnyel-
vl parddia, vagy éppen hiradds riport forma-
jaban.

Kecskeméten, Kalocsan, Veszprémben és
Kaposvaron is versmondassal emlékeztek
meg a koltészet napjardl a rabok reintegra-
cios foglalkozas keretében. A K6zép-dunan-
tali Orszdgos Biintetés-végrehajtasi Intézet
drogprevencios részlegének fogvatartottai
verstanulassal hangolédtak az tinnepre.

A Kiskunhalason biintetésiket t6lt6 kreativ
elitéltek tollat ragadtak, és vers formajaban
mutattdk meg tehetségiket a kéltészet napja
alkalmabol. Szombathelyen egy kilon erre
az alkalomra készitett, verses kvizzel emlé-
keznek meg a kéltészetrdl.
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ABV.TORVENY
2025. MARCIUS 1-JETOL
TOBB PONTON MODOSULT

Kreditrendszert érinté valtozasok

A Befogadasi és Fogvatartasi Bizottsag
a kreditpontok 6tven szazalékanak elérése-
kor élhet a méltanyossagbal térténé katego-
ria-eléresorolas lehetéségével.

Rendelkezési jogkor gyakorldjanak jog-
kéreivel kapcsolatos modositasok

A rendelkezési jogkér gyakorldja a blintetd-
eljards soran rendelkezhet a kapcsolattar-
tas tiltasarol

korlatozasarol ellenérzésének

kapcsolatos modosua

A torvény erejénél fogva megvaltozik a fel-
tételes szabadsagra bocsatas esedékes-
ségének idépontja. Ha a fogvatartottat az
1978. évi IV. térvény alapjan itélték el és el-
éri fegyhaz végrehajtasi fokozatban a lll.,
bértdn végrehajtasi fokozatban a Il. kate-
goriat. Ha erészakos t6bbszords visszaesé,
a blncselekmeényt blinszervezetben kovette
el, vagy életfogytig tarté szabadsagvesztés
blntetését tolti, akkor a térvény az elébbi
kedvezményt kizarja.

Letartoztatott rezsimbe sorolasaval 6sz-
szefliggd valtozas

Letartoztatas esetén, ha a Bv. tv. 95. § (8) be-
kezdésében meghatarozott fegyelemsértés
(kiemelkedéen sulyos fegyelemsértés) mi-
att rendelik el fegyelmi eljaras lefolytatasat,
abban az esetben a bv. intézet parancsnoka
a rezsimbe sorolas kétszeres visszasorolasa-
rél hatarozhat.

Idézésre térténé elballitassal kapcsola-
tos modositas

Ha a bintetd Ugyében eljaré birésag tobb
egymast kdvetd napra idézi a fogvatartot-
tat személyes megjelenéssel, akkor elhe-
lyezését rendbrségi fogdan is biztosithatjak.
Ez id6 alatt csak a védéjével, a konzuli kép-
visel6jével vagy egyhazi személlyel tarthat
kapcsolatot, tovdbba csak a jogszabalyban
meghatarozott targyakat tarthatja maganal.
Visszafogadasat kdvetéen az elmaradt kap-
csolattartasat és személyes szikségletekre
szolgal6 vasarlasat a bv. intézet potolja.

Csomagklildéssel 6sszefliggd valtozas

Tisztasagi felszerelés csomagban torténé
kildésére nincs lehetéség, az a bv. intézet
teriletén mikodé kijelolt Gzletben allithaté
Ossze.
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Kapcsolattartassal 6sszefliggé modo-
sulasok

A bv. intézetnek harom munkanap all ren-
delkezésére, hogy — a kapcsolattartoi nyi-
latkozat beérkezését kovetben - rdgzitse
a hozzatartozét a nyilvantartasban. A nem
hozzatartozéval térténd kapcsolattartas en-
gedélyezésérdl a kérelem beérkezésétél sza-
mitott tizen6t napon belil kell déntést hozni.
Hozzatartozo alatt jelen esetben is a minden-
kor hatalyos Be. szerinti hozzatartozoként
meghatarozott személyi kort kell érteni.

Latogatofogadassal 6sszefliggd valto-
zasok

A latogatéfogadas altalanos formaja a sze-
meélyes érintkezés nélkili latogatéfogadas,
amely csoportosan torténik, a kommunikaci-
6t nem korlatozo térelvalaszté elem alkalma-
zasaval.

A magatartasi szabalyok megsértése esetén
a latogatas félbeszakithato. A latogatast meg
kell szakitani, ha a fegyelemsértés a bv. in-
tézet rendjét, a fogvatartas biztonsagat koz-
vetlendl sérti, vagy a latogatas rendjének — fi-
gyelmeztetést kévetd — ismételt megsértése
esetén.

A hozzatartozokkal lehetéség van az Ud-
vozléskor és az elkdszénéskor a személyes
érintkezésre jogszabalyban meghatarozott
maodon - pl. az arcra adott puszi, a kézfogas
stb. Ez az |.-1l.-1ll. kategdriaba sorolt elitéltek
esetében a kezdeti kategoriaba sorolas id6-
pontjatdl lehetséges. A IV. kategodriaba sorolt
elitélteknek a kezdeti kategodriaba sorolas
idépontjatél szamitott 6 honap, az V. katego-
riaba soroltaknak 1 év elteltével nyilik lehetd-
séglk a személyes érintkezést lehetévé tévé
latogatéfogadasra.

A kidllitott latogatasi engedély minden eset-
ben tartalmazza a szikséges informaciokat
a latogatéfogadas tipusardl és szabalyairol.

Latogatéfogadas terhére — jogosultsagnak
megfeleléen - kérelmezhet§ a videdhivas

o o] ] s

utjan torténd kapcsolattartas. Maganelzaras
végrehajtasa alatt videdhivas utjan sem tart-
hat kapcsolatot a fogvatartott.

A latogatéfogadas el6segitése érdekében
ideiglenes atszallitas kérelmezheté masik bv.
intézetbe. A kérelem engedélyezéseérdl az at-
szallitassal érintett bv. intézetek egyeztetést
kovetéen dontenek. Az atszallitas évente egy
alkalommal téritésmentes, ha az a bv. inté-
zetek kdzo6tti rendszeres szallitas keretében
biztosithaté. Ha nem, akkor annak jogsza-
balyban meghatarozott kdltségeit a fogvatar-
tottnak el6zetesen meg kell fizetnie.

Kétetlen latogatofogadas

Ha a kapcsolattartassal Osszefliiggésben
a latogatofogadast megel6z6 egy évben
a fogvatartott nem kdvetett el fegyelmi vétsé-
get, nem all a személyes érintkezést lehetéve
tevd, illetve kotetlen latogatéfogadas lehetd-
ségébdl valdé kizaras hatalya alatt, valamint
nem all kategdria-visszasorolas hatalya alatt,
illetve a kezdeti kategodria-besorolastol sza-
mitva eltelt a kategdria besorolasa szerinti,
jogszabalyban meghatarozott idétartam, ak-
kor félévente 1 alkalommal koétetlen latoga-
tas formajaban fogadhatja latogatoit.

Ha a fogvatartott jogszabalyban meghataro-
zott mdédon igazolja, hogy kiskoru gyermeke
van, és a birésag nem tiltotta el a gyermekkel
vald kapcsolattartastol, akkor az egyes kate-
goriakra vonatkozd jogszabalyi rendelkeze-
sek szerint, csaladi beszélén fogadhatja ket
felndtt kiséretével a kdtetlen latogatdéfogadas
terhére.

Biztonsagi beszélbfiilke alkalmazasa

A fogvatartdas rendjének és biztonsaganak
megdrzése érdekében a bv. intézet parancs-
noka elrendelheti a biztonsagi beszél6fiilke
alkalmazasat, amelynek a szikségességét
kéthavonta felllvizsgalja. Hat hénapot ko-
vetéen a biztonsagi beszélbflilke alkalmaza-
sanak Ujabb fenntartasardl hozott hatarozat-
tal szemben birésagi felllvizsgalati kérelem
nyujthaté be.
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Amennyiben a rendelkezési jogkdr gyakorldja
elrendeli a fogvatartott fokozott 6rzését, vagy
biztonsagi elkilénitésben tartézkodik, akkor
biztonsagi beszél6fllkében fogadhatja lato-
gatoit.

A fogvatartas biztonsagara kildnds veszélyt
jelenté elitéltek részlegén elhelyezett fog-
vatartottak, a behelyezést kdvetd elsé hat
hénapban biztonsagi beszéléfilkében fo-
gadhatjak latogatoikat. A rendelkezés szik-
ségességét a bv. intézet parancsnoka hat-
havonta felllvizsgalja. Egy évet kdvetden
a biztonsagi beszél6fllke alkalmazasanak
fenntartasarél hozott hatarozattal szemben
birésagi felllvizsgalati kérelem nyujthaté be.

Biztonsagi beszél6fllkébe alkalma-
zasa esetén a bv. intézet parancsno-
ka meéltanyossagbdl engedélyezheti

a hozzatartozékkal a személyes érintkezés
nélkldli, a személyes érintkezést lehetéve
tévé latogatéfogadast, valamint a csaladi Ia-
togatéfogadast.

Kapcsolattarto kizarasa

A kapcsolattartasbdl legfeljebb hat hoénap-
ra, ismételt szabalyszegés esetén legfel-
jebb két évre kizarhaté az a kapcsolattartd,
aki sulyosan megsérti a bv. intézet rendjét,
a fogvatartas biztonsagat vagy a kapcsolat-
tartds szabalyait, igy kiléndsen, ha a sza-
balyszegés blincselekményt valdsit meg vagy
a kapcsolattartas soran kabitészer, Uj pszi-
choaktiv anyag, mas pszichoaktiv szer, elekt-
ronikus hirkdzlé eszkéz vagy informacids
rendszer bejuttatasara iranyul.

A kizaras egy vagy tébb kapcsolattartasi for-
mara és az adott bv. intézetben fogva l1évé egy
vagy tobb elitélttel térténd kapcsolattartasra
vonatkozhat. Hozzatartozé kizarasarél hozott
hatarozattal szemben birésagi felllvizsgalati
kérelem nyujthato be.

Fogvatartott kizarasa a személyes érintkezést
lehetévétevévagykodtetlenlatogatdéfogadasbdl.
Az elitélt a kapcsolattartassal 6sszefliggésben
elkdvetett sulyos fegyelemsértés esetén meg-

hatarozott idére kizarhaté a személyes érint-
kezést lehetévé tévé latogatéfogadas vagy
a kotetlen latogatofogadas lehetéségebdl, is-
mételt elkdvetés esetén pedig egyre hosszabb
idétartamban, illetve akar véglegesen is.

Sulyos fegyelmi vétségnek mindsil kilénd-
sen a fogvatartott birtokaban nem tarthaté
targy atvétele, a latogatdofogadas soran sze-
mély elleni er6szakos blincselekményt, kabi-
tészer birtok-lasat, Uj pszichoaktiv anyaggal
visszaélést, teljesitményfokozd szerrel visz-
szaélést vagy gyogyszerhamisitast megvalo-
sité fegyelemsértés.

A véglegesen kizart elitéltet — kérelmére -
a kizarastodl szamitott 6t év elteltével a bv. in-
tézet parancsnoka méltanyossagbol mente-
sitheti a végleges kizaras hatalya aldl.

Ha a kapcsolattarté a latogatéfogadas sza-
balyait sulyosan megsérti, e kapcsolattarté
tekintetében a személyes érintkezést lehetd-
vé tévd vagy a kotetlen latogatéfogadas le-
het6ségébdl az elitélt a fenti idétartamokban
kizarhato.

Sulyos szabalyszegésnek mindsil a fogva-
tartott birtokaban nem tarthato targy atadasa
vagy annak megkisérlése, a latogatéfogadas
soran — ideértve a bv. intézetbe térténd be-
és kiléptetést is — elkdvetett személy elleni
er6szakos blncselekmény, kabitészer-keres-
kedelem, kabitdszer birtoklas, Uj pszichoak-
tiv anyaggal visszaélés, teljesitményfokozo
szerrel visszaélés vagy gyogyszerhamisitas
megalapozott gyanuja. A kizarasardl hozott
hatarozattal szemben birdsagi felllvizsgalati
kérelmet nyujthaté be, ha a kizarasra a hoz-
zatartozd szabalyszegésével Osszefliggés-
ben kertlt sor.

Fiatalkoru elitélt tizennyolcadik életévének
a betodltését kdvetben zarhatd csak ki a sze-
mélyes érintkezést lehetévé tevd és a kotet-
len latogatéfogadas lehetéségébdl. A kor-
latozas tartamat a fenti id6tartamok felének
a figyelembevételével kell meghatarozni, de
fiatalkoraval szemben nincs helye végleges
kizarasnak.
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A biintetések, az intézkedések, egyes kény-
szerintézkedések és a szabalysértési elzaras
végrehajtasarol szélo 2013. évi CCXL. tor-
vényben foglalt telekommunikaciés eszkoz ut-
jan torténdé kapcsolattartas gyakorlati végre-
hajtasa a Skype alkalmazas megsziinése okan
2025. majus 5. napjatol megvaltozott.

A Microsoft az altala lizemeltetett Skype alkalmazas
2025. majus 5. napjaval térténé kivezetése mellett
dontétt, mely a biintetések, az intézkedések, egyes
kényszerintézkedések és a szabalysértési elzaras
végrehajtasarol sz6l6 2013. évi CCXL. térvényben
foglalt telekommunikacids eszkdz utjan térténd kap-
csolattartas (videodhivas) gyakorlati igénybevételét
érinti.

Az el6bbiek okan a telekommunikacidos eszkdz ut-
jan toértéené kapcsolattartas a Skype alkalmazas
megszilinését kovetéen a Microsoft Teams program
igénybevételével biztositott.
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Amennyiben a kapcsolattarté a Microsoft
Teams program hasznalata soran a blnte-
tés-végrehajtasi szervezet rendelkezésé-
re allé azonositétol eltérét kivan hasznalni,
abban az esetben gondoskodni szikséges
egy Uj, helyes adatokat tartalmazé kapcso-
lattartoi nyilatkozat kitoltésérdl, illetve annak
a fogvatartott elhelyezését biztositdé blnte-
tés-végrehajtasi intézet részére térténé meg-
kildéseérdl.

A Kkapcsolattartéi nyilatkozaton sziikséges
feltiintetni a telekommunikaciés eszkdz ut-
jan torténé kapcsolattartas soran korabban
hasznalt Skype azonositét, és az uj Teams
fiok létrehozasa soran regisztralt e-mail ci-
met. Az e-mail cim megadasa az engedé-
lyezett kapcsolattartas idépontjardl szolo ki-
értesités szempontjabdl is lényeges, mert a
kiértesités e-mail utjan térténik.

A Kkapcsolattartoi
alabbi linken:

nyilatkozat elérheté6 az

https://bv.gov.hu/hu/kapcsolattartas

Tajékoztatas a Microsoft Teams ingye-
nes verzidjanak beszerzésérdl

Ha kapcsolattartéja nem rendelkezik a Mic-
rosoft 365 programcsomaggal, és nem hasz-
nal Gzleti vagy iskolai fiokot, beszerezheti a
Microsoft Teams alapverzidjat. Nem kell hoz-
za mas, csak egy Microsoft-fiok.

A Microsoft Teams ingyenes alapverziojanak
beszerzése:

1. Gy6z6djén meg arrél, hogy van Micro-
soft-fidkja. Ha hasznalja a Skype, a OneDri-
ve, az Outlook.com, vagy az Xbox Live szol-
galtatast, akkor mar van Microsoft-fiokja. Ha
meég nincs, ingyenesen létrehozhat uj Micro-
soft-fiokot.

2. Ingyenesen regisztralhat a Microsoft
Teamsre.

3. Adja meg a Microsoft-fiokjahoz hasz-
nalt e-mail-cimet.

4. Vélassza ki a telepiteni kivant verziot:
ingyenes.

5. Valassza a Tovabb gombot, és kdves-
se az utasitasokat.

6. A lépések elvégzése utan valassza ki,
hogy melyik Teams appot szeretné letdlteni
(2 windowsos vagy a webes verzioét).

Attérés a Skype-rél a Microsoft Teams
ingyenes verzidjara

Skype-ban értesitést kap, amely kérni fogja,
hogy jelentkezzen be a Microsoft Teamsbe.
Vélassza a Start using Teams (A Teams hasz-
nalatanak megkezdése ) lehetdséget a letdl-
tés megkezdéséhez vagy a Teams megnyita-
sahoz, ha mar telepitve van.

A Skype-fiokjaval valé bejelentkezéshez nyis-
sa meg a Teams alkalmazast vagy a Teamst
a weben.

A folytatashoz az Udvézléképernyén vélasz-
sza az ElIsé lépések lehetbséget.

Ha a rendszer kéri, ellenbrizze a profilképét,
és valassza a Folytatas lehet6séget.

A Dbeadllitas utan barmikor mddosithatja a
profilnevét vagy a képét, ha a Teams jobb
fels6é sarkaban a profiljara koppint.

Ha a rendszer kéri, ugy ellenérizze az utone-
vét és avezetéknevét. A folytatashoz valassza
a Megerésités lehetdséget.

TJ]
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Ha készen all a kreativ kikapcsoldédasra, amihez csak papirra és egy kis tlirelemre van
sziikség: ebben az utmutatéban 1épésrdl I€épésre megmutatjuk, hogyan alakithatja
az egyszerii négyzet alaku papirt szirmait bonté liliomma. Nincs sziikség olléra vagy
ragasztora — csak a kézre és a képzeletre! Akar ajandékba, akar sajat 6romre késziti, ez
a virdg sosem hervad el.

1. : 3. — —
i |

Vegyen egy négyzet alaku papirt Hajtsa be a papirt atlésan, A ponttal jeldlt sarkokat

és volgyhajtassal hajtsa az dbra haromszéget formazva. a térésvonalak mentén forditsa

szerint, majd nyissa szét. befelé.
4I 5. 6.
Ha elkészult a mivelettel, a A térésvonal mentén az egyik ...majd nyomija befelé...
papir igy néz ki. felsd sarkot hajtsa a kézépvo-
nalhoz, nyissa szét...
7. 8. 9.
\ O r—\
...6s hajsa szét az abra szerint. Ha elkészllt, igy néz ki a papir. Ismételje meg a 4-6. Iépéseket a

t6bbi sarkon is.

%.. S
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10. 11. 12.

[ ) [ ]
[ ) ‘ [ )
Hajtsa meg a bejeldlt sarkokat a ...majd a pontokkal jelolt része- A 11. I1épés utan a forma képe.
torésvonalak mentén... ket a abra szerint formazza.
13. 14. 15.
FON

A » o

Az alul formalédott haromszéget Forditsa meg az egészet Ismételje a Iépéseket a 4-10-ig.
forditsa felfelé, majd hajtsa a visszajara.

a sarkokat a térésvonal mentén.

16. 17.

_______

A kdzépvonal mentén hajtsa at a A pontokkal jel6lt sarkokat
négy sarkot. nyomja befelé.

18. ;_\f\“

A négy csucsot hajtsa
\’ szét. Ha egy ceruzara
tekeri a szirmokat enyhén

ivesre tudja formazni.
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. 129 eVE szulel .

"
¥

N/
e o

irta: Szalay Laszl6 Zoltan bv. 6érnagy (BvOP)

Idén 125 éve, 1900. aprilis 11-én sziletett Marai Sa'l’ndor, a 20. szazadi magyar
irodalom egyik legjelentésebb és legktilonésebb alakja. Ir6 volt, ujsagiré, gondolkodd,
és legféképp: 6rok megfigyel6. Elete és munkassaga sok tekintetben tanulsagos
lehet mindannyiunk szamara - kilénésen akkor, amikor az ember az élet nehezebb
id6szakait éli meg.

Kassatdl a vilagig

Marai Kassa varosaban (ma Szlovakia) szlletett Grosschmid Sandor Karoly Henrik néven, j6-
modu polgarcsaladban. Mar fiatalon vonzotta az irodalom és az Ujsagiras vilaga — elsé cikkei
kamaszként jelentek meg. Német, francia és olasz lapoknak is irt, kés6ébb Budapesten, Ber-

linben, Parizsban és Napolyban is élt. Eurépa nagyvarosai formaltak latasmaodjat, mikdzben
végig hi maradt magyar identitasahoz és nyelvéhez.

iré, aki 6nmagat kereste

Marai stilusa elegans, gondolatgazdag és érzékeny volt. Mlvei — példaul az Egy polgar vallo-
masai, A gyertyak csonkig égnek vagy Flves kényv — az emberi Iélek rejtelmeit boncolgatjak.
Hitelessége abbdl fakadt, hogy mindig 6nmagaval is 6szinte volt: irasaiban ott van a kétely,
a vivodas, a szabadsagvagy és az erkdlcsi tartas.

Szamizetés - belsé szabadsagban

A ll. vilaghaboru utan Marai nem tudta elfogadni az uj, diktatorikus rendszert, elhagyta Ma-
gyarorszagot, és soha tébbé nem tért vissza. Amerikaba emigralt, ahol évtizedekig visszavo-
nultan élt. Azonban szaml(izetésben sem hagyta abba az irast: naploéi, esszéi és levelei mély
emberi tapasztalatokrél tantskodnak. Ugy hitt: az igazi szabadsag az ember belsejében van
- nem kulsé kérilmények fliggvénye.

%’i Sndisa
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Uzenet a manak

Marai Sandor hosszu életet élt, és bar fizikailag sokszor volt maganyos és elszigetelt, szel-
lemileg mindig aktiv maradt. 1989-ben, 89 évesen hunyt el San Diegéban. Mlvei ma ujra
a kényvesboltok polcain vannak, és egyre tdbben fedezik fel, hogy amit & leirt, az ma is ér-
vényes.

A bortdn falai k6zo6tt is lehet talalkozni Maraival — ha masképp nem, egy kényv vagy egy
gondolat altal. O tudta, mit jelent megkizdeni a magannyal, a veszteséggel, a szamkivetett-
séggel — de azt is, hogy az ember méltésaga nem a helyzetétdl, hanem a déntéseitdl figg.

125 évvel sziletése utan Marai Sandor példaja arra tanit, hogy az igazi emberi tartas nem
a kilsé sikerben, hanem a belsé egyensulyban rejlik — és ezt barhol meg lehet talalni, még
a legnehezebb kérilimények kézo6tt is.

- 9‘ MARAI _sANDom FELELNI

éh _me‘ﬁ az elet kiszamithatatlanul bekovetkezo,
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A racsok
mogott 1s
zajlik az
erettségi

irta: Kovécs Bettina bv. érnagy (BvOP)

Az orszag kézépiskolaiban majus
elején kezdetét vette az idei érettségi
vizsgaid6észak, ami a tantermeken tul
a bérténdkben is feszilt pillanatokat

okozott annak a tébb tucat fogvatartottnak,
akik a biintetés-végrehajtas ké6zépfoku
képzési rendszerében elérkeztek a végsé
szamonkéréshez.

Az elmult években jelentésen nétt az érdeklbdés
a fogvatartottak kérében a fejlédési lehetéségek
irant. A 2024/2025-6s tanévben kozel 4 800-an
vesznek részt orszagos szinten alap-, k6zép-,
fels6foku és szakképzésben. Ez 26 %-os
noévekedést jelent 6t év alatt, ami bizonyitja,
hogy hatékonyan mikédnek a borténdk rein-
tegracios torekvései.

Koézilik abbdl a jelenleg 1 853 kdzépisko-
lai tanulmanyokat folytat6 fogvatartottbol
a 2025. majus 5-én, magyar nyelv és irodalom-
bdl 33-an tettek érettségi vizsgat.

A tanulas, képzés lehetdésége kiemelten fontos
a fogvatartottak reintegraciéjaban. Mindezt az
intézetek elsédleges feladataik kdzott kezelik,
hiszen azoknak, akik szakmat szereznek, le-
érettségiznek, vagy akar féiskolai diplomaval
a zseblkben térnek vissza a tarsadalomba
nagymértékben elésegiti a szabadulas utani
visszailleszkedésliket a tisztes munkavégzés-
hez sziikséges végzetiség megléte.
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Vizsga a borton
falai mogott

irta: Sztankd Evelin bv. térzsérmester — IV. Agglomerécio,
(Balassagyarmati Fegyhaz és Bortdn)
Szerkesztette: Maris-Vidu Anita bv. hadnagy (BvOP)

A bortondkben a kézépiskolai tanulmanyok befejezésével akar az érettségi letételére is

lehet6ség nyilik, amely megszerzése jelentés Iépés a tarsadalomba vald visszailleszke-

dés és az ujrakezdés iranyaba. A program nemcsak a tudas bévitését szolgalja, hanem

elésegiti, hogy a ,,didkok” szabadulasukat kévetéen nagyobb eséllyel helyezkedjenek el
és integralédjanak a tarsadalomba.

CSOKA MARCELL a Balassagyarmati Fegyhaz és Bérton falai mégott tette le idén az
irasbeli érettségit, amelyr6l megosztotta tapasztalatait.

MI MOTIVALTA ARRA, HOGY ERETTSEGI VIZS-
GAT TEGYEN?

Kordbban nem gondolkoztam rajta ko-
molyan, ez az elhatarozas kifejezetten
a Balassagyarmati Fegyhaz és Boérténben
sziletett meg bennem. Elsésorban a meg-
térésem inditott el ezen az uton, valamint
a boértdnben tapasztalt kézeg a reinteg-
racios tiszt és a lelkész tamogatasa. Sze-
rettem volna kitérni az eddigi életvitelem-
bél, egyrdl a kettére jutni és példat mutatni
a gyerekeimnek arrél, hogy mi a helyes ut.

MELYIK TANTARGYAT TARTJA A LEGNEHE-
ZEBBNEK ES MELYIK AZ, AMELYIK A LEGKO-
ZELEBB ALL ONHOZ?

A legnehezebb tantargynak a matematikat
tartom, de nem is szeretem ezt a tantargyat.
A kedvenc tantargyam a térténelem, mert sok
szalon 6sszefligg a hittel, emellett szeretem
a térténelmi fordulatokat és szeretek Uj isme-
reteket gydjteni.

I\OIIILYEN ERZES VOLT UJRA ISKOLAPADBAN
LNI?

Eleinte furcsa volt, és erds kitartas kellett
ahhoz, hogy végig tudjam csinalni. Késébb

viszont mar én voltam az, aki er6t adott
a fogvatartott tarsaimnak, hogy ne adjak fel.
A tanitasi napok reggel 8 ératdl fél 12-ig tar-
tottak, egyes napokon irodalom, térténelem,
délutan 2-t6l pedig fél 5-ig angol és matema-
tika 6rank volt.

MENNYIBEN VALTOZOTT MEG AZ ONKEPE AZ
ERETTSEGI TANULMANYOK HATASARA?

A tanulmanyok hatasara teljesen megvalto-
zott az 6nképem, ég — és fold a kilonbség.
Atalakult a vilagnézetem, fejl6dott a kommu-
nikaciom és a gondolkodasom is.

MILYEN SEGITSEGET KAP A REINTEGRACIOS
TISZTEKTOL, TANAROKTOL?

Tanarok és reintegracios tisztek részérél ma-
ximalis tamogatast kapok, mindig segitékeé-
szek. A lelkész és a pszicholégus folyamato-
san motival és megerdsit lelkileg is.

MIT SZOLTAK A CSALADTAGJAI AHHOZ, HOGY
ERETTSEGIZIK?

Csaladtagjaim nagyon oriltek annak, hogy
leérettségizem. A gyerekeim, akik korabban
abbahagytak az iskolat, ujra elkezdtek tanul-
ni, igy egyutt érettségiztiink. lgaz, ék a civil
életben, én pedig a bértonben.
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ON SZERINT MILYEN LEHETOSEGEKET NYIT
MEG AZ ERETTSEGI A SZABADULAS UTAN?

Ezen még nem gondolkoztam, messze még
mire szabadulok. De az érettségivel min-
denképpen mas lehetéségek nyilnak meg
szamomra. Vannak terveim a jovGre nézve.
Dolgozni szeretnék. Vannak barataim, akik
vallalkozast vezetnek igy 6k is tudnak mun-
kat biztositani szdmomra. Szeretném a teo-
I6giat elvégezni. A hitgyllekezeten belll is
tamogatnak ebben.

ERZETT VALAHA FELADASI VAGYAT A TANUL-
MANYAI SORAN? MI SEGITETT TULLENDULNI
RAJTA?

Nem éreztem, bar voltak nehéz pillanatok, de
tudtam, hogy miért csindlom.

MIT TANACSOLNA AZOKNAK, AKIK MEG NEM
KEZDTEK EL A TANULAST A BORTONBEN?

Azt tanacsolnam nekik, hogy merjenek bele-
vagni, mert a tanulas egy Uj kezdet lehet.
MILYEN ERZESEI VOLTAK A KOZELGO ERETT-
SEGI VIZSGA KAPCSAN?

Nagyon féltem a matematikatol, de mikor el-
kezd6dott, minden letisztult bennem.
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Istvan Karolyné bv. f6hadnagy a Balas-
sagyarmati Fegyhaz és Boértdn reintegraci-
Os tisztje mar tébb mint 15 éve segiti a ta-
nulni vagyokat az érettségihez vezetd uton.
Tapasztalatairdl kérdeztiik.

MIOTA MUKODIK ERETTSEGIT ADO KEPZES
AZ INTEZETBEN, MILYEN FELTETELEKKEL KE-
ROULHET BE VALAKI A PROGRAMBA?

2010. évtél mikodik érettségi az intézetben.
Csak azok a fogvatartottak kertlhetnek be,
akik megfelelnek a bemeneti feltételeknek
(legmagasabb iskolai végzettség, ipari isko-
la), valamint kizarélag 6nként jelentkeznek
a részvételre.

MILYEN TAPASZTALATAIK VANNAK AZ ERETT-
SEGIRE KESZULO FOGVATARTOTTAKKAL
KAPCSOLATBAN?

Akik mar eljutnak az érettségire valé felké-
szillésig 6k mar elkdtelezettek és céltudato-
sak, veluk nincsen gond, de az odaig vezet6
ut nehéz és sok feladattal jar. EI6fordul, hogy
néhanyan kézuluk ugy dontenek id6é kdézben,
hogy nem folytatjak a tanulast, mert tul ne-
héznek érzik.

MENNYIRE MOTIVALTAK A TANULOK? MIBEN
TERNEK EL A CIVIL DIAKOKTOL?

A boértdénben tanuldk szamara a feltételek ne-
hezebbek, hiszen nincs lehetéség magano-
réakra vagy plusz segitségre, mint a civil di-
akoknak. Mégis, sokan rendkivil motivaltak,
mert szamukra ez nem kételezd, hanem egy
tudatos dontés a valtozas felé. A belsé el-
hatarozas, a motivaltsag és a fejlédés vagya
viszi 6ket elbre.

MILYEN NEHEZSEGEK ADODNAK A TANITAS
SORAN A ZART INTEZETI KORNYEZET MIATT?

A zart intézeti sajatossag miatt a tanuléknak
korlatozottabbak a lehetéségeik, ami nehe-
ziti a koncentraciot és a pihenést. A tanulasi
kérnyezet sem mindig idedlis, mivel a csen-
des, nyugodt tanulas nem mindig garantalt.
Tovabba, mivel nem elérheték a magandrak
vagy extra segitségnyujtasi lehetéségek,
a tanuldk gyakran egyedul kénytelenek meg-
oldani a feladatokat, ami fokozza a nehézsé-
geket.

HOGYAN LATJA AZ ERETTSEGI HATASAT A RE-
INTEGRACIOS FOLYAMATRA?

Az érettségi nagy hatassal van a reintegra-
cios folyamatra, mivel hozzajarul a fogvatar-
tottak énbizalmanak névekedéséhez és segit
abban, hogy sikeresebben beilleszkedjenek
a tarsadalomba. Volt olyan fogvatartott, aki
szabadulasa utan visszatért a bortdnbe,
hogy leérettségizzen. Ez segitette 6t a tarsa-
dalmi visszailleszkedésben, Uj lehetéségek-
hez juthatott igy.

KAPNAK-E A FOGVATARTOTTAK MENTALHIGI-
ENES VAGY TANULASI TAMOGATAST?

Mindkettd elérheté szamukra. A mentalhigié-
nés segitségnyujtas gyakran pszicholégusok
€s pszichiaterek révén torténik, akik a fog-
vatartottak lelki és érzelmi jélétére koncent-
ralnak. A tanulasi tamogatas viszont elsésor-
ban az oktatdk és nevel6k munkajan alapul,
foglalkozasi szakkor jelleggel, igy plusz ok-
tatasi anyagokat kapnak, valamint a kényvtar
igénybevétele is rendelkezésiikre all.

MILYEN VISSZAJELZESEKET KAPNAK
AZ ERETTSEGI UTAN SZABADULT SZEME-
LYEKTOL?

Egy volt fogvatartott példajaval jonnék, aki
kikoltozott Angliaba. Telefonhivasa alkalma-
val elmondta, hogy mondjam meg minden
fogvatartottnak, hogy érettségizzen le, mert
sokkal tdébbet ér és nagyon fontos.

MIBEN VALTOZOTT MEG A LEGKOR AZ INTE-
ZETBEN AZ OKTATAS HATASARA?

Hatarozottan pozitiv iranyba fordult. A fogva-
tartottak lefoglaltabbak, iranyitottabbak, és
a tanulas révén egyre inkabb a fejlédés ira-
nyaba haladnak. A tanulmanyi tevékenysé-
gek hozzajarulnak a nyugodtabb és bizton-
sagosabb kdrnyezet kialakuldasahoz, mivel
a fékuszalt tanulas ndveli a fegyelmet és
csokkenti a feszlltségeket az intézet falain
belll a biztonsag szempontjabal.

MILYEN TERVEIK VANNAK A JOVORE NEZVE
A KEPZESEK BOVITESEVEL KAPCSOLATBAN?

A tervek kozott szerepel az érettségi mellett
a szakmakeépzeés, valamint az épitipari kép-
zés inditasa, hogy a fogvatartottak szélesebb
kord szakmai tudast szerezhessenek.
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Szerkesztette: Kékesi Agota (BvOP)
KézremUlkodtek: az intézetek sajtéreferensei

A fogvatartottak hatékonyabb reintegracidja érdekében a bv. térvény 2024-es modosi-
tasa bevezette a fogvatartottak 6t kategoridkba sorolasat. A kategoériarendszer egyik
lényegi eleme az elitéltek motivacidjanak fejlesztése. A fogvatartottak a kreditszerzé

programokon valé részvétellel gyarapithatjak pontjaikat, amivel jobb kategéria-besoro-

lasba keriilhetnek, ezaltal tovabbi el6nydkre tehetnek szert.

A Sopronké&hidai Fegyhaz és Borton és a Kisalfoldi Agrar Szakképzési Centrum kozott [étrejott
megallapodas alapjan a fogvatartottak elméleti és gyakorlati oktatasat a Kisalféldi ASzC Roth
Gyula Erdészeti Technikum, Szakképzd Iskola és Kollégium vallalta. A gyakorlatiismereteket és
feladatokata Sopronkéhidailpari és Szolgaltatd Kft. munkahelyein végezték éstanulhattak meg
afogvatartottak. A képzés zardvizsgajat a Kisalfoldi Fliggetlen Vizsgakdzpont koordinalasaval
hajtottak végre. A fogvatartottak a fa- és cserjefajtak felismerésén tul beszamoltak még a tanult
feladatok kozil a motorflirész kezelésének szabalyos maédjardl is, majd a tanuldoknak mindezt
a gyakorlatban is be kellett mutatniuk.

A 12 fogvatartott a vizsgan sikerrel teljesitett, és ezzel 2 kreditpontot szerezhettek. Emel-
lett kétéves iskolarendszerl oktatas keretein belll a Soproni Szakképzési Centrum Vas- és
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Villamosipari Technikumanak tandrai végzik
a szakképzési feladatokat, a villanyszerel§
és a lakatos képzésben is 18-18 fogvatartott
tanul szakmat. A februarban lezajlott vizsga-
kon elméleti és gyakorlati terileten is sza-
mot adtak tudasukrdél, melynek teljesitésével
a részt vevék szintén 2 kreditponttal gazda-
godhattak.

Tizennyolc elitélt tett sikeres agazati vizsgat
januarban, az elmult év végén kezdédétt bur-
kol képzésen a Szegedi Fegyhaz és Bérton
oktatoétermében. Az okj-s szakmat adé okta-
tasra 8 altalanos iskolai végzettséggel jelent-
kezhettek az elitéltek, melynek feltétele volt
a fizikai és egészségligyi alkalmassag. A két-
éves képzést a Szegedi Szakképzési Cent-
rum szervezte. A fogvatartottak két évig,
hetente két napon at sajatitottak el elmé-
letben és gyakorlatban a burkold szakmat.
A képzés végrehajtasaért cserébe 5 kredit-
pont jart, azonban kivald teljesités esetén

a fogvatartottak 6 kreditpontot is szerezhet-
tek.

Igazan kreativ elfoglaltsagok tették emléke-
zetessé a farsangi idészakot a Palhalmai Or-
szagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben.
A szakkoérok és délutani foglalkozasok alkal-
maval — 1 kreditpontért — farsangi maszkok
késziiltek, illetve a mar hagyomanynak sza-
mitd falidjsagok aktualizalasa sem maradha-
tott el. A folydsokon elhelyezett hirdetétab-
lakon mindig az aktualis Unnepi idészakkal
kapcsolatos ismertet6ket, az eseményhez
kapcsolédo versenyekre t6rténd felhivasokat
és fogvatartotti miveket, verseket helyeznek
ki. A kreativ foglakozasokon tul, a palhalmai
bértén fogvatartottjai is szakmai vizsgat tet-
tek. Az intézet Bernatkut Objektumaban sike-
resen teljesitették a Dunaujvarosi SZC Rudas
Kézgazdasagi Technikum és Kollégium altal
biztositott masodik szamitégépes adatrogzi-
16 képzést. A harom és fél hdnapos tanfolyam
zarévizsgajan 11 fogvatartott adott szamot
tudasardl, amiért a részt vevék 4 kreditpontot
gyUjthettek be. Az altalanos gépirasi-, doku-
mentumszerkesztési- és tablazatkezelési is-
mereteken tul kilénbdzé irodatechnikai esz-
k6zok gyakorlott és biztonsagos hasznalata
is feladat volt.

Kreditszerzd program keretében a jobb agy-
féltekés rajztechnikat sajatitottak el az elitél-
tek a Békés Varmegyei Biintetés-végrehajta-
si Intézetben az év folyaman, ezzel fejlesztve
alkotokészséguket. A jobb agyféltekés rajz-
technika egy olyan mdodszer, amely arra dsz-
ténzi a résztvevbket, hogy a kreativ és intui-
tiv agyféltekéjuket haszndljak a rajzolashoz.
A jobb agyféltekés technika a szabad, kre-
ativ gondolkodast segiti el6. A foglalkozas
soran a jelentkezék egy adott minta alapjan
készitettek rajzokat, ami lehetéséget adott
nekik arra, hogy mélyebben atéljék a krea-
tiv folyamatot és megtapasztaljak, hogyan
tudjak a belséd vilagukat vizualisan kifejez-
ni. A foglalkozason résztvevOk visszajelzé-
sei alapjan a jobb agyféltekés rajztechnika
nemcsak egy Uj készséget adott a kezlk-
be, hanem lehetdéséget adott arra is, hogy
ujra felfedezzék dnmagukat. Sokuk szamara
a rajzolas meditacios élményt nyujtott, amely
segitett elcsendesiteni az elméjiiket, és egy
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idére kiszakadni a boértdnélet szigoru rutinjabdl.
A fogvatartottak 2 kreditpontot szerezhettek
a részvételért.

Az Allampusztai Bilintetés-végrehajta-
si Intézetben is Uj programokat szervezetek
a fogvatartottak szamara. A készség-és ké-
pességfejlesztd  programok  kdz6tt  szere-
pel a logikai csoport, a kommunikacié alapjai,
a sUtéstechnolégidk alapjai, és képzémdlvésze-
ti palyazat. A programok kozott szerepel még
a csemetekert-, hirvadaszat, honnan joéttink,
hova tartunk-, természetbuvar és kozlekedé-
si alapismeretek-, az utazds vagy az Europa-
ban és a vilagban foglalkozas. A tudatos élet-
vezetést tamogatd programok kozlil pedig az
életmoédmenedzsment, a fenntarthaté fejlédés és
az ut a munka vilagaba témaju foglakozas elérheté.
A tarsas egyiitélést tamogatd programokon is
lehetéség van résztvenni: a rogvest csoport, va-
lamint a csalad és nevelés foglakozasokon. Ezen
kivil oktatast kiegészité szakkorok is elérhetbek
a digitalis kultura és az els6segélynyujtas témako-
rében. A biblioterapias programok részét képzik
a racionalis-, emociondlis tréning, a kényv-, és
filmklub. A KEK programok soraban szerepel az
agresszivitast csokkent6- és asszertivitast elése-
gité foglalkozas, valamint a droghasznalat meg-
elézését seqgité foglalkozasok. A programokon
vald rendszeres részvétellel 6sszesen 4 kreditpont
szerezhetd.

Az uj besorolasi rendszer kapcsan Pavlics
Tamas, a Satoraljaijhelyi Fegyhaz és Bortén
sajtoreferens beszélgetett a satoraljaujhelyi

egészségligyi tanfolyam programfelel6sével, és
az intézet f6apoldjaval, SZATMARI JANOS
c. bv. térzszaszléssal.

MIT LEHET TUDNI A FOGVATARTOTTAK RESZERE
INDITOTT EGESZSEGUGY!I KEPZESROL?

2024 szeptemberétél a fogvatartottaknak rein-
tegracids programokon kell részt venniik ahhoz,
hogy kreditpontot szerezzenek. Ha a besorolasi
kategorigjuk javul, killénb6z6 kedvezményekhez
juthatnak a fogvatartas ideje alatt. Ennek érdeké-
ben az Egészségligyi Osztaly egészségugyi tan-
folyamot inditott, hogy ezzel is hozzasegitse a ka-
tegoriajavitas lehet6ségéhez a fogvatartottakat.
A tanfolyam elvégzésével a részt vevék 4 kredittel
gazdagodhattnak. A BvOP Egészséglgyi Féosz-
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talya egy olyan oktatasi és vizsgaanyagot al-
litott 6ssze, amelyet orszagosan elsajatithat-
nak a fogvatartottak a képzés soran.

MIT FOGLAL MAGABA AZ EGESZSEGUGYI
SZAKMAI ANYAG?

Els6ként az elsésegélynyujtas céljat, felada-
tat mutatja be, majd a legfontosabb alapfel-
adatokat ismerteti a mai szakmai protokol-
loknak megfeleléen.

MELY ALAPFELADATOK EZEK?

A slrgd@sségi ellatasban hasznalatos ABCDE
vizsgalat, amelyet minden esetben hasznal-
nia kell az egészséglgyi dolgozdknak, de la-
ikusként is kdnnyen elsajatithaté. Ide tartozik
az eszméletlen beteg felismerése és vizsga-
lata mellett az Ujraélesztés, az idegentest el-
tavolitas, vagy az epilepszias beteg ellatasa.
Az alapfeladatok elsajatitdsa soran megta-
nulhatjak a résztvevok tdrések vagy ficamok,
vérzésfajtak ellatasat, felismerését, csillapi-
tasi lehetdségeit, az infarktus és a stroke fel-
ismereését és lehetséges teenddbket.

MILYEN VISSZAJELZESEKET KAPSZ A TANFO-
LYAMROL?

Szeptember 6ta tdbb 12 f6s csoport is részt
vett a tanfolyamon, és nagy érdekl6déssel
fogadtak. Minden képzést ugy inditottam,
hogy az itt tanultakat nemcsak a fogvatar-
tasuk alatt tudjak majd hasznositani, hanem
a szabadulas utani életlikben is. A visszajel-
zések alapjan kézkedvelt a fogvatartottak ko-
rében a tanfolyam, és az azon elhangzottak,
hiszen nemcsak a megadott témakat muta-
tom be nekik, hanem ha valamilyen kérdésik
felmeril, azt elmagyarazom, valamint egész-
ségnevelést is belecsempészek a témakba,
hiszen nagyon rossz az altalanos egészség-
tudatossag a fogvatartottak korében. Ezen
probalok valtoztatni.

VANNAK OLYAN PLUSSZ Il;lFORMACIéK, AME-
LYEK AZ ELOBBIEKEN TUL HASZNOSAK LE-
HETNEK A FOGVATARTOTTAKNAK?

Sokat beszélink a gyogyszerek mellékhata-
sairdl, a tudatos taplalkozasrdl, a mozgas-
rél és a torna fontossagardl is. Leginkabb
az egeészségtelen életmdd rizikofaktorai és
azok szervezetre vonatkozo negativ hatdsai

érdeklik 6ket. Ha a tanfolyamnak kdszdnhe-
t6en akar csak 1-2 ember valtoztat az élet-
maodjan, mar megérte ezekrdl is beszélni.

MILYEN GYAKRAN VALOSUL MEG A TANFO-
LYAM ES MILYEN FORMABAN ADNAK SZAMOT
A TUDASUKROL?

Havonta négy alkalommal tartok a fogvatar-
tottak részére képzést, és ezt kdvetben sza-
monkérésként kitéltenek az elhangzottakbol
egy 16 kérdéses tesztet, majd gyakorlati fel-
adatot is kapnak, amelyet tételszerlien huz-
nak ki. Az oktatasok alkalmaval is gyakorol-
tatok kilonboz6 szituacidos feladatokat, és
a gyakorlati szamonkérésnél adott szituacio-
kat mutatnak be. Példaként emliteném: félre-
nyelés, klinikai halal allapota, vagy epilepszi-
as rohamnak megfelel§ szituaciokat vazolok
fel részlkre.

HOGYAN ERTEKELNED AZ EGESZSEGUGYI
TANFOLYAM EDDIGI TAPASZTALATAIT?

Biztos vagyok benne, hogy sok hasznos
informaciéval bdéviul a résztvevék tudasko-
re, amelyet fogvatartasuk alatt és utan is
hasznositani tudnak majd, valamint mas
szemmel tekintenek az egészségligyi mun-
kankra, és maga az Egészségligyi Osztaly
személyzetére is. A képzésnek kdszdnhetd-
en felismerik, hogy milyen 6sszetett munka-
folyamatot végzink nap mint nap. Ha csak
par ora erejeig, de betekintést nyernek ebbe
a fontos szakmaba, és lehet, hogy még ked-
vet is kapnak a jovében, hogy komolyabban
foglalkozzanak vele, akar munkalehet6ség-
ként is tekintve az egészségligyi szakterl-
letre. Mivel kialakul egy tanar-diak viszony,
k6z6s szituacids feladatok végrehajtasa, ra-
latdas a munkankra, igy meglatasom szerint
a tanfolyamon részt vett fogvatartottak azota
sokkal tisztelettudobakka valtak az Egész-
ségugyi Osztaly dolgozdival szemben. Véle-
ményem szerint minden szempontbdl pozitiv,
hogy ilyen lehet6séget kapnak a fogvatar-
tottak reintegracios program keretében, és
a megszerzett tudas a szabadsagvesztésik
idején és azt kdvetden is jol hasznosithatd.
A satoraljaujhelyi bértdn nem az egyetlen bv.
intézet, ahol a fogvatartottak a kulénb6z6
reintegracios programokon vald részvételért
szerezhettek kreditpontokat.

LAPOZNI JO
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Versiro palyazat

A REMENY”

A vilag sokszor sététnek tlinhet — de a remény mindig ott bujkal a sorok kdzott.
Ezuttal palyazatot hirdetiink olyan eredeti versek megalkotasara, amelyek témaja a remény:
legyen az személyes, kdzdsségi, spiritudlis vagy egészen hétkdznapi.

Egy palyazé legfeljebb 2 verssel nevezhet, a versek terjedelme maximum 40 sor lehet.

A palyamiiveket elektronikusan, vagy kézzel irott formatumban kérjik,
a kdvetkezb cimek egyikére:

E-mail: sajto@bv.gov.hu / Levelezési cim: 1245 Budapest, Pf. 1046

A nyertes palyaml(iveket a kdvetkezé lapszamunkban lek6zoljik, tovabba — a kézelmult uji-
tasaként — a gy6ztesek részére névre szold emléklapot és az aktualis lapszam egy tisztelet-

példanyat is eljuttatjuk.

Bekiildési hatarido: 2025. november 1.

BORTONUIJSAG

&

EREDMENYHIRDETES

A BOrtdnujsag ei6z6 iapszamaban paiyazatot
hirdettiink ,,Kézm(ves Alkotasok” cimmel.
A palyazatra rengeteg alkotas érkezett.
Ezuton is kdszonjluk a résztvevok lelkesedé-
sét és a sok szinvonalas alkotast!

A sok kivalé palyam( kozil Orsés Istvan
alkotasa végzett az elsé helyen, aki cérna-
bél készitett 3D-s alkotast. Munkaja egye-
di technikajaval és részletes kivitelezésével
emelkedett ki a mezdénybdl.

A papirfonassal készilt kildénleges munkaja-
val kiérdemelte a masodik helyezést Szabdé
Tamés Sandor.

Farkas Baldzs a papirfonassal készllt pa-
lyamGvével, valamint Varga Sandor és
Nemeskéri Gusztav a papirbdl és egyéb kis
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Kézmuves alkotasok

felhasznalhato hulladékokbdl készilt munka-
jukkal osztoznak a harmadik helyen. Mindkét
alkotas kiemelkedd szinvonall munkat kép-
visel, ezért teljesitményik egyarant méltd
a dobogds helyezésre.

Idén egy kiléndijat is odaitéltiink, mellyel
Fuléop Gabriel Vikonti palyamdivét dijazzuk.
A klldnleges hozzavaldkbdl készitett rozsa-
fluzérével és kivalo kivitelezésével érdemelte
ki a zsUri kilon elismerését.

Gratulalunk a nyerteseknek!

A gydztesek részére eljuttatunk egy név-
re sz6l6 emléknapot és az aktualis lapszam
egy-egy tiszteletbeli példanyat munkajuk el-
ismerése képpen.
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Il. HELYEZETT
Szabo Tamas Sandor

Szegedi Fegyhaz és Bortén
Palyamli: papirra felragasztott himzéfonalbdl készitett oroszlan
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"/ 11l. HELYEZETT
~ Farkas Balazs

——

Tiszal6ki Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet'.
Palyamii: papirfonassal késziilt alkotasok




lll. HELYEZETT
Varga Sandor és Nemeskeéri Gusztav

Budapesti Fegyhaz és Bortén
Palyamii: papirbdl és egyéb kis felhasznalhato hulladékokbdl késziilt alkotasok
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Rozsafiizér elkészitése:

Hozzavaloék:

-Kenyérbél
-Szinezés:
e fekete szin: hamu, és instant kavé keveréke
e bordd szin: bolero italpér (ezzel a termékkel tobbféle szin is bekeverhet6),
-1 dl. forrd viz,
-Susztercérna (méretre vagva).

Elkészitése: A forrd vizet, a kenyérbelet, a szinez6 anyagot dsszekeverjik, és gyurma al-
lagu anyagga gyurjuk. Tetszés szerint formazunk gyéngyszemeket, illetve a keresztet. Majd
Ovatosan felflzzlk tlvel a cérnara a gydngyszemeket , illetve a keresztet felkétjuk, majd
hagyjuk egy napot szaradni, masnap megkenjik a szemeket vajjal, vagy testapoloval, ezzel
megakadalyozzuk a kenyér tul gyors szaradasi folyamatat, igy nem reped szét a kereszt, és
a szemek, majd tovabbi 2-3 hét szaradasi ideje van. A végén még kap egy testapolos kenést,
és kész termék. A legbiztosabb tartéssagat egy fedd lakréteg biztosithatna, de itt erre nincs
lehetdség.

Helyesbités

A Bérténujsdg 2024. évi ll. kiadvanyaban a ,,Hullanak a falevelek” cimd palydzaton helyezett fogvatartotiak neveit
sajndlatos modon hibdsan tiintettiik fel, emiatt minden érintettdl elnézést kériink!

A nevek helyesen: Berze Julianna, Rafael Agnes, Lépold Krisztiin
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