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A Szent Adorjan Millenniumi Emlékévek (2019-2024)
kiemelt eseményei

Szerkesztéségiink olyan dolgo- KOZLESI FELTETELEK A beérkezett irasokat a szerkesz-
zatokat var a szerzoktdl, amelyek tdség név nélkiil tovabbitja a birald

atarsadalmi deviancidkat, a biintetés-végrehajtasra
vonatkozo joganyagot, a fogva tartds, a fogvatartotti
népesség sajatossagait, problematikdjat a tudoma-
nyos kozvélemény altal elfogadott tudomanyszakok
(kriminolégia, szocioldgia, pszichiatria, pszichologi-
ai, vezetéselmélet, pedagdgia, miiszaki tudomanyok,
szakmatorténet stb.) szempontjabol elemzik, értéke-
lik. A dolgozatok eredetéért és tartalmaért a szerz
vallalja a felel6sséget. Kérjiik, a kéziratokon tiintes-
sék fel neviiket, munkakoriiket, munkahelyiiket,
telefonszdmukat, lakcimiiket és — ha van - tudoma-
nyos fokozatukat, rendfokozatukat is.

bizottsag tagjainak, véleményezés céljabdl. A meg-
jelenés feltétele ezen tagok tdmogaté véleménye,
illetve a szoveg szerz6hoz valo visszakiildését ko-
vetéen az atdolgozdsra javasolt szovegrészek (ha
vannak) javitdsa.

Szerkesztségiink mindenkor fenntartja maga-
nak ajogot — aszerzével egyeztetve — a kéziratok
stilizaldsara, szerkesztésére, esetleges javitasara.
Amennyiben abeérkezett kézirat nem felel meg
aformai kovetelményeknek, vagy tartalma nem
illeszkedik a kiadvany szellemiségéhez, ugy a szer-
kesztéségnek nem dll modjaban megjelentetni azt.


http://www.dunamix.hu

Foto: Bv. foto
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CSALADI MINTAK A FUGGOSEGEK

KIALAKULASABAN

Family patterns in the development of addictions

Tanulmanyunkban a néi fogvatartottak
élettorténeteibdl kordbban nyert kvalita-
tiv adatokat figyelembe véve, féleg a de-
vians életviteld csaladok gyermekekre
gyakorolt szocializacids hatasat vizsgal-
juk, kiilonos tekintettel a fiiggéségekre.
Az interjuk mellett kérd6ives modszerrel
olyan kamaszokat vizsgaltunk, akik sajat
szubjektiv megéléssel korai csaladi vagy
személyes traumdn estek at. Nem repre-
zentativ vizsgalatunkban leir¢ statisztika-
val dolgoztunk. A gyermekkori traumak
és a késébb kialakult fiatalkori addikcidk
kozotti osszefiiggéseket kerestiik. Ered-
ményeink alapjan megallapithatjuk, hogy
a vizsgalt mintdban a csaladi mili6 és a
sziil6i életvezetés erds befolyassal volt a
kialakulé fiatalkori addikcidkra.

Kulcsszavak: néi fogvatartottak élettor-
ténetei, transzgeneracids hatdsok, trauma
és fiiggdségek kapcsolata, reintegracio,
csaladi életre nevelés

In our study, we mainly examine the social-
ization effect of families with deviant life-
styles on children, with particular regard to
addictions. In our examination we also took
into account the qualitative data previous-
ly obtained from the life histories of female
prisoners. In addition to interviews, we used
a questionnaire method to examine adoles-
cents who have undergone early family or
personal trauma through their own subjec-
tive experiences. In our non-representative
study descriptive statistics have been used.
We looked for connections between child-
hood traumas and addictions later in youth.
Based on our results, we can conclude that
in the studied sample, the family milieu and
parental lifestyle had a strong influence on
emerging addictions in youth.

Keywords: life stories of female prisoners,
transgenerational effects, the relationship
between trauma and addictions, reintegra-
tion, education for family life
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Bevezetés

smert, hogy a devians csaladok altal nyujtott szocializacids tér és toxikus kap-

csolatrendszer megbetegiti a gyermekeket és fiatalokat, akik a sziileik problémait

ezzel gyakran tovabb gorgetve a sajat sorsukat is negativ irdnyba forditjak. Ez
a téma érdekl6dést valtott ki, mert korabbi vizsgdlataink ramutattak arra, hogy a néi
fogvatartottak korében a gyermekvallalasi kedv magas volt, jelentds résziik (tobb)
gyermekes anya. Féként nagycsaladosok, mivel a megkérdezett csoport kozel fele (45%)
minimum harom gyermekkel rendelkezik. Ismert, hogy a néi fogvatartottak dsszetett
problémahaléval kiizdenek, melyet az alacsony iskolai végzettség, a rossz anyagi hely-
zet, kisebbséghez valé tartozas, a sajat tulajdon hidnya, a bekeriilés el6tti segélyezés,
a nagycsalddos csalddforma, a szakképzetlenség, valamint a munkatapasztalat altalanos
hidnya, megromlott egészségiigyi allapot jellemez." A megkérdezett fogvatartottak
élettorténetei a sajat gyermek- vagy fiatalkori bantalmazottsagrol szélnak, kiilonésen
a sziileik negativ hatdsa, érzelemmentes nevelése, elhanyagolas, illetve sziiléi addikciok
rajzolodnak ki. A néi fogvatartotti csoport gyermekeit adatvédelmi okokbdl nem tudjuk
megszolitani, ezért véletlenszertien valaszolo fiatalok csoportjanak valaszaibol tavoli
Osszefiiggésekre iranyithatjuk ra a figyelmet.

Kutatasunkban a gyermekeket és fiatalokat érint6 primer szocializacids szintéren
megvalosuld bantalmazas bizonyos kockazati faktoraival foglalkozunk a szenvedély-
betegségek kialakuldsanak tekintetében.

Hipotézistink szerint a csaladi problémakkal kiizdé fiatalok konnyebben valnak
fiiggévé, mint a kiegyensulyozott csaladi hattérrel rendelkezdk. Bizonyos fiiggdségek
pedig kriminalizal6 hatastak lehetnek a fiatalok életében, ezzel negativ transzgene-
récios hatdsokat fenntartva.

Kutatasunkkal egy mély tarsadalmi probléma megismeréséhez szeretnénk hozzéjarul-
ni, egy tarsadalomtudomanyi 6rdoglakat megoldasan dolgozunk. A reintegraciéban
hatékony oktatési-fejlesztési mddszertan kimunkalasahoz jarulhatunk hozza azzal,
hogy pszichopedagégiai alapokon 4ll6 kompetenciafejlesztés részévé valhatnak a csalddi
életre nevelés aspektusai is.

Az elmult évtizedekben a pedagogia és a pszichologia egyre inkabb fokuszba helyezi
a csaladi hatdsok bels6 és kiils6 rendszereit. A csaladon beliili, sziilok altal elkovetett
gyermekbantalmazds formdi egyre sokrétiibbé valnak, és ezeket egyre kevésbé kezeljiik
tabuként. A bantalmazas kovetkezményei sulyos mentélis problémékhoz vezethetnek,

Lo

amelyek késébb akar hozzdjarulhatnak viselkedési vagy kémiai addikciok kialakuldsahoz

1 DiBlasio B., Acs-Biré A. (2019)
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is. Nem allithatjuk, hogy a néi fogvatartottak gyermekei devians karriert futnak be,
de veszélyeztetettségiik igen magas foku.

A szenvedélybetegségek jellemzo6i, csoportositasa

A fiatalok korében egyre meghatarozobb probléma a fiiggéségek elterjedése. Ezek
alapvet6en két csoportba sorolhatdk, az egyik a kémiai, a masik pedig a viselkedési
addikciok csoportja. A viselkedési addikciok erds késztetést, ellendllhatatlansagot
jelentenek kiilonb6z6 viselkedésformakra vonatkozoéan. Ilyen példaul a jatékszenve-
dély, kleptomania vagy akar a kodependencia és a munkaménia.” A kémiai addikciok
tipusai sokkal atlathatobbak és konnyebben értelmezheték, mint a viselkedésé. Ezeket
a kozponti idegrendszerre gyakorolt hatdsaik alapjan kiilonithetjiik el.

Viselkedési addikcidk

A két fuiggbségi tipus kialakulasa sok esetben ugyanarra az oki tényezére vezethet
vissza. Ez pedig a jutalomhidnyos tiinetegyiittes, amelyet Blum és munkatarsai kutat-
tak. Egy olyan genetikai tényez6, amely neurobioldgiailag meghatarozza az addiktiv
viselkedésre valé hajlamot. Ez viszont nem biztositék a viselkedési vagy kémiai szen-
vedélybetegség kialakuldséra, csupan hajlamot jelent.’ Bar korunk kozponti kérdése
mind a pszichopedagdgiaban, mind pedig az addiktolégidban a viselkedési addikcid
és annak kiilonboz6 megjelenési formai, mégis kevés fiiggéségekkel foglalkozé szak-
irodalom tesz réla emlitést. Erd8s Akos irja egy 2020-ban késziilt tanulményaban:
»...0lyan dltaldnosan elfogadott és alkalmazott megkozelités, amely az egyes addikcids
zavarokat — mint egymdssal rokonithatékat - egységesen kezelné, nem létezik.”.* Tehat,
a kémiai addikcidk esetében rendszerezni tudjuk alcsoportok szerint azok tipusait,
azonban a viselkedési addikcidk teriiletén nem tudjuk ugyanezt hatarozottan megtenni.

Mark Griffiths a viselkedési addikciok komponens modelljében taglalja azokat a tii-
neteket, amelyek megjelennek az ilyen tipusu fiigg6ségek esetében.” Ezek kzé sorol-
haté a videojaték-fiigglség, testedzés-fliggdség, szerencsejaték-fliggdség, szexualis
addikcidk, internet fiiggéség. Osszességében a kémiai addikciok nagyobb kockazatot
jelentenek mind jogi vonatkozasban, mind pedig az idegrendszerre gyakorolt negativ
hatdsukat tekintve.®

Demetrovics Zs., Kun B. (2010)
Blum, K. és mtsai, (2012)
Erdés A. (2020) p. 55.

Griffiths, M. D. (1998)
Demetrovics Zs. (2013)
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A droghasznadlat kialakuldsanak kockdzati faktorai

Kutatasunkban a sziil6i szerepet vizsgaljuk a fiigg6ségek kialakulasanak okai kozott.
Engel allaspontja alapjan, kizarolag a rendszerszemléletti modell alapjan tanulma-
nyozhatjuk a kéros éllapotokat.” Az addikciok létrejottében szerepet jatszé faktorok
lehetnek biolégiai/genetikai eredettiek, pszicholdgiai (a csalad vagy az egyén szemé-
lyiségének hatterében meghtiz6do6 problémadk), illetve fontos komponensként ttinik
az adott kulttra és a térsadalom hatdsa.®

Biologiai, genetikai megkozelités

Napjainkban mar szamos kutatds foglalkozik a kognitiv teriiletekkel, az agymuikodéssel.
Racz a drogkérdésrdl irta: ,, Az addikciordl kialakitott 1ij paradigma viszont az élményre,
arra az elsoprd, szerelemhez foghato érzésre helyezi a hangsiilyt, amelyben a megvdltozott
tudatdllapot alanya részesiil. [...] Az addikcié kulcsa tehdt az agyi jutalmazds ereje.”
Az agy kozponti jutalmazo rendszere dopamin altal vezérelt, ez biztositja egy adott
viselkedésre adott jutalomérzetet. Mivel ehhez 6romérzet tarsul, ezért az emberek va-
gyakoznak az ilyen tevékenységek megismétlésére. Ide sorolhatd példaul a szexualitas,
vagy akar az étkezés. A genetika 40-60%-ban meghatarozo a kabitdszerhasznalatra
valé hajlam esetében, azonban ez nem jelent egyenes utat a fiiggéség kialakulasahoz."

Pszichologiai megkozelités

Ha a szenvedélybetegségek kialakuldsanak pszichologiai okait vizsgéljuk, a kérnyezet
hatasa jelent6s, serdiil6 korban féként ez az idészak a legkockazatosabb. Ebben a pe-
riddusban kiemelt szereppel birnak a kortars csoportok, azok minésége. Piké Bettina
szerint a serdiilék konformitasat befolyasolja az a kélcsonhatas, amely a normak, attitd-
dok és a fiatal személyiség jegyei kozt kialakul. Rizikofaktorként pedig az onértékelési
problémat, tovabbé az én-hatékony magatartas deficitjét emliti.'" Megjelenik szdmos
olyan pszichodinamikai tényez6 még, amely emeli a kabitészerhaszndlat kockazatat.
Ilyen esetekben mindig valamiféle személyiségfejlédésbeli elakadasrol lehet sz6. Kiemelt
tekintettel a bels6 érzelmi élet szabalyozasanak zavarara, amely olyan teriileteken je-
lent gondot a személynek, mint példaul az érzések kifejezése vagy elfogadasa. A masik
ilyen fontos teriilet a kiils6 realitdshoz val6 idomulds problematikaja. Ebben az esetben
a redlis énképre, tovabbd a viselkedés és az impulzusok szabdlyozdsira gondolunk."

7 Engel, G. L. (1977)

8 Falus A. (2015)

9 Racz]. (2002, szerk.) p. 77.
10 Falus A. (2015)

11 Piké B. (2006)

12 Récz]. (2002, szerk.)
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Szamos egyéb pszichés problémat is emlithetiink. Ilyen példaul az identitds zavara vagy
a patologias kotddési stilusok. Ezek kévetkezménye, hogy az adott személy, aki ilyen
stlyos érzelmi és impulzus deficitekkel rendelkezik, szabadulni kivan a nehézségei-
t6l. Ekkor jon létre az d5nmedikalizdciés modell, amelyre Khantzian vildgitott ra."> A
fogyasztas mindig egyfajta 6ngyogyit6 folyamat, sohasem véletlen.

A talzott vagy atipikus internet és jatékhasznalat is emlithetd, amelynek héatterében
szintén érzelmi instabilitas, extraverzi6 vagy csokkent lélekjelentlét all. A szocidlis
teriileten jelentkezd problémaikat a jatékhasznélattal prébéljék enyhiteni az egyének."

A kornyezet szerepe a fiiggoségek kialakuldsdban

A szul6i nevelési stilus meghatarozoé. A magas sziil6i kontroll negativ hozzaallast, kevés
onbizalmat eredményez, a gondoskodo, meleg sziil6i viselkedés pedig az optimista
beallitédast noveli.””

A serdiil6kre nézve a kortars csoportok szerepének, fontossaganak emelkedése kocka-
zatot jelent abbdl a szempontbol, hogy devians csoporthoz szegddik-e, illetve milyen
szubkulturakkal talalkozik. Ez akkor jelent gondot, ha abban a csoportban szokas
a kabitészer-haszndlat, az alkoholfogyasztis vagy dohanyzas.'® A korai idészakban
torténd alkohol- vagy drogfogyasztas befolyassal van a fiatal érzelmi és szocialis fej-
16désére, a kognitiv funkciodira. A szocidlis tanulds legfontosabb elemei a megfigyelés,
az utanzas és az identifikacio.

A csalad az élet szinte minden teriiletére hatdssal van. Erdés Akos Merikangas nyoman
ismertette azokat a specifikus és non-specifikus faktorokat, amelyek hajlamositjak az
egyéneket a szenvedélybetegségek kialakuldsara.'” Specifikus tényez8k kozt szerepel
a szul6 fiiggdsége, annak modellezési lehetdsége. Ezt fokozza, amikor a sziilék partne-
rek a fiatal szerhasznalataban. Modellkovetést tekintve bizonyitott tény, hogy a sziilé
szerfogyasztdsanak modellezése gyakran jelenik meg, mint kivalté ok a fiatalkori
addikciok esetében. Bodrogi Andrea szerint hajlamosité tényezd a gyogyszer, alkohol
vagy pszichoaktiv szer fogyasztasa, a sziil6k alkoholizmusa vagy gyogyszerfiiggése.'®
A non-specifikus faktorok esetében jelentés a sziil6i nevelési stilus, bantalmazas vagy
elhanyagolas, magas foku stressz, vagy a csalad szerkezete. Mindezek mellett a sziil6k
koéros pszichés miikodése is kockazatot jelenthet.

13 Khantzian, E. J. (1987)

14 Demetrovics Zs. (2013)

15 Yu,J. és mtsai. (2019)

16 Horvéth D., Rucska A., Sztojev-Angelov I. (2017)
17 Erdés A. (2019)

18 Bodrogi A. (2011)
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A szul6k viselkedése minden esetben jelentés minta. Napjainkban Magyarorszagon
megkozelitéleg 400 000 gyermek ¢él egyiitt olyan sziilokkel, akik valamilyen szenve-
délybetegséggel kiizdenek. Ezeknek a gyermekeknek a gyermekkora terhelt traumaval,
elhanyagolassal, kiszamithatatlansaggal. Kiildetésiikként tekintenek sajat sziileik
megmentésére, ami nem sikertiil, ebbél pedig btintudat keletkezik. Ez negativan hat az
onértékelésiikre, az is eléfordul, hogy fiiggd partnert valasztanak maguk mellé, hatha
sikeriil megmenteni az illetSt. E16bb vagy utdbb atveszi a gyermek a sziil6 szerepét, igy
a sajat igényei kielégitetlentil maradnak. Mindezek mellett veszélyeztetd tényez6, hogy
a szerfogyasztas, mint a problémak megoldasa jelenik meg, igy késébb 6 maga is ezt az
utat vélaszthatja a nehézségek lekiizdésére."” Vannak azonban bizonyos pozitiv hoza-
dékai is, ha egy gyermek szenvedélybeteg csaladban nevelkedik. A megproébaltatasok
soran olyan képességei fejlddnek, mint példaul az empatia, kitartds és terhelhet8ség.
Ez hozz4jarulhat késébb a teljesebb élethez.*

Kotodési stilus

A szenvedélybetegségek kialakulasdban is kiemelt szereppel bir az anya-gyermek kap-
csolat mindsége, amely a késGbbi 6sszes emberi kapcsolat mindségére is hatassal van.
Magas kockazatot jelent erre nézve a szeparacids szorongas, tovabbd fontos megemliteni
a szégyenélményt, amely kriminogén nevelési artalom.?' Catharine E. Fairbairn és
munkatarsai foglalkoztak a kot6dés és a szerhasznélat kapcsolataval.* Azt 4llapitottdk
meg, hogy a bizonytalan kotédési stilus prediszponalja a késébbi életkorban jelentkezé
szerhasznalatot. Kapitany-Fovény Maté irja: ,Az emberi viszonyok kiszdmithatatlanok
és sok esetben kontrolldlhatatlanok - ez az élmény fokozottan jellemzé a bizonytalan
kotodésii gyermekekre, kiknek sziilGje nem, vagy nem megfelelé modon vilaszolt fizikai

vagy érzelmi igényeikre.”.”®

Lidia Suarez és munkatarsai sokszereplés vizsgalatdban online szerepjatékkal jatszo
személyek k6tddési formait kutattdk. Arra a konklaziéra jutottak, hogy az olyan egyé-
nek, akiknek a kotédési stilusa szorongoé és elkeriils, nagyobb mértékben hasznaljak
a videojétékokat, mint a biztonsdgosan kotédék.** Ez igaz a pszichoaktiv szerhaszna-
lokra és az internetfiiggdkre is egyarant.

Ha a sziil6i nevelési stilusokat tekintjiik, akkor fontos megemliteni Piké Bettina és
Baldzs Mé&té Adam munkéjat, amelyben a serdiilékori alkoholfogyasztas és dohdnyzas

19 Szécsi]., Szék Zs. (2020)

20 Barnowski-Geiser, W. (2018)

21 Solt A. (2012)

22 Fairbairn, C. (2018)

23 Kapitany-Fovény M. (2019) p. 46.
24 Suarez, L. és mtsai. (2012)
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kialakuldsat vizsgaltdk a sziil6i nevelési stilusokkal 6sszefliggésben. MegerGsitést
nyert az a feltételezésiik, hogy a mértékadé (autoritativ) nevelési stilus protektiv
tényez6ként jelenik meg az emlitett fiiggdségek kialakuldsidban.?” Ebben az esetben
a sziilé gondoskodd magatartasa parosul kovetelményekkel, elvarasokkal, amelyeket
a gyermekével szemben tamaszt. Elsésorban a hideg-engedékeny és a hideg-korlatozo
attit@idok jelentenek problémat. A fizikai bantalmazast nevelési eszkozként alkalma-
z6 sziil6 gyermeke egyrészt agresszivvé valik, mdsrészt a nem kongruens viselkedés
eredményeként a gyermekben bels6 konfliktusok johetnek létre.

A gyermekbdntalmmazds és az elhanyagolds kivetkezményei

A trauma fogalmat pszichés értelemben ismertetjiik. Fajtdit tekintve beszélhetiink
akut- és komplex traumarol. Okozoja lehet elhanyagolas és bantalmazas is. Fontos
hozzatenni, hogy egy esemény nem feltétleniil ugyanazt valtja ki kiilonboz6 szemé-
lyek érzelmi reakcidit tekintve. Lehet valamilyen torténés az egyik ember szamara
traumatikus élmény, mig a masik szamdra nem. A gyermekek esetében nagyobb stlya
van a traumaknak a neurobiolégiai okok miatt. A komplex traumdk a gyermekeket
tekintve, nagy eséllyel vonnak maguk utan pszichés és/vagy szomatikus betegségeket,
addiktiv zavarokat.

A traumanak vannak f8bb pszichés ismérvei, példaul jellemz6 az 6sszeomldsa annak
az addig meghataroz¢ latdsmddnak, amely az egyén életére vonatkozott. Fenyegetett-
séget, félelmet és kiszolgaltatottsagot érez az egyén, ugy érzi teljesen tehetetlen, nincs
kiat a helyzetbdl. A trauma akkor jon létre, amikor a személy nem tud hatékonyan
megkiizdeni ezzel a helyzettel. A kiizdés és menekiilési reakciok mellett megjelenik
a ,lefagyas”, ami kevésbé ismert jelenség. Ilyenkor a veszély észlelését kovetéen az
egyén nem tud reagalni, ugy érzi, képtelen mozdulni, védekezni azzal szemben. Ez
a reakcio a lanyokra és a fiatalabb gyermekekre jellemz6bb. A fiakbol és az idésebb
gyermekekbél pedig inkdbb vészreakciot vélt ki egy ilyen esemény.*

A Wisconsin-Madison Egyetem kutatéi 6sszehasonlitottak olyan lany gyermekek
genetikai dllomanyat, akik nem voltak jelentésebb stressznek kitéve a korai életsza-
kaszuk sordn olyanokéval, akik ezzel szemben igen magas foku fesziiltséget éltek at.
Az eredmények szerint, a gyermekkori bantalmazas atirja a gyermek DNS-ét, nyomot
hagyhat a gének molekuldris szerkezetében.”” Ezek a torzuldsok a késbbi életszakaszra
nézve pszichésen sériilékenyebbé valhatnak. Ez a szenzitivitas hajlamosit a mentalis
zavarok kialakuldsara, a kiilonb6z6 kémiai és viselkedési addikciok létrejottére is.

25 Piké B., Baldzs M. (2012)
26 Forkey, H. és mtsai. (2015)
27 Bancard, C. (2018)
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A traumatikus élményeket atélt személyek esetében a leggyakoribb a depresszansok
hasznalata. Az elégtelen traumafeldolgozas esetén a személy fenyegetve érzi magat,
folyamatos stressznek van kitéve. Ezek csillapitdsara, nyugtalansag és almatlansag
megsziintetésére alkalmasak a gyogyszerek.

A viselkedési addikcidk tekintetében is ugyantugy megbujik a hattérben a bantalmazas.
Emlithetjiik a szexudlisan abuzalt személyek késébbi szexfiigglségét. A kényszeres
vasarlas héatterében is mélyebb okok huzddhatnak meg. Ilyen esetekben az egyének
liresség érzetet, esetleges traumatikus élmény kovetkeztében kialakult stresszt kivanjak
csokkenteni. Gyakorta azért alakul ki, mert a sz{il6k a gyermekiiket a bantalmazas,
elhanyagolas kompenzalasaért ajandékokkal halmoztak el, igy a késébbi 6romot is ez
jelenti majd a személy szaméra.*®

Szamos korabbi kutatds is bizonyitja a gyermekkori trauma és a korai szerhasznélat
kialakulasanak osszefiiggését, mds néven az egészségkockazati magatartasformak
kialakulasanak veszélyét. Egy kutatds azt vizsgalta, hogy a rendszeres, napi hisz, vagy
annal tobb cigaretta elszivasa milyen mértékben fiigg dssze a gyermekkorban atélt
o0t, vagy annal tobb traumaval. A negativ élményeket atélt serdiiléknél 6tszords volt
a kockdzata annak, hogy tizennégy éves korukban cigarettdzzanak.”

Korabban irtunk arrél, hogy a sziil6i fiiggéség modellezése milyen kockdzatos, azonban
az alkohol esetében nem csak ez feltételezhetd. Kideriilt, hogy nagy szamban nem ez
a kivalté ok, hanem a gyermek traumatikus élménye hat a késdbb kialakulé alkoho-
lizmusra.*® Mindemellett a fizikai elhanyagolas kivételével minden, gyermekkorban
atélt traumatikus élmény szignifikdnsan noveli a tizennégy éves korban kialakuld
alkoholfogyasztast. A kébitdszerhasznalatra vonatkozoan pedig a gyermekkori trauma
megtapasztaldsa 2-4-szeresére emeli a pszichoaktiv-szerdependencia korai kialakulésat.”

Az empirikus vizsgdlat jellemzdi

Az adatgyijtés mddja online kérddiv kozzététele volt a kozosségi média feliiletein.
Mintaként a 12-18 éves korosztalyt hataroztuk meg. 144 valasz érkezett. A kérd6ivet
Osszesen 100 nd, 43 férfi és 1 magat egyéb csoportba sorol6 személy toltotte ki. A kor-
csoportokat tekintve a legtobb értékelhetd valasz a 16-18 éves korosztalybol érkezett,
Osszesen 123 kitoltés. A fiatalabb korosztalyokbdl joval kevesebb valasz érkezett, a 12-15
évesek Osszesen 21-en vélaszoltak. A kutatasunk nem reprezentativ.

28 Kapitany-Fovény M. (2019)
29 Anda, R. és mtsai. (1999)

30 Edwards, V.]. és mtsai. (2007)
31 Dube, S. R. és mtsai. (2006)
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Addikcié tipusok megoszldsa a vilaszaddsok alapjdn

A vizsgalati csoportban a viselkedési fiiggdséggel rendelkez6k szama joval nagyobb,
mint a kémiai szerfiiggéké. A kitolték 72%-a viselkedési fiiggd, amely nagyban befo-
lyasolta a kiértékeléseket. Minden esetben valdsabb képet kaptunk az 6sszefiiggések
keresése soran a kémiai szerhasznalok tekintetében. Ez azért fordulhatott eld, mert
mindkét valaszadds dnismereti alapon tortént, és a pszichoaktiv szerfiiggdséget sokkal
egyértelmibben lehet megallapitani ilyen modon, mint egy kényszeresen visszatéré
viselkedési format. Ennek értelmében, a valaszaddk 43%-a kémiai fiigg6séggel rendel-
kezik, amely joval kevesebb, de nem mondhaté csekélynek. A viselkedési addikciok kozt
kiemelked6 a koromragds, a bulimia nervosa, a kényszeres vasarlds, Internet-fiiggdség,
tarsfiigglség és a testedzés-fliggdség volt jelentdsebb szamu. A kémiai dependenciak
megoszlasa a valaszaddsok alapjan a dohanyzas, a koffein, alkohol, gyégyszerfogyasztas
terén kimagaslo, drogokat viszonylag kevesen hasznalnak rendszeresen (6 £6).

Az érzelmi és a fizikai elhanyagolds hatdsanak vizsgalata

Az érzelmi elhanyagoltsagot tapasztald személyek szdma Gsszesen 74 £6 volt. Ezek
koziil a viselkedési addikciokkal kiizdé személyek szama 60 £6. Ez azt jelenti, hogy
az érzelmileg elhanyagolt fiataloknak 81%-a fiigg6. Amely kifejezetten nagy szam, és
bizonyitja a sziil6k érzelmi elhanyagolasdnak gyermekekre gyakorolt negativ hatasat.

Az érzelmi elhanyagoltsagot atélé személyek szama &sszesen 74 {6 volt. Ebbél a kémiai
dependenciéval rendelkezé személyek szama 41 £6. Emellett 33 olyan kitolt6 jelent
meg, aki nem rendelkezik kémiai fiiggdséggel. Ebben az esetben is tobb az addiktiv
egyén, igy lathaté a mintankra vonatkoztatva, hogy az érzelmi elhanyagoltsag néveli
a szerfogyasztas esélyét.

13 személy volt, aki fizikai elhanyagoltségot élt at, és 8 £6 olyan, akik viselkedési
addikci6val rendelkeznek, tovabba 8 £6, aki kémiai szerfiiggs. Mindkét esetben 5 olyan
kitolt6 volt, akit elhanyagoltak a sziilei, azonban mégsem valt fliggévé. Az eredmények
a mintank esetén azt igazoljak, hogy nagyobb eséllyel valik fiiggévé az a személy, aki
fizikai elhanyagolast tapasztal.

Osszefiiggést kerestiink a fiiggé személyek és a kotddési stilusaik kozott. Osszesen
38-an jel6lték a bizalmatlan-elkeriilé mintazatot, 10-en az elutasito-elkeriilét, 65-en,
a legtobben a szorong6-ambivalens kotédési stilust, a biztonsagosat pedig 31 személy.

A viselkedési addikciok tekintetében a fiigg6k aranya a bizalmatlan-elkeriil6 esetében
a legmagasabb (84%), a masodik legmagasabb pedig a szorong6-ambivalens mintazatnal
fordult el6 (72%). A viselkedési fiiggék legalacsonyabb szamban a biztonsagos kotddési
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stilus esetén jelentek meg (61%). Az eredmények mutatjak, hogy a biztonsagos kotddési
mintdzat a legkevésbé kockazatos.

A kémiai addikciéval rendelkezd személyek kotédési stilusat vizsgalva hasonlo ered-
ményt kaptunk. A bizalmatlan-elkeriilé kotodésii személyek 47%-a fiiggd, mig a szo-
rong6-ambivalenseké 46%-a. Az elutasito-elkeriil6k kozt mar csak 40%-os aranyban
jelennek meg, végiil pedig a biztonsagosan kotddok kozt csak 10 személy, azaz 32%.

A nevelési stilus vizsgdlata a fiiggdségek tekintetében

A tekintélyelvi sziil6k gyermekei 95%-o0s aranyban fiiggk, igy ezek alapjan ez tlinik
a legkockazatosabb nevelési modszernek a mintank alapjan. Az autorativ nevelési stilus
protektiv tényez6ként hat a fiiggdségek kialakuldsanak tekintetében akkor, amikor
a sziilé meleg, gondoskodd attitlidje parosul a kovetelményekkel.

Az apéak esetében egészen eltéré eredményt kaptunk. Szemmel lathatéan tobb azoknak
a fiataloknak a szama, akik nélkiilozték apjukat. Ezeknek a fiataloknak a 93%-a fiiggo.
Azonban van olyan, ami ennél is kockdzatosabbnak tlinik, ez pedig a tekintélyelvii
nevelési stilus, ahogyan az anyak esetében is. Ezt koveti az elhanyagolé banasmaéd
85%-kal, amely magas szamu az apak korében.

Fiigg6 sziilok fiiggo gyermekeinek ardnya

A 144 édesapabdl 62 valamilyen fligg6séggel él/élt. A 62 apanak 52 gyermeke fiiggo,
ami 89%-ot jelent. Tovabba 82 apa sorolhat6 a nem fiigg6k kozé, az 6 gyermekeiknek
mégis 82%-a fliggd. Tehat tobb az addikcidval rendelkezd apak korében a szintén
addiktiv gyermek, azonban mégsem jelentds a kiilonbség.

Az anyékat tekintve, a 144 anyabol 43 kémiai vagy viselkedési fiiggd, vagy korabban volt
az. Az 6 gyermekeiknek 86%-a fiigg6. A nem fiiggd anyak szama 101, gyermekeiknek
pedig 82%-a rendelkezik addikcidval. Az eredmény hasonld, mint az apak esetében.
Ugyanugy, nagyobb a fiiggé gyermekek szama azon sziillék korében, akik sziil6ként
fiiggok voltak vagy jelenleg is azok.

Osszegezve, arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a csalddban szerzett gyermekkori
trauma nagymértéki befolydssal bir a fiatalkori addikciok kialakulasara. A kutatds
alatdmasztotta a hipotézist. A gyermekkorban torténé bantalmazés és/vagy elhanya-
golas megtapasztaldsa olyan traumatikus élményeket hagynak maguk utan, amelyek
aztan nagyeséllyel dependencidhoz vezethetnek. Ez torténhet poszttraumas stressz
miatt, illetve kozvetetten szorongas, onértékelési problémakbdl adéddan. A kutatdsok
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ramutatnak a kot6dési mintdzatok és a csaldd hagyomanyos szerkezetének megbom-
lasanak fontossagara, illetve a szorongds és az addikciok szoros 6sszefiiggésére.

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a bantalmazottak korében a kémiai és
viselkedési addikciéval rendelkezék szama magasabb volt. A kutatdsban résztvevd
személyeknek, akik megtapasztaltdk a bantalmazas valamely formajat, 84%-a visel-
kedési addikcioval rendelkezik, 52%-a pedig kémiai dependenciaval.

Befejezés

Kutatdsunkban a néi fogvatartottak élettorténeteibSl meritve, a transzgenerdcios ha-
tasokat figyelembevéve, a devidns életviteld csaladok szocializacids hatdsait helyeztiik
a kozéppontba. Ugy tekintettiink a ndi fogvatartottak kordbbi sziil6i hatasrendszerére,
mint amely potencialisan deviancia-veszélyeztet kornyezet gyermekeik szamara.
Eredményeink alapjan csak trendekrdl beszélhetiink, amelyek szerint a korai gyer-
mekkori traumak Osszefiiggést mutatnak az elhanyagolo, bantalmazd, érzelemmentes,
és negativ életvezetési mintakat mutaté6 sziil6i magatartassal.

A néi fogvatartottak reintegraciojat segitve, az oktatasi-fejlesztési céloknak preventiven
a csaladi életre nevelést is érdemes figyelembe vennie.
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A7 ORSZEMELYZET SZOLGALATELLATASA

ES A BUNTETES-VEGREHAJTASI CELOK

EVOLUCIOJA—

OSSZEFUGGESEK ES KOLCSONHATASOK

The service provision of the prison guard staff
and the evolution of penitentiary objectives -
Interrelationships and interactions

Jelen irdsban arra a kérdésre keresem
a valaszt, hogy a XIX-XX. szazad Ma-
gyarorszagan, a korszak domindans céljai
és iranyai ismeretében milyen szerephez
jutottak azok a személyi allomdnyi tagok,
akik a fogvatartottakkal kézvetlenil érint-
keztek. Ennek keretein beliil vizsgalni fo-
gom a szolgalatellatds és a stratégiai célok
kozotti kolesonhatast, a szabadsagvesztés
foganatositasdra kijelolt 1étesitmények
koriilményeit és azokat a feltételeket is,
amelyek mentén a személyzet a munka-
jat végezte. Az elemzésben megkisérlem
illusztralni azokat a kériilményeket, ame-
lyek kiilonb6z6 korszakok vizsgalata soran
a személyzet szerepkoreinek, hangsulyval-
tozdsainak forrdsai lehetnek.

Kulcsszavak: szolgédlatellatds, személyi
allomany, tomloc, felvildgosodas, hu-
manizmus

In this article, knowing the dominant
goals and directions of the 19th-20th
century, I am looking for the answer to
the question, what was the role of those
staff members who had direct contact
with the prisoners in Hungary during
that era. Within the framework of this,
I will examine the interaction between
staff service provision and strategic goals,
the conditions of the facilities designated
for serving the prison sentence, and the
circumstances under which the staff per-
formed their work. In my analysis I try
to illustrate the elements that can be the
source for changes and shifts in emphasis
in the roles of the staff during the exami-
nation of different eras.

Keywords: service, personnel, dungeon,
enlightenment, humanism
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Bevezeto

modern biintetés-végrehajtasi rendszerek egyik legjellemz8bb tulajdonsaga,

hogy a bortonok mikodésének rejtelmei, a szabadsagelvonassal jaré szankciok

végrehajtasdra szakosodott apparatus struktirdja immaron az érdekl6dé
kozvélemény szdmara is jelentds részében megismerhetd. A hagyomanyosan (taldn
jellegiikbdl addddan is) zartnak, nehezen elérhetdnek tekintett szervezetek a balladai
homalybol kilépve nyitnak a kiilsé szemlél6dok felé, és igy természetesen — sajatos
feliigyeleti rendszerként — a kozvélemény értékitélete is megjelenik. Ez a transzparencia
athatja a mikodés valamennyi szegmensét, amely meghatarozott, a kor elvarasaihoz
igazodo elvek és értékek mentén eredményezett stratégiai dontéseken alapulva szol-
galja azok teljestilését.

A célokrdl sz6l6 stratégiai dontések jogalkotdi és tudomanyos oldalon egyértelmii le-
képezddéseket generalnak, ugyanakkor ezek gyakorlatba torténd atiiltetése a rendszer
Osszetettségébol adododan szubszidialt folyamat, igy a konkrét végrehajtast érinté 1ényegi
elemek a stratégiai tervezés madartavlatabol nem feltétleniil magatol értetéddek. Kiils-
ndsen igaz ez a személyi dllomany 6rzést, feliigyeletet és ellendrzést ellato tagjaira, akik

tevékenysége szoros kolcsonhatasban all a mindenkori célokkal és azok teljesiilésével.

A személyi allomanyi tagok munkajan keresztiil korvonalazédé dinamikus biztonsagi
elemek, illetve a reintegracids nevelés sarokpontjait képezik az eredményes feladat-
végrehajtasnak, ugyanakkor az allomany felé elSirt képesitési kovetelményekben, szol-
galati és alaki szabdlyokban, fegyelmi felel6sségben megjelennek a korszakot jellemz6

egyetemes értékek, tudomanyos eredmények és a mindezt keretezd jogalkotoi akarat is.

Az elmélet és a gyakorlat 6sszhangjanak kérdéskore, illetve a stratégiai és a gyakor-
lati szint egyes elemeinek kolcsonds egymadsrautaltsaga a rendszer zart jellege miatt
hatvanyozottan van jelen a XIX. szazad biintetés-végrehajtdsaban. Az 1843-as biin-
tet6torvénykonyv-javaslat, illetve a Csemegi-kddex fémjelezte wjité kezdeményezések
- atfogo jellegiiknél fogva — a strukturalis valtoztatdsokon kiviil hatottak a személyi
allomany szolgalattal 6sszefliggd kotelmeire is, a korabbinal részletesebb szabalyozasi
kornyezetet és egységesebb, szakmaibb munkavégzést eldiranyozva.

Jelen tanulmany célja annak vizsgalata, hogy az 1843. évi javaslat, illetve az els6 vilag-
héborut megel6z6 id6szak kozotti periddusban milyen iranyban fejlédtek a biintetés-
végrehajtas stratégiai szint{i céljai, tovabba az, hogy mindez milyen hatdst gyakorolt
a mindennapokban a fogvatartottakkal kozvetleniil foglalkoz személyi allomanyi
tagok munkdjara, és mindez milyen mértékben jelent meg a szolgalatellatas soran.
A komparativitds megkonnyitése, illetve a valasztovonal rogzitése érdekében az 6sz-
szehasonlitas alapjat a fenti két idészak, mint sarokpont jelenti majd.
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Az 6sszehasonlitas elésegitése, illetve a fejlodés origdjanak megismerése érdekében - bar
nem képezi a sziikebb értelemben vett vizsgalat targyat — a tanulmanyt a napjainkra
kialakult rendszerre torténd rovid kitekintéssel, majd a kozépkori allapotok ismer-
tetésével kezdem meg, ezt kovetden pedig ennek alapjan kisérlem meg az elemzést,
illetve a magyarorszagi helyzet bemutatasat a késé-reformkorra, a kiegyezést kovetd
id@szakra, valamint az I. vilighaborut megel6z6 allapotokra koncentralva oly mddon,
hogy abban megkisérlem elhelyezni a mindenkor szolgalatot teljesitd személyzet szere-
pét is. Terjedelmi korlatok, illetve a valasztott témakorre torténé dsszpontositas miatt
a hangsulyt a biintetés-végrehajtasra helyezem, a biintet6-igazsagszolgaltatasi rendszer
fejlédési ivének elemzésére azokban az esetekben térek ki, amikor az kozvetleniil is
befolyasolta az intézetek falain beliil zajlé folyamatokat, vagy az dsszefiiggés oly szoros,
hogy az annak révid ismertetését is indokolja.

A biintetés-végrehajtas szerepe napjainkban

Napjainkban a biintetés-végrehajtds miikodése jol attekinthetd, a kiils6 szemléldd6k
altal is megismerhet6 (s6t, ellenérizhetd) rendszert alkot, a rendszer egyes elemei-
nek dsszhangjat pedig jelentds részben azok a stratégiai szinten megjelené dontések
befolyasoljak, amelyek az eredményes, szakmailag megalapozott és a jogallamisag
garancidival kortlbastyazott tevékenységet hivatottak elémozditani. Az a tény, hogy
a modern végrehajtasi rendszerek atlathaté modon, balladai homaly nélkiil végzik
feladataikat, egyben azt is jelenti, hogy a katonai hierarchia és a fiiggelmi rend elle-
nére nem kizarélag a munkat hivatalosan feliigyeld szervek szamoltathatjak be éket,
ugyanis e struktiraban informalisan, kozvéleményt alakit6 tényez6ként megjelennek
azok a kiilsd szereplk is, amelyek mitikodésre gyakorolt hatasa semmiképpen sem
lebecsiilendd. A nyilvanossagnak ilyen mérték, az interaktivitas hatarait mar-mdr
surold bevonddasa tipikusan XXI. szazadi jellemz6, hiszen bar a ,kiilsé6s6knek”
szerepitk korabban is volt, annak jellege, sulya és befolyasa korszakonként valtozott.

Az, hogy a kozvélemény a falak egy része mogé betekintést nyerhet, meglatdsom sze-
rint konszenzusteremtd erdt képez és elGsegiti a kiegyensulyozott szakmai parbeszéd
megteremtését. Az allami és nem allami részes felek érdekei igen gyakran ellenkeznek,
hiszen a biintet6-igazsagszolgaltatdsnak (és a biintetés-végrehajtasnak) egyszerre kell
alkalmasnak lennie arra, hogy a prevencios célok teljesiilését segitse, a védett jogi tar-
gyat ért sérelmet ellenstlyozza és a tarsadalom szubjektiv igazsagérzetét valamelyest
kielégitse ugy hogy kozben megfeleljen azon alapelveknek is, amelyek a letartoztatottak
és az elitéltek jogainak betartasat iranyozzak elé. Hacker szavaival élve: a bortonigy
els6rendi feladata, hogy az elitélt személyi jogainak terjedelmét megéllapitsa.' Ez egy
igen érzékeny egyensuly, hiszen mig a szabadsagvesztés-biintetés végrehajtasa ohatatlanul

1  Hacker E. (1928) p. 4.
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egyes alapjogok gyakorlasanak sziinetelésével jar, amely a szabadsagelvonds hatalya
alatt allé személyek jogainak védelmét el6térbe helyezé kiilsé szempontok iranyabol
képezi vizsgalddas targyat, addig az e szempontok alapjan propagalt és tamogatott,
humdanusabb, a tdrsadalom szemsz6gébdl gyakran enyhitésnek mindsiilé eszkozok-
ben sokan a biintetések kiiiresedését és azok preventiv jellegének gyengiilését latjak.

Fentiek ellenére allaspontom szerint sikeriilt egyfajta konszenzusra jutni a szakma és
a tarsadalom igényei, illetve a vonatkozo alapelvek altal diktalt miikodési keretek kozott,
e konszenzus {6 forrdsat pedig a szabadsagvesztés-biintetés foganatositasanak céljai,
illetve az azok megvaldsulasat eléiranyzé intézkedésekben torténé egyetértés jelenti.
A tarsadalmi diskurzus magasabb szintre emelésével a biintetés-végrehajtasi szakma
altal tett egyes 6nalld intézkedések a szabadsagvesztés mindenkori céljai tiikrében
vizsgalhatok, igy azok a napi feladatok utvesztéjén felillemelkedve, madartavlatbol
kapaszkodot nyujtanak mind a stratégiai tervezés, mind pedig a szamonkérhet&ség
nézGpontjabdl.

A szabadsagelvonas céljai a biintetd-igazsagszolgaltatdsi vertikum valamennyi részén
megjelennek, és a végrehajtas helyszineire szlikiilve valnak absztrakt alapelvekbdl
tudomanyos, majd szakmai konkrétumokka. A biintetések, az intézkedések, egyes
kényszerintézkedések és a szabalysértési elzaras végrehajtasarol szol6 2013. évi CCXL.
torvény 1. §-ben foglaltak alapjan a biintetések és intézkedések célja a meghatarozott
joghatrany érvényesitésén tul az elitéltek tarsadalmi beilleszkedésének, illetve jogko-
vetd dllampolgarra valasanak eldsegitése. A végrehajtas rendjének alkalmasnak kell
lennie egyrészt arra, hogy a meghatdrozott joghatranyt érvényesitse, ugyanakkor
arra is, hogy annak soran az elitéltek tarsadalmi reintegraciéja megtorténjen. Ahogy
Livingstone nyoman Szoll6sy fogalmaz: ,,a biré csak megallapitja a biintetés nemét és
mértékét; de hogy céljat eléri-e a biintetés, az az elitélt egyéniségén feliil a végrehajtas
modjain mulik.? A kordbbiakban ismertetett érdekiitkozés tehat szakmai szinten is
megjelenik, hiszen a biztonsagos, szabélyozott fogvatartdsi kornyezet megteremtésének
igénye parbajozik a fogvatartottak reintegracidjanak elvardsaval és sziikségességével.
A torvényben is kifejezett stratégiai célok a konkrét végrehajtas szintjére lesztirédve
hatarozzak meg az alrendszerek miikddési kereteit és mindennapjait, és kihatnak
a szervezet berendezkedésére is. Az egyetértés alapjat a ,fogvatartottak megjavitasa-
nak” szandéka adja, hiszen erre realis esély akkor mutatkozik csak, ha a végrehajtas
soran a masik oldal ennek aldrendeli magat, tehat megtaldlja azt a minimumot,
amellyel a szabadsagvesztés-biintetés szankciodjellege még érvényesithet ugy, hogy
a reintegracios célok nem sériilnek. A win-win szitudcié megteremtésével a biintetés-
végrehajtas kezdetben eredeti rendeltetésén tuli céljai az alapfeladatokba beépiilve

2 Szollésy O. (1935) p. 6.
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valnak szervezeti kiildetéssé, amely a tdrsadalmi elfogadottsag névelése mellett mérhet
eredményeket is képes produkalni.

A célok megvaldsulasaban az infrastrukturdlis feltételek megléte mellette kulcsfon-
tossagu szerepet élvez a fogvatartottakkal kozvetleniil foglalkozé személyi allomany,
hiszen 6k jelentik az 6sszekotd kapcsot az elitéltek és a megjavitasukat célz6 eszkozok
kozott. A személyi allomdny szakosodott elemein keresztiil valésul meg egyrészt az
a pedagogiai tevékenység, amely timogatja a rabokat az utkeresésben, masrészt pedig
az a dinamikus biztonsagi rendszer is, amely sziikség esetén kiils6 kényszerrel tud
ebben kézremiikodni, illetve a mikodés biztonsagos kereteit megteremteni.

A feladatkorok rendkiviili 9sszetettsége természetesen az allomanytablakban is meg-
jelenik: a modern biintetés-végrehajtasi szervezetek a klasszikus 6rzési-feliigyeleti-
ellenérzési feladatok ellatdsa mellett a polgari foglalkozasok igen széles palettajarol
csatornazzak be a tuddst, igy soraik kozott helyet kapnak tobbek kozott pszichologu-
sok, szocioldégusok, pedagogusok, jogaszok, kozgazdaszok is. A biintetés-végrehajtasi
szakképzés interdiszciplindris jellege is olyan munkatarsak utanpdtlasat célozza, akik
eredményesen képesek megfelelni az elvarasoknak, tovabbd hozzdjarulnak a célok
teljesitése érdekében tett erdfeszitésekhez. Egyes polgari foglalkozasok megjelenése
a blintetés-végrehajtasi szakteriileten manapsag evidencia, hiszen elengedhetetlenek az
eredmeényes reintegracié komplex kovetelményeinek kielégitéséhez, ugyantgy, ahogy
a szolgalatellatast érint6, mind szigorubb és részletesebb szabalyozok szaporodasa is.

Napjainkban a személyi allomany képesitése, szakmaisaga és szolgalatellatdsa sarok-
kove a fogvatartottak tarsadalomba torténd eredményes visszailleszkedésének, tehat
a stratégiai célok hosszu tavu érvényesiilésének, igy a veliik kapcsolatos valamennyi
aspektust dthatja a célorientdltsag. Nem feltétleniil lehet ugyanezt a kovetkeztetést
levonni azonban a mult évszazadok soran kovetett elvekr6l, hiszen a szabadsagel-
vonassal jaro6 biintetések rendeltetése, eszkozrendszere és stilya szamos, torténelmi
szempontbol sem jelentéktelen tényez6n alapult, és ehhez alkalmazkodva fluktualt
a blintetés-végrehajtdsi teriileten tevékenyked6 emberek szerepkore is.

A kozépkori és kora tjkori Magyarorszag

Bar a kozépkori és kora tjkori Magyarorszag biintetés-végrehajtasi rendszerét tekintve
tehetGek altalanos (és altalanositasokhoz vezetd) megallapitasok annak jellegére, mu-
kodésére, rendszerére (illetve inkabb annak hidnyara) vonatkozoan, az allamalapitastdl
a kozépkori magyar allam végének tartott 1526-0s mohdcsi vereségig, valamint a kora
ujkori Magyarorszag szatmari békéig terjedd iddszaka — ha nem is olyan mértékben,
mint az ezt kovetd évszazadok, de — tovabb differencialhato. Erre taldn sziikség is van,
hiszen ha e korszak egészére nézve fogadjuk el altalanossagként a feudalis Magyarorszag
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szélsdséges, amde (részben az egységesség lentebb ismertetett hidnyanak koszénhet6en
is) mégis Osszetett berendezkedését, tigy ebbe az evolucids keretbe kényszeriilnénk
beilleszteni olyan vivmdanyokat, amelyek mar a XV-XVI. szdzadban megsziilettek.
Ilyenek pl. a Corpus Juris Hungariciben szerepl biintetéintézkedések,’ a differencialds
kezdetleges formdinak felbukkandsa (Kassa)* vagy a XVI-XVII. szdzadban felbukkané
és megszaporodd, hatdrozott idejd, 6nallé szabadsigvesztések,” amelyek II1. Kéroly
uralkodésa alatt® kés6bb mar kodifikalt forméban is megjelennek.”

Ha a fejlédést e kereteken beliil adottnak is vessziitk azonban, annyi megallapithatd,
hogy a kozépkori és kora tjkori Magyarorszag biintetés-végrehajtasa szinte valamennyi
fogalmi elemét nélkiilozi annak a torekvésnek, amely a ma ismert, szabadsagelvondssal
jard szankciok (kiilongs tekintettel a XV. szdzadtol rendeltetésében épitészetileg is
onallésodo carcerre)® alkalmazasat jellemzi. Ezek koziil az egyik legnagyobb kiilonb-
séget az egységes, deklardlt koncepcid hidnya és a szabadsagelvonassal jaro biintetések
alarendelt szerepe jelenti.

Ez a megallapitas — ha a rendelkezésre 4116 eszk6zok iranyabodl kozelitjitk meg az elérni
kivant célt — arra a konklazidéra vezethetne, hogy a rabok megjavitasdanak szdndéka
a kozépkorban hidbavalé elhatarozas lett volna, hiszen semmilyen feltétel nem volt hozza
adott. A javito-nevel6 tevékenység huzamosabb id6n at torténd hatékony kifejtéséhez
sajatos targyi és személyi feltételek biztositotta strukturalt kornyezet megléte sziik-
séges ugyanis, amelyhez maga a szabadsag elvonasa, mint szankci6 is hozzatartozik.
A hatdrozott idejt szabadsagvesztés viszont a polgari korszak Magyarorszaga elétt ko-
rantsem volt széles korben alkalmazva,’ f6leg nem tekintheté 6nallé biintetési nemnek.
Ennek egyik oka a korabeli koriilményekben keresendé: ahogy Mezey is hangstlyozza,
a rendi tarsadalom hétkoznapjainak valdsdgat olyan sanyarusag jellemezte, amely
mellett a szabadsagelvonasnak, mint biintetésnek egyszertien nem volt kell6 sulya az
élet elvételével, a test csonkitdsdval vagy gyotrésével jaré szankciok mellett. ' A halél
jelenléte végigkisérte a rendi tarsadalom szegényebb rétegeit, ennek fényében pedig e
személyek bezarasa - munkabol torténé kiesésitk miatt — inkdbb a foldestirnak oko-
zott bosszlisagot, mintsem vazallusainak. Ez a tény egyébként megmutatkozik abban
is, hogy differencialas horizontalisan kezdetben csak a halélbiintetés nemei kézott,"

w

Mezey B.: Magyar jogtorténet. Online: https:/regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_
0001_520_mezey_magyar_jogtortenet/index.html
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vertikalisan pedig az érintett személy tdrsadalomban elfoglalt helyétdl fiiggden tortént,
a szabadsagvesztés végrehajtdsat illetden nem.

A korabeli viszonyok sajatossaganak masik oka maga az infrastruktura: a rendi
tarsadalom hijan volt olyan, specializalt 1étesitményeknek, amelyek mds személyek
huzamosabb iddre torténd bezarasat lehet6vé tették volna jelentés kompromisszumok

nélkiil.!?

A szabadsagelvonas kiegészit6 intézkedésként torténd alkalmazasara, vizsga-
lati foglyok elhelyezésére pincéket, vérosfalak tornyait, katakombakat, alkalmaztak,"
ahol a koriilmények hasonultak a tébbi biintetési forma kegyetlenségéhez."* A gyak-
ran ad-hoc jelleggel alkalmazott helyiségekben uralkodé kériilmények barminemd,
a fogvatartdssal elérni kivant, a rabok helyhez kotottségének biztositasan talmend célt

képesek lettek volna aldakndzni.

A fenti bekezdések illusztraljak, hogy a rendelkezésre 4116 eszk6zok mai szemmel
nézve kezdetlegesnek, akar archaikusnak is nevezhet6k akkor, ha azokat a modern
biintetés-végrehajtasi célok titkkrében vizsgaljuk. Azonnal mds szinezetet 6lt azonban
mindez, ha a rendszer lényegét kiviilrél, a célok iranyabdl kiséreljiik meg felbontani.

Tehdat mi is volt a biintetésekkel elérni kivént cél ebben a korszakban? Altalanos-
sagként — ahogy a kozépkori biintetdjog egészével kapcsolatban is — elmondhatd,
hogy egységes koncepcion alapuld, elméletileg tisztazott céljai a végrehajtasnak nem
voltak, a szankciok alkalmazasanak jelentGségét leginkabb azok elrettentd ereje, és
igy a tarsadalom rendjének generalis prevencion alapulé fenntartasanak képessége,
illetve a megtorlds és a bosszu képezte.”” A szabadsagelvonassal jaré intézkedésektdl
viszont a kordbban ismertetett okok miatt nem lehetett sokat varni, azok alkalmazésa
nem volt sem gazdasagos, sem pedig praktikus. Maradtak tehat az élet elvételével jaro
vagy azt megkeseritd, olcsé és ,azonnal hatd”, a tarsadalom szélesebb rétegei altal is
félt invaziv szankcidk, sanyargatasok, differencialt halalbiintetések, hiszen tényleges
elrettent6 er6vel a korszak tdrsadalmaban ezek birtak.

A néprészvétel sajatos megjelenési formaja is tetten érhetd a kivégzések és kinzasok
nyilvanossagaban, amelynek dualis funkcidjatdl (legitimald és elrettentd erd) lényegesen
tobb eredményt reméltek és remélhettek, mert ezek érték el a nép jelentds részének
ingerkiiszobét. E tekintetben megjegyzendd, hogy a nyilvanossagra épit6 generdlis
prevenci6 a tdmlocok esetében azok zért jellege miatt sem érvényesiilhetett,'® a fold
ala a kozvélemény nem nyert betekintést.

12 Mezey B. (2018) p. 11.

13 Szollésy O. (1920) p. 4.

14 Lérincz J., Mezey B. (2019) p. 34.
15 Lérincz J., Mezey B. (2019) p. 13.
16 Mezey B. (2018) p. 40.
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Persze volt helye ennek az intézkedésnek is a korabeli szankciérendszerben, hiszen -
ahogy arrél Mezey megemlékezik — Szent Istvan rendelkezései kozott is szerepelt szigora
bojtoléssel egybekotott elzaras azok szaméra, akik pénteki napon hust fogyasztottak,
Szent Laszlé torvényeiben pedig mar megtalalhato a ,,borton” megfogalmazas. Mégis,
sui generis alkalmazasa ritka maradt, és bar a XVI-XVIL sz4zadtol kezdve egyre gyak-
rabban fordul el6 rokon értelmt kifejezés, a szabadsagvesztés f8biintetésként torténé
alkalmazéséra egészen az Ujkorig vérni kell."®

A felugyelet” 6sszetétele tiikrozte az infrastrukturat és a szabadsagelvonas szerepét
is: a tomlécokben nem folyt komoly szakmai munka, igy a rabok mindenkori 6rzését
ellato személyzet felé sem tamasztottak szigoru elvarasokat és a bortonéri munkat nem
tekintették 6nall6 hivatésnak.” Mivel kifejezetten erre a célra épitett létesitmények
hidnyéban a legtobb tomlocot varakban, er6ditményekben alakitottédk ki, ebbdl ter-
meészetszerlileg kovetkezett, hogy az ezek védelmére rendelt katonak (késbb a hajduk
is),*" a varosokban pedig a varosérség latta el az 6rzési feladatokat, adott esetben a vér-
nagy feliigyelete alatt, akik napi teend6ihez képest aprocska szegmens volt ez csupan.

A modern célok hidnyaban a kézkatonak kizarélag, mint rendhagyd statikus biztonsagi
elemek jelentek meg a rabok mindennapjaiban, akik azért feleltek, hogy a foglyok ott
maradjanak, ahova tették 6ket. Az 6rzésen és az ahhoz szorosan kapcsolédé egyéb
tevékenységeken (pl. etetés) kiviil nem volt dolguk, a rdjuk bizott személyekrél torténd
»gondoskodason” kiviil semmilyen szerepet nem kaptak. Egyes tomlécok - pl. a Bol-
dogkd varaban taldlhatd verem — még az ajtdkat is nélkiilozték, a foglyok leeresztése
kotéllel tortént, amely a folyamatos jelenlétet és feliigyeletet is sziikségtelenné tette.
A korabeli varérség létszama a var anyagi koriilményeitél, illetve a var méretétdl
fiiggott,”' amely tovébb differencidlhatta az egyes strukturékat.

Korabeli forrasok is tanusitjak, hogy a rabok 6rzése finoman szélva sem tartozott a ka-
tonak vagyott feladatkorei kozé. Mezey a Véradi Regestrum egyik bejegyzését kiemelve
idézi fel, hogy tobb, Borsod varmegyéhez tartozo falubeli megtagadta az 6érszolgélatot,
még az istenitélet altali probatételt is vallalva annak bizonyitasaul, hogy 6k ,,hadakozok
és nem rabtartok”** A feladatkor éltaldnos negativ megitéléséhez alldspontom szerint
hozzajarultak a szegényes, elviselhetdség hatdran egyenstlyozé munkakériilmények,
a semmittevésbdl fakadd unalom, az 6rfeladatot ellaté személyek lecsokkent harcértéke
és a nagyobb haszonnal, esetleg zsakmannyal kecsegtet6 portyakbol torténd kimaradas

17 Mezey B. (2018) p. 85.
18 V6ké Gy. (2014)

19  Mezey B. (2018) p. 91.
20 Mezey B. (2018) p. 27.
21 KényokiJ. (1870) p. 143.
22 Mezey B. (2020)
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is. A cso6kkent harcértékii (vagy munkaképességii) katonak igénybevételének gyakorla-
tara a késGbbiekben is taldlunk példat. A ,,szakma presztizse” az elkovetkezékben sem
valtozott, hiszen - ahogy azt Mezey is hangsulyozza - a késdbbi osztrak biintet6politika
»csereszabatossagat”, a végrehajtasi helyszinek és az erre a célra igénybe vett személyek
cserélhet8ségét a katondk egy része rangon aluliként és funkcididegenként élte meg.>®
Ez azért 1ényeges, mert dacdra azoknak az egységesitési kisérleteknek és infrastruk-
turalis fejlesztési kezdeményezéseknek, amelyek az ujkor kiiszobén megjelentek, ez

a fajta averzio véltozatlan formaban kisérte végig a rab6rzést.

Bér nem tartoznak a szigorabb értelemben vett személyzet tagjai kozé, mégis fontosnak

»** szerepét, amelyek jelen voltak

tartom feltiintetni azon ,,jotékony célii testvériesiiletek
a tomlocokben, hogy az ott elhelyezettekkel torédjenek. A foghazmisszok, rabsegélye-
26k egyediiliként jelennek meg a jobbitdst falakon beliilre csempészni szandékozdk
oldalan, mar-mar filantrép tevékenységiik ellensulyként jelent meg az 6rzést és az
alapvet6 igények kielégitését célzo rabtartassal szemben. Mindez azonban - ahogy

arra Ruzsonyi is rémutatott — nem tekinthetd tényleges korrekciés nevelésnek.*

Az el6z6 bekezdésekkel szandékom annak hangsilyozasa volt, hogy egységes irany-
elvek és célok hidnyaban a személyi allomdny atvitt értelemben is évszazadokra volt
attol a fegyori eszményképtol, amely célhoz kototten a kés6bbiekben megjelenik. Az
6rzéssel megbizott katonak feladata egyszer( és allandé volt, nem igényelt szaktudast,
sem specialis képzettséget, és nem is kiiloniilt el 6nallé megbizatassa. Végrehajtasahoz
ép fiziologiara, kényszeritd eszkozre és az eldljar6 (ebben az esetben a varnagy) paran-
csara volt szlikség. Ezek a katonak a puszta jelenlétiikkel hajtottak végre a rajuk bizott
feladatot, hiszen a foglyok adott helyen tartasan tul, e feladatukkal 6sszefiiggésben egyéb
felel6sség nem terhelte 6ket. Feladatkoriik igy nem tekinthet6 tal valtozatosnak sem.
Figyelembe kell ugyanakkor venni azt is, hogy a véltozatossag nem is volt sziikséges,
hiszen a szabadsagelvonassal jard intézkedések sajat magukon talmutaté6 céllal nem
rendelkeztek. Ez a minta a kozépkor vége felé sem valtozott,*® a hajdik alkalmazdséval
allaspontom szerint ugyanezen, egyszertbb feltételek kielégitését, illetve a fegyverfor-
gatashoz (valamelyest) ért6 utanpdtlas biztositdsat iranyoztak eld.

Meghatdrozott cél hidnyaban azonban a toml6cok a konyortelen (és draga) pragma-
tizmus eszkozei maradtak, amelyek nélkiilozték a funkcidhoz sziikséges épitészeti
megoldasokat, sok esetben pedig teljesen alkalmatlanok voltak ilyen jellegli haszna-
latra, igy azokban a rabok bezarasa mellett kiilon intézkedés nélkiili sanyargatdsuk
is megvalosulhatott.

23 Mezey B. (2018) p. 51.

24 Pulszky A., Tauffer E. (1867) p. 38.
25 Ruzsonyi P. (1999) p. 24.

26 Lérincz J., Mezey B. (2019) p. 42.
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A szabadsagvesztés-biintetés a XVIII. szazad elejére sem jutott evolacidjanak azon sza-
kaszaba, hogy a t6bbi, (részben a csdszari udvar altal kiszabott), célszertibbnek tartott
szankcion felillemelkedjen. Az elitéltek sancmunkara, galyarabsagra, csatornamun-
kdra torténd beutaldsa gazdasagi érdekeket is szolgalt, amelyek mellett a résztvevék
meghatdarozott helyen tartdsara megint csak, mint potsziikségletként, semmint 6nallo
intézkedésként volt sziikség. A katonasag fogva tartasban betoltott, tovabbra sem
csekély szerepét jelzi az is, hogy a relative rovid életti hajovontatas-biintetésre itéltek
részére elhelyezést biztosité tomlocokben (Zimony, Szeged, Brod, Gradiska, Sziszek)
az Orszemélyzet szintén a hadsereg soraibdl keriilt ki.

Mezey kiemeli, hogy egységes terminoldgia a reformkorban sem jellemezte a személy-
zetet, és a tomloc feliigyeletét a korabbiakhoz hasonldan a hajduk lattak el, ugyanakkor
egyes, a szakmat érint6 uj kifejezések bevonasa (pl. kormanyzo, alkormanyzo, feliigye-
16, felvigyazo, 6r)” a szakmai specializdlodas kezdeti lépéseire enged kvetkeztetni.
A XVIII. szazad végén az osztrak egységesitési kisérletek a tomlocok Helytartdtanacs
ala rendelésében kulmindlédtak, igy elindulhatott az a koncepcionalis fejlédés, amelyet
a korabeli téredezett rendszer nélkiilozott. A Helytartotanacs fennhatdsaga ala tartozo,
a hazai bortoniigy els6 kisérletének tartott, rovid életd, tobbszori athelyezést megélt
(Szempc, Tallés, majd Szeged) fenyit6hazakban jelent meg els6ként az intézményesitett
javitas gondolata,*® illetve e fenyitéhaz(ak) rendtartédsaban jelentek meg a mai felfogds
szerinti végrehajtdsra utal6 reguldk,” amelyek nyoman a magyar bérténiigy torténelme
soran allaspontom szerint el6szor lehet majd 6nallosulé célokrdl és az ezek ala rendelt
szolgalatellatasrol beszélni.

Az 1843. évi igazsagiigyi torvényjavaslat utani idoszak

Magyarorszag a XIX. szazad masodik felébe sui generis biintetés-végrehajtasi inté-
zetek nélkiil 1épett be.”® Még ha mégoly szegényes és kidolgozatlan is volt kézépkori
és a kora ujkori Magyarorszag biintetés-végrehajtasa, mégis sajatos alapjat képezte
azoknak a torekvéseknek, amelyek a rendszer reformjat siirgették. Ezeket az alapokat
a blintetdjog — ahogy arra Mezey ramutatott — megorokolte, tehat tudomanyos funda-
mentumok helyett a gyakorlatra épitkezett, ' és ehhez az 6rokséghez tartoztak azok
a megyei, varosi, uriszéki tomlocok, amelynek halézatara a XVIII. szdzadot megeléz6en
Magyarorszég tdmaszkodhatott. *

27 Lérincz J., Mezey B. (2019) p. 82.
28 Ruzsonyi P. (1999) p. 26.

29 PalloJ. (2014) p. 23.

30 RuzsonyiP. (1999) p. 26.

31 Mezey B. (2018) p. 15.

32 Mezey B. (2018) p. 51.

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

Az érszemélyzet szolgalatellatdsa és a biintetés-végrehajtasi célok evolucidja

Ez az 6rokség azonban mind infrastrukturdjat, mind pedig vezérelveit és forrasait
tekintve szegényes volt, hiszen tovabbra sem alltak rendelkezésre 6nallo, kifejezet-
ten mdsok kontrollalt bezarasara tervezett és épitett létesitmények, és valtozatlanok
maradtak a kortiilmények is. A korabeli bortoniigyi tudomanyossag pedig a szd rossz
értelmében indult tiszta lappal, hiszen az evolicio oly alacsony lépcséfokardl kellett
kitdrnie, hogy az empirizmuson alapuld tovabbgondolkodas igen nehéz volt.

Megkezd6dott ugyanakkor a szabadsagelvonas céljainak evolucidja: az évszazadokig
a megtorlds igényét elGtérbe helyezd, jellegiikben és végrehajtasukban ehhez igazodd,
a tomlocoztetést alarendelt szerepkorbe taszito, erdsen szubszidialt biintetépolitika
részben a felvilagosodas szelének, részben pedig az ennek nyoman felélénkiil6 tudo-
manyos gondolkodasnak koszonhet6en mellékszerepléb6l fészereplévé avanzsalt.

E paradigmaviltas hatasara viszonylag hamar napvilagra keriiltek azok a hianyossagok,
amelyek potlasat nem lehetett tovabb késleltetni. Ahogy arra Mezey is ramutat, ezeket
a hidnyossagokat inkdbb utilitarista megkozelitéssel akartak pétolni,™ tehat legfeljebb
infrastrukturalis bévitésrél lehetett (és lett) sz6. A bortoniigyi tudomanyossagban
végbemend atmenetet hasonl6 szemléletmad, egyfajta ,,gyermekcipds idészak” jelle-
mezte, a gyakorlat kovetelményeit kielégiteni kivanoé korabeli miivek még nem kertiltek
a tudomanyos értékkel biré munkak soréba.**

Mégis, annyi taldn kijelenthetd, hogy a korszakban a felvilagosodas és az Eurépabdl
érkez0 hatdsok miatt elindult egyfajta valtozas, amelyet - kiilonosen eleinte — bar nem
lehetett teljes értékii reformnak tekinteni, mégis hatott a szakma madartévlati nézetére,
hiszen a stratégiai és tudomanyos célok kozott mar alapelv-szerti elhatarozasok is meg-
jelentek. Errél Finkey is megemlékezik, amikor a biintet6jogi szakirodalom céljaként

a blintetési rendszer gyokeres reformjat, a szakmat eléré masodik nagy humanitarius
hulldmot hangstlyozza.”

Az alapelvek és a stratégiai célok tehat némileg absztrakt moédon, de tobbé-kevésbé
adottak voltak, az 1878. évi V. tc. pedig korszert, de jovobe mutaté munkaként szaba-
lyozta a biintet6 anyagi jogot. Ehhez az infrastrukturalis feltételek, illetve a sziikebb
szabalyozasi kornyezet sem tudott teljesen hozzdigazodni, amelynek Finkey szerint
féként anyagi okai voltak.’® Ez a lemaradds végigkisérte a korszakot, és jelentésebb
enyhiilést csak a szazadfordulé hozott akkor, amikor az igazsagligyi tarca nagyobb
figyelmet forditott a tényleges feltételek megteremtésére. Indokoltnak tartom e helytitt
megjegyezni, hogy — ahogy azt Mezey is hangsulyozza - a bortoniigyet az apparatus

33 Mezey B. (2018) p. 50.
34 Mezey B. (1997) p. 10.
35 Finkey F. (1930) p. 7.

36 Finkey F. (1930) p. 20.
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tovébbra sem szakmai, hanem politikai kérdésként kezelte, minimalis szakembergarda
és nem létezd egységesség mellett.”’

Fentiekbdl adédéan némileg joggal remélhetd az, hogy a ,nemes vallalasok”, a hu-
manitarius megkozelités és a szigoru pragmatizmus enyhiilése legalabb részben le-
sziirédik a kérletek szintjére és megmutatkozik a mindennapi szolgélatellatasban is.
A fogvatartottak nevelését, oktatasat tekintve valoban érzékelhet6vé valt néminemt
fejl6dés. Ha a fejezet elején is illusztralt, ,tiszta lap” megkozelitési modot valasztjuk,
ugy nagy bizonyossaggal kijelenthetd, hogy a korabeli gyakorlathoz képest e fejlédés
mindenképpen jelentds, hiszen korabban konkrét szakmai munka a falakon beliil nem
folyt, reintegracios tevékenység pedig — ahogy Nagy is irja®® — nem létezett. Elindult és
a szazadfordulora feler8sodott tehat az a folyamat, amely a bortoniigyi nevelést tizte
zaszlajara és foglalkozott komolyabban ezen eréfeszitésekkel.

A rabok oktatasaban tovabbra is jelentds részt véllaltak a felekezetek, mert a szakma
alacsony presztizse és dijazasa okan hivatasos tanitok korében nem volt népszert
az intézetek megldtogatésa és az ott elhelyezettek oktatédsa.” A lelki gondozas tehdt
alapkdve maradt a fogvatartottak okitdsaval vald torekvéseknek. Tavol allt azonban
mindez a rendszerszinten kidolgozott, egységes és nem utolsdésorban hatékony oktatas
és képzés modelljétdl, hiszen tovabbra is az onkéntességre, az egyén elhivatottsagabol
eredé kiildetéstudatara épiilt. Az egységesség korra jellemz hianya, hogy néhol azért
tanitok, tanitomesterek bevondsa is megtortént, hiszen pl. Vajna a szempci fenyits-
hazrol irt személyzeti §sszefoglaljaban roluk kiilén bekezdésben emlékezik meg.*’
A kérdés, hogy mindez mennyire tekinthetd a sz6 modern értelemben vett korrek-
ci6s nevelésnek akkor, ha a Ruzsonyi szerint ahhoz sziikséges két feltétel meglétét (a
tdrsadalmi elfogadottsagot, és az egyéni eredményességet) vizsgéljuk.*' Alldspontom
szerint — ha az 6sszehasonlitds ezen alapjat megtartjuk, akkor — semmiképpen sem,
hiszen nélkiilozott szinte minden olyan tényez6t, amely a reintegracids nevelés mai
tartalmat jellemzi (rendszerszert, kdzpontositott, egységes, atfogo, hasznosithato,
személyiségfejlesztd stb.), azonban a kor el6zményeihez viszonyitva madr jelentés
el6relépésként értékelhetd, és megjelent benne valamennyi a XIX. szazadot jellemz6
humanitérius mozgalmakbdl is.

Fentiek ismeretében annyi bizonyosan elmondhato, hogy a Deak Ferenc nevével
fémjelzett biintetdjogi reform koriili légkor annyiban legalabb behozta Magyaror-
szagra a felvildgosodas hatdsat, a humdnum er8sddését és a magasabb célokon nyugvé

37 Mezey B. (2018) p. 71.
38 Nagy A. (2014)

39 Nagy A. (2014) p. 82.
40 VajnaK.. (1906) p. 66.
41 Ruzsonyi P. (1999)
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szolgalatellatas kezdetleges, a kor szempontjabdl mégis pragmatikusnak tekinthetd
modjat, hogy a személyzet korében megjelent a szakmaisag csirdja, és ezzel egyiitt
valamiféle enyhe atmenet a kozépkori viszonyok és a dualizmus kozott. A szazad végére
a rendszerszinti megkozelités és a kozpontositott szabalyozasi igény is megjelentek,
amelyet jol titkkr6z az intézetek Igazsagiigyi Minisztérium ald keriilése 1868-ban.

Mindezek ellenére gy vélem, hozza kell tenni, hogy a magasztos eszmék és a temérdek,
Ujit6 szandéku elképzelés mogott a gyakorlati megoldasok joval szerényebbek, a rea-
litdsok pedig joval sotétebbek voltak. Alldspontom szerint a biintetés-végrehajtdsban
alkalmazott eszk6zok tovabbra sem voltak tekinthet6ek 6nall6 elemeknek, hiszen
alarendelt szerepet t6ltottek be csakugy, mint a korabbi idészakban. Ezt tiikrozte
a fegy6rok fizetése és a blintetés-végrehajtasra forditott altalanos koltségvetés is, ahogy
arra V6ko is felhivja a figyelmet.*?

A XIX. szdzad végére a bortonépitési projekteknek is koszonhetéen tizemel6 kilenc
orszagos bv. intézet és kozel négyszaz foghaz tovabbra sem valt varazsiitésre élhetd
hellyé, az azokban torténd szolgalatellatas pedig tovabbra sem képezte a szakma csucsat,
viszont dltaluk adott volt egy (mai szemmel nézve kezdetleges és nem kell6 mélységé-
ben és egységességében szabalyozott) infrastruktura a jogalkotdi akarat hatékonyabb
atviteléhez és végs6 soron a falakon beliili szakmai fejlédés eldmozditasahoz.

A szazadfordulotol az elsé vilaghaboru kitoréséig

A két, legutdbb feldolgozott korszak kozotti hatarvonal a kozépkorbdl torténd atme-
netnél nem csak a periédusok hossza kozotti kiillonbség, hanem a szakmai véltozasok
miatt is Iényegesen homalyosabb, bizonytalanabb.

Jelen iras el6z6 fejezete azzal kezd8dott, hogy a hazai bortoniigyi fejlédés tabula rasa
indult meg a XIX. szdzad derekdn, amelynek katalizatora a foghazjavité mozgalom
altal diktalt, erkolcsi és szakmai szempontokon nyugvoé érvrendszer, tovabba eleinte
kisebb, késdbb novekvé részben a (finanszirozasban meg nem jelend) politikai akarat
voltak. Ezekbdl a jellemz8kbdl persze azonnal kovetkeztethetd, hogy alapvet6 tényezék
hidnyaban radikalis és atfogd valtozas a szazadforduldra sem allt be, legaldbbis a korle-
teken beliil semmiképp sem. E fejezet tehdt azzal folytatodik, hogy a XVIII-XIX. szdzad
forduléjara az erkolcsi alapok, az elképzelések és a stratégiai célok mind a tudomany,
mind pedig a politika szintjén szerepet nyertek, amennyiben politika alatt a kormany-
zatnak a bortontigyi szakirodalom eredményei melletti részbeni elkotelez6dését értjiik.

42 VOké Gy. (2014)
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Fentiekbdl kiindulva tehat elvarhatd, hogy néhany attribitum rendelkezésre alljon
ahhoz, hogy a bortonbe keriil6 személyek esetében érdemi valtozas legyen elérhetd,
és a biintetés-végrehajtasi intézetek tarsadalmi hasznossaga a rabmunkan tulmutatva
a tényleges rehabilitacioban is megmutatkozhasson.

rrrrrr

sitmények, amelyek mikodésiiket ekkor kezdték meg. Estok hangstlyozza, hogy az
4j Btk. rendelkezéseinek végrehajtasdhoz, a progressziv rendszer megvaldsitdsahoz Gj
bortonokre volt sziikség, igy lettek pl. Szeged, Kisharta, Budapest biintetés-végrehajtasi
intézmények otthonado telepiilései.*’ Ugyanitt emeli ki, hogy a korszak dsszefogla-
lasanak két kulcsmotivuma a rabmunkaltatas, illetve a torvényszéki és jarasbirdsagi
foghazak zomének megépitése volt.

A fogvatartottakkal valo, a biintetés foganatositdsan tilmutato foglalkozas kérdéskore
jogalkotdi figyelemre tett szert: a Csemegi-kodex megteremtette a patrondzs térvényi
hatterét, kifejezetten segélyezési célra cimkézett fel pénzforrasokat, raadasul differencialt
is, hiszen féként szegények, fiatalkortak javéra torténé kifizetést szorgalmazott.** E
helytitt sziikséges megemlékezni a Foghdzmissziordl, amely a foglyok lelki gondozasan
és segitését tul konkrét reintegracios célkittizések megvaldsitasan is munkélkodott,
bar ahogy arra Lérincz is ramutat, e cselekedetek mogott a szakmai alapok helyett
inkdbb jétékonysagi motivumokat kell keresni.* Jogalkotds szempontjibol rendkiviili
fontossagu a fiatalkoru fogvatartottak differencidldsa, amelyet az 1908-as I. biintet-
novella jelenitett meg.

A fogvatartottak munkaltatdsa pragmatikus szemléletméd mentén torténd szerve-
zése magaban hordozta mdr azokat az elemeket, amelyeket a végrehajtas soran ma is
alkalmaz a biintetés-végrehajtas, hiszen a kisipari, kézmtipari munkaltatas mellett
megkiilonbdztette mar az un. belsd, vagy hézi rabmunkat is,*® amely a mai munkal-
tatasi rendszer koltségvetési munkdjanak feleltetheté meg leginkabb. A munkaltatds
és szakmaképzés munkaerd-piaci reintegracioban betoltott szerepére Szollosy Oszkar
is felhivta a figyelmet.*’

Az intézetekben torténd szolgalatellatdssal, a személyi dllomany szerepével kapcsolato-
san Szolldsy Oszkar ir illusztrativ mdédon: ,,...a biintetés-végrehajtonak [...] szigortinak
és humdnusnak, bdtornak és tiirelmesnek kell lennie, s nemcsak elvont szabdlyokra,
hanem élet- és emberismeretre is sziiksége van, hogy feladatdnak megfelelhessen. Ha

43 Estok]. (2013) p. 36.

44 Lérincz]. (2014) p. 20.
45 Lérincz]. (2014) p. 20.
46 Lérincz]. (2014) p. 20.
47 Szollésy O. (1935) p. 113.
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sikeriil az elitéltben elfojtania a rossz hajlamokat, meggyokereztetnie az onfegyelmezést,
kotelesség-érzetet és munkakészséget, akkor a bortonbél hasznos embert juttathat vissza

a tdrsadalomba.” *®

A szazadforduléra rendelkezésre allt egy kiterjedt feliigyeleti rendszer, amelynek az
Igazsagiigyi Minisztérium, illetve a kiralyi fétigyész és a kiralyi jarasbirdk voltak
lényegi szerepldi,* illetve tanitok foglalkoztatésa is 4ltaldnos volt.

A fogvatartotti munkaltatds minden addiginal szervezettebb és hatékonyabb alkalma-
zasa, az egységes végrehajtasi szabdlyozas megléte, a személyi allomannyal kapcsolatos
elvarasok és felel6sségi korok meghatdrozasa, a tanitok alkalmazasa és a strukturalt
rendszer miikodtetése, kiegésziilve a jogalkotdi tdimogatassal rendelkez6 patrondzzsal,
egy fejlodéssel teli, szakmailag is magas szinvonala szolgalatellatasnak otthont adé
korszakot alapozott meg. Még inkabb szembetling ez a habort utani éveket vizsgalva,
hiszen Estok szavaival élve: Trianon utén a hazai bortoniigy a periféridra szorult.”

Osszefoglald

[rdsomban célom annak bemutatésa volt, hogy miként voltak képesek a tudomény
eredményeinek felhaszndlasaval és a szakmai evoltcioval kozel parhuzamosan fejlédé
stratégiai célok arra, hogy konkrét hatést gyakoroljanak az egyes, fogvatartast fogana-
tosito létesitményekben zajlé munkara, és ez a munka mennyire szolgalta a mindenkori
biintetés-végrehajtasi célok elérését.

A kozépkor végrehajtasi rendszerére jellemz6 volt az, hogy sem az infrastruktdra, sem
az apparatus nem 4llt rendelkezésre komoly, 4tfogd célok kittizésére és elérésére, viszont
paradox modon éppen ez képezte le legjobban a korszak valdsagat, hiszen a ,,semmi
szolgdlta a semmit”. Célok és tervek hidnyaban hiba lenne ugyanakkor valamiféle
rendszerszintiiséget, egységességet vagy komolyabb szabdlyozasi torekvéseket keresni
a varbortonok és tomlocok vildgaban, ahogy az itt ,,dolgoz6ktdl” (bar taldn helyesebb
lenne az ,,ide kényszeriil6kt6l” sz6fordulat) sem volt remélhet6 az, hogy barminemt
moédon hozzajarulnak barmilyen, a fogva tartason tilmutaté elhatdrozas véghezvi-
teléhez. Nem is tették, néhany - féként az egyhdazat képvisel6 —, a végrehajtas részét
nem képezd segitén kiviil.

A kovetkezd korszak esetében mdr tetten érhetd az egységesség, amely a XIX. szazad
elején bekovetkezd, a nyugati tarsadalmak humanista szelétél érintett tudomanyos

48 Szollésy O. (1935) p. 6.
49 EstékJ. (2013) p. 33.
50 Estok]. (2013) p. 38.
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és szakmai turbulenciaban, illetve az azt kovet6 politikai torekvésekben titkréz8dik.
Madartavlatbdl a hivatas fejlodése a szdzad végére az 4j bortonokkel, az egységesiild jogi
szabalyozassal és a korabbindl joval aktivabb korményzati szerepvallalassal lényegesen
gyorsabb titemet vett fel, amely koordindcidra iranyul6 eréfeszitésekben is megjelent.
A keretek viszonylagos megléte mellett a szolgélatellatas is fejl6dott, a vonatkozd
regulak mellett konkrét elvdrasok és a céloknak valé alavetettség is - mindennemt
absztrakciot nélkiilozve bar, de — megjelent.

Fentieket figyelembe véve talan nem tulzas a kés6-dualizmus korat a szakmai evold-
ci6 kovetkez6 1épcs6fokaként aposztrofalni, hiszen a XIX. szdzad derekdn beindul6
fejlédések soran lerakott alapokra sikerrel épitkezett, és valodi, tavlati célkitiizések is
megjelentek a szakma repertodrjdban. A gyorsnak semmiképpen sem nevezhet6 fejlédési
folyamatot dramai hirtelenséggel megsziintet, a szakma hanyatlasdnak megagyazo
I. vilaghaboru fényében az evolucids folyamat még inkabb szembetting és kivehetd.

Ez az evolucid a teljes vizsgalt idészakra visszavetitve talan legjobban ugy lenne
aposztrofalhatd, ha két képzeletbeli gorbén illusztralnank: az egyik, az elméleti hattér
valtozasat, fejlédését gorbe kilengését kovetné a masik, amely a gyakorlati, intézeti
szinten alkalmazott megoldasokat mutatna. A gyakorlat gorbéje ugyanazt az utat jarna
be, mint az elméleté, azonban joval szerényebb kilengésekkel, esetenként komolyabb
késésekkel, hiszen a konkrét intézkedések Gsszessége egészében soha nem tudta lefedni
a stratégiai célokbdl eredeztethetd, tudomanyos-szakmai elvarasokat, inkabb csak ko-
vette 6ket. Mindekozben azonban lassan képessé valt arra, hogy fokozatosan besziirje
magaba azokat a jellemzéket, amelyeket a modern biintetés-végrehajtasi rendszerek
épit6koveiként a mai napig alkalmaz a szakma munkdja soran.
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Az EFOP-1.3.3-2016-00001
,FOGVATARTOTTAK REINTEGRACIOJA”
CciMU KIEMELT PROJEKT ERTEKEINEK
ES EREDMENYEINEK BEMUTATASA

Presentation of the values and results of the
EFOP-1.3.3-2016-00001 priority project

‘Reintegration of detainees’

Az EFOP 1.3.3-16-2016-00001 ,, Fogvatar-
tottak reintegrdcidja” cimi kiemelt projekt
célja a jogerdsen kiszabott szabadsagvesz-
tést toltd és letartoztatott személyek tarsa-
dalmi és munkaerdpiaci reintegracidjanak
segitése, valamint a blinismétlési kocka-
zatuk csokkentése. A tanulmany a projekt
hétterét, célkitlizését, lényeges elemeit,
valamint eredményeit hivatott bemutatni.

Kulcsszavak: projekt, reintegracio, fog-
vatartottak, munkaerépiac, tarsadalom

The purpose of the EFOP 1.3.3-2016-00001
priority project ‘Reintegration of detain-
ees’ is to facilitate the social and labour
market reintegration of inmates serving
custodial sentence or detention and to re-
duce the risk of their recidivism. This study
intends to present the background, the ob-
jective, the essential elements and the re-
sults of the project.

Keywords: project, reintegration, prison-
ers, labour market, society
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Bevezetés

z EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonositd szamu, ,,Fogvatartottak reintegrdciéja”

cimi kiemelt projekt megvalositdsa 2016. oktober 1-jén vette kezdetét a hazai

biintetés- végrehajtasban, mely a TAMOP 5.6.3 -12/1-2012-0001 kédszamu
»A fogvatartottak tébbszakaszos, térsadalmi és munkaerdpiaci reintegrdcidja és in-
tenziv utégondozdsi modellje” projekt utddjaként valosul meg. Szakmai tartalmat az
el6zményprojekt, illetve a biintetés-végrehajtasi intézetekben dolgozé munkatarsak
tapasztalatai alapjan dolgoztuk ki.

A projekt konzorciumi partnerségben valosul meg, a projektgazda szerepét a Bel-
dgyminisztérium, mig a konzorciumi partnerét a Biintetés-végrehajtas Orszagos
Parancsnoksaga tolti be, és tervezetten 2022. december 31-éig tart. Az igénybevett
Eurdpai Unids timogatas Gsszege 5,734 millidrd forint, mely a konvergencia régidkban
hasznosul, emellett a Kézép-Magyarorszag régioban hazai forrasbdl valosul meg egy
azonos szakmai tartalmu reintegracios elem, a ,, Fogvatartotti reintegrdcios program”.
Az alapszolgaltatasok az orszag valamennyi biintetés-végrehajtasi intézetében, valamint
az Igazsagiigyi Megfigyel6 és Elmegyogyito Intézetben is elérhetéek.

A projekt altalanos célja a fogvatartottak tarsadalmi és munkaerdpiaci reintegraciéjanak
segitése, valamint a blinismétlések kockazatanak csokkentése. Egyrészt a célcsoport
fejlesztésére fokuszal (személyiség- és kompetenciafejlesztd, valamint képzési és
utégondozasi programokon keresztiil), masrészt a modell befogadasara alkalmas
kornyezet megteremtését, a célcsoporttal dolgozé szakemberek felkészitését célozza.
Mindemellett a fogvatartottak hozzatartozdi is fontos célcsoportnak szamitanak
a reintegracios programban, hogy az a kérnyezet, amelybe a szabadult érkezik, ta-
mogatni tudja a tarsadalmi és munkaerdpiaci reintegréciéjat, valamint csokkentheti
a kirekesztettsége mértékét.!

A tanulmdny célja a - jelenleg is folyamatban 1év6 - projekt szakmai bemutatésa

(szervezeti hattér, célok és célcsoportok, szolgaltatasok) és dsszefoglaldsa, valamint
elért eredményeinek feltarasa.

Minden, amit tudni érdemes a projektrol

A projekt indokoltsdga

A projekt részletes bemutatasa el6tt fontos, hogy valaszt kapjunk arra, vajon miért
is van szitkség Magyarorszagon egy ilyenfajta reintegracios programra. Egyrészt

1 Tettprogram.hu
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Az EFOP-1.3.3-2016-00001 ,,Fogvatartottak reintegracidja” cim{ kiemelt projekt (...) bemutatasa

a fogvatartotti populaci6 szocidlis helyzete teszi indokolttd a sziikségességét, hiszen
elmondhaté, hogy a tarsadalom legmarginalizaltabb rétegét alkotjak, igy foglalkoztatasuk
kiemelt jelentéségti kérdés, ugyanis nagymértékben hatarozza meg a szabadulds utani
megélhetési stratégidk lehetséges korét, illetve a reintegracio lehetéségének feltételeit.”

Egy 2015-ben végzett, 550 f8s fogvatartotti populdcion vizsgilt kérdbives® kutatds
alapjan, 539 {6 valaszanak eredményei jol mutatjak a fogvatartottak hatranyos helyzetét
mind a munkatapasztalat, mind az iskolai végzettség terén.

Mielétt bekeriilt, mibol tartotta el magat? Fo6 %
Bejelentett munkaviszonybol szarmazo jovedelem 199 36,92
Kézmunka 20 3,71
Szezonalis munka 44 8,16
Segélyek 13 2,41
Nyugellatas 8 1,48
Feketemunka 75 13,91
Biincselekmények 29 5,38
Tébbet is megjelolt 133 24,68
Egyéb 18 3,34
Osszesen: 539 100%

1. tablazat: Miel6tt bekeriilt, mibdl tartotta el magét?4

Masrészt a fogvatartottak munkaltatdsa mellett az iskolarendszer(i oktatds szintén
a reintegracié egyik legfontosabb eleme. A fentebb emlitett vizsgdlatban megkérde-
zettek mindossze 34%-a rendelkezik minimum altalanos iskolai végzettséggel, tobb
mint 18%-uk pedig még a 8 altalanos iskolai osztalyt sem teljesitette. A fogvatartottak
iskolai végzettségének vizsgalatandl fontos megjegyezni, hogy ezek az adatok egy
statikus allapotot titkroznek, a tabldzat a fogvatartottak kérdéiv felvételekor meglévo
iskolai végzettségét mutatja (a fogvatartas soran szerzett végzettség is hozzdadodott
a befogaddskori iskolai végzettséghez). Kovetkezésképpen megallapithato, hogy

a fogvatartottak bekeriiléskor mért végzettsége ennél sokkal rosszabb képet mutat.’

Megvaldsithatosagi Tanulmany (2016) p. 34.

Fogvatartottak visszaesés vizsgalata — 2015, Stratégiai, Elemzési és Tervezési F6osztaly
Fogvatartottak visszaesés vizsgalata — 2015, Stratégiai, Elemzési és Tervezési F6osztaly
Somogyvari M., Drexler B., Banyarné S. L. (2015) p. 13.
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Legmagasabb iskolai végzettség Fé %
Befejezett féiskola, egyetem 23 4,18
Befejezett érettségi 45 8,18
Befejezett szakiskola, szakmunkésképzé 149 27,09
Befejezett 10. évfolyam 45 8,18
Altaldnos iskola 187 34
Kevesebb, mint 8 dltalanos 101 18,36
Osszesen: 550 100%

2. tablazat: Legmagasabb iskolai végzettség®

A tablazatbol jol lathato, hogy a biintetés-végrehajtasi intézetekben dolgozd személyi
allomanynak jelentds mértékben marginalizalédott populaciéval kell foglalkoznia,
hiszen a fogvatartottak iskolai végzettsége és munkatapasztalata szignifikinsan ala-
csonyabb az orszagos atlagndl. Ilyen hatrdnyos szocidlis helyzetben 1év6 rétegnél pedig
kiillondsen lényeges fokozott figyelmet forditani a reintegraciot eldsegité képzésekre
és a foglalkoztatasra.”

Szakmapolitikai és jogi hattér

Fontos kitérni a projekt szakmapolitikai és jogi hatterére is ahhoz, hogy komplex képet
kapjunk annak fontossagardl. A Megvalosithatdsagi Tanulmény szerint a binmegel6zés
tertiletén a nemzetkozi szervezetek alapvetd célja a tagallamok kozotti tapasztalat-, illetve
informacidcsere timogatasa, részben a tagallami gyakorlatok, részben az intézményi és
jogi hattér vonatkozasaban. Az ENSZ Gazdasagi és Szocialis Bizottsaganak a hatékony
blinmegel6zés timogatasarol sz6l6 2002/13. hatarozata alapjan a ,,biinmegel6zés teriilete
olyan stratégidkat és intézkedéseket foglal magaban, melyek célja a biinozés kialakuldsa
kockdzatdnak, valamint a tdrsadalomra illetve, egyénekre vonatkozo kdros hatdsainak

csékkentése, az dltal, hogy az dsszetett okokra kivan hatni”.®

A Megval6sithatdsagi Tanulmany szerint a dokumentum el6térbe helyezi a gazdasagi-
tarsadalmi fejlesztés és felzarkoztatas kérdéskorét, kiilonos tekintettel a gyermekekre,
csaladokra és fiatalokra, magaban foglalva az egészségiigy, az oktatds, a lakhatds és
a foglalkoztatas kérdéseit.’

Fogvatartottak visszaesés vizsgalata — 2015, Stratégiai, Elemzési és Tervezési F6osztaly
Megvalosithatosagi Tanulmany (2016) p. 35.

A Nemzeti Blinmegel8zési Stratégiardl (2013-2023) sz6l6 1744/2013. (X. 17.) Korm. Hatarozat
Megvalosithatdsagi Tanulmany (2016) p. 37.
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Az Eurdpai Unio a szegénység és a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelmet mindig is
kiemelt célként kezelte a szocidlpolitika vonatkozasdban. Az Eurdpai Bizottsag a sze-
génység és kirekesztés elleni kiizdelmet az Eurdpa 2020 stratégianak a kozéppontjaba
allitotta. Ennek érdekében célul tiizték ki egy platform létrehozasat, amely segiteni
hivatott az unids orszagokat annak a célkittizésnek a valdra valtasaban, hogy segitsenek
kiemelkedni a szegénységbdl és a tdrsadalmi kirekesztettségbol.

A platform tevékenysége abban tud timogatast nydjtani, hogy az Eurépai Unios forrasok
felhaszndldsat a hatranyos helyzet( fogvatartottak reintegracidjara és hozzatartozdikkal
torténd kapcsolattartasuk erésitésére forditsuk, valamint egyiittmikodéseket alakit-
sunk ki a civil tarsadalommal a szocialpolitikai innovacioés intézkedések hatékonyabba
tétele, a tarsadalmi befogadas elésegitése érdekében.'

A 2013. évi CCXL. torvény (Bv. Kédex) hatalyba Iépésével tortént latvanyos paradigma-
valtas a hazai elitélt-kezelési filozofidban. Alapértékként jelennek meg a reintegracios
torekvések, pl. a fogvatartottak munkaltatdsa a munkaerdpiacra torténd visszaillesz-
kedés elGsegitésére, az alap-, kozép- és felséfoku oktatasba vald belépés biztositasa,
és a jovatételi programokban valo részvétel a tarsadalmi felel¢sségvallalas erdsitése
érdekében."

A torvény hatalyba lépését kovetSen sziiletett meg a 16/2014. (XIL. 19.) IM rendelet,
amely a szabadsagvesztés, az elzaras, az el0zetes letartoztatas és a rendbirsag helyébe
1ép6 elzaras végrehajtasanak részletes szabalyait tartalmazza és a biintetés-végrehajtasi
szervezet szamdra iranymutatast ad a fogvatartottak jogainak és kotelezettségeinek
érvényesitésére.

A szabadsagelvondssal jaré biintetések és intézkedések végrehajtasanak legfébb célja
és feladata a torvényekben rogzitett joghatranyok foganatositdsa mellett tobbek kozott
az, hogy a szabaduldsra vald tekintettel novelje a fogvatartottak esélyét a (tartos) beil-
leszkedésre és felkészitse Gket a varhat6 akaddlyok lekiizdésére. Ennek megalapozasa
érdekében fel kell hasznalni minden eszkozt, eljarast, egyéni és kozosségi tapasztalatot,
amelyek adekvat modon biztosithatjak a sikerességet, valamint a reintegracié érdeké-
ben egyiitt kell miikodni valamennyi szervezettel, egyestilettel, karitativ szolgélatot
végzd csoporttal, hiszen a szabadulast kovetSen, a fogadd kornyezet oldalan 6k talaljak
magukat szembe el6szor a volt elitélttel, annak problémaival.'?

10 Megvaldsithatdsdgi Tanulmany (2016) p. 36-41.
11 Uo.
12 Uo.
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A projekt szervezeti hdttere

A projekt a biintetés-végrehajtasi szervezetbe illeszkedve, céljait kiegészitve, azokat
tamogatva valosul meg. A tdmogato szerepét az Emberi Eréforrasok Minisztériuma
tolti be, szakmai iranyitasat a Beliigyminisztérium latja el, kozponti iranyitasat pedig
a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga, EFOP Projektiroda végzi, szorosan
egylittmikodve a biintetés-végrehajtasi szervezet relevans szerepléivel, valamint
a Beliigyminisztérium Tamogatas-koordinacios Féosztalyaval.

A helyi szakmai megvaldsitast a tanacsadok, a kozosségi foglalkoztato és a tanoda
munkatarsak, valamint a munkaszocializéciés mentorok végzik. Ok azok, akik tény-
legesen foglalkoznak a fogvatartottakkal, a szabadultakkal és a hozzatartozdkkal.
Munkajukat helyi szinten egy-egy f6 biintetés-végrehajtasi intézeti szakmai vezetd
segiti. A biintetés-végrehajtds kotelékében jelenleg hozzavetSlegesen 100 f6dllasa
munkatars dolgozik a projektben és az azzal parhuzamosan - a kézép-magyarorszagi
régioban — megvalosuld ,,Fogvatartotti reintegrdcids program”-ban.

A projekt célja

A Megvalésithatosagi Tanulmany alapjan foglalhat6 6ssze leginkabb a projekt célki-
ttizése, melynek fontos eleme, hogy a jogerésen kiszabott szabadsagvesztés-biintetést
toltd elitéltek és a letartdztatottak esetében erdsitsiik a munkaerdpiaci és tarsadalmi
reintegraciot, valamint csokkentsiik a blinismétlés kockazatat. Ahogy a bevezetében
mar emlitettem, a projekt egyik {6 célkittizése a célcsoport fejlesztése, masrészt az
is fontos szempont az eredményesség érdekében, hogy megteremtsiik a befogadas-
ra alkalmas kozeget, vagyis a célcsoporttal dolgozé szakemberek felkészitésével is
szitkséges foglalkozni.”> Mindemellett ,,a projekt az dsszehangolt reintegrdcidt segits
szolgdltatdsi rendszerben, egységes, a fogvatartottak tobbsége dltal igénybe vehetd, de
egyéni adottsigokhoz illeszkedben differencidlt fejlesztésekre ad lehetdséget, hozzdjd-

rulva ezzel a biinismétlés és a tarsadalmi kirekesztédés mértékének csokkentéséhez.”™

A célcsoport

A , Fogvatartottak reintegrdciéja” projekt célcsoportjat harom nagyobb kategdriara
lehet osztani; a kozvetlen, a kozvetett célcsoportra és az érintettek korére.

A kozvetlen célcsoportot a kovetkez szereplok alkotjak:

13 Megvaldsithatdsdgi Tanulmany (2016) p. 47-49.
14 Uo. p. 47.
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o aprogram céljaval 6sszefiiggd reintegracios tevékenységet végz6 szakemberek;

« a biintetés-végrehajtas rendszerébdl a projekt megvaldsitasa és fenntartdsi
id6szaka alatt szabadult személyek;

o biintetés-végrehajtasi intézetben fogvatartott és letartoztatott személyek
(fiatalkordak is);

« afogvatartottak és szabadultak csalddtagjai;

kozosségi foglalkoztatok esetében:
a szabadultak;
partfogo feliigyelet elrendelésével feltételes szabadsagra bocsatott elitéltek;
utégondozast kérelmezo szabadult elitéltek, a szabadulast kovetSen egy
év id6tartamig;
reintegracios Orizetbe helyezett elitéltek;
tarsadalmi k6tédés programba helyezett elitéltek;
a fenti célcsoportok (biintetés-végrehajtasi intézeti jogviszonnyal rendel-
kezOk és a szabadultak) hozzatartozoéi;
a partfogo feliigyelet alatt allo személyek, valamint a kriminalizacidval
veszélyeztetettek."”

A kozvetett célcsoport azokbol a személyekbdl all, akik ugyan nem lesznek tigyfelek,
mégis valamilyen szinten érintettek a projekt altal, mint példaul a fogvatartottak és
a szabadultak kornyezetében él6k vagy a biintetés-végrehajtasi intézetek kozelében
laké személyek.

Végiil, de nem utolsoésorban pedig emlitést kell tenni az érintettek azon korérél is, akik
szintén nem lesznek projektiigyfelek, azonban egyiittmtikodésiikkel fontos szerepet
véllalnak a célok elérésében. Ok a kovetkezok:

» munkaltatdk, kozfoglalkoztatok;

o sértett, sértetti kozosség;

o sértettek hozzatartozoi;

o a biintetés-végrehajtasi szerv teljes allomanya;
. segitd szervezetek.'®

A fogvatartottak bevondsa

A projektbe valé jelentkezés onkéntes, azonban a részvételrdl a relevans biintetés-
végrehajtasi szakteriiletek kozosen dontenek. A programba jelentkezdék kivélasztasa
a biintetés-végrehajtasi intézetben miikodé Befogaddsi és Fogvatartdsi Bizottsag (a

15 Uo. p. 49-50.
16 Megvaldsithatdsagi Tanulmany (2016) p. 49-50.

Bortoniigyi Szemle 2022/3.



Sinké Csaba

tovabbiakban: BFB) dontése alapjan valosul meg. A BFB-n a projektmunkatars is részt
vesz. A dontés szolhat a programba val6 bevonasrol, illetve elutasitasrdl is, ha a fogvatar-
tott részvétele biztonsagi, elkiilonitési vagy egészségiigyi szempontbol kockazatot jelent.
Pozitiv BFB dontést kovetéen a tandcsado a helyi szakmai vezetdvel és a reintegracios
szakteriiletekkel egy olyan szolgaltatas-csomagot allit 6ssze a fogvatartottak szdmara,
amely egyéni és csoportos fejlesztésre épiil, a fogvatartottak sziikségletei és a biintetés-
végrehajtasi intézetek helyi sajatossagai alapjan. Ezeket egyéni fejlesztési tervben rogziti
a tandcsadé munkatars, aki az egyeztetett szolgaltatasokat a sziikségletek valtozésa
esetén, de legkés6bb félévenként, tovabba a szabadulast megel6zen feliilvizsgalni
koteles. A szolgaltatasok megvalosulasat kovetden tjabb értékelés kovetkezik a sikeres
vagy sikertelen teljesitésrol.

Szolgaltatdsok, specidlis szolgdltatdsok és projektelemek,
valamint az ezekben elért eredmények bemutatdsa

Tarsadalmi reintegrdciot eldsegitd szolgdltatdsok fogvatartottak szdmdra

Ahhoz, hogy a projekt végrehajtasa soran a fogvatartottak motivacioja folyamato-
san fenntarthato legyen, egyéni vagy csoportos formaban motivacios, illetve segit6
beszélgetéseket tartanak a tanacsadok. A foglalkozdsok témédja igen sokrétii lehet,
kapcsolddhat a prizonizaciéval 6sszefiiggd ventillacidhoz, segitheti a szakmaképzés
vonatkozdsaban a felzarkdztatast és felkészitheti a fogvatartottakat a szabadulas utani
életre is. A motivacids beszélgetések pontos tartalmat a tanacsadok a felmeriil6 hely-
zetekhez és a fogvatartotti 9sszetételhez igazitjak, emellett a csoportos foglalkozasok
tematikajat egyeztetik a helyi szakmai vezet6vel és jovahagyatjak helyi blintetés-vég-
rehajtas intézet parancsnokaval is.

A tanacsad6 munkatarsak a segité és a motivacids beszélgetések mellett a szocidlis
tgyintézéssel kapcsolatos feladatok egy részét is ellatjak, tamogatva és kiegészitve
a partfogo feliigyelSk és a reintegracios tisztek erre iranyulé munkajat. A fogvatar-
tottak szamara — igény szerint - van mdd lakhatasi lehetségekkel 6sszefiiggs segit-
ségnyujtasra, valamint iratpotlasra is. Felmertl igény esetén a tanacsadé munkatars
segithet a munkavallalashoz sziikséges személyes iratok, a személyi igazolvany, illetve
a szocidlis és a tarsadalombiztositasi ellatdsokhoz sziikséges dokumentumok pétlasa-
ban. A szocialis tigyintézés keretében kiemelt cél, hogy a fogvatartott szabadulasakor
rendelkezzen megfeleld lakhatassal, valamint a munkavallalashoz, egészségligyi
ellatashoz sziikséges iratokkal.
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Munkaerdépiaci reintegrdcios szolgdltatdsok

»A szolgdltatds célja, hogy a munkaerdpiaci részvétel noveléséhez, a foglalkoztatds
bévitéséhez, az inaktivitds csékkentéséhez és a munkaerépiaci és szocidlis biztonsdg
megteremtéséhez kapcsolodo elldtdasokrl és szolgdltatdsokrdl a célcsoport megfeleld,
teljes korii és naprakész tdjékoztatdst kapjon.”"

A helyi szakmai megvalositok komplex életpalya tandcsadassal segitik a fogvatartottak
munkaerdpiaci reintegraciojat, amely a palyavalasztasi és palyamodositasi tanacsadds
mellett az dlldskeresésre valo felkészitést, az 6néletrajzirdst és a munkahelyi szociali-
zacid eldsegitését foglalja magaba. Fontos, hogy a fogvatartottak naprakész tudassal
rendelkezzenek ,az dlldskereséshez sziikséges ismeretekkel, gyakorlattal, melynek
segitségével fejlesztheté az onismeret, megismerhetdk a pdlydzat-, és onéletrajzirds
fortélyai, az dlldsinformdciok beszerzésének lehetdségei, az dllds megszerzésének és

megtartdsanak médjai.”®

Jovidtételi programok

A jovatételi programok célja az okozott sérelem, kdr szimbolikus helyreéllitasa. Eb-
ben az esetben a jovétételi tevékenység nem a sértett, hanem egy el6re meghatarozott
kozosség vagy csoport javara torténik. A projektben a jovatételi program jelentdsége
hogy el8segiti a fogvatartott szamara a biincselekmény okozaséaval, illetve az annak
okozatéval val6 szembenézést és a felel6sségvallalast. Emellett a helyi kozosségek sza-
mara is kiemelked? jelent6séggel bir, mert érzékenyiti 6ket és a jovatétel elfogadasaval
segitik a fogvatartottak visszailleszkedését a tarsadalomba. Ez elérheté munkavégzés-
sel, ajandéktargyak és szellemi alkotasok felajanldsaval, blinmegel6zési és kulturalis
programok megvaldsitdsaval.

A projekt kezdete 6ta 149 alkalommal (emellett 11 alkalommal pedig a K6zép-Ma-
gyarorszag régidban) valosult meg jovatételi program. Szamos esetben segitettek
a fogvatartottak temeték karbantartasaban, feltjitasban, teriiletrendezésben, illetve
sok esetben sajat maguk dltal készitett termékeket, ajAndékokat ajanlottak fel raszo-
rulok részére. A Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben példaul 2019 decemberében
a fogvatartottak 19 darab éjjeliszekrényt készitettek és ajanlottak fel a Szent Erzsébet
Idések Otthona lakoi szamara.

17 Megvaldsithatdsagi Tanulmany (2016) p. 72.
18 Uo.
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Szakmaképzés

A fogvatartottak iskolarendszeren kiviili szakképzés keretében a munkaerdpiaci igé-
nyeknek, valamint a kompetencidjuknak megfelel$ elméleti és gyakorlati képzésen
vesznek részt. Az tigyfél a BFB pozitiv dontése esetén kezdheti meg a képzést, abban
az esetben, ha részvétele egészségligyi szempontbol is engedélyezett. A szakmakép-
zéséhez sziikséges bemeneti feltételek teljesiilését — mint példaul az iskolai bizonyit-
vany vagy a személyi igazolvany meglétét — a tanacsadé munkatars ellendrzi és adott
esetben a fentebb mar emlitett szocialis tigyintézés keretében potoltatja a hidnyzé
dokumentumokat.

A szakmaképzés a projektben (a konvergencia és a Kozép-Magyarorszag régiéban
egyarant) a 2018 novemberében kezd6dott és az elmult 3 évben Gsszesen 1 723 £6
fogvatartott szerzett képzettséget. Az épitSiparban, a konnyuiparban, az elektronikai,
a gépészeti és a mezOgazdasagi teriileten 25-féle szakma koziil a legnépszertibbnek
a targoncas, a fest6, a mazold, a tapétazo, a kerti jardakovezd, az asztalosipari szereld
és a textiltermék-osszeallité képzés bizonyult.

Az el6készités és megvaldsitas soran fontos szempont volt a biintetés-végrehajtasi inté-
zetek képzés szempontjabdl relevans infrastrukturalis feltételeinek és a munkaerdpiaci
igényeknek a figyelembe vétele, valamint annak a lehet6ségnek a megteremtése, hogy
a megkezdett képzést akar szabadulasat kovetSen is befejezhesse az tigyfél.

Konvergenciaban Koz'el?:Magyarorszag Osszesen
szerzett régioban szerzett (6)
szakképzettséget szakképzettséget
Konrvergena,aban indikatorként 1412 36 1448
elszamolhat6
Konvergencidban nem
szamolhat¢ el indikatorként 275 275
Osszesen (f6) 1412 311 1723

3. tablazat: Szakképzettséget szerzett fogvatartottak a Biintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksaga, EFOP Projektiroda adatai alapjan

Kompetenciafejlesztés

A kompetenciafejleszt6 foglalkozasok ,,olyan strukturalt csoportfoglalkozdsok, melyek
a humdn szolgdltatdsok (munkaerdpiaci és tarsadalmi reintegrdciot segité egyéni és
csoportos foglalkozdsok) rendszerébe illeszkednek és a projektben kozremiikds szakmai

megvaldsitk vezetik a segitd/tandcsadd folyamat szerves részeként.” *°

19 Megvaldsithatdsdgi Tanulmany (2016) p. 68.
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Letoltéhaz esetén 3x30 Ords, elézeteshaz esetén 2x30 oras foglalkozason vesznek részt
a fogvatartottak. Tekintettel arra, hogy ez egy csoportfolyamatra épitd tevékenység,
ezért amennyiben a fogvatartott hianyzasa a 20%-ot meghaladja, a sikeres teljesités
érdekében egy tjabb 30 6ras csoportot kell elvégeznie. A csoportvezetSk dontése
alapjan a megkezdett csoportot is befejezheti, de az nem szamit sikeres teljesitésnek.
A jelenlegi adatok szerint &sszesen 2 382-en (2 066 6 a konvergencia régioban, 316 6
a Kozép-Magyarorszag régioban)® vettek részt sikeresen kiilénbozé tipusa kompeten-
ciafejleszt6 foglalkozasokon, melyek témai az intézeti tapasztalatok és a fogvatartottak
sziikségletei alapjan az alabbiak lehetnek:

o kommunikacio;

o konfliktus- és agressziokezelés;

» Onismeret;

o életvezetés;

o valamint a felmért sziikségletek alapjan agresszidcsokkentés, asszertivitas,
drogprevenci6 és alkoholprevencio.

A foglalkozasok célja, hogy a fogvatartottak képességet és jartassagot szerezzenek
az Onismeret, a konfliktuskezelés, a dontéshozatal, a tervezés, valamint a probléma-
megoldas terén. A fiatalkort fogvatartottak — mint kiemelt figyelmet igényl6 csoport
- részére minden bevont intézetben, ahol a jelzett célcsoport tartdzkodik, legalabb egy
életvezetési foglalkozast kell szervezni, melynek elsédleges célja az életviteli készsé-
gek fejlesztése. A cél, hogy még fiatal korban segitsiik a fogvatartottakat a jovéjliket
alapjaiban meghatarozé, egészséges életmod kialakitdsaban.*

Szabadultak utégondozdsa

A human szolgaltatdsok a szabadulast kovetd egy éven beliili id6tartamban elérhetéek
a szabadultak szamadra. A tanacsad6 feladata a szabadulé tigyfél szempontjabdl relevans
orszagrészek munkalehetdségeinek feltérképezése, az dllami foglalkoztatasi szolgalat
rendszerével torténd egyiittmtikodés és a helyi kozosségbe torténd beilleszkedés els-
segitése. 2022 aprilisaig a projekt segitségével 741 £6 helyezkedett el a munkaerépiacon
vagy regisztralt alldskereséként.”

20 2022. 4prilis havi PVU (projekt-végrehajtasi iilések) adatszolgaltatds — Biintetés-végrehajtds Orsza-
gos Parancsnoksaga, EFOP Projektiroda

21 Megvaldsithatdsdgi Tanulmany (2016) p. 68-69.

22 2022. 4prilis havi PVU adatszolgéltatds — Biintetés-végrehajtds Orszdgos Parancsnoksiga, EFOP
Projektiroda
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Humdn és munkaerdépiaci szolgdltatdsok hozzdtartozok szamdra

"oz

A természetes timogato hald megerdsitése érdekében a projekt tjdonsagként vezette
be, hogy a fogvatartottakon és szabadultakon tul kiemelten foglalkozzon a hozzatar-
tozokkal is. A résziikre nyujtott szolgaltatasok részben megegyeznek a fogvatartotti
szolgaltatastipusokkal, ugyanakkor a gyakorlati tapasztalatok eddig azt mutattak, hogy
szocialis igyintézésre és a csaladi kapcsolatok helyreallitasara volt igazan sziiksége
a programba bevont hozzatartozoknak. A szabadulas utani biztos hattér megteremtése
mellett még fogvatartasi id6 alatt is kiemelt szerep jut a hozzatartozéknak a motivacié
fenntartdsaban. Szintén az idei év aprilisanak adatai alapjan, 1 094 {6 hozzatartozé6
keriilt bevonasra a projektbe.*

Kozosségi foglalkoztatok

A Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga a ,Fogvatartottak reintegrdcidja”
EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosit6 szamu kiemelt projekt keretében Hajdu-Bihar
Megyében Debrecenben, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyében Szolnokon és Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyében Nyiregyhdazan miikodtet kozosségi foglalkoztatot 2018
oktdbere 6ta. Ezek kozvetlentill a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga
alarendeltségébe tartozo specidlis intézmények, nem 6nallé jogi személyek. Iranyita-
sukat a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga a Beliigyminisztérium - mint
projektgazda - vezetésével koordindlja és ellenérzi, szakmai irdnyitasukat és feliigye-
letiiket pedig biintetés-végrehajtasi intézetek utjan gyakorolja. Mitkodésiik 6ta 894 £6
keriilt itt bevondsra.**

A kozosségi foglalkoztatok célja a szabadult elitéltek tarsadalmi reintegracidjanak
elGsegitése, valamint a reintegracios Orizetben, illetve a tdrsadalmi k6tédés program-
ban részt vevd fogvatartottak és hozzatartozdik személyiségének és kompetencidinak
fejlesztése, munkaerdpiaci készségeik és lehetéségeik tdimogatasa, szabadidés prog-
ramok szervezése, tovabba a jovatételi programok és a kiilon magatartasi szabalyok
teljesithet6ségének megteremtése. A kozosségi foglalkoztatd az tigyészség, a birdsag és
a biintetés-végrehajtasi bir¢ altal elSirt killon magatartasi szabalyok érvényesitésével,
viselkedéskorrekcids, illetve kompetenciafejlesztésre iranyuld csoportos és egyéni
foglalkozdsok szervezésével, tanuldssegits és kozosségi jovatételi, tovabba a sérelem
okozasat tudatositd mddszerekkel, helyreallit6 technikdk alkalmazésaval, a strukturalt
szabadidg eltoltését eldsegité programokkal, valamint pszicholdgiai, mentalhigiénés és
életvezetési tandcsadasok biztositdsaval segiti el a reintegracios célok megvaldsuldsat.

23 2022. 4prilis havi PVU adatszolgéltatds — Biintetés-végrehajtds Orszdgos Parancsnoksiga, EFOP
Projektiroda: Konvergencia régiéban elszamolhato adat
24 Uo.
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A kozosségi foglalkoztaté mindemellett alkalmas lehet olyan szakmai feladatok vég-
rehajtdsara, amelyek — a normal tigymenet mellett — a biintetés-végrehajtasi partfogo
feliigyelGi és a biintetés-végrehajtasi intézeti tanacsadoi tevékenységeket is hatékonyan
kiegészitik. Ilyen a kozfoglalkoztatasért felelds szervezetekkel, az onkormanyzatokkal
és az altaluk fenntartott intézményekkel val6 kapcsolattartas, illetve a kiilonb6z6
karitativ és civil szervezetekkel, valamint egyhdzi kozosségekkel vald egyiittmikodés
a lakhatas és a munkahely biztositasanak eldsegitése vagy akar a csalddi kapcsolatok
helyreallitasa érdekében.

A kozosségi foglalkoztatd tehat egy komplex blinmegel6zési feladattal rendelkezd,
szolgaltato jellegti hattérintézmény. Keretet kindl arra, hogy célcsoportjait a latoko-
rébe vonja, tartdsan ott tartsa, és olyan lehetéségeket nyisson meg el6ttitk, melyek
a blincselekmény elkovetésének, az aldozattd valasnak és a blinismétlés veszélyének
a kockazatat csokkentik. Mindemellett a kozosségi foglalkoztat6 a végrehajthato egye-
di, kiilon magatartasi szabdlyok teljesithetdségének intézményi hatterét is biztositja.

A kozosségi foglalkoztatdban nyujtott szolgaltatasok kore:

« alapszolgaltatasok (iigyfélfogadas, tajékoztatds, informacidszolgaltatas,
telefonos és személyes ligyintézés, egyéni tanacsadas, egyéni esetkezelés,
szocidlis tigyintézés);

« strukturalt csoportos foglalkozasok tartasa az alabbi témakorokben:

munkaerdpiaci ismeretek;

kommunikacids készségek és képességek fejlesztése;

konfliktusok kezelése;

személyiségtejlesztési ismeretek;

érdekérvényesités eldsegitése;

szocialis tigyintézés;

életviteli problémak kezelése;

szenvedélybetegségekhez kapcsolodo szocialis és mentalis deficitek kezelése;
a redlis jovokép kialakitasa;

egyéb, sziikségletfelmérés soran feltart igények;

« a biintetés-végrehajtasi bir¢ dltal a partfogé feliigyelet vagy reintegracios
Grizet hatdlya alatt 4llok részére el6irt, csoportos foglalkozason vagy trénin-
gen valo részvételi kotelezettség (killon magatartasi szabalyok) teljesitése;

o oktatdst, szakképzést, munkaba allast el6segit6 egyéb programok biztositasa;

o strukturalt szabadid§-elt6ltésre iranyuld kozosségi programok biztositasa;

o csalddi dontéshozé csoportkonferencia médszerének alkalmazasa;

» befogadd kornyezet figyelemmel kisérése, kozremtikodés a tonkrement
csaladi kapcsolatok helyreallitdsaban, megerésitésében;

o kozremikodés a lakhatasi nehézségek megoldasaban;
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« okiratok, elveszett okmanyok pétlasa;
o resztorativ modszerek alkalmazasa, programok szervezése;
o egylittmikodési megallapodas keretében vallalt feladatok ellatasa.25

Tanodaszerii szolgadltatds

A fiatalkortu fogvatartottak — mint specidlis célcsoport — kiemelt szerepet kaptak
a ,,Fogvatartottak reintegrdcidja” cimii projektben. Ennek oka, hogy olyan szociokul-
turalis hatrannyal érkeznek a biintetés-végrehajtasi intézetekbe, amelynek a kezelé-
séhez specialis szolgaltatasokra van sziikség, mivel személyiségfejlédésiik prizonalis
kérnyezetben jatszodik le, szocialis kapcsolataik — f6ként a csaladi kapcsolatok — erésen
sériiltek vagy sok esetben hidnyosak, tovabba folyamatos viselkedési problémakkal
is kiizdenek. Ezek egyrészt az életkori sajatossagukbol fakadnak, mert fejletlen az
érzelemszabdlyozdsuk, gyakori indulatkontroll problémakkal kiizdenek, labilis az én-
képtik és sokszor alacsonyabb szintli az empatias készségiik, masrészt altalanossagban
elmondhato, hogy kiugréan magas a kéritkben a funkcionalis analfabetizmussal egyiitt
jéré aluliskolazottsag mértéke.”® Ezért egy olyan programelem létrehozésa volt a cél,
amely a személyiségformalédas megfelel6 iranyba vald elmozditasara, redlis, pozitiv
jovokép kialakitdsara torekszik.

»A tanodaszerti szolgdltatds a fiatalkoriiakat elhelyezi biintetés-végrehajtdsi intézetekben
nyujtando komplex személyiségfejlesztd szolgdltatdsok révén célozza a biintetés-végre-
hajtasi intézetbdl szabaduldk tarsadalmi és munkaerdpiaci reintegrdcidjanak erdsitését

és az elkovetbk biinismétlési kockdzatdnak csokkentését.”

A projektelem a Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben, a Borsod-Abauj-
Zemplén Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben, a Baranya Megyei Biintetés-végre-
hajtési Intézetben®® és a Fiatalkortiak Biintetés-végrehajtasi Intézetében valésul meg,
lehetdség szerint helyszinenként 1 f6 tanoda pedagogus és 1 £ tanoda pszichologus
segiti a specialis szolgéaltatdsok ellatasat. A projekt keretében megvalosulo, tanodaszert
ellatas az eredeti szolgaltatasok mellett, a tanodasztenderd alapjan kertilt beépitésre
a projektelembe, amelybe a program kezdete 6ta — a konvergencia régidéban - eddig
171 £6 kertilt bevonasra.

25 Tettprogram.hu

26 Hegedds J., Ivaskevics K. (2016) p. 84.

27 Megvaldsithatdsagi Tanulmany (2016) p.25.

28 A Baranya Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben a ,fogvatartottak transzlokacios projektjének”
végrehajtasara tekintettel 2019. 12. 31-ei nappal a tanodaszerti ellatds megsziintetésre kertilt.
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A tudatos életpalya-épités timogatdsa és a készségfejlesztés az iskolai karrierrel, vala-
mint a csaladi élettel kapcsolatos dontési helyzeteket, a tudatos iskolavalasztast, illetve
az életpalya-épitést segiti, tovabba fejleszti a szocialis kompetencidkat. A cél a felzar-
koéztatds, az altalanos iskolai oktatas, a tanuldsmodszertanok atadasa, a szakképzés
és a munkaerdpiaci reintegracio eldsegitése. A fogvatartottak egységes tematikdban
megvaldsulé kompetenciafejlesztése, a szocidlis és érzelmi nevelés, a mentalhigiénés
fejlesztés, az egészséges életmodra és a csaladi életre nevelés, mind hozzajarulnak a mar
kialakult, nemkivédnatos mentalhigiénés jelenségek kezeléséhez. Az egyéni és csoportos
foglalkozasok témai kozott a szenvedélybetegségekkel kapcsolatos tudasmegosztas is
szerepel, valamint az 6nismeret-fejlesztés, a prizonalis drtalmak csokkentése, illetve
a sajat érzelmi életre valé rdlatas és az érzelemkezelési eszkoztar fejlesztése is cél.
A csaladi beszél6k tamogatdsa és a kozdsségi térben megtapasztalt emberi kapcsola-
tok kezelése olyan strukturalt csoportfoglalkozdsok keretében valdsul meg, melyek
kozponti témdja a csaladi szerepek, a szerepelvarasok és a csaldd funkcioi. A fiatalkoru
fogvatartottak szamara a projekt keretében tanuldszobat és kozosségi teret alakitottak
ki, ahol folyamatos timogatast és fejlesztést kapnak a tanoda munkatarsaitdl. Kiemelten
fontos a szakmaszerzéshez sziikséges szamolasi, szovegértési, irasi és olvasasi készségeik
fejlesztése. A cél, hogy szabadulasakor a fiatalkort képes legyen az 6ndllé tanulasra és
olyan sikeres tevékenységként élje meg azt, hogy a szabadulas utan is folytatni kivanja
tanulmdnyait, esetleg piacképes szakmat szerezzen. A tanodaszer( ellatasban dolgozé
munkatarsak feladata az egyéni igényeken alapuld tanulastamogatas, a munkaerdpiaci
reintegracio elsegitése, a kulcskompetencidk fejlesztése, a tehetséggondozas, illetve
a fiatalkoru fogvatartottak és szabadultak folyamatos tdjékoztatdsa a kiillonboz6
szakképzési, munkaerdpiaci lehetéségekrodl. A projektelem emellett hangsulyt fektet
a kulturalis tevékenységekre, az alapmiiveltség fejlesztésére, a jeles események megis-
merésére, valamint az infokommunikdciés eszkozok hasznalatara, amelyek a tanuldst
vagy a csaladi kapcsolatok erdsitését szolgaljak (Skype), de a munkahelykeresésben és
az allampolgari tigyek intézésében is nélkiillozhetetlen eszk6zzé valtak.

A tanodaszert ellatas esetén a 16. életévét betoltott, letartoztatott fiatalkort és a fia-
talkoru biintetését tolté fogvatartottak alkotjak a célcsoport korét, akik jellemzéen
szociokulturalis szempontbdl kedvezétlen helyzetéinek mindsiilnek, ezért jelenlegi
életiiket az iskolai sikertelenség, a jovobelit pedig a kedvezétlen munkaerdpiaci hely-
zet és a tarsadalmi perifériara szorulds veszélye fenyegeti, ezért szakmai cél a fenti
szolgéltatdsok maradéktalan megvalositasa. A projektelem sikereként konyvelhet
el, hogy a Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben 1 {6 néi fogvatartott
2022 majusaban emelt szinten fog érettségizni angol nyelvbol.
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Munbkaszocializdcios projektelem

A projektelem célja a fogvatartottak foglalkoztathatdsaganak javitasa, alkalmassa tételitk
- szabadulas utan - a munkaerépiacon valé megjelenésre, vagy munkaerépiaci prog-
ramba torténd belépésre. Ezen cél eléréséhez nélkiilozhetetlen bizonyos kompetenciak
fejlesztése, kiépitése, a munkatevékenységhez kapcsolddo specifikus ismeretek és az
eszkozhasznalat kialakitasa, a betanitas, a képzés, a munkavégzéshez sziikséges tanulasi
képességek fejlesztése, a munkavégzés soran megfeleld viselkedés kialakitédsa, a munka-
biras fejlesztése, tovabbd a beilleszkedés és az integracio készségének javitasa. Mindehhez
elengedhetetlen a kommunikdcids készségek és a problémamegoldd képesség fejlesztése.

Minden segit6 kisérlet kudarcot vall, ha hidnyzik az érintett személy megfelel6
motivacioja, ezért a projektelem a munkaerdpiaci reintegracié mellett a motivacid
fejlesztésére, a munkaban vald bennmaradas tdmogatasara is hangsulyt fektet. Olyan
szakmai program keriilt kialakitdsra, amely a fogvatartottak munkavégzésének min6-
ségét fejleszti, terhelhetéségiiket, kitartasukat folyamatosan monitorozza. Ezen feliil
a fogvatartottak munkagyakorlaton vesznek részt, amelynek keretében a jarvanyiigyi
védekezéshez sziikséges védoruhazatot allitjak el, az elkésziilt darabok pedig jovaté-
teli felajanlasként keriilnek ataddsra egészségiigyi intézmények részére. Jarvanytigyi
védekezéshez sziikséges véddruhazatot gyartanak a Kalocsai Fegyhaz és Bortonben,
a Kiskunhalasi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben és a Satoraljaujhelyi Fegyhaz
és Bortonben, tovabba higiéniai mosodai tevékenységet végeznek a Palhalmai Orszagos
Biintetés-végrehajtasi Intézetben. A projektelembe 6sszesen 89 {6 keriilt bevonasra.

A projektelem keretében nagy értéki gépek és eszkozok beszerzése és tizembe helyezése
tortént meg, mintegy 300 milli6 forint értékben: Pdlhalmdra mosdgép, szaritogép és
kalander, Kalocsdra és Satoraljaujhelyre varrégépek és szabaszgépek, Kiskunhalasra
cip6védo készitd gép és korgumis sapka készit6 gép keriilt, tovabbd egy darab alapanyag
bevizsgalo gép is segiti a mindségi munkavégzést.

A fogvatartottak reintegraciéjat munkaszocializaciés mentorok, valamint tevékenység
koordinatorok segitik, akik folyamatosan kovetik az tigyfelek munkabirasat, fejls-
dését, és visszajelz6 csoport formajaban kozosen értékelik a munkatevékenységgel
kapcsolatos tapasztalatokat.

A programelem szolgaltatdsai kiemelt hangsulyt fektetnek a tanuldsi és a munkavégz6
képességek, illetve a szocialis készségek fejlesztésére. Ezenfeliil a fogvatartottak —
egyéni vagy csoportos formaban - munkaerdpiaci ismeretekre tesznek szert, melynek
keretében az elméleti tudas atadasan tul, a képességeik alapjan felmért lehetséges
munkateriiletek felkeresésének maodjarol, illetve az 6néletrajz és a motivacios levél
megirdsardl is tajékoztatast kapnak.
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Emellett a négy biintetés-végrehajtasi intézetben tanmiihelyek kialakitédsa tortént
meg, ahol az elméleti felkészitésen tul a munkagyakorlatot is folytatjak a programban
résztvevd fogvatartottak.

Indikdtorok és szamszertisitett szakmai elvdardsok

A projekt eredményességének felvazolasakor fontos megemliteni az indikatorokat —
melyek szintrdl szintre mérik a konvergencia régioban a projekt kovetelményeinek
teljesiilését —, hiszen ezek altal szamszer(isithetjiik és kaphatunk pontos képet a pro-
jekt allasarol. A projekt Megvaldsithatosagi Tanulmanya szerint tobbféle indikatort
kiilonboztethetiink meg, melyek a kovetkezok:

» a munkaerdpiaci integralé programokba bevont, hatranyos helyzet{i szemé-
lyek szama: azok a fogvatartottak, akik részére késziilt egyéni fejlesztési terv;

« aprogram elhagyasanak idépontjaban képesitést szerz6 résztvevék: azok
a fogvatartottak, akik a projekt keretében szakmaképzést fejeztek be sikeresen;

 a program elhagyasat kovetden a munkaerdpiacra, vagy munkaerépiaci
programba belépdk szdma: azok a személyek, akik ESZA*® tdmogatésban
részestiltek és az ESZA programbol vald kilépéskor allaskeres6vé vagy
foglalkoztatotta valnak;

« kompetenciafejleszt§ csoportfoglalkozason résztvevd személyek: a projektbe
bevont azon személyek szama, akik a szamukra el6irt kompetenciafejleszt6
csoportfoglalkozdsok éraszamainak legalabb 80 szdzalékan jelen vannak
(valamennyi teriilet vonatkozasaban, kiilon-kiilon);

« afogvatartottak engedélyezett kapcsolattartoi részére egyéni fejlesztési terv
készitése: a projekt keretében egyéni fejlesztési tervet alaird, engedélyezett
kapcsolattartdk szama;

o aszemélyiségfejlodés egészét szem el6tt tartd, komplex szolgaltatast igénybe
vevé fogvatartottak: a fiatalkortak biintetés-végrehajtasi intézeteiben egyéni
fejlesztési tervet alaird fogvatartottak szama;

o kozosségi foglalkoztatoval kapcesolatos indikator: a kozosségi foglalkoztato
barmely programjat igénybe vevé tigyfelek szama;

« munkaszocializaciés tanmihellyel kapcsolatos indikator: azon tanmthelyek

széma, melyeket a munkaszocializécids projektelem kapcsén adtak 4t.*

A fenti indikétor-részletez6 sorokat kovetden, az alabbiakban a projekt dllasa keriil
szemléltetésre a kittizott eredmények tekintetében, melyet tablazatban a legcélszertibb
vazolni.

29 Eurépai Szocialis Alap
30 2022. 4prilis havi PVU adatszolgaltatds - Biintetés-végrehajtds Orszdgos Parancsnoksiga, EFOP
Projektiroda
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Szamszeriisitett | Aktualis eredmény
célérték (2022. aprilis)
A,mtrmkaeroplaa }'ntegra,lo progr]amokba bevont, 5400 6623
hatranyos helyzetl személyek szama
A, program elhagydsdnak idépontjaban képesitést szerz6 1300 1448
résztvevok
A program elhagyasat kovetéen a munkaerépiacra, vagy
P (o . 600 765
munkaerdpiaci programba belép6k szama
Kompetenc1afe]leszto csoportfoglalkozdson résztvevé 1900 2066
személyek
Fogvatartottak engedélyezett kapcsolattartoi részére
PR o i 1150 1094
egyéni fejlesztési terv készitése
A személyiségfejlodés egészét szem el6tt tartd, komplex
otk g o « 170 171
szolgaltatast igénybe vevé fogvatartottak
Kozosségi foglalkoztato 675 894
Tanmihely 4 3

4. tablazat: PVU adatszolgaltatas 2022. 04. - Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga,
EFOP Projektiroda

A tablazat tiikrében elmondhatd, hogy a kitlizott célok nagy része mar megvalosult,
a fennmaradd projektidészakban pedig — 2022. december 31-éig — a még hianyzo
indikatorszamok is teljesiilnek.

Egyéb projekteredmények

Az eddigiekben részletezettek alapjan kijelenthetd, hogy egy atfogo, komplex, reintegraciot
elésegité programcsomagot képvisel a projekt. Ahhoz, hogy a fentiek maradéktalanul
megvalosulhassanak, sziikséges volt — kozel 50 millié forint értékben - a biintetés-vég-
rehajtasi intézetek oktatasi célra hasznalt helyiségeinek feldjitasa, valamint a gyermek-
barat latogatohelyiségek kialakitasa. Utdbbiak a pandémia ideje alatt is kihasznalasra
kertiltek, a fogvatartottak példdul meséket olvashattak a gyermekeiknek, valamint
a bevont, regisztralt hozzatartozoéikkal is tudtak beszélni Skype-on keresztiil. A fel-
vjitasoknak a legnagyobb része altalaban festés, mazolas, tapétazas volt, de lehet6ség
volt ablakcserére, mosddk kialakitasara, vilagitotest-cserékre is.

Emellett informatikai fejlesztések keretében — a FONIX rendszer bévitése 4ltal - ki-

alakitasra keriilt a Reintegracios Naplo, amely a projekt hivatalos elektronikus doku-
mentacios és statisztikai feliilete lett.

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

Az EFOP-1.3.3-2016-00001 ,,Fogvatartottak reintegracidja” cim{ kiemelt projekt (...) bemutatasa

A tandcsadok, a biintetés-végrehajtasban dolgoz6 intézeti szakmai vezet6k, valamint
a személyi allomdanyi tagok szamara mihelytalalkozok, illetve szakmai értekezletek
keriiltek megrendezésre, ahol a projekt ismertetésén és el6rehaladasanak bemutatasan
tdl a helyi szakmai megvaldsité munkatarsak részére csoportvezetési és intézeti felké-
szités tortént. A tandcsadok a kovetkez8kon vettek részt: motivacios interjatechnika,
allaskeresési technikak, kommunikacié és konfliktuskezelés, resztorativ technikak,
élménypedagogiai tréning, valamint egyéb készség- és képességfejleszto foglalkozasok
(drog- és alkoholprevencio, asszertivitas, agresszidcsokkentés). A személyi allomany
részére 81 alkalommal, 6sszesen 1 852 fének, 109 éra projekttajékoztatot tartottak.

A projekt kommunikacidjanak el@segitése érdekében kiadvanyok szerkesztése és
kiosztasa tortént fogvatartottak, hozzatartozok, tovabba kormanyhivatalok részére,
emellett a jovatételi programokhoz kapcsol6do, valamint ,,self-help guide” tajékoz-
tatokat is kiéllitottunk. Igy dsszesen 21 kiadvény segiti a célcsoport tajékoztatasat.
A sajtonyilvanos nyitokonferencia 6ta folyamatosan jelennek meg hirek a projektrol.
2022. februar 28-aig 570 sajtomegjelenés tortént a projekt kapcsan, ebb6l 189 a biintetés-
végrehajtasi szervezet weboldaldn az intézeti hirek k6z6tt, 142 ugyanezen honlap EFOP
hirei és kozponti hirei kozott, 8 a projekt hivatalos oldalan, 208 kiilsé6 médiumokban,
19 a Bértonujsagban, illetve 4 cikk a Bv. Hirlevélben.

Osszegzés, lezaras

A tanulmany végéhez érve kijelenthetd, hogy a projektvezetdi pozicié elsddleges célja
a magas szakmai szinvonali megvaldsitas kell, hogy legyen. Komoly tarsadalmi jelen-
t8sége van a projekt eredményes teljesitésének, a visszaesé biinelkovetések szamanak
csokkentése és a tarsadalomba valé reintegracio altal.

A biintetés-végrehajtas presztizsét emeli a binismétlések visszaszoritdsa terén is meg-
val6sul6 eredményes munka. Az EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosité szamu, ,,Fog-
vatartottak reintegrdcidja” cimii kiemelt projekt — és annak remélt folytatdsa — soran
a feladathoz sziikséges infrastruktura és innovacio is 1étrejon. A biintetés-végrehajtasi
szervezet tarsadalmi jelenléte, illetve szerepe felértékel6dhet a projekt sikeres megva-
16sitasa, és az eredmények gyakorlati alkalmazasa kovetkeztében.

Szem el6tt kell tartani a jogszabalyok dltal meghatarozott feladatok teljesitését, melyek
kapcsan vilagos elvarasok keriiltek megfogalmazasra a visszaesé btinelkovetések sza-
manak csokkentése érdekében folyd szakmai munkaban. Ennek okdn minden hazai
biintetés-végrehajtasi intézet szakmai munkajaban kiemelten timogatni kell a sikeres
reintegracié érdekében tett eréfeszitéseket, amely magaba foglalja a projekt magas
szakmai szinvonalon torténé helyi, gyakorlati megvaldsitasat is.

Bortoniigyi Szemle 2022/3.



>
=
<<
=
i
2
<
-

P

Sinko6 Csaba

Felhasznalt irodalom

2013. évi CCXL. torvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysértési
elzdards végrehajtasarol. Online: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300240.tv (Let6ltés ideje:
2022. majus 16.)

2017. évi XC. torvény a biintetéeljarasrol. Online: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1700090.tv
(Letoltés ideje: 2022. méjus 16.)

2022. aprilis havi PVU adatszolgaltatas - Biintetés-végrehajtds Orszagos Parancsnokséga, EFOP Pro-
jektiroda

Alkalmazott Pszicholégia (2016): Hegedds J., Ivaskevics K.: A biintetés-végrehajtasban dolgozok né-

zetei a reintegraciordl, p. 84. Online: http://ap.elte.hu/wp-content/uploads/2016/12/AP_2016_4_
Hegedus_Ivaskevics.pdf (Letoltés ideje: 2022. méjus 16.)

Bortonstatisztikai Szemle (2015), I. szam, p. 13. Online: https://bv.gov.hu/sites/default/files/B%C3%B6rt%
C3%B6nstatisztikai%20Szemle%202015%201.pdf (LetSltés ideje: 2022. majus 16.)

EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosit6 szdmu, ,Fogvatartottak reintegrdcidja” cimil kiemelt projekt hon-
lapja. Online: www.tettprogram.hu

EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosité szamu ,,Fogvatartottak reintegrdcidja” cimi kiemelt projekt Meg-
valosithatdsagi Tanulmanya (2016), p. 25-72.

Nemzeti Biinmegel6zési Stratégiarol (2013-2023) sz6l6 1744/2013. (X. 17.) Korm. Hatdrozat. Online:
https://epale.ec.europa.eu/hu/blog/tiszta-lap-avagy-fogvatartottak-reintegracioja (Letoltés ideje:
2022. majus 16.)

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

-]
>
=
c
=
<
>
=
=<

AAAA
I



https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300240.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1700090.tv
http://ap.elte.hu/wp-content/uploads/2016/12/AP_2016_4_Hegedus_Ivaskevics.pdf
http://ap.elte.hu/wp-content/uploads/2016/12/AP_2016_4_Hegedus_Ivaskevics.pdf
https://bv.gov.hu/sites/default/files/B%C3%B6rt%C3%B6nstatisztikai Szemle 2015 1.pdf
https://bv.gov.hu/sites/default/files/B%C3%B6rt%C3%B6nstatisztikai Szemle 2015 1.pdf
http://www.tettprogram.hu
https://epale.ec.europa.eu/hu/blog/tiszta-lap-avagy-fogvatartottak-reintegracioja

Foté: Bv. foto

Viragh-Vizvari Fanni

A GYERMEKVEDELEM ES A BUNTETES-
VEGREHAJTAS METSZESPONTJAN —

A JAVITOINTEZETI DOLGOZOK
FELADATELLATASAHOZ SZUKSEGES
KOMPETENCIAK A ZART INTEZETI

OKTATAS TUKREBEN

At the intersection of child protection and penitentiary -
The competencies needed for fulfilling the tasks of the juvenile
correctional facility staff in light of the education in closed

institutional setting

Kiemelt jelent6séggel bir a fiatalkoru bin-
elkovetdk zart intézetben toltott ideje alatti
oktatdsa, amelynek megvaldsitasa a biin-
tetés-végrehajtasi intézet és a javitdintézet
feladata. A specialis csoportbdl, valamint
az intézményi adottsagokbol fakadodan a
zart intézeti oktatdsnak szdmos egyedi
jellemzéje van, ami meghatarozza a pe-
dagodgusok feladatellatasat, egyuttal a si-
keres oktatashoz elengedhetetlen kompe-
tencidkat. A tanulmanyban a reintegracids
szempontbol igen jelentds korrekcids ok-
tatds specifikus jellemz6i és a gyakorlati
munkavégzés mentén igyekszem azono-
sitani a feladatellatashoz kotheté kompe-
tenciakat. Mivel a zdrt intézet sajatossa-
gai a dolgozodkra is hatassal vannak, ezen
kompetencidk megismerése és fejlesztése
a dolgozdk lelki egészségének védelme,
valamint a fluktudcié visszaszoritasa ér-
dekében is indokolt.

Kulcsszavak: zart intézet, javitdintézet,
személyi allomdany, kompetencidk, kor-
rekcios oktatas

The education of juvenile offenders during
their time in a closed institutional setting
has great importance, which task has to be
fulfilled by the penitentiary institution and
the juvenile correctional facility. Due to the
special nature of the group and the insti-
tutional capabilities, closed institutional
education has numerous unique charac-
teristics, which determine the tasks of the
teachers and at the same time their com-
petencies necessary for the successful edu-
cation. In this paper I aim to present the
competencies needed for the performance
of task along the specific characteristics of
corrective education - which is a very sig-
nificant factor from the reintegration’s point
of view - and along the practical work per-
formance. Since the characteristics of the
closed institutional setting also affect the
workers, the recognition and the develop-
ment of these competencies are justified for
protecting the mental health of the work-
ers and also for reducing the fluctuation

Keywords: closed institution, juvenile cor-
rectional facility, correctional institution
staff, competencies, correctional education
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Bevezetés

avitéintézeti nevelés kiszabdsara a hatalyos szabélyozds értelmében (Bv. tv.)! azon

12 és 21 éves kor kozotti fiatalok esetében van lehet6ség, akiknél a blincselekmény

targyi stlya alapjan elegendé az intézkedés alkalmazdsa, valamint, ha a fiatalkora
életvitele (destruktiv viselkedésjegyek, kabitoszer-hasznalat, iskolai kimaradas stb.)
indokolja azt. A javitéintézet szervezeti mindségét és céljait tekintve gyermekvédelmi
intézmény, a novendékek reszocializacidja és a pedagdgiai mddszerek haszndlata el-
sodleges szerepet kap. Ugyanakkor az 6rz6 és a neveld funkcié nem kiloniil el olyan
élesen, mint a biintetés-végrehajtasi intézetekben, a hatalmi pozicié tagadhatatlan
a dolgozok részérdl.

Napjainkban a javitdintézetben folyd nevelés célja tehat nem a biintetés és a megtor-
las - még ha a fiatal annak is érzi -, hanem a nevelés, a reszocializacio, amely a csaladi,
iskolai szocializacié zavaraira probal reflektalni, valasztasi lehetéséget kindl az értékek
kozott, ugyanakkor igyekszik megmutatni az azok kozotti kiilonbséget is.” A pedagdgiai
munkat végzé dolgozoknak is biztositani kell bizonyos biztonsagi kévetelményeket,
amelyek a blincselekményben vald érintettséghez kapcsolodnak. A javitéintézetben
tehat els6dlegesen a gyermekvédelem és a pedagogia eszkozei érvényesiilnek, fontos
azonban megjegyezni, hogy a bv. intézeti és a javitointézeti fiatalok sziikségletei azo-
nosak, igy az oktatasi célok is megegyeznek.

A kompetencia-fogalom értelmezése
a javitointézeti munkavégzéssel 6sszefiiggésben

A feladatellatas céljanak kettsségébdl adodoan a konkrét tevékenységek vonatko-
zésadban felmeriil az azokat ellaté dolgozok feladathoz kotheté kompetencidjanak
kérdése, azaz hogy pontosan milyen kompetenciakkal kell rendelkeznie a kiilonb6z6
munkafolyamatok soran a nevel8nek, a tandrnak és a gyermekfeliigyelének.

A kompetencia-alapt szemléletmod a koznevelésben és a munkaerGpiacon is egyre
inkabb el6térbe kertilt az utobbi két évtizedben. A széles korben hasznalt fogalomnak
nincs egységesen elfogadott definicidja, kiilonb6z6 forrasokbdl, kiilonbozé cél-fel-
hasznaldsokra vonatkozé meghatérozasok léteznek. Nagy Jozsef definiciéja’® alapjan
a kompetencia az egyén és a kornyezet kozotti kolesonhatas hatékonysaganak belsé
feltétele. Tobbdimenzids, holisztikus kompetencia-megkozelitése szerint a szakmai
kompetenciak fogalmi és mtikodési kompetenciakat foglalnak magukban. Fogalmi

1 2013. évi CCXL. torvény a biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysér-
tési elzards végrehajtasarol

2 Hatvani E., Hegediis J. (2015)

3 Nagy]. (2010)
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kompetencia a kognicio, az ismeretek és a megértés, miikodési pedig a funkcionalis,
a pszichomotoros és az alkalmazott készségek. Azon kompetencidk, amelyek inkabb
az egyéni hatékonysaggal fiiggenek 6ssze, szintén lehetnek fogalmi és mtikodési
kompetencidk. Ez az egyre elterjedtebb megkozelités lehetdséget kinal az oktatasi és
a munkahelyi ellatds jobb dsszehangolasara, valamint a formalis oktatas és a tapasztalati
tanulds kozotti szinergidk kiaknazasara a szakmai kompetenciak fejlesztése érdekében.
Le Deist és Winterton szerint* ugyanakkor olyan zlirzavar és vita van a kompetencia
fogalmaval kapcsolatban, hogy lehetetlen egy koherens elméletet azonositani, illetve
feltételezni, vagy olyan fogalommeghatarozdsra jutni, amely magaba foglalja és 6sz-
szeegyezteti a kifejezés kiilonboz6 felhasznalasi médjait.

A kompetenciak vizsgdlata azonban a definicids nehézségek ellenére igen fontos, hi-
szen a fejlesztés és képzés terén is hasznosithatd. A kompetenciavizsgalat a fejlesztés
teriiletén arra is hasznalhatd, hogy a szervezet egy bizonyos részének, részlegének
altalanos képzési sziikségleteit fedje fel. Segitségével hosszabb id6n keresztiil nyomon
kovetheté az egyén fejlédése is, példaul valamilyen képzés el6tt és utdn.” Szem elétt
kell tartani ugyanakkor azt is, hogy mik a kompetenciafejlesztés hatarai a feladatkorok
és az azokhoz sziikséges kompetencidk ismerete kapcsan. Mivel a kompetencia-alapt
megkdzelitésben nincs egy 6sszefoglalé jellegii tudasanyag a javitdintézeti dolgozok
vonatkozasaban, ezért kisérletet teszek a feladatok mentén meghatarozni, hogy mely
kompetencidk hasznosithatok a szamukra a javitdintézeti nevelés soran.

A javitdintézetek esetében a feladathoz kotheté kompetencidk értelmezésem szerint
azon készségeket, elméleti és gyakorlati tudast jelentik, amelyek a javitdintézet célja
mentén kialakitott, konkrét munkafolyamatok hatékony elvégzéséhez sziikségesek.
A dolgozok feladatai a novendékek sziikségletei alapjan kertilnek meghatarozasra.
Ezek egy része jol koriilhatdrolhatd tevékenység, vannak azonban olyanok is, amelyek
a feladat végrehajtasanak jellegébdl adoddan kevéssé jol kortlirhatéak. A homalyos,
megfoghatatlan feladathoz viszont nehezebb az ahhoz sziikséges kompetenciakat
beazonositani. Annak érdekében, hogy a feladatokhoz hozzarendelhet6vé valjanak
a megfeleld kompetenciak, a javitéintézetben pedagdgiai munkat ellato, kifejezetten
a novendékek oktatasaval-nevelésével foglalkozé dolgozok feladatait veszem sorra.
Fontos kiemelni, hogy a javitéintézetekben a munka hatékonysaganak mérése nem
egyszertli, ennek okat a késébbiekben - a javitéintézeti oktatasi sziikséglet biztositasaval
Osszefiiggésben — részletezem.

4 Le Deist, F. D., Winterton, J. (2005)
5 Klein B., Klein S. (2002)
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A fiatalkoru blinelkovetok sziikségletei

Lipsey és munkatdrsai a fiatalkoruakra fokuszalé beavatkozasi médszerek két komponen-
sétirjak le. A feliigyelet a fiatalok viselkedésének nyomon kovetésére vagy ellendrzésére
szolgal, amely a zart intézetekben és a biintetés-végrehajtasi intézetekben valosul meg
leginkabb. A kezelési komponens az intézeten belill nyujtott tevékenységekbdl vagy

szolgaltatdsokbol 411, amelyek célja a tartdsan pozitiv viselkedési véltozdsok el8segitése.®

A fiatalkoru fogvatartottak élete a racs mogott egymasra épiilé kovetelmények lancola-
tabdl all, mindent utasitdsra végeznek, minden tevékenységre felszdlitjak 6ket; nemcsak
azzal kapcsolatosan fogalmaz meg az intézet elvarasokat, hogy mit cselekedjenek,

hanem azt is megmondja, hogy hogyan tegyék.”

A javitéintézetben nincs racs, a csoportszobakon ajték vannak, a névendékek élete
kevésbé utasitason alapulo, mert t6bb eszkoz all rendelkezésre a pedagogiai modsze-
rek el6térbe helyezésére. Azonban meg kell jegyezni, hogy a fiatalok jellemz6i kozel

azonosak, igy szintén a szabdlyok és a szigoru napirend biztositja a kereteket.

Gyerekkorban a szocidlis kompetencia elsajatitdsanal kiemelten fontos a csalad hatésa,
amely a szocializacié elsé és legfontosabb helyszineként nemcsak az 6nmagan beliili,
hanem a kiilsé tarsas viszonyok kialakitasaban is jelent6s szerepet jatszik. Hairom
kiillonbozd kutatas eredményei is azt mutattak, hogy a fiatalkort btinelkévetdk csaladi
héttere hasonlo, sziileik elvaltak vagy kiilon éltek, és a legtobb gyerek kapcsolatot sem
tartott azzal a sziil6jével, akivel nem élt egyiitt.® A fiatalkoru blinelkdveték jelentds
részének a szocializacitja tehét fejlesztésre szorul.” Volentics Anna reszocializdciés
modellje'® alapjén a zart intézeti nevelés soran figyelembe kell venni a fiatal mentélhi-
giénés, szocialis jellegt, egészségiigyi ellatasi, valamint nevelési-oktatasi sziikségletét.
Az oktatdsi sziikséglet fontosségat jelzi Gendreau és munkatarsai vizsgélati eredménye'!
is, amelyben azonositottak azt a nyolc prediktiv tényez6t, amelyek a legszorosabb
kapcsolatban 4llnak a binismétléssel. E szerint a blinismétlés bekovetkeztének egyik

veszélyeztetd faktora az alacsony iskolai végzettség.

A zdrt intézeti oktatds sajdtossdgai

Annak érdekében, hogy a javitointézeti dolgozdk feladatellatasahoz szitkséges speciilis,

szakmai kompetenciak beazonosithatéva valjanak, a javitéintézeti neveléssel elérni

6 Lipsey, M. W., Howell, J. C., Kelly, M. R., Chapman, G., Carver, D. (2010)
7  Czenczer O. (2008)

8 Kovacs K. (2014)

9  Szegal B. (2007)

10 Volentics A. (1996)

11 Gendreaut idézi Borbird A., Szabd J. (2012)
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kivant célt és az ahhoz rendelkezésre all6 eszkozoket kell vizsgalni. A javitéintézet cél-
jahoz illeszkedve keriiltek meghatarozasra a javitéintézetben kozvetleniil a novendékek
gondozas-nevelésének iranyelvei, amelyek a felmeriild sziikségletek alapjan a dolgozok
feladatait is jelentik. Azokat a legfontosabb iranyelveket, amelyek mentén a javitéintézeti
nevelést a javitdintézetnek meg kell szervezni, a javitéintézetek rendtartasardl sz6lo
1/2015. (I. 14.) EMMI rendelet, valamint az egyes intézmények Pedagogiai Programja
és Hazirendje tartalmazza. A dolgozok tevékenységének bemutatasan keresztiil raj-
zolddnak ki legélesebben az ezek ellatasahoz sziikséges kompetenciak, a terjedelmi
korlatok miatt azonban jelen tanulmanyban kizarélag az oktatast — mint novendéki
sziikségletet és dolgozdi feladatot — részletezem.

Hazank 6t javitointézetében vagy sajat iskola miikodik, vagy kiils6 iskoldkkal kotott
egytttmiikodési megallapodas keretében folyik az oktatas. A javitéintézetben az iskolai
tanar, tanité a koznevelésre vonatkozo jogszabalyokban el6irt képesités birtokdban
dolgozhat. Ennek megfelelden a nevelési-oktatdsi intézményekben — a pedagogus-
munkakorben alkalmazottak végzettségi és szakképzettségi kovetelménye alapjan -
5-6. évfolyamon a tantargynak megfeleld szakos tandr vagy a tantdrgynak megfelel$
muveltségi teriiletet végzett tanito, 7-8. évfolyamon a tantargynak megfelel6 szakos
tanér tanithat.'?

Lényeges kiilonbségek mutatkoznak ugyanakkor a koznevelési intézményekben zajlo
és a javitointézetben megvaldsuld oktatas kozott. A koznevelési intézményekben
a tanulokat teljesitményiik alapjan kiilonboztetik meg, a biintetés-végrehajtasban és
a javitdintézetekben pedig az oktatasnak az a célja, hogy a veszélyben 1év6 vagy a btin-
cselekmény elkovetésében érintett fiatalok részére specidlis segitséget nytjtson. Ahhoz,
hogy ilyen oktatast lehessen biztositani, elengedhetetlen ezen fiatalok sziikségleteinek
és helyzetének ismerete, valamint a fejlédési célok felallitédsa.”’

A nemzetkozi kutatasok kovetkezetesen szoros sszefiiggésrdl szdmolnak be a fiatal-
koruak igazsagszolgéltatasi rendszerében valo részvétel és az olyan véltozok koézétt,
mint az osztalyzatok, az iskolai lemaradas, az alacsonyabb osztalyszint, valamint az
oktatasi intézménybdl valo eltandcsolas. A becslések szerint a fiatalkoru btinelkovetk
20 szdzaléka nem jér iskoldba a korrekciés intézménybe keriilésekor.'* Egy Egyesiilt
Allamokban készitett felmérés szerint a fogvatartott fiatalok 30-60 szézaléka ren-
delkezik részképesség zavarokkal, és igényel specidlis oktatasi szolgaltatasokat, ami
a koznevelési intézményekben tanuldk esetében minddssze 10-12 szazalék.'”” Ohara

12 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrél
13 Czenczer O. (2008)

14 Sedlak, A.J., McPherson, K. S. (2010)

15 Mathur, S. R,, Clark, H. G. (2014)
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és munkatdrsai vizsgalaténak'® az volt a célja, hogy feltdrja a javitdintézeti nevelés
fiatalkoru biinelkovetSkre gyakorolt hatdsat egy olyan japan zart intézetben, amely
minél inkabb csalddi kornyezetet és komplex oktatast igyekezett biztositani. Osszeha-
sonlitottak a fiatalok befogaddskor és elbocsataskor mért tanulmanyi teljesitményét,
valamint ellendllé képességét, illetve vizsgaltak, hogy mely beavatkozasok javitottak
ezeket. A résztvevoket az elbocsataskor elért eredményiik alapjan a fejl6dé (IG) vagy
a nem javuld csoportba (No-IG) soroltak be. Az eredmények azt mutattdk, hogy
a tanulmdnyi teljesitmény és az ellenall6 képesség is szignifikdnsan magasabb volt
elbocsataskor, mint a felvételkor. A fejlédést elért csoporttagok kozos jellemzdjeként
azonositottak a javul6 tanulmanyi teljesitmény mellett a tartézkoddsi idé hosszat és
a szocialis munkasok latogatasainak szamat.

Hazankban is hasonld a helyzet, a névendékek jelentés része érkezik iskolai lemaradassal
a javitéintézetbe, ami azt jelenti, hogy tudasuk altalaban nem éri el a megszerzett bizo-
nyitvany alapjan elvarhaté szintet. 2015-0s adatok szerint — a magyar javitéintézetek
oktatasi adatai alapjan — a befogadott novendékek iskolai végzettsége tobbségében nem
ériel a 8. osztalyt. Az dltalanos iskola 8. osztalyaval nem rendelkezik a 16 éves, illetve
a 16. életévét betoltstt novendékek 60-70%-a."”

Ahogy Hovey és munkatarsai is hangstlyozzak, a fiatalkoru blinelkovet6k sikeres
reintegracidja érdekében a pedagogiai munkat ellaté dolgozdknak ismerniiik és érte-
niiik kell az ehhez a specialis populaciéhoz kapcsolodo egyedi sziikségleteket és a jo
gyakorlatokat. Ezt segitheti el6 példaul a fiatalkortak igazsagszolgaltatasi intézmé-
nyeiben dolgozé személyzet kulturalis kompetenciaképzése. Ezen tilmenden kell6
gondossaggal kell eljarni a fiatal tanulmanyi elémenetelét tartalmazé dokumentacié
beszerzése érdekében, beleértve a specidlis oktatasi sziikségletre vonatkozé informaci-
okat. A tanulmany kiemeli, a tanarokat ki kell képezni annak érdekében, hogy képesek
legyenek tdmogatni a tanulmanyi nehézségekkel kiizdé fiatalokat, szorosan figyelemmel
kisérjék a tanulmanyi és viselkedési elérehaladasukat, és tisztaban legyenek az ket
altaldban jellemzd gyogypedagdgiai folyamatokkal."® A fiatalok oktatdsanak célja tehat
a hidnyz6 ismeretek pétlasa, a tanulds iranti motivacio felkeltése, a magasabb iskolai
végzettség megszerzésének elésegitése, valamint lehet6ség szerint a tovabbtanulas
el6készitése, megszervezése. Ennek a novendék intézetbe vald befogadasat kovetd
egyik 1épése a meglévé tudas feltérképezése a gyogypedagdgus segitségével, valamint
az egyéni oktatasi terv, amit a gyoégypedagogus és a szakértdi csoport véleményé-
nek figyelembevételével az osztalyfénok/tanuldcsoport-vezetd készit el.”” Mindezek
alapjan feltételezhet8, hogy a bizonyitvany szerinti osztalyfokhoz képest igen nagy

16 Ohara, T., Matsuura, N., Hagiuda, N., Wakasugi, N. (2020)
17 Antal G., Hegediis S., Puskas P., Szab¢ P., Szim A. (2014)
18 Hovey, K. A., Zolkoski, S. M., Bullock, L. M. (2017)

19 Antal G. et al. (2014)

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

A gyermekvédelem és a biintetés-végrehajtds metszéspontjan

a szoras a javitointézeti névendékek tényleges tudasat tekintve. Ez mar 6nmagéban
tobblet kompetenciat igényel a kdznevelési intézmények pedagoégusaihoz viszonyit-
va, azonban a javitéintézetekben az azonos osztalyfokkal rendelkezdk targyi tudasa
kozotti jelentds eltérések mellett egyéb tényezok is kozrejatszanak. A zart intézeti, igy
a javitointézeti oktatas masik — kozneveléshez viszonyitva — rendhagyo jellemzdje,
hogy mivel a névendékek szama altalaban nem olyan magas, hogy egy osztalyban
csak azonos osztalyfoku fiatalok legyenek, ezért egy-egy osztalyban akar két-harom
kiillonboz6 osztalyfoku névendék tanul. Ehhez elengedhetetlen a heterogén csoportok
differencidlt oktatasahoz sziikséges pedagdgiai tudas és készségek megléte. Tovabbi
specialis tényezd, hogy az intézetbe keriilés nem a koznevelési rendszer tanévéhez
igazodik (azaz a tanitas megszokott, szeptembertdl juniusig tarté ritmusahoz), hiszen
a tanév barmely honapjaban érkezhet 4j novendék a csoportba. A tanulok kozotti kii-
l6nbségek igy nemcsak hozottan, hanem a javitéintézeti oktatésba vald bekapcsolodas
eltéré idépontjai miatt is jelen vannak.

Specidlis sziikséglet a specidlis oktatds sordn

A sajétos nevelési igényti tanulok a biintetés-végrehajtasi intézetben biintetésiiket tolté
fiatalkoruak népességének nagy hanyadat teszik ki. House és munkatarsai megjegy-
zik, el6fordul, hogy a fogvatartas soran nem fektetnek elég hangsulyt a szabadulast
megel6z6 atmeneti idGszak tervezésére, ami azért aggasztd, mivel a fogyatékkal él6
fiatalok fokozottan ki vannak téve a blinismétlés kockazatdnak.*

A hazai javitointézetekbe bekeriil6 fiatalok kozott egyre tobb a sajatos nevelési igényti
(SNI), illetve a specidlis sziikségleti.”' Szdmos novendéknek kordbban mér megallapitotta
az SNI stétuszét az illetékes szakértdi bizottsag, de a feliilvizsgalat nem tértént meg.* A
sajatos nevelési igény definiciéjat Magyarorszagon a nemzeti kdznevelési torvény adja
meg.”’ Az intézményi tanuldi dsszetétel kapcséan az SNI statusz mellett megemlitendd
a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézség (BTMN).** Grisso a stilyos mentalis
egészségi zavarok magas el6forduldsi ardnyanak lehetséges okai kapcsan azt talalta,

20 House, L., Toste, J. R., Austin, C. R. (2018)

21 Hatvani E., Hegediis J. (2015)

22 Antal G. et al. (2014)

23 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél 4. § 25. ,sajdtos nevelési igényii tanulé az a kiilonle-
ges bdndasmdédot igénylé tanuld, aki a szakértéi bizottsdg szakértdi véleménye alapjdn mozgdsszervi,
érzékszervi (ldtdsi, halldsi), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossdg egyiittes el6forduldsa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral
(stilyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartdsszabdlyozdsi zavarral) kiizd.”

24 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 4. § 3. ,az a kiilonleges bandsmodot igénylé gyermek,
tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjdn az életkordhoz viszonyitottan jelentdsen
alulteljesit, tdrsas kapcsolati problémdkkal, tanuldsi, magatartdsszabdlyozdsi hidnyossdgokkal kiizd,
kozosségbe valé beilleszkedése, tovibba személyiségfejlédése nehezitett vagy sajdtos tendencidkat mu-
tat, de nem mindsiil sajdtos nevelési igényiinek, beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiiz-
dé tanulé.”

Bortoniigyi Szemle 2022/3.



Viragh-Vizvari Fanni

hogy a mentalis egészségiligyi problémakkal kiizdé6 fiatalokat nagyobb valdszintiség-
gel veszik Orizetbe, mint azokat, akiknek nincs ilyen jellegti problémadja. Ennek oka,
hogy a hatésagokkal vald taldlkozas soran hajlamosabbak a diih, az impulzivitas és az
ellenségesség jeleit mutatni, ami kezelhetetlen viselkedés benyomasat keltheti, mely
kitorhet, ha letartdztatéssal fenyegetd helyzetbe keriilnek.”

Mindezek mellett a gyermekvédelem a specialis sziikséglet definicidjat hasznalja, amely
szerint a fogyatékossag, a kronikus betegség; a magatartasi problémék (érzelmi prob-
lémak, szorongas, idegrendszeri labilitas); a neurotikus tiinetek; a kapcsolatteremtési
és alkalmazkoddsi nehézségek; a tanulasi képességekkel kapcsolatos zavar; az antiszo-
cialis, a hiperaktiv és a figyelemzavaros magatartas; a szenvedélybetegség, valamint
a visszaélések dldozatainak sziikségletei is specialis sziikségletként jelenhetnek meg.*®

Motivacié a korrekcios nevelésben

A novendékek szociookondmiai statuszaval dsszefiiggésben elmondhato, hogy leg-
tobbjiik sziilei alacsony iskolai végzettségliek, ami vélhetden kozrejatszik a novendékek
tanulds irdnti alacsony motivaciojdban. Ebbdl kovetkezik az is, hogy megel6z6 iskolai
elémenetelitk kudarcokkal, negativ élményekkel terhelt. Az iskolai végzettség megszer-
zését a novendékek altalaban nem tartjik a jovobeli életiik meghatdrozé elemének?,
ugyanakkor a tankotelezettség miatt a 16 éven aluli névendékek szamara az oktatdsban
valé részvétel biztositasa kotelezo. Jelentds kérdés tovabba az is, hogy a zart intézeti
oktatds milyen hatassal van a bnismétlésre. A ,,Pathways to Desistance” projektben
részt vevé 569 fiatalkoru elitélt (91% férfi) adatainak longitudinalis elemzésével arra
keresték a valaszt, hogy a szabadsagvesztés id6tartama alatt az addigiakhoz képest
jobb iskolai tapasztalat pozitiv kapcsolatban all-e a szabadulas utdni alkalmazkodas-
sal, azaz, hogy az iskolai motivaci6 (tandri kot6dés, iskolai orientacio, hazi feladatra
forditott id6) és a teljesitmény (osztdlyzatok) hogyan fiiggenek Ossze a visszaeséssel.
Az eredmények azt mutattdk, hogy azon szabadulok kérében, akik az intézeti tartoz-
kodasuk alatt pozitiv iskolai élményekre tettek szert, novekedett az igény az oktatds
folytatasara vagy a munkavégzésre, valamint csokkent az 6nbevallasos biinelkovetések
szama és a visszaesés is alacsonyabbnak mutatkozott.*®

A javitéintézetek tanarai mindezek alapjan - a motivacios technikdk magas szint{ isme-
rete birtokaban — képesek a szocializaciobol és az iskolai kudarcokbdl fakado ellenallast
lekiizdeni, a tanuladst megszerettetni. Felmeriil tovabba a pedagdgus motivacidjanak

25 Grisso, T. (2008)

26 Herczog M. (2005)

27 Antal G. et al. (2014)

28 Jaggi, L., Kliewer, W. (2020)
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kérdése is, motivalni ugyanis csak az tud, aki maga is motivalt. A novendékek iskolai
sikereinek eléréséhez elengedhetetlen mind a tanar, mind a didk motivéaci6ja.

Nagy Maria a hatranyos helyzett tanulok® oktatdséval dsszefiiggésben egy olyan tandri
kompetencialistat® 4llitott 6ssze, amelyrél aztdn a tanarok véleményét kérte. Ahhoz,
hogy a nehezen nevelhetd, hatranyos helyzetd, alulmotivalt fiatalokkal foglalkozé
pedagogusok képesek legyenek az egyiittmiikodés és a kolesonds bizalom 1égkorét
megteremteni, a magyar tandrok az interperszonalis kompetencidnak a meglétét tar-
tottak a legfontosabbnak. Masodik helyre keriilt a szaktargyhoz és didaktikai tudashoz
kot6d6 kompetencia, amely szerint a tanar képes a didkok motivalasara. A kompe-
tenciahianyok tekintetében ugyanakkor elmondhato, hogy — a kompetenciak altaluk
megitélt jelentdségéhez képest — egyikben sem érezték magukat megfelelden kompe-
tensnek a didkok motivaldsara, azaz arra, hogy az emlitettek szerint megteremtsék az
egyiittmikodés és a kélcsénds bizalom légkorét, valamint hogy megismerjék a sziilok
vildgat és a didkok kulturalis hatterét, és ezt a tuddst a munkajukban alkalmazzak is.”

Valeeva és Karimonva a pedagogusok szociélis kompetencidinak vizsgalata® soran
ugy taldlta, a tanarok kozotti szoros egyiittmitikodés hatarozott egytittjarast mutat
a didkok motivacidjaval, az aktiv tanitdsi modszerek alkalmazasaval és a tanulok 6nallo
tanuldsszervezésével. A szocidlis kompetencia névekedésének dinamikajat tovabba
a kialakult pedagogiai feltételek 6sszessége hatarozza meg. Mindezekbdl kiindulva,
a szocialis kompetencia jelentéségének vizsgalata indokoltta valhat a pedagdgiai
munkat elldtok korében.

A zart intézeti korrekcids nevelés alapvetd jellemzdje, hogy kiils6 kényszer kovet-
kezményeként jon létre a pedagdgiai helyzet, amelybdl a nevelési folyamat alanyai
képtelenek kovetkezmények nélkill teljes egészében kilépni. Ruzsonyi Péter ugy véli,
ezen hatasok ellenstlyozasaképpen a zart intézetek széles skaldjan elhelyezkedd intéz-
ményekben jelen van méra a kriminalpedagdgia mint reintegracios célhoz illesztett
eszkoz. A kriminalpedagégia elsédleges célja a konstruktiv életvezetés megalapozasa,
amely folyamat kizarolag az érintettek személyiségformalasa utjan valdsulhat meg.
A tudatosan alkalmazott és szakszert kriminalpedagdgiai munkanak alapfeltétele az
érintettek dnkéntes és aktiv részvételét megalapozé motivacios rendszer kialakitdsa.”
Itt fontos megjegyezni, hogy a kriminalpedagdgia nem kizarolag a szabadsdgvesztés-

29 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol 67/A. §: A hatranyos
helyzet a sziil6k alacsony iskolai végzettsége, az elégtelen lakokornyezet és lakaskorilmények alap-
jan éllapitjdk meg. Annal a gyermeknél, akinek esetében a meghatarozott koriilmények koziil leg-
alabb ketté fenndll, halmozottan hatranyos helyzetiinek minésiil.

30 Nagy M. (2009)

31 Nagy]. (2010)

32 Valeeva, A. R., Karimova, L. (2014)

33 Ruzsonyi P. (2020)
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biintetés vagy a javitdintézeti nevelés végrehajtasa alatt allo fiatalok iskolai hatrdnyaira
fokuszal, s6t, a szabadsagelvonds egészét athato, reintegraciot el6segité modszerként
hasznalhaté. Alapja a reintegracids torekvés, amelyhez a jogszabalyban rogzitett
reintegracios célok, a megvalositashoz sziikséges targyi és személyi eszk6zok, valamint
a reintegracioban résztvevo felek motivacioja is sziikséges.

A hatékony korrekcids beavatkozas alapelvei kozé tartozik nem utolsésorban az olyan
szervezeti kultura is, amely fogékony az 1j 6tletek megvaldsitasara és a felmeriilé prob-
lémak sordn a proaktiv megoldasok keresésére. Mindezek eredményeként a szervezeti
osszhang tiikr6z6dik az alacsony fluktudcidban, a gyakori tovabbképzésekben és a hazon
beliili hatékony informécidmegosztasban. Kiemelendd a vezetGség és a dolgozok szocialis
teriileten szerzett szakmai tapasztalatanak fontossaga, ezért idealis esetben a személyzet
tagjait olyan kapcsolati és készségtényez6k alapjan veszik fel, amelyek képesek el6segiteni
a kliensekkel valo kapcsolat integritasat. Ehhez a szemlélethez illeszkedve, a személyzet
tagjaitdl elvarjak, hogy timogassak a rehabilitacidt, és bizzanak abban, hogy képesek az
onhatékonysagra, ezaltal mindségi feladatellatdst tudnak nytjtani.*

A javitéintézeti nevelémunka reintegracios céljainak elérését vizsgalva érdemes a szer-
vezeti kultirara, valamint ahhoz szorosan kapcsoléddan az egyéni hatékonysagra,
azaz a dolgozok kompetencia-érzetére is fokuszalni.

Motivicié és értékelés

A tanuléi teljesitmény értékelése szorosan dsszefiigg a motivacioval, hiszen a zart
intézetben tartézkodo fiatalok szdmara ez fontos visszajelzés arrdl, hogy azon az
uton, amin haladnak, melyek a tarsadalmi szempontbol helyes és helytelen magatar-
tasformak. Mivel a névendékek jelentds része nem kovetkezetes szabalyok mentén
szocializalodott, igy kiilondsen fontos szamukra, hogy az értékelésiik tekintetében
kiszamithat6 reakciokat kapjanak fegyelmezés és pozitiv megerdsités tekintetében
is. Hegedlis Judit fokuszcsoportos kutatast végzett zart intézeti dolgozokkal az ér-
tékelés témakorében, amely sordn a gyermekvédelmi dolgozdk ugy gondoltak, hogy
a fegyelmezett viselkedést egyrészt jutalmazdssal és biintetéssel, masrészt a személyes
példaaddssal lehetséges elésegiteni.”

Az iskolai jutalmazas vonatkozasaban 0sszességében elmondhatd, hogy konkrét
eszkozok allnak rendelkezésre, igy tehdt az osztalyozas, valamint a kiillonb6z6, egyéb
teljesitménnyel és magatartassal kapcsolatos visszajelzések a koznevelés rendszeré-
bdl atemelve hasznosithatdak. A kérdés az, hogy ezek a motivacids visszajelzést add

34 Gendreau, P., Smith, P., French, S. A. (2006)
35 Hegediis]. (2014)

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

A gyermekvédelem és a biintetés-végrehajtds metszéspontjan

technikdk mennyire eredményesek a javitdintézeti didkok koérében. Hegedts Judit
kutatdsaban is kiemelték a résztvevok, hogy nehézségek meriilnek fel az értékelés
soran, mert ,a jutalom nem szamit értéknek a fiatalnak, vagy annyira elérhetetlen,

tavoli, hogy megszerzése nem szerez motivdciét.”*

Az értékelést neheziti tovabba, hogy a javitdintézetekben miikodé iskolakban a fe-
gyelmez6 intézkedések formait és alkalmazasuk elveit az iskolak hazirendjének kell
rogzitenie.”” Ezek azonban eltérdek lehetnek az iskolan kiviili nevelés sordn, ugyanis
altaldban a javitointézeti hdzirend tartalmazza a jutalmazas és a biintetés szabalyait.
Meglatasom szerint a gyermekvédelmi rendszer céljaitdl és elveitdl idegen a ,,biintetés”
kifejezés hasznalata. A jogalkotd kifejezett szandéka volt, hogy a javitointézeti nevelés
a Btk.-ban vald elhelyezkedése szerint sem a biintetések, hanem az intézkedések kozott
kapjon helyet, igy a ,,szabadsagvesztés-biintetés” helyett a ,,nevelés” szerepel az intézkedés
nevében. Természetesen a fegyelmi feleldsségre vonds a nevelés fontos eszkoze, azonban
ezt nem szerencsés biintetésként kezelni és akként kommunikalni a névendékek felé.

Az értékelés tehat egyfelSl - szabdlyozasat tekintve — nem elég egyértelmi sem a dol-
gozok, sem a novendékek részére, emellett a dolgozdk nehézséget is éreznek a megfeleld
értékelési formdk alkalmazasa, a fiatalok motivaldsa kapcsan.

Osszegzés

Lathatd, hogy a koznevelési intézményekben folyo oktatdshoz képest a zart intézetben
elhelyezett fiatalkort biinelkovetdk jellemz6ibél, valamint az intézményi adottsagok-
bol fakadoan is eltérések fedezhetSek fel. Mindezek kovetkeztében felmeriil, hogy
a gyermekvédelemben tapasztalattal nem rendelkezé kollégak kapnak-e munkakez-
déskor a sajatossagok alapjan Osszeallitott, specialis tudast ado pedagogiai felkészitést.
Amennyiben igen, lényegesnek tartom a tovabbiakban vizsgalni, hogy ez szervezett
keretek kozott zajlik-e vagy egyfajta szokdsjogon alapuldan, a régebbi kollégak altal.

Ez a kérdés nemcsak a konkrét tudast tekintve, hanem az érzelmi megkiizdés szem-
pontjabdl is jelentéséggel bir, ezért indokoltta valik a nehéz helyzetekkel osszefiiggésben
a kompetencia-érzet feltarasa. Fontos megjegyezni, hogy mivel a javitdintézeti dolgozok
lelkileg megterheld, kevés kézzelfoghato sikerrel jar6 munkat végeznek, nem tarta-
nam szerencsésnek a targyi tudasukat ,tesztelni”, hiszen valdjaban az a legfontosabb
informacid, hogy 6k maguk mennyire érzik, hogy a kell6 elméleti és gyakorlati tudds
birtokaban vannak, illetve mennyire magabiztosak egy-egy helyzetben.

36 Hegediis]. (2014) p. 198.
37 1/2015. (I. 14.) EMMI rendelet a javitointézetek rendtartdsardl 5. § (1) bekezdés f) pontja
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Ugy vélem, érdemes lenne vizsgdlni tovdbba azt is, hogy a dolgozdék motivaltsaga és
kompetencia-érzete kozott van-e kimutathato osszefiiggés. Az attittidvizsgéalatot ko-
vetéen — az eredmények alapjan kidolgozott - kompetenciafejlesztés javasolt, amely az
emlitett kutatds mellett mas hazai és nemzetkozi kutatdsok eredményeit felhasznalva,
a javitointézeti specialis populdciora és munkakornyezetre képes hasznalhaté mod-
szereket ajanlani. Ez fontos a hatékony reintegracios tevékenység érdekében, valamint
nem utolsésorban a dolgozdok mentalis allapotanak tdmogatasa miatt is, csdkkentve
ezzel a pszichésen megterhel6 munka okozta kiégést és fluktuaciot.
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Bacskai Tunde

REINTEGRACIO A NEMZETI BUNMEGELOZESI
TANACS TAMOGATASAVAL

Miivészeti programok a visszailleszkedést segito
attitiidok fejlesztéséért

A Nemzeti Binmegel6zési Tanacs a megeldzés szinte valamennyi teriiletén, igy
a reintegracios tevékenységben is keresi az 6j, mar-mar formabont6 lehetéségeket.
A hatékonysagot pedig leginkabb az élmények 4ltal megalapozott 6nkéntességben latjuk,
még ha ez elsé latasra a biintetés-végrehajtasi teriilettel nehezen 6sszeegyeztethetének
is tlinik. Az ujonnan kidolgozott mddszerek igazoljak, hogy a tarsadalomba valo be-,
illetve visszailleszkedéshez a miivészeti agak megfelel6 alkalmazasa is segitséget nyujthat.

Elmetdgité - A jobb agyféltekés rajzolds lehetdségei

1. kép: Jobb agyféltekés rajzolas’'

A jobb agyféltekés rajzolast a blinmegel6zés vonatkozasaban nem csupan egy rajzolasi
technikanak tartjuk. Ezt a szemléletet az amerikai Betty Edwards alapozta meg, aki azt

1 A kép forrasa: Nemzeti Blinmegel6zési Tandcs
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allitja, hogy a jobb agyféltekés rajzolas soran egy olyan latasmod alakithato ki, mely az
élet szamos teriiletén segitségiinkre lehet. Ez pedig tilmutat a vasznon megjelenitett
vizualis produktumon. Az alkotas folyamata soran kialakul egy olyan modell, melynek
mentén konnyebben oldhatjuk meg az elénk keriil problémékat, és hatarozottabban
hozhatjuk meg az ezekhez sziikséges dontéseinket. Betty Edwards felismerte, hogy
az emberek vagynak arra, hogy a dolgokat gy jelenitsék meg, ahogyan azokat latjak,
azonban az életiik el6rehaladtaval bizonyos sémak behataroljak ezeket a lehetdségeket, és
ezek mentén kezdjiik megformalni a kortlottiink 1év vilagot. Leegyszertsitve, e sémdak
miatt egy ponton megrekediink 12 éves korunk koriil, és a ,,palcikaember” szinten nem
lépiink tovabb. Mostanra tudomanyos tények is alatdmasztjak, hogy a jobb agyfélteke
szerepe szamos teriileten kiemelkedd. Ilyen példaul a vizualis észlelés, az arcfelismerés
vagy a dolgok egységként valo érzékelése. Edwards mindezek kozéppontba helyezésével
dolgozta ki a mara vilagszerte ismert modszerét, és az arra épiilé programjat. Ennek
lényege az Gj megoldasok keresése, inspiralva az emberi kreativitast, melynek hatarait
nem ismerjiik. A mddszertan leirdsa mostanra tizenhdrom nyelven érheté el, és vilag-
szerte 2,5 millidan forgatjak szakemberek és civil érdeklédok.

Az Amerikabdl indult metddus az alkalmazas soran méodosult, egyszertisodott. Ebbél
a sajatsagos valtozatbol indult ki Bartok Erzsébet fejlesztépedagdgus is, aki ugy vélte,
a rajzolas remek eszkoze lehet kiillonboz6 képességek fejlesztésének. A programot pszi-
choldgiai és pedagogiai médszertannal egészitette ki, igy a kezdetben hobbinak indulé
rajzolas tudatos fejlesztéssé nétte ki magat. Ennek nyoman megjelent az igény, hogy
a modszer bekeriiljon a hazai iskolakba, hiszen ezzel mindenki megtanulhat rajzolni. Ez
valtoztathatna az iskolai rajzorak pozicidjan, hiszen a tobbirdnyu képességfejlesztéssel
parhuzamosan sokkal tobb gyerek szamara nyujthatna kudarc helyett sikerélményt.

A Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs 2014-t6] kezdte tamogatni a jobb agyféltekés
rajzolas megel8zésben val6 alkalmazdsat. A programban kezdetektél rend6rok,
a biintetés- végrehajtas szakemberei és pedagogusok vettek részt, hogy munkajuk
soran tovabbadhassdk a tapasztalatokat. A mddszer reintegracio teriiletén valé al-
kalmazasa koran kiemelt figyelmet kapott, igy 2019 és 2020 folyaman mdar mintegy
1 200 foglalkozasra keriilt sor a bv. intézetekben. Az alkalmak szamanak késébbi
csokkenését a pandémia okozta. A programot azéta is koordinalé Bartok Erzsébet
szivesebben nevezi a modszert ,,elmetagitonak”, mivel ez a kifejezés inkabb maga-
ban foglalja annak lényegét, mint a jobb agyféltekés rajzolas elnevezés. Az elkésziilt
alkotas fontossdga nem kérdéjelezheté6 meg, mégis leginkabb arrdl van sz6, hogy
egy kitlizott cél eléréséhez milyen pedagogiai eszkozokkel meghatarozott utat kell
a résztvevlknek bejarniuk, milyen fejlddési szakaszokon kell tuljutniuk. Mikézben
a résztvevd ,gyanutlanul” rajzol, fejlesztve a vizualis képességeit, a térlatasat, illet-
ve a megfigyel6képességét, ezeken messze tulmenden javul a lényegkiemelési- és
problémamegoldasi képessége, a figyelme és a koncentréciéja. Magasabb szintre lép
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a tudatos eszkozhaszndlat és a verbalis kommunikdci6 terén. A 1ényeg tehat a fejlesztés
és a fejlodés. A fejlédés kulcsa pedig a sikerélmény, a flow.

A résztvevok akkor élhetik at ezt a felszabadult, 6romteli allapotot, ha sikeriil a vasznon
viszontlatni azt, amit elképzeltek, megterveztek, azzal kapcsolatban pozitiv visszajel-
zéseket, dicséretet kapnak. A fogvatartottak esetében ez sem a borton falain kiviil,
sem beliil nem mondhaté gyakori eseménynek. Ennek elérése és egy adott szinten
tartasa pedig jol felépitett koncepcion alapul. Eszerint a pozitiv érzés ujbdli atélése
ujabb feladat megolddsara sarkall, aminek mindig szintet kell lépnie, tobbet, vagy
jobban kell teljesiteni, mint kordbban. Amennyiben ezt alultervezziik, csupan a rutin
mikodik, ha pedig tulzottan megnehezitjiik, a feladat teljesitését, a sikert kockaztatjuk.
Ha a feladatokat sikeriil a megfeleld titemben és mértékben kihivassa alakitani, akkor
biztosithatjuk a fejlédést és annak folyamatossagat. A program eredményei viszonylag
hamar lathatéva valnak. Az alkotds 6rome mellett szembeting a személyiség és a képes-
ségek valtozasa is. Az addig programokba nehezen bevonhato fogvatartott motivaltta
valik, ami mds teriileteken is megnyilvanul. A fogvatartottak megtapasztaljak, hogy
az addig elképzelhetetlennek téiné eredmény a befektetett munkaval és kitartassal
megvaldsul. A foglalkozas vezet6jének kiemelt szerepe van a fejlédés menetében,
folyamatosan és tudatosan kell kihivasok elé allitania a résztvevéket. Példa erre a ,,ke-
vesebb radir effektus”, ami azt az egyszer szituaciot takarja, amikor munka kozben
nem jut mindenkinek egy sajat eszkdz, am viszonylag gyakran volna ra sziikség. Itt
megkeriilhetetlenek azok az interakcidk, melyek meghatarozzak a csoport tagjainak
szocidlis kapcsolatrendszerét. Ilyen a tiirelem, az egyiittmitikodés, az empatia vagy
az 6nallosag. Ezek fejlédése egyben az értékrend és a személyiségjegyek alakulasat is
eredményezi. A visszajelzések szerint egy 7-10 alkalmas képzés soran mar megfigyel-
hetéek véltozasok, melyek a magatartds és a fegyelmi helyzet teriiletén tapasztalhatoak.
A rajzfoglalkozasokon vald részvétel 6nkéntes, am kivalasztds alapjan torténik. Ez
fontos, mert az egyéni motivacionak el kell érnie azt a szintet, amikor az egyébként
konfliktuskeresé fogvatartott is alkalmazkodik a csoport szabalyaihoz azért, hogy
lehetdséget kaphasson. A tapasztalatok szerint ez jol miikodik, hiszen elenyészé azok
szama, akiket a szabalyok megszegése miatt kellett megfosztani a részvétel lehetdsé-
gétdl. Szintén a program sikerét mutatja, amikor a résztvevék a munka utani pihenés
helyett a foglalkozast valasztjak.

A jol mikodé program mogott a biintetés-végrehajtas elhivatott reintegraciés mun-
katarsai allnak, illetve a szervezet vezetésének tdmogatasa. Az eredményességet
meghatarozza a csoport létszama, Gsszetétele, illetve a foglalkozdsok szama, gyako-
risaga. Az intézetek jellegébdl fakado kiillonbségek miatt specidlis megoldasokra van
sziikség. A Biintetés-végrehajtas Orszdgos Parancsnoksdga a reintegracids tisztek
szamara nagyfokd ondllésagot biztosit az egyes helyszineken a képzés optimalis fel-
tételeinek kialakitasara. Ez teszilehet6vé a program hatékony mikodését az eltérd

Bortoniigyi Szemle 2022/3.

Reintegraci6 a Nemzeti Binmegel6zési Tandcs tamogatasaval

feltételek kozott. Igy akar hétvégi tombositett megoldasi formakban is gondolkodhatnak
a szervezOk, és nem ritka, hogy szabadidében végezheté feladattal latjak el a résztve-
viket, akik igy szlikebb kornyezetiikben is biiszkélkedhetnek az eredményeikkel, st
gyakran probaljak tovabbadni a tanultakat érdeklédé zarkatarsaiknak. Nemcsak az
intézeten beliili interakciok valnak mindettdl tartalmassa, hanem a foglalkozasok
nagyban hozzdjarulnak a kiils6 kapcsolatok mindségének javulasdhoz, segitenek
azok erdsitésében, szinesitésében. A fogvatartottak gyakorta célzottan, valamelyik
szerettiik szamara készitik muveiket, a sikeres alkotashoz kapcsolddd elismerés pedig
megerdsiti az onbizalmukat, ami a kapcsolatrendszerben betoltott pozicidjukra is jo
hatdssal lehet. A szakemberek szerint a fogvatartottaknal az ajandékozasi metddus is
viszonylag 4j viselkedési formanak szamit, ami ily médon a rajzokon keresztiil szintén
pozitiv megerdsitést kap.

A jobb agyféltekés rajzolas szinte leképezi a szabadulds utani életet, hiszen - ha kicsi-
ben is, de — megjelenik a sajat elképzelésen alapul6 célkittizés, melynek megvaldsitasa
befektetett energiat és kitartdo munkat igényel, ami sikert eredményez. Indirekt médon
kapnak egy, a szabadulast kévet8en alkalmazhat6 modellt, mely a célkit(izés - terve-
zés — megvalositas — siker ldncolatan alapul. A foglalkozasok tematikdja garantdlja
a sikert annak ellenére, hogy az alkotas soran folyamatosan meriilnek fel problémak
akar a késziil6 képpel, akar a kényszeri egytittmtkodéssel kapcsolatban. E16bbinél
minden mindennel 6sszefiigg, egy ,visszatorlés” a kép egyéb részleteit is modosithatja.
Ez a részletlatast, és az osszefiiggések felismerését is megkoveteli a résztvevoktdl, mely
ugyancsak segithet a sikeres visszailleszkedésben. Az esetleges hibdk javithatéak, mely
tovabb fejleszti a kudarctird képességet és a kitartast, hiszen gyakorta gjra és tjra kell
kezdeni egy-egy részlet kidolgozdasat. A folyamat szamos dontéshelyzetet rejt, és bar
a tét nem jelentds, kialakul egyfajta kényszerhelyzet, mely a fogvatartottak szamadra
azt jelenti, hogy az adott problémara — mérlegelést kovetéen — optimalis megoldast,
tervet kell talalni, amit meg is kell valésitaniuk.

Ahhoz, hogy a jobb agyféltekés rajzolas lehet6ségeit sikeriiljon érvényesiteni, a biin-
tetés-végrehajtas szakembereinek munkaja elengedhetetlen. Az eredményességhez
a tréningek sordn elsajatitott ismereteken tul kivalé pedagdgiai érzék és motivacié
sziikséges. A projekt sikere annak is koszonhetd, hogy a programot helyi szinten
elhivatott, felkésziilt kollégak koordinaljak, akik élnek a projekttel kapcsolatban biz-
tositott onallésaggal. Amennyiben pedig igénylik a szakmai tdmogatést, lehetéségiik
van konzultécidra, illetve tuddsukat un. tutoridl képzéseken mélyithetik el. Ezek haté-
konysagat az is segiti, hogy a résztvevék mar rendelkeznek médszertani, pszichologiai
és pedagdgiai alapokkal, igy tovabb finomithat6 az az eszkoztar, mellyel biztositani
lehet a sikerélményt, ami a program alappillére.
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A tutorial képzéseken lehet8ség van arra is, hogy uj, akar specialis témak keriiljenek
a tematikaba, mely szigoruan csak kiprobaldst koveten torténhet meg. Itt lehet felké-
sziilni a csoport dinamikus mikddtetésére, az egyéni sziikségletek figyelembe vételére,
vagy a varatlan helyzetek kezelésére.

A képzésen részt vett kozel szaz bilintetés-végrehajtasi szakember munkajat segitik
a Bartok Erzsébet és Toth Zsolt altal készitett kiadvanyok is — ,,Elmetdgité Rajzolds,
Elmetdgito Festészet” cimmel -, melyeket a szerz6k foglalkozasvezet6knek szantak,
akik munkajuk soran barmikor segitségiil hivhatjék ezt a szemléletes szakirodalmat,
ha az alapokat szeretnék felidézni.

A jobb agyféltekés rajzolasrol sziiletett konyvérél Betty Edwards azt mondta: ,, Nem
egyszeriien egy konyv a rajzoldsrol, egy konyv az életr6l.” Ez magardl a médszerrdl
is elmondhato, amivel a metddust alkalmazé biintetés-végrehajtasi szakemberek is
azonosulni tudtak.

»Fesstink jovét! Picasso-projekt”

A miivészeti programok keretében valosult meg a ,,Fessiink jovét! Picasso-projekt” a Vaci
Fegyhaz és Bortonben, ami azért keriilt a Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs tdmogatott
programjai kozé, hogy kiaknazzuk a k6z6sségi miivészetben rejlé lehetdségeket. Ennek
lényege, hogy a koz0sség tagjainak lehetésége nyiljon kifejezni az ket foglalkoztaté
tartalmakat, és szélesebb tdrsadalmi rétegek szdmara is lathatévd tenni azokat a miivészet
eszkozeivel. A Vaci Fegyhaz és Borton Picasso-projektjének keretében a fogvatartottak
a biintetés-végrehajtasi intézet tertiletén — a falakon beliil - elhelyezkedd, 40 m hossza
és 3,8 m magas, sik falfeliileten abrazoltak mondanival6jukat. Otleteiket sajat maguk
jelenitették meg sz6vegek és vizualis tartalmak formajaban. Ezt egy fogvatartotti
palyazat el6zte meg, igy a kivalasztott palyamuvek keriiltek a hatalmas feliiletre a Ba-
lassagyarmati Fegyhaz és Borton, a Vaci Fegyhdz és Borton, a Marianosztrai Fegyhaz
és Borton, a Fovarosi Biintetés-végrehajtasi Intézet és a Heves Megyei Biintetés-végre-
hajtasi Intézet lakéinak munkdja nyoman. Mdr a Valté-sav Alapitvany altal szervezett
felkészit6 foglalkozasokon is érezhetd volt, hogy a fogvatartottak jutalomként élik meg
a részvétel lehetdségét. Ennek hatdsara a korabban magatartasi problémékkal kiizd6
résztvevoknél is pozitiv valtozas volt tapasztalhatd. A rajztandr altal tartott felkészitésen
a fogvatartottak kozosen gondolkodva valasztottak témdkat és tokéletesitették azokat.
Gyakran volt példa a torlésre, javitasra, Gjrakezdésre, mely folyamatnak jelentGsége
van a reintegracioban, ahogyan az eredményesség megélésének is. Az alkotassal jar6
sikerélményt itt a palydzaton megfelelés sikere is gazdagitotta, valamint az a tény, hogy
a kész mu hossza tavon marad lathaté az intézet valamennyi lakéja, s6t az Gjonnan
érkez6 fogvatartottak szdmara is.
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Bortonszinhdz - Dramapedagogia a falakon beliil

Gyakorta hangoztatjuk, hogy a pedagégiai eszk6zok alkalmazasa szamos lehetGséget
tartogat a reintegracio tertiletén. A pedagdgia eszkoztaraban pedig régota szerepel
a tanitasi drama vagy a szociodrdma is. A bv. intézetekben alkalmazott Gn. bérton-
szinhdzi foglalkozasok tdmogatdsanak célja a modszerben rejld lehetéségek kiaknazasa
a blinismétlés megel6zése érdekében. Az elmult id6szakban a bortonszinhazi alkal-
makat a pandémia befolyasolta, de remélhetéleg ez atmeneti nehézséget jelentett csak.

A dramapedagodgia reintegracioban betoltott szerepét jol szemlélteti a fiatal elkovetSkkel
folytatott munka. A Kéva Kulturalis Egyesiilet Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs altal
tamogatott projektjei kapcsan erre vonatkozoan értékes szakmai tapasztalatok gytl-
tek Ossze. Ezek alatdmasztjak a dramapedagdgia és a bortonszinhaz létjogosultsagat.

A bortonokben megvaldsulo szinhazi munka altalaban egy produkeié k6zos 1étrehozasara
szervezbdik. A vélasztds lehetdsége adott, altalaban irodalmi vagy filmes alkotas, esetleg
a biintetését tolté egyén vagy az altala ismert karakterek dramdjdnak szinpadra allitasa
valésul meg. A programban részt vevok szdmdra mar a szerepek kivalasztasa is 1ényeges.
Az atgondolt szereposztas segiti hozzd a fogvatartottakat az adott karakter megszemélye-
sitése folytan létrejové jellemfejlédéshez. A karakter megélése kozben tudja azonositani
annak motivacioit, dontéseinek, tetteinek kévetkezményeit. A szerepével kapcsolatos
belsé meggyézddése, a karakter értelmezése és a kiils6 visszacsatolasok révén alakitja ki
a viselkedési forméhoz valé viszonyuldsat. A reflexiok segitik abban is, hogy azonositani
tudja a magara és masokra nézve artalmas magatartasi formakat. Ett6l az értékrendjében
bekovetkezé valtozasokat remélhetjiik. A fogvatartott kiilonb6z6 karakterek bérébe
bujva akut kritikus szituacidkat, vagy elhizédo krizishelyzeteket élhet at. Fliggetleniil
attol, hogy ezek valosaghtien, abszurd médon vagy elvonatkoztatott forméaban tortén-
nek, segitenek abban, hogy az életben felismerje, megértse a tobbi szerepl6 kiilonb6z6
helyzetekben adott verbalis és nonverbalis valaszait. Ez az empatias képesség teriiletén
bekovetkezd fejldés pedig kulcsfontossagu eleme lehet a sikeres reintegraciénak. Ha
a tarsadalomban valaki a hétkoznapok soran képtelen a sajat néz8pontjatdl eltavolodni,
egy masik ember szemiivegén at latni a torténéseket, akkor nem lesz a valosag része, ami
peremre keriiléshez, konfliktusokhoz, kriminalizalédashoz vezethet. Hasonléan neheziti
az életiinket, ha - szintén az empatias képességek hidnya folytan — szélsGségesen itélke-
ziink masok felett, vagy nem ismerjiik el, hogy ha a kritikusan szemlélt ember helyében
lennénk, esetleg magunk is igy reagalnank. A karakterek megszemélyesitése altal fejl6dé
empatids képesség elésegiti a kornyezetiinkben val6 kapcsolatteremtést, mely az els6 1épés
az egylittmiikodéshez vezetd uton. Az egyiittmiikddésre képes ember konnyedén valik
egy kozosség részévé, melynek megtartd ereje mar a reintegracios torekvéseket szolgal-
hatja. Fentiek persze levezethet6ek abbdl az iranybol is, hogy az empatia hianya hogyan
segitette az elkovetdvé valast. Hasonlo végeredményt kapnank. A jol megvalasztott darab
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gondos, szakmailag megalapozott felépitésével elkeriilhetd, hogy az empidtia gyengeség-
ként mutatkozzon meg, hiszen ez adott helyzetben nem volna motival¢ a fogvatartottak
szamara. Bar az elkésziilt darab bemutatdsa — az alkotas folyamatahoz hasonldan - zart
kortilmények kozott zajlik, a sikerélmény és elismerés vonatkozasaban ennek mégis
fontos szerepe van a fentebb vézolt reintegracids célok tekintetében.

Itt meg kell emliteniink az Art-ravalé programot, mely — bar mostanra a szervezok javi-
t6- nevel6 otthonokat is felkeresnek a lehetdséggel - jellemzden nem kriminalizalodott
fiatalokkal dolgozik, am e tekintetben jelentds kockéazattal biré csoportot céloz meg.

A Szubjektiv Ertékek Alapitvany és a Faktor Terminal Egyesiilet Schermann Marta
szinész, rendez§ altal iranyitott, k6zos szocialis-muvészeti projektjében — a Nemzeti
Blinmegel6zési Tanacs tdimogatasaval — hatranyos helyzetd, illetve dllami gondosko-
dasban felnétt, 18-24 éves kor kozotti fiatalok vehetnek részt. A sikeres életkezdéshez
pélyaorientdciés szakemberek, élménypedagdgusok, coach-ok, szocialis munkasok
és kozgazdaszok nydjtanak tamogatdst. A program gerince egy darab szinpadra al-
litdsa, melyre fél év all rendelkezésre. Ebben szinhdzi szakemberek, tancmivészek és
dramapedagégusok segitik éket, de a munka nem szinészek képezésérol szol. Sokkal
inkabb arrdl, hogy a miivészeti tevékenységen keresztiil fejlesszék a fiatalok 6nismere-
tét, ezaltal kozvetetten a tarsadalomra, a vilagra vald realis ralatasukat. A feldolgozott
miivek bévelkednek a dramai helyzetekben, melyek karaktereinek megformaldsa soran
szamos analogia bukkan fel valos élethelyzetekkel. Egyik ilyen - a bv. intézetekben
is felmeriil6 - jelenség a szabadsag megélésének ambivalencidja. A vagyott szabadsag
mamorit6 boldogsaga és az annak velejaréitol, kotelezettségeitdl valo félelem, mellyel
mind a fogvatartottak, mind az Art-ravalé programban résztvevé fiatalok szembesiil-
nek. Ebben és még szamos szituaciéban talalkoznak ,,athallassal” a szinpadi munka és
a személyes életiik kozott. Ez segit, hogy erdsségeik és gyengeségeik tudatositasa révén
lehet6vé valjon szamukra életiik orientalt tervezése, hiszen ez egy olyan teriilet, ahol
szinte valamennyi programba keriil fiatalnal hidnyossagok jelentkeznek.

A négy éve zajlé program tapasztalatai rendkiviil igéretesek. A bevont fiatalok lemor-
zsolodasa minimalis, holott szamukra kordbban az 6nkéntes szabalykovetés komoly
nehézséget jelentett. Ezzel parhuzamosan nagyon biztaté eredmények mutatkoznak
a tovabbtanulas, az allaskeresés és az elnyert allasok megtartasa tekintetében is.

»Nem az én biliném, mégis az én biintetésem!” -
Fogvatartottak, gyerekek, miivészet

Kiilonleges perspektiva adta az Otletet a Balassagyarmati Fegyhaz és Borton szak-
embereinek a ,,Nem az én biinom, mégis az én biintetésem!” cimii projekthez, mely
a miivészeti programok kiilonboz§ teriileteit 6tvozte.
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Magyarorszagon az 0sszes ismertté valt blinelkovetd kozel 12 szazaléka fiatalkoru.
A jelenségre negativan hat az egyes csalddok diszfunkcionalis miikodése, melyet
a tarsadalomban tapasztalhaté gazdasagi nehézségek és az értékrendek deformitésa
tovabb erdsit. A szill6k munkaerépiacon betdltott szerepe és az azzal egytitt jard hat-
ranyos, olykor halmozottan hatranyos helyzet szintén kockazati tényez6 lehet. Ezt
stlyosbitja, ha egy gyerek sziileinek egyike térvényszeg6 magatartasa folytan biinte-
tését tolti. A minden téren timogatas nélkiil maradt, kotédési problémakkal kiizd6
fiatalok konnyebben valnak elkovet6vé. A gyermek és a fogvatartott sziilé megfeleld
mindségli kapcsolattartdsanak el@segitésétdl a szakemberek mindkét fél esetében
pozitiv valtozasokat remélnek, rdaadasul az a fogvatartas rendjével és biztonsagaval is
Osszeegyeztethetd. Igy jott létre a biintetés-végrehajtas véddszentje utan ,, Adorjdn”
nevet visel6 mivészeti tabor, ahova bortonben 1év6 sziill6k gyermekeit és hasonlo
sorsu erdélyi — a Szent Ferenc Alapitvany altal gondozott — gyerekeket vartak Balassa-
gyarmaton. A meghivott miivésztanarok komoly- és konnytizenei, dramapedagogiai,
jobb agyféltekés rajzolas- és tancfoglalkozasokat tartottak a gyerekeknek, mig a lelki
megerdsitésiikrél Bojte Csaba, ferences rendi szerzetes gondoskodott.

A gyerekek rajzaikat ajandékba adtak a sziileiknek, melyrdl Csaba testvér igy vélekedett:
»Mégiscsak jobb, ha ez van a falakon, mint pucér nék, nem? Mit is jelenthet ezeknek
a férfiaknak az, hogy azok az emberek adnak ételt-italt a gyermekeiknek, foglalkoznak
veliik ebben a tdborban, akik hétkéznap bket 6rzik a bortonben?”

A gyerekek - koziilik 34 Nograd megyei lakohellyel rendelkezé elitélt gyermeke, 17
pedig a dévai Szent Ferenc Alapitvany é4ltal gondozott gyerek — nehezen nyiltak meg
a feln6ttek és egymas el6tt, de a miivészeti eszkoztarral dolgozd szakembereknek
sikeriilt elnyerniiik a bizalmukat. A kapcsolattartds a rendkiviili beszél6k alkalmaval
valosult meg, ahol csak egymasra figyelve mélyebb beszélgetésekre is volt lehetdség.
Tobb gyerek arrdl szamolt be, hogy igazabdl itt tudott nagyon sok mindent megbeszélni
»felnéttekkel”, amire otthon nem volt lehetdsége. A tdbor végén, Balassagyarmaton,
a Rozsavolgyi Mark Zeneiskola szinpadan a gyerekek kozonség el6tt mutattak be
zenés eléadasukat, mely mindenki szamara maradandé kozoésségi élménnyé alakult.

A program a Balassagyarmati Fegyhdz és Borton vezetésével és a Bacs-Kiskun Megyei
Biintetés-végrehajtasi Intézet egytittmiikodésével folytatodott 2020-ban, a ,, Fékuszban
a gyerekek” cimi projekt keretében. A projektben a miivészeti programok a bv. intéze-
tek személyi allomdanyanak sz016 érzékenyitd, valamint a fogvatartotti dllomanynak
sz016 szil6i szerepet erdsitd tréningekkel egésziiltek ki. A kapcsolattartast az tn.
Skype-beszél8k biztositottak, igy a fogvatartottak és gyermekeik kozotti kozvetlen,
személyes taldlkozasokat az informaciés és kommunikdcios eszkézok segitettek
kiegésziteni. Ezzel a kapcsolattartast a hatranyos helyzet sem akadélyozhatta, hiszen
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mindenki szamdra konnyen elérhetd volt a lehetdség az e-Magyarorszag pontokon,
vagy oktatasi intézményeken keresztiil.

Az emlitett nagyobb projekteken tul a Nemzeti Binmegel6zési Tanacs tobb olyan
komplex programot timogat, melyek elemei kozott szerepel egy-egy mivészeti ag,
hiszen a médszer nemcsak a reintegracid, hanem a felzarkoztatas, a személyiségtej-
lesztés és a kozosségépités teriiletén is eredményesen alkalmazhatd. A szamos pozitiv
visszajelzés megerdsit minket abban, hogy tovabbra is legytink nyitottak a mtivészeti
programok timogatésara és fejlesztésére a megel6zésben.

A témaval kapcsolatban tovabbi hasznos informaciok talalhatéak az alabbi honlapokon:

o http://elmetagito.hu
o https://kavaszinhaz.hu
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A SZENT ADORJAN MILLENNIUMI
EMLEKEVEK (2019-2024)
KIEMELT ESEMENYEI

Egy szervezet erésségét, hitelességét, kultdrajat meghatdrozza a hagyomanyok tisz-
telete és apolasa.

A blintetés-végrehajtasi szervezet 2022-ben is lerotta tiszteletét Szent Adorjan, a biin-
tetés-végrehajtas véddszentje el6tt.

Szent Adorjan és Zalavar

A Szent Adorjanhoz kothet6 legrégebbi ismert és legjelentésebb magyarorszagi helyszin
Zalavar, Varsziget, régi nevén Mosaburg.

A martir katonaszent kultusza mar a honfoglalas el6tt elkezd6dott a Pannodnia néven
6rgrofsagga szervezett, mai Nyugat-Magyarorszagon.

Az egykori zalavari zarandoktemplom — melynek felépitésére a 850-es éveket kove-
téen kertilt sor — az évszazadok soran elpusztult, s annak romjaibdl, egykori koveibdl
épitették a templomot és a Szent Istvan altal alapitott monostort, melynek védészentje
ugyancsak Szent Adorjan volt.

Egyetlen olyan telepiilés van Magyarorszagon, amelyrdl biztosan tudhato, hogy szent
ereklyének adott otthont a IX. szazadban, ez pedig nem mas, mint Mosaburg, Zalavar.

Az a tény, hogy el6édeink a vértanu IX. szdzadi nyughelyén épitették fel a templomot
bizonyitja, hogy a Zala torkolatvidékének lakossaga biztositotta a keresztény vallasos
kultdra torésmentes tovabbélését. Szinte példa nélkiilinek tekinthetjiik ezt a folya-
matossagot, hiszen a torténelminek tekintheté mintegy szaz év alatt a népvandorlas
koraban népek és kulturak tlintek el, olvadtak egymasba.

Osszekotd kapcsok, 6sszekotd gondolatok

Szent Adorjan a legkorabbi ismert, hazai templomvédészentek kozé tartozik, martirom-
saga és tisztelete ugyanugy ezer éves multra tekint vissza, mint a biintetés-végrehajtas
torténete. Orszagalapito kirdlyunk Imre herceghez intézett intelmeiben szolt a biinrdl
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és a biintetésrdl, a fiiggetlen magyar egyhdzszervezet életre hivasarol és mikodésérol,
az értékek Orzésérdl és tiszteletérol.

A Szent Istvan-i tettek és gondolatok azok az 9sszek6td kapcsok, melyek Zalavarhoz és
Zalaapétihoz kapcsoljak szervezetiinket, s amelyeknek mentén a korunknak megfelel$
mddon apoljuk és erdsitjiik a torténelmi multbol és hagyomanyokbdl taplalkozé hitet
és erot.

A mult kutathatosaganak korlatai és nehézségei

Téth Endre ,,Szent Adorjdn és Zalavdr” cim tanulmanyabdl ismerhetjiitk meg a
kovetkezdket:

»A rémai uralom megsziinése utdn a Dundntiilon él6 népesség torténete eredményes ku-
tatdsnak egyik fontos dsszetevijét a kereszténység irdsos és targyi forrdsainak a vizsgdlata
jelenti. Ennek a kedvezd adottsdgnak az oka a - 4. szdzadban mdr egységesen romainak
nevezhetd — helyi lakossdg kereszténysége, szemben a sorozatosan érkezd, letelepedd vagy
tovabb vandorlé népek jorészének ,poginysdgaval’, ezek keresztény tdrgyi emléke elenyészé
szamu. Ezért a keresztény leletek foként a helyben é16 népesség torténetének kutatdsat
segitik el6. E leleteken esetenként jol nyomon kovetheté a mediterrdaneum keresztény
tdrgyainak téma- és stilusviltozdsa, ezdltal a dundntili lakossdg kereskedelmi-kultu-
rdlis kapcsolatai. Az elsé évezred mdsodik felének a kereszténységére vonatkozé irott és
targyi emlékek mennyisége nem egységes: eleinte még akad forrdasemlités, az emlékek
nagy része azonban tdrgyi jellegii. Az utobbiak szdma az 5. szdzadi visszaesés utdn a
6-7. szdzadban emelkedik. A rdjuk vonatkoztathaté irott forrdsok azonban eltiinnek.
Ezért a leletek értelmezése mdig kérdéses: a helyi 6slakossdghoz kapcsolhaték-e, vagy
az avarok altal elhurcolt mediterraneumi népességhez? A keresztényekre vonatkozé
forrdsokat és leleteket nélkiiloz4 8. szdzad sem tarthaté a ,,pannoniai” kereszténység
végleges megsziinése idészakdnak.”!

A keresztény kozosségek megjelenése, tovabbélése,
folyamatossaga

»A keresztény kizosségek megjelenésétdl, majd az ondllé (nem lakohdzakbdl dtalaki-
tott) templomok épitésétdl — azaz a 4. szdzadtél - kezdve a dundntili keresztény né-
pesség folyamatossdgdnak fontos bizonyitékdt a szenttisztelet tovdbbélése jelentené. A
templomvéddszentek fennmaraddsa a keresztény kozosségek folyamatossagit jelzi. Az
»Oslakossdg” tovibbélése Pannonidban jol mindsithetd a templomvéddszentek felettébb
gyér fennmaraddsdval. Ez ugyan nem zdrja ki a lakossdg toviabbélését, de meggydzden

1 TéthE. (1999) p. 3.
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mutatja, hogy a keresztények egyhdzkiozosségben alig néhdny helyen élhették meg a
magyar honfoglaldst. Azaz nem kéziosségek maradtak meg zdrt csoportokban, hanem
»2

legfeljebb szérviny népesség.

A templomvédészentek — Szent Adorjan kultusza -
Ezer éves multunk

Zalavdr (Mosaburg)

»A 9. szdzadban Mosaburgban Hadridn vértanii ereklyéjét emlitik, 1019-ben L. Istvin
Szent Adorjan tiszteletére templomot épittetett, és valamivel kés6bb apdtsdgot alapitott.
A 120 évet felolel6 eseményeket a honfoglalds vilasztja el. Az uij, pogdny betelepiilGk
ellenére a szent tisztelete a Zala torkolatvidéken fennmaradt. Az apdtsdggal foglalkozé
tanulmdnyokban e ritka patrénusvdlasztds okdrél - a tény megdllapitdsan kiviil - egy-
daltalan nem esett sz6, mint ahogy vizsgdlatlan maradt a mindennapinak nem mondhaté
folyamatossdg értelmezése. Kevés figyelem irdnyult erre, noha ez eset - legalabb is forra-
sokkal adatolva - egyediili a Dundntiilon. Szent Adorjdn tiszteletének fennmaraddsa,
amely a folyamatos keresztény lakossdg nélkiil elképzelhetetlen, a 10. szdzadi Kdrpdt-

medencei és dundntuli keresztény megitéléséhez nem kozombaos.”’

»Adorjdn tiszteletére csak elvétve taldlunk hazai adatokat. Tisztelete szorvdnyos, és
teriileti sz6réddsa miatt f6ként a zalavdri apdtsdg hatdsanak tulajdonithaté.™

Szent Istvdin dllamalapitdsa és egyhdzszervezése

»1. Istvdn templomot épittetett a ségora dltal tisztelt Hadridn szdmdra: a helyi kivalasztdst
meghatdrozta a 9. szdzadi templom, az ereklye ismerete. Lehet, hogy maga az ereklye
részben vagy egészben megmaradt Zalavdr korzetében az dllamalapitds és egyhdzszer-
vezés idejéig. Istvin a templomok alapitdsakor a szentek kivilasztdsindl figyelemmel
volt II. Henrik csdszdr szenttiszteletére. Feluijitotta annak a szentnek a tiszteletét, aki
kézzelfoghatéan kapcsolédott sogora valldsos szokdsaihoz.”... ,,Mindenesetre Istvan mind
a szent tiszteletéhez, mind a helyszinhez ragaszkodott. Lehetséges, hogy mivel a foldrajzi
adottsigok nem kedveztek a bencés szokdsoknak megfelelé monostor létesitéséhez, ezért
csak templomot épitetett. Aligha tévedett Gyorffy Gyorgy: a Pozsonyi Krénika csak az
ecclesia felszentelésérdl tud 1019-ben, nem pedig monostorérdl. Ez a Pozsonyi Kronika
szohaszndlatabdl is kovetkezik, és Bogyay Tamds sem tudott ellenérveket felsorakoztatni.
Ezzel fiigghet Ossze a két ,,alapitlevél”: két alapitdsi datum hagyomdnyozédott, az 1019-es

2 TéthE. (1999) p. 4.
3 Toth E. (1999) p. 10.
4 TéthE. (1999) p. 31.
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és az 0t évvel késobbi, az 1024-es. Nem lehetetlen, hogy a csdszdr életével fiigg dssze a két
idépont. Az elsé a templomépitésre és felszentelésére vonatkozott, magdt a monostort
késébb, a csdszdr haldldnak évében, 1024-ben az 6 emlékére alapithatta I. Istvdn.”’

o4

A régészeti feltdrdsok jelentdsége

»A honfoglalds kordt megel6z6 idészakban a Karpdt-medence legnagyobb lélekszdmii
telepiilése volt az egykori Mosaburg, amely a Karoling Birodalom egyik kirdlyi székhelye,

a magyarok bejovetele utin pedig az egykori Kolon ma Zala — megye kézpontja volt -
mondta a lel6hely jelentdségérdl Dr. Széke Béla Mikiés, az dsatdsok egyik vezetdje az
MTI-nek. (1. kép)

1. kép: A IX. sz4zadi Hadrianus zarandoktemplom felfalazott alapjai a Varszigeten®

A teriileten kisebb-nagyobb megszakitdsokkal 1948 6ta folyik tudomdnyos feltdrds, de az
elmult évtizedekben még az egyharmadat sem sikeriilt kidsni az egykori telepiilésnek. A
lelhely azért kiilonleges, mert a 830-as évek végétdl 1700-ig tobb korszak lenyomatai és
valtozdsai is egymdsra épiilve kutathatok, és a 18. szdzadtdl kezd6d6 pusztuldsa miatt
nem épiilt rd ma is dll6 telepiilés.

5 Toth E. (1999) p. 32-33.
6 A kép forrésa: Ritodk Agnes
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Az utdbbi években a kutatds egyediildllé leletek sorozatdt hozta napvildgra: harangonté
g0dor, tivegkészitd, 6tvis-, kovdcs- és agancsfeldolgozé miihelyek, sz6vé- és fondhd-
zak leleteit. Koziiliik is kiemelkednek azok az ugyancsak 9. szdzadi palacktoredékek,
amelyekre glagolita betiikkel feliratot véstek. Egész Eurépdban ezek az elsd, és egyeldre
egyediili tdrgyi bizonyitékai annak, hogy a glagolita irdst a 9. szézadban mdr ismerték,
és azt Cirill és Metdd tanitvdnyai az akkori Mosaburgban mdr haszndltak.”” (2. kép)

&

2. kép: Agyagpalackok oldal4ra vésett glagolita feliratok toredékei®
A 2022. évi régészeti feltdrds egyik leletritkasdga

A Zala Megyei Blintetés-végrehajtasi Intézet fogvatartotti jovatételi munkavégzés
keretein belill timogatta Zalavar-Varsziget fejlesztési lehetéségeinek megvalosuldsat.
A kozel ezer 6ra munkaval megtisztitott és régészeti feltarasra alkalmassa tett teriilet
biztositotta a tavalyi és az idei év dsatdsainak feltételeit.

»Zalavdr-Virszigeten a Szent Istvdni alapitdsi bencés apdtsag épiiletegyiittese marad-
vanyainak a feltdrdsdt kezdtiik meg az idén. A gyepszint alatti tormelékrétegbdl egy
fehér agyagbdl formalt néi fej toredéke bukkant eld. Teljes magassiga 6,2 cm, szélessége

7  https://www.magyarkurir.hu/hirek/arpad-kori-monostor-nyomait-tartak-fel-zalavaron
8 A kép forrésa: Ritodk Agnes
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8,6 cm. A finom vondsii arcot hulldmos, szétteriilé hajkorona keretezi, a fiirtoket a
homlok felett ékkives diadém szoritja le, mogotte a hajat a fejtetén keresztiil hiizodé
vdlaszték osztja ketté... (3. kép)

3. kép: XV. szazadi agyagszobrocska toredéke’

A szobrocskdk nyomddiicainak el6képei kiilonbozd, tobbnyire valldsos tiszteletben dllo
mijvészeti alkotdsok (szobrok, képek) voltak. A hasonlésdg alapjdn a mdsolatoknak is
csodatévé erdt tulajdonitottak. A konnyen sokszorosithato, olcsé alapanyagbdl késziilt,
széles korben elterjedt szobrocskdk a késé kozépkori népi valldsossdg emlékei kozé
sorolhatok.

A zalavdri szobrocska a hasonlé darabokhoz képest is kiemelkedGen igényes megformd-
ldsa alapjdn utrechti mithely terméke a 15. szdzad mdsodik negyedébdl. Kit dbrazolt az
alkot6? A meghatdrozdst nem segitik tovdbbi részletek, igy els6sorban egy-egy szentre
jellemzo targyak, az un. attribitumok. Egy nagyon hasonld, dm teljes alakos dbrdzoldst
az alak mellett dll torony és a kezében tartott pdlmadg alapjdn Szent Borbdlaként azo-
nositottak. Jan van Eyck 1432-ben elkésziilt genti oltdrképén ugyanakkor az angyalok
viselnek a zalavdrihoz hasonlé diadémot.”"

9 A Kkép forrésa: Ritodk Agnes
10 Ritodk Agnes: Angyal a f51dbél. Online: https://mnm.hu/hu/cikk/angyal-foldbol
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A biintetés-végrehajtasi szervezet kulturat erdsito,
hagyomanyt teremt6 tarsadalmi szerepvallalasa

A biintetés-végrehajtasi szervezet 2022. szeptember 2-an szent misével és a masodik
alkalommal megrendezésre keriilé ,,Szent Adorjdn Zardndoklat™-tal tisztelgett a biinte-
tés-végrehajtas védészentje el6tt, illetve hajtott fejet el6deink tettei és a ma szolgalatot
teljesité személyi allomany munkaja el6tt.

Orszagszerte a mar hagyomanyosnak tekinthetd helyszineken, valamint Zalavaron és
Zalaapatiban keriilt megrendezésre az idei tinnepség.

A Zalavari Torténelmi Emlékparkban talalhaté zarandoktemplom romjainal emelt
emlékminél koszort helyezett el:

o A biintetés-végrehajtasi szervezet nevében Nyima Tamas bv. dandartabornok
ur, intézetparancsnok;

« a Zala Megyei Kozgytilés nevében Pacsonyi Imre ur, alelnok;

o aZala Megyei Kormanyhivatal nevében Horvath Péter t{i. 6rnagy ur, a Zala
Megyei Védelmi Bizottsag titkara;

o a Beliigyi Tudomanyos Tanacs nevében Dr. Sabjanics Istvan ny. r. dandarta-
bornok ur, a Beliigyminisztérium tudomdnystratégiai vezet$ koordinatora;

o Zalaapati telepiilés nevében Vincze Tibor ur, Zalaapati polgarmestere;

o Alsépahok telepiilés nevében Czigany Sandor ur, Alsépahok polgarmestere;

o Sarmellék telepiilés nevében Horvath Tibor ur, Sarmellék polgarmestere;

o és Zalavar telepiilés nevében Lucz Jézsef ur, Zalavar polgarmestere.

A 2022. évi zarandoklat a Zalavari megemlékezést kovetden Zalaapatiban folytatodott.

A Szent Adorjén és Szent Orangyalok temploma tiszteletére felszentelt rémai katolikus
templomban Cséry Gergd és a biintetés-végrehajtasi szervezet bortonlelkészei részvé-
telével szentmisét ajanlottak fel a szervezet koronavirus-jarvanyban elhunyt személyi
allomanyi tagjainak tiszteletére, a parancsnoki és a személyi allomany részére.

A misét kovetGen a zardndokok megkoszoruztdk Szent Adorjan marvany emléktablajat
és rovid egyhdzzenei koncertet hallgathattak meg. A mtiemléki védelem alatt 4116 barokk
templomban a Zala Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet kapolndjabol kolcsonzott
szarnyas oltar, valamint a stacié képeibdl késziilt kiallitas volt megtekinthet$, melynek
soran Rancsik Robert, a Zala Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet bortonlelkésze
mutatta be a fogvatartotti felajanlas keretében késziilt alkotasokat.
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A biintetés-végrehajtasi szervezet az idei évben is kiemelt figyelmet forditott a Szent
Adorjan-napi rendezvények vonatkozasaban a tarsadalmi szerepvallalasra, melynek
kapcsan fogvatartotti munkaltatassal megujitottdk a templom padjainak tiléparnait.

A 2022. évi zarandoklat a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksdga, Hivatal, a
Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga, Humdn Szolgalat, a Bv. Holding Kft.,
a Szombathelyi Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet, a Veszprém Megyei Biintetés-
végrehajtasi Intézet és a Zala Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet szervezésével és
tamogatasaval valosult meg.

Felhasznalt irodalom

https://www.magyarkurir.hu/hirek/arpad-kori-monostor-nyomait-tartak-fel-zalavaron
Ritodk Agnes: Angyal a f61dbél. Online: https://mnm.hu/hu/cikk/angyal-foldbol

Téth Endre (1999): Szent Adorjan és Zalavar. Szazadok, 133. évfolyam 1. szam
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