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1. Koényvklub

A foglalkozas célja: A konyvklub célja a fogvatartottak szabadidejének hasznos eltdltése,
szellemi frissesség megorzése, dnbecsiilés, testi és lelki egészség fenntartasa, aktiv részvétel,

Onallosag fejlesztése, rendszerességre szoktatds, sikerélmény ¢és hasznossag tudatanak
kialakitasa. A pozitiv gondolkodas kialakitasa, a sikerélmény fejlesztése a cél.

A foglalkozas targya: Az elitéltek a konyvtarban kivalasztott konyvet, szépirodalmi alkotast
elolvassak, feldolgozzak, fejlesztik szokincsiiket, kreativitdsukat, meg tanulnak csoportban €s
egyénileg is dolgozni.

2. Jeles napok

A foglalkozas célja: A jeles napok program elsddleges célja a fogvatartottak szabadidejének
hasznos eltoltése, szellemi frissesség meglrzése, Onbecsiilés, testi és lelki egészség
fenntartdsa, aktiv részvétel, onallosag fejlesztése, rendszerességre szoktatds, sikerélmény és
hasznossag tudatanak kialakitasa.

A foglalkozas targya: A fogvatartottak a kivalasztott jeles napra fokuszalva feldolgozzak a
témat a foglalkozast vezetd irdnymutatasaval. A foglalkozds segitségével fejlesztik,
kreativitasukat, meg tanulnak csoportban és egyénileg is dolgozni. A pozitiv gondolkodas

kialakitasa, a sikerélmény fejlesztése a cél.
3. Szabadulasra felkészités
A foglalkozds célja: Az elitéltek személyiségének fejlesztése, valjék képessé a szabadulés

utani esé€lyeit noveld tanulasra. Sikeres tarsadalmi €s munkaerd-piaci integracidhoz vald
hozzajarulas.

A foglalkozas targya: Szabaduldskor rendelkezzen azokkal a képességekkel és lehetdségekkel
amelyek a sikeres beilleszkedés feltételei.




4, Kreativ program

A foglalkozds célja: A kreativ program elsddleges célja a fogvatartottak szabadidejének
hasznos eltoltése, szellemi frissess€ég megoOrzése, Onbecsiilés, testi és lelki egészség
fenntartasa, aktiv részvétel, onallosag fejlesztése, rendszerességre szoktatéds, sikerélmény és
hasznossag tudatanak kialakitasa.

A foglalkozas targya: A fogvatartottak az Intézet altal biztositott alapanyagok segitségével
fejlesztik kéziigyességiiket, kreativitasukat, meg tanulnak csoportban és egyénileg is dolgozni.
A pozitiv gondolkodas kialakitasa, a sikerélmény fejlesztése a cél.

o. Elsosegélynyujtas alapjai

A foglalkozas célja: A program sordn az elsOsegélynyujtas alapjainak elsajatitasa - az élet
megmentése, a tovabbi egészségkarosodas megakadalyozasa, a gydgyulas eldsegitése.

A foglalkozas targya: Az életmentéshez alapvetd tudas és gyakorlat megszerzésére iranyul.




