KREDITPONTSZERZO PROGRAMOK

Intézetiinkben lehetdség van kreditszerzo reintegrdcios programokon valé
részvételre!

Miért jelentkezzek a foglalkozasokra? Mert az Uj tipusu, kreditpont szerzésen alapuld

kategériarendszerben, rogzitésre keril azon kreditpontok szdma, amelynek 6sszegy(jtése esetén

kezdeti besoroldshoz képest atkeriilhet egy kedvez6bb kategdridba. A programokon valé

részvétellel maximum 4 kreditpont szerezheté.

o Hogyan jelentkezzek?- KIOSZK rendszeren vagy kérelmi lapon kérelmezheti a bevonasat.

o Iskolai végzettség sziikséges? A részvétel nem kotott iskolai végzettséghez.

e Melyik foglalkozast valasszam? Az érdeklGdési teriiletének és a kotelezettségeinek megfeleld
foglalkozast valassza, amennyiben bizonytalan, kérjen tajékoztatast a reintegracids szakterilettdl.

e Elég, ha csak részt veszek? Nem, fontos a teljesitmény, az érdekl6dés, a feladatok magas
szinvonalu végrehajtasa.

e Milyen foglalkozasokon lehet részt venni?

Dohanyzas leszokast segitéo program (DLSP)

A dohanyzas leszokast segitdé program (DLSP) célja, hogy segitse a dohdnyosokat

megszabadulni karos szokasuktol, mikézben atfogd edukaciot biztosit a dohanyzas
egészségiigyi kockazatairél az egészségre gyakorolt negativ hatdsairol és a
leszokassal jaro elonyokrél. A program nem csak a fizikai fliggdséget célozza meg
de mentalisan is tdmogatja a résztvevoket. A DLSP kiilonb6zd moddszereket
alkalmaz, mint a személyes tanacsadas, csoportos tdmogatas, informécids anyagok,

hogy a résztvevok magabiztosan vagjanak bele a dohanyzasmentes életbe.




