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Jóváhagyom:…………………………………………… 

Tóth Károly bv. alezredes 

       fogvatartási ügyek osztályvezető 

KREDITSZERZŐ FOGVATARTOTTI PROGRAMOK 

az Állampusztai Országos Büntetés-végrehajtási Intézetben a 2026. év III. negyedévében 

tervezettek alapján 

Jelentem, felterjesztem intézetünk által megvalósítandó programokat intézetünk 

vonatkozásában az alábbiak szerint: 

Készség-és képességfejlesztő programok: 

 Logikai csoport 

 Kommunikáció alapjai 

 Sütéstechnológiák alapjai 

 Képzőművészeti pályázat 

 Kollázs-, rajz-, színvilág 

 Sokszínű világ – színterápiás foglalkozás  

 Színek az Álmokért – Alkotás a Reményről  

Ismeretterjesztő programok: 

 Csemetekert 

 Hírvadászat 

 Honnan jöttünk, hová tartunk? 

 Közlekedési alapismeretek 

 Utazás Európában vagy a világban 

 Legyen ön is kreditpontos 

 Természetbúvár 

Tudatos életvezetést támogató programok: 

 Fenntartható fejlődés 

 Életmódmenedzsment  

 Út a munka világába 

 Élj füstmentesen! 

 Mesében rejlő igazságok 
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Társas együttélést támogató programok: 

 Rögvest csoport 

 Család és nevelés 

 Kiút…Változtass önmagadért! 

Oktatást kiegészítő szakkörök: 

 Elsősegélynyújtó foglalkozás 

 Digitális kultúra  

 SANSZ Projekt – Kiberbiztonság 

 Transzverzális képzés 

Biblioterápiás programok: 

 Rólad van szó  

Racionális, emocionális programok:  

 Könyvklub 

 Filmklub 

 Zeneterápiás foglalkozás fogyatékossággal élő fogvatartottak részére  

KEK Programok: 

 Asszertivitást elősegítő foglalkozás 

 Agresszivitást csökkentő foglalkozás 

 Droghasználat megelőzését segítő foglalkozás  

 Az alkohol fogyasztás problémáinak csökkentése  

EFOP Plusz projekt keretében megvalósuló foglalkozások: 

 Foglalkozási Rehabilitáció 

 Konfliktuskezelés és agressziókezelés kompetenciafejlesztő foglalkozás 
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Továbbá felterjesztem a 2026. év  III.  negyedévében indítandó fogvatartotti programok 

tematikáit tartalmazó adattáblázatot jóváhagyás céljából. 

 

Kérem előterjesztésem elfogadását! 

 

 

Állampuszta, „az elektronikus dátumbélyegző szerint” 

 …………………………… 

Kapronczai Roland c.  bv. szds. 

mb. vezető reintegrációs tiszt 
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