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V. AGGLOMERACIOS KOZPONT

CSENGERI ORSZAGOS BUNTETES-VEGREHAJTASI INTEZET TELEPHELYE
JASZ-NAGYKUN-SZOLNOK VARMEGYEI BUNTETES-VEGREHAJTASI INTEZET

Honismeret az ismeretlenbol — a magvar kultiira alapjai

A csoportfoglalkozast tarté szakember neve: reintegracios tiszt
Gyakorisag, idokeret: folyamatos,15 alkalmas, hetente 1x60 perc
Tervezett 1étszam: 10 6

Csoport tervezett indulasa: 2026. majus 24. vasarnap

Tervezett helyszin: Konyvtar

Sziikséges eszkozok: rendelkezésre allnak

Sz¢€k, asztal, irdeszkoz, papir, gylijtétomb, dokumentacio

A foglalkozas célja:

Cél: A résztvevok megismerjék a program céljat és a magyar kultira alapvetd
jellemzéit.
1. Alkalom: Bevezetés a magyar kulturaba

Idébeosztas:

* (0-5 perc) Bevezetés: A program ismertetése.

* (5-15 perc) Mi a kultara?: Rovid eldadas és korbeszélgetés.

* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy kulturalis szitudcio6 értelmezése.

* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Ki hogyan érezte magit a feladatok soran?

* (40-45 perc) Lezaras: A tanulsagok Gsszegzése.

2. Alkalom: A magyar torténelem rovid attekintése
Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: A torténelem szerepe a kultiraban.
* (5-15 perc) Fontos események ismertetése: A honfoglalds, Szent Istvan, torok uralom
stb.
* (15-30 perc) Szituécios feladat: Egy torténelmi esemény értelmezése csoportban.
* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolds: Mit tanultak, milyen érzéseket valtott ki a téma?
* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb tanulsagok dsszegzése.

3. Alkalom: A magyar nyelv sajatossagai
Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: A nyelv szerepe a kultaraban.
* (5-15 perc) Nyelvi sajatossagok bemutatésa.
* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egyszerli magyar kifejezések hasznalata.
« (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Mely kifejezések okoztak nehézséget?
* (40-45 perc) Lezaras: A tanult nyelvi fordulatok 6sszegzése.

4. Alkalom: Népszokasok és hagyomanyok

Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: Miért fontosak a hagyoméanyok?
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* (5-15 perc) Magyar népszokasok ismertetése.

* (15-30 perc) Szituécios feladat: Egy hagyoméany bemutatdsa csoportmunkaban.
* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Melyik hagyomany volt a legérdekesebb?
* (40-45 perc) Lezaras: A tanulsdgok dsszegzése.

5. Alkalom: Magyar ételek és gasztronomia

Id6beosztas:

* (0-5 perc) Bevezetés: A gasztrondmia szerepe a kultiraban.

* (5-15 perc) Hires magyar ételek bemutatasa.

* (15-30 perc) Szituacios feladat: Ettermi rendelés magyarul.

« (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Kinek milyen ételek téinnek érdekesnek?
* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb szavak és kifejezések 6sszegzése.

6. Alkalom: Magyar miivészetek és irodalom

Idébeosztas:

* (0-5 perc) Bevezetés: A muvészet és irodalom szerepe a kultaraban.

* (5-15 perc) Hires magyar alkotok és miivek bemutatasa.

* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy magyar vers vagy festmény értelmezése.

* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Ki milyen miivészeti agat érez kozel magahoz?
* (40-45 perc) Lezaras: A tanultak 0sszegzése.

7. Alkalom: Magyar iinnepek és nemzeti jelképek

Iddbeosztas:

e Bevezetés (10 perc): "Milyen tanulsagokat vontal le egy korabbi rossz dontésedbdl?"

e Informécidatadas (15 perc): Hogyan épitheték be a mult tapasztalatai a jelen
dontéseibe? A tanulas és onreflexio szerepe.

e Papir alapu feladat (15 perc): "Irj egy példat arra, amikor egy multbeli tapasztalatod
segitett egy uj dontés meghozatalaban!"

e (Gyakorlati példa (15 perc): Szituacios gyakorlat: hogyan segit a multbeli tapasztalat
egy jelenlegi helyzet értékelésében?

e Lezaras (5 perc): Reflexid és tapasztalatok megosztasa.

8. Alkalom: Magyar tajak és foldrajz

Id6beosztas:

* (0-5 perc) Bevezetés: Mit jelentenek az tinnepek egy kultiraban?

* (5-15 perc) Fontos magyar iinnepek ismertetése.

* (15-30 perc) Szituécios feladat: Egy linnepi esemény megtervezése.

« (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Kinek milyen iinnepi hagyomany tetszett?
* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb fogalmak rogzitése.
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9. Alkalom: Magyar hires személyiségek
Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: Miért fontosak a példaképek?
* (5-15 perc) Hires magyar személyiségek bemutatasa.
* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy hires magyar személy interjujanak megalkotésa.
* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Ki melyik személyiséget talalta inspiralonak?
* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb tanulsagok 0sszegzése.

10. Alkalom: Mindennapi élet Magyarorszagon

Idébeosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: Milyen kiilonbségek vannak a mindennapi életben
Magyarorszag és mas orszagok kozott?
* (5-15 perc) Hétkoznapi szitudciok bemutatasa.
* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy boltban, orvosnal vagy hivatalban val6 helyzet
modellezése.
* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Ki milyen helyzetet taldlna nehéznek?
* (40-45 perc) Lezaras: A tanulsagok 0sszegzése.

11. Alkalom: Magyar zene és népdalok

Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: A zene szerepe a magyar kultirdban.
* (5-15 perc) Hires magyar zenészek és népdalok ismertetése.
* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy népdal szovegének értelmezése €s gyakorlasa.
* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Kinek milyen érzéseket valtott ki a hallott zene?
* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb tanulsagok osszegzése.

12. Alkalom: Magyar sport és hires sportolok

Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: A sport szerepe Magyarorszagon.
* (5-15 perc) Hires magyar sportolok bemutatésa.
* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy sportverseny forgatokonyvének megalkotasa.
* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Kinek milyen sportesemény volt a
legérdekesebb?
* (40-45 perc) Lezaras: A tanulsdgok dsszegzése.

13. Alkalom: Vallasi hagyomanyok és felekezetek

Id6beosztas:
* (0-5 perc) Bevezetés: A vallés szerepe a magyar tarsadalomban.
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* (5-15 perc) Fobb felekezetek €s vallasi tinnepek ismertetése.

* (15-30 perc) Szituécios feladat: Egy vallasi tinnep jelentéségének értelmezése.

* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Kinek milyen tapasztalatai vannak vallasi
eseményekkel kapcsolatban?

* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb fogalmak attekintése.

14. Alkalom: Kozlekedés és varosi élet Magyarorszagon

Id6beosztas:

* (0-5 perc) Bevezetés: Milyen a kozlekedés Magyarorszagon?

* (5-15 perc) Fontos kozlekedési szabalyok és szokasok ismertetése.

* (15-30 perc) Szituacios feladat: Egy utvonal megtervezése a varosban.

* (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Ki milyen kihivasokat 1at a kozlekedésben?
* (40-45 perc) Lezaras: A legfontosabb tanulsagok dsszegzése.

15. Alkalom: Osszegzés és visszatekintés

Id6beosztas:

* (0-5 perc) Bevezetés: Az eddigi témak attekintése.

* (5-15 perc) A legfontosabb tanulsagok kiemelése.

* (15-30 perc) Szituécios feladat: Kviz és ismétlé gyakorlatok.

« (30-40 perc) Erzelmi visszacsatolas: Ki melyik témat tartotta a leghasznosabbnak?
* (40-45 perc) Lezaras: Ko6zos reflexio és programzaras.
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